
 

 
 

 
รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

 
 

โครงการย่อยที่ 2 
 

 
การพัฒนาสิง่อ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น 

เพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on 
Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot Springs 

 
 

โดย 
 
 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศุภกจิ ยิ้มสรวลและคณะ 
 

พฤษภาคม 2563 



สัญญาเลขที่ RDG62T0069 
 

รายงานวิจัยฉบับสมบรูณ ์
 
 

โครงการวิจัยย่อยที่ 2  
 
 

การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพืน้ฐานสิ่งแวดล้อมทอ้งถิ่น 
เพือ่การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหลง่พนุ้ ารอ้นจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on 
Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot Springs 

 
 

คณะผู้วิจัย      สังกดั  
 

        1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศุภกิจ ยิ้มสรวล   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
        2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นัฏฐิกา นวพันธุ์   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
        3. นายชโรธรณ์ ทิพย์อุปถัมภ์    มหาวิทยาลัยนเรศวร  
 
 

ชุดโครงการ การจัดการพุน้ ารอ้นในจังหวัดแม่ฮอ่งสอนแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
เพือ่เป็น แหล่งทอ่งเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ  

 
สนับสนุนโดย 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.)  
 

(ความเห็นในรายงานนีเ้ปน็ของผู้วิจัย สกสว. ไม่จ าเปน็ตอ้งเหน็ด้วยเสมอไป) 



การพัฒนาส่ิงอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

  

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae 
Hong Son’s Hot Springs 

 

ก 

 

                                                 กิตติกรรมประกาศ 
                                                            

วิจัยฉบับนี้ ส าเร็จลุลํวงด๎วยความรํวมมือและความชํวยเหลือจากหลายหนํวยงาน คณะผู๎วิจัยใครํขอ
แสดงความขอบพระคุณไว ๎ณ ที่นี้  
 คณะผู๎วิจัยขอขอบพระคุณ ส านักงานคณะกรรมการสํงเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 
ที่ให๎การสนับสนุนทุนวิจัยมุํงเป้า ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 
 ขอขอบพระคุณผู๎ทรงคุณวุฒิ ส านักงานคณะกรรมการสํงเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
(สกสว.) อันได๎แกํ รองศาสตราจารย์ ดร. ฉลองศรี พิมลสมพงศ์ ผู๎ชํวยศาสตราจารย์ สุรเชษฎ์ เชษฐมาส และ 
รองศาสตราจารย์ ดร. นภวรรณ ฐานะกาญจน์ พงษ์เขียว เป็นอยํางสูง ที่ให๎ความกรุณาให๎ข๎อเสนอแนะและให๎
แนวคิดตํางๆ ที่เป็นประโยชน์ตํองานวิจัย รวมทั้งสละเวลาในการติดตามความคืบหน๎าของงานวิจัย การ
พิจารณาความถูกต๎องของเนื้อหาและการแก๎ไขข๎อบกพรํอง เพื่อให๎งานวิจัยนี้ส าเร็จลุลํวงไปได๎ด๎วยดี 

ขอขอบพระคุณอยํางสูงในความชํวยเหลืออันดียิ่งของ รศ.ดร. นิตยา  เลาหะจินดา ที่ปรึกษาแผนงาน
และโครงการวิจัย  ศาสตราจารย์  ดร. บัณฑิต จุลาสัย  ศาสตราจารย์  ดร. วรรณศิลป์  พีระพันธุ์                  
รองศาสตราจารย์มนตรี บุญเสนอ ที่ได๎ให๎ค าแนะน าและข๎อคิดเห็นตําง ๆ ท าให๎งานวิจัยมีคุณภาพยิ่งขึ้น  

ขอขอบพระคุณผู๎รํวมแผนงานวิจัยเรื่อง “การจัดการพุน้ าร๎อนในจังหวัดแมํฮํองสอนแบบมีสํวนรํวม
ของชุมชนเพื่อเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ” ทุกทํานจาก มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
หอการค๎าไทยและมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ได๎รํวมวิจัย ค๎นคว๎าและแลกเปลี่ยนข๎อมูล ถํายทอดงานวิจัยให๎ส าเร็จ
ลุลํวงไปได๎ด๎วยดี 

คณะนักวิจัยขอขอบพระคุณ เจ๎าหน๎าที่ส านักประสานงานโครงการวิจัยอุตสาหกรรมการทํองเที่ยวและ
บริการ ส านักงานคณะกรรมการสํงเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ทุกทําน รวมทั้งหนํวยงาน 
ท๎องถิ่นและชุมชนในพื้นที่ศึกษาข๎อมูลแหลํงน้ าพุร๎อน ได๎แกํ องค์การบริหารสํวนต าบลป่าแป๋และชุมชนในพื้นที่
พุน้ าร๎อน ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง จ. แมํฮํองสอน สวนป่าสาละวิน องค์การอุตสาหกรรมป่าไม๎ภาคเหนือบน 
องค์การบริหารสํวนต าบลเมืองแปงและชุมชนในพื้นที่พุน้ าร๎อน ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แมํฮํองสอน องค์การ
บริหารสํวนต าบลแมํนาเติงและชุมชนในพื้นที่พุน้ าร๎อน ต. แมํนาเติง อ. ปาย จ. แมํฮํองสอน และเขตรักษา
พันธ์ุสัตว์ป่าลุํมน้ าปาย กรมอุทยานแหํงชาติ สัตว์ป่าและพันธุ์พืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม
ในความชํวยเหลือให๎ข๎อมูล การมีสํวนรํวมในการด าเนินการวิจัย การให๎ข๎อแนะน าอันเป็นประโยชน์อยํางยิ่งตํอ
การวิจัย ที่ท าให๎งานวิจัยนี้เสร็จลงไดอ๎ยํางสมบูรณ์ 

                                                     
คณะผู๎วิจัย 

พฤษภาคม พ.ศ. 2563 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมทอ้งถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local E nvironment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                                                                                                                                ข 

                                                  บทสรุปผู้บริหาร 
ชื่อโครงการวิจัย  การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อม  
   ท๎องถ่ินเพื่อการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน 
   Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based  
   on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s        
   Hot Springs 
ชื่อนักวิจัย   ผู๎ชํวยศาสตราจารย์ศุภกิจ ยิ้มสรวล  

ผู๎ชํวยศาสตราจารย์ ดร. นัฏฐิกา นวพันธ์ุ  
นายชโรธร ทิพย์อุปถัมภ์  
 

1. บทน า  
1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
 จากแผนพัฒนาการทํองเที่ยวแหํงชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560- 2564) ได๎ก าหนดทิศทางการพัฒนา 
การทํองเที่ยวของประเทศไทยที่มุํงเน๎นการทํองเที่ยวที่มีคุณภาพ โดยให๎ความส าคัญกับการพัฒนาการทํองเที่ยว
อยํางยั่งยืน มุํงเน๎นการพัฒนาทรัพยากรพื้นฐานเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเฉพาะกลุํมและยกระดับคุณภาพแหลํง
ทํองเที่ยวใหมํในรูปแบบกลุมํพื้นทีท่ี่มีศักยภาพทีส่ามารถสร๎างทางเลอืกในการทํองเทีย่วรูปแบบใหมเํพื่อให๎สอดคล๎อง
กับพฤติกรรมและความต๎องการและกิจกรรมการทํองเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไป รวมทั้งการพัฒนาโครงสร๎างพื้นฐาน
และสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อรองรับการขยายตัวของการทํองเที่ยว นอกจากนี้ยังมุํงเน๎นสร๎างคุณคําและอัตลักษณ์
ของแหลํงทํองเที่ยวรวมทั้งการพัฒนาสินค๎า บริการและปัจจัยสนับสนุนการทํองเที่ยว เพื่อสร๎างมูลคําเพิ่มใน
ผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยว ซึ่งการทํองเที่ยวแหํงประเทศไทยได๎ก าหนดนโยบายการสร๎างความเติบโตด๎านการทํองเที่ยว
โดยเน๎นการกระจายรายได๎สูํท๎องถ่ิน ผํานแผนการตลาดที่มุํงสร๎างและก าหนดภาพลักษณ์การทํองเที่ยวเฉพาะกลุํม
ข้ึน โดยเน๎นการสร๎างภาพลักษณ์ของการทํองเที่ยวไทยที่เป็นจุดหมายปลายทางที่มีคุณภาพ โดยใช๎ทรัพยากรอยําง
ค๎ุมคํา เพื่อให๎สอดคล๎องกับพฤติกรรมและแนวคิดของผู๎บริโภคยุคใหมํที่ใช๎ชีวิตอยํางเป็นมิตรกับสิ่งแวดล๎อมมากข้ึน 
โดยเฉพาะการน าเสนอภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินที่สะท๎อนอัตลักษณ์ความเป็นไทย (Thainess) 
หรือ “วิถีไทย” มาเป็นจุดขายส าคัญผํานการสร๎างประสบการณ์ที่ประทับใจจากท๎องถ่ินไทย (Local Experience) 
เพื่อเน๎นย้ าภาพลักษณ์ให๎โดดเดํนและแตกตํางจากประเทศอื่นๆ เนื่องจากภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม
ท๎องถ่ินถือเป็นต๎นทุนที่ส าคัญที่สามารถน ามาสร๎างมูลคําเพิ่มเพื่อสร๎างรายได๎ให๎แกํประเทศได๎อยํางมหาศาล เพราะ
ทุนวัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของทุนทางสังคมและเป็นจุดแข็งที่สามารถเช่ือมโยงไปสูํทุน
ทางเศรษฐกิจและทุนทรัพยากรธรรมชาติเพื่อให๎เปน็พลงัขับเคลื่อนการเสรมิสร๎างการกินดีอยํูดีมีความสุขรํวมกันของ
คนในชุมชนซึ่งอยูํในฐานะเจ๎าของทรัพยากรได๎ นอกจากนี้ ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมยังถือเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการพัฒนาประเทศให๎มีความเข๎มแข็งอีกทางหนึ่ง ด๎วยการพัฒนาคุณคําการสร๎างสรรค์ตํอยอดเพื่อให๎เกิด
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ผลิตภัณฑ์และการบริการในด๎านตํางๆ ด๎วยฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมแตํละท๎องถ่ินที่มีความแตกตําง
กัน 
 ส าหรับการทํองเทีย่วเชิงสํงเสริมสุขภาพ (Wellness Tourism) เป็นการทํองเที่ยวทางเลือกรูปแบบหนึ่ง
ที่ก าลังได๎รับความนิยมจากนักทํองเที่ยวมากขึ้นตามล าดับ เนื่องจากเป็นรูปแบบการทํองเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมสถานที่
ทํองเที่ยวที่สวยงามทางธรรมชาติเพื่อพักผอํนหยํอนใจรวมถึงการเรียนรู๎วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนท๎องถ่ิน โดย
แบํงเวลาสํวนหนึ่งจากการเดินทางทํองเที่ยวเพื่อท ากิจกรรมสํงเสริมสุขภาพอยํางถูกวิธีตามหลักวิชาการและมี
มาตรฐาน ปัจจุบันการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในประเทศไทยมีอัตราการเจริญเติบโตประมาณ 9.1% ตํอปี 
สร๎างรายได๎ประมาณปีละ 25,000 ล๎านบาท (คมสิทธ์ิ เกียนวัฒนา, 2561) โดยทั่วไปแล๎วการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริม
สุขภาพจะเป็นการจัดรายการทํองเที่ยวพักผํอนทํามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรู๎วิธีใช๎พลังงานจากธรรมชาติมาสร๎าง
เสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให๎สดช่ืนผํองใสเป็นการเพิ่มพูนพละก าลังให๎สมบูรณ์แข็งแรงปรับสภาพจิตใจและ
รํางกายให๎สมดุลและสามารถน ากลับไปปรับประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ าวันได๎ ซึ่งการทํองเที่ ยวแหลํงพุน้ าร๎อน
ธรรมชาติในประเทศไทย ถือวําเป็นการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพรูปแบบหนึ่งที่ก าลังได๎รับความนิยมเพิ่มมากข้ึน
ตามล าดับ ซึ่งข๎อมูลของกรมทรพัยากรธรณี (2559) ระบุวําประเทศไทยมีแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติจ านวนทั้งสิ้น 112 
แหลํงกระจายอยูํทั่วประเทศ สํวนมากจะถูกใช๎ประโยชน์ด๎านนันทนาการ การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพเป็นหลัก 
โดยมีการบริหารจัดการโดยองค์กรปกครองสํวนท๎องถ่ินหรือการรํวมจัดการกันเองในชุมชนรวมทั้งหนํวยงานภาครัฐ 
เชํน กรมอุทยานแหํงชาติสัตว์ป่าและพันธ์ุพืช องค์การอุตสาหกรรมปา่ไม๎ เป็นต๎น จากการส ารวจและศึกษาศักยภาพ
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติในประเทศไทยที่ผํานมาของอรรณพ หอมจันทร์และคณะ 
(2560, 2558, 2556) พบวํา แหลํงพุน้ าร๎อนในหลายพื้นที่มีการพัฒนาเพื่อสร๎างสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อบริการ
นักทํองเที่ยว การบริการและกจิกรรมพื้นฐานโดยมากจะเปน็การบริการอาบน้ าแรํธรรมชาติ การบริการพื้นที่พักแรม
และห๎องพัก การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา การบริการนันทนาการและสิง่อ านวยความสะดวกอื่นๆ เชํน การบริการนวด
แผนโบราณ บริการร๎านอาหารและเครื่องดื่ม เป็นต๎น ซึ่งหากเป็นแหลํงพุน้ าร๎อนในเขตอุทยานแหํงชาติ  เขตรักษา
พันธ์ุสัตว์ป่าที่อยูํภายใต๎การดูแลของกรมอุทยานแหํงชาติสัตว์ป่าและพันธ์ุพืช หรือองค์การอุตสาหกรรมป่าไม๎จะมี
การควบคุมมาตรฐานสิ่งแวดล๎อมในระดับที่คํอนข๎างมีประสิทธิภาพเนื่องจากมีแหลํงงบประมาณและการจัดสรร
ทรัพยากรบุคคลในการดูแลรักษาเป็นประจ าและตํอเนื่อง แตํแหลํงพุน้ าร๎อนที่อยูํภายใต๎การดูแลขององค์การบริหาร
สํวนท๎องถ่ินแม๎จะเป็นหนํวยงานของรัฐเหมือนกันแตํก็ได๎รับการจัดสรรงบประมาณไมํสม่ าเสมอ บางแหํงได๎รับ
งบประมาณมากท าให๎สามารถพัฒนาและสร๎างสิ่งอ านวยความสะดวกได๎มาก ในขณะที่บางแหํงได๎รับงบประมาณ
น๎อยก็จะถูกละเลยหรือพัฒนาได๎น๎อย รวมทั้งสิ่งอ านวยความสะดวกที่สร๎างข้ึนมักไมํได๎มาตรฐาน ปลูกสร๎างไปตาม
งบประมาณที่ได๎รับ จึงไมํมีความสอดคล๎องกับสภาพพื้นที่และสภาพแวดล๎อม เนื่องจากขาดการศึกษาและวางแผน
ในการพัฒนา อีกทั้งยังไมํมีมาตรการควบคุมใดๆ  ให๎การพัฒนาหรือการบริหารจัดการเป็นไปในทิศทางที่เหมาะสม 
เห็นได๎จากแหลํงพุน้ าในประเทศไทยโดยสวํนใหญํ มักมีแนวโน๎มในการพัฒนาทางกายภาพมากเกินไปจนสูญเสียหรือ
กํอให๎เกิดผลกระทบทั้งทางธรรมชาติและเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมท๎องถ่ิน ในขณะที่บางแหลํงสมควรมีการพัฒนา
ด๎านกายภาพ สิ่งอ านวยความสะดวกและการบริการเพื่อให๎สอดคล๎องกับคุณภาพและศักยภาพในการใช๎ประโยชน์
ของแหลํงพุน้ าร๎อน แตํกลับไมํได๎รับการพัฒนาอยํางเหมาะสม อีกทั้งการพัฒนาพื้นที่พุน้ าร๎อนธรรมชาติที่ผํานมามัก
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ขาดการมีสํวนรํวมหรือได๎รับความเห็นชอบจากชุมชนในท๎องถ่ินจึงกํอให๎เกิดปัญหาในพัฒนาและบริหารจัดการพื้นที่
พุน้ าร๎อนเพื่อรองรับการทํองเที่ยวอยูํบํอยครั้ง  
 ดังนั้นเพื่อตอบสนองตํอยุทธศาสตร์การพัฒนาการทํองเที่ยวของประเทศ การทํองเที่ยวทางเลือกและ
การทํองเที่ยวเ ชิงสํงเสริมสุขภาพรวมทั้ง เป็นการตํอยอดจากงานวิจัยเพื่อพัฒนาการทํองเที่ยวพุน้ าร๎อน              
กลุํมทํองเที่ยวอารยธรรมลา๎นนาที่ผาํนมาที่ท าการศึกษาแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติในพื้นที่ภาคเหนือ ตามเส๎นทางสาย
พุน้ าร๎อน เมืองสปาและหมูํบ๎านพุน้ าร๎อนต๎นแบบน ารํองเส๎นทางที่ 1 (Route 1) จ. เชียงใหมํ- จ. เชียงราย-          
จ. แมํฮํองสอน โดยเฉพาะ จ. แมํฮํองสอน เป็นพื้นที่ที่มีทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหลํง
ทํองเที่ยวเชิงสํงเสรมิสขุภาพเป็นอยํางยิ่งโดยมแีหลงํพุน้ ารอ๎นธรรมชาติทั้งสิ้น 12 แหลํง ได๎แกํ พุน้ าร๎อนผาบํอง พุน้ า
ร๎อนโป่งสัก พุน้ าร๎อนทําปาย (โป่งไหม๎) พุน้ าร๎อนโป่งปะ พุน้ าร๎อนเหมืองแรํ พุน้ าร๎อนไทรงาม (แมํนะ) พุน้ าร๎อนเมือง
แปง พุน้ าร๎อนแมํฮี้ พุน้ าร๎อนแมํฮุ พุน้ าร๎อนแมํอุมลอง พุน้ าร๎อนหนองแห๎งและพุน้ าร๎อนโป่งจ๏ะจา ซึ่งทางจังหวัด
แมํฮํองสอนได๎มีความพยายามสํงเสริมเพื่อพัฒนาแหลํงพุน้ าร๎อนเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ โดยได๎
ก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแมํฮํองสอน พ.ศ. 2561- 2564 ข้ึนโดยมุํงสํงเสริมและพัฒนาการทํองเที่ยว
คุณภาพในเชิงนิเวศ วิถีชีวิตวัฒนธรรม สุขภาพและเกษตรปลอดภัยโดยก าหนดให๎จังหวัดแมํฮํองสอนเปน็ “เมืองแหํง
การทํองเที่ยวเชิงนิเวศ วิถีชีวิตวัฒนธรรมและสุขภาพ” มุํงเน๎นการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยว
และเช่ือมโยงเส๎นทางการทํองเที่ยวและการพัฒนาผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยว การบริการและผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อการ
ทํองเที่ยวเชิงนิเวศ วิถีชีวิต สุขภาพและการเกษตรปลอดภัย ซึ่งสอดคล๎องกับนโยบายรัฐบาลที่มุํงเน๎นการพัฒนาและ
แก๎ไขปัญหาความยากจนในพื้นที่จังหวัดแมํฮํองสอน ที่ก าหนดเป้าหมายเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตประชาชนและ
สร๎างสรรค์เศรษฐกิจใหมํ หรือ “แมํฮํองสอนโมเดล” โดยสนับสนุนการทํองเที่ยวชุมชน การทํองเที่ยวเชิงธรรมชาติ      
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพและการพกัผํอน การพัฒนาผลิตภัณฑ์บริการตํอเนื่องรวมทั้งการเสรมิสร๎างศักยภาพ 
การปรับปรุงระบบโครงสร๎างพื้นฐานและการวางระบบการบริหารจัดการแหลํงพุน้ าร๎อนทั้งจังหวัดเพื่อพัฒนาเป็น
แหลํงทํองเที่ยวและเมืองสปาในอนาคต (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ, 2561)  
 ถึงแม๎วําจะมีการก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาการทํองเที่ยวจังหวัดแมํฮํองสอนไว๎อยําง
ชัดเจน แตํปัจจุบันยังไมํมีการศึกษาด๎านศักยภาพ การปรับปรุงระบบโครงสร๎างพื้นฐานสิ่งอ านวยความสะดวก
ทางการทํองเที่ยวและการวางระบบการบริหารจัดการแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติในจังหวัดแมํฮํองสอน โดยเฉพาะ
การศึกษาเพื่อหาแนวทางการพัฒนาและบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อนธรรมชาติในมิติทรัพยากรการ
ทํองเที่ยวเป็นผลิตภัณฑ์และบริการ (Tourism Products and Services) ที่สามารถสร๎างภาพลักษณ์ของสถานที่ที่
แสดงออกถึงจุดหมายปลายทางที่มีคุณภาพ มีการทรัพยากรอยํางค๎ุมคํา มีคุณภาพของสิ่งแวดล๎อมและสิ่งอ านวย
ความสะดวกที่ดี รวมทั้งสามารถน าเสนอภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมที่สะท๎อนความเป็นท๎องถ่ินของแหลํง
พุน้ าร๎อนได๎ จากประเด็นดังกลําวจึงมีความจ าเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องด าเนินการศึกษาเพื่อก าหนดแนวทางการพัฒนา
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงพุน้ าร๎อน เพื่อป้องกันผลกระทบที่เกิดข้ึนจาก
การพัฒนาที่ขาดการศึกษา วางแผนหรือการก าหนดมาตรการควบคุมตํางๆ  ดังนั้นการวิจัยเรื่อง “การพัฒนา        
สิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพใน
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แหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” มุํงเน๎นการตํอยอดและประยุกต์องค์ความรู๎และหลักการออกแบบสิ่งอ านวย
ความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงพุน้ าร๎อน กลุํมทํองเที่ยวอารยธรรมล๎านนาที่เป็นผลจาก
การวิจัยเรื่อง “การใช๎อัตลักษณ์ท๎องถ่ินในการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อพัฒนาการทํองเที่ยวพุน้ าร๎อน 
กลุํมทํองเที่ยวอารยธรรมล๎านนา” ที่ได๎รับการสนับสนุนงบประมาณในโครงการวิจัยมุํงเป้า ปี พ.ศ. 2559 มาปฏิบัติ
จริงเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของแหลํงพุน้ าร๎อน
ธรรมชาติในจังหวัดแมํฮํองสอน โดยใช๎ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินมาเป็นฐานความรู๎ในการ
ออกแบบเพื่อสร๎างความสอดคล๎องกับสิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมของพื้นที่ ซึ่งจะเป็นการเพิ่มคุณคํา มูลคําและ
ภาพลักษณ์สถานที่ของแหลํงพุน้ าร๎อนได๎ โดยการวิจัยจะน าหลักการมีสํวนรํวมมาประยุกต์ใช๎เพื่อให๎ชุมชนในท๎องถ่ิน
ได๎เข๎ามาสํวนรํวมในการพัฒนาแหลํงพุน้ าร๎อนรวมทั้งจัดท าคํูมือแนวทางการออกแบบสิง่อ านวยความสะดวกทางการ
ทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ เพื่อให๎
หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องและชุมชนในท๎องถ่ินสามารถน าองค์ความรู๎จากการวิจัยไปใช๎ประโยชน์ ในการพัฒนาพื้นที่ได๎
โดยตรงเพื่อให๎เกิดผลอยํางเป็นรูปธรรม อีกทั้งสามารถพัฒนาแหลํงพุน้ าร๎อนและชุมชนโดยรอบให๎เป็นต๎นแบบของ
ชุมชนที่มีสํวนรํวมในการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับการทํองเที่ยว
เชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนทั้งในระดับภูมิภาคและขยายผลสูํระดับประเทศเพื่อให๎ได๎มาตรฐานการจัดการ
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในระดับสากลได๎ในอนาคต 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อ
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  

1. เพื่อศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวที่ เหมาะสมกับ           
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน  

2. เพื่อออกแบบสิ่ งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐาน               
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพใน
แหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน 

3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบน
พื้นฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่ งแวดล๎อมท๎อง ถ่ิ นเพื่อรองรับการทํองเที่ยว               
เชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
 โครงการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ิน
เพื่อการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” ได๎ก าหนดขอบเขตของการวิจัย โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมทอ้งถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local E nvironment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                                                                                                                                ฉ 

1. ขอบเขตด๎านพื้นที่และกลุํมตัวอยําง 
 การศึกษาวิจัยน้ีผู๎วิจัยได๎ก าหนดพื้นที่ศึกษาแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่จังหวัดแมํฮํองสอน โดยท าการ 
คัดเลือกพื้นที่พุน้ าร๎อนกรณีศึกษาจากการประเมินคุณคํา ศักยภาพและปัจจัยสภาพทางวัฒนธรรม สิ่งแวดล๎อมและ
ภาพลักษณ์สถานที่ที่มีความแตกตํางกันของแหลํงพุน้ าร๎อน ซึ่งในการคัดเลือกพื้นที่กรณีศึกษาได๎น าหลักการจ าแนก
เขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักชํวงช้ันโอกาสด๎านนันทนาการ หรือ The Recreation Opportunity Spectrum, 
ROS ซึ่งพัฒนาโดย USDA Forest Service (1982) และปรับปรุงให๎เหมาะสมเพื่อจ าแนกเขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศใน
ประเทศไทยโดย ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ (2547) มาประยุกต์ใช๎ในการจ าแนกประเภทและความเหมาะสมในการ
พัฒนาพื้นที่พุน้ าร๎อนควบคํูไปกับการศึกษาด๎านศักยภาพและสถานภาพของแหลํงพุน้ าร๎อนแตํละแหํงโดยพิจารณา
จากประเด็นตํางๆ ดังนี้ 

1. สภาพแวดล๎อมทางกายภาพ (Physical Setting) อาทิ สภาพแวดล๎อมของที่ตั้ง (Environment),  
การเข๎าถึงที่ตั้ง (Access) ความยากงํายของการเข๎าถึง โดยประเมินจากปัจจัยระยะใกล๎ไกลของแหลํง    
พุน้ าร๎อนจากถนนสายหลักและถนนลาดยางที่รถเข๎าถึงได๎ทุดฤดูกาลและปัจจัยของสภาพ เส๎นทาง
คมนาคม เป็นต๎น 

2. สภาพแวดล๎อมทางการจัดการ (Management Setting) อาทิ การจัดการในพื้นที่ (Onsite  
Management)  ระดับความเป็นธรรมชาติ คุณภาพของสิ่งแวดล๎อมในแหลํงพุน้ าร๎อนโดยประเมินจาก
ประเภทของการใช๎ประโยชน์ที่ดินและขนาดของพื้นที่ธรรมชาติ เป็นต๎น 

3. สภาพแวดล๎อมด๎านสังคม (Social Setting) อาทิ สภาพสังคม ความเป็นอยูํ เศรษฐกิจ ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรม ปริมาณและความต๎องการในการใช๎ประโยชน์พุน้ าร๎อน โอกาสในการพบปะผู๎คนในแหลํง    
พุน้ าร๎อน ระดับของความสันโดษและอิสระของนักทํองเที่ยวเมื่อเข๎าไปในแหลํงพุน้ าร๎อนและความ
คาดหวังของนักทํองเที่ยวตํอประสบการณ์ที่ต๎องการได๎รับ เป็นต๎น 

 ซึ่งหลักการจ าแนกเขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักชํวงช้ันโอกาสด๎านนันทนาการ พิจารณาจาก 
ศักยภาพของทรัพยากรของพื้นที่ที่สํงผลให๎ประสบการณ์นันทนาการที่นักทํองเที่ยวจะได๎รับในแตกตํางกัน โดย
พิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ ได๎แกํ  

1. กิจกรรม (Activities)  
2. สภาพแวดล๎อมของพื้นที่ประกอบกิจกรรมการทํองเที่ยว (Setting)  
3. ประสบการณ์ที่ได๎รับจากการประกอบกิจกรรม การทํองเที่ยว (Experiences)  

 จากหลักการดังกลําวสามารถจ าแนกประเภทของพื้นที่ตามหลักการจ าแนกเขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศโดย
หลักชํวงช้ันโอกาสด๎านนันทนาการได๎เป็น 6 ประเภท ดังนี้  

1. พื้นที่ธรรมชาติสันโดษ (Primitive Area, P) 
2. พื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษไมํใช๎ยานยนต์ (Semi- primitive Non- motorized Area, SPNM) 
3. พื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต์ (Semi- primitive Motorized Area, SPM) 
4. พื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
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5. พื้นที่ชนบท (Rural, R) 
6. พื้นที่เมือง  (Urban, U) 

 

แผนภูมิท่ี 1 แสดงการจ าแนกตามคํูมือการจ าแนกเขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักชํวงช้ันโอกาสด๎านนันทนาการ 
หรือ The Recreation Opportunity Spectrum, ROS (ปรับปรุงจาก USDA Forest Service, 1982; ดรรชนี 
เอมพันธ์ุและคณะ, 2547.) 

 จากผลการส ารวจภาคสนามในแหลํงพุน้ าร๎อนทั้ง 12 แหลํงในพื้นที่จังหวัดแมํฮํองสอนและการประเมิน
ตามหลักชํวงช้ันโอกาสด๎านนันทนาการของแหลํงพุน้ าร๎อนสามารถจ าแนกประเภทของแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัด
แมํฮํองสอนได๎เป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

1. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ชนบท (Rural, R) หมายถึง 
 แหลํงพุน้ าร๎อนที่ตั้งอยูํในพื้นที่ชุมชนชนบทที่สามารถเข๎าถึงได๎จากเขตเมืองและแหลํงความเจริญ สภาพ
พื้นที่มีการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติอยํางเห็นได๎ชัดเจนโดยมีจุดประสงค์เพื่อรองรับกิจกรรมด๎านนันทนาการ มีการ
ดัดแปลงหรือสร๎างสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อรองรับกิจกรรมทางนันทนาการ รวมทั้งมีการเข๎าถึงของผู๎เข๎ามาใช๎
ประโยชน์พื้นที่ในระดับปานกลางถึงมากและสามารถเข๎าถึงได๎โดยใช๎พาหนะหรือยานยนต์ทุกประเภท 
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2. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) หมายถึง 
 แหลํงพุน้ าร๎อนที่ตั้งอยูํในพื้นที่ธรรมชาติมีระยะหํางจากแหลํงชุมชนแตํสามารถเข๎าถึงได๎ มีรํองรอยของ
ชุมชนหรือการใช๎ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ข๎างเคียง สภาพพื้นที่ยังคงมีความเป็นธรรมชาติแตํมีการดัดแปลงหรือ
เปลี่ยนแปลงพื้นที่โดยเลยีนแบบธรรมชาติ มีการดัดแปลงหรือสร๎างสิ่งอ านวยความสะดวกในระดับปานกลาง รวมถึง
การเข๎าถึงของผู๎เข๎ามาใช๎ประโยชน์พื้นที่ในระดับปานกลางและสามารถเข๎าถึงได๎โดยใช๎พาหนะหรือยานยนต์เกือบทุก
ประเภท 

3. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) หมายถึง 
 แหลํงพุน้ าร๎อนที่ตั้งอยูํในพื้นที่ธรรมชาติที่สภาพพื้นที่โดยสํวนใหญํยังคงมีลักษณะเป็นธรรมชาติและมี
ขนาดพื้นที่คํอนข๎างใหญํ มีความสันโดษ ความสงบ อาจมีการดัดแปลงสภาพแวดล๎อมบางสํวน แตํถูกควบคุมให๎
กลมกลืนกับธรรมชาติ มีการเข๎าถึงของผู๎เข๎ามาใช๎ประโยชน์พื้นที่ในระดับต่ าแตํยังคงพบรํองรอยของการเข๎าไปใช๎
ประโยชน์ในพื้นที่และสามารถเข๎าถึงได๎โดยใช๎พาหนะหรือยานยนต์ 

4.  แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษไมํใช๎ยานยนต์ (Semi- primitive Non- motorized Area, 
SPNM) หมายถึง 

 แหลํงพุน้ าร๎อนที่ตั้งอยูํในพื้นที่ธรรมชาติที่สภาพพื้นที่โดยสํวนใหญํยังคงมีลักษณะเป็นธรรมชาติและมี
ขนาดพื้นที่คํอนข๎างใหญํ มีความสันโดษ ความสงบ มีการเข๎าถึงของผู๎เข๎ามาใช๎ประโยชน์พื้นที่ในระดับต่ าแตํยังคงพบ
รํองรอยของการเข๎าไปใช๎ประโยชน์ในพื้นที่สามารถเข๎าถึงได๎โดยใช๎การเดินเท๎าหรือพาหนะอื่นที่ไมํใชํยานยนต์ 
 จากการประเมินตามหลักชํวงช้ันโอกาสด๎านนันทนาการของแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอนตาม
หลักการดังกลําว สามารถจ าแนกประเภทของแหลํงพุน้ าร๎อน ดังนี้  

1. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ชนบท (Rural, R) ได๎แกํ  
 พุน้ าร๎อนแมํฮี้ ต. แมํฮี้ อ. ปาย, พุน้ าร๎อนโป่งจ๏ะจา ต. โป่งสา อ. ปาย , พุน้ าร๎อนแมํฮุ ต.แมํลาน๎อย       
อ.แมํลาน๎อย, พุน้ าร๎อนผาบํอง ต. ผาบํอง อ. เมือง และพุน้ าร๎อนหนองแห๎ง ต. เมืองปอน อ.ขุนยวม 

2. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได๎แกํ  
 พุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง และ พุน้ าร๎อนทําปาย (โป่งไหม๎) ต. แมํฮี้ อ. ปาย 

3. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได๎แกํ 
 พุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย, พุน้ าร๎อนเหมืองแรํ ต. เมืองแปง อ. ปาย และ พุน้ าร๎อนไทรงาม 
(แมํนะ) ต. แมํนาเติง อ. ปาย 

4.  แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษไมํใช๎ยานยนต์ (Semi- primitive Non- motorized Area, 
SPNM) ได๎แกํ  

 พุน้ าร๎อนโป่งสัก ต. เวียงเหนือ อ. ปาย และ พุน้ าร๎อนโป่งปะ ต. เวียงเหนือ อ. ปาย 
จากการส ารวจสภาพทางกายภาพปัจจุบันและประเมินศักยภาพ คุณภาพพุน้ าร๎อนและการใช๎ประโยชน์ 

พื้นที่ในเบื้องต๎นสามารถสรุปได๎สภาพปัจจุบันของแหลํงพุน้ าร๎อนทั้ง 4 ประเภทในพื้นที่ จ. แมํฮํองสอน ได๎ดังนี้ 
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1. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ชนบท (Rural, R) ได๎แกํ 
 พุน้ าร๎อนแมํฮี้ ต. แมํฮี้ อ. ปาย และพุน้ าร๎อนโป่งจ๏ะจา ต. โป่งสา อ. ปาย ปัจจุบันมีสภาพเสื่อมโทรม
พื้นที่โดยรอบเป็นชุมชนและที่อยูํอาศัยคํอนข๎างหนาแนํน พุน้ าร๎อนแมํฮุ ต. แมํลาน๎อย อ. แมํลาน๎อย ไมํหลงเหลือ
สภาพพุน้ าร๎อนเนื่องจากมีการกํอสร๎างฝายขนาดใหญํ ในขณะที่พุน้ าร๎อนผาบํอง ต. ผาบํอง อ. เมือง และพุน้ าร๎อน
หนองแห๎ง ต. เมืองปอน อ.ขุนยวม ได๎รับการพัฒนาให๎เป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพและมีการกํอสร๎าง
อาคารและสิ่งอ านวยความสะดวกตํางๆ เต็มพื้นที่พุน้ าร๎อน  

2. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได๎แกํ 
 พุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง มีการดัดแปลงพื้นที่และสภาพธรรมชาติบางสํวนเพือ่รองรบั
กิจกรรมการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ สภาพธรรมชาติในพื้นที่มีความสวยงามและสมบูรณ์ มีสิ่งอ านวยความ
สะดวกบางสํวนแตํมีสภาพคํอนข๎างทรุดโทรม สมควรได๎รับการปรับปรุงและพัฒนาเพื่อรองรับการทํองเที่ยว        
เชิงสํงเสริมสุขภาพ ในขณะที่พุน้ าร๎อนทําปาย (โป่งไหม๎) ต. แมํฮี้ อ. ปาย อยูํในความดูแลของอุทยานแหํงชาติห๎วย
น้ าดัง ได๎รับการพัฒนาอยํางตํอเนื่องเพื่อเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ มีการกํอสร๎างอาคารและสิ่งอ านวย
ความสะดวกตํางๆเพื่อรองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวไว๎คํอนข๎างครบครัน ซึ่ งอาจเพิ่มเติมการออกแบบ                
ภูมิสถาปัตยกรรมเพื่อให๎สวยงามและสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมในพื้นที่มากข้ึน 

3.  แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได๎แกํ 
 พุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย, พุน้ าร๎อนเหมืองแรํ ต. เมืองแปง อ. ปาย และ พุน้ าร๎อนไทรงาม 
(แมํนะ) ต. แมํนาเติง อ. ปาย มีสภาพธรรมชาติในพื้นที่มีความสวยงาม สมบูรณ์และมีศักยภาพในการพัฒนาเป็น
แหลํงทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพได๎ในอนาคต ในขณะที่พุน้ าร๎อนเหมืองแรํ ต. เมืองแปง อ. ปาย มีพื้นที่ขนาดเล็ก
เหมาะส าหรับการเป็นจุดแวะพักชมพุน้ าร๎อนและทัศนียภาพระหวํางเส๎นทางทํองเที่ยวมากกวําจะพัฒนาพื้นที่เพื่อ
รองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ 

4.  แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษไมํใช๎ยานยนต์ (Semi- primitive Non- motorized  
Area, SPNM) ได๎แกํ 
 พุน้ าร๎อนโป่งสัก ต. เวียงเหนือ อ. ปาย และ พุน้ าร๎อนโป่งปะ ต. เวียงเหนือ อ. ปาย ไมํมีศักยภาพในการ
พัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพเนื่องจากปัจจุบันมีลักษณะเป็นตาน้ าขนาดเล็กในล าธารเทํานั้น 
 จากการประเมินสภาพปัจจุบันของพุน้ าร๎อนทั้ง 12 แหลํง โดยเฉพาะการประเมินศักยภาพและคุณภาพ
ของพุน้ าร๎อน สภาพที่ตั้ง สภาพแวดล๎อมธรรมชาติในพื้นที่ การใช๎ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่และสิทธ์ิการครอบครอง
ที่ดิน รวมทั้งความจ าเป็นเรํงดํวนในการศึกษาเพื่อน าผลการวิจัยไปพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในอนาคต 
ส าหรับแหลํงพุน้ าร๎อนที่ได๎รับการพัฒนาเพื่อเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพแล๎วหรือแหลํงพุน้ าร๎อนที่ไมํมี
ศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสขุภาพ จะไมํพิจารณาคัดเลือกเป็นพื้นที่ศึกษาในการวิจัยน้ี ซึ่ง
ไดท๎ าการคัดเลือกแหลํงพุน้ าร๎อนจ านวน 3 แหลํง เพื่อใช๎เป็นกรณีศึกษา สามารถสรุปได๎ ดังนี้  
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Springs                                                                                                                                                                                ญ 

1. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได๎แกํ  
 พุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง 

2.  แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได๎แกํ 
 พุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย  
 พุน้ าร๎อนไทรงาม (แมํนะ) ต. แมํนาเติง อ. ปาย 
        2.   ขอบเขตด๎านชํวงเวลา 
 การศึกษาวิจัยน้ีมุํงเน๎นการตํอยอดผลการศึกษาจากโครงการวิจัยเรื่อง “การใช๎อัตลักษณ์ท๎องถ่ินในการ
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อพัฒนาการทํองเที่ยวพุน้ าร๎อน กลุํมทํองเที่ยวอารยธรรมล๎านนา” ที่ได๎รับการ
สนับสนุนในปีงบประมาณ พ.ศ. 2559 และการสืบค๎น รวบรวมภูมิปัญญา ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม
ท๎องถ่ินจังหวัดแมํฮํองสอนเพื่อน ามาวิเคราะห์เป็นข๎อมูลในการออกแบบรวมทั้งน าเสนอต๎นแบบและแนวทางในการ
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมและ
ภาพลักษณ์สถานที่ของแหลํงพุน้ าร๎อนในจังหวัดแมํฮํองสอน โดยก าหนดระยะเวลาในการด าเนินการวิจัยทั้งสิ้น 12 
เดือน 
        3.  ขอบเขตด๎านเนื้อหา 
          การวิจัยได๎ก าหนดขอบเขตเชิงเนื้อหาโดยท าการพัฒนาต๎นแบบและออกแบบรายละเอียด (Detailed 
Design) สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม พุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย    
จ. แมํฮํองสอน และท าการศึกษาเพื่อน าเสนอแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ  
ภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง จ. แมํฮํองสอน และ พุน้ าร๎อนไทรงาม (แมํนะ)       
ต. แมํนาเติง อ. ปาย จ. แมํฮํองสอน เพื่อให๎หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องและชุมชนในพื้นที่แหลํงน้ าร๎อนสามารถน าองค์
ความรู๎จากการวิจัยไปใช๎ประโยชน์ในการพัฒนาพุน้ าร๎อนได๎อยํางเป็นรูปธรรม  
และจัดท าคํูมือแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหลํง พุน้ าร๎อน
ธรรมชาติในรูปแบบสื่ออิเล็คทรอนิคส์ (Electronic Document) เพื่อการใช๎ประโยชน์ในวงกว๎างตํอไป เพื่อให๎บรรลุ
วัตถุประสงค์การวิจัย การวิจัยได๎ก าหนดขอบเขตด๎านเนื้อหาจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
ซึ่งสามารถสรุปได๎ 8 ประเด็นหลัก ดังนี้  

1. การทํองเที่ยวเชิงสงํเสรมิสุขภาพ (Wellness Tourism)  
2. ข๎อมูลเบื้องต๎นของแหลํงพุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย , พุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ต. ป่าแป๋       

อ. แมํสะเรียง และ พุน้ าร๎อนไทรงาม ต. แมํนาเติง อ. ปาย จ. แมํฮํองสอน  
3. มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติประเภทพุน้ าร๎อนและการประเมินมาตรฐานคุณภาพแหลํง

ทํองเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน้ าร๎อนธรรมชาติ  
4. ทฤษฎีการสร๎างอัตลักษณ์สถานที่ (Destination Identity) ทฤษฎีการสร๎างแบรนด์สถานที่ 

(Destination Branding) ทฤษฎีด๎านภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) ทฤษฎีด๎านปัจจัยที่
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กํอให๎เกิดภาพลักษณ์สถานที่ (Image Formation) ทฤษฎีความหลงใหลในจุดหมาย (Destination 
Fascination) และส านึกในถ่ินที่ (Sense of Place) 

5. หลักการจ าแนกเขตทํอง เที่ ยวเ ชิงนิ เ วศ โดยหลัก ชํวง ช้ันโอกาสด๎านนันทนาการ หรือ                 
The Recreation Opportunity Spectrum (ROS) 

6. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการทํองเที่ยว (Tourism Facilities) และแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวย

ความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่ธรรมชาติ กรณีศึกษาด๎านการออกแบบ

สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อน

ธรรมชาติ และ ข๎อก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกและแนวคิดการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล 

(Universal Design) 

7. หลักการสื่อสารความหมายและการออกแบบป้ายสัญลักษณ์ในแหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติ 

8. แนวคิดและแนวปฏิบัติในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวม (Participatory Action Research)  
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แหล่งพุน้ าร้อนในพ้ืนท่ีธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
พุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง จ. แมํฮํองสอน  
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แหล่งพุน้ าร้อนในพ้ืนท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
พุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย จ. แมํฮํองสอน 
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แหล่งพุน้ าร้อนในพ้ืนท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
พุน้ าร๎อนไทรงาม (แมํนะ) ต. แมํนาเติง อ. ปาย 
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1.4 นิยามศัพท์เชิงปฏิบัติการ (Operational Definition) ที่ใช้ในการวิจัย 
1. พุน้ าร๎อน (Hot spring) หมายถึง  

แหลํงที่น้ าไหลข้ึนมาจากใต๎ดินและมีอุณหภูมิสูงกวําอุณหภูมิของรํางกายมนุษย์ ซึ่งสามารถแบํงได๎หลาย
ประเภทตามเกณฑ์ตําง ๆ เชํน ลักษณะทางกายภาพ ปริมาณแรํธาตุที่ละลายในน้ า โดยสามารถแบํงตาม
ลักษณะทางกายภาพได๎ 4 ประเภท ได๎แกํ พุน้ าร๎อนไกเซอร์ (Geyser) พุน้ าร๎อน (Hot Spring) พุก๏าซ 
(Fumarole) และ พุโคลน (Mud Pot) หากจ าแนกตามปริมาณแรํธาตุที่ละลายในน้ า สามารถจ าแนกได๎    
4 ประเภท ได๎แกํ พุน้ าร๎อนทั่วไป (Simple Springs) ที่ประกอบด๎วยธาตุคาร์บอน เกลือและแรํธาตุอื่นๆ 
น๎อยกวํา 1 กรัม/ลิตร พุน้ าร๎อนคาร์บอเนต (Carbonate Springs) พุน้ าร๎อนน้ าเค็ม (Salt Springs) และ   
พุน้ าร๎อนแอลคาไล (Alkaline Springs) 

2. การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ (Wellness Tourism) หมายถึง  
การเดินทางทํองเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมสถานที่ทํองเที่ยวที่สวยงามในแหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติและ 
วัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรู๎วิถีชีวิตและพักผํอน หยํอนใจ โดยแบํงเวลาสํวนหนึ่งจากการเดินทาง
ทํองเที่ยวเพื่อท ากิจกรรมสํงเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟื้นฟูสุขภาพ โดยเฉพาะในแหลํงทํองเที่ยวทาง
ธรรมชาติประเภทพุน้ าร๎อนเพื่อรักษาและฟื้นฟูสุขภาพ 

3. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการทํองเที่ยว (Tourism Facilities) หมายถึง  
สิ่งอ านวยความสะดวกตํางๆที่มนุษย์สร๎างข้ึนเพื่อรองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวโดยมีจุดมุํงหมายให๎การ
ด าเนินกิจกรรมการทํองเที่ยวเป็นไปได๎ด๎วยความสะดวกสบายและเหมาะสมกับสภาพแวดล๎อมของสถานที่
ทํองเที่ยวนั้นๆ มากที่สุด 

4. ภูมิสถาปัตยกรรม (Landscape Architecture) หมายถึง  
การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางธรรมชาติที่มนุษย์สร๎างข้ึน ด๎วย การส ารวจ           
การออกแบบวางผังบริเวณและการจัดการรูปแบบการใช๎ประโยชน์ที่ดิน สิ่งกํอสร๎างและวัสดุตกแตํง       
การออกแบบวัสดุพืชพรรณและการจัดวางองค์ประกอบทางธรรมชาติ เพื่อให๎เกิดความ เหมาะสมกับ
สภาพแวดล๎อม กิจกรรมและการใช๎ประโยชน์พื้นที่ ตลอดจนรักษาไว๎ซึ่งสิ่งแวดล๎อมทางกายภาพที่ด ี

5. อัตลักษณ์สถานที่ (Destination Identity) หมายถึง  
ผลรวมของลักษณะเฉพาะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งในสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ซึ่งท าให๎สิ่งนั้นเป็นที่รู๎จักหรือจ าได๎และ
ลักษณะเฉพาะที่แตกตํางจากสถานที่อื่นๆ ซึ่งในแตํละสถานที่จะมีอัตลักษณ์ทางวิถีการด ารงชีวิตและ
ศิลปวัฒนธรรมของตนเอง 

6. แบรนด์สถานที่ (Destination Branding) หมายถึง  
การสร๎างเอกลักษณ์หรือลักษณะเดํนของสถานที่เพื่อให๎เกิดความทรงจ าที่ดีและความนําดึงดูดใจตํอ 
สถานที่นั้นๆ ประกอบด๎วย 4 องค์ประกอบหลัก ได๎แกํ ลักษณะทางกายภาพที่ท าให๎เกิดการจดจ า 
(Attribute) แสดงคุณประโยชน์ของสถานที่ (Benefit) แสดงคุณคําของสถานที่ (Value) และแสดง 
บุคลิกภาพ (Personality)  
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7. ภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) หมายถึง 
ภาพรวมในการรับรู๎และความประทบัใจทีม่ีตํอสถานที่หนึ่งๆ ภาพลักษณ์สถานที่ประกอบด๎วย ภาพลักษณ์ที่
เกิดข้ึนจากการรับรู๎ (Cognitive Image) ภาพลักษณ์ที่เกิดจากทัศนคติ (Affective Image) และ
ภาพลักษณ์ที่มีตํอสถานที่โดยรวม (Overall Image)  

8. ส านึกในถ่ินที่ (Sense of Place หรือ Sense of Being) หมายถึง  
อารมณ์และความรูสึกของบุคคลตํอสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ยํานหรือชุมชน ในฐานะการเปนศูนยกลางของ
ความเขาใจ ความรู๎สึกพึงพอใจและผูกพันตํอสถานที่ โดยเป็นการสร๎างประสบการณ์ให๎เกิดข้ึนกับบุคคลตํอ
สถานที่ ยํานหรือชุมชนน้ันๆ จนท าให๎เกิดความสามารถในการระลกึได๎ รู๎สึกได๎ ถึงความแตกตํางของสถานที่
นั้นจากสถานที่อื่น ซึ่งส านึกในถ่ินที่เป็นสิ่งที่เกิดข้ึนจากการที่มนุษย์สร๎างความสัมพันธ์กับสถานที่ ใน
ลักษณะของปรากฏการณ์ที่ถูกกระตุ๎นด๎วยสภาพแวดล๎อม สิ่งจูงใจที่แตกตํางไปตามประสบการณ์ของแตํละ
บุคคล  

9. ทุนสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ิน (Local Environment Capital) หมายถึง  
ทุนรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวข๎องกับคุณคําความรู๎ ภูมิปัญญาและงานสร๎างสรรค์ที่เกิดจากการประยุกต์และใช๎
ประโยชน์สิ่งแวดล๎อมหรือการปรับสภาพแวดล๎อมในท๎องถ่ินน้ันๆ เพื่อการด ารงชีวิตนั้นๆ ซึ่งมีทั้ง  สิ่งที่จับ
ต๎องได๎และจับต๎องไมํได๎แตํสามารถเป็นตัวแทนหรือแสดงลักษณะเฉพาะของท๎องถ่ินน้ันๆ ซึ่งทุนสิ่งแวดล๎อม
ท๎องถ่ินสามารถน ามาใช๎ในการผลิตสินค๎าและบริการที่มีนัยทางวัฒนธรรมได๎ 

 

1.5 กรอบแนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยน้ีได๎ก าหนดกรอบการวิจัยโดยมุํงเน๎นการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ   
ภูมิสถาปัตยกรรมของพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน 3 แหลํง ได๎แกํ พุน้ าร๎อนเมืองแปง พุน้ าร๎อนแมํอุมลองและพุน้ า
ร๎อนไทรงาม ซึ่งเป็นการน าแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม
แหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติ จากโครงการวิจัยเรื่อง “การใช๎อัตลักษณ์ท๎องถ่ินในการออกแบบ  สิ่งอ านวยความสะดวก
เพื่อพัฒนาการทํองเที่ยวพุน้ าร๎อน กลุํมทํองเที่ยวอารยธรรมล๎านนา” ที่ได๎รับการสนับสนุนงบประมาณใน
โครงการวิจัยมุํงเป้า ปี พ.ศ. 2559 มาปฏิบัติจริงเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติทั้ง 3 แหลํงดังกลําว โดยเน๎นการมีสํวนรํวมของชุมชน
ในการพัฒนา รวมทั้งน าผลการวิจัย ด๎านศักยภาพและสถานภาพของแหลํง   พุน้ าร๎อน รวมทั้งข๎อมูลด๎านศักยภาพ 
ความสามารถในการรองรับของพื้นที่และกิจกรรมการทํองเที่ยวที่เหมาะสมกับแหลํงพุน้ าร๎อน มาวิเคราะห์ประกอบ
กับการส ารวจพื้นที่รายแปลง (Ground Check) รํวมกับชุมชนในพื้นที่เพื่อจัดท าแผนที่ชุมชนและจัดท าข๎อมูล
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ในพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ ซึ่งผลที่ได๎จะน ามาจัดท าแผนที่ฐาน (Base 
Map) เพื่อใช๎ในการวิเคราะห์และก าหนดรปูแบบการจัดการผังบริเวณ (Zoning) การใช๎ประโยชน์ที่ดิน (Land Use) 
การก าหนดรูปแบบกิจกรรมในพื้นที่ แนวทางการพัฒนาพื้นที่และการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติทั้ง 3 แหลํงรํวมกับชุมชนในพื้นที่ ซึ่งผลที่ได๎จากการ
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วิจัยจะน าไปสูํการจัดท าต๎นแบบและแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ             
ภูมิสถาปัตยกรรมโดยการมีสํวนรํวมของชุมชนเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ ตามยุทธศาสตร์การ
พัฒนาการทํองเที่ยวเชิงนิเวศ วิถีชีวิตวัฒนธรรมและสุขภาพ ของจังหวัดแมํฮํองสอนตํอไป  
 ส าหรับการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม  ซึ่งประกอบด๎วย      
สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบสัญจร สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎างและสิ่ง
อ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณนั้น งานวิจัยได๎น าข๎อมูล  ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและทุนสิ่งแวดล๎อม
ท๎องถ่ินมาใช๎เป็นกรอบแนวคิดเพื่อวิเคราะห์และสร๎างภาพลักษณ์สถานที่ของแหลํงพุน้ าร๎อนและการออกแบบสิ่ง
อ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่พัฒนาจากทุนสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ิน เพื่อให๎เกิดผลลัพธ์
ในการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนธรรมชาติ มีความสอดคล๎อง
กับสภาพแวดล๎อมในพื้นที่และสามารถแสดงอัตลกัษณ์ทางกายภาพด๎วยวัสดุท๎องถ่ินรวมทั้งสามารถสื่อถึงภาพลักษณ์
สถานที่ของแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน ซึ่งจ าแนกรายละเอียดของการศึกษาได๎ 3 ข้ันตอน ดังนี้  

ข้ันตอนที่ 1  
การศึกษาด๎านศักยภาพและสถานภาพของแหลํงพุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํง ซึ่งเป็นข้ันตอนการวิเคราะห์ข๎างต๎น 

ซึ่งสามารถสรุปประเด็นพิจารณาได๎ 3 ประเด็นหลัก ได๎แกํ  
1. ศักยภาพและคุณภาพของแหลํงพุน้ าร๎อน 
2. สภาพสังคมและวัฒนธรรมของแหลํงพุน้ าร๎อน  
3. การบริหารจัดการในมิติของผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวและบริการ  

ข้ันตอนที่ 2  
ด าเนินการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวของพื้นที่พุน้ าร๎อน (Carrying 

Capacity) และระดับการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได๎ (Limits of Acceptable Change, LAC) ประกอบการวิเคราะห์
สภาพการณ์ของพื้นที่ (SWOT Analysis) การวิเคราะห์ความต๎องการและรูปแบบกิจกรรมการทํองเที่ยว รวมทั้งการ
สร๎างภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) ที่เหมาะสมกับพื้นที่ มาใช๎เป็นข๎อมูลพื้นฐานในการวิเคราะห์ข๎อมูล
และก าหนดเกณฑ์เพื่อใช๎เป็นแนวทางออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของ
แหลํงพุน้ าร๎อน จากนั้นจะท าการประเมินความเหมาะสมของเกณฑ์ในการออกแบบที่ก าหนดข้ึนกํอนน าไปใช๎ในการ
ออกแบบ  
 ข้ันตอนที่ 3  

ส าหรับข้ันตอนการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของแหลํงพุน้ า
ร๎อนแตํละพื้นที่นั้นจะท าการวิเคราะห์รํวมกับการส ารวจพื้นที่ทางกายภาพ (Ground Check) ของแหลํงพุน้ าร๎อน 
รวมทั้งด าเนินการจัดท าสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) เพื่อใช๎เป็นข๎อมูลพื้นฐานในการจัดท าแผนที่ฐาน (Base 
Map) ของพุน้ าร๎อนแตํละแหลํง จากนั้นจึงน าแผนที่ฐานมาใช๎ในการวิเคราะห์โดยพิจารณาประกอบกับผลการ
วิเคราะห์ความต๎องการด๎านกิจกรรมและรูปแบบการจัดการการทํองเที่ยว เขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักชํวงช้ัน
โอกาสด๎านนันทนาการ ขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่ด๎านการทํองเที่ยว ศักยภาพและความสามารถใน
การพัฒนาของพื้นที่ ความสามารถในการรองรับความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่รวมทั้งภูมิทัศนวัฒนธรรมและ
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สภาพแวดล๎อมของพื้นที่ รูปแบบสถาปัตยกรรม รูปแบบศิลปหัตกรรมและการใช๎วัสดุในท๎องถ่ิน วัสดุพืชพันธ์ุท๎องถ่ิน 
เป็นต๎น เพื่อน ามาใช๎ในการวางผังบริเวณ (Zoning) รูปแบบการใช๎ประโยชน์ที่ดิน (Land Use) รวมถึงการออกแบบ
และจัดท าต๎นแบบรวมทั้งรายละเอียดของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมเพื่อให๎เกิด
ความเหมาะสมกับแหลํงพุน้ าร๎อน ซึ่งผลที่ได๎จากการวิจัยจะน าไปสูํการจัดท าแนวทางการพัฒนาพุน้ าร๎อนธรรมชาติ 
จังหวัดแมํฮํองสอนโดยการมีสํวนรํวมของชุมชนเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ ตามยุทธศาสตร์การ
พัฒนาการทํองเที่ยวอารยธรรมล๎านนาตํอไป  

จากข้ันตอนในการด าเนินการวิจัยข๎างต๎น สามารถสรุปกรอบแนวคิดและรายละเอียดตํางๆ เป็นแผนผังได๎ 

ตามแผนภูมิที่ 2 ดังนี้  
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แผนภูมิท่ี 2 แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย (Conceptual Framework)  

Input 
Process 

ข๎อมูลทางกายภาพของแหลํงพุน้ าร๎อน  
ข๎อมูลศักยภาพและสถานภาพของแหลํงพุน้ าร๎อน  
ข๎อมูลศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของ
แหลํงพุน้ าร๎อน 
กิจกรรมและผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวและบริการที่
เหมาะสมกับแหลํงพุน้ าร๎อน 
ข๎อมูลภู มิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่ งแวดล๎อม
ท๎องถิ่น  
การสร๎างภาพลักษณ์สถานที่  

การรับรู๎สถานที่  
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ     
ภูมิสถาปัตยกรรม 
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ 
การออกแบบอยํางมีสํวนรํวมของชุมชน 

ข๎อก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกและแนวคิดการ
ออกแบบเพื่อคนทั้งมวล 

การจ าแนกเขตทํองเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักชํวงชั้น
โอกาสด๎านนันทนาการ การ วิเคราะห์ศักยภาพ 
สถานภาพของแหลํงพุน้ าร๎อน 
การวิเคราะห์ความสามารถในการรองรับของแหลํง  
พุน้ าร๎อน 
การวิเคราะห์กิจกรรมการทํองเที่ยวที่เหมาะสมกับ
แหลํงพุน้ าร๎อน 
การวิเคราะห์ภูมิปัญญา วัฒนธรรม สิ่งแวดล๎อม
ท๎องถิ่น  
การ วิเคราะห์ เ น้ือหา ของทฤษฎี  แนวคิดและ
กรณีศึกษาที่เ ก่ียวข๎อง อาทิ การสร๎างภาพลักษณ์
สถานที่  การทํองเที่ยวเชิงสํง เสริมสุขภาพ การ
ออกแบบและสิ่ งอ านวยความสะดวกทางการ
ทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม การออกแบบอยํางมี
สํวนรํวมของชุมชนและการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล  
 

การส ารวจพื้นที่รายแปลง (Ground Check) 
การจัดท าแผนที่ชุมชน 
การจัดท าข๎อมูลภูมิสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) 
การจัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) เพื่อการวิเคราะห์  
วิเคราะห์เพื่อจ าแนกเขตการทํองเที่ยวตามคุณภาพและ
ศักยภาพที่รองรับได๎ 
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได๎ (Limits of 
Acceptable Change, LAC) 
วิเคราะห์การใช๎ประโยชน์ที่ดิน (Land Use)  
วิเคราะห์เพื่อจัดท าผังบริเวณ (Zoning)  
 

การ วิเคราะห์ เพื่อก าหนดแนวทางการออกแบบ       
สิ่ งอ านวยความสะด วกทางการทํ อง เที่ ย วและ          
ภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงพุน้ าร๎อน 
 

การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงพุน้ าร๎อน 
 

การจัดท ารายละเอียดและต๎นแบบสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการทํองเที่ ยวและภู มิสถาปัตยกรรม        
พุ น้ า ร๎ อ น เ มื อ ง แ ป ง  ต .  เ มื อ ง แ ป ง  อ .  ป า ย                 
จ. แมํฮํองสอน 

แนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ทํองเที่ ยวและภู มิสถาปัตยกรรมพุ น้ าร๎อนธรรมชาติ         
จ. แมํฮํองสอนและคูํมือแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวย
ความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหลํง
พุน้ าร๎อนธรรมชาติ (Electronic Document) 
 Output 
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1.6 วิธีการด าเนินการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อ
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” ได๎ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัยเพื่อให๎
สามารถด าเนินงานตามวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ประการ อันได๎แกํ  

1. เพื่อศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวที่ เหมาะสมกับ           
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน  

2. เพื่อออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํง       
พุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน 

3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบน
พื้นฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริม
สุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน 

จากวัตถุประสงค์ข๎างต๎น สามารถสรปุรายละเอียดของการด าเนินการวิจัยได๎ ดังนี้ 
 

1.6.1 เครื่องมือท่ีใช๎ในการวิจัย   
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อ

การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” ได๎ใช๎รูปแบบและวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน 
(Mixed Method) ในเบื้องต๎นได๎น าผลการวิจัยด๎านศักยภาพ สถานภาพของแหลํงพุน้ าร๎อนและกิจกรรมการ
ทํองเที่ยวที่เหมาะสมกับพื้นที่จากโครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพจากการเช่ือมโยง
แหลํงทํองเที่ยวเมืองแปงและแมํน้ าปาย” โดยกัญจน์นรี ชํวงฉ่ า และคณะ (2561) มาพัฒนาตํอยอดประกอบกับการ
ด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสํวนรํวมของชุมชน โดยเฉพาะการส ารวจพื้นที่รายแปลง (Ground Check) เพื่อ
จัดท าแผนที่ชุมชนและจัดท าข๎อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ในพื้นที่พุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํงและพื้นที่โดยรอบ 
ซึ่งผลที่ได๎จะน ามาจัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) ส าหรับน ามาใช๎ในการวิเคราะห์ข๎อมูล ซึ่งแผนที่ฐานของแหลํง     
พุน้ าร๎อนประกอบด๎วยข๎อมูล ดังนี้  

1. แผนที่แสดงขอบเขตการปกครองในพื้นที่พุน้ าร๎อนและบริเวณใกล๎เคียง 
2. แผนที่แสดงขอบเขตหมูํบ๎านและพื้นที่โดยรอบพุน้ าร๎อน 
3. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร๎างในพื้นที่พุน้ าร๎อน อาคารโรงเรือนและสถานที่ส าคัญในพื้นที่โดยรอบ 
4. แผนที่แสดงถนน เส๎นทางคมนาคมและต าแหนํงของแหลํงน้ าในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
5. แผนที่แสดงภาพถํายทางอากาศของพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
6. แผนที่แสดงเส๎นช้ันความสูงของพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. แผนที่แสดงภาพจ าลองเส๎นช้ันความสูง 3 มิติ ของพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
8. แผนที่แสดงการใช๎ประโยชน์ที่ดินของพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
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9.  แผนที่ความเสี่ยงภัยพิบัติ น้ าป่า ดินถลํม บริเวณพื้นที่พุน้ าร๎อน  
ผลของการวิเคราะห์ข๎อมูลจะน ามาใช๎ ก าหนดรูปแบบการจัดการเขตทํองเที่ยว การจัดผังบริเวณ (Zoning) 

การใช๎ประโยชน์ที่ดิน (Land Use) การก าหนดรูปแบบกิจกรรมในพื้นที่ แนวทางการพัฒนาพื้นที่และการออกแบบ
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหลํงพุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํง ได๎แกํ พุน้ าร๎อน
เมืองแปง, พุน้ าร๎อนไทรงามและพุน้ าร๎อนแมํอุมลอง รํวมกับชุมชนในพื้นที่ โดยใช๎หลักการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได๎ 
(Limits of Acceptable Change, LAC) รวมทั้งข๎อค๎นพบของโครงการยํอยที่ 1 ที่ศึกษาเกี่ยวกับธรณีนิเวศ 
เนื่องจากผลการวิจัยของโครงการยํอยที่ 1 เป็นข๎อบํงช้ีที่ชัดเจนวําฐานทรัพยากรในพื้นที่พุน้ าร๎อนธรรมชาติมี
ศักยภาพและขีดความสามารถในการรองรับการใช๎ประโยชน์ได๎มากน๎อยเพียงใด ซึ่งถ๎าหากระดับของการ
เปลี่ยนแปลงหรือผลกระทบที่เกิดข้ึนเกินกวําที่ก าหนดไว๎เป็นเกณฑ์ ก็หมายถึงแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาตินั้นมีการใช๎
ประโยชน์ที่เกินคําเกณฑ์คุณภาพของสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติไปแล๎ว จ าเป็นต๎องมีมาตรการในการจัดการเพื่อควบคุม
หรือลดผลกระทบดังกลําวให๎อยูํภายใต๎เกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งผลที่ได๎จากการวิจัยจะน าไปสูํการจัดท าแนวทางเพื่อการ
พัฒนาพุน้ าร๎อนและรายละเอียดโครงการพัฒนาพุน้ าร๎อนเมืองแปง, พุน้ าร๎อนไทรงามและพุน้ าร๎อนแมํอุมลอง โดย
การมีสํวนรํวมของชุมชนเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพและสปา ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาการ
ทํองเที่ยวอารยธรรมล๎านนา, ยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดแมํฮํองสอน พ.ศ. 2561- 2564 และยุทธศาสตร์การ
พัฒนา “แม่ฮ่องสอนโมเดล” ตํอไป 

จากข้ันตอนที่กลําวมาข๎างต๎นนี้ การวิจัยก าหนดให๎เป็นข้ันตอนของการท าข๎อมูลเพื่อการออกแบบ  
นอกจากนี้งานวิจัยได๎ท าน าผลการสืบค๎น รวบรวมข๎อมูลทางประวัติศาสตร์และภูมิปญัญาทอ๎งถ่ินของชุมชนในพื้นทีพุ่
น้ าร๎อน อาทิ รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพื้นถ่ิน ผลิตภัณฑ์ชุมชนหรือผลิตภัณฑ์ท๎องถ่ิน งานศิลปหัตถกรรมในพื้นที่ 
การใช๎วัสดุท๎องถ่ิน เป็นมาวิเคราะห์รํวมกับข๎อมูลจากการส ารวจภาคสนามทางกายภาพ และท าการประเมิน
ทางเลือกในการออกแบบและพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับพุน้ าร๎อน
เมืองแปง, พุน้ าร๎อนไทรงามและพุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ในข้ันตอนตํอไป 

นอกจากนี้งานวิจัยได๎ท าการสืบค๎น รวบรวมข๎อมูลทางประวัติศาสตร์ของแหลํงพุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํงและ
ชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อน รวมทั้งสืบค๎นและรวบรวมข๎อมูลภูมิปัญญาท๎องถ่ินของชุมชนในพื้นที่พุน้ าร๎อน โดยใช๎
วิธีวิทยาเชิงประวัติศาสตร์ (Historical Method) ได๎แกํ การศึกษาเอกสาร (Documentary Study) และการศึกษา
ประวัติศาสตร์การบอกเลํา (Oral History) ที่เกี่ยวข๎องกับภูมิปัญญาท๎องถ่ินในพื้นที่พุน้ าร๎อน รวมทั้งท าการสอบถาม
คนในชุมชนถึงการรับรู๎ภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่พุน้ าร๎อน ด๎วยการใช๎วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 
Interview) ซึ่งยึดประเด็นค าถามแนวเดียวกันแตํค าถามแตํละข๎ออาจแตกตํางกันตามกลุํมยํอย (Focus Group)  
โดยมีประเด็นหลักในการสัมภาษณ์ ดังนี้  

1. ลักษณะทางกายภาพ คุณภาพและศักยภาพของแหลํงพุน้ าร๎อน 
2. สภาพในอดีต ปัจจุบันและคุณภาพสิ่งแวดล๎อมของพื้นที่พุน้ าร๎อน 
3. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อน 
4. วิถีชีวิต ประวัติความเป็นมาของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อน 
5. การใช๎ประโยชน์ในพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
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6. ภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. การจัดการพื้นที่พุน้ าร๎อน โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต๎ความสัมพันธ์ระหวํางชุมชนและ

สิ่งแวดล๎อม คุณคําการใช๎ทรัพยากรในพื้นที่และการบรหิารจัดการเพื่อการทอํงเที่ยวเชิงสงํเสรมิสุขภาพ 
8. วัสดทุ๎องถ่ิน ผลิตภัณฑ์และสถาปัตยกรรมพื้นถ่ิน 
9. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
ซึ่งการสืบค๎นข๎อมูลทางประวัติศาสตร์ของแหลํงพุน้ าร๎อน นอกจากด าเนินกิจกรรมควบคํูกับการส ารวจ 

ภาคสนามทางกายภาพแล๎ว การวิจัยได๎ท าการส ารวจภูมิปัญญาท๎องถ่ินของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อน เชํน 
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพื้นถ่ิน ผลิตภัณฑ์ชุมชนหรือผลิตภัณฑ์ท๎องถ่ิน งานศิลปหัตถกรรมในพื้นที่ การใช๎วัสดุ
ท๎องถ่ิน เป็นต๎น เพื่อน าข๎อมูลที่ได๎มาวิเคราะห์รํวมกับข๎อมูลจากการส ารวจภาคสนามทางกายภาพ และท าการ
ประเมินรวมทั้งจัดท าเกณฑ์ในการการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมใน
ข้ันตอนตํอไป 
 

1.6.2 การรวบรวมข๎อมูล 
จากวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ประการ สามารถก าหนดข้ันตอนการเก็บรวบรวมข๎อมูลในการด าเนินการวิจัย

ได๎ ดังนี้  
การรวบรวมข๎อมูล 
 การวิจัยได๎ก าหนดข้ันตอนในการเก็บรวบรวมข๎อมูล ดังนี้  

ระยะที่ 1  
 ด าเนินการส ารวจพื้นที่พุน้ าร๎อนที่คัดเลือกเป็นกรณีศึกษา ได๎แกํ  

1. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได๎แกํ  
แหลํงพุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง จ. แมํฮํองสอน  

2. แหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได๎แกํ 
พุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย  
พุน้ าร๎อนไทรงาม (แมํนะ) ต. แมํนาเติง อ. ปาย 

เพื่อตรวจสอบข๎อมูลพื้นฐานและความเป็นไปได๎ในการพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวของพื้นที่พุน้ าร๎อน ข๎อมูล
ทางกายภาพและศักยภาพของพื้นที่ จะท าการวิเคราะห์ข๎อมูล โดยอ๎างอิงจากการส ารวจภาคสนามทางกายภาพ
รํวมกับชุมชนในพื้นที่ (Ground Check) เพื่อจัดท าแผนที่ชุมชนและข๎อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพื้นที่
แหลํงพุน้ าร๎อนที่และแผนที่ฐาน (Base Map) เพื่อให๎ทราบถึงสภาพทางกายภาพโดยรวมของพื้นที่  

ระยะที่ 2  
ก าหนดกลุํมตัวอยํางตามศักยภาพของพื้นที่พุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํง เพื่อท าการสืบค๎นและรวบรวมข๎อมูลทาง

สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อน โดยท าการสอบถามคนในชุมชนถึงสภาพเศรษฐกิจและสังคม
การรับรู๎ถึงอัตลักษณ์และภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่พุน้ าร๎อน วิถีชีวิต ประวัติความเป็นมาของชุมชนโดยรอบพื้นที่
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พุน้ าร๎อนและการใช๎ประโยชน์ในพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ ด๎วยการใช๎วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) ซึ่งยึดประเด็นค าถามแนวเดียวกันแตํค าถามแตํละข๎ออาจแตกตํางกันตามกลุํมยํอย (Focus Group) 
โดยก าหนดดงันี้  

1. กลุํมผู๎สงูวัยที่ถํายทอดประวัติ วัฒนธรรมของชุมชนรวมทัง้กลุมํผูส๎ูงวัยทีเ่กี่ยวข๎องกบัการทํองเที่ยวใน
ชุมชน 

2. กลุํมผู๎น าในชุมชน ที่มีบทบาทหน๎าที่ในการบรหิารจัดการและพฒันาชุมชน ทั้งในด๎านการจัดท า
แผนพัฒนาชุมชนและด๎านการพฒันาและจัดการการทํองเทีย่วในพื้นที่     

3. กลุํมชาวบ๎าน ที่มสีํวนได๎สํวนเสียกับการพฒันาและบรหิารจดัการการทํองเที่ยวในพื้นที่ 
4. กลุํมนักทํองเที่ยว ที่เข๎ามาเยี่ยมชมสถานที่ใช๎ประโยชน์ในพืน้ที่ 
5. กลุํมผู๎ประกอบการทํองเที่ยวและธุรกจิเกี่ยวเนื่อง ทีม่ีการใช๎ประโยชนจ์ากพื้นทีพุ่น้ าร๎อน  
ทั้งนี้จะเน๎นการมสีํวนรํวมของคนในชุมชนในการก าหนดภาพลักษณ์สถานที่ของแหลํงพุน้ าร๎อนรํวมกัน 
ระยะที่ 3  
เนื่องจากการศึกษาวิจัยใช๎วิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) ได๎ท าการศึกษาข๎อมูลทั้งข๎อมลูปฐมภูม ิ

(เอกสารและแผนงานฯ ที่เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยวเชิงสงํเสริมสุขภาพ การพฒันาพื้นที่พุน้ าร๎อน บรบิทของพื้นที ่  
พุน้ าร๎อนและชุมชนโดยรอบ) และข๎อมลูทุติยภูม ิ (การมีสํวนรํวมของคนในพื้นที่ การสัมภาษณ์เชิงลกึ การ
สังเกตการณ์ในพื้นที่ การประชุมกลุํมยํอย) รํวมกับการสบืค๎นข๎อมูลทางประวัติศาสตร์ของแหลํง   พุน้ าร๎อน การ
ส ารวจภูมปิัญญาท๎องถ่ินของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อน เชํน รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพื้นถ่ิน ผลิตภัณฑ์ชุมชน
หรือผลิตภัณฑท์๎องถ่ิน งานศิลปหัตถกรรมในพื้นที่ การใช๎วัสดุท๎องถ่ิน เป็นต๎น เพื่อน าข๎อมลูที่ได๎มาวิเคราะหร์ํวมกบั
ข๎อมูลจากการส ารวจภาคสนามทางกายภาพ เพือ่ท าการประเมินและจัดท าเกณฑ์ในการออกแบบและพฒันา
ต๎นแบบสิง่อ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของแหลงํพุน้ าร๎อน (Prototype) 

ส าหรับข้ันตอนการออกแบบและพัฒนาต๎นแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวของแหลํง
ทํองเที่ยวประเภทพุน้ าร๎อน (Prototype) ซึ่งประกอบด๎วย สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบสัญจร 
สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎างและสิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณนั้น งานวิจัย
ได๎น าแนวคิดทุนสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ิน (Local Environment Capital)  มาใช๎เป็นกรอบแนวคิดเพื่อวิเคราะห์และ
สร๎างภาพลักษณ์สถานที่จากฐานสิ่งแวดล๎อมและวัฒนธรรมท๎องถ่ิน เพื่อให๎แนวทางการออกแบบและต๎นแบบสิ่ง
อ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวสามารถตอบสนองความต๎องการของนักทํองเที่ยวได๎อยํางมปีระสิทธิภาพโดยมี
ความสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมและสามารถแสดงอัตลักษณ์ทางกายภาพด๎วยวัสดุท๎องถ่ินรวมทั้งสามารถสื่อถึง
ภาพลักษณ์สถานที่ของแหลํงพุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํงของที่เป็นกรณีศึกษาได๎ 
 

1.6.3 การวิเคราะห์ข๎อมูล 
จากวัตถุประสงค์การวิจัยทั้ง 3 ประการ สามารถก าหนดข้ันตอนการวิเคราะห์ข๎อมูลในการด าเนินการวิจัย

ได๎ ดังนี้ 
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การวิเคราะห์ข๎อมูล 
วิธีการวิเคราะห์ข๎อมูลส าหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ (ทั้งการสัมภาษณ์เชิงลึก การประชุมกลุํมยํอย และการ

ส ารวจภาคสนาม) ใช๎การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  โดยการสร๎างประเด็นหลักน าการวิเคราะห์ 
(Thematic analysis) ตามประเด็น ดังนี้  

1. ลักษณะทางกายภาพ คุณภาพและศักยภาพของแหลํงพุน้ าร๎อน 
2. สภาพในอดีต ปัจจุบันและคุณภาพสิ่งแวดล๎อมของพื้นที่พุน้ าร๎อน 
3. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อน 
4. วิถีชีวิต ประวัติความเป็นมาของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อน 
5. การใช๎ประโยชน์ในพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
6. ภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. การจัดการพื้นที่พุน้ าร๎อน โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต๎ความสัมพันธ์ระหวํางชุมชนและ

สิ่งแวดล๎อม คุณคําการใช๎ทรัพยากรในพื้นที่และการบรหิารจัดการเพื่อการทอํงเที่ยวเชิงสงํเสรมิสขุภาพ 
8. วัสดุท๎องถ่ิน ผลิตภัณฑ์และสถาปัตยกรรมพื้นถ่ิน 
9. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพื้นที่พุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบ 
ซึ่งการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข๎อมูลที่ได๎จากการวิจัยเอกสารและการส ารวจภาคสนาม น ามาจัดประชุม

รํวมกับชุมชนในพื้นที่ เพื่อก าหนดแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ                 
ภูมิสถาปัตยกรรมที่สามารถภาพลักษณ์สถานที่ที่เหมาะสมของพื้นที่พุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํง ได๎ ประกอบด๎วย  

1. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง 
3. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. รูปแบบทางภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล๎องกับลักษณะภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพื้นที่ 

 
การประเมินความเหมาะสมของแนวทางการออกแบบและการออกแบบอยํางมีสํวนรํวมของชุมชน 

ส าหรับข้ันตอนน้ีจะท าการประเมนิความเหมาะสมของแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม โดยใช๎หลักการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได๎ (Limits of Acceptable Change, LAC) 
มาใช๎เป็นเกณฑ์พิจารณา รํวมกับการน าหลักการ Recreation Zoning มาเป็นเกณฑ์การก าหนดการใช๎ประโยชน์
พื้นที่  กิจกรรมและการวางผังบริเวณ ซึ่งการประเมินคุณคําและความเหมาะสมในการออกแบบ (Design 
Evaluation) จะท าการประเมินแนวทางการออกแบบสิ่ งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ ยว และ                  
ภูมิสถาปัตยกรรม (Proposed Design) ที่ได๎สร๎างขึ้นรํวมกับชุมชนในพื้นที่เพื่อให๎ได๎ข๎อสรุปรํวมกัน และด าเนินการ
การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมรํวมกับชุมชนในพื้นที่ซึ่งเป็นข้ันตอน
ตํอไป  
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ส าหรับข้ันตอนการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม (Prototype 
Design) นั้น เป็นการสรุปข๎อมูลที่ได๎จากการด าเนินกิจกรรมการออกแบบรํวมกับชุมชนที่ผํานการปรับปรุงและสรุป
เป็นแนวทางหรือทางเลือกในการออกแบบ (Schematic Design) จากนั้นจะด าเนินการออกแบบและพัฒนา 
(Design and Development) เพื่อจัดท ารายละเอียดในการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ
ภูมิสถาปัตยกรรม (Proposed Design) ส าหรับพุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํง ซึ่งในข้ันตอนสุดท๎ายจะน าข๎อมูลทั้งหมดมา
สรุปผลเพื่อจัดท าแนวทางการพฒันาพุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํงของจังหวัดแมํฮํองสอนตํอไปซึ่งจัดเป็นข้ันตอนสุดท๎ายของ
โครงการวิจัยน้ี 
 กลุํมเป้าหมายของผู๎มีสํวนรํวมในการวิจัย  

1. ชุมชนหมูํที่ 1 บ๎านแมํอุมลองหลวง ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง จ. แมํฮํองสอน  
2. ชุมชนหมูํที่ 1 บ๎านแมํอุมลองลุํม ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง จ. แมํฮํองสอน  
3. ชุมชนหมูํที่ 3 บ๎านป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แมํสะเรียง จ. แมํฮํองสอน 
4. ชุมชนหมูํที่ 1 บ๎านเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แมํฮํองสอน  
5. ชุมชนหมูํที่ 2 บ๎านใหมํดอนตัน ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แมํฮํองสอน  
6. ชุมชนหมูํที่ 7 บ๎านป่าแปก ต. แมํนาเติง จ. แมํฮํองสอน  
7. ชุมชนหมูํที่ 8 บ๎านแมํนะ ต. แมํนาเติง จ. แมํฮํองสอน  
8. ชุมชนหมูํที่ 10 บ๎านไทรงาม ต. แมํนาเติง จ. แมํฮํองสอน  
9. กลุํมนักทํองเที่ยว ที่เข๎ามาเยี่ยมชมสถานที่และใช๎ประโยชน์ในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
10. กลุํมผู๎ประกอบการทํองเที่ยวและธุรกิจเกี่ยวเนื่องที่มีการใช๎ประโยชน์จากพื้นที่พุน้ าร๎อน  

  

2. การสรุปผลการวิจัย 
2.1 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1  
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อม  
ท๎องถ่ินเพื่อการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” ได๎ก าหนดวัตถุประสงค์การวิจัย
ข๎อที่ 1 เพื่อศึกษาประเภทและลกัษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวที่เหมาะสมกับการทํองเที่ยวเชิง
สํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน จากวัตถุประสงค์ดังกลําว สามารถสรุปผลการวิจัยโดย
การศึกษาศักยภาพ ความสามารถในการรองรับและกิจกรรมการทํองเที่ยวและบริการที่เหมาะสมกับพื้นที่พุน้ าร๎อน
กรณีศึกษาทั้ง 3 แหํง ได๎แกํ พุน้ าร๎อนแมํอุมลอง พุน้ าร๎อนเมืองแปงและพุน้ าร๎อนไทรงาม พบวํามีการใช๎ประโยชน์
จากแหลํงพุน้ าร๎อนเพื่อการพักผํอนหยํอนใจของนักทํองเที่ยวและคนในพื้นที่รวมใช๎ประโยชน์ในฐานะแหลํงน้ าของ
ชุมชนเพื่อการเกษตรกรรมและการยังชีพ ซึ่งพฤติกรรมการใช๎ประโยชน์ในพื้นที่โดยมากจะเป็นการเข๎ามาทํองเที่ยว
ระยะสั้นเนื่องจากการกิจกรรมทํองเที่ยวในพื้นที่และพื้นที่เช่ือมโยงยังไมํสามารถพัฒนาได๎มากนัก เพราะยังไมํมีการ
พัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวที่เหมาะสมรองรับ ดังนั้นจึงเป็นเพียงการพักผํอนหยํอนใจ อาบแชํ
และชมทัศนียภาพพุน้ าร๎อนและพื้นที่โดยรอบเทํานั้น จากการศึกษารํวมกับโครงการ “การพัฒนาผลิตภัณฑ์และ
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บริการทางการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพส าหรับแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” สามารถสรุปแนว
ทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพของพุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํง ซึ่งเช่ือมโยงกับ
การพัฒนาประเภทและลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวที่เหมาะสม 
กับพุน้ าร๎อนแตํละแหลํงได๎ ดังนี้  
 

1. แหล่งพุน้ าร้อนแม่อุมลอง  
 จัดเป็นแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) สามารถพัฒนา
พื้นที่พุน้ าร๎อน กิจกรรมและพัฒนาผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวและบริการเพื่อรองรบัการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ ที่
แสดงส านึกในถ่ินที่และภาพลักษณ์สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” หรือ “The Valley of Charm” ที่เกี่ยวเนื่อง
กับสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติในหุบเขาและวิถีชีวิตกลุํมชาติพันธ์ุดั้งเดิม ได๎แกํ เลอเว๏อะและปกาเกอะญอ ที่
ด ารงชีวิตและท าการเกษตรกรรมเพื่อยังชีพในหุบเขาอันสลับซับซ๎อน เป็นองค์ประกอบส าคัญเ พื่อให๎ผู๎เข๎าใช๎
ประโยชน์พุน้ าร๎อน ได๎รับประสบการณ์ในการทํองเที่ยวที่สอดคล๎องกับสภาพและกิจกรรมการทํองเที่ยวเช่ือมโยงใน
พื้นที่ โดยเน๎นกลุํมเป้าหมายเป็นนักทํองเที่ยวกลุํมครอบครัวที่สามารถท ากิจกรรมรํวมกันได๎หลากหลาย อาทิ การ
ทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ การทํองเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมในพื้นที่ ซึ่งสามารถจ าแนกกิจกรรมการ
ทํองเที่ยวและบริการได๎เป็น 2 กลุํม ดังนี้  

1. กิจกรรมการทํองเที่ยวและบริการในแหลํงพุน้ าร๎อน ได๎แกํ 
กิจกรรมอาบแชํน้ าพุร๎อน การแชํเท๎า การนวดและอบสมุนไพร การศึกษาธรรมชาติและชมทัศนียภาพแหลํง
พุน้ าร๎อน สะพานแขวนและแมํน้ าแมํสะเรียง การพักผํอนหยํอนใจในพื้นที่พุน้ าร๎อน กิจกรรมต๎มไขํ การพัก
แรมในบ๎านพัก กางเต็นท์ กิจกรรมแค๎มป์ไฟ เป็นต๎น  

2. กิจกรรมการทํองเที่ยวและบริการในพื้นที่เช่ือมโยงแหลํงพุน้ าร๎อน ได๎แกํ  
 การทํองเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมในพื้นที่หมูํที่ 1 บ๎านแมํอุมลองหลวงและหมูํที่ 3 บ๎านป่าแป๋  
          การสัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนเลอะเว๏อะและปกาเกอะญอ การเยี่ยมชมสถานที่ส าคัญ ใน  
 พื้นที่ อาทิ โครงการหลวงแมํสะเรียง ธนาคารข๎าวแหํงแรกของประเทศไทย พิพิธภัณฑ์ท๎องถ่ินและ 
 บ๎านพื้นถ่ินเลอะเว๏อะ ส านักสงฆ์บ๎านป่าแป๋ ชมนาข้ันบันได ชมปลาพลวง ท ากิจกรรมศิลปหัตถกรรม 
 ท๎องถ่ิน ทานอาหารพื้นบ๎าน และพักค๎างแรมในโฮมสเตย์บ๎านป่าแป๋  
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ภาพท่ี 1 แสดงการสื่อสารอารมณ์ ความรู๎สึก หรือ Mood Board ในการก าหนดแนวทางการออกแบบเพื่อสํงเสริม
ภาพลักษณ์สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” ของพุน้ าร๎อนแมํอุมลอง  
 จากกิจกรรมการทํองเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยวและบริการข๎างต๎น สามารถก าหนดประเภทและ
ลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวที่เหมาะสมกับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ า
ร๎อนแมํอุมลอง โดยพิจารณาจากความสอดคล๎องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการทํองเที่ยวและภาพลักษณ์สถานที่
ของพุน้ าร๎อน โดยมีจุดมุํงหมายเพื่อรักษาให๎พื้นที่ดังกลําวให๎มีความยั่งยืนในด๎านสภาพแวดล๎อมและไมํมุํงเน๎นการ
สร๎างสิ่งปลูกสร๎างเกินความจ าเป็น ใช๎โครงสร๎างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น๎อยและใช๎วัสดุ
ธรรมชาติที่หาได๎งํายในท๎องถ่ินเป็นหลัก โดยก าหนดรูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพใน
ลักษณะแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่สวนป่าธรรมชาติและชุมชนเกษตรกรรมวิถีชีวิตชนบท เน๎นการสร๎างภาพลักษณ์
สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” เป็นองค์ประกอบส าคัญเพื่อให๎ผู๎เข๎าใช๎ประโยชน์สถานที่ ได๎รับประสบการณ์ในการ
ทํองเที่ยวที่สอดคล๎องกับสภาพและกจิกรรมการทํองเที่ยวเช่ือมโยงในพื้นที่ ซึ่งสามารถจ าแนกสิ่งอ านวยความสะดวก
ได๎ 4 ประเภท  ดังนี้  

1. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง 
3. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมของพื้นที่ 
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ประเภทท่ี 1 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร ได๎แกํ  
1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท๎า 
4. สะพานแขวน 
5. เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 

ประเภทท่ี 2 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง ได๎แกํ 
1. ศูนย์บริการข๎อมูลนักทํองเที่ยวและสํวนต๎อนรับ 
2. เรือนพักนักทํองเที่ยว 
3. ร๎านค๎าชุมชน 
4. ศาลาพักผํอน 
5. พื้นที่ส าหรับแชํเท๎า 
6. โรงนวดและอบสมุนไพร 
7. โรงอาบแชํน้ าพุร๎อน 
8. ห๎องสุขา/ ห๎องเปลี่ยนชุด 

ประเภทท่ี 3 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
2. ลานหินนวดเท๎า 
3. ลานกางเต็นท์/ แค๎มป์ไฟ 
4. ที่นั่งพักผํอนแบบตาขําย 
5. ม๎านั่ง โต๏ะ เก๎าอี ้
6. ระบบประปา 
7. ระบบไฟฟ้า 
8. ระบบก าจัดของเสียและน้ าเสีย 
9. พื้นที่พักขยะมลูฝอย/ ถังขยะ 
10. รั้วกั้นบรเิวณ 

ประเภทท่ี 4 เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
1. ทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
2. จุดก าเนิดพุน้ าร๎อน / พื้นที่การเรียนรู๎แหลํงก าเนิดพุน้ าร๎อน  
3. พื้นที่สวนป่าธรรมชาติ  
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2. แหล่งพุน้ าร้อนเมืองแปง 
 จัดเป็นแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM)
สามารถพัฒนาพื้นที่พุน้ าร๎อน กิจกรรมและพัฒนาผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวและบริการเพื่อรองรับการทํองเที่ ยว      
เชิงสํงเสริมสุขภาพเช่ือมโยงแมํน้ าปาย ที่แสดงส านึกในถ่ินที่และภาพลักษณ์สถานที่ “มหัศจรรย์แห่งสายน้้า” หรือ 
“The Brook of Magic” เกี่ยวเนื่องกับสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติในพื้นที่เกษตรกรรมขนาดใหญํ มีกิจกรรมการ
ทํองเที่ยวกึ่ งผจญภัย โดยเฉพาะกิจกรรมลํองแกํงล าน้ าปายและการทํองเที่ยวเ ช่ือมโยงป่าสนวัดจันทร์                 
อ. กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหมํ และการสัมผัสวิถีชีวิตกลุํมชาติพันธ์ุม๎ง ปกาเกอะญอและลีซอ ที่ด ารงชีวิตและท า
เกษตรกรรมบนพื้นที่สูง เป็นองค์ประกอบส าคัญเพื่อให๎ผู๎เข๎าใช๎ประโยชน์พุน้ าร๎อน ได๎รับประสบการณ์ในการ
ทํองเที่ยวที่สอดคล๎องกับสภาพและกิจกรรมการทํองเที่ยวเช่ือมโยงในพื้นที่ โดยเน๎นกลุํมเป้าหมายนักทํองเที่ยวที่มา
เป็นหมูํคณะและต๎องการสัมผัสธรรมชาติด๎วยกิจกรรมการทอํงเทีย่วกึ่งผจญภัย ใน 2 รูปแบบ ได๎แกํ การทํองเที่ยววิถี
กระเทียมและการทํองเที่ยววิถีถ่ัวเหลือง โดยสามารถจ าแนกกิจกรรมการทํองเที่ยวและบริการได๎เป็น 2 กลุํม ดังนี้  

1. กิจกรรมการทํองเที่ยวและบริการในแหลํงพุน้ าร๎อน ได๎แกํ 
กิจกรรมอาบแชํน้ าพุร๎อน การแชํเท๎า การพักผํอนริมธารน้ าอุํน การอบไอน้ าเท๎า การนอนบนแผํนหินร๎อน 
การนวดไทย การอบทรายร๎อน การศึกษาธรรมชาติและชมทัศนียภาพแหลํงพุน้ าร๎อน การพักผํอนในพื้นที่พุ
น้ าร๎อน กิจกรรมต๎มไขํ การพักแรมในบ๎านพัก กางเต็นท์ กิจกรรมแค๎มป์ไฟ เป็นต๎น  

2.  กิจกรรมการทํองเที่ยวและบริการในพื้นที่ ต. เมืองแปง เช่ือมโยงแหลํงพุน้ าร๎อน ได๎แกํ  
2.1  กิจกรรมการทํองเที่ยวในพื้นที่ ต. เมืองแปง และเส๎นทางชมทัศนียภาพ ต. เมืองแปง โดย 
 เช่ือมตํอกับจุดชมทัศนียภาพทั้ง 7 จุด ได๎แกํ จุดที่หนึ่ง  จุดชมวิวต าบลเมืองแปง จุดชมวิวที่สอง 
 พระพุทธบาทเมืองแปง จุดชมวิวที่สาม สวนรุกขชาติเมืองแปง จุดชมวิวที่สี่ วัดใหมํเมืองแปง 
 และ จุดชมวิวที่ห๎า วัดเมืองแปง จุดชมวิวที่หก สวนส๎มสุมาลี และ จุดชมวิวที่เจ็ด พระธาตุชัยมงคล 
2.2  กิจกรรมการนมัสการรอยพระพุทธบาทและสถานที่ศักดิ์สิทธ์ิของพื้นที่ต าบลเมืองแปง ได๎แกํ 
 พระพุทธบาทเมืองแปง วัดใหมํเมืองแปง วัดศรีวิชัย (วัดเมืองแปง) และพระธาตุชัยมงคล  
2.3  การจัดกิจกรรมเช่ือมโยงเส๎นทางลํองแกํงล าน้ าปายและศึกษาธรรมชาติและพรรณไม๎หายากริม
 แมํน้ าปาย อาทิ ต๎นไคร๎น้ า เนื่องจากอยูํหํางจากพื้นที่พุน้ าร๎อนเพียง 3 กิโลเมตร โดยมีระยะทาง ใน 
          การลํองแกํงประมาณ 10 กิโลเมตรและจุดชมทัศนียภาพริมแมํน้ าปายตลอดเส๎นทางลํองแกํง ทั้งสิ้น  
          15 จุด ได๎แกํ ลานกรวดแมํน้ าปาย หาดทรายแมํน้ าปาย ผาหินปูนหนังช๎าง ต๎นไคร๎น้ า ผาต๎อลํอ หรือ  
          ภูเลียงผา รอยเลื่อนผาแดง ผาลุงป้อ ผาแดง เนินนมสาว โป่งจั๊ดจ๎า โป่งแกง กาสรนที จงอางผงาด  
          ห๎วยแกงหอม ห๎วยหมากพริก 
2.4  เช่ือมโยงการทํองเที่ยวกลุํมชาติพันธ์ุในพื้นที่เนื่องจากในพื้นที่มีกลุํมชาติพันธ์ุหลายกลุํม อาทิ  
 ปกาเกอะญอ ม๎ง และลีซอ ในพื้นที่หมูํที่  5 บ๎านแกงหอมม๎ง หมูที่  6 บ๎ านผาส าราญ หมูํที่ 7 
 บ๎านแกงหอมกะเหรี่ยง และหมูํที่ 8 บ๎านห๎วยหมี 
2.5  เช่ือมโยงการทํองเที่ยวระหวํางแหลํงพุน้ าร๎อนเมืองแปง แมํน้ าปายและพื้นที่เกษตรกรรรมที่เป็น 
 ลักษณะเดํนของพื้นที่ ได๎แกํ ไรํกระเทียมและไรํถ่ัวเหลือง  
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ภาพท่ี 2 แสดงการสื่อสารอารมณ์ ความรู๎สึก หรือ Mood Board ในการก าหนดแนวทางการออกแบบเพื่อสํงเสริม
ภาพลักษณ์สถานที่ “มหัศจรรย์แห่งสายน้้า” ของพุน้ าร๎อนเมืองแปง 
 จากกิจกรรมการทํองเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยวและบริการข๎างต๎น สามารถก าหนดประเภทและ
ลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวที่เหมาะสมกับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริ มสุขภาพในแหลํง        
พุน้ าร๎อนเมืองแปง โดยพิจารณาจากความสอดคล๎องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการทํองเที่ยวและภาพลักษณ์
สถานที่ของพุน้ าร๎อน โดยมีจุดมุํงหมายเพื่อรกัษาให๎พื้นทีด่ังกลาํวให๎มีความยั่งยืนในด๎านสภาพแวดล๎อมและไมมํุํงเน๎น
การสร๎างสิ่งปลูกสร๎างเกินความจ าเป็น ใช๎โครงสร๎างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น๎อยและใช๎วัสดุ
ธรรมชาติที่หาได๎งํายในท๎องถ่ินเป็นหลัก โดยก าหนดรูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพใน
ลักษณะแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติขนาดใหญํเช่ือมโยงกิจกรรมการทํองเที่ยวกึ่งผจญภัยในแมํน้ าปาย เน๎นการ
สร๎างภาพลักษณ์สถานที่ “มหัศจรรย์แห่งสายน้้า” เป็นองค์ประกอบส าคัญเพื่อให๎ผู๎เข๎าใช๎ประโยชน์สถานที่ ได๎รับ
ประสบการณ์ในการทอํงเที่ยวที่สอดคล๎องกับสภาพและกิจกรรมการทํองเทีย่วเช่ือมโยงในพื้นที่ ซึ่งสามารถจ าแนกสิง่
อ านวยความสะดวกได๎ 4 ประเภท  ดังนี้  

1. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง 
3. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมของพื้นที่ 

 
ประเภทท่ี 1 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร ได๎แกํ  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
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3. ทางเดินเท๎า 
4. เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 

ประเภทท่ี 2 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง ได๎แกํ 
1. ศูนย์บริการข๎อมูลนักทํองเที่ยวและสํวนต๎อนรับ 
2. เรือนพักนักทํองเที่ยว 
3. ร๎านค๎าชุมชน 
4. โรงอาบแชํพุน้ าร๎อน 
5. โรงนวดกลางแจ๎ง 
6. โรงอบไอน้ าเท๎า  
7. โรงนอนบนแผํนหินร๎อน 

9. ศาลาพักผํอน 
10. พื้นที่ส าหรับแชํเท๎าริมล าธาร 
11. ห๎องสุขา/ ห๎องเปลี่ยนชุด 

ประเภทท่ี 3 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พื้นที่ชมทัศนียภาพพุน้ าร๎อน 
2. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
3. ลานหินนวดเท๎า 
4. ลานกางเต็นท์ 
5. ที่นั่งพักผํอนแบบตาขําย 
6. ม๎านั่ง โต๏ะ เก๎าอี้ 
7. ระบบประปา 
8. ระบบไฟฟ้า 
9. ระบบก าจัดของเสียและน้ าเสีย 
10. พื้นที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
11. รั้วกั้นบริเวณ 

ประเภทท่ี 4 เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
1. ทางเดินยกระดับเพื่อศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน  
2. พื้นที่การเรียนรู๎แหลํงก าเนิดพุน้ าร๎อน / จุดก าเนิดพุน้ าร๎อน 
3. พื้นที่ชมทัศนียภาพพุน้ าร๎อน 
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3. แหล่งพุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 
 จัดเป็นแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช๎ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
สามารถพัฒนาพื้นที่พุน้ าร๎อน กิจกรรมและพัฒนาผลิตภัณฑ์การทํองเที่ยวและบริการเพื่อรองรับการทํองเที่ ยวเชิง
สํงเสริมสขุภาพในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ที่แสดงส านึกในถ่ินที่และภาพลักษณ์สถานที่ “ความลึกลับของพงไพร” เกี่ยวเนื่อง
กับสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติในพื้นที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุํมน้ าปายเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตกลุํมชาติพันธ์ุ อาทิ ลีซอ 
ในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ เป็นองค์ประกอบส าคัญเพื่อให๎ผู๎เข๎าใช๎ประโยชน์พุน้ าร๎อน ได๎รับประสบการณ์ในการทํองเที่ยวที่
สอดคล๎องกับสภาพและกิจกรรมการทํองเที่ยวเช่ือมโยงในพื้นที่ โดยเน๎นกลุํ มเป้าหมายนักทํองเที่ยวที่มาเป็นคํูๆ 
โดยเฉพาะกลุํมคูํรักที่ต๎องการความโรแมนติคในการอาบแชํพุน้ าร๎อนและการสัมผัสธรรมชาติด๎วยการทํองเที่ยวแบบ 
Unplug ที่ตัดขาดจากโลกภายนอก เช่ือมโยงวิถีชีวิตกลุํมชาติพันธ์ุลีซอ ซึ่งสามารถจ าแนกกิจกรรมการทํองเที่ยว
และบริการได๎เป็น 2 กลุํม ดังนี้ 

1. กิจกรรมการทํองเที่ยวและบริการในแหลํงพุน้ าร๎อน ได๎แกํ 
 กิจกรรมอาบแชํน้ าพุร๎อน การแชํเท๎า การพักผํอนในพื้นที่พุน้ าร๎อน ลานหินนวดเท๎า การอาบแดด  
 การพักผํอนในพื้นที่พุน้ าร๎อน การพักผํอนริมห๎วยของและพื้นที่ระหวํางล าห๎วยกับแหลํงพุน้ าร๎อน  
 การศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 

2. กิจกรรมการทอํงเที่ยวและบริการในพื้นทีห่มูํที ่10 บ๎านไทรงาม แหลํงทํองเที่ยวเช่ือมโยงแหลงํ พุน้ าร๎อนกับ
ห๎วยของและห๎วยอุมอง  

 การทํองเที่ยวเพื่อสัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในพื้นที่หมูํที่ 10 บ๎านไทรงาม การสัมผัสวิถีชีวิตและ 
 วัฒนธรรมของชุมชนลีซอ กิจกรรมลํองแกํงห๎วยของ ชมถ้ าปลา เดินป่าศึกษาธรรมชาติริมห๎วยอุมอง  
 ชมต๎นยางคํู กิจกรรมศึกษาสมุนไพรและอาหารกลุํมชาติพันธ์ุ การพักแรมแบบ Unplug ในหมูํที่ 10  
 บ๎านไทรงาม เป็นต๎น 
 

 
ภาพท่ี 3 แสดงการสื่อสารอารมณ์ ความรู๎สึก หรือ Mood Board ในการก าหนดแนวทางการออกแบบเพื่อสํงเสริม
ภาพลักษณ์สถานที่ “ความลึกลับของพงไพร” ของพุน้ าร๎อนไทรงาม (แมํนะ) 
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 จากกิจกรรมการทํองเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยวและบริการข๎างต๎น สามารถก าหนดประเภทและ
ลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวที่เหมาะสมกับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริ มสุขภาพในแหลํง        
พุน้ าร๎อนไทรงาม (แมํนะ) โดยพิจารณาจากความสอดคล๎องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการทํองเที่ยวและ
ภาพลักษณ์สถานที่ของพุน้ าร๎อน โดยมีจุดมุํงหมายเพื่อรักษาให๎พื้นที่ดังกลําวให๎มีความยั่งยืนในด๎านสภาพแวดล๎อม
และไมํมุํงเน๎นการสร๎างสิ่งปลูกสร๎างเกินความจ าเป็น ใช๎โครงสร๎างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น๎อย
และใช๎วัสดุธรรมชาติที่หาได๎งํายในท๎องถ่ินเป็นหลัก ให๎มีความเหมาะสมกับพื้นที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า โดยก าหนด
รูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ป่าอนุรักษ์เช่ือมโยงวิถี
ชีวิตกลุํมชาติพันธ์ุลีซอและพื้นที่ธรรมชาติริมล าห๎วยของและห๎วยอุมอง เน๎นการสร๎างภาพลักษณ์สถานที่ “ความ
ลึกลับของพงไพร” เป็นองค์ประกอบส าคัญเพื่อให๎ผู๎เข๎าใช๎ประโยชน์สถานที่ ได๎รับประสบการณ์ในการทํองเที่ยวที่
สอดคล๎องกับสภาพและกิจกรรมการทํองเที่ยวเช่ือมโยงในพื้นที่ ซึ่งสามารถจ าแนกสิ่งอ านวยความสะดวกได๎ 4 
ประเภท  ดังนี้  

1. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง 
3. สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมของพื้นที่ 

ประเภทท่ี 1 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร ได๎แกํ  
1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท๎า 
4. เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 

ประเภทท่ี 2 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง ได๎แกํ 
1. ศูนย์บริการข๎อมูลนักทํองเที่ยวและสํวนต๎อนรับ 
2. ร๎านค๎าชุมชน 
3. ศาลาริมน้ า / จุดชมวิวริมน้ า 
4. ศาลาบริการเครื่องดื่ม 
5. พื้นที่แชํตัว 
6. พื้นที่แชํเท๎า  
7. ห๎องสุขา/ ห๎องเปลี่ยนชุด 
8. พื้นที่ล๎างตัว 

ประเภทท่ี 3 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พื้นที่พักผํอน 
2. ลานอาบแดด 
3. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
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4. ลานหินนวดเท๎า 
5. ม๎านั่ง โต๏ะ เก๎าอี้ 
6. พื้นที่ส าหรับกิจกรรมเดินบนสะพานแขวน 
7. พื้นที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
8. รั้วกั้นบริเวณ 

ประเภทท่ี 4 เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
1. สะพานไม๎และทางเดินเพื่อศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน  
2. พื้นที่ชมทัศนียภาพพุน้ าร๎อน 

 

2.2 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2  
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อ

การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” ได๎ก าหนดวัตถุประสงค์การวิจัยข๎อที่ 2 เพื่อ
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชน
และสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน ซึ่งการวิจัย
ได๎ก าหนดแนวทางการออกแบบตามปัจจัยที่เกี่ยวข๎อง ค านึงถีงความสัมพันธ์อยํางใกล๎ชิดธรรมชาติกับประสบการณ์
ที่นักทํองเที่ยวจะได๎รับจากการทํองเที่ยวและการท ากิจกรรมในพื้นที่ที่แตกตํางกันตามประเภทของแหลํงพุน้ าร๎อน
ธรรมชาติ ส านึกในถ่ินที่และภาพลักษณ์สถานที่ของแตํละแหลงํพุน้ ารอ๎นและสอดคลอ๎งกบัภูมิปัญญา วัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล๎อมของชุมชนโดยรอบพุน้ าร๎อน ดังนี้  

1. ความเป็นธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม ควรค านึงถึง 
- รูปลักษณ์ของสิ่งอ านวยความสะดวก (วัสดุ สี และ แบบ) 
- ปริมาณของสิ่งอ านวยความสะดวก 
- ขนาด 
2. ความเหมาะสมในการใช๎งานและการเข๎าถึง ควรค านึงถึง 

  - ที่ตั้งและการเข๎าถึง 
  - ประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวก 
  - ประโยชน์ใช๎สอยของสิง่อ านวยความสะดวก 

3. ความสอดคล๎องกับภูมทิัศน์วัฒนธรรม ควรค านึงถึง 
- ลักษณะเดํนของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพื้นที่ 
- ความสอดคล๎องกับส านึกในถ่ินที่และภาพลักษณ์สถานที่  

จากปัจจัยทั้ง 3 ประการ สามารถสรุปแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ
ภูมิสถาปัตยกรรม พุน้ าร๎อนธรรมชาติทั้ง 3 แหลํงในภาพรวม ได๎ดังนี้  
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ศ  Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot Springs 

1. พื้นที่โลํง   
ในการออกแบบพื้นที่เพื่อรองรับกิจกรรมการทํองเที่ยวจ าเป็นต๎องค านึงถีงการออกแบบพื้นที่เพื่อรองรับ

นักทํองเที่ยวและพื้นที่ท ากิจกรรมทางนันทนาการตํางๆ ซึ่งในการวิจัยนี้ เสนอแนะมีการก าหนดพื้นที่สีเขียวเพื่อ
นันทนาการ (Green Zone for Recreation) และ.พื้นที่บริการ หรือพื้นที่พัฒนา (Service Zone or 
Development Zone) ไว๎เพื่อรองรับปรมิาณนักทํองเที่ยวที่เข๎ามาในพื้นที่ โดยเน๎นให๎มีการพัฒนาพื้นที่ ที่บ ารุงและ
ดูแลรักษางําย สะดวก ประหยัด และกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมโดยรวมแตํให๎ก าหนดขอบเขตชัดเจน นอกจากนี้
ควรปรับปรุงพื้นที่จอดรถให๎เข๎าถึงได๎เฉพาะทางด๎านหน๎า มีการจัดเส๎นทางเดินเท๎าสภาพคงทนสามารถรองรับการใช๎
ประโยชน์ได๎ปานกลาง และมีสิ่งอ านวยความสะดวกตํางๆ ที่มีขนาดเล็กและกลมกลืนกับธรรมชาติ รวมถึงในพื้นที่
ด๎านหน๎าควรมีการจัดพื้นที่ส าหรับให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับสภาพพื้นที่กํอนการเข๎าไปใช๎ประโยชน์ในแหลํงพุน้ าร๎อน โดย
บริเวณทางเข๎าโครงการ สามารถจ าแนกแนวทางปรับปรุงได๎ ทั้งนี้จ าเป็นต๎องค านึงถึงโครงสร๎างและวัสดุที่ใช๎ในพื้นที่
ให๎สอดคล๎องกับเอกลักษณ์ของพื้นที่ โดยสามารถด าเนินการตามแนวทาง ดังนี้  

 ปลูกต๎นไม๎ใหญํส าหรับให๎รํมเงา ในพื้นที่จอดรถเพื่อลดขนาดพื้นที่โลํงและพื้นที่ดาดแข็ง รวมถึง
ปลูกไม๎พุํมเสริมและติดตั้งโคมไฟสนามเพื่อลดทอนขนาดของพื้นที่และเพื่อการน าสายตา 

 ปรับปรุงภูมิทัศน์โดยรวมให๎รํมรื่น จัดการใช๎ประโยชน์โดยก าหนดให๎มีพื้นที่กิจกรรม พื้นที่พักคอย 
สวนหยํอม เพื่อรองรับกิจกรรมและการรออาบแชํของนักทํองเที่ยว 

 ติดตั้งป้ายให๎ข๎อมูลกิจกรรมการทํองเที่ยวและข๎อมูลแหลํงพุน้ าร๎อนทั้งในพื้นที่และโครงขํายการ
ทํองเที่ยวในจังหวัด 

2. เส๎นทางการเข๎าถึง  
การเข๎าถึงพื้นที่พุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํงจ าเป็นต๎องมีการควบคุมและก าหนดเส๎นทางการเข๎าถึง ซึ่งหากไมํมีการ

ควบคุมและการจ ากัดการเข๎าถึงบํอพุน้ าร๎อน หรือ พื้นที่ที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) 
ของนักทํองเที่ยวแล๎วอาจสํงผลกระทบตํอสภาพแวดล๎อมของพื้นที่บํอพุน้ าร๎อนได๎ในอนาคต ดังนั้นจึงควรก าหนด
มาตรการควบคุมการเข๎าถึงโดยเสนอแนะให๎จ ากัดการเข๎าถึงโดยรถยนต์ให๎สิ้นสุดแคํพื้นที่จอดรถทางด๎านหน๎าเทํานั้น 
และสนับสนุนให๎ใช๎การเดินเท๎าในพื้นทีพุ่น้ าร๎อน รวมถึงปรับสภาพผิวทางสัญจรจากพื้นที่ดาดแข็ง เป็นพื้นผิวที่น้ าซึม
ผํานได๎หรือพื้นผิวลาดยางมะตอยที่มีความยืดหยุํนมากขึ้น นอกจากนี้ควรปลูกพันธ์ุไม๎ท๎องถ่ินเสริมบริเวณพื้นที่โลํงที่
ได๎รับการปรับปรุงเพื่อความรํมรื่นและสํงเสริมสภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพื้นที่ 

3. ที่จอดรถ  
พื้นที่พุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํง ยังไมํมีการจัดรูปแบบการจราจรและก าหนดพื้นที่จอดรถอยํางเป็นระบบ จึง

สํงผลให๎มีปัญหาการจราจรและที่จอดรถไมํเพียงพอในกรณีที่มีนักทํองเที่ยวเข๎ามาในพื้นที่มาก ดังนั้นจึงควรวางผัง
และจัดระบบที่จอดรถให๎เหมาะสม โดยก าหนดให๎จัดพื้นที่จอดรถไว๎เฉพาะด๎านหน๎าและจัดสร๎างที่จอดรถเพิ่มเติม
บริเวณปากทางเข๎าพื้นที่พุน้ าร๎อน ซึ่งการออกแบบพื้นที่จอดรถนั้น เสนอให๎หลีกเลี่ยงการสร๎างพื้นที่จอดรถขนาด
ใหญํและหลีกเลีย่งการใช๎พื้นดาดแข็งที่ระบายน้ าได๎ยาก มาเป็นวัสดุของที่จอดรถ ควรแยกสํวนระหวํางรถยนต์ขนาด
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ใหญํและขนาดเล็ก และแบํงพื้นที่ด๎วยต๎นไม๎และการจัดภูมิทัศน์ รวมถึงควรค านึงถึงความตํอเนื่องระหวํางพื้นที่จอด
รถ ลานกิจกรรมและทางสัญจรหลักของพื้นที่พุน้ าร๎อน  

4. รูปแบบสถาปัตยกรรม 
เนื่องจากพุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํงตั้งอยูํในพื้นที่ธรรมชาติ ดังนั้นแนวทางในการก าหนดรูปแบบทาง 

สถาปัตยกรรมจะต๎องมีความสอดคล๎องกลมกลืนกับพื้นที่ กลําวคือ ขนาด รูปทรง วัสดุและสีสันของอาคารจะต๎องมี
ขนาดที่เหมาะสมกับสภาพแวดล๎อม ขนาดอาคารไมํใหญํจนเกินไป และเลือกใช๎โครงสร๎างที่ท าให๎เกิดฟุตปรินท์
อาคาร (Building Footprint) น๎อย วัสดุและสีสันที่เลือกใช๎ควรเป็นวัสดุที่สามารถหาได๎งํายและมีความกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ รวมทั้งรูปทรงของอาคาร ควรเป็นอาคารที่มีชายคายื่นออกมาเพื่อกันฝน เนื่องจากมีภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ฝนตกชุก รวมทั้งใช๎วัสดุ และสีสันที่มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ โดยใช๎วัสดุที่มาจากไม๎รํวมกับเหล็ก
เพื่อลดความแข็งกระด๎างของวัสดุลง  

5. ป้ายสื่อความหมาย และป้ายสัญลักษณ์ 
 ป้ายสื่อความหมาย และป้ายสัญลักษณ์ เป็นสิ่งอ านวยความสะดวกที่มีไว๎เพื่อจัดการการทํองเที่ยวอยํางหนึ่ง 
เป็นเครื่องมือชํวยในการควบคุมพฤติกรรมของนักทํองเที่ยว เชํน ป้องกันผลกระทบจากกิจกรรมตํางๆของมนุษย์ตํอ
ทรัพยากรธรรมชาติ และตอบสนองความจ าเปน็และความต๎องการการต๎องของนักทํองเที่ยว เชํน ใช๎เป็นเครื่องมือใน
การสื่อความหมาย บอกเลํา หรืออธิบายข๎อมูล เพื่อให๎เกิดความรู๎ความเข๎าใจ ขณะเที่ยวชม หรือเรียนรู๎ความส าคัญ
ของธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมรอบตัว ในแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ ส าหรับป้ายสัญลักษณ์ มักใช๎สื่อความหมายแบบใช๎
ระยะเวลาอันสั้น สามารถเข๎าใจได๎งําย มักแสดงด๎วยภาพ หรือสัญลักษณ์ที่นักทํองเที่ยวสามารถเข๎าใจ ได๎ตรงกัน 
สํวนประกอบของป้ายนั้นควรมีมาตรฐาน ดังนี้ 

 ป้ายบอกทาง (Directional Sign)  
เพื่อบอกทิศทางและแนะน านักทํองเที่ยวไปสูํพื้นที่เป้าหมายที่เป็นแหลํงทํองเที่ยว สิ่งอ านวยความสะดวก 
พื้นที่กิจกรรมนันทนาการ และจุดส าคัญอื่นๆ ให๎กับนักทํองเที่ยว ให๎สามารถเข๎าถึงได๎อยํางรวดเร็ว 
ปลอดภัย และไมํหลงทาง  

 ป้ายข๎อบังคับและเตือน (Regulatory and Warming Sign)  
ใช๎แนะน าให๎นักทํองเที่ยวทราบถึงกฎระเบยีบและข๎อห๎าม รวมทั้งข๎อปฏิบัติที่จ าเปน็และควรทราบในการใช๎
พื้นที่นอกจากนี้ยังใช๎เตือน บอกข๎อควรระวังและข๎อแนะน าให๎นักทํองเที่ยวทราบลํวงหน๎าเกี่ยวกับอันตราย
และอุบัติเหตุซึ่งมีสาเหตุจากสภาพพื้นที่และกิจกรรมนันทนาการตํางๆ เพื่อให๎เกิดความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สินของนักทํองเที่ยว และลดผลกระทบที่อาจเกิดกับสภาพพื้นที่และสิ่งแวดล๎อม ซึ่งจะชํวยใน
การค๎ุมครองรักษาทรัพยากรในพื้นที่ตํอไป  

 ป้ายสถานที่ (Identification)  
เพื่อใช๎แสดงต าแหนํง ประเภท และช่ือสถานที่ทํองเที่ยว สิ่งอ านวยความสะดวก และจุดส าคัญอื่นๆ ภายใน
พื้นที่ ท าให๎นักทํองเที่ยวทราบวําก าลังเข๎าสูํและไปถึงสถานที่นั้นๆ  
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 ป้ายสื่อความหมาย (Interpretation Sign)  
เพื่อบอก แสดงหรืออธิบายข๎อมูลและเรื่องราวที่นํารู๎นําสนใจในพื้นที่  เชํน ลักษณะทางธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมเป็นต๎น เพื่อให๎นักทํองเที่ยวได๎รับรู๎และเข๎าใจข๎อมูลหรือเรื่องราว ทั้งยัง
สามารถใช๎เป็นอุปกรณ์ในการจัดการนักทํองเที่ยว โดยการอธิบายเพื่อให๎เกิ ดความเข๎าใจและเกิดความ
ตระหนักถึงคุณคํารวมถึงให๎ความรํวมมือในการใช๎ทรัพยากรทํองเที่ยวอยํางถูกวิธี  

6. การออกแบบพืชพันธ์ุ 
ในการจัดภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่พุน้ าร๎อนธรรมชาติทั้ง 3 แหลํง ควรเลือกใช๎วัสดุพืชพันธ์ุตามหลักการ 

ดังนี้  

 การรักษาต๎นไม๎เดิมในพื้นที่  
หลีกเลี่ยงการวางผังอาคารหรือออกแบบสํงกํอสร๎างตํางๆ กํอให๎เกิดผลกระทบตํอต๎นไม๎เดิม ควรก าหนด
ต าแหนํงสิ่งกํอสร๎างขนาดใหญํในบริเวณที่มีต๎นไม๎ไมํหนาแนํน หรือมีแตํต๎นไม๎ขนาดเล็ก ควรมีการส ารวจ
เพื่อบํงช้ีพืชพันธ์ุที่มีความส าคัญและเปราะบางเพื่อท าการรักษาไว๎ และควรมีการปลูกพืชทดแทนในสัดสํวน 
2:1 ของพืชพันธ์ุเดิม 

 เลือกใช๎พันธ์ุไม๎ที่เหมาะสม  
ไมํควรน าไม๎ตํางถิ่นเข๎าไปใช๎ในพื้นที่ ควรใช๎ไม๎ท๎องถ่ินที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศและ 
สภาพอากาศในบริเวณดังกลําว เพื่อลดคําใช๎จํายในการดูแลรักษาและป้องกันการแพรํกระจายของโรคและ
แมลงและไม๎ตํางถิ่นสํงผลกระทบตํอระบบนิเวศในพื้นที่ ควรหลีกเลี่ยงการใช๎พืชมีพิษ มีหนาม โดยเฉพาะใน
บริเวณที่เป็นทางเท๎า ไมํควรใช๎พืชพันธ์ุที่ต๎องตัดแตํงมาก ควรเลือกพืชที่ทนทานและเลือกใช๎พันธ์ุที่มีความ
หลากหลายประเภทเพื่อสร๎างความสวยงามกลมกลืนกับสภาพแวดล๎อมโดยรอบซึ่งมีความหลากหลายทาง
ธรรมชาติสูง นอกจากนี้ในการเลือกพันธ์ุไม๎ควรพิจารณาถึงประเภทและคุณสมบัติที่แตกตํางกันด๎วย เชํน 

- ไม๎ยืนต๎น (Tree) สูง 6 เมตรข้ึนไป สามารถชํวยบังแดด กรองฝุ่น กันเสียงและแบํงแยกบริเวณ 
- ไม๎พุํม (Shrubs) ที่สูงไมํเกิน 5 เมตร สามารถใช๎บังลม เป็นฉากกั้นเพื่อก าหนดขอบเขตทางเดิน

และแบํงแยกบริเวณ 
- ไม๎เลื้อย (Vines) ให๎ความรู๎สึกอํอนช๎อย เคลื่อนไหว ให๎ประโยชน์ในการบังสายตา กันฝุ่น กันลม บัง

แดด เป็นต๎น  
การเลือกต าแหนํงในการตกแตํงด๎วยต๎นไม๎ ในพื้นที่ที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource 

Location) พื้นที่ธรรมชาติรอบที่ตั้งของฐานทรัพยากร  (Natural Zone) และพื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ  
(Green Zone for Recreation) ไมํควรจัดแตํงต๎นไม๎เพิ่มเติมจนมีลักษณะไมํเป็นธรรมชาติ แตํในบริเวณพื้นที่
บริการ หรือพื้นที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone)  เชํน พื้นที่ลานจอดรถ ร๎านค๎าชุมชน 
ศูนย์บริการนักทํองเที่ยว อาจตกแตํงด๎วยต๎นไม๎ได๎สมควร ไมํควรปลูกต๎นไม๎ที่ต๎องตัดแตํง เชํน หญ๎า ในพื้นที่หํางไกล
ที่เข๎าไปดูแลรักษายาก ควรปลูกตามลักษณะภูมิประเทศ ปลูกให๎หลากหลายทั้งชนิดและขนาดให๎ใกล๎เคียงกับ
สภาพแวดล๎อมเดิม 
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 การใช๎ต๎นไม๎เพื่อประโยชน์ใช๎สอยด๎านอื่นๆในแหลํงพุน้ าร๎อน การปลูกต๎นไม๎เพื่อความสวยงาม : ควรใช๎ไม๎
ทั้ง 4 ประเภทประกอบกัน โดยในบริเวณทางเข๎าแหลํงพุน้ าร๎อน รอบอาคารเอนกประสงค์ ควรตกแตํง    
ภูมิทัศน์ให๎สวยกวําจุดอื่นๆ ควรปลูกเพื่อเน๎นหรือน าสายตาไปสูํพื้นที่ที่มีมุมมองสวยงาม 

 การใช๎ต๎นไม๎เป็นฉากกั้น ควรใช๎ต๎นไม๎เป็นฉากกั้นเพื่อบังสายตาไมํให๎เห็นทัศนียภาพที่ไมํเหมาะสม ในพื้นที่
สํวนบริการตํางๆ เชํน ที่ทิ้งขยะ ห๎องน้ า และอาจใช๎ต๎นไม๎ชํวยแบํงแยกบริเวณทีมีกิจกรรมขัดแย๎งออกจาก
กัน 

 การใช๎ต๎นไม๎เพื่อให๎รํมเงา ควรท าในบริเวณที่มีผู๎ใช๎ประโยชน์จ าเป็นต๎องแวะพัก เชํน บริเวณลานจอดรถ 
ลานส าหรับพักผํอน เป็นต๎น โดยควรใช๎ ไม๎ยืนต๎นที่มีพุํมคํอนข๎างหนาแนํนตลอดปี พุํมใบกว๎าง เจริญเติบโต
เร็ว แข็งแรงและกิ่งไมํเปราะบาง 

 การใช๎ต๎นไม๎เพื่อป้องกันการพังทลายของหน๎าดิน ควรใช๎กับบริเวณที่มีความลวดชันมากๆ ซึ่งมีความเสี่ยง
ตํอการพังทลายโดยอาจใช๎ได๎ทั้งไม๎ยืนต๎น –ไม๎พุํม และไม๎คลุมดิน นอกจากที่กลําวมายังอาจใช๎ต๎นไม๎เพื่อ
การน าสายตาและปลูกต๎นไม๎ที่ทนไฟสูงเป็นแนวกันไฟรอบพื้นที่ได๎อีกด๎วย 
ซึ่งการปรับปรุงภูมิสถาปัตยกรรมเน๎นการออกแบบให๎มีลักษณะเป็นธรรมชาติ เรียบงําย กลมกลืนกับสภาพ

ธรรมชาติดั้งเดิมของพื้นที่ ซึ่งสามารถดูแลรักษางํายและกํอให๎เกิดผลกระทบตํอระบบนิเวศน๎อยมากกวําเป็นแบบ
ประดิษฐ์หรือตัดแตํง และให๎ความปลอดภัยในพื้นที่ด๎วยการจัดองค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่อยําง
เหมาะสม โดยมุํงเน๎นการน าเอาพืชสมุนไพรในพื้นที่มาใช๎เพื่อจัดเป็นสวนสมุนไพรเพื่อการศึกษาและใช๎ประโยชน์ใน
กิจกรรมอาบแชํ ในบริเวณที่จ าเป็นต๎องมีการปลูกหญ๎าเพื่อความสวยงาม อาจต๎องมีการท าขอบกั้นด๎วยวัสดุที่
กลมกลืนกับธรรมชาติ เพื่อป้องกันการกระจายของหญ๎าไปยังพื้นที่สํวนอื่น  

7. การปรับพื้นที่  
ในการปรับพื้นที่ใดๆ เพื่อปรับปรุงสภาพภูมิทัศน์ ควรออกแบบให๎มีการปรับพื้นที่น๎อยที่สุด ลดการท าลาย

พืชพันธ์ุท๎องถ่ินและสภาพภูมิประเทศเดิม การออกแบบภูมิทัศน์จะต๎องมีความกลมกลืนและไมํขัดแย๎งกับ
สภาพแวดล๎อมโดยรอบ ไมํควรปรับระดับในพื้นที่ที่แนวการไหลของน้ าและควรใช๎ก าแพงกันดินในพื้นที่สํวนที่ความ
ชัน 3:1 ข้ึนไป  

8. การใช๎วัสดุประกอบภูมิสถาปัตยกรรม 
ในกรณีที่มีการน าวัสดุอื่นๆ เชํน โคมไฟ แผํนทางเดินประกอบด๎วยหินขนาดตํางๆ ควรเลือกวัสดุที่กลมกลืน

กับสภาพแวดล๎อมธรรมชาติ ราคาไมํแพง ทนทาน ดูแลรักษางําย ควรเน๎นวัสดุที่หาได๎ในท๎องถ่ิน แตํต๎องไมํท าลาย
ธรรมชาติเพื่อเอาวัสดุนั้นมาใช๎ การดูแลรักษา การดูแลรักษาวัสดุพืชพันธ์ุ ควรจะเหมาะสมกับพืชแตํละชนิดที่มี
ความต๎องการน้ า แสงแดด และการดูแลรักษาที่ตํางกัน ส าหรับชํวงแรกที่มีการปลูกพืชอาจใช๎ตาขํายคลุมเมล็ดพืชไว๎
เพื่อชํวยรักษาความช้ืน ในพื้นที่ที่สามารถวางระบบรดน้ าได๎ ก็ควรเลือกใช๎อุปกรณ์ประเภทที่ประหยัดทนทาน คงทน
ตํอสภาพอากาศและพื้นที่ ไมํควรเลือกใช๎ระบบที่มีความซับซ๎อนสูง 

9. เน๎นการสร๎าง “ความหมาย” ให๎สอดคล๎องกับส านึกในถ่ินที่และภาพลักษณ์สถานที่ (Creating a Sense of 
Place and Destination Image) 
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การสร๎างให๎เกิดความทรงจ าตํอสถานที่หรือส านึกในถ่ินที่ สามารถสร๎างได๎โดยการใช๎องค์ประกอบที่มี
ลักษณะโดดเดํน เชํน การปลูกต๎นไม๎หรือการมีทิวทัศน์ที่มีลักษณะเฉพาะ ในอีกแนวทางหนึ่ง Sense of Place อาจ
เกิดจากภาพรวมขององค์ประกอบตํางๆ ซึ่งไมํจ าเป็นต๎องมีลกัษณะพิเศษใดๆ เลยก็ได๎หรือ การคงสภาพแวดล๎อมเดิม
ตามธรรมชาติ หรือ รักษาลักษณะเดํนของพื้นที่ให๎อยูํในสภาพสมบูรณ์ที่สุด 

แนวทางในการออกแบบ  

 ทางเข๎าสูํพื้นที่แหลํงน้ าพุร๎อนเน๎นการสร๎างความรํมรื่นและการสร๎างจุดหมายตาโดยมีการจัดแตํง
ภูมิสถาปัตยกรรมเพื่อเสริมสร๎างเอกลักษณ์ของพื้นที่ให๎เป็นที่จดจ า 

 ภูมิสถาปัตยกรรมโดยรวมและทางสัญจรจะถูกน ามาใช๎ในการสร๎างให๎เกิดความชัดเจนของขอบเขต
การใช๎งานของพื้นที่ในแตํละสํวน เชํน การแบํงสํวนการใช๎งานและการแบํงพื้นที่ใช๎งานระหวําง
สิ่งกํอสร๎างและพื้นที่ธรรมชาติ นอกจากนี้ ภูมิสถาปัตยกรรมของทางสัญจรจะถูกน ามาใช๎เสรมิสร๎าง
ความส าคัญของสภาพแวดล๎อมเดิมที่จ าเป็นต๎องคงสภาพไว๎ 

 เน๎นการสร๎างความชัดเจนของขอบเขตพื้นที่ใช๎งานภายนอก (Outdoor Space) จะใช๎การจัดภูมิ
สถาปัตยกรรม และ/หรือการจัดวางองค์ประกอบจ าพวกรั้ว แนวต๎นไม๎ซึ่งเป็นองค์ประกอบของภูมิ
สถาปัตยกรรม 

 เน๎นการใช๎องค์ประกอบของงานภูมิสถาปัตยกรรม วัสดุและพันธ์ุไม๎ ที่มีความสอดคล๎องกับสภาพ
พื้นที่เพื่อเน๎นให๎เกิดการจดจ า  

10. เน๎นการรักษาระบบทางธรรมชาติเดิมของพื้นที่ 
การออกแบบที่เคารพตํอระบบธรรมชาติเดิมชํวยลดปัญหาที่อาจเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นที่ 

เชํน ปัญหาน้ าทํวม การสูญเสียสมดุลของระบบนิเวศ และการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นต๎น 
แนวทางการออกแบบ  

 การออกแบบค านึงถึงเส๎นทางการระบายน้ าทางธรรมชาติเดิมเป็นหลัก และใช๎การเสริมระบบ
ระบายน้ าในพื้นที่เพื่อชํวยลดปัญหาที่อาจเกิดข้ึนจากการเพิ่มข้ึนของสิ่งปลูกสร๎างในอนาคต 

 พื้นที่แหลํงพุน้ าร๎อนเดิมและต๎นไม๎ใหญํซึ่งมีอยูํเดิมจะถูกเก็บรักษาไว๎ แตํจะมีการปรับปรุงพื้นที่
โดยรอบเพื่อให๎เกิดประโยชน์ใช๎สอยได๎มากข้ึน โดยกํอให๎เกิดผลกระทบตํอระบบนิเวศเดิมน๎อยที่สุด 

11. ค านึงถึงการเช่ือมตํอพื้นที่ใช๎งานและสร๎างจุดเปลี่ยนถําย (Transition) 
เช่ือมตํอพื้นที่ใช๎งานอยํางมีประสิทธิภาพโดยสร๎างความชัดเจนของทางสัญจรระหวํางพื้นที่ใช๎สอย โดย 

ทางสัญจรหมายความรวมถึงทางคนเดินและถนน ความเช่ือมตํอกันของพื้นที่ใช๎งานนี้มีความส าคัญตํอการสร๎างความ
นําอยูํและสร๎างรูปแบบพื้นทีท่ี่ให๎ความส าคัญกับคนเดินเทา๎ นอกจากนี้ การออกแบบให๎มีจุดเปลี่ยนถํายระหวํางพื้นที่
ใช๎สอย หรือระหวํางอาคารที่มีการใช๎งานรบกวนกัน จะท าให๎ลดความขัดแย๎งที่อาจเกิดข้ึนในอนาคต 

แนวทางในการออกแบบ  

 การเช่ือมตํอระหวํางพื้นที่ธรรมชาติ พื้นที่สิ่งกํอสร๎างและพื้นที่ใช๎งาน เน๎นให๎ความส าคัญกับ
ทางเดินเท๎า 
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 วัสดุและรูปแบบขององค์ประกอบภูมิทัศน์ทางสัญจรจะถูกน ามาใช๎เป็นตัวเช่ือมโยงทางสายตา
ระหวํางพื้นที่ 

 พื้นที่สีเขียวจะถูกน ามาใช๎เป็นพื้นที่กันชน (Buffer) เพื่อใช๎แบํงพื้นที่ใช๎งานที่แตกตํางกัน รวมถึงใช๎
ในการลดผลกระทบทางสายตาส าหรับบางพื้นที่ เชํน บริเวณด๎านหลังอาคารซึ่งเป็นสํวนบริการ 
เป็นต๎น รูปแบบพื้นที่สีเขียวที่น ามาใช๎จะมีทั้งรูปแบบของพื้นที่เปิดโลํง พื้นที่      สีเขียวระหวําง
อาคาร และพื้นที่สีเขียวตามแนวเส๎นทางสัญจร 

12. การออกแบบทางสัญจรเพื่อการเดินเท๎า 
การออกแบบทางสัญจรที่เอื้อตํอคนเดินเท๎าให๎สามารถไปถึงได๎ในพื้นที่กิจกรรม ต๎องพิจารณาวางแผน

เส๎นทางสัญจรควบคํูไปกับต าแหนํงแหลํงน้ าพุร๎อนและต าแหนํงของสิ่งกํอสร๎างตํางๆ นอกจากนี้ ความสวยงามและ
นําใช๎ก็เป็นสิ่งจ าเป็นที่จะท าให๎เส๎นทางของคนเดินเท๎ามีการใช๎งานจริงและใช๎งานได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสิ่งที่ต๎อง
ค านึงถึงก็คือการออกแบบทางเท๎า การปลูกต๎นไม๎ และการออกแบบ Street Furniture ทั้งนี้ ประเด็นส าคัญในการ
ออกแบบองค์ประกอบเหลําน้ีก็คือ การสร๎างความตํอเนื่องของเส๎นทางสัญจร 

แนวทางการออกแบบ  

 ระบบทางเท๎า และทางเดินเช่ือม พร๎อมกับแนวพื้นที่สีเขียวที่อยูํ คํูกับเส๎นทางเหลํานี้ จะถูกน ามา
เป็นตัวเช่ือมหลักระหวํางพื้นที่ใช๎งานตํางๆ 

 ใช๎วัสดุหรือการปูพื้นผิวที่ท าให๎น้ าซึมผํานได๎ เพื่อให๎ดินสามารถดูดซับน้ าฝนได๎บางสํวน เป็นการลด
การกักขังของน้ าฝน และลดความเร็วของการไหลของน้ า 

 สิ่งอ านวยความสะดวกตํางๆ เชํน Street Furniture ศาลาพักคอย หรือพื้นที่หลบแดดหลบฝน 
ควรออกแบบให๎รองรับคนเดินเท๎าในบริเวณที่มีการใช๎งานมาก 

13. การลดผลกระทบที่เกิดจากพื้นที่จอดรถและพื้นที่ดาดแข็งอื่นๆ 
การจัดพื้นที่จอดรถให๎อยูํพื้นที่ควบคุมและการสร๎างการเข๎าถึงพื้นที่ โดยการเดินเท๎าท าให๎สามารถลด

บทบาทของรถยนต์และลดปริมาณพื้นที่จอดรถลงได๎ อยํางไรก็ตาม ที่จอดรถก็ยังเป็นสิ่งจ าเป็น เพียงแตํการ
ออกแบบควรมีการปรับลดผลกระทบของที่จอดรถทั้งในด๎านสภาพแวดล๎อมและความสวยงาม 

แนวทางการออกแบบ  

 การใช๎พื้นที่สีเขียวและทางเดินเท๎าเป็นตัวชํวยในการแบํงขนาดพื้นที่จอดรถขนาดใหญํให๎เป็นพื้นที่
ยํอยที่มีขนาดเล็กลง ซึ่งจะท าให๎เกิดความนําใช๎งานมากข้ึนและลดทอนขนาดของพื้นที่ดาดแข็ง
ขนาดใหญํซึ่งเก็บกักความร๎อนและไมํดูดซึมน้ า 

 การปลูกต๎นไม๎เป็นแนวเพื่อบังสายตาจากที่จอดรถ 

 การปลูกต๎นไม๎เพื่อให๎รํมเงาแกํพื้นที่จอดรถ และเพื่อให๎เกิดความนําใช๎งานมากยิ่งขึ้น 
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14. สร๎างพื้นที่เปิดโลํง (Open Space) 
พื้นที่เปิดโลํงเป็นพื้นที่ที่รองรับกิจกรรมประเภทการพักผํอน นันทนาการ การพบปะทางสังคม รวมถึง

สามารถเป็นพื้นที่เพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติด๎วย พื้นที่เปิดโลํงที่ดีนั้นสามารถสร๎างสภาพแวดล๎อมที่นําพึงพอใจและ
เติมเต็มการใช๎ชีวิตประจ าวันได๎ พื้นที่เปิดโลํงนี้ยังหมายรวมถึงทางสัญจรได๎อีกด๎วย 

แนวทางการออกแบบ  

 พื้นที่เปิดโลํงเพื่อการพักผํอน นันทนาการ และการพบปะทางสงัคม จะถูกจัดให๎เป็นพื้นที่สํวนกลาง 
อยูํในบริเวณศูนย์กลางของพื้นที่กิจกรรม โดยมีขนาดแตกตํางกันตามความหนาแนํนของการใช๎งาน
ของแตํละพื้นที่ และมีการเข๎าถึงได๎สะดวกโดยเฉพาะส าหรับคนเดินเท๎า 

 พื้นที่ธรรมชาติซึ่งเป็นพื้นที่เปิดโลํงที่มีอยูํเดิมจะถูกปรับปรุงให๎เข๎าถึงได๎งํายและเหมาะกับการใช๎
ประโยชน์ด๎านการพักผํอน นันทนาการ และการพบปะทางสังคม  

 เครือขํายพื้นที่เปิดโลํงจะถูกเช่ือมตํอกันด๎วยทางสัญจร โดยเฉพาะเส๎นทางคนเดินเท๎า  
15. เน๎นการสร๎างพื้นที่เพื่อการเรียนรู๎และศึกษาธรรมชาติ  

เนื่องจากแหลํงน้ าพุร๎อน เป็นพื้นที่ที่มีความเหมาะสมเป็นแหลํงให๎ความรู๎ทางธรณีวิทยาแกํบุคคลทั่วไป  
ดังนั้นในการออกแบบจึงควรมุํงเน๎นในการสร๎างเสริมบรรยากาศในลักษณะเป็นพื้นที่การเรียนรู๎ที่ชํวยให๎ความรู๎และ
ปลูกฝังความใฝ่รู๎ให๎เกิดกับผู๎คน ทั้งโดยรู๎ตัวและไมํรู๎ตัว  

แนวทางการออกแบบ  

 ใช๎ป้ายหรือสื่ออื่นๆ เพื่อให๎ความรู๎เกี่ยวกับสภาพแวดล๎อม โดยจัดวางสอดแทรกอยูํในพื้นที่เปิดโลํง 
เชํน ป้ายบอกช่ือต๎นไม๎ ป้ายแสดงอุณหภูมิและสภาพภูมิอากาศ ป้ายแสดงแผนผังระบบนิเวศของ
พื้นที่ เป็นต๎น 

 เลือกใช๎พันธ์ุไม๎ท๎องถ่ิน เพราะนอกจากจะชํวยลดเวลาและคําใช๎จํายในการบ ารุงรักษาแล๎ว ยัง
สามารถให๎ความรู๎เกี่ยวกับชนิด ลักษณะ คุณสมบัติและสภาพแวดล๎อมที่เหมาะสมของพืชท๎องถ่ิน
ได๎อีกด๎วย 

16. การออกแบบป้ายและ Street Furniture 
ป้ายและ Street Furniture เป็นองค์ประกอบที่สร๎างข้ึนเพื่อตอบสนองการใช๎งานของผู๎คนให๎มีความ

สะดวกปลอดภัย และยังสร๎างความสวยงามให๎กับทางสัญจรอีกด๎วย 
 แนวทางการออกแบบ  

 ป้ายและ Street Furniture ต๎องมีรูปแบบและขนาดเหมาะสมกับการใช๎งานของผู๎คน และสร๎าง
ทัศนียภาพที่ดีให๎กับทางสัญจร 

 จ านวนของป้ายและ Street Furniture ต๎องมีเพียงพอแตํไมํมากเกินไปจนกํอให๎เกิดความสับสน
และแออัด 

 ต าแหนํงของป้ายและ Street Furniture ต๎องสํงเสริมการใช๎งานและไมํกีดขวางทางสัญจร 
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 เลือกใช๎วัสดุที่คงทนและหาได๎งํายในท๎องถ่ิน เพื่ออายุการใช๎งานที่ยาวนานและลดคําใช๎จํายและ
เวลาในข้ันตอนการจัดหา 

ส าหรับการวางผังบริเวณและการใช๎ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่พุน้ าร๎อนทั้ง 3 แหลํง การวิจัยได๎ก าหนด 
แนวทางการใช๎ประโยชน์ที่ดินและการวางผังบริเวณ เพื่อรักษาให๎พื้นที่ธรรมชาติมีความยั่งยืนในด๎านสภาพแวดล๎อม 
ไมํมุํงเน๎นการสร๎างสิ่งปลูกสร๎างเกินความจ าเป็น โดยน าหลักการ Recreation Zoning มาประยุกต์ใช๎เพื่อก าหนด
รูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะพื้นที่พุน้ าร๎อนธรรมชาติ เน๎นการรักษา
สภาพแวดล๎อมและความเป็นธรรมชาติของพื้นที่เป็นส าคัญ โดยหวงห๎ามมิให๎กระท าการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลง
สภาพธรรมชาติจนเกินกวําความสามารถในการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได๎  ได๎แกํ พื้นที่แหลํงก าเนิดพุน้ าร๎อน พื้นที่
แหลํงน้ าธรรมชาติและพื้นที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจ าแนกพื้นที่ออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้  

1. พื้นที่ที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) หมายถึง  
 พื้นที่ตั้งของแหลํงทรัพยากรในพื้นที่นั้นๆ โดยก าหนดให๎พื้นที่แหลํงก าเนิดพุน้ าร๎อนและพื้นที่บํอน้ าร๎อน
ธรรมชาติ เป็นพื้นที่ที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณคําสูงสุดและมีความเปราะบางตํอการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ธรรมชาติจากกิจกรรมตํางๆ และสํงผลเสียหายตํอแหลํงทรัพยากรหลักในพื้นที่พุน้ าร๎อน จึงมีความจ าเป็นจะต๎อง
ก าหนดขอบเขตของพื้นที่อยํางชัดเจน ก าหนดมาตรการควบคุมและดูแลรักษาอยํางเครํงครัดและห๎ามมีการ
เปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในพื้นที่นี้ จัดเป็นพื้นที่หวงห๎าม (Restricted Zone)  

2. พื้นที่ธรรมชาติรอบที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
พื้นที่ธรรมชาติรอบที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพื้นที่ที่มีคุณคําและมีความคงตัวไมํถูกเปลี่ยนแปลงได๎

งําย แตหํากมีการเปลี่ยนแปลงอาจสํงผลกระทบตํอคุณคําของฐานทรัพยากรหลักได๎ จัดเป็น พื้นที่ธรรมชาติและ
สงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยท าหน๎าที่เป็นพื้นที่กันชน (Buffer Zone) ระหวํางพื้นที่ที่ตั้ง
ของฐานทรัพยากรหลักและพื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ ก าหนดให๎พื้นที่ในระยะ 50 เมตร โดยรอบแหลํงก าเนิด     
พุน้ าร๎อนหรือบํอพุน้ าร๎อนเป็นพื้นที่ธรรมชาติรอบที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลัก มีบทบาทในการควบคุมหรือป้องกัน
พื้นที่ที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลกั ให๎คงคุณคําอยูํเสมอ ดังนั้นจึงต๎องควบคุมกิจกรรมที่อาจกํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลง
ธรรมชาติและสํงผลเสียหายตํอพื้นที่ธรรมชาติรอบที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลักในแหลํงพุน้ าร๎อน โดยการวางผัง
บริเวณและการใช๎ประโยชน์ที่ดิน ต๎องก าหนดขอบเขตของพื้นที่ธรรมชาติรอบที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลักและ
ก าหนดมาตรการควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษาอยํางเครํงครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทาง
สัญจรในการเข๎าสูํพื้นที่ดังกลําว  

3. พื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
พื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ หมายถึงพื้นที่โดยรอบของแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติที่มีคุณคําในตัวเองไมํมาก

นักเมื่อเทียบกับพื้นที่ธรรมชาติรอบที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลักและพื้นที่ที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่งพื้นที่
ธรรมชาติโดยรอบแหลํงพุน้ าร๎อน พื้นที่ริมธารน้ า พื้นที่ลุํมและพื้นที่ราบเชิงเขา สามารถจัดเป็นพื้นที่สีเขียวเพื่อ
รองรับกิจกรรมนันทนาการได๎ แตํต๎องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช๎ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบขนาดและปริมาณ
การเข๎าถึงพื้นที่ สามารถปลูกสร๎างสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวเพื่อรองรับกิจกรรมนันทนาการแตํต๎องมี
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การควบคุมรูปแบบการใช๎งาน ขนาด จ านวน รูปแบบ วัสดุ ให๎มีความสอดคล๎องกับประเภทของพุน้ าร๎อนธรรมชาติ
ตามหลักการจ าแนกชํวงช้ันโอกาสด๎านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยวและบริการ รวมทั้ง
ภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหลํงพุน้ าร๎อน นอกจากนี้ ควรปลูกต๎นไม๎ท๎องถ่ินเสริมบริเวณเพื่อ
ความรํมรื่นและสํงเสริมสภาพแวดล๎อมที่ดีแกํพื้นที่ 

4. พื้นที่บริการ หรือพื้นที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
 พื้นที่ที่ได๎รับการพัฒนาเพื่อรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช๎ประโยชน์และการอ านวยความสะดวกแกํ
นักทํองเที่ยวที่เข๎ามาเยี่ยมชมแหลํงพุน้ าร๎อน อาทิ พื้นที่ร๎านค๎า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือถังเก็บน้ า 
ที่บ าบัดน้ าเสีย พื้นที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งกํอสร๎างอื่นๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบสาธารณูปโภค ที่มีความจ าเป็นจะต๎อง
ควบคุม ขนาด จ านวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่สอดคล๎องกับประเภทของพุน้ าร๎อน
ธรรมชาติตามหลักการจ าแนกชํวงช้ันโอกาสด๎านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการทํองเที่ยวและบริการ 
รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหลํงพุน้ าร๎อน อยํางเครํงครัดและควรปลูกต๎นไม๎ท๎องถ่ินเสริม
บริเวณเพื่อความรํมรื่นและสํงเสริมสภาพแวดล๎อมที่ดี พื้นที่บริการ หรือพื้นที่พัฒนา อีกนัยหนึ่งเรียกวํา พื้นที่ควบคุม
เพื่อสิ่งแวดล๎อม (Environment Control Zone) มีจุดมุํงหมายเพื่อรักษาสภาพแวดล๎อมของพื้นที่พุน้ าร๎อนเป็น
ส าคัญ  
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2.3 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 3  
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อ
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัดแมํฮํองสอน” ได๎ก าหนดวัตถุประสงค์การวิจัยข๎อที่ 3 เพื่อ
เสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐาน  ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล๎อมท๎องถ่ินเพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในแหลํงพุน้ าร๎อนจังหวัด
แมํฮํองสอน จากวัตถุประสงค์ดังกลําวสามารถสรุปแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ
ภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนได๎ ดังนี้   

1. พุน้ าร้อนธรรมชาตใินพ้ืนท่ีธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก่ พุน้ าร้อน 
แม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  
 การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนแมํอุมลอง ควรมีการ
พัฒนาในแนวทางแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อนภายในสวนป่าธรรมชาติ ที่อนุญาตให๎มีการดัดแปลงหรือเปลี่ยนแปลงหรือ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดล๎อมในพื้นที่โดยเลียนแบบธรรมชาติรวมทั้งอนุญาตให๎มีการดัดแปลงหรือกํอสร๎างสิ่งอ านวย
ความสะดวกในระดับปานกลางแตตํ๎องมีความสอดคล๎องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการทํองเที่ยวและภาพลักษณ์
สถานที่ของพุน้ าร๎อน โดยมีจุดมุํงหมายเพื่อรกัษาให๎พื้นทีด่ังกลาํวให๎มีความยั่งยืนในด๎านสภาพแวดล๎อมและไมมํุํงเน๎น
การสร๎างสิ่งปลูกสร๎างเกินความจ าเป็น ใช๎โครงสร๎างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น๎อยและใช๎วัสดุ
ธรรมชาติที่หาได๎งํายในท๎องถ่ินเป็นหลัก และก าหนดรูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพใน
ลักษณะแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่สวนป่าธรรมชาติและชุมชนเกษตรกรรมวิถีชีวิตชนบท โดยมีรูปแบบและประเภทของ
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยว ดังนี้  
ประเภทท่ี 1 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร ได๎แกํ  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท๎า 
4. สะพานแขวน 
5. เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 

ประเภทท่ี 2 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง ได๎แกํ 
1. ศูนย์บริการข๎อมูลนักทํองเที่ยวและสํวนต๎อนรับ 
2. เรือนพักนักทํองเที่ยว 
3. ร๎านค๎าชุมชน 
4. ศาลาพักผํอน 
5. พื้นที่ส าหรับแชํเท๎า 
6. โรงนวดและอบสมุนไพร 
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7. โรงอาบแชํน้ าพุร๎อน 
8. ห๎องสุขา/ ห๎องเปลี่ยนชุด 

ประเภทท่ี 3 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
2. ลานหินนวดเท๎า 
3. ลานกางเต็นท์/ แค๎มป์ไฟ 
4. ที่นั่งพักผํอนแบบตาขําย 
5. ม๎านั่ง โต๏ะ เก๎าอี้ 
6. ระบบประปา 
7. ระบบไฟฟ้า 
8. ระบบก าจัดของเสียและน้ าเสีย 
9. พื้นที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
10. รั้วกั้นบริเวณ 

ประเภทท่ี 4 เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
1. ทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
2. จุดก าเนิดพุน้ าร๎อน / พื้นที่การเรียนรู๎แหลํงก าเนิดพุน้ าร๎อน  
3. พื้นที่สวนป่าธรรมชาติ  

จากสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวทั้ง 4 ประเภทข๎างต๎น สามารถเสนอแนวทางและระยะ 
(Phase) ในการพัฒนาพื้นที่และสิ่งปลูกสร๎างในพุน้ าร๎อนแมํอุมลองได๎เป็น 3 ระยะ ดังนี้  
 

ตารางท่ี 1 แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพื้นที่และสิ่งปลูกสร๎างพุน้ าร๎อนแมํอุมลอง 
 
ระยะที่ 1  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 พื้นที่จอดรถ  435 500 217,500  
2 ศูนย์บริการข๎อมูลนักทํองเที่ยว/  

สํวนต๎อนรับ (อาคาร)  
58 11,600 672,800 ใช๎เกณฑ์บ๎านไม๎ชั้นเดียว 

 
 (พื้นที่ลาน)  195 450 87,750  
3 ร๎านค๎า (อาคาร)  22 10,100 222,200  
 (ลาน)  338 450 152,100  
4 ห๎องน้ า  150 10,100 1,515,000 2 อาคาร (75 ตรม./ หลัง)  
5 พื้นที่แชํเท๎า  176 10,100 1,777,600 2 อาคาร (88 ตรม./หลัง)  
6 พื้นที่ต๎มไขํ  29 2,500 72,500  

รวม 1,403 - 4,717,450  
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ระยะที่ 2  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 พื้นที่พักผํอน /ศาลาพักผํอน- 
แบบที่  1 

38.5 10,100 388,850  

2 พื้นที่พักผํอน /ศาลาพักผํอน- 
แบบที่  2  

87 10,100 878,700  

3 โรงอาบแชํ - อาคารสํวนต๎อนรับ 26 11,600 301,600  
 อาคารสํวนอาบแชํ  126 10,100 1,272,600 6 หลัง (21 ตรม./ หลัง) 
4 นวด/อบ สมุนไพร     
 - อาคารสํวนต๎อนรับ 26 11,600 310,600 ใช๎เกณฑ์บ๎านไม๎ชั้นเดียว 
 - อาคารนวดสมุนไพร 77 11,600 893,200 ใช๎เกณฑ์บ๎านไม๎ชั้นเดียว 
 - อาคารอบสมุนไพร 38.5 11,600 446,600 ใช๎เกณฑ์บ๎านไม๎ชั้นเดียว 
5 พื้นที่/ อาคารนวดเท๎า  45 11,600 522,000 ใช๎เกณฑ์บ๎านไม๎ชั้นเดียว 
6 ทางเดินศึกษาธรรมชาติ      
 - พื้นที่สํวนอาบแชํ นวด 314 450 141,300  
 - พื้นที่สํวนต๎มไขํ แชํเท๎า  545 450 245,250  

รวม 1,323 - 5,400,700  

ระยะท่ี 3  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 บ๎านพัก     
 - แบบที่ 1  138 10,100 1,393,800  
 - แบบที่ 2 157 10,100 1,587,700  
2 ที่น่ังตาขําย 75 1,200 90,000  
3 เส๎นทางศึกษาธรรมชาติ  518.50 450 233,325  
4 ห๎องน้ า  75 10,100 757,500  

รวม 963.50 - 4,062,525  
 

ล าดับ รายละเอียด ประมาณราคาค่าก่อสร้าง (บาท) หมายเหตุ 
1 โครงการระยะที่ 1  4,717,450  
2 โครงการระยะที่ 2 5,400,700  
3 โครงการระยะที่ 3 4,062,525  

รวม 14,180,675  
 

หมายเหตุ  
1. ประมาณราคา ณ วันที่ 11 มีนาคม พ.ศ. 2563 อ๎างอิงราคามาตรฐานจากมูลนิธิประเมินคําทรัพย์สินแหํง

ประเทศไทย ใช๎ราคาวัสดุกํอสร๎างเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ราคาวัสดุปานกลาง  
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2. คํากํอสร๎างนี้เป็นราคาเฉลี่ยตํอตารางเมตรของพื้นที่กํอสร๎างโดยรวม คํากํอสร๎างนี้อาจสูงหรือต่ ากวําการ
ประมาณราคา สํวนราคาตํอตารางเมตรที่ค านวณนี้มาจากพื้นฐานการถอดแบบกํอสร๎างตามราคาวัสดุ -
คําแรงปกติ และหากใช๎โครงสร๎างเหล็กทั้งหมดคํากํอสร๎างจะเพิ่มข้ึนประมาณ 20%   
   

 2.  พุน้ าร้อนธรรมชาติในพ้ืนท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก่  
 2.1 พุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  

 การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนเมืองแปง ควรมีการ
พัฒนาในแนวทางแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อนในพื้นที่เกษตรกรรมชนบทขนาดใหญํเช่ือมโยงกิจกรรมทํองเที่ยวกึ่งผจญ
ภัยแมํน้ าปาย ที่ต๎องมีการรักษาควบคุมกิจกรรม การใช๎ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปลูกสร๎างเพื่อคงความเป็นธรรมชาติ
ของพื้นที่ แตํอนุญาตให๎มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงพื้นที่แบบถาวรได๎ เนื่องจากสามารถเข๎าถึงได๎คํอนข๎างสะดวก การ
ควบคุมกิจกรรม การใช๎ประโยชน์ที่ดิน สามารถท าได๎โดยการใช๎ป้ายเตือนและโปรแกรมการสื่อความหมาย การ
พัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกต๎องมีความสอดคล๎องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการทํองเที่ยวและภาพลักษณ์
สถานที่ของพุน้ าร๎อน โดยมีจุดมุํงหมายเพื่อรกัษาให๎พื้นทีด่ังกลาํวให๎มีความยั่งยืนในด๎านสภาพแวดล๎อมและไมมํุํงเน๎น
การสร๎างสิ่งปลูกสร๎างเกินความจ าเป็น ใช๎โครงสร๎างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น๎อยและใช๎วัสดุ
ธรรมชาติที่หาได๎งํายในท๎องถ่ินเป็นหลัก รวมทั้งเน๎นความปลอดภัยและป้องกันผลกระทบตํอพื้นที่มากกวําความ
สะดวกสบาย ก าหนดรูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่
เกษตรกรรมชนบทขนาดใหญํ โดยมีรูปแบบและประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยว ดังนี้  
ประเภทท่ี 1 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร ได๎แกํ  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท๎า 
4. เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 

ประเภทท่ี 2 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง ได๎แกํ 
1. ศูนย์บริการข๎อมูลนักทํองเที่ยวและสํวนต๎อนรับ 
2. เรือนพักนักทํองเที่ยว 
3. ร๎านค๎าชุมชน 
4. โรงอาบแชํพุน้ าร๎อน 
5. โรงนวดกลางแจ๎ง 
6. โรงอบไอน้ าเท๎า  
7. โรงนอนบนแผํนหินร๎อน 
8. ศาลาพักผํอน 
9. พื้นที่ส าหรับแชํเท๎าริมล าธาร 
10. ห๎องสุขา/ ห๎องเปลี่ยนชุด 
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ประเภทท่ี 3 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พื้นที่ชมทัศนียภาพพุน้ าร๎อน 
2. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
3. ลานหินนวดเท๎า 
4. ลานกางเต็นท์ 
5. ที่นั่งพักผํอนแบบตาขําย 
6. ม๎านั่ง โต๏ะ เก๎าอี้ 
7. ระบบประปา 
8. ระบบไฟฟ้า 
9. ระบบก าจัดของเสียและน้ าเสีย 
10. พื้นที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
11. รั้วกั้นบริเวณ 

ประเภทท่ี 4 เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
1. ทางเดินยกระดับเพื่อศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน  
2. พื้นที่การเรียนรู๎แหลํงก าเนิดพุน้ าร๎อน / จุดก าเนิดพุน้ าร๎อน 
3. พื้นที่ชมทัศนียภาพพุน้ าร๎อน 
 

 จากสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวทั้ง 4 ประเภทข๎างต๎น สามารถเสนอแนวทางและระยะ 
(Phase) ในการพัฒนาพื้นที่และสิ่งปลูกสร๎างในพุน้ าร๎อนเมืองแปงได๎เป็น 4 ระยะ ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2 แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพื้นที่และสิ่งปลูกสร๎างพุน้ าร๎อนเมืองแปง  
 
ระยะที่ 1  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 ทางเข๎าโครงการ/พื้นที่จอดรถ  440 500 220,000  
2 อาคารสํวนต๎อนรับ  

พื้นที่พักผํอน / บริการ  
 

150 
 

11,500 
 

1,725,000 
 
 

ทางเดิน  50  2,750 137,500  
3 ร๎านค๎าชุมชน แบบที่ 1  20 11,500 230,000  
4  ร๎านค๎าชุมชน แบบที่ 2  14 11,500 161,000  
5  ห๎องน้ าสาธารณะ จุดที่ 1  40 11,500 460,000  
6 พื้นที่ต๎มไขํ  14 2,500 35,000  

รวม 728 - 2,968,500  
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ระยะที่ 2  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 พื้นที่เรียนรู๎ธรรมชาติ  23 2,750 63,250  
2 สะพาน ทางเดิน  15 2,750 41,250  
3 พื้นที่แชํเท๎าเดิม+สะพานข๎าม

พื้นที่แชํเท๎า 
235 2,500 587,500  

4 พื้นที่แชํเท๎าริมล าธาร 35 2,500 87,500  
5 จุดชมวิวพุน้ าร๎อน+ทางเดินรอบ

โครงการ 
526 2,750 1,446,500  

6 ศาลาพักผํอน 81 11,500 931,500  
รวม 915 - 3,157,500  

ระยะท่ี 3  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 ที่น่ังตาขําย 167 1,200 200,400  
2 โรงอบไอน้ าเท๎า  32 11,500 368,000  
3 โรงนอนบนแผํนหินร๎อน 34 11,500 391,000  
4 โรงอาบแชํรวม 184 11,500 2,116,000  
5 ห๎องน้ าสาธารณะ จุดที่ 2  32 11,500 368,000  

รวม 449 - 3,443,400  

ระยะท่ี 4  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 อาคารบริการอํางอาบแชํเดี่ยว 52 14,700 764,400  
2  พื้นที่ทางเดินสํวนอาคารบริการ

อาบแชํเดี่ยว 
22 2,750 60,500  

3  อาคารอาบแชํเดี่ยว  36 11,500 414,000 2 หลัง (18 ตรม./ หลัง) 
4  พื้นที่ทางเดินสํวนอาบแชํเดี่ยว 54 2,750 148,500  
5 บ๎านพัก แบบที่ 1  168 14,700 2,469,600 2 หลัง (84 ตรม./ หลัง) 
6 พื้นที่ทางเดินสํวนบ๎านพัก 1  25 2,750 68,750  
7  บ๎านพัก แบบที่ 2  172 14,700 2,528,400 2 หลัง (86 ตรม./ หลัง) 
8  พื้นที่ทางเดินสํวนบ๎านพัก 2  15 2,750 41,250  

รวม 544 - 6,495,400  
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ล าดับ รายละเอียด ประมาณราคาค่าก่อสร้าง (บาท) หมายเหตุ 
1 โครงการระยะที่ 1  2,968,500  
2 โครงการระยะที่ 2 3,157,500  
3 โครงการระยะที่ 3 3,443,400  
4  โครงการระยะที่ 4  6,495,400  

รวม 16,064,800  
 

หมายเหตุ  
1. ประมาณราคา ณ วันที่ 11 มีนาคม พ.ศ. 2563 อ๎างอิงราคามาตรฐานจากมูลนิธิประเมินคําทรัพย์สินแหํง

ประเทศไทย ใช๎ราคาวัสดุกํอสร๎างเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ราคาวัสดุปานกลาง  
2. คํากํอสร๎างนี้เป็นราคาเฉลี่ยตํอตารางเมตรของพื้นที่กํอสร๎างโดยรวม คํากํอสร๎างนี้อาจสูงหรือต่ ากวําการ

ประมาณราคา สํวนราคาตํอตารางเมตรที่ค านวณนี้มาจากพื้นฐานการถอดแบบกํอสร๎างตามราคาวัสดุ -
คําแรงปกติ และหากใช๎โครงสร๎างเหล็กทั้งหมดคํากํอสร๎างจะเพิ่มข้ึนประมาณ 20%   

 
2.2 พุน้ าร้อนไทรงาม ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  

 การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนไทรงาม ควรมีการ
พัฒนาในแนวทางแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อนในพื้นที่ป่าอนุรักษ์เช่ือมโยงกิจกรรมทํองเที่ยววิถีชีวิตกลุํมขาติพันธ์ุลีซอ ที่
ต๎องมีการรักษาควบคุมกิจกรรม การใช๎ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปลูกสร๎างเพื่อคงความเป็นธรรมชาติของพื้นที่ ถึงแม๎วํา
พุน้ าร๎อนจะตั้งอยูํในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุํมน้ าปาย แตํสามารถเข๎าถึงได๎สะดวก จึงอนุญาตให๎มีการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงพื้นที่แบบถาวรได๎ การควบคุมกิจกรรม การใช๎ประโยชน์ที่ดิน สามารถท าได๎โดยการใช๎ป้ายเตือนและ
โปรแกรมการสื่อความหมาย การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกต๎องมีความสอดคล๎องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรม
การทํองเที่ยวและภาพลักษณ์สถานที่ของพุน้ าร๎อน โดยมีจุดมุํงหมายเพื่อรักษาให๎พื้นที่ดังกลําวให๎มีความยั่งยืนใน
ด๎านสภาพแวดล๎อมและไมํมุํงเน๎นการสร๎างสิ่งปลูกสร๎างเกินความจ าเป็น ใช๎โครงสร๎างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building 
Footprint) น๎อยและใช๎วัสดุธรรมชาติที่หาได๎งํายในท๎องถ่ินเป็นหลัก รวมทั้งเน๎นความปลอดภัยและป้องกัน
ผลกระทบตํอพื้นที่มากกวําความสะดวกสบาย ก าหนดรูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพ
ในลักษณะแหลํงพุน้ าร๎อนในพื้นที่ปา่อนุรักษ์ โดยมีรูปแบบและประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยว 
ดังนี้  
ประเภทท่ี 1 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านการเข๎าถึงและระบบการสัญจร ได๎แกํ  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท๎า 
4. เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
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ประเภทท่ี 2 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านอาคารและสิ่งปลูกสร๎าง ได๎แกํ 
1. ศูนย์บริการข๎อมูลนักทํองเที่ยวและสํวนต๎อนรับ 
2. ร๎านค๎าชุมชน 
3. ศาลาริมน้ า / จุดชมวิวริมน้ า 
4. ศาลาบริการเครื่องดื่ม 
5. พื้นที่แชํตัว 
6. พื้นที่แชํเท๎า  
7. ห๎องสุขา/ ห๎องเปลี่ยนชุด 
8. พื้นที่ล๎างตัว 

ประเภทท่ี 3 สิ่งอ านวยความสะดวกด๎านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พื้นที่พักผํอน 
2. ลานอาบแดด 
3. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
4. ลานหินนวดเท๎า 
5. ม๎านั่ง โต๏ะ เก๎าอี้ 
6. พื้นที่ส าหรับกิจกรรมเดินบนสะพานแขวน 
7. พื้นที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
8. รั้วกั้นบริเวณ 

ประเภทท่ี 4 เส๎นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน 
1. สะพานไม๎และทางเดินเพื่อศึกษาธรรมชาติในพื้นที่พุน้ าร๎อน  
2. พื้นที่ชมทัศนียภาพพุน้ าร๎อน 

 
 จากสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวทั้ง 4 ประเภทข๎างต๎น สามารถเสนอแนวทางและระยะ 
(Phase) ในการพัฒนาพื้นที่และสิ่งปลูกสร๎างในพุน้ าร๎อนไทรงามได๎เป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3  แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพื้นที่และสิ่งปลูกสร๎างพุน้ าร๎อนไทรงาม  
 

ระยะที่ 1  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 พื้นที่จอดรถ  385 500 192,500  
2 สํวนต๎อนรับ (อาคาร)  57 11,500 655,500  
3 สํวนต๎อนรับ (ชาน)  44 2,750 121,000  
4  พื้นที่ Locker  6.50 11,500 74,500  
5  ร๎านค๎าชุมชน  45 11,500 517,500  
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ระยะที่ 1 

ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 
6 ห๎องน้ า  54 11,500 621,000  
7 พื้นที่เปลี่ยนชุด  54 11,500 621,000  
8 พื้นที่ล๎างตัวกลางแจ๎ง  6 450 2,700 4 จุด 
9 ทางเดิน (คอปเปิลสโตน)  348 2,450 852,600  
10 พื้นที่ลานอาบแดด  572 350 200,200  

รวม 1,571.50 - 3,858,500  

ระยะที่ 2  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 ศูนย์บริการนักทํองเที่ยว  68 11,500 782,000  
2  ลานนวดเท๎า  228 450 102,600  
3  สะพานไม๎ไผํและลาน  298 420 125,160  
4 ร๎านกาแฟกลางทุํงนา (อาคาร) 50 11,500 575,000  
5 ร๎านกาแฟกลางทุํงนา (ชาน)  72 2,750 198,000  
6 ศาลาริมน้ า  30 11,500 345,000  

รวม 746 - 2,127,760  

ระยะท่ี 3  
ล าดับ รายละเอียด พื้นที่ (ตรม.) ราคา (บาท/ ตรม.) รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 สะพานแขวนและลาน  167 1,200 200,400  
2 เส๎นทางศึกษาธรรมชาติ  335 450 150,750  
3 จุดชมทัศนียภาพ  28.50 13,100 373,350  
4 ลานพักผํอน  1,752 350 613,200  
5 ห๎องน้ า (บริเวณจอดรถ)  18 11,500 207,000  

รวม 2,300.50 - 1,544,700  

 
ล าดับ รายละเอียด ประมาณราคาค่าก่อสร้าง (บาท) หมายเหตุ 

1 โครงการระยะที่ 1  3,858,500  
2 โครงการระยะที่ 2 2,127,760  
3 โครงการระยะที่ 3 1,544,700  

รวม 7,530,960  
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หมายเหตุ  
1. ประมาณราคา ณ วันที่ 11 มีนาคม พ.ศ. 2563 อ๎างอิงราคามาตรฐานจากมูลนิธิประเมินคําทรัพย์สินแหํง

ประเทศไทย ใช๎ราคาวัสดุกํอสร๎างเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ราคาวัสดุปานกลาง  
2. คํากํอสร๎างนี้เป็นราคาเฉลี่ยตํอตารางเมตรของพื้นที่กํอสร๎างโดยรวม คํากํอสร๎างนี้อาจสูงหรือต่ ากวําการ

ประมาณราคา สํวนราคาตํอตารางเมตรที่ค านวณนี้มาจากพื้นฐานการถอดแบบกํอสร๎างตามราคาวัสดุ -
คําแรงปกติ และหากใช๎โครงสร๎างเหล็กทั้งหมดคํากํอสร๎างจะเพิ่มข้ึนประมาณ 20%   

 

3. ผลส าเร็จที่ได้รับจากการวิจัย  
ผลการศึกษาที่ได๎จากงานวิจัยน้ีจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาและเพิ่มสมรรถนะในการใช๎ประโยชน์แหลํง  

พุน้ าร๎อนธรรมชาติในจังหวัดแมํฮํองสอน รวมทั้งเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงพุน้ าร๎อนกรณีศึกษาทั้ง 3 แหลํง ซึ่งเป็นพุน้ าร๎อนธรรมชาติที่มี คุณภาพและศักยภาพสูง
ในพื้นที่พุน้ าร๎อนกลุํมภาคเหนือตอนบน โดยเฉพาะประเด็นการสรา๎งภาพลักษณ์สถานที่ของแหลํงทํองเที่ยวพุน้ ารอ๎น
และการออกแบบสิง่อ านวยอ านวยความสะดวกทางการทอํงเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่พัฒนาจากฐานสิ่งแวดล๎อม
ท๎องถ่ิน รวมทั้งผลผลิตของโครงการวิจัย ได๎แกํ คํูมือการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ     
ภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงทํองเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน้ าร๎อนและแบบรายละเอียด (Detailed Design)               
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย               
จ. แมํฮํองสอน ที่หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องและชุมชนในท๎องที่สามารถน า หลักการและองค์ความรู๎จากการวิจัยไป
ประยุกต์ใช๎ในการก าหนดแนวทางการพัฒนาพื้นที่พุน้ าร๎อนธรรมชาติแหลํงอื่นๆ ได๎ในอนาคต  

 

4. การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
 ข๎อค๎นพบทางวิชาการจากการวิจัยน้ี และ แนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อน จาก “คํูมือการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ               
ภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อนธรรมชาติ” สามารถน าไปประยุกต์ใช๎ในการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก
ทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนแหลํงอื่นๆ ได๎ ดังนี้  

1. ผลการศึกษาการวิจัยเรื่อง การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล๎อม
ท๎องถ่ินเพื่อการทํองเที่ยวเชิงสงํเสรมิสขุภาพในแหลํงพุน้ ารอ๎นจังหวัดแมํฮํองสอน สามารถเป็นกรณีศึกษาใน
การวางแผนด๎านกายภาพ การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม สิ่งอ านวยความสะดวกและการสร๎างภาพลักษณ์
สถานที่ของการทํองเที่ยวประเภทพุน้ าร๎อนในพื้นที่อื่นๆได๎  

2. หนํวยงานและชุมชนที่เกี่ยวข๎องสามารถน าผลการวิจัยไปใช๎ในการบริหารจัดการแหลํงทํองเที่ยวประเภท 
พุน้ าร๎อนธรรมชาติแหลํงอื่นๆ เพื่อรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพทั้งในระดับภูมิภาคและ
ระดับประเทศได๎ รวมทั้งหนํวยงานที่รับผิดชอบแหลํงพุน้ าร๎อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย                
จ. แมํฮํองสอน สามารถน าแบบรายละเอียดสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม
ไปพัฒนาและกํอสร๎างจริงได๎ในอนาคต  
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3. ผลการศึกษาจะเป็นประโยชน์โดยตรงกับประชาชนในท๎องถ่ินบริเวณโดยรอบแหลํงพุน้ าร๎อนธรรมชาติ ที่
ได๎รับการพัฒนาเป็นแหลํงทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพ ซึ่งเป็นการสร๎างความเข๎มแข็งของชุมชนท๎องถ่ิน
ทางด๎านเศรษฐกิจและสังคม 

4. ข๎อค๎นพบทางวิชาการและแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ              
ภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนเป็นประโยชน์ตํอการพัฒนาการทํองเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทยในอนาคต 
เนื่องจากข๎อค๎นพบทางวิชาการสามารถเป็นแนวทางในการศึกษาเพื่อการวางแผนด๎านกายภาพ การ
ออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและการสร๎างภาพลักษณ์สถานที่ของ
การทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพในพื้นที่อื่นๆ ได๎  
 

5. ข้อเสนอแนะ 
 ข๎อค๎นพบจากทางวิชาการจากการวิจยัและ“คํูมือการออกแบบสิง่อ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและ
ภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อนธรรมชาติ” สามารถน าไปประยุกต์ใช๎เพื่อก าหนดแนวทางการพัฒนา     
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนโป่งปูเฟืองและพุน้ าร๎อนธรรมชาติแหลํงอื่น
ได๎ ทั้งในระดับนโยบายและระดับการพัฒนาเชิงพื้นที่ ซึ่งหากหนํวยงานภาครัฐ องค์กรปกครองสํวนท๎องถ่ินและ
ชุมชนที่เกี่ยวข๎อง น าวิธีการ ข้ันตอนในการส ารวจ รวบรวมและวิเคราะห์ข๎อมูล ตลอดจนแนวทางในการออกแบบสิ่ง
อ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่แสดงไว๎ในผลการวิจัยและ “คํูมือการออกแบบสิ่ง
อ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหลํงทํองเที่ยวพุน้ าร๎อนธรรมชาติ” จะสามารถชํวยให๎
การพัฒนาทางกายภาพของพุน้ าร๎อนธรรมชาตินั้นๆ มีความสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมท๎องถ่ิน ภูมิทัศน์วัฒนธรรม
และภาพลักษณ์สถานที่ของพุน้ าร๎อนแตํละแหลํง  
 ส าหรับการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร๎อนธรรมชาตินั้น 
ควรด าเนินการก าหนดแผนพัฒนาทางกายภาพพุน้ าร๎อนในลักษณะผังเฉพาะ หรือ Comprehensive Plan โดยมี
จุดมุํงหมายเพื่อพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการทํองเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อม
ท๎องถ่ิน และรองรับการทํองเที่ยวเชิงสํงเสริมสุขภาพโดยชุมชนในอนาคต ซึ่งชุมชน โดยรอบพื้นที่พุน้ าร๎อนควร
สนับสนุนให๎มีการรวมกลุํมในลักษณะวิสาหกิจชุมชนเพื่อบริหารจัดการผลิตภัณฑ์และบริการทางการทํองเที่ยว       
พุน้ าร๎อนและทรัพยากรทางเกษตรกรรมในพื้นที่ได๎ในอนาคต  
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บทคัดย่อ  

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับ
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยประยุกต์หลักการจ าแนกเขต
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการหรือ The Recreation Opportunity Spectrum 
(ROS) มาใช้จ าแนกประเภทและความเหมาะสมในการพัฒนาพื้นที่ของพุน้ าร้อนโดยพิจารณาควบคู่ไปกับ
การศึกษาด้านศักยภาพและคุณภาพของแหล่งพุน้ าร้อน ซึ่งสามารถสรุปประเด็นพิจารณาได้ 3 ประเด็นหลัก 
ดังนี้ 1) ศักยภาพและคุณภาพของแหล่งพุน้ าร้อน 2) สภาพสังคมและวัฒนธรรมของแหล่งพุน้ าร้อน 3) การ
บริหารจัดการในมิติของแหล่งท่องเที่ยว นอกจากนี้ยังน าหลักการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับและ
กิจกรรมการท่องเที่ยวของพื้นที่ (Carrying Capacity) และระดับการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (Limits of 
Acceptable Change, LAC) มาใช้เพื่อประกอบการวิเคราะห์สภาพการณ์ของพื้นที่ (SWOT Analysis) การ
วิเคราะห์ความต้องการและรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว รวมทั้งการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ (Destination 
Image) และส านึกในถิ่นที่ (Sense of Place) ที่เหมาะสมกับแหล่งพุน้ าร้อน  

ด้านกายภาพได้ท าการวิเคราะห์แผนที่ฐาน (Base Map) ร่วมกับน าหลักการ Recreation Zoning 
มาประยุกต์ใช้เพื่อการวางผังบริเวณ การก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินและก าหนดต าแหน่งของ         
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม โดยจ าแนกรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินได้     
4 ประเภท ได้แก่ 1) พื้นที่ที่ตั้งของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) 2) พื้นที่ธรรมชาติรอบที่ตั้ง

                                                            
1 ภาควิชาสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2 ภาควิชาสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
3 ภาควิชาศิลปะและการออกแบบ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) 3) พื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ (Green Zone for Recreation) 
และ 4) พื้นที่บริการ หรือพื้นที่พัฒนา (Service or Development Zone) ส าหรับการออกแบบ              
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวก าหนดให้มีความสอดคล้องกับภูมิทัศน์วัฒนธรรม สภาพแวดล้อม 
วัสดุพืชพันธุ์และภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่พุน้ าร้อนและชุมชนโดยรอบ จ าแนกประเภทของสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม ได้ 4 ประเภท ได้แก่ 1) สิ่งอ านวยความสะดวกด้านการเข้าถึง
และระบบการสัญจร   2) สิ่งอ านวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 3) สิ่งอ านวยความสะดวกด้าน
สิ่งประกอบบริเวณ และ 4) ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ 
ค าส าคัญ: การพัฒนา, สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว, ภูมิสถาปัตยกรรม, สิ่งแวดล้อมท้องถิ่น,    
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ, พุน้ าร้อน, แม่ฮ่องสอน  
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ABSTRACT  

This research aims to design and propose the design guideline to develop tourism 
facilities and landscape architecture of Mae Hong Son’s hot spring tourist attraction. It bases 
profoundly on the study of local community socio-cultural wisdom and the local 
environment that reveals the design recommendation for tourism facilities to support 
wellness tourism activities in the hot spring site. The study principally employs the principle 
of the Recreation Opportunity Spectrum (ROS) to classify an analysis of hot spring potential 
assessment based on the following criteria: physical setting, social setting, and managerial 
setting. Along with this line of thought, the study of Limits of Acceptable Changes (LAC), and 
the study of Carrying Capacity (CC) also maneuver for SWOT analysis and the portrayal of 
the hot spring destination image and sense of place.  

Hence, the interweaving of these criteria can look at together with the analysis of 
base maps and the principle of the recreation zoning to point out the model of land use, 
site planning and the ground for tourism facilities and landscape architecture. It considerably 
results in a classification model of land use, which categorizes into four main classes; there 
are 1) Key Resource Location 2) Natural Zone 3) Green Zone for Recreation 4) Service or 
Development Zone  

The design recommendation, drawn from this study suggestively concludes that four 
kinds of tourism facilities including accessibility, building, and structure, activities area and 
landscape consistent with the hot spring environment, local cultural landscape, and plant 
materials. 
Keywords: Development, Tourism Facilities, Landscape Architecture, Local Environment, 

Wellness Tourism, Hot Spring, Mae Hong Son  
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ภาพที่ 4-5 แสดงทัศนียภาพของจุดชมทัศนียภาพในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง 286 
ภาพที่ 4-6 แสดงบรรยากาศการส ารวจเส้นทางล่องแก่งในแม่น้ าปาย 287 
ภาพที่ 4-7 รูปแบบการท่องเที่ยวเชื่อมโยงแหล่งพุน้ าร้อนเมืองแปง แม่น้ าปายและพ้ืนที่เกษตรกรรม 288 
ภาพที่ 4-8 แสดงเส้นทางการท่องเที่ยวเชื่อมโยงพุน้ าร้อนเมืองแปงและแหล่งท่องเที่ยวใน            

ต. เมืองแปง 
289 

ภาพที่ 4-9 แสดงสภาพแวดล้อมในปัจจุบันของน้ าพุน้ าร้อนเมืองแปง 290 
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ภาพที่ 4-10 แสดงสภาพแวดล้อมและสิ่งปลูกสร้างในปัจจุบันของพ้ืนที่พุน้ าร้อนเมืองแปง 292 
ภาพที่ 4-11 แสดงสภาพและบรรยากาศทั่วไปของพุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 309 
ภาพที่ 4-12 แสดงสภาพและบรรยากาศทั่วไปของพุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 310 
ภาพที่ 4-13 แสดงสภาพปัจจุบันและสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวของพุน้ าร้อนไทรงาม 

(แม่นะ) 
313 

ภาพที่ 4-14 แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินปัจจุบันของพุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 314 
ภาพที่ 4-15 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือก าหนดภาพลักษณ์สถานที่พุน้ าร้อน 

แม่อุมลอง 
323 

ภาพที่ 4-16 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือก าหนดภาพลักษณ์สถานที่พุน้ าร้อน 
แม่อุมลอง 

324 

ภาพที่ 4-17 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือก าหนดภาพลักษณ์สถานที่พุน้ าร้อน 
เมืองแปง 

333 

ภาพที่ 4-18 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือก าหนดภาพลักษณ์สถานที่พุน้ าร้อน 
เมืองแปง 

334 

ภาพที่ 4-19 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพื่อก าหนดภาพลักษณ์สถานที่พุน้ าร้อน 
ไทรงาม (แม่นะ) 

338 

ภาพที่ 4-20 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือก าหนดภาพลักษณ์สถานที่พุน้ าร้อน 
ไทรงาม (แม่นะ) 

339 

ภาพที่ 4-21 แสดงการประชาคมกับชุมชนในพ้ืนที่เพ่ือน าเสอนภาพลักษณ์สถานที่และแนวทางการ
พัฒนาพุน้ าร้อน 

341 

ภาพที่ 4-22 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุน้ าร้อนแม่อุมลอง 383 
ภาพที่ 4-23 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุน้ าร้อนแม่อุมลอง 384 
ภาพที่ 4-24 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุน้ าร้อนเมืองแปงและล าน้ าปาย 389 
ภาพที ่4-25 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุน้ าร้อนเมืองแปงและล าน้ าปาย 390 
ภาพที่ 4-26 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ห้วยของและ 

หัวยอุมลอง 
395 

ภาพที่ 4-27 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ห้วยของและ 
หัวยอุมลอง 

 396 

ภาพที่ 4-28 บรรยากาศการประชาคมเพ่ือน าเสนอแบบร่าง แก่ชุมชนพุน้ าร้อนทั้ง 3 แหล่ง 413 
ภาพที่ 4-29 แสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์พื้นที่แหล่งพุน้ าร้อนแม่อุมลอง 417 
ภาพที่ 4-30 แสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์พื้นที่แหล่งพุน้ าร้อนเมืองแปง 421 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                                                                                                              ฏฏ 
 

 สารบัญภาพ  
หน้า 

ภาพที่ 4-31 แสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์พื้นที่แหล่งพุน้ าร้อนไทรงาม 425 
ภาพที่ 4-32 แสดงการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก ในแนวทางการออกแบบเพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์

แหล่งพุน้ าร้อนแม่อุมลอง 
428 

ภาพที่ 4-33 แสดงการวิเคราะห์ลักษณะทางสถาปัตยกรรมและการใช้วัสดุท้องถิ่นเพื่อน้ ามาใช้ในการ
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุน้ าร้อนแม่อุมลอง 

434 

ภาพที่ 4-34 แสดงการวางผังบริเวณและการก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแหล่งพุน้ าร้อน 
แม่อุมลอง 

435 

ภาพที่ 4-35 แสดงประเภทและต าแหน่งของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุน้ าร้อน 
แม่อุมลอง 

436 

ภาพที่ 4-36 แสดงทัศนียภาพโดยรวมของพุน้ ารอ้นแมอุ่มลอง 437 
ภาพที่ 4-37 แสดงทัศนียภาพบริเวณท่ีจอดรถและอาคารส่วนต้อนรับ (อาคารบริการนักท่องเที่ยว) 438 
ภาพที่ 4-38 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับ (อาคารบริการนักท่องเที่ยว) 439 
ภาพที่ 4-39 แสดงรายละเอียดร้านคา้ผลิตภัณฑ์ชุมชน 440 
ภาพที่ 4-40 แสดงทัศนียภาพร้านคา้ผลิตภัณฑ์ชุมชน 441 
ภาพที่ 4-41 แสดงรายละเอียดเรือนนวดสมุนไพร 442 
ภาพที่ 4-42 แสดงทัศนียภาพเรือนนวดสมุนไพร 443 
ภาพที่ 4-43 แสดงรายละเอียดเรือนอบสมุนไพร 444 
ภาพที่ 4-44 แสดงรายละเอียดห้องน้ า หอ้งเปลี่ยนชุด 445 
ภาพที่ 4-45 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับพื้นที่อาบแช่ 446 
ภาพที่ 4-46 แสดงทัศนียภาพห้องน้ า หอ้งเปลี่ยนชุด 447 
ภาพที่ 4-47 แสดงทัศนียภาพอาคารส่วนต้อนรับพื้นที่อาบแช่ 447 
ภาพที่ 4-48 แสดงรายละเอียดโรงอาบแช่ 448 
ภาพที่ 4-49 แสดงรายละเอียดโรงอาบแช่ 449 
ภาพที่ 4-50 แสดงทัศนียภาพโรงอาบแช่ 449 
ภาพที่ 4-51 แสดงทัศนียภาพโรงอาบแช่ 450 
ภาพที่ 4-52 แสดงรายละเอียดศาลาพักผ่อนแบบที่ 1 451 
ภาพที่ 4-53 แสดงรายละเอียดศาลาพักผ่อนแบบที่ 2 452 
ภาพที่ 4-54 แสดงทัศนียภาพศาลาพักผ่อนแบบที่ 1 454 
ภาพที่ 4-55 แสดงทัศนียภาพศาลาพักผ่อนแบบที่ 2 454 
ภาพที่ 4-56 แสดงรายละเอียดศาลาแช่เท้า 455 
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ภาพที่ 4-57 แสดงรายละเอียดศาลานวดเทา้ 456 
ภาพที่ 4-58 แสดงทัศนียภาพศาลาแช่เท้า นวดเทา้ 457 
ภาพที่ 4-59 แสดงรายละเอียดบ้านพักแบบที่ 1 458 
ภาพที่ 4-60 แสดงรายละเอียดบ้านพักแบบที่ 1   459 
ภาพที่ 4-61 แสดงรายละเอียดบ้านพักแบบที่ 2 459 
ภาพที่ 4-62 แสดงรายละเอียดบ้านพักแบบที่ 2 460 
ภาพที่ 4-63 แสดงทัศนียภาพบ้านพักแบบที่ 1 461 
ภาพที่ 4-64 แสดงทัศนียภาพบ้านพักแบบที่ 2 462 
ภาพที่ 4-65 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพบริเวณพ้ืนที่ต้มไข ่ 463 
ภาพที่ 4-66 แสดงทัศนียภาพและสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบบริเวณพุน้ าร้อนแม่อุมลอง   464 
ภาพที่ 4-67 แสดงทัศนียภาพบริเวณพ้ืนที่ศึกษาธรรมชาติ    465 
ภาพที่ 4-68 แสดงทศันียภาพบริเวณพ้ืนที่พักแรม 466 
ภาพที่ 4-69 แสดงทัศนียภาพสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบบริเวณ 467 
ภาพที่ 4-70 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร้อนแมอุ่มลอง 468 
ภาพที่ 4-71 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ ารอ้นแมอุ่มลอง 469 
ภาพที่ 4-72 แสดงรายละเอียดวัสดุพืชพันธุ์ประกอบภูมิสถาปัตยกรรมในพุน้ าร้อนแมอุ่มลอง 470 
ภาพที่ 4-73 แสดงรายละเอียดวัสดุพืชพันธุ์ประกอบภูมิสถาปัตยกรรมในพุน้ ารอ้นแมอุ่มลอง 471 
ภาพที่ 4-74 แสดงการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึกในการแนวทางการออกแบบเพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์

แหล่งพุน้ ารอ้นเมืองแปง 
474 

ภาพที่ 4-75 แสดงการวิเคราะห์ลักษณะทางสถาปัตยกรรมและการใช้วัสดุท้องถิ่นเพื่อน ามาใช้ในการ
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุน้ ารอ้นเมืองแปง 

481 

ภาพที่ 4-76 แสดงการวางผังบริเวณและการก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแหล่งพุน้ าร้อน
เมืองแปง 

482 

ภาพที่ 4-77 แสดงประเภทและต าแหน่งของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุน้ าร้อน 
เมืองแปง 

483 

ภาพที่ 4-78 แสดงทัศนียภาพโดยรวมของพุน้ ารอ้นเมืองแปง 484 
ภาพที่ 4-79 แสดงทัศนียภาพโดยรวมบริเวณพ้ืนที่จอดรถและอาคารบริการนักท่องเที่ยว 485 
ภาพที่ 4-80 แสดงรายละเอียดอาคารและทัศนียภาพบริการนักท่องเที่ยว   486 
ภาพที่ 4-81 แสดงทัศนียภาพร้านค้าผลิตภัณฑ์ชุมชน 487 
ภาพที่ 4-82   แสดงรายละเอียดรา้นคา้ผลิตภัณฑ์ชุมชน 488 
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ภาพที่ 4-83 แสดงรายละเอียดอาคารต้อนรับส่วนอาบแช่ตัว 489 
ภาพที่ 4-84 แสดงทัศนียภาพอาคารต้อนรับส่วนอาบแช่ตัว 490 
ภาพที่ 4-85 แสดงทัศนียภาพโรงอาบแช่ส่วนตัว 490 
ภาพที่ 4-86 แสดงรายละเอียดโรงอาบแช่ส่วนตัว 491 
ภาพที่ 4-87 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพโรงอาบแช่รวม 492 
ภาพที่ 4-88 แสดงรายละเอียดโรงอาบแช่รวม 493 
ภาพที ่4-89 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพโรงอาบแช่รวม 494 
ภาพที่ 4-90 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพโรงนอนบนแผ่นหินร้อน 495 
ภาพที่ 4-91 แสดงรายละเอียดโรงอบไอน้ าเทา้ 496 
ภาพที่ 4-92 แสดงทัศนียภาพโรงอบไอน้ าเทา้ 497 
ภาพที่ 4-93 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพศาลาพักผ่อนและศาลานวด 498 
ภาพที่ 4-94 แสดงรายละเอียดห้องสุขา 499 
ภาพที่ 4-95 แสดงทัศนียภาพห้องสุขา 500 
ภาพที่ 4-96 แสดงรายละเอียดเรือนพักนักท่องเที่ยว 500 
ภาพที่ 4-97 แสดงทัศนียภาพเรือนพักนักทอ่งเที่ยว 501 
ภาพที่ 4-98 แสดงทัศนียภาพพ้ืนที่เรียนรู้การก าเนิดพุน้ ารอ้น 502 
ภาพที ่4-99 แสดงทัศนียภาพพ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุน้ ารอ้น 503 
ภาพที่ 4-100 แสดงทัศนียภาพภายในพ้ืนที่พุน้ ารอ้น อาทิ จุดต้มไข ่ทางเดินนวดเทา้ จุดพักแรม 504 
ภาพที่ 4-101 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพที่นั่งพักผ่อนในพ้ืนที่พุน้ าร้อนและริมธารร้อน 505 
ภาพที่ 4-102 แสดงทัศนียภาพบ่อแช่เทา้ในพ้ืนที่พุน้ ารอ้นและริมธารร้อน 506 
ภาพที่ 4-103 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพพ้ืนที่จอดรถคนพิการ 507 
ภาพที่ 4-104 แสดงการออกแบบเส้นทางและจุดบริการส าหรับผู้ใช้รถเข็น 508 
ภาพที่ 4-105 แสดงการจัดเตรียมทางลาดและราวกันตกในทางสัญจร    509 
ภาพที่ 4-106 แสดงการจัดเตรียมทางลาด พ้ืนผิวต่างสัมผัสและการแจ้งเตือนพื้นตา่งระดับ 510 
ภาพที่ 4-107 แสดงห้องน้ าผู้พิการและผู้สูงอาย ุ 511 
ภาพที่ 4-108 แสดงการติดตั้งราวจับและสิ่งอ านวยความสะดวกตามหลักการออกแบบเพ่ือคนทั้งมวล 512 
ภาพที ่4-109 แสดงชุดสัญลักษณ์ภาพส าหรับแหล่งพุน้ ารอ้นเมืองแปง 515 
ภาพที่ 4-110 แสดงตัวอย่างการจัดการข้อมูลบนป้ายสัญลักษณ์ 516 
ภาพที่ 4-111 แสดงตัวอย่างการวางป้ายสัญลักษณ์และสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบบริเวณพุน้ า

รอ้น เมืองแปง 
517 
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ภาพที่ 4-112 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งป้ายหลักโครงการ 519 
ภาพที่ 4-113 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งป้ายควบคุมหรือบังคับ 521 
ภาพที่ 4-114 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งป้ายให้ข้อมูลเฉพาะจุดแนวยาว 523 
ภาพที่ 4-115 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งป้ายให้ข้อมูลเฉพาะจุดแนวตั้ง (ไม้ไผ่) 525 
ภาพที่ 4-116 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งใหข้้อมูลเฉพาะจุดแนวตั้ง (โครงไม้ไผ่) 527 
ภาพที่ 4-117 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งป้ายให้ข้อมูลเฉพาะจุด (ไม้ไผ่สาน) 529 
ภาพที่ 4-118 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งป้ายบอกทาง   531 
ภาพที ่4-119 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งป้ายบอกชื่ออาคาร 533 
ภาพที่ 4-120 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งที่นั่งแบบที่ 1   534 
ภาพที่ 4-121 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งที่นั่งแบบที่ 2 536 
ภาพที่ 4-122 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งที่นั่งแบบที่ 3 538 
ภาพที่ 4-123 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งที่นั่งแบบที่ 4 539 
ภาพที่ 4-124 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งที่นั่งแบบที่ 5 541 
ภาพที่ 4-125 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งที่นั่งแบบที่ 6 543 
ภาพที่ 4-126 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งที่นั่งแบบที่ 7 544 
ภาพที่ 4-127 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งโคมไฟ 547 
ภาพที่ 4-128 แสดงรายละเอียดและการติดตั้งถังขยะ 549 
ภาพที ่4-129 แสดงรายละเอียดสะพาน 551 
ภาพที่ 4-130 แสดงทัศนียภาพพ้ืนที่จอดรถ 552 
ภาพที่ 4-131 แสดงทัศนียภาพที่นั่งตาข่ายสามเหลี่ยม 554 
ภาพที่ 4-132 แสดงทัศนียภาพที่นั่งตาข่ายบนล าธาร 556 
ภาพที่ 4-133 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ ารอ้นเมืองแปง 557 
ภาพที่ 4-134 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ ารอ้นเมืองแปง   558 
ภาพที่ 4-135 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ าร้อนเมืองแปง 559 
ภาพที่ 4-136 แสดงทัศนียภาพของการปลูกพืชระดับดินบริเวณด้านหน้าพุน้ ารอ้น 561 
ภาพที่ 4-137 แสดงการปลูกมะเม่าสร้อยบริเวณเรือนพักนักท่องเที่ยว 562 
ภาพที่ 4-138 แสดงการปลูกไม้เถาบริเวณหน้าห้องสุขา 564 
ภาพที ่4-139 แสดงการปลูกต้นอินทนิลบกบริเวณบอ่แช่เทา้ 565 
ภาพที่ 4-140 แสดงการปลูกต้นสักบริเวณลานเดินนวดเท้า 567 
ภาพที่ 4-141 แสดงการปลูกต้นงิ้วขาวเพื่อเป็นแนวบังสายตา 568 
ภาพที่ 4-142 แสดงทัศนียภาพของต้นงิ้วแดง 570 
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ภาพที่ 4-143 แสดงการสื่อสารอารมณ์  ความรู้สึก ในการแนวทางการออกแบบเพ่ือส่งเสริม
ภาพลักษณ์แหล่งพุน้ าร้อนไทรงาม 

572 

ภาพที่ 4-144 แสดงการวิเคราะห์ลักษณะทางสถาปัตยกรรมและการใช้วัสดุท้องถิ่นเพ่ือน ามาใช้ใน 
การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุน้ าร้อนไทรงาม 

580 

ภาพที่ 4-145 แสดงการวางผังบริเวณและการก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแหล่งพุน้ าร้อน   
ไทรงาม 

581 

ภาพที่ 4-146 แสดงประเภทและต าแหน่งของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุน้ าร้อน   
ไทรงาม 

582 

ภาพที่ 4-147 แสดงทัศนียภาพถนนด้านหน้าพ้ืนที่พุน้ ารอ้นและพ้ืนที่จอดรถ 583 
ภาพที่ 4-148 แสดงทัศนียภาพทางเขา้พ้ืนที่พุน้ ารอ้นและอาคารส่วนต้อนรับ 584 
ภาพที ่4-149 แสดงทัศนียภาพอาคารส่วนต้อนรับและบริการนักท่องเที่ยว 585 
ภาพที่ 4-150 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับ 586 
ภาพที่ 4-151 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับ 587 
ภาพที่ 4-152 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับ 588 
ภาพที่ 4-153 แสดงทัศนยีภาพอาคารบริการนักท่องเที่ยว 589 
ภาพที่ 4-154 แสดงรายละเอียดร้านคา้ชุมชน 590 
ภาพที่ 4-155 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพร้านคา้ชุมชน 591 
ภาพที่ 4-156 แสดงรายละเอียดห้องน้ า 592 
ภาพที่ 4-157 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพห้องน้ า 593 
ภาพที่ 4-158 แสดงรายละเอียดห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า 594 
ภาพที ่4-159 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า 595 
ภาพที่ 4-160 แสดงรายละเอียดร้านกาแฟในบริเวณเชื่อมต่อพ้ืนที่พุน้ ารอ้นและแมน่้ าของ 596 
ภาพที่ 4-161 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพร้านกาแฟในบริเวณเชื่อมต่อพ้ืนที่พุน้ าร้อนและ    

แม่น้ าของ 
597 

ภาพที่ 4-162 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพร้านกาแฟในบริเวณเชื่อมต่อพ้ืนที่พุน้ าร้อนและ    
แม่น้ าของ 

598 

ภาพที่ 4-163 แสดงรายละเอียดศาลาริมแม่น้ าของ 599 
ภาพที่ 4-164 แสดงทัศนียภาพศาลาริมแม่น้ าของ 600 
ภาพที่ 4-165 แสดงรายละเอียดพื้นที่พักผ่อน รับประทานอาหารชุมชน 601 
ภาพที่ 4-166 แสดงรายละเอียดซุ้มขายของชุมชน 602 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

ดด   Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Springs                                                                                                                                                               

 
 

สารบัญภาพ  
หน้า 

ภาพที่ 4-167 แสดงรายละเอียดสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบบริเวณ ซุ้มทางเขา้   603 
ภาพที่ 4-168 แสดงรายละเอียดสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบบริเวณ สะพานเชือก 604 
ภาพที ่4-169 แสดงรายละเอียดสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบบริเวณ ชานพักผ่อนศึกษาธรรมชาติ 605 
ภาพที่ 4-170 แสดงทศันียภาพพ้ืนที่พักผ่อนภายในพุน้ ารอ้น 607 
ภาพที่ 4-171 แสดงทัศนียภาพกิจกรรมอาบแช่ในพุน้ าร้อน 609 
ภาพที่ 4-172 แสดงทัศนียภาพลานนวดเท้า ลานอาบแดดและพ้ืนที่เชื่อมต่อพุน้ ารอ้นและแมน่้ าของ 611 
ภาพที่ 4-173 แสดงทัศนียภาพเส้นทางศึกษาธรรมชาติและสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบบริเวณ 613 
ภาพที่ 4-174 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ ารอ้นไทรงาม 614 
ภาพที่ 4-175 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ ารอ้นไทรงาม 615 
ภาพที่ 4-176 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ ารอ้นไทรงาม 616 
ภาพที่ 4-177 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ าร้อนไทรงาม 617 
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สารบัญตาราง  
หน้า 

ตารางที่ 1 แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างพุน้ ารอ้นแม่อุมลอง ญญ 
ตารางที่ 2 แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างพุน้ ารอ้นเมืองแปง ฐฐ 
ตารางที่ 3 แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างพุน้ ารอ้นไทรงาม ณณ 
ตารางที่ 2-1 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ และพ้ืนที่พุน้ าร้อนแม่อุมลอง 42 
ตารางที่ 2-2 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. เมืองแปงและพ้ืนที่พุน้ าร้อนเมืองแปง 68 
ตารางที่ 2-3 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. แม่นาเติงและพ้ืนที่พุน้ าร้อนไทรงาม     

(แม่นะ) 
90 

ตารางที่ 2-4 สรุปปัจจัยชี้วัดผลกระทบที่มีต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติของแหล่งธรรมชาติ
ประเภทพุน้ าร้อน 

108 

ตารางที่ 2-5 สรุปปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทพุน้ าร้อน 114 
ตารางที่ 2-6 การประเมินมาตรฐานหลักแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร้อนธรรมชาติ 124 
ตารางที่ 2-7 ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร้อนธรรมชาติ 124 
ตารางที่ 2-8 การแบ่งส านึกในถิ่นที่ใน 7 ระดับของ Shamai 135 
ตารางที่ 2-9 วัตถุประสงค์และกรอบการจัดการหรือพัฒนาการท่องเที่ยวในเขตท่องเที่ยวแต่ละเขต 143 
ตารางที่ 2-10 แสดงลักษณะสิ่งอ านวยความสะดวกในแต่ละเขตท่องเที่ยวหรือช่วงชั้นโอกาส

นันทนาการ   
149 

ตารางที่ 2-11 แสดงความยากง่ายในการอ่านตัวอักษร 192 
ตารางที่ 2-12 แสดงจ านวนการจัดวางข้อมูล 9 รูปแบบ 195 
ตารางที่ 2-13 แสดงประเภทของเส้นทางสื่อความหมายธรรมชาติส าหรับเขตท่องเที่ยว 198 
ตารางที่ 2-14 ความแตกต่างของการวิจัยแบบดั้งเดิมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 215 
ตารางที่ 4-1 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ และพ้ืนที่พุน้ าร้อนแม่อุมลอง 266 
ตารางที่ 4-2 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. เมืองแปงและพ้ืนที่พุน้ าร้อนเมืองแปง 292 
ตารางที่ 4-3 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. แม่นาเติงและพ้ืนที่พุน้ าร้อนไทรงาม      

(แม่นะ) 
314 

ตารางที่ 4-4 แสดงการส ารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุน้ าร้อนแม่อุมลองและพ้ืนที่
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                                                             บทที่ 1 

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 จากแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560- 2564) ได้ก าหนดทิศทางการพัฒนา 
การท่องเที่ยวของประเทศไทยที่มุ่งเน้นการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ โดยให้ความส าคัญกับการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน มุ่งเน้นการพัฒนาทรัพยากรพื้นฐานเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มและยกระดับ
คุณภาพแหล่งท่องเที่ยวใหม่ในรูปแบบกลุ่มพื้นที่ที่มีศักยภาพที่สามารถสร้างทางเลือกในการท่องเที่ยว ซึ่งการ
ท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ (Wellness Tourism) เป็นการท่องเที่ยวทางเลือกรูปแบบหนึ่งที่ก าลังได้รับความ
นิยมจากนักท่องเที่ยวมากขึ้นตามล าดับ โดยปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในประเทศไทยมีอัตรา
การเจริญเติบโตประมาณ 9.1% ต่อปี สร้างรายได้ประมาณปีละ 25,000 ล้านบาท (คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา, 
2561) โดยทั่วไปแล้วการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพจะเป็นการจัดรายการท่องเที่ยวพักผ่อนท่ามกลาง
ธรรมชาติ เพื่อเรียนรู้วิธีใช้พลังงานจากธรรมชาติมาสร้างเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให้สดชื่นผ่องใสเป็น
การเพิ่มพูนพละก าลังให้สมบูรณ์แข็งแรงปรับสภาพจิตใจและร่างกายให้สมดุลและสามารถน ากลับไปปรับ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งการท่องเที่ยวแหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาติในประเทศไทย ถือว่าเป็นการ
ท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพรูปแบบหนึ่งที่ก าลังได้รับความนิยมเพิ่มมากขึ้นตามล าดับ ซึ่งข้อมูลของกรม
ทรัพยากรธรณี (2559) ระบุว่าประเทศไทยมีแหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาติจ านวนทั้งสิ้น 112 แหล่งกระจายอยู่ทั่ว
ประเทศ ส่วนมากจะถูกใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการ การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพเป็นหลัก โดยมีการ
บริหารจัดการโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือการร่วมจัดการกันเองในชุมชนรวมทั้งหน่วยงานภาครัฐ เช่น 
กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้ เป็นต้น  
 จากการส ารวจและศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพแหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาติใน
ประเทศไทยที่ผ่านมาของอรรณพ หอมจันทร์และคณะ (2560, 2558, 2556) พบว่า แหล่งพุน้ าร้อนในหลาย
พื้นที่มีการพัฒนาเพื่อสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อบริการนักท่องเที่ยว การบริการและกิจกรรมพื้นฐาน
โดยมากจะเป็นการบริการอาบน้ าแร่ธรรมชาติ การบริการพื้นที่พักแรมและห้องพัก การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา 
การบริการนันทนาการและสิ่งอ านวยความสะดวกอื่นๆ เช่น การบริการนวดแผนโบราณ บริการร้านอาหาร
และเครื่องดื่ม เป็นต้น ซึ่งหากเป็นแหล่งพุน้ าร้อนในเขตอุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าที่อยู่ภายใต้การ
ดูแลของกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช หรือองค์การอุตสาหกรรมป่าไม้จะมีการควบคุมมาตรฐาน
สิ่งแวดล้อมในระดับที่ค่อนข้างมีประสิทธิภาพเนื่องจากมีแหล่งงบประมาณและการจัดสรรทรัพยากรบุคคลใน
การดูแลรักษาเป็นประจ าและต่อเนื่อง แต่แหล่งพุน้ าร้อนที่อยู่ภายใต้การดูแลขององค์การบริหารส่วนท้องถิ่น
แม้จะเป็นหน่วยงานของรัฐเหมือนกันแต่ก็ได้รับการจัดสรรงบประมาณไม่สม่ าเสมอ บางแห่งได้รับงบประมาณ
มากท าให้สามารถพัฒนาและสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกได้มาก ในขณะที่บางแห่งได้รับงบประมาณน้อยก็จะ
ถูกละเลยหรือพัฒนาได้น้อย รวมทั้งสิ่งอ านวยความสะดวกที่สร้างขึ้นมักไม่ได้มาตรฐาน ปลูกสร้างไปตาม
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งบประมาณที่ได้รับ จึงไม่มีความสอดคล้องกับสภาพพื้นที่และสภาพแวดล้อม เนื่องจากขาดการศึกษาและ
วางแผนในการพัฒนา อีกทั้งยังไม่มีมาตรการควบคุมใดๆ  ให้การพัฒนาหรือการบริหารจัดการเป็นไปใน
ทิศทางที่เหมาะสม เห็นได้จากแหล่งพุน้ าในประเทศไทยโดยส่วนใหญ่ มักมีแนวโน้มในการพัฒนาทางกายภาพ
มากเกินไปจนสูญเสียหรือก่อให้เกิดผลกระทบทั้งทางธรรมชาติและเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมท้องถิ่น ในขณะที่
บางแหล่งสมควรมีการพัฒนาด้านกายภาพ สิ่งอ านวยความสะดวกและการบริการเพื่อให้สอดคล้องกับคุณภาพ
และศักยภาพในการใช้ประโยชน์ของแหล่งพุน้ าร้อน แต่กลับไม่ได้รับการพัฒนาอย่างเหมาะสม อีกทั้งการ
พัฒนาพื้นที่พุน้ าร้อนธรรมชาติที่ผ่านมามักขาดการมีส่วนร่วมหรือได้รับความเห็นชอบจากชุมชนในท้องถิ่นจึง
ก่อให้เกิดปัญหาในพัฒนาและบริหารจัดการพ้ืนที่พุน้ าร้อนเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวอยู่บ่อยครั้ง  
 ดังนั้นเพื่อตอบสนองต่อยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศรวมทั้งเป็นการต่อ
ยอดจากงานวิจัยเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวพุน้ าร้อน กลุ่มท่องเที่ยวอารยธรรมล้านนาที่ผ่านมาที่ท าการศึกษา
แหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาติในพื้นที่ภาคเหนือ ตามเส้นทางสายพุน้ าร้อน เมืองสปาและหมู่บ้านพุน้ าร้อนต้นแบบ
น าร่องเส้นทางที่ 1 (Route 1) จ. เชียงใหม่- จ. เชียงราย- จ. แม่ฮ่องสอน โดยเฉพาะ จ. แม่ฮ่องสอน เป็นพื้นที่
ที่มีทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพเป็นอย่างยิ่งโดยมี
แหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาติทั้งสิ้น 12 แหล่ง ได้แก่ พุน้ าร้อนผาบ่อง พุน้ าร้อนโป่งสัก พุน้ าร้อนท่าปาย (โป่งไหม้) 
พุน้ าร้อนโป่งปะ พุน้ าร้อนเหมืองแร่ พุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) พุน้ าร้อนเมืองแปง พุน้ าร้อนแม่ฮี้ พุน้ าร้อนแม่ฮุ 
พุน้ าร้อนแม่อุมลอง พุน้ าร้อนหนองแห้งและพุน้ าร้อนโป่งจ๊ะจา ซึ่งทางจังหวัดแม่ฮ่องสอนได้มีความพยายาม
ส่งเสริมเพื่อพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อนเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ โดยได้ก าหนดยุทธศาสตร์การ
พัฒนาจังหวัดแม่ฮ่องสอน พ.ศ. 2561- 2564 ขึ้นโดยมุ่งส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยวคุณภาพในเชิงนิเวศ 
วิถีชีวิตวัฒนธรรม สุขภาพและเกษตรปลอดภัยโดยก าหนดให้จังหวัดแม่ฮ่องสอนเป็น “เมืองแห่งการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ วิถีชีวิตวัฒนธรรมและสุขภาพ” มุ่งเน้นการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ
เชื่อมโยงเส้นทางการท่องเที่ยวและการพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยว การบริการและผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ วิถีชีวิต สุขภาพและการเกษตรปลอดภัย ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายรัฐบาลที่มุ่งเน้นการ
พัฒนาและแก้ไขปัญหาความยากจนในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน ที่ก าหนดเป้าหมายเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต
ประชาชนและสร้างสรรค์เศรษฐกิจใหม่ หรือ “แม่ฮ่องสอนโมเดล” โดยสนับสนุนการท่องเที่ยวชุมชน        
การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพและการพักผ่อน การพัฒนาผลิตภัณฑ์บริการ
ต่อเนื่องรวมทั้งการเสริมสร้างศักยภาพ การปรับปรุงระบบโครงสร้างพื้นฐานและการวางระบบการบริหาร
จัดการแหล่งพุน้ าร้อนทั้งจังหวัดเพื่อพัฒนาเปน็แหล่งท่องเที่ยวและเมืองสปาในอนาคต 
 แต่ปัจจุบันยังไม่มีการศึกษาด้านศักยภาพ การปรับปรุงระบบโครงสร้างพื้นฐานสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยวและการวางระบบการบริหารจัดการแหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาติในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
โดยเฉพาะการศึกษาเพื่อหาแนวทางการพัฒนาและบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนธรรมชาติในมิติ
ทรัพยากรการท่องเที่ยวเป็นผลิตภัณฑ์และบริการ (Tourism Products and Services) ที่สามารถสร้าง
ภาพลักษณ์ของสถานที่ที่แสดงออกถึงจุดหมายปลายทางที่มีคุณภาพ มีการทรัพยากรอย่างคุ้มค่า มีคุณภาพ
ของสิ่งแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวกที่ดี รวมทั้งสามารถน าเสนอภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมที่
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สะท้อนความเป็นท้องถิ่นของแหล่งพุน้ าร้อนได้ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องด าเนินการศึกษาเพื่อ
ก าหนดแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุน้ าร้อน เพื่อ
ป้องกันผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาที่ขาดการศึกษา วางแผนหรือการก าหนดมาตรการควบคุมต่างๆ  
 ดังนั้นการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐาน
สิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” มุ่งเน้นการน า 
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นมาเป็นฐานความรู้ในการออกแบบเพื่อสร้างความสอดคล้องกับ
สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมของพื้นที่ ซึ่งจะเป็นการเพิ่มคุณค่า มูลค่าและภาพลักษณ์สถานที่ของแหล่งพุน้ าร้อน
ได้ โดยการวิจัยจะน าหลักการมีส่วนร่วมมาประยุกต์ใช้เพื่อให้ชุมชนในท้องถิ่นได้เข้ามาส่วนร่วมในการพัฒนา
แหล่งพุน้ าร้อนรวมทั้งจัดท าคู่มือแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ           
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาติเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพเพื่อให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องและชุมชนในท้องถิ่นสามารถน าองค์ความรู้จากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาพื้นที่ได้โดยตรง
เพื่อให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม อีกทั้งสามารถพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อนและชุมชนโดยรอบให้เป็นต้นแบบของ
ชุมชนที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับการ
ท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนทั้งในระดับภูมิภาคและขยายผลสู่ระดับประเทศเพื่อให้ได้
มาตรฐานการจัดการการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในระดับสากลได้ในอนาคต 
 

1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อม
ท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  

1. เพื่อศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับ   
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน  

2. เพื่อออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐาน        
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริม
สุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบน
พื้นฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับการท่องเที่ยว      
เชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 โครงการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อม
ท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้ก าหนดขอบเขตของการ
วิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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1. ขอบเขตด้านพื้นที่และกลุ่มตัวอย่าง 
 การศึกษาวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดพ้ืนที่ศึกษาแหล่งพุน้ าร้อนในพื้นทีจ่ังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยท าการ 
คัดเลือกพ้ืนที่พุน้ าร้อนกรณีศึกษาจากการประเมินคุณค่า ศักยภาพและปัจจัยสภาพทางวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม
และภาพลักษณ์สถานที่ที่มีความแตกต่างกันของแหล่งพุน้ าร้อน ซึ่งในการคัดเลือกพื้นที่กรณีศึกษาได้น า
หลักการจ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ หรือ The Recreation 
Opportunity Spectrum, ROS ซึ่งพัฒนาโดย USDA Forest Service (1982) และปรับปรุงให้เหมาะสมเพื่อ
จ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทยโดย ดรรชนี เอมพันธุ์และคณะ (2547) มาประยุกต์ใช้ในการ
จ าแนกประเภทและความเหมาะสมในการพัฒนาพื้นที่พุน้ าร้อนควบคู่ไปกับการศึกษาด้านศักยภาพและ
สถานภาพของแหล่งพุน้ าร้อน ทั้ง 12 แหล่งในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน จากการประเมินสภาพปัจจุบันของ    
พุน้ าร้อนทั้ง 12 แหล่ง โดยเฉพาะการประเมินศักยภาพและคุณภาพของพุน้ าร้อน สภาพที่ตั้ง สภาพแวดล้อม
ธรรมชาติในพื้นที่ การใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่และสิทธิ์การครอบครองที่ดิน รวมทั้งความจ าเป็นเร่งด่วนใน
การศึกษาเพื่อน าผลการวิจัยไปพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในอนาคต ส าหรับแหล่งพุน้ าร้อนที่ได้รับ
การพัฒนาเพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพแล้วหรือแหล่งพุน้ าร้อนที่ไม่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ จะไม่พิจารณาคัดเลือกเป็นพื้นที่ศึกษาในการวิจัยนี้ สามารถคัดเลือกแหล่ง
พุน้ าร้อนจ านวน 3 แหล่ง เพื่อใชเ้ป็นกรณีศึกษา โดยสรุปได้ ดังนี้  

1. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก่  
 พุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป ๋อ. แม่สะเรียง 

2.  แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก ่
 พุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย  
 พุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย 
        2.   ขอบเขตด้านช่วงเวลา 
 การศึกษาวิจัยนี้มุ่งเน้นการต่อยอดผลการศึกษาจากโครงการวิจัยเรื่อง “การใช้อัตลักษณ์ท้องถิ่นใน
การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวพุน้ าร้อน กลุ่มท่องเที่ยวอารยธรรมล้านนา”และ
การสืบค้น รวบรวมภูมิปัญญา ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นจังหวัดแม่ฮ่องสอนเพื่อน ามา
วิเคราะห์เป็นข้อมูลในการออกแบบรวมทั้งน าเสนอต้นแบบและแนวทางในการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและภาพลักษณ์สถานที่ของแหล่ง       
พุน้ าร้อนในจังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยก าหนดระยะเวลาในการด าเนนิการวิจัยทั้งสิ้น 12 เดือน 
        3.  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
          การวิจัยได้ก าหนดขอบเขตเชิงเนื้อหาโดยท าการพัฒนาต้นแบบและออกแบบรายละเอียด 
(Detailed Design) สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม พุน้ าร้อนเมืองแปง         
ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน และท าการศึกษาเพื่อน าเสนอแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
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และ พุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน เพื่อให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและชุมชนใน
พื้นที่แหล่งน้ าร้อนสามารถน าองค์ความรู้จากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาพุน้ าร้อนได้อย่างเป็นรูปธรรม  
และจัดท าคู่มือแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่ง      
พุน้ าร้อนธรรมชาติในรูปแบบสื่ออิเล็คทรอนิคส์ (Electronic Document) เพื่อการใช้ประโยชน์ในวงกว้าง
ต่อไป เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์การวิจัย การวิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหาจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎี
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งสามารถสรุปได ้10 ประเด็น ดังนี้  

1. การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ (Wellness Tourism)  
2. ข้อมูลเบื้องต้นของแหล่งพุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย, พุน้ าร้อนแม่อุมลอง           

ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง และ พุน้ าร้อนไทรงาม ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
3. มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทพุน้ าร้อนและการประเมินมาตรฐานคุณภาพ

แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน้ าร้อนธรรมชาติ  
4. ทฤษฎีการสร้างอัตลักษณ์สถานที่ (Destination Identity) ทฤษฎีการสร้างแบรนด์สถานที่ 

(Destination Branding) ทฤษฎีด้านภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) ทฤษฎีด้าน
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดภาพลักษณ์สถานที่ (Image Formation) ทฤษฎีความหลงใหลในจุดหมาย 
(Destination Fascination) และส านึกในถิ่นที่ (Sense of Place) 

5. หลักการจ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ หรือ                 
The Recreation Opportunity Spectrum (ROS) 

6. สิ่งอ านวยความสะดวกด้านการท่องเที่ยว (Tourism Facilities) และแนวทางการพัฒนาสิ่ง

อ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่ธรรมชาติ กรณีศึกษาด้าน

การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหล่ง

ท่องเที่ยวพุน้ าร้อนธรรมชาติ และ ข้อก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกและแนวคิดการออกแบบ

เพื่อคนทั้งมวล (Universal Design) 

7. หลักการสื่อสารความหมายและการออกแบบป้ายสัญลักษณ์ในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาต ิ

8. แนวคิดและแนวปฏิบัติในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research)  
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แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
พุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  
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แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
พุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

 



การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

8 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness 

Tourism in Mae Hong Son’s Hot Spring                                                                                                                                                                  

แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
พุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย 
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1.4 นิยามศัพท์เชิงปฏิบัติการ (Operational Definition) ที่ใช้ในการวิจัย 
1. พุน้ าร้อน (Hot spring) หมายถึง  

แหล่งที่น้ าไหลขึ้นมาจากใต้ดินและมีอุณหภูมิสูงกว่าอุณหภูมิของร่างกายมนุษย์ ซึ่งสามารถแบ่งได้
หลายประเภทตามเกณฑ์ต่าง ๆ เช่น ลักษณะทางกายภาพ ปริมาณแร่ธาตุที่ละลายในน้ า โดยสามารถ
แบ่งตามลักษณะทางกายภาพได้ 4 ประเภท ได้แก่ พุน้ าร้อนไกเซอร์ (Geyser) พุน้ าร้อน (Hot 
Spring) พุก๊าซ (Fumarole) และ พุโคลน (Mud Pot) หากจ าแนกตามปริมาณแร่ธาตุที่ละลายในน้ า 
สามารถจ าแนกได้ 4 ประเภท ได้แก่ พุน้ าร้อนทั่วไป (Simple Springs) ที่ประกอบด้วยธาตุคาร์บอน 
เกลือและแร่ธาตุอื่นๆ น้อยกว่า 1 กรัม/ลิตร พุน้ าร้อนคาร์บอเนต (Carbonate Springs) พุน้ าร้อน
น้ าเค็ม (Salt Springs) และ พุน้ าร้อนแอลคาไล (Alkaline Springs) 

2. การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ (Wellness Tourism) หมายถึง  
การเดินทางท่องเที่ยวเพ่ือเยี่ยมชมสถานที่ท่องเที่ยวที่สวยงามในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและ 
วัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรู้วิถีชีวิตและพักผ่อน หย่อนใจ โดยแบ่งเวลาส่วนหนึ่งจากการเดินทาง
ท่องเที่ยวเพ่ือท ากิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟื้นฟูสุขภาพ โดยเฉพาะในแหล่งท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติประเภทพุน้ าร้อนเพื่อรักษาและฟื้นฟูสุขภาพ 

3. สิ่งอ านวยความสะดวกด้านการท่องเที่ยว (Tourism Facilities) หมายถึง  
สิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยมีจุดมุ่งหมายให้การ
ด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นไปได้ด้วยความสะดวกสบายและเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของ
สถานที่ท่องเที่ยวนั้นๆ มากที่สุด 

4. ภูมิสถาปัตยกรรม (Landscape Architecture) หมายถึง  
การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางธรรมชาติที่มนุษย์สร้างขึ้น ด้วยการส ารวจ           
การออกแบบวางผังบริเวณและการจัดการรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดิน สิ่งก่อสร้างและวัสดุตกแต่ง       
การออกแบบวัสดุพืชพรรณและการจัดวางองค์ประกอบทางธรรมชาติ เพื่อให้เกิดความเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม กิจกรรมและการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ ตลอดจนรักษาไว้ซึ่งสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ด ี

5. อัตลักษณส์ถานที่ (Destination Identity) หมายถึง  
ผลรวมของลักษณะเฉพาะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งในสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ซึ่งท าให้สิ่งนั้นเป็นที่รู้จักหรือจ า
ได้และลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากสถานที่อื่นๆ ซึ่งในแต่ละสถานที่จะมีอัตลักษณ์ทางวิถีการ
ด ารงชีวิตและศิลปวัฒนธรรมของตนเอง 

6. แบรนด์สถานที่ (Destination Branding) หมายถึง  
การสร้างเอกลักษณ์หรือลักษณะเด่นของสถานที่เพื่อให้เกิดความทรงจ าที่ดีและความน่าดึงดูดใจต่อ 
สถานที่นั้นๆ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ ลักษณะทางกายภาพที่ท าให้เกิดการจดจ า 
(Attribute) แสดงคุณประโยชน์ของสถานที่ (Benefit) แสดงคุณค่าของสถานที่ (Value) และแสดง 
บุคลิกภาพ (Personality)  
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7. ภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) หมายถึง 
ภาพรวมในการรับรู้และความประทับใจที่มีต่อสถานที่หนึ่งๆ ภาพลักษณ์สถานที่ประกอบด้วย 
ภาพลักษณ์ที่เกิดขึ้นจากการรับรู้ (Cognitive Image) ภาพลักษณ์ที่เกิดจากทัศนคติ (Affective 
Image) และภาพลักษณ์ที่มีต่อสถานที่โดยรวม (Overall Image)  

8. ส านึกในถิ่นที่ (Sense of Place หรือ Sense of Being) หมายถึง  
อารมณ์และความรูสึกของบุคคลต่อสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ย่านหรือชุมชน ในฐานะการเปนศูนยกลาง
ของความเขาใจ ความรู้สึกพึงพอใจและผูกพันต่อสถานที่ โดยเป็นการสร้างประสบการณ์ให้เกิดขึ้นกับ
บุคคลต่อสถานที่ ย่านหรือชุมชนนั้นๆ จนท าให้เกิดความสามารถในการระลึกได้ รู้สึกได้ ถึงความ
แตกต่างของสถานที่นั้นจากสถานที่อื่น ซึ่งส านึกในถิ่นที่เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการที่มนุษย์สร้ าง
ความสัมพันธ์กับสถานที่ ในลักษณะของปรากฏการณ์ที่ถูกกระตุ้นด้วยสภาพแวดล้อม สิ่งจูงใจที่
แตกต่างไปตามประสบการณ์ของแต่ละบุคคล  

9. ทุนสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น (Local Environment Capital) หมายถึง  
ทุนรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับคุณค่าความรู้ ภูมิปัญญาและงานสร้างสรรค์ที่เกิดจากการประยุกต์และ
ใช้ประโยชน์สิ่งแวดล้อมหรือการปรับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่นนั้นๆ เพื่อการด ารงชีวิตนั้นๆ ซึ่งมีทั้ง  
สิ่งที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้แต่สามารถเป็นตัวแทนหรือแสดงลักษณะเฉพาะของท้องถิ่นนั้นๆ ซึ่ง
ทุนสิ่งแวดล้อมท้องถิน่สามารถน ามาใช้ในการผลิตสินค้าและบริการที่มีนัยทางวัฒนธรรมได้ 
 

1.5 กรอบแนวคิดของโครงการวิจัย  
 การวิจัยนี้ได้ก าหนดกรอบการวิจัยโดยมุ่งเน้นการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมของพุน้ าร้อนธรรมชาติจังหวัดแม่ฮ่องสอนทั้ง 3 แหล่ง ที่คัดเลือกเป็นพื้นที่กรณีศึกษา 
ได้แก่ พุน้ าร้อนเมืองแปง พุน้ าร้อนแม่อุมลองและพุน้ าร้อนไทรงาม จากฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อมท้องถิ่นมาเป็นฐานความรู้ในการออกแบบร่วมกับการประเมินศักยภาพและสถานภาพของแหล่ง    
พุน้ าร้อน ความสามารถในการรองรับของพื้นที่และกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับแหล่งพุน้ าร้อน มา
วิเคราะห์ประกอบกับการส ารวจพื้นที่รายแปลง (Ground Check) เพื่อจัดท าแผนที่ชุมชนและจัดท าข้อมูล
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ส าหรับพื้นที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ ซึ่งผลที่ได้จะน ามาจัดท าแผนที่ฐาน 
(Base Map) เพื่อใช้ในการวิเคราะห์และก าหนดรูปแบบการจัดการผังบริเวณ (Zoning) การใช้ประโยชน์ที่ดิน 
(Land Use) การก าหนดรูปแบบกิจกรรมในพื้นที่ และแนวทางการพัฒนาพื้นที่และการออกแบบสิ่งอ านวย
ความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาติทั้ง 3 แหล่ง โดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในพื้นที่ ซึ่งผลที่ได้จากการวิจัยจะน าไปสู่การจัดท าต้นแบบและแนวทางการออกแบบ       
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ 
ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ วิถีชีวิตวัฒนธรรมและสุขภาพ ของจังหวัดแม่ฮ่องสอนต่อไป  
 ส าหรับพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม ซึ่งประกอบด้วย    
สิ่งอ านวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบสัญจร สิ่งอ านวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้างและ
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สิ่งอ านวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณนั้น งานวิจัยได้น าข้อมูล  ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและ             
ทุนสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นมาใช้เป็นกรอบแนวคิดเพ่ือวิเคราะห์และสร้างภาพลักษณ์สถานที่ของแหล่งพุน้ าร้อนและ
การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่พัฒนาจากทุนสิ่งแวดล้อม
ท้องถิ่น เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ในการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม         
พุน้ าร้อนธรรมชาต ิมีความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในพื้นที่และสามารถแสดงอัตลักษณ์ของแหล่งพุน้ าร้อน
จังหวัดแม่ฮ่องสอนได้อย่างยั่งยืน 
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แม่ฮ่องสอน 
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แผนภูมิที ่1-1 แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย (Conceptual Framework) 

Input 
Process 

ข้อมูลทางกายภาพของแหล่งพุน้ าร้อน  
ข้อมูลศักยภาพและสถานภาพของแหล่งพุน้ าร้อน  
ข้อมูลศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของ
แหล่งพุน้ าร้อน 
กิจกรรมและผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวและบริการที่
เหมาะสมกับแหล่งพุน้ าร้อน 
ข้อมูลภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่ งแวดล้อม
ท้องถิ่น  
การสร้างภาพลักษณ์สถานที่  
การรับรู้สถานที่  
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ     
ภูมิสถาปัตยกรรม 
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ 
การออกแบบอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

ข้อก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกและแนวคิดการ
ออกแบบเพื่อคนทั้งมวล 

การจ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้น
โอกาสด้านนันทนาการ การวิเคราะห์ศักยภาพ 
สถานภาพของแหล่งพุน้ าร้อน 
การวิเคราะห์ความสามารถในการรองรับของแหล่ง  
พุน้ าร้อน 
การวิเคราะห์กิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับ
แหล่งพุน้ าร้อน 
การวิเคราะห์ภูมิปัญญา วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม
ท้องถิ่น  
การวิ เคราะห์ เนื้ อหา ของทฤษฎี  แนวคิดและ
กรณีศึกษาที่เกี่ยวข้อง อาทิ การสร้างภาพลักษณ์
สถานที่  การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ การ
ออกแบบและสิ่ งอ านวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม การออกแบบอย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชนและการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล  
 

การส ารวจพื้นที่รายแปลง (Ground Check) 
การจัดท าแผนที่ชุมชน 
การจัดท าข้อมูลภูมิสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) 
การจัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) เพื่อการวิเคราะห์  
วิเคราะห์เพื่อจ าแนกเขตการท่องเที่ยวตามคุณภาพและ
ศักยภาพที่รองรับได้ 
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (Limits of 
Acceptable Change, LAC) 
วิเคราะห์การใช้ประโยชน์ที่ดิน (Land Use)  
วิเคราะห์เพ่ือจัดท าผังบริเวณ (Zoning)  
 

การวิ เคราะห์ เพื่อก าหนดแนวทางการออกแบบ       
สิ่ ง อ านวยความสะดวกทางการท่อง เที่ ยว และ          
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุน้ าร้อน 
 

การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุน้ าร้อน 
 

การจัดท ารายละเอียดและต้นแบบสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม        
พุ น้ า ร้ อ น เ มื อ ง แ ป ง  ต .  เ มื อ ง แ ป ง  อ .  ป า ย                 
จ. แม่ฮ่องสอน 

แนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร้อนธรรมชาติ         
จ. แม่ฮ่องสอนและคู่มือแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวย
ความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่ง
พุน้ าร้อนธรรมชาติ (Electronic Document) 
 Output 
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แม่ฮ่องสอน  
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1.6 ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 
ผลการศึกษาที่ได้จากงานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาหรือเพิ่มสมรรถนะในการใช้ประโยชน์

แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ภาคเหนือ โดยเฉพาะแหล่งพุน้ าร้อนภาคเหนือตอนบน กลุ่มท่องเที่ยวอารยธรรมล้านนา 
ตามยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพและสปาตามเส้นทางสายพุน้ าร้อน เมืองสปาและหมู่บ้าน    
น้ าร้อนต้นแบบน าร่องเส้นทางที่ 1 (Route 1) เชียงใหม่- เชียงราย- แม่ฮ่องสอนและยุทธศาสตร์การพัฒนา
จังหวัดแม่ฮ่องสอน พ.ศ. 2561- 2564 ที่มุ่งส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยวคุณภาพในเชิงนิเวศ วิถีชีวิต
วัฒนธรรม สุขภาพและเกษตรปลอดภัยโดยก าหนดให้จังหวัดแม่ฮ่องสอนเป็น “เมืองแห่งการท่องเที่ยว       
เชิงนิเวศ วิถีชีวิตวัฒนธรรมและสุขภาพ” รวมทั้ง “แม่ฮ่องสอนโมเดล” ที่ก าหนดเป้าหมายเพื่อยกระดับ
คุณภาพชีวิตประชาชนและสร้างสรรค์เศรษฐกิจใหม่ สนับสนุนการท่องเที่ยวชุมชน การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ 
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพและการพักผ่อน การพัฒนาผลิตภัณฑ์บริการต่อเนื่องรวมทั้งการเสริมสร้าง
ศักยภาพ การปรับปรุงระบบโครงสร้างและสิ่งอ านวยความสะดวกพื้นฐานและการวางระบบการบริหารจัดการ
แหล่งพุน้ าร้อนทั้งจังหวัดเพื่อพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวและเมืองสปาในอนาคต ภายใต้แนวคิด “แม่ฮ่องสอน: 
มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา (Mae Hong Son: The Valley of Charm)” โดยงานวิจัยจะเป็นประโยชน์ด้านการ
พัฒนาพื้นที่ธรรมชาติเพื่อรองรับ การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพและการออกแบบสิ่งอ านวยอ านวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหล่งท่องเที่ยวประเภทพุน้ าร้อน ดังต่อไปนี ้

1. แก้ปัญหาในการด าเนินงานของหน่วยงานในพื้นที่พุน้ าร้อน 
จากผลการศึกษาการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐาน
สิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน”จะ
สามารถเป็นพื้นที่ตัวอย่างและแหล่งเรียนรู้ส าหรับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาพื้นที่รวมทั้ง
การเรียนการสอนในด้านการท่องเที่ยว การจัดการการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ 
การท่องเที่ ยวเชิ งนิ เวศ รวมทั้ งการวางแ ผนด้านกายภาพ การออกแบบสถาปัตยกรรม                  
ภูมิสถาปัตยกรรม สิ่งอ านวยความสะดวกและการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ของการท่องเที่ยวประเภท
พุน้ าร้อนได้ 
2. เป็นองค์ความรู้ในการวิจัยต่อไป 
เกิดองค์ความรู้ผสมผสานระหว่าง องค์ความรู้ท้องถิ่น ชุมชน และองค์ความรู้สากลในด้านทฤษฎี อัน
น าไปสู่ผลการเรียนรู้แก่ทั้งชุมชนและการศึกษา 
3. บริการความรู้แก่ประชาชน 
สามารถพัฒนาแหล่งพุน้ าร้อนที่มีศักยภาพเป็นแหล่งท่องเที่ยวและชุมชนในพื้นที่เกิดการเรียนรู้ใน  
การสร้างอัตลักษณ์และมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวได้ อีกทั้งนักท่องเที่ยวที่ไปเยือนเกิดการ
เรียนรู้ตามระบบการท่องเที่ยวผสมผสานระหว่างทรัพยากรทางสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่นและ
องค์ความรู้สากล  
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4. บริการความรู้แก่ภาคธุรกิจ 
ภาคธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว ได้รับความรู้ทางวิชาการ
ด้านแหล่งพุน้ าร้อนและการน าทุนสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่นมาสร้างอัตลักษณ์และภาพลักษณ์
สถานที่ของแหล่งท่องเที่ยว ตลอดจนเกิดการพัฒนาโครงสร้างทางเศรษฐกิจ ภายใต้การจัดการ
สิ่งแวดล้อมที่ยั่งยนื ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการประชาสัมพันธ์ และส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวิชาการให้
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
5. เป็นประโยชน์ต่อประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
ผลการศึกษาจะเป็นประโยชน์โดยตรงกับประชาชนในท้องถิ่นบริเวณแหล่งพุน้ าร้อนที่ได้รับการพัฒนา
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวิชาการ ซึ่งเป็นการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนท้องถิ่นทางด้านเศรษฐกิจและ
สังคม 
6. การใช้ประโยชน์งานวิจัยของหน่วยงานต่างๆ  
หน่วยงานที่สามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ สาขาวิชาการท่องเที่ยว สถาปัตยกรรม การ
ออกแบบอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนในท้องถิ่น สาขาทางด้านสังคมศาสตร์และการพัฒนาชุมชน 
องค์การบริหารงานในท้องถิ่น การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย กรมการท่องเที่ยว สภาพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมท่องเที่ยวและการบริการ 
เป็นต้น 
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                                                             บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล฾อมท฾องถิ่น

เพื่อการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพในแหล฽งพุน้ าร฾อนจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน” ได฾ท าการศึกษา ค฾นคว฾า และ
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข฾องกับการวิจัย โดยสามารถจัดกลุ฽มของวรรณกรรมที่เกี่ยวข฾องออกเป็น 5 ประเด็น
หลัก ดังนี ้

1. การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ 
2. ข฾อมูลแหล฽งพุน้ าร฾อน มาตรฐานคุณภาพและการประเมินมาตรฐานแหล฽งพุน้ าร฾อน 
3. ทฤษฎีการสร฾างภาพลักษณ์สถานที่ อัตลักษณ์สถานที่และส านึกในถิ่นที่ 
4. ทฤษฎีการจ าแนกเขตการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศและแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวก

ทางการท฽องเที่ยว ข฾อก าหนด กฎหมายและกรณีศึกษาด฾านการออกแบบ 
5. แนวคิดและแนวปฏิบัตใินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วม 

 เพื่อให฾บรรลุวัตถุประสงค์การวิจัย จากกลุ฽มของวรรณกรรมที่เกี่ยวข฾องทั้ง 5 ประเด็นหลักดังกล฽าว 
การวิจัยได฾ก าหนดขอบเขตด฾านเนื้อหาจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข฾อง ซึ่งสามารถสรุป
ได฾ 10 ประเด็น ดังน้ี 

1. การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ (Wellness Tourism)  
2. ข฾อมูลเบื้องต฾นของแหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย, พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง           

ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง และ พุน้ าร฾อนไทรงาม ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน  
3. มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนและการประเมินมาตรฐานคุณภาพ

แหล฽งท฽องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนธรรมชาติ  
4. ทฤษฎีการสร฾างอัตลักษณ์สถานที่ (Destination Identity) ทฤษฎีการสร฾างแบรนด์สถานที่ 

(Destination Branding) ทฤษฎีด฾านภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) ทฤษฎีด฾าน
ปัจจัยที่ก฽อให฾เกิดภาพลักษณ์สถานที่ (Image Formation) ทฤษฎีความหลงใหลในจุดหมาย 
(Destination Fascination) และส านึกในถิ่นที่ (Sense of Place) 

5. หลักการจ าแนกเขตท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช฽วงชั้นโอกาสด฾านนันทนาการ หรือ                 
The Recreation Opportunity Spectrum (ROS) 

6. สิ่งอ านวยความสะดวกด฾านการท฽องเที่ยว (Tourism Facilities) และแนวทางการพัฒนาสิ่ง

อ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่ธรรมชาติ กรณีศึกษาด฾าน

การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหล฽ ง

ท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนธรรมชาติ และ ข฾อก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกและแนวคิดการออกแบบ

เพื่อคนทั้งมวล (Universal Design) 
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7. หลักการสื่อสารความหมายและการออกแบบปูายสัญลักษณ์ในแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ 

8. แนวคิดและแนวปฏิบัติในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วม (Participatory Action 
Research)  

 

1. การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุภาพ (Wellness Tourism) 
การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย (2551) ได฾ให฾นิยามของการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ (Wellness 

Tourism) ว฽าเป็นการเดินทางท฽องเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมสถานที่ท฽องเที่ยวที่สวยงามในแหล฽งท฽องเที่ยวทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรม ตลอดจนการเรียนรู฾วิถีชีวิตและพักผ฽อนหย฽อนใจ โดยแบ฽ง เวลาส฽วนหนึ่งจากการ
เดินทางท฽องเที่ยวเพ่ือท ากิจกรรมส฽งเสริมสุขภาพและกิจกรรมรักษาฟื้นฟูสุขภาพ ขณะที่ราณี อิสิชัยกุล (2557) 
ได฾ให฾นิยามของการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ หมายถึง การเดินทางท฽องเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ที่สวยสด
งดงามในแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรม เพื่อการเรียนรู฾วิถีชีวิตและพักผ฽อนหย฽อนใจด฾วยการแบ฽ง
เวลาจากการท฽องเที่ยวเพื่อท ากิจกรรมส฽งเสริมสุขภาพ หรือการบ าบัดรักษาฟื้นฟูสุขภาพ โดยทั่วไปการ
ท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพจึงมีการจัดรายการท฽องเที่ยวพักผ฽อนท฽ามกลางธรรมชาติ เพื่อเรียนรู฾วิธีใช฾พลังงาน
จากธรรมชาติมาบ าบัดรักษา และสร฾างเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตให฾สดชื่นผ฽องใสเป็นการเพิ่มพูน
พละก าลังให฾สมบูรณ์แข็งแรงปรับสภาพจิตใจและร฽างกายให฾สมดุลและสามารถน ากลับไปปรับประยุกต์ใช฾ใน
ชีวิตประจ าวันได฾ นอกจากน้ีการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ หมายถึง การท฽องเที่ยวพักผ฽อนไปท฽ามกลาง
ธรรมชาติ เรียนรู฾วิธีการใช฾พลังงานจากธรรมชาติมาบ าบัดและเสริมสร฾างสุขภาพให฾แข็งแรง จิตใจสดชื่นแจ฽มใส
ควบคู฽ไปกับการท฽องเที่ยว เห็นวัฒนธรรมท฾องถิ่น และน าสิ่งที่ได฾รับมาปรับปรุงคุณภาพชีวิตให฾ดีขึ้น ส฽วนใหญ฽
นิยมเดินทางไปพักผ฽อนยังต฽างจังหวัด ซึ่งปัจจุบันนิยมกันมากในรูปแบบของศูนย์สุขภาพ โดยมีหลักส าคัญ คือ 
สถานที่นั้นควรจะมีสภาพธรรมชาติที่สวยงาม ร฽มรื่น สะอาด ปราศจากมลพิษต฽าง ๆ และมีสิ่งอ านวยความ
สะดวก มีความปลอดภัย ตลอดจนมีบุคลากรที่มีความรู฾ทางด฾านสุขภาพ อนามัย สุขภาพกาย สุขภาพจิตที่
พร฾อมจะช฽วยให฾ความช฽วยเหลืออยู฽ตลอดเวลา นอกจากนี้ควรมีระบบการจัดการด฾านการออกก าลังกายและ
สันทนาการที่ถูกต฾องและปลอดภัยโดยจัดแบ฽งเวลาให฾เหมาะสม มีกิจกรรมที่ส฽งผลต฽อการพัฒนาสุขภาพ
ทางด฾านร฽างกาย และจิตใจ โดยมีแพทย์และพยาบาลคอยดูแล และพร฾อมที่จะปฏิบัติการได฾ทันที เพื่อให฾
นักท฽องเที่ยวได฾รับประโยชน์ ความรู฾ประสบการณ์ ความประทับใจด฾านต฽างๆ พร฾อมที่จะกลับไปพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตที่ดีสืบต฽อไป ซึ่งสอดคล฾องกับสุรพล ศรีวิทยา และคณะ (2546) ที่กล฽าวว฽าการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ 
(Wellness Tourism) เป็นการเดินทางไปท฽องเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ท฽องเที่ยวสวยสดงดงามในแหล฽งท฽องเที่ยว
ธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อเรียนรู฾ถึงวิถีชีวิตและการพักผ฽อนหย฽อนใจ โดยแบ฽งเวลาส฽วนหนึ่งจากการเดินทาง
ท฽องเที่ยวเพื่อท ากิจกรรมส฽งเสริมสุขภาพและฟื้นฟูสุขภาพจึงถือเป็นรูปแบบการท฽องเที่ยวที่สร฾างจิตส านึกต฽อ
การส฽งเสริมและรักษาสุขภาพและสิ่งแวดล฾อม เนื่องจากมีลักษณะส าคัญเป็นการท฽องเที่ยวพักผ฽อนท฽ามกลาง
ธรรมชาติ เรียนรู฾วิธีการใช฾พลังจากธรรมชาติมาบ าบัดและสร฾างเสริมสุขภาพ ทั้งร฽างกายและจิตใจให฾สดชื่นผ฽อง
ใส แล฾วสามารถน ากลับมาประยุกต์ใช฾ในชีวิตประจ าวันได฾ โดยส฽วนใหญ฽มักนิยมจัดการเดินทางไปท฽องเที่ยว
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พักผ฽อนหย฽อนใจในชนบทต฽างจังหวัดที่มีแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่สวยสดงดงามและพัก
แรมในโรงแรมหรือรีสอร์ทที่มีศูนย์สุขภาพ  

ในขณะที่ ราณี อิสิชัยกุล (2557) ระบุว฽า การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพนั้นเป็นกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวหรือการพักผ฽อนควบคู฽ไปกับการดูแลสุขภาพของนักท฽องเที่ยว โดยสามารถจ าแนกตามลักษณะได฾เป็น 
2 ระดับ ดังนี ้

1. การท฽องเที่ยวเพื่อฟื้นฟูสุขภาพของนักท฽องเที่ยว หรืออยู฽ในระยะพักฟื้น การท฽องเที่ยวลักษณะนี้
นักท฽องเที่ยวต฾องการอากาศที่บริสุทธิ์อยู฽ในสิ่งแวดล฾อมที่ดีและเป็นธรรมชาติรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพ 
และออกก าลังกายเบา ๆ เพื่อฟื้นฟูสุขภาพ สถานที่ท฽องเที่ยวที่ให฾บริการลักษณะนี้ เช฽น ชีวาศรมและสถานพัก
ตากอากาศชายทะเล เป็นต฾น 

2. การท฽องเที่ยวเพื่อส฽งเสริมสุขภาพของนักท฽องเที่ยวที่ดีอยู฽แล฾วให฾ดียิ่งขึ้น การท฽องเที่ยวในลักษณะนี้
ก าลังเป็นที่นิยมอย฽างสูงทั่วโลก เนื่องจากนักท฽องเที่ยวส฽วนใหญ฽เริ่มให฾ความส าคัญกับการรักษาสุขภาพของ
ตนเองภายใต฾สภาพแวดล฾อมที่เสื่อมโทรมในปัจจุบัน โดยการออกก าลังกายและดูแลสุขภาพอย฽างถูกวิธี เช฽น 
การนั่งสมาธิ การฝึกโยคะ การฝึกไทเก็ก การอาบน้ าแร฽หรือสปา การนวดแผนโบราณ การรับประทานสมุนไพร 
การรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพและการพักผ฽อนในที่มีอากาศบริสุทธิ์ใกล฾ชิดธรรมชาติมากขึ้น ซึ่งประเทศ
ไทยมีสถานที่ให฾บริการการท฽องเที่ยวเพ่ือรักษาสุขภาพหลายประเภท 

จากความหมายดังกล฽าว การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพมีความใกล฾เคียงกับการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ
ซึ่งตามหลักการสามารถจ าแนกได฾ตามจุดมุ฽งหมายและวัตถุประสงค์ของโปรแกรมกิจกรรมการท฽องเที่ยวและ
ความต฾องการของนักท฽องเที่ยวออกเป็น 2 ประเภทหลัก ได฾แก฽   

1. การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ (Wellness Tourism) เป็นการเดินทางไปท฽องเที่ยวเยี่ยมชม 
สถานที่ท฽องเที่ยวที่สวยสดงดงามในแหล฽งท฽องเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อการเรียนรู฾วิถีชีวิตและพักผ฽อน
หย฽อนใจ โดยแบ฽งเวลาจากการท฽องเที่ยวส฽วนหนึ่งมาท ากิจกรรมส฽งเสริมสุขภาพในที่พักแรมหรือนอกที่พักแรม
อย฽างถูกวิธี ตามหลักวิชาการและมีคุณภาพมาตรฐานอย฽างแท฾จริง เช฽น การนวด / อบ / ประคบสมุนไพร การ
บริการสุวคนธบ าบัด (Aroma Therapy) และวารีบ าบัด (Water Therapy) การอาบน้ าแร฽หรือน้ าพุร฾อน การ
ฝึกกายบริหารท฽าฤาษีดัดตน การฝึกปฏิบัติสมาธิแนวพุทธศาสน์ การบริการอาหารและเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ 
โดยทั่วไปมักนิยมการเดินทางไปท฽องเที่ยวในชนบทต฽างจังหวัดที่มีแหล฽งท฽องเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมที่
สวยสดงดงาม โดยจัดโปรแกรมส฽งเสริมสุขภาพที่หลากหลายบรรจุไว฾ในโปรแกรมการท฽องเที่ยวนั้นด฾วยและ
เลือกพักแรมในสถานที่พักตากอากาศประเภทโรงแรมหรือรีสอร์ทที่มีศูนย์สุขภาพหรือศูนย์กีฬาให฾บริการ
ส฽งเสริมสุขภาพที่มีมาตรฐานคุณภาพอย฽างแท฾จริง เพื่อเข฾าร฽วมกิจกรรมส฽งเสริมสุขภาพในสถานที่พักแรมนั้นๆ 
จัดไว฾ให฾บริการแก฽นักท฽องเที่ยว ดังนั้นในการให฾บริการดังกล฽าวแก฽นักท฽องเที่ยว ผู฾ประกอบการ และผู฾ให฾บริการ
จึงต฾องด าเนินการพัฒนาบริการ จัดโปรแกรมการท฽องเที่ยวและกิจกรรมส฽งเสริมสุขภาพที่ถูกต฾องตามหลัก
วิชาการและได฾มาตรฐานคุณภาพที่เหมาะสม การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพจึงถือเป็นรูปแบบการท฽องเที่ยว
ที่ได฾รับการนิยมแพร฽หลายเป็นอย฽างมากและมีประโยชน์ในการสร฾างจิตส านึกต฽อการส฽งเสริมสุขภาพและพัฒนา
คุณภาพชีวิตของนักท฽องเที่ยวรวมทั้งการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมไปในตัวอีกด฾วย 
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2. การท฽องเที่ยวเชิงบ าบัดรักษาสุขภาพ (Heath Healing Tourism) หรือการท฽องเที่ยว              
เชิงการแพทย์ (Medical Tourism) เป็นการเดินทางไปท฽องเที่ยวเยี่ยมชมสถานที่ท฽องเที่ยวที่สวยสดงดงามใน
แหล฽งท฽องเที่ยวธรรมชาติและวัฒนธรรมเพื่อการเรียนรู฾วิถีชีวิตและพักผ฽อนหย฽อนใจ โดยแบ฽งเวลาส฽วนหนึ่งจาก
การท฽องเที่ยวไปรับบริการบ าบัดรักษาสุขภาพ การรักษาพยาบาล และการฟื้นฟูสุขภาพในโรงพยาบาลหรือ
สถานพยาบาลที่มีคุณภาพมาตรฐาน เช฽น การตรวจร฽างกาย การรักษาโรคต฽างๆ การท าฟันและการรักษา
สุขภาพฟัน การผ฽าตัดเสริมความงาม การผ฽าตัดแปลงเพศและอื่นๆ เป็นต฾น ดังนั้นผู฾ประกอบการและ           
ผู฾ให฾บริการต฾องด าเนินการพัฒนาบริการจัดโปรแกรมการท฽องเที่ยวและกิจกรรมบ าบัดรักษาสุขภาพที่ถูกต฾อง
ตามหลักวิชาการและได฾มาตรฐานคุณภาพที่เหมาะสม การท฽องเที่ยวเชิงบ าบัดรักษาสุขภาพจึงเป็นรูปแบบการ
ท฽องเที่ยวที่มุ฽งประโยชน์ต฽อการรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพนักท฽องเที่ยวเป็นส าคัญ 

ซึ่งการจัดรูปแบบกิจกรรมการให฾บริการการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพที่มักพบในโปรแกรมท฽องเที่ยวที่
บริษัทน าเที่ยวเสนอขายให฾กับนักท฽องเที่ยวมีความแตกต฽างหลากหลายได฾แก฽ การนวดแผนไทย การอบประคบ
สมุนไพร สุวคนธบ าบัด (Aroma Therapy) การบริการอาบน้ าแร฽ (Spa) วารีบ าบัด (Water Therapy) และ
การบริการอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพรเพื่อสุขภาพอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพร รวมถึง การบริการ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพื่อสุขภาพและความงาม การน าสารสกัดจากสารธรรมชาติและสมุนไพรมาใช฾ในการผลิต
เครื่องส าอางเพื่อลดอันตรายและการแพ฾สารสังเคราะห์ เป็นต฾น (ส านักงานปลัดกระทรวงการท฽องเที่ยวและ
กีฬา, 2559) 

ส านักงานปลัดกระทรวงการท฽องเที่ยวและกีฬา (2559) ได฾จัดท ารายงานภาวะเศรษฐกิจการท฽องเที่ยว 
พ.ศ. 2559 พร฾อมทั้งท าการวิเคราะห์ศักยภาพ จุดแข็ง จุดอ฽อนและอุปสรรคของการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพใน
ประเทศไทย โดยสรุปว฽า ตลาดท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพในประเทศไทย คือ การท฽องเที่ยวที่มีกิจกรรมเกี่ยวกับ
สุขภาพร฽วมอยู฽ด฾วยโดยตลาดท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพนั้นได฾ถูกพัฒนาและบูรณาการมาอย฽างต฽อเนื่องเพื่อ
ตอบสนองความต฾องการของผู฾ใช฾บริการให฾มีความสุขทั้งทางด฾านร฽างกายและจิตใจ ทั้งนี้ประเทศไทยซึ่งมี
ศักยภาพในด฾านการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพด฾วยปัจจัยหนุนหลายประการ โดยเฉพาะคุณภาพของบุคลากร        
ผู฾ให฾บริการทั้งด฾านการท฽องเที่ยวและบริการด฾านการแพทย์ สามารถสร฾างรายได฾จากตลาดท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ
เข฾าประเทศจ านวนมาก ซึ่งสามารถสรุปศักยภาพ จุดแข็ง จุดอ฽อนและอุปสรรคของการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพใน
ประเทศไทย ได฾ดังนี้  
 

1.1 ศักยภาพด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของไทย 
ประเทศไทยได฾จัดท าแผนยุทธศาสตร์การท฽องเที่ยวไทย พ.ศ. 2558-2560 โดยส฽งเสริมการท฽องเที่ยว

เชิงสุขภาพ มุ฽งให฾ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ และเป็นหนึ่งในผู฾น าการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
ระดับภูมิภาคของเอเชีย ผ฽านมาตรการยกระดับการให฾บริการด฾านการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพระดับสากล 

ผลการศึกษาของศูนย์วิจัยกสิกรไทย (2561) ระบุว฽าประเทศไทยมีความได฾เปรียบในบริการด฾าน
สุขภาพหลายประการ โดยเฉพาะความพร฾อมในด฾านบุคลากรทางการแพทย์ ที่มีความสามารถเชี่ยวชาญในโรค
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เฉพาะทาง และค฽าใช฾จ฽ายที่ต่ ากว฽าด฾วยบริการที่มีคุณภาพในมาตรฐานระดับเดียวกับประเทศที่พัฒนาแล฾ว 
รวมทั้งยังมีความหลากหลายของแหล฽งท฽องเที่ยวและบริการรองรับด฾านการท฽องเที่ยวที่มีคุณภาพได฾
มาตรฐานสากลซึ่งเกื้อหนุนต฽อการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ โดยสามารถวิเคราะห์ศักยภาพด฾านการท฽องเที่ยว     
เชิงสุขภาพของประเทศไทย ดังนี้ 
จุดแข็งด฾านการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 

1. ความคุ฾มค฽าเงินที่จ฽ายไปทั้งด฾านการท฽องเที่ยวและด฾านสุขภาพ 
2. ความพร฾อมของทรัพยากรทางการท฽องเที่ยวที่มีอยู฽อย฽างหลากหลายในทุกภูมิภาคทั่วประเทศ เอื้อ 
 ต฽อการท฽องเที่ยวพักผ฽อนและการพักฟ้ืนหลังการบ าบัดรักษา 
3. ความพร฾อมของบริการด฾านการท฽องเที่ยวที่ได฾มาตรฐานสากล โดยเฉพาะด฾านที่พัก ซึ่งมับติคโฮเต็ล 
 ที่โดดเด฽น 
4. ความพร฾อมของบุคลากรด฾านการแพทย์ที่เช่ียวชาญ ทั้งแพทย์และพยาบาลซึ่งมีอัธยาศัยที่ดีและ 
 จิตใจโอบอ฾อมอาร ี
5. สถานพยาบาลของไทยหลายแห฽งได฾มาตรฐานระดับนานาชาติ (Joint Commission  
 International - JCI) 
6. ความมีช่ือเสียงด฾านการแพทย์เฉพาะทาง จากความเชี่ยวชาญของแพทย์ ความทันสมัยด฾าน 
 อุปกรณ์และเทคโนโลยีทางการแพทย์และการค฾นคว฾าวิจัยด฾านการแพทย์แขนงต฽างๆ 
7. ทักษะด฾านบริการส฽งเสริมสุขภาพ โดยเฉพาะการนวดแผนไทย และสปา ซึ่งใช฾สมุนไพรไทยที่มี 
 เอกลักษณ์เฉพาะตัว 

จุดอ฽อนด฾านการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทย คือ 
1. ระยะเวลาพ านักของชาวต฽างชาติที่เข฾ามารักษาในประเทศไทยและผู฾ติดตามโดยไม฽ต฾องท าวีซ฽า  
 เพียง 30 วัน ไม฽เอื้อต฽อการเดินทางเข฾ามารักษาบางโรคที่ใช฾เวลานาน  
2. ข฾อจ ากัดด฾านการสื่อสารภาษาต฽างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษของคนไทย 
3. การก าหนดเพดานการลงทุนของนักลงทุนต฽างชาติไว฾ที่ 49% ไม฽ดึงดูดนักลงทุนต฽างชาติ โดยเฉพาะ 

การลงทุนด฾านการวิจัยและพัฒนาด฾านเทคโนโลยีทางการแพทย์ รวมทั้งอุปกรณ์และเครื่องมือ
ทางการแพทย์ ที่ยังต฾องพึ่งการน าเข฾าจากต฽างประเทศ 

4. สถานการณ์ความไม฽สงบในประเทศและภัยธรรมชาติ ส฽งผลกระทบต฽อความเชื่อมั่นด฾านความ 
 ปลอดภัยในประเทศไทยของบรรดานักท฽องเที่ยวต฽างชาติ 

โอกาสด฾านการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพของประเทศไทย คือ 
1. แนวโน฾มการเพิ่มขึ้นของผู฾สูงอายุ (อายุตั้งแต฽ 60 ปีขึ้นไป) ในประเทศที่พัฒนาแล฾ว ท าให฾ความ 
 ต฾องการที่พ านักระยะยาว (Long Stay) ซึ่งรวมทั้งบริการด฾านสุขภาพในต฽างประเทศเพ่ิมขึ้นตาม 
 โดยมีประเทศในเอเชียที่มีค฽าใช฾จ฽ายด฾านสุขภาพต่ ากว฽าเป็นปลายทางเปูาหมาย 
2. สภาพการด ารงชีวิตในสังคมเมืองที่เต็มไปด฾วยการแข฽งขัน ก฽อให฾เกิดความเครียดและโรคภัยต฽างๆ  
 ตามมาเป็นโอกาสในการขยายตัวของบริการด฾านสุขภาพ 
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3. การเปิดเสรีประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในปี 2558 เกื้อหนนุการเติบโตของการท฽องเที่ยวเชิง 
 สุขภาพในอาเซียน ส฽งผลดีต฽อประเทศไทย รวมทั้งยังเป็นโอกาสในการขยายการลงทุนในธุรกิจ 
 บริการทางการแพทย์และการขยายเครือข฽ายเข฾าไปรับบริหารโรงพยาบาลโดยเฉพาะในประเทศ 
 กลุ฽ม CLMV 
4. ท าเลที่ตั้งของประเทศไทยที่เป็นศูนย์กลางของอาเซียน ประกอบกับการพัฒนาโครงข฽ายการ 
 คมนาคมเชื่อมระหว฽างประเทศเกื้อหนุนต฽อการเข฾ามาใช฾บริการด฾านสุขภาพของไทย 

อุปสรรคด฾านการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพของประเทศไทย คือ 
1. ความคล฾ายคลึงด฾านวัฒนธรรมในความเป็นประเทศมุสลิม รวมทั้งการมีอาหารฮาลาลของบาง 
 ประเทศ อาทิ มาเลเซีย และสิงคโปร์ สามารถดึงดูดตลาดกลุ฽มมุสลิมได฾ง฽ายกว฽า 
2. ความได฾เปรียบด฾านการสื่อสารภาษาอังกฤษของหลายประเทศในกลุ฽มสมาชิกอาเซียน 
3. มาเลเซียก าลังด าเนินการขยายเวลาพ านักในประเทศให฾ผู฾ปุวยที่เข฾ามารับบริการด฾านการแพทย์และ 
 ผู฾ติดตาม จาก 30 วันเป็น 180 วัน (โดยต฾องมีหนังสือรับรองจากโรงพยาบาลในมาเลเซียที่ผู฾ปุวย 
 จะเข฾ารับบริการทางการแพทย์) 
4. ประเทศสมาชิกอาเซียนบางประเทศ อาทิ ลาว เวียดนาม และกัมพูชาเปิดโอกาสให฾นักลงทุน 
 ต฽างชาติเข฾าไปลงทุนในธุรกิจได฾ 100% 
ข฾อมูลดังกล฽าวสอดคล฾องกับการศึกษาสถานการณ์และแนวโน฾มการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพโลกและ

ประเทศไทย โดย คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา และคณะ (2561) และ การศึกษาศักยภาพและจุดเด฽นของแหล฽ง
ท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพในภูมิภาคต฽างๆ ของประเทศไทย โดย วิภาวดี ลี้มิ่งสวัสดิ์ และคณะ (2561) ที่พบว฽า ส฽วน
แบ฽งทางการตลาดท฽องเที่ยวแบบ Wellness Tourism ของไทยนั้นอยู฽ในอันดับต฾นๆ ของภูมิภาคเอเชียใต฾และ
ตะวันออกเฉียงใต฾ ตั้งแต฽ปี พ.ศ. 2555 และมีแนวโน฾มขนาดของตลาดที่ดีขึ้นเรื่อยๆ มีแนวโน฾มเติบโตมากขึ้น
และเป็นไปอย฽างรวดเร็ว ถึงแม฾จะตามหลังสาธารณรัฐสิงคโปร์ แต฽ประเทศไทยยังได฾เปรียบประเทศอื่นๆ ใน
ด฾านความพร฾อมของบุคลากรทางการแพทย์ที่มีความสามารถเชี่ยวชาญโรคเฉพาะทาง ค฽าใช฾จ฽ายที่ต่ ากว฽า 
บริการมีคุณภาพระดับมาตรฐานเทียบเท฽าประเทศที่พัฒนาแล฾ว ความหลากหลายของแหล฽งท฽องเที่ยวและ
บริการ มีสิ่งแวดล฾อมที่สวยงาม มีประเพณีและวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ ผู฾คนเป็นมิตรและมีหัวใจบริการ 
ถึงแม฾จะยังพบจุดอ฽อนและอุปสรรคต฽อการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพดังข฾อมูลเช฽นที่กล฽าวมาก฽อนข฾างต฾น 
 

2. ข้อมูลเบื้องต้นของแหล่งพุน้้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย, พุน้้าร้อนแม่อุมลอง     
ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง และ พุน้้าร้อนไทรงาม ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

จากการประเมินสภาพปัจจุบันของพุน้ าร฾อนในจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน โดยหลักช฽วงชั้นโอกาสด฾าน
นันทนาการ หรือ The Recreation Opportunity Spectrum, ROS (ดรรชนี เอมพันธุ์และคณะ, 2547; 
USDA Forest Service, 1982) ควบคู฽กับการประเมินศักยภาพและคุณภาพของพุน้ าร฾อน สภาพที่ตั้ง 
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สภาพแวดล฾อมธรรมชาติในพื้นที่ การใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ สิทธิ์การครอบครองที่ดิน ศักยภาพด฾านปัจจัย
ทางสภาพแวดล฾อม วัฒนธรรมและภาพลักษณ์สถานที่ของแหล฽งพุน้ าร฾อน รวมทั้งความจ าเป็นเร฽งด฽วนใน
การศึกษาเพื่อน าผลการวิจัยไปพัฒนาการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพในอนาคต การวิจัยได฾ท าการคัดเลือก
แหล฽งพุน้ าร฾อนจ านวน 3 แหล฽ง เพื่อใช฾เป็นกรณีศึกษา สามารถสรุปได฾ ดังนี้ 

1. แหล฽งพุน้ าร฾อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได฾แก฽  
พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน 

2. แหล฽งพุน้ าร฾อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช฾ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
ได฾แก฽ 

   พุน้ าร฾อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 
   พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน  

 

2.1 แหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
หมายถึง 
แหล฽งพุน้ าร฾อนที่ตั้งอยู฽ในพื้นที่ธรรมชาติมีระยะห฽างจากแหล฽งชุมชนแต฽สามารถเข฾าถึงได฾ มีร฽องรอยของ 

ชุมชนหรือการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ข฾างเคียง สภาพพื้นที่ยังคงมีความเป็นธรรมชาติแต฽มีการดัดแปลงหรือ
เปลี่ยนแปลงพื้นที่โดยเลียนแบบธรรมชาติ มีการดัดแปลงหรือสร฾างสิ่งอ านวยความสะดวกในระดับปานกลาง 
รวมถึงการเข฾าถึงของผู฾เข฾ามาใช฾ประโยชน์พื้นที่ในระดับปานกลางและสามารถเข฾าถึงได฾โดยใช฾พาหนะหรือ    
ยานยนต์เกือบทุกประเภท จากการส ารวจภาคสนามและการส ารวจพื้นที่ทางกายภาพ (Ground Check) เพื่อ
จัดท าข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของแหล฽งพุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. 
แม฽ฮ฽องสอน สามารถ จัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) ส าหรับน ามาใช฾ในการวิเคราะห์ข฾อมูลในการวางผังบริเวณ
และการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่พุน้ าร฾อน โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

1. แผนที่แสดงขอบเขตการปกครองในพื้นที่พุน้ าร฾อนและบริเวณใกล฾เคียง 
2. แผนที่แสดงขอบเขตหมู฽บ฾านและพื้นที่โดยรอบพุน้ าร฾อน 

3. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร฾างในพืน้ที่พุน้ าร฾อน อาคารโรงเรือนและสถานทีส่ าคัญในพื้นที่โดยรอบ 

4. แผนที่แสดงถนน เส฾นทางคมนาคมและต าแหน฽งของแหล฽งน้ าในพื้นที่พุน้ าร฾อน 
5. แผนที่แสดงภาพถ฽ายทางอากาศของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
6. แผนที่แสดงเส฾นชั้นความสูงของพื้นที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิต ิของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
8. แผนที่แสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินของพื้นที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ  
9. แผนที่ความเสี่ยงภัยพิบัติ น้ าปุา ดินถล฽ม บริเวณพื้นที่พุน้ าร฾อน  

โดยสามารถสรุปข฾อมูลทางกายภาพของ แหล฽งพุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน  
ได฾ ดังนี้  
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แหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M)  
แหล่งพุน้้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แมส่ะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ตั้ง  
 แหล฽งพุน้ าร฾อนแม฽อุมลองตั้งอยู฽ในพื้นที่บ฾านแม฽อุมลองหลวง หมู฽ที่ 1 ต าบลปุาแป฻ อ าเภอแม฽สะเรียง 
จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน อยู฽ห฽างจากตัวอ าเภอแม฽สะเรียง ประมาณ 40 กิโลเมตร ไปตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข 
108 สายแม฽ฮ฽องสอน – แม฽สะเรียง- เชียงใหม฽ โดยแยกเข฾าจากถนนหลักประมาณ 10 กิโลเมตร พื้นที่พุน้ าร฾อน
อยู฽ในความดูแลของสวนปุาสาละวิน องค์การอุตสาหกรรมปุาไม฾ (ภาคเหนือบน) 
พิกัดทางภูมิศาสตร์     
พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังนี้      
พิกัด UTM (WGS 1984) X 394246.844000, Y 2013373.488000 
 พุน้ าร฾อนมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 356 เมตร ปัจจุบันพ้ืนที่ต าบลเมืองปุาแป฻ แบ฽งพื้นที่ 
การปกครองเป็น 12 หมู฽บ฾าน ได฾แก฽ หมู฽ที่ 1 บ฾านแม฽อุมลองหลวง หมู฽ที่ 2 บ฾านแม฽อุมลองน฾อย                  
หมู฽ที่ 3 บ฾านปุาแป฻ หมู฽ที่ 4  บ฾านช฽างหม฾อ หมู฽ที่ 5 บ฾านห฾วยเด่ือ หมู฽ที่ 6 บ฾านแม฽ละ หมู฽ที่ 7 บ฾านฮากไม฾ใต฾  
หมู฽ที่ 8 บ฾านฮากไม฾เหนือ หมู฽ที่ 9 บ฾านแม฽ปุ฻น หมู฽ที่ 10 บ฾านห฾วยงู หมู฽ที่ 11 บ฾านอมพาย                          
หมู฽ที่ 12 บ฾านแม฽อุมปฺอก มีพื้นที่ติดต฽อกับต าบลข฾างเคียง ดังนี้ 
 ทิศเหนือ  
 ติดกับ ต. ท฽าผาปูุม และ ต. ห฾วยห฾อม อ. แม฽ลาน฾อย จ. แม฽ฮ฽องสอน 
 ทิศใต฾ 
 ติดกับ ต. แม฽เหาะ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน 
 ทิศตะวันออก  
 ติดกับ ต. บ฾านทับ อ. แม฽แจ฽ม จ. เชียงใหม฽ 
 ทิศตะวันตก   
 ติดกับ ต. แม฽สะเรียง และ ต. บ฾านกาศ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน  
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แผนที่ 2-1 แผนที่แสดงขอบเขตการปกครอง ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2-2 แผนที่แสดงขอบเขตหมู฽บ฾านในพื้นที่ ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                                                                                              25 

 
แผนที่ 2-3 แผนที่แสดงต าแหน฽งอาคาร โรงเรือนและสถานที่ส าคัญ ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2-4 แผนที่แสดงเส฾นทางคมนาคมและต าแหน฽งของแหล฽งน้ าในพื้นที่ ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง           
จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2-5 แผนที่แสดงภาพถ฽ายทางอากาศและขอบเขตพื้นทีพุ่น้ าร฾อนแม฽อุมลอง 
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แผนที่ 2-6 แผนที่แสดงเส฾นชั้นความสูง (Contour Line) 20 เมตร ของพุน้ าร฾อนแม฽อุมลองและพื้นที่โดยรอบ 
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แผนที่ 2-7 แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิติของพุน้ าร฾อนแม฽อุมลองและพื้นที่โดยรอบ 
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แผนที่ 2-8 แผนที่แสดงเส฾นชั้นความสูง (Contour Line) 2 เมตร ของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง  
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แผนที่ 2- 9 แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิติของพื้นที่พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง 
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 พื้นที่พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน สามารถเข฾าถึงได฾โดยทางหลวง
แผ฽นดินหมายเลข 108 สายเชียงใหม฽ – แม฽ฮ฽องสอน แยกเข฾าพื้นที่พุน้ าร฾อนโดยถนนหมายเลข มส. 3010 
บริเวณ หมู฽ที่ 11 บ฾านอมพาย ไปยังสวนปุาสาละวิน องค์การอุตสาหกรรมปุาไม฾เขตเชียงใหม฽  องค์การ
อุตสาหกรรมปุาไม฾ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม โดยแหล฽งพุน้ าร฾อนอยู฽ในพื้นที่ของ สวนปุา
สาละวิน บ฾านแม฽อุมลอง การเข฾าถึงแหล฽งพุน้ าร฾อนและที่ท าการสวนปุาสาละวิน สามารถเข฾าถึงได฾ด฾วยการเดิน
เท฾าโดยข฾ามห฾วยแม฽สะเรียงที่ไหลผ฽านแหล฽งพุน้ าร฾อนด฾านทิศใต฾ด฾วยสะพานแขวน ส฽วนรถยนต์เข฾าถึงได฾
โดยเฉพาะรถยนต์ขับเคลื่อนสี่ล฾อข฾ามผ฽านห฾วยแม฽สะเรียงเพื่อเข฾าไปยังที่ท าการสวนปุาสาละวิน บ฾านแม฽อุมลอง 
ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชนในพื้นที่เป็นการตั้งบ฾านเรือนในลักษณะกระจาย (Scattered Settlement) 
เป็นหย฽อมบ฾าน หรือ หมู฽บ฾าน ทั้งสิ้นจ านวน 12 หมู฽บ฾าน ซึ่งเป็นกลุ฽มชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ และ เลอเว฿อะ พื้นที่
โดยรอบแหล฽งพุน้ าร฾อนและสวนปุาสาละวิน มีการใช฾ประโยชน์ที่ดินในเชิงเกษตรกรรมเป็นหลัก โดยเฉพาะการ
ปลูกข฾าวไร฽หมุนเวียนและการท านาตามขั้นบันไดบริเวณที่ราบหุบเขาและในหุบเขาที่มีแหล฽งน้ าและปลูกพืช
หมุนเวียนอื่น อาทิ เสาวรส กะหล่ าปลี รวมทั้งการเลี้ยงสัตว์ในครัวเรือน เช฽น วัว ควาย สุกร ไก฽ และการเพาะ
เห็ดหอม  
 สภาพโดยทั่วไปของพื้นที่ ต. ปุาแป฻ มีลักษณะเป็นภูเขาสูงสลับซับซ฾อน มีความสูงจากระดับน้ าทะเล
ปานกลางตั้งแต฽ประมาณ 350 – 1,100 เมตร มีที่ราบกลางหุบเขาเล็กน฾อย ซึ่งใช฾ประโยชน์เป็นที่ท ากิน
โดยเฉพาะการปลูกข฾าวตามนาขั้นบันไดเป็นส฽วนใหญ฽ มีแหล฽งน้ าส าคัญ 2 สาย ได฾แก฽ ห฾วยอมลานและห฾วย    
แม฽สะเรียง ซึ่งห฾วยทั้ง 2 สายจะไหลลงไปบรรจบกับแม฽น้ าแม฽สะเรียงทางทิศใต฾ การตั้งถิ่นฐานของชุมชน         
มีทั้งสิ้น 12 หมู฽บ฾าน และ 18 หย฽อมบ฾าน โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

1. หมู฽ที่ 1 บ฾านแม฽อุมลองหลวง  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ  
บ฾านแม฽อุมลองลุ฽ม กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

2. หมู฽ที่ 2 บ฾านแม฽อุมลองน฾อย กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านจอบ฽อ  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

3. หมู฽ที่ 3 บ฾านปุาแป฻  กลุ฽มชาติพันธ์ุ เลอเว฿อะ 
4. หมู฽ที่ 4 บ฾านช฽างหม฾อ  กลุ฽มชาติพันธ์ุ เลอเว฿อะ 

บ฾านสันติสุข  กลุ฽มชาติพันธ์ุ เลอเว฿อะ 
บ฾านสันติธรรม  กลุ฽มชาติพันธ์ุ เลอเว฿อะ 

5. หมู฽ที่ 5 บ฾านห฾วยเดื่อเหนือ กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านห฾วยเดื่อใต฾  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านห฾วยยาว  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านห฾วยหก  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านห฾วยหกใหม฽   กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                                                                                              33 

6. หมู฽ที่ 6 บ฾านแม฽ละ  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านมะเขือแจ฾   กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

7. หมู฽ที่ 7 บ฾านห฾วยฮากไม฾ใต฾  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านโก฿ะไม฾หลู฽  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านไก฽ด า   กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

8. หมู฽ที่ 8 บ฾านห฾วยฮากไม฾เหนือ กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านน฾อย  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

9. หมู฽ที่ 9 บ฾านแม฽ปุ฻น  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านแม฽สะเรียงน฾อย กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

10. หมู฽ที่ 10 บ฾านห฾วยงู  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านต฾นงิ้ว  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านห฾วยหนองหวาย กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

11. หมู฽ที่ 11 บ฾านธรรมชัย  กลุ฽มชาติพันธ์ุ เลอเว฿อะ 
บ฾านอมพายใต฾  กลุ฽มชาติพันธ์ุ เลอเว฿อะ 
บ฾านอมพายเหนือ กลุ฽มชาติพันธ์ุ เลอเว฿อะ 

12. หมู฽ที่ 12 บ฾านอุมปฺอก  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ฾านแม฽อุมปฺอกเหนือ กลุ฽มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

 

2.1.1 ลักษณะโดยทั่วไปของพุน้้าร้อนแม่อุมลอง 
 แหล฽งพุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง ตั้งอยู฽ในพื้นทีข่องสวนปุาสาละวิน แม฽อุมลองหลวง องค์การอุตสาหกรรม     
ปุาไม฾เขตเชียงใหม฽ มีพื้นทีโ่ดยรวมประมาณ 28 ไร฽ ลักษณะพื้นที่เป็นที่ไหล฽เขา มีความลาดชันประมาณ 25  
เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพื้นที่ที่มีความลาดชันปานกลาง หรือ Moderate Sloping Area มีลักษณะเป็นที่ลุ฽มดิน 
ตะกอนระหว฽างหุบเขาโดยลาดเอียงจากทิศเหนือสู฽ทิศใต฾ มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง ประมาณ 356  
เมตร จุดก าเนิดพุน้ าร฾อนอยู฽บริเวณกลางพื้นทีม่ีลักษณะเป็นธารน้ าร฾อนผุดขึ้นกระจัดกระจายเป็นจุดๆ  
ประมาณ 3 บ฽อหลัก โดยพุน้ าร฾อนจะไหลจากจุดก าเนิดบริเวณเชิงเขาไหลผ฽านโขดหินต฽างๆ ซึ่งเป็นหินประเภท 
หินอัคนี ผ฽านพื้นทีแ่ปลงปลูกต฾นสักของสวนปุาสาละวิน แม฽อุมลองหลวง มารวมกันเป็นธารน้ าขนาดเล็กมีความ
ลึกประมาณ 20- 30 เซนติเมตร ไหลลงสู฽ห฾วยแม฽สะเรียงที่ไหลผ฽านพื้นที่สวนปุาสาละวินทางด฾านทิศใต฾ จาก
การส ารวจและวิเคราะห์ปริมาณน้ าพบว฽า พุน้ าร฾อนแม฽อุมลองมีปริมาณการให฾น้ าประมาณ 286 ลูกบาศก์
เมตร/ วัน และมีอุณหภูมิสูงที่ประมาณ 78.5 องศาเซลเซียส ต฾นไม฾ยืนต฾นขนาดใหญ฽ (Perennial Plants) ที่
พบ นอกจากต฾นสักที่ปลูกในแปลงปลูกธรรมชาติ จะเป็นไม฾เบญจพรรณ หรือ ปุาผสมผลัดใบ ที่ขึ้นได฾ทั่วไป
ตามที่ราบเชิงเขาในพื้นที่ภาคเหนือ อาทิ ประดู฽ และไผ฽หลายชนิดรวมทั้งไม฾วงศ์ยางในปุาเต็งรัง (Declduous 
Dipterocarp Forest) หรือ ปุาแดง ปุาแพะ อาทิ เต็ง เหียง เป็นต฾น ส าหรับพื้นที่พุน้ าร฾อนมีลักษณะดินเป็น
หินปนทรายพบก฾อนกรวด (Consolidated Layer or Gravel) มีหินโผล฽ (Rock Out Crop) และมีก฾อนหิน
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โผล฽ (Stoniness) จากลักษณะดังกล฽าวส฽งผลให฾เกิดการกร฽อนของดิน (Soil Erosion) ในพื้นที่พอสมควร 
ส าหรับพื้นที่โดยรอบพุน้ าร฾อนจะใช฾ประโยชน์ที่ดินเพื่อเกษตรกรรมเป็นหลัก โดยเฉพาะข฾าวไร฽ (Field Crops) 
และพืชหมุนเวียน (Swidden  Agriculture) เช฽น กะหล่ าปลี ถั่วเหลืองและเสาวรส เป็นต฾น    
 ในฤดูร฾อนพื้นที่จะแห฾งแล฾งเนื่องจากพื้นที่โดยรอบเป็นปุาผสมผลัดใบ (Deciduous Forest) 
ปัจจุบันสวนปุาสาละวินได฾พัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ โดยมีการพัฒนา
พื้นที่ใช฾ชื่อว฽า “โครงการธารน้ าอุ฽น” มีการก฽อสร฾างสิ่งอ านวยความสะดวกและอาคาร อาทิ บ฾านพักไม฾ไผ฽จ านวน 
4 หลัง บ฾านพัก เอ เฟรม จ านวน 4 หลัง ห฾องอาบแช฽พุน้ าร฾อน ลานกางเต็นท์ บ฽อแช฽เท฾า ห฾องน้ าส฽วนบ฾านพัก 
และห฾องน้ าบริเวณพุน้ าร฾อน เป็นต฾น ส าหรับกิจกรรมการท฽องเที่ยวในพื้นที่ยังไม฽มีรูปแบบที่ชัดเจน มีเพียงการ
แวะเข฾าชม พักผ฽อน หรือพักแรมในระยะสั้นๆ ของนักท฽องเที่ยวโดยเฉพาะกลุ฽มนักท฽องเที่ยวเชิงผจญภัยและ
นักท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติที่เดินทางท฽องเที่ยวตามเส฾นทาง จ. เชียงใหม฽- อ. แม฽สะเรียง และ จ. แม฽ฮ฽องสอน 
เป็นหลัก  
 

 
 
แผนที่ 2-10 แสดงการจ าแนกการใช฾ประโยชน์ที่ดนิของสวนปุาสาละวิน จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน 
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ภาพที่ 2-2 แสดงสภาพโดยทั่วไปของแหล฽งพุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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2.1.2 ผลการศึกษาคุณภาพและศักยภาพของพุน้้าร้อนแม่อุมลอง  
จากการศึกษาของโครงการวิจัยเรื่อง “การศึกษาธรณีนิเวศของแหล฽งพุน้ าร฾อนเพื่อการพัฒนาและ

จัดการ การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพในจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน” สามารถสรุปได฾ว฽า แหล฽งพุน้ าร฾อนแม฽อุมลองมี
อุณหภูมิน้ าประมาณ 78.5 องศาเซลเซียส ซึ่งจัดเป็นแหล฽งพุน้ าร฾อนที่มีอุณหภูมิสูง สามารถน ามาใช฾ประโยชน์
ในการอาบแช฽และการใช฾ประโยชน์จากไอน้ าและความร฾อนได฾ จากผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ าทางจุลินทรีย์ 
พบว฽า มีการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียเพียงเล็กน฾อย (60 CFU/mL) และไม฽พบการเจริญของแบคทีเรีย   
โคลิฟอร์ม ดังนั้นจึงสรุปได฾ว฽า พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง มีความปลอดภัยจากการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ ด฾านการ
ตรวจวัดคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของพุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง พบว฽า มีคุณสมบัติอยู฽ในเกณฑ์ก าหนดที่
เหมาะสมตามมาตรฐานน้ าบาดาล มีความเหมาะสมส าหรับการอุปโภค แต฽ไม฽เหมาะสมส าหรับบริโภค 
เนื่องจากมีกลิ่นก ามะถันค฽อนจางๆ ส าหรับปริมาณน้ าและอัตราการให฾น้ าของพุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง มีอัตราการ
ให฾น้ าประมาณ 286 ลูกบาศก์เมตร/วัน จากปริมาณการให฾น้ าของพุน้ าร฾อน นอกจากใช฾ประโยชน์ในการอาบ
แช฽และกิจกรรมนันทนาการแล฾ว ยังสามารถกักเก็บปริมาณส ารองน้ าไว฾ใช฾ในยามหน฾าแล฾งได฾อีกด฾วย นอกจากนี้
พื้นที่ต าบลปุาแป฻ มีลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาสลับกับเนินเขา มีสภาพธรรมชาติสวยงามและมีกลุ฽มชาติ
พันธุ์ปกาเกอะญอและเลอเว฿อะ ตั้งถิ่นฐานอยู฽ มีความเหมาะสมในการพัฒนาเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริม
สุขภาพ การท฽องเที่ยวเชิงผจญภัยและแหล฽งเรียนรู฾ทางธรณีนิเวศ 
 ส าหรับการศึกษาด฾านศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของพื้นที่และกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่
เหมาะสมกับพื้นที่จากโครงการ “การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพส าหรับ
แหล฽งท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน” และ “การส฽งเสริมการตลาดการท฽องเที่ยวน้ าพุร฾อนเชิงส฽งเสริม
สุขภาพของจังหวัดแม฽ฮ฽องสอนด฾วยนวัตกรรมการตลาดบริการในยุคดิจิทัล” พบว฽า มีการใช฾ประโยชน์จาก     
พุน้ าร฾อนเพื่อการท฽องเที่ยวเชิงผจญภัยเป็นหลัก โดยปัจจุบันสวนปุาสาละวิน ได฾พัฒนาพ้ืนที่เพื่อรองรับกิจกรรม
การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ โดยมีการพัฒนาพื้นที่ใช฾ชื่อว฽า “โครงการธารน้ าอุ฽น” มีการก฽อสร฾างสิ่งอ านวย
ความสะดวกและอาคารไว฾บางส฽วน เพื่อรองรับนักท฽องเที่ยว แต฽กิจกรรมท฽องเที่ยวในแหล฽งพุน้ าร฾อนยังเป็น
เพียงการพักผ฽อนหย฽อนใจ ชมทัศนียภาพพุน้ าร฾อนและบริเวณโดยรอบในระยะสั้น หรือ มีการพักค฾างแรมใน
พื้นที่สวนปุาสาสะวินเป็นครั้งคราวเท฽านั้น นอกจากการท฽องเที่ยวในพื้นที่พุน้ าร฾อนแล฾ว องค์การบริหารส฽วน
ต าบลปุาแป฻และผู฾ประกอบการน าเที่ยวในพื้นที่ ซึ่งเป็นกลุ฽มชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ ได฾จัดเส฾นทางการท฽องเที่ยว
เชิงผจญภัยเดินปุาศึกษาเส฾นทางธรรมชาติ ในพื้นที่ต าบลปุาแป฻ขึ้น โดยเริ่มเส฾นทางจาก ต. บ฽อสลี อ. ฮอด      
จ. เชียงใหม฽ – โครงการหลวงแม฽สะเรียง – ชุมชนเลอเว฿อะ บ฾านอมพาย – ชุมชนปกาเกอะญอ หย฽อมบ฾าน    
ไก฽ด า – ชุมชนปกาเกอะญอ บ฾านฮากไม฾ใต฾ – น้ าตกเลเกาะโกล฿ะ- ชุมชนปกาเกอะญอ บ฾านโก฿ะไม฾หลู฽ – ชุมชน
เลอเว฿อะบ฾านปุาแป฻ – โครงการหลวงบ฾านปุาแป฻ -  ชุมชนปกาเกอะญอ บ฾านแม฽อุมปฺอก – ชุมชนปกาเกอะญอ 
บ฾านจอบ฽อ – พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง – เมืองแม฽สะเรียง ซึ่งสามารถเชื่อมต฽อแหล฽งท฽องเที่ยวตามทางหลวงแผ฽นดิน
หมายเลข 108 ช฽วง ฮอด – แม฽สะเรียง – แม฽ลาน฾อย อาทิ ออบหลวง สวนสนบ฽อแก฾ว โครงการหลวงแม฽โถ   
ทุ฽งบัวตองดอยแม฽เหาะ พระธาตุจอมแจ฾ง พระธาตุจอมทอง พระธาตุจอมมอญ พระธาตุจอมกิตต ิแม฽น้ าขุนยวม 
ตัวเมืองแม฽สะเรียง บ฾านห฾วยห฾อม นาข฾าวขั้นบันไดบ฾านดง โครงการหลวงแม฽ลาน฾อย จุดชมวิวแม฽ลาน฾อยและจุด
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ชมวิวแม฽ลาหลวง เป็นต฾น ได฾ อีกทั้งการศึกษาของนักภาษาศาสตร์และพันธุศาสตร์ประชากรที่ท าการศึกษา
เทียบเคียง DNA กระดูกมนุษย์โบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต฾และกลุ฽มชาติพันธุ์ต฽างๆในพื้นที่ประเทศไทย  
อาทิ งานวิจัยเรื่อง “Ancient Genomes Document Multiple Waves of Migration in Southeast 
Asian Prehistory” โดย Mark Lipson et.al (2018) ระบุตรงกันว฽า กลุ฽มชาติพันธุ์เลอเว฿อะและปกาเกอะญอ 
ในพื้นที่ อ. แม฽สะเรียง เป็นกลุ฽มชาติพันธุ์ที่พูดภาษาตระกูลออสโตรเอเชียติคและตระกูลจีน – ธิเบต ที่เก฽าแก฽
ที่สุด โดยมีอายุการตั้งถิ่นฐานในพื้นทีเ่มื่อประมาณ 3,000 ปีก฽อน 
 

 
 
แผนที่ 2-11 แสดงแผนที่ท฽องเที่ยวใน ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน  
 
 ซึ่งการพัฒนาแหล฽งพุน้ าร฾อนแม฽อุมลองเพื่อรองรับการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพและสอดคล฾องกับ
แหล฽งท฽องเที่ยวเชื่อมโยงตามทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 108 ช฽วง ฮอด – แม฽สะเรียง – แม฽ลาน฾อย นั้น ควรมี
ประเด็นในการพิจารณา ดังนี้  

1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนและและช฽องทางในการจัดจ าหน฽ายในฐานะผลิตภัณฑ์การท฽องเที่ยวและ
บริการ 
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2. การพัฒนาการท฽องเที่ยวเช่ือมโยงกับแหล฽งท฽องเที่ยวตามทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 108 ช฽วง ฮอด –        
แม฽สะเรียง – แม฽ลาน฾อย 

3. การจัดกิจกรรมท฽องเที่ยวและเส฾นทางท฽องเที่ยวเชื่อมโยงกับการท฽องเที่ยวทางน้ าตามล าน้ าแม฽แจ฽ม 
และอุทยานแห฽งชาติออบหลวง 

4. การจัดกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเชื่อมโยงกับกลุ฽มชาติพันธุ์ในพื้นที่ ได฾แก฽ เลอเว฿อะและ       
ปกาเกอะญอ โดยเฉพาะการเป็นกลุ฽มชาติพันธ์ุดั้งเดิมในพื้นที ่

5.  การจัดการท฽องเที่ยวและที่พักแบบ Homestay หรือที่พักในพื้นที ่ต. ปุาแป฻ 
6.  การน าผลิตผลทางการเกษตรมาเพิ่มมูลค฽าในการอาบแช฽ตัวในบ฽อน้ าร฾อนแก฽นักท฽องเที่ยว เช฽นการน า

สมุนไพรและผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมาใช฾ในการอาบแช฽ เป็นต฾น 
7. การจัดกิจกรรม Package Tour เส฾นทางเดินปุาศึกษาธรรมชาติในพื้นที่สวนปุาสาละวิน ในลักษณะ 

One Day Trip เป็นต฾น 
 

2.1.3 การบริหารจัดการพื้นที่พุน้้าร้อนแม่อุมลองและการใช้ประโยชน์ที่ดินในปัจจุบัน 
จากการศึกษา พบว฽าแหล฽งพุน้ าร฾อนแม฽อุมลองมีศักยภาพที่จะถูกพัฒนาเพื่อการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริม

สุขภาพและการท฽องเที่ยวเชิงผจญภัยได฾ในอนาคต เนื่องจากมีอัตราการให฾น้ าที่ประมาณ 286 ลูกบาศก์เมตร/ 
วัน ซึ่งสามารถจัดกิจกรรมและการให฾บริการในการอาบแช฽และรักษาสุขภาพได฾ รวมทั้งสภาพแวดล฾อมโดยรอบ
ที่มีความเป็นธรรมชาติอยู฽มากและมีจุดเด฽นที่มีวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุ์เลอเว฿อะและปกาเกอะญอ ในพื้นที่ 
ต. ปุาแป฻ รวมทั้งสามารถจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชื่อมโยงกับแหล฽งท฽องเที่ยวตามทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 
108 ช฽วง ฮอด – แม฽สะเรียง – แม฽ลาน฾อยได฾ ซึ่งปัจจุบันพุน้ าร฾อนแม฽อุมลองอยู฽ในความดูแลของ สวนปุา     
สาละวิน องค์การอุตสาหกรรมปุาไม฾ มีการจัดเก็บค฽าเข฾าชมพื้นที่และบริการต฽างๆ รวมถึงการพักแรม และมี
การจัดเจ฾าหน฾าที่คอยดูแลและอ านวยความสะดวกแก฽นักท฽องเที่ยว นอกจากพุน้ าร฾อนแม฽อุมลองมีอุณหภูมิที่
ประมาณ 78.5 องศาเซลเซียส ซึ่งจัดเป็นพุน้ าร฾อนที่มีอุณหภูมิสูงมาก จุดเด฽นที่ส าคัญคือทัศนียภาพที่สวยงาม
ของพื้นที่ที่เป็นหุบเขา มีการท านาขั้นบันไดในพื้นที่โดยรอบแหล฽งพุน้ าร฾อน มีล าห฾วยแม฽สะเรียงไหลผ฽านและ
จะต฾องข฾ามสะพานแขวนข฾ามห฾วยแม฽สะเรียงเพื่อเข฾าถึงพื้นที่พุน้ าร฾อน ซึ่งถือเป็นลักษณะที่โดดเด฽นของพื้นที่ที่
แตกต฽างจากพุน้ าร฾อนแหล฽งอื่น ส าหรับการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่พุน้ าร฾อนในปัจจุบันนั้น มีการใช฾ประโยชน์
เพื่อกิจกรรมนันทนาการและการท฽องเที่ยวเป็นหลัก โดยสวนปุาสาละวิน ได฾พัฒนาพื้นที่และก฽อสร฾างสิ่งอ านวย
ความสะดวก ดังนี้  

1. การรวบรวมพุน้ าร฾อน จ านวน 3 บ฽อ  
2. บ฾านพักไม฾ไผ฽ จ านวน 4 หลัง  
3. ห฾องอาบแช฽ จ านวน 1 หลัง  
4. บ฽อแช฽เท฾า จ านวน 4 บ฽อ  
5. บ฾านพัก เอ เฟรม จ านวน 4 หลัง  
6. สุขา  
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7. ศาลาพักผ฽อน 
8. ลานกางเต็นท์  
9. ที่จอดรถ  

 

 
 

ภาพที่ 2-3 แสดงการวางผังและการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง สวนปุาสาละวิน  



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                                                                                              41 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2-4 แสดงการการใช฾ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปลูกสร฾างในพ้ืนที่พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง สวนปุาสาละวิน  
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จากการศึกษาและจัดท าข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพื้นที่ ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง      
จ. แม฽ฮ฽องสอน และพื้นที่พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง สามารถสรุปได฾ ตามตารางที่ 2-1 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2-1 ตารางแสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ ต. ปุาแป฻ และพื้นที่พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง  
 

ประเภท ตารางเมตร ไร ่

นาข฾าว (Paddy Field) 1142147.9000 713.8400 

ปุาไม฾ไม฽ผลัดใบ (Evergreen Forest) 15564025.6500 9727.5200 

พืชสวน (Horticulture) 339783.5000 212.3700 

พืชไร฽ (Field Crops) 1889056.3600 1180.6700 

พื้นที่ทิ้งร฾าง (Abandon) 206828.5800 129.2600 

พื้นที่ทุ฽งหญ฾าธรรมชาติ (Range Land) 275996.8000 172.5000 

พื้นทีพุ่น้ าร฾อน (Hot Spring Site) 31878.8800 19.9300 

พื้นที่ลุ฽ม (Wet Land) 22256.4800 13.9100 

หมู฽บ฾าน (Village) 229631.2500 143.5000 

เส฾นทางเครือข฽ายถนน (Transportation) 226120.5200 141.3300 

แหล฽งน้ าที่มนุษย์สร฾างขึ้น (Built up Resources) 31072.6900 19.4200 

แหล฽งน้ าธรรมชาติ (Natural Water Resources) 148926.3300 93.0800 

ไม฾ผล (Orchard) 2285.9300 1.4300 

ไม฾ยืนต฾น (Perenninal Crops) 247568.1000 154.7300 

ไร฽หมุนเวียน (Swidden Cultivation)  2033918.6700 1271.2100 

 
จากข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพื้นที่ ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอนและพื้นที่    

พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง สามารถจ าแนกการใช฾ประโยชน์ที่ดินออกเป็น 3 ประเภทหลักได฾ ดังน้ี  
1. พื้นที่อยู฽อาศัย โรงเรือนทางการเกษตรและสิ่งก฽อสร฾างสาธารณะ อาทิ ศาสนสถาน ศาลาประชาคม 

เป็นต฾น  
2. พื้นที่เกษตรกรรม ประกอบด฾วย พื้นที่นาข฾าว (นาด า) และข฾าวไร฽ พื้นที่ไร฽หมุนเวียน เช฽น กะหล่ าปลี 

ถั่วเหลือง พื้นที่สวนผลไม฾ เช฽น เสาวรส พื้นที่ไร฽ร฾าง (ข฾าวไร฽ ถั่วเหลือง) เป็นต฾น 
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3. พื้นที่ธรรมชาติ ประกอบด฾วย พื้นที่ปุาดิบเขา ปุาสนเขา ปุาเบญจพรรณ – ปุาแดงหรือปุาเต็งรัง ปุาไม฽
ผลัดใบเสื่อมโทรม ไม฾ยืนต฾นผสม และแหล฽งน้ าธรรมชาติ  
 

2.1.4 การประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติของพื้นที่  
 จากการศึกษาพบว฽าพื้นที่พุน้ าร฾อนโปุงแม฽อุมลองตั้งอยู฽ในพื้นที่ไหล฽เขา (Hillside Area) มีความ     
ลาดชันประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพื้นที่ที่มีความลาดชันปานกลาง หรือ Moderate Sloping Area โดย
ลาดเอียงจากทิศเหนือสู฽ทิศใต฾ ลงสู฽ห฾วยแม฽สะเรียง ตามมาตรฐานของกรมทรัพยากรธรณี พื้นที่พุน้ าร฾อนมี
โอกาสในการเกิดภัยพิบัติจากดินถล฽มในระดับที่ 3 หมายถึง พื้นที่ที่มีโอกาสเกิดดินถล฽มหากมีปริมาณน้ าฝน
มากกว฽า 300 มิลลิเมตรต฽อวัน และมีความลาดเอียงของพื้นที่มากกว฽า 30 องศา ความเสี่ยงอาจเกิดขึ้นได฾บ฾าง
ในพื้นที่ริมขอบเขา หรือ ไหล฽เขา ส าหรับการศึกษาด฾านอุทกวิทยาพบว฽า พื้นที่พุน้ าร฾อนไม฽มีความเสี่ยงจาก
อุทกภัย เพราะมีความสูงจากระดับความสูงของห฾วยแม฽สะเรียง โดยเฉลี่ยประมาณ 13 เมตร และมีระดับความ
สูงขอบตลิ่งจากล าห฾วย ประมาณ 5 เมตร  
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แผนที่ 2- 12 แผนที่แสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2- 13 แผนที่แสดงพื้นที่เสี่ยงภัยพิบัติ ต. ปุาแป฻ อ. แม฽สะเรียง จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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2.2 แหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, 
SPM) 

หมายถึง 
แหล฽งพุน้ าร฾อนที่ตั้งอยู฽ในพื้นที่ธรรมชาติที่สภาพพ้ืนที่โดยส฽วนใหญ฽ยังคงมีลักษณะเป็นธรรมชาติและมี 

ขนาดพื้นที่ค฽อนข฾างใหญ฽ มีความสันโดษ ความสงบ อาจมีการดัดแปลงสภาพแวดล฾อมบางส฽วนเพื่อรองรับ 
กิจกรรมบางประเภท แต฽ถูกควบคุมให฾กลมกลืนกับสภาพแวดล฾อมทางธรรมชาติ มีการเข฾าถึงของผู฾เข฾ามาใช฾
ประโยชน์พ้ืนที่ในระดับต่ าแต฽ยังคงพบร฽องรอยของการเข฾าไปใช฾ประโยชน์ในพื้นที่และสามารถเข฾าถึงได฾โดยใช฾ 
พาหนะหรือยานยนต์ 

จากการส ารวจภาคสนามและการส ารวจพื้นที่ทางกายภาพ (Ground Check) เพื่อจัดท าข฾อมูล
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของแหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน สามารถ 
จัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) ส าหรับน ามาใช฾ในการวิเคราะห์ข฾อมูลในการวางผังบริเวณและการใช฾ 
ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่พุน้ าร฾อน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. แผนที่แสดงขอบเขตการปกครองในพื้นที่พุน้ าร฾อนและบริเวณใกล฾เคียง 
2. แผนที่แสดงขอบเขตหมู฽บ฾านและพื้นที่โดยรอบพุน้ าร฾อน 
3. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร฾างในพื้นที่พุน้ าร฾อน อาคารโรงเรือนและสถานที่ส าคัญในพื้นที่โดยรอบ 
4. แผนที่แสดงถนน เส฾นทางคมนาคมและต าแหน฽งของแหล฽งน้ าในพื้นที่พุน้ าร฾อน 
5. แผนที่แสดงภาพถ฽ายทางอากาศของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
6. แผนที่แสดงเส฾นชั้นความสูงของพื้นที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิติ ของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
8. แผนที่แสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินของพื้นที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ  
9. แผนที่ความเสี่ยงภัยพิบัติ น้ าปุา ดินถล฽ม บริเวณพื้นที่พุน้ าร฾อน  

โดยสามารถสรุปข฾อมูลทางกายภาพของ แหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย                
จ. แม฽ฮ฽องสอน ได฾ ดังนี ้

 
แหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM)          
แหล่งพุน้้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ตั้ง  
 แหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปงตั้งอยู฽ในพื้นที่ บ฾านใหม฽ดอนตัน หมู฽ที่ 2 ต าบลเมือง อ าเภอปาย จังหวัด
แม฽ฮ฽องสอน อยู฽ห฽างจากตัวอ าเภอปายไปตาม ทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1265 (อ. ปาย- ปุาสนวัดจัทร์-     
อ. กัลยานิวัฒนา) และแยกเข฾าถนนภายในชุมชน ประมาณ 26 กิโลเมตร     
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พิกัดทางภูมิศาสตร์     
พุน้ าร฾อนเมืองแปง มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังนี้      
UTM 434,443.711/ 2122,031.633   
พุน้ าร฾อนมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 465 เมตร ปัจจุบันพื้นที่ต าบลเมืองแปงได฾แบ฽งพื้นที่ 

การปกครองเป็น 8 หมู฽ ได฾แก฽ หมู฽ที่ 1 บ฾านเมืองแปง หมู฽ที่ 2 บ฾านใหม฽ดอนตัน หมู฽ที่ 3 บ฾านห฾วยฮะ หมู฽ที่ 4  
บ฾านสบสา หมู฽ที่ 5 บ฾านแกงหอมม฾ง หมู฽ที่ 6 บ฾านผาส าราญ หมู฽ที่ 7 บ฾านแกงหอมกระเหรี่ยง หมู฽ที่ 8 บ฾านห฾วย
หมี มีพื้นที่ติดต฽อกับต าบลข฾างเคียง ดังนี้  
 ทิศเหนือ  
 ติดกับ ต. ทุ฽งยาวและ ต. แม฽ฮี้ 
 ทิศใต฾ 
 ติดกับ ต. ห฾วยปูลิงและ ต. แม฽สา  
 ทิศตะวันออก  
 ติดกับ ต. โปุงสา   
 ทิศตะวันตก   
 ติดกับ ต. ห฾วยปูลิง   
 พื้นที่พุน้ าร฾อนสามารถเข฾าถึงได฾โดยทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1265 (อ. ปาย- ปุาสนวัดจัทร์-         
อ. กัลยานิวัฒนา) ผ฽านหมู฽ที่ 4 บ฾านสบสาและหมู฽ที่ 2 บ฾านใหม฽ดอนตัน โดยใช฾ถนนภายในหมู฽บ฾าน บริเวณ
โดยรอบแหล฽งพุน้ าร฾อน มีการใช฾ประโยชน์พื้นที่เชิงเกษตรกรรมโดยเฉพาะเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวหรือพื้นที่ปลูก
พืชหมุนเวียนเป็นส฽วนใหญ฽ ได฾แก฽ กระเทียม ถั่วเหลือง ข฾าวโพดและมันส าปะหลัง การตั้งถิ่นฐานของชุมชนจะ
อยู฽ในพื้นที่หมู฽ที่ 1 บ฾านเมืองแปง โดยมีการตั้งบ฾านเรือนเป็นกลุ฽มๆ ในลักษณะกระจายตัว (Scattered 
Settlement) ตามแนวเส฾นถนนภายในชุมชน   
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แผนที่ 2-14 แผนที่แสดงขอบเขตการปกครอง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน  
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แผนที่ 2-15 แผนที่แสดงขอบเขตหมู฽บ฾านในพื้นที่ ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2-16 แผนที่แสดงต าแหน฽งอาคารและการต้ังถิ่นฐานของชุมชนในพื้นที่ ต. เมืองแปง  
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แผนที่ 2-17 แผนที่แสดงเส฾นทางคมนาคมและต าแหน฽งของแหล฽งน้ าในพื้นที่ ต. เมืองแปง  
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แผนที่ 2-18 แผนที่แสดงภาพถ฽ายทางอากาศและขอบเขตพ้ืนที่พุน้ าร฾อนเมืองแปง  



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                                                                                              53 

 
แผนที่ 2-19 แผนที่แสดงเส฾นชั้นความสูง (Contour Line) 20 เมตร ของพุน้ าร฾อนเมืองแปงและพื้นที่โดยรอบ  
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แผนที่ 2-20 แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิติของพุน้ าร฾อนเมืองแปงและพื้นที่โดยรอบ 
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แผนที่ 2-21 แผนที่แสดงภาพถ฽ายทางอากาศและเส฾นชั้นความสูง 2 เมตร ของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนเมืองแปง 
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แผนที่ 2-22 แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิติของพื้นที่พุน้ าร฾อนเมืองแปง 
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2.2.1 ลักษณะโดยทั่วไปของพุน้้าร้อนเมืองแปง   
 แหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปงเป็นพุน้ าร฾อนขนาดใหญ฽ มีลักษณะเป็นธารน้ าร฾อนผุดขึ้นบริเวณที่ราบลุ฽มดิน
ตะกอนขนาดใหญ฽ระหว฽างหุบเขาโดยไหลผ฽านโขดหินต฽างๆ ซึ่งเป็นหินประเภทหินอัคนี ในบริเวณมีพุน้ าร฾อนผุด
ขึ้นทั่วบริเวณโดยระดับความสูงของน้ าร฾อนที่ผุดขึ้นมาแต฽ละจุดไม฽เกิน 5 เซนติเมตร ปริมาณน้ าร฾อนมี
ค฽อนข฾างมาก แหล฽งพุน้ าร฾อนมีระดับความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 465 เมตร ตั้งอยู฽ ในพื้นที่
สาธารณประโยชน์ของชุมชนบ฾านใหม฽ดอนตัน หมู฽ที่ 2 ต าบลเมืองแปง อ าเภอปาย จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน มีพื้นที่
โดยรวมประมาณ 9 ไร฽ ลักษณะพื้นที่เป็นที่ราบเชิงเขามีความลาดชันประมาณ 5-10 เปอร์เซนต์ จัดเป็นพื้นที่ที่มี
ความลาดชันปานกลาง หรือ Moderate Sloping Area โดยลาดเอียงจากทิศใต฾สู฽ทิศเหนือ จุดก าเนิดพุน้ าร฾อนอยู฽
บริเวณกลางพื้นที่ โดยด฾านทิศตะวันตกมีล าห฾วยไหลผ฽านไปบรรจบกับห฾วยโปุงที่อยู฽ด฾านทิศตะวันออก โดยมีถนน
ภายในหมู฽บ฾านขนาดความกว฾างประมาณ 3.5 เมตรตัดผ฽านพื้นที่ด฾านตะวันออก ส าหรับพื้นที่โดยรอบพุน้ าร฾อน
เป็นพื้นที่เกษตรกรรม โดยเฉพาะพืชไร฽ (Field Crops) และพืชไร฽หมุนเวียน (Swidden  Agriculture) อาทิ 
กระเทียม ถั่วเหลืองและมันส าปะหลัง นอกจากนี้เป็นพื้นที่ปุาชุมชนสลับกับทุ฽งหญ฾าธรรมชาติ (Range Land) ใน
ฤดูร฾อนพื้นที่จะแห฾งแล฾งเนื่องจากพื้นที่โดยรอบเป็นปุาผลัดใบ (Deciduous Forest) และมีจ านวนของต฾นไม฾ยืน
ต฾น (Perennial Plants) ค฽อนข฾างน฾อยเพราะพื้นที่โดยรอบถูกแผ฾วถางอย฽างสมบูรณ์ (Slash and Burn) เพื่อใช฾
ประโยชน์ทางเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว ต฾นไม฾ขนาดใหญ฽ที่พบจะเป็นไม฾เบญจพรรณ หรือ ปุาผสมผลัดใบ ที่ขึ้นได฾
ทั่วไปตามที่ราบหรือเชิงเขาในพื้นที่ภาคเหนือ อาทิ สัก ประดู฽ และไผ฽หลายชนิดรวมทั้งไม฾วงศ์ยางในปุาเต็งรัง 
(Declduous Dipterocarp Forest) หรือ ปุาแดง ปุาแพะ อาทิ เต็ง เหียง เป็นต฾น ส าหรับพื้นที่พุน้ าร฾อนเป็น
พื้นที่โล฽งมีเนื้อดินเป็นหินปนทรายพบก฾อนกรวดมาก (Consolidated Layer or Gravel) มีหินโผล฽ (Rock Out 
Crop) และมีก฾อนหินโผล฽ (Stoniness) มาก จากลักษณะดังกล฽าวส฽งผลให฾เกิดการกร฽อนของดิน (Soil Erosion) 
ในพื้นที่สูง จากข฾อจ ากัดทางด฾านกายภาพดังกล฽าวมีผลท าให฾การเจริญเติบโตของต฾นไม฾ ด฾านความโตและความสูง
ไม฽ดีเท฽าที่ควร ประกอบมีหินโผล฽และก฾อนหินโผล฽มากมายจึงท าให฾ต฾นไม฾ใหญ฽ไม฽สามารถขึ้นได฾มากนัก ยกเว฾น
บริเวณพื้นที่ด฾านทิศตะวันออกและทิศตะวันตกของพื้นที่ที่ติดริมล าห฾วย ที่มีต฾นสัก ไผ฽และกล฾วยปุาขึ้นอยู฽ตาม
ธรรมชาติ ด฾วยเหตุนี้จึงท าให฾มีพื้นที่พุน้ าร฾อนมีสภาพอากาศที่ร฾อนจัด รวมทั้งการที่พุน้ าร฾อนเมืองแปงมีอุณหภูมิ
น้ าที่สูงถึง 95 องศาเซลเซียส จึงอาจเป็นอุปสรรคต฽อการพัฒนาการท฽องเที่ยวในช฽วงฤดูร฾อนได฾ ดังนั้นการให฾ร฽มเงา
กับพื้นที่ จึงเป็นประเด็นส าคัญประเด็นหนึ่งในการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่     
พุน้ าร฾อนเมืองแปง 

ปัจจุบันองค์การบริหารส฽วนต าบลเมืองแปงได฾พัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับกิจกรรมการท฽องเที่ยว โดยพัฒนา
พื้นที่ประมาณ 5 ไร฽ สร฾างเส฾นทางเดินชมธรรมชาติ จุดชมพุน้ าร฾อนและพื้นที่แช฽เท฾า รวมทั้งอาคารบริการจ านวน 
1 หลัง ไว฾ในพื้นที่ แต฽ปัจจุบันไม฽มีการใช฾งานรวมทั้งไม฽มีการจัดสิ่งอ านวยความสะดวกอื่นๆ ไว฾รองรับ และยังไม฽มี
การก าหนดมาตรการในการวางผังบริเวณและการใช฾ประโยชน์พื้นที่ นอกจากนี้มีการน าพันธุ์ไม฾ต฽างถิ่นเข฾ามาปลูก
เพื่อปรับปรุงภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่ แต฽ไม฽สามารถเจริญเติบโตได฾และยืนต฾นตายเป็นส฽วนมาก มีเพียงต฾นแคนา 
(Dolichandrone Serrulata) ที่พบมากในพื้นที่ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือในระดับความสูงไม฽เกิน 
300 เมตรจากระดับน้ าทะเลที่ยังสามารถเจริญเติบโตได฾ดี  
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ส าหรับกิจกรรมการท฽องเที่ยวในพื้นที่ยังไม฽มีรูปแบบที่ชัดเจน มีเพียงการแวะเข฾าชมพุน้ าร฾อนในระยะ
สั้นๆ ของนักท฽องเที่ยวที่เดินทางท฽องเที่ยวตามเส฾นทาง อ. ปาย- ปุาสนวัดจันทร์- อ. กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม฽ 
เท฽านั้น  

 

2.2.2 ผลการศึกษาคุณภาพและศักยภาพของพุน้้าร้อนเมืองแปง 
 จากการศึกษาของโครงการวิจัยเรื่อง “ธรณีประวัติ ศักยภาพ สถานภาพของน้ าและโคลนพุน้ าร฾อนกลุ฽ม
ท฽องเที่ยวอารยธรรมล฾านนา” สามารถสรุปได฾ว฽า แหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปงมีอุณหภูมิน้ าประมาณ 95 องศา
เซลเซียส ซึ่งจัดเป็นแหล฽งพุน้ าร฾อนที่มีอุณหภูมิสูงมาก สามารถน ามาใช฾ประโยชน์ในการอาบแช฽และการใช฾
ประโยชน์จากไอน้ าและความร฾อนได฾ จากผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ าทางจุลินทรีย์ พบว฽า ไม฽พบการเจริญของ
จุลินทรีย์ทั้งหมด (Total Count) และไม฽พบการเจริญของแบคทีเรียโคลิฟอร์ม ดังนั้นจึงสรุปได฾ว฽า พุน้ าร฾อนเมือง
แปงมีความปลอดภัยจากการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ ด฾านการตรวจวัดคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของพุน้ า
ร฾อนเมืองแปง พบว฽า มีคุณสมบัติอยู฽ในเกณฑ์ก าหนดที่เหมาะสมตามมาตรฐานน้ าบาดาล มีความเหมาะสม
ส าหรับการอุปโภค แต฽ไม฽เหมาะสมส าหรับบริโภค เนื่องจากมีกลิ่นก ามะถันค฽อนข฾างแรง แต฽ลักษณะพิเศษอย฽าง
หนึ่งของพุน้ าร฾อนเมืองแปง คือ มีความเหมาะสมในการอาบแช฽เป็นอย฽างมากเนื่องจากเป็นน้ าพุร฾อนธรรมชาติ
ซัลเฟต น้ าจากน้ าพุร฾อนธรรมชาติซัลเฟตนั้น ได฾ถูกเรียกว฽า “น้ าส าหรับบาดแผลและรอยฟกช้ า” ส าหรับด฾านการ
รักษาผิว น้ าพุร฾อนธรรมชาติซัลเฟตนั้นมีผลช฽วยในการต฽อต฾านริ้วรอย การต฾านเชื้อแบคทีเรียและช฽วยปูองกันสิว 
จะช฽วยเพิ่มความยืดหยุ฽นและความอ฽อนเยาว์ให฾ผิว ช฽วยลดอาการผื่นคัน โรคสะเก็ดเงิน โรคผิวหนัง รังแค กลาก 
และ หูด ได฾ 

ส าหรับปริมาณน้ าและอัตราการให฾น้ าของพุน้ าร฾อนเมืองแปง มีอัตราการให฾น้ าสูงถึง 791.08  ลบ.ม./วัน 
ดังนั้นการใช฾ประโยชน์นอกจากการใช฾ประโยชน์โดยตรงของพุน้ าร฾อน เช฽น การต฾มหน฽อไม฾ ลวกไข฽หรือใช฾ในการ
อาบแช฽แล฾ว ยังสามารถกักเก็บปริมาณส ารองน้ าไว฾ใช฾ในยามหน฾าแล฾งและเกษตรกรรมในพื้นที่ได฾อีกด฾วย  
 ผลการวิเคราะห์โลหะและโลหะหนักในโคลนร฾อนที่เกิดขึ้นในพื้นที่พุน้ าร฾อนเมืองแปง พบว฽า มีปริมาณ
ความเข฾มข฾นของตะกั่ว 2.85  มิลลิกรัมต฽อกิโลกรัม ส฽วนปริมาณความเข฾มข฾นของซีลีเนียมและโครเมียมพบว฽ามี
ปริมาณความเข฾มข฾น 0.90 และ 2.25 มิลลิกรัมต฽อกิโลกรัม ตามล าดับ ในขณะที่ไม฽พบปริมาณการสะสมตัวของ
แคดเมียม ส฽วนปริมาณความเข฾มข฾นของนิกเกิลและแมงกานีส พบสะสมตัวในปริมาณ 10.90 และ 160 มิลลิกรัม
ต฽อกิโลกรัม ตามล าดับ ส าหรับปริมาณความเข฾มข฾นสารหนู และ ปรอท พบว฽ามีปริมาณการสะสมตัวในปริมาณ 
17.30 และ 0.13 มิลลิกรัมต฽อกิโลกรัม ตามล าดับ  

ส฽วนโลหะและโลหะหนักชนิดอื่นๆ ได฾แก฽ ทองแดง สังกะสี และ เหล็ก พบมีปริมาณการสะสมตัวใน
ปริมาณ 10.25, 26.25 และ 8.487 มิลลิกรัมต฽อกิโลกรัม ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบปริมาณความเข฾มข฾นของ
โลหะหนักที่วิเคราะห์กับมาตรฐานคุณภาพดินที่ใช฾ประโยชน์เพื่อการอยู฽อาศัยและเกษตรกรรม พบว฽า สารหนูมีค฽า 
เกินเกณฑ์มาตรฐานประมาณ 4 เท฽า ซึ่งก าหนดให฾มีปริมาณความเข฾มข฾นสะสมตัวไม฽เกิน 3.9 มิลลิกรัมต฽อกิโลกรัม   
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ผลการวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของโคลนพุน้ าร฾อนเมืองปายพบว฽าอุดมไปด฾วยแร฽ธาตุที่เหมาะสมส าหรับ
การเป็นโคลนพอกผิว ช฽วยกระตุ฾นการไหลเวียนของเลือด เพราะเป็นโคลนร฾อน แร฽ธาตุที่ส าคัญ เช฽น โซเดียม 
แคลเซียม โปแทสเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน ซึ่งแร฽ธาตุเหล฽านี้จะช฽วยปรับสภาพความสมดุลของผิวลดความ
แห฾งกร฾าน ผลัดผิวใหม฽ ช฽วยสร฾างและซ฽อมแซมเซลล์ผิวที่เสื่อมสภาพไป และช฽วยกระตุ฾นการเปลี่ยนแปลงของ
เซลล์ผิวให฾ท างานอย฽างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังช฽วยลดการอักเสบของผิวอีกด฾วย แต฽อย฽างไรก็ตามโคลน     
พุน้ าร฾อนเมืองแปงมีปริมาณไม฽มากนักและไม฽สามารถพัฒนาในเชิงพาณิชย์ได฾ ประกอบกับพบการสะสมตัวของ
สารหนูในปริมาณสูงเกินเกณฑ์มาตรฐานที่ใช฾ประโยชน์เพื่อการอยู฽อาศัยและเกษตรกรรม 2 ถึง 4 เท฽า ดังนั้ น
โคลนพุน้ าร฾อนเมืองแปงจึงเหมาะที่จะอนุรักษ์ไว฾เป็นปรากฏการณ์จากธรรมชาติที่สามารถเป็นแหล฽งศึกษาทาง
ธรณีนิเวศในพื้นที่ศึกษาเท฽าน้ัน 
 ส าหรับผลการศึกษาด฾านศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของพื้นที่และกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่
เหมาะสมกับพื้นที่จากโครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพจากการเชื่อมโยงแหล฽ง
ท฽องเที่ยวเมืองแปงและแม฽น้ าปาย” พบว฽า มีการใช฾ประโยชน์จากพุน้ าร฾อนในด฾านต฽างๆ อาทิ การต฾มหน฽อไม฾เพื่อ
การยังชีพของชุมชนโดยรอบ การต฾มไข฽โดยที่นักท฽องเที่ยวจัดหามาเองเนื่องจากในพื้นที่ไม฽มีบริการ การเข฾ ามา
พักผ฽อนหย฽อนใจ ชมทัศนียภาพพุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบรวมทั้งการการอาบและแช฽ตัวในบ฽อแช฽เท฾าและล าห฾วย
เมืองแปงที่ไหลผ฽านพื้นที่พุน้ าร฾อนด฾านทิศตะวันตก เป็นต฾น จากการศึกษาของ กัญจน์นรี ช฽วงฉ่ า และคณะ
(2562) สรุปได฾ว฽า พุน้ าร฾อนเมืองแปง สามารถพัฒนาเพื่อจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพเชื่อมโยงกับ    
แหล฽งท฽องเที่ยวข฾างเคียงและแม฽น้ าปายได฾ ดังนี้  

1. กิจกรรมการท฽องเที่ยวในพื้นที่ ต. เมืองแปง และเส฾นทางชมทัศนียภาพ ต. เมืองแปง โดยเชื่อมต฽อกับจุด
ชมทัศนียภาพทั้ง 7 จุด ได฾แก฽ จุดที่หนึ่ง  จุดชมวิวต าบลเมืองแปง จุดชมวิวที่สอง พระพุทธบาทเมือง
แปง จุดชมวิวที่สาม สวนรุกขชาติเมืองแปง จุดชมวิวที่สี่ วัดใหม฽เมืองแปง และ จุดชมวิวที่ห฾า วัดเมือง
แปง จุดชมวิวที่หก สวนส฾มสุมาลี และ จุดชมวิวที่เจ็ด พระธาตุชัยมงคล 

2. กิจกรรมการนมัสการรอยพระพุทธบาทและสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของพื้นที่ต าบลเมืองแปง ได฾แก฽ พระพุทธ
บาทเมืองแปง วัดใหม฽เมืองแปง วัดศรีวิชัย (วัดเมืองแปง) และพระธาตุชัยมงคล 

3. การจัดกิจกรรมเชื่อมโยงเส฾นทางล฽องแก฽งล าน้ าปายและศึกษาธรรมชาติและพรรณไม฾หายากริมแม฽น้ า
ปาย อาทิ ต฾นไคร฾น้ า เนื่องจากอยู฽ห฽างจากพื้นที่พุน้ าร฾อนเพียง 3 กิโลเมตร โดยมีระยะทางในการล฽อง
แก฽งประมาณ 10 กิโลเมตรและจุดชมทัศนียภาพริมแม฽น้ าปายตลอดเส฾นทางล฽องแก฽งทั้งสิ้น 15 จุด ได฾แก฽ 
ลานกรวดแม฽น้ าปาย หาดทรายแม฽น้ าปาย ผาหินปูนหนังช฾าง ต฾นไคร฾น้ า ผาต฾อล฽อ หรือ ภูเลียงผา รอย
เลื่อนผาแดง      ผาลุงปูอ ผาแดง เนินนมสาว โปุงจั๊ดจ฾า โปุงแกง กาสรนที จงอางผงาด ห฾วยแกงหอม 
ห฾วยหมากพริก 

4. เชื่อมโยงการท฽องเที่ยวกลุ฽มชาติพันธ์ุในพื้นที่เนื่องจากในพื้นที่มกีลุ฽มชาติพันธ์ุหลายกลุ฽ม อาทิ            
ปกาเกอะญอ ม฾ง และลีซอ ในพื้นที่หมู฽ที่ 5 บ฾านแกงหอมม฾ง หมูที่ 6 บ฾านผาส าราญ หมู฽ที่ 7             
บ฾านแกงหอมกะเหรี่ยง และหมู฽ที่ 8 บ฾านห฾วยหมี 
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5. เชื่อมโยงการท฽องเที่ยวระหว฽างแหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปง แม฽น้ าปายและพื้นที่เกษตรกรรรมที่เป็นลักษณะ
เด฽นของพ้ืนที่ ได฾แก฽ ไร฽กระเทียมและไร฽ถั่วเหลือง  
โดยรูปแบบการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพเชื่อมโยงแหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปง แม฽น้ าปายและพื้นที่

เกษตรกรรรม สามารถจัดรูปแบบกิจกรรมได฾ 2 รูปแบบ ได฾แก฽ วิถีกระเทียมและวิถีถั่วเหลือง ซึ่งสามารถสรุปได฾ 
ดังนี้  

1. วิถีกระเทียม จะเริ่มตั้งแต฽เดือนพฤศจิกายน ถึง เดือนเมษายน นักท฽องเที่ยวที่มาเที่ยวในช฽วงวิถี
กระเทียม จะได฾พบกับสวนกระเทียมเขียวชอุ฽มไปทั่วท฾องทุ฽งและจะได฾พบไร฽กระเทียมแบบตาหมากรุก 
โดยแต฽ละแปลงจะมีคันกั้นสูงเพื่อกั้นน้ าให฾ขังอยู฽ในแปลงกระเทียมและค฽อย ๆ ซึมผ฽านลงไปในดิน 
เนื่องจากกระเทียมชอบความชื้น เมื่อมองจากที่สูงหรือจุดชมวิวจะเห็นภาพแปลงปลูกกระเทียมเป็นตา
หมากรุกกระจายไปทั่วทั้งพื้นที่ต าบลเมืองแปง ส าหรับการล฽องแก฽งในล าน้ าปายช฽วงวิถีกระเทียม ระดับ
น้ าในล าน้ าจะตื้น โขดหินโผล฽ ล าน้ าไหลเอื่อย ๆ เนื่องจากเข฾าสู฽หน฾าแล฾ง การล฽องแก฽งวิถีกระเทียม จะ
พบว฽าราบเรียบและการล฽องแก฽งระดับ 2 และ 3 จะพบได฾เป็น ช฽วง ๆ  เหมาะส าหรับผู฾สูงอายุ และ เด็ก
นักเรียนมาทัศนศึกษา เนื่องจากมีความปลอดภัยสูง และตื่นเต฾นจากการล฽องแก฽งระดับ 2 และ 3 เป็น
ช฽วง ๆ กระแสน้ าไม฽รุนแรงเชี่ยวกราก และมีเวลาเรียนรู฾ระบบธรณีนิเวศทั้งสองฝั่งริมน้ า และช฽วงที่ระดับ
น้ าตื้น ๆ สามารถลงว฽ายน้ าและลอยตัวได฾ ผลิตภัณฑ์สินค฾าในช฽วงวิถีกระเทียม คือ กระเทียมแห฾ง และ 
กระเทียมดอง 

2. วิถีถั่วเหลือง จะเริ่มตั้งแต฽เดือนพฤษภาคม ถึง เดือนตุลาคม นักท฽องเที่ยวที่มาเที่ยวในช฽วงวิถีถั่วเหลือง 
จะได฾พบกับไร฽ถั่วเหลือง จะเหลืองไปทั่วท฾องทุ฽งเมื่อถึงช฽วงเก็บเกี่ยว ส าหรับการล฽องแก฽งในล าน้ าปายช฽วง
วิถีถั่วเหลือง ระดับน้ าในล าน้ าจะลึก โขดหินโผล฽เป็นช฽วง ๆ  ล าน้ าไหลเร็วและเชี่ยวกรากเป็นช฽วง ๆ 
เนื่องจากเข฾าสู฽ฤดูฝน การล฽องแก฽งในช฽วงนี้จะพบว฽าตื่นเต฾นและการล฽องแก฽งระดับ 3 และ 4 จะพบได฾เป็น
ช฽วง ๆ  การล฽องแก฽งในวิถีถั่วเหลือง จะเหมาะส าหรับนิสิตนักศึกษาและผู฾สนใจทั่วไป ที่ต฾องการสัมผัส
ประสบการณ์ตื่นเต฾นและผจญภัย และมีความสามารถในการดูแลตัวเองในเรื่องความปลอดภัยได฾ 
เนื่องจากจะพบการล฽องแก฽งระดับ 3 และ 4 เป็นช฽วง ๆ กระแสน้ าบางช฽วงรุนแรงและเชี่ยวกราก ไหล
แรงและเร็ว ผลิตภัณฑ์สินค฾าในช฽วงวิถีถั่วเหลือง คือ เมล็ดถั่วเหลือง และ ถั่วเน฽าแผ฽น ส าหรับน าไป
ประกอบอาหาร เช฽น น้ าพริกถั่วเน฽า หรือ แกงถั่วเน฽า เป็นต฾น 
นอกจากนี้ ยังสามารถจัดรูปแบบกิจกรรมการท฽องเที่ยว ต. เมืองแปง ได฾ 3 กิจกรรม ดังนี้  

1. กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ 1 คือ การล฽องแก฽งแม฽น้ าปาย มีระยะทางการล฽องแก฽งในแม฽น้ าปาย 10  
กิโลเมตร และ นั่งรถกระบะกลับหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมล฽องแก฽ง 25 กิโลเมตร มีจุดชมวิวระหว฽างการ 
ล฽องแก฽ง อย฽างน฾อย 13 จุด ระยะเวลาการล฽องแก฽งประมาณ 6 ชั่วโมง กล฽าวคือ ล฽องแก฽งขาไปประมาณ  
2 ถึง 3 ชั่วโมง แวะพักรับประทานอาหารกลางวัน 1 ชั่วโมง และ เดินทางกลับด฾วยรถยนต์ ประมาณ  
2 ชั่วโมง 
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2. กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ 2 คือ การชมวิวในต าบลเมืองแปง ซึ่งมีสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และสักการะ 

เพื่อความเป็นศิริมงคล 4 จุด คือ พระพุทธบาทเมืองแปง วัดใหม฽เมืองแปง วัดศรีวิชัย และพระธาตุชัย
มงคล และ จุดชมวิวทิวทัศน์ ความสวยงามของตัวต าบลเมืองแปง 3 จุด คือ จุดชมวิวเมืองแปง สวนส฾ม
สุมาลี และ สวนรุกขชาติเมืองแปง ซึ่งสวนอนุรักษณ์พื้นไม฾พื้นถิ่นหายาก ซึ่งระยะห฽างระหว฽างจุดชมวิว
อยู฽ในรัศมีการท฽องเที่ยวประมาณ 2 กิโลเมตร  

3. กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ 3 คือ บ฽อพุน้ าร฾อนเมืองแปง เป็นจุดที่สามารถนั่งพักผ฽อนหย฽อนใจ มีกิจกรรม  
ต฾มไข฽ และเสริมกิจกรรมอาบแช฽ และ นวดแผนโบราณ กิจกรรมล฽องแก฽งแม฽น้ าปาย อยู฽ห฽างจากจุดชมวิว
เมืองแปง ประมาณ 5.7 กิโลเมตร และ ห฽างจากบ฽อพุน้ าร฾อนประมาณ 10.4 กิโลเมตร และจุดชมวิว    
เมืองแปงห฽างจากบ฽อพุน้ าร฾อนประมาณ 4.6 กิโลเมตร  
ซึ่งกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพและกึ่งผจญภัยในแหล฽งท฽องเที่ยว ต. เมืองแปงและแม฽น้ าปาย  

สามารถแบ฽งออกได฾เป็น 2 เส฾นทางกิจกรรมหลัก ดังนี้  
1. เส้นทางที่ 1 กิจกรรมท฽องเที่ยวที่ 1 รวมกับกิจกรรมท฽องเที่ยวที่ 3 กิจกรรมการล฽องแก฽งและ 

การท฽องเที่ยวบ฽อพุน้ าร฾อนเมืองแปง ใช฾ระยะเวลา 1 วัน เต็มเวลา และกลับไปพักที่ อ าเภอปาย 
2. เส้นทางที่ 2 กิจกรรมท฽องเที่ยวที่ 2 รวมกับกิจกรรมท฽องเที่ยวที่ 3 กิจกรรมการท฽องเที่ยวจุดชมวิวและ

ท฽องเที่ยวบ฽อพุน้ าร฾อน ใช฾ระยะเวลา ครึ่งวัน และ เชื่อมโยงกับแหล฽งท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนแหล฽งอื่น  
ก฽อนกลับไปพักที่อ าเภอปาย   
 

 
แผนที่ 2-23 แผนที่ภูมิประเทศแสดงต าแหน฽งของจุดชมทัศนียภาพในพื้นที่ ต. เมืองแปง  
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ภาพที่ 2-5 แสดงทัศนียภาพของจุดชมทัศนียภาพในพื้นที่ ต. เมืองแปง  
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แผนที่ 2-24 แผนที่ภูมิประเทศแสดงเส฾นทางล฽องแก฽งในแม฽น้ าปาย  
 

 
 
ภาพที่ 2-6 แสดงบรรยากาศการส ารวจเส฾นทางล฽องแก฽งในแม฽น้ าปาย 
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แผนที่ 2-25 แผนที่ภูมิประเทศแสดงจุดท฽องเที่ยวเช่ือมโยงแหล฽งพุน้ าเมืองแปงและแม฽น้ าปาย 
 

 
 

ภาพที่ 2-7 รูปแบบการท฽องเที่ยวเช่ือมโยงแหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปง แม฽น้ าปายและพื้นที่เกษตรกรรรม 
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ภาพที่ 2-8 แสดงเส฾นทางการท฽องเที่ยวเช่ือมโยงพุน้ าร฾อนเมืองแปงและแหล฽งท฽องเที่ยวใน ต. เมืองแปง  
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ภาพที่ 2-9 แสดงสภาพแวดล฾อมในปัจจุบันของพุน้ าร฾อนเมืองแปง 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                                                                                              67 

2.2.3 การบริหารจัดการพื้นที่พุน้้าร้อนเมืองแปงและการใช้ประโยชน์ที่ดินในปัจจุบัน 
ปัจจุบันพุน้ าร฾อนเมืองแปงอยู฽ในความดูแลขององค์การบริหารส฽วนต าบลเมืองแปง ปัจจุบันมีการใช฾

ประโยชน์พื้นที่เพื่อสาธารณะประโยชน์และการท฽องเที่ยว โดยนักท฽องเที่ยวที่เข฾ามาในพื้นที่ส฽วนใหญ฽เป็น
นักท฽องเที่ยวผ฽านทาง ตามเส฾นทางท฽องเที่ยว อ. ปาย- ปุาสนวัดจันทร์- อ. กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม฽ แต฽มี
จ านวนไม฽มากนัก โดยมากเป็นเพียงการแวะชมพุน้ าร฾อนในระยะสั้น เนื่องจากไม฽มีการจัดกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวและสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวรองรับ ซึ่งทางองค์การบริหารส฽วนต าบลเมืองแปงมี
ความพยายามในการพัฒนาพื้นที่โดยมีการปรับปรุงภูมิทัศน์โดยรอบและสิ่งปลูกสร฾างเพื่ออ านวยความสะดวก
แก฽นักท฽องเที่ยว  อาทิ ทางเดินเพื่อชมบริเวณรอบพุน้ าร฾อน บ฽อแช฽เท฾า ปูายบอกข฾อมูลเกี่ยวพุน้ าร฾อนเมืองแปง
และอาคารบริการ แต฽ไม฽มีร฾านค฾าหรือสิ่งปลูกสร฾างอื่นๆ และปัจจุบันสิ่งก฽อสร฾างดังกล฽าวไม฽อยู฽ในสภาพที่
เหมาะสมกับการใช฾งาน   

จากการส ารวจพื้นที่ พบว฽าแหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปงมีศักยภาพที่จะถูกพัฒนาเพื่อการท฽องเที่ยวได฾ใน
อนาคต ซึ่งอาจพัฒนาเป็นการท฽องเที่ยวในรูปแบบของการท฽องเที่ยวเพื่อสุขภาพ เน฾นการแช฽อาบและรักษา
สุขภาพ เพราะมีอัตราการให฾น้ าถึง 791.08  ลบ.ม./วัน ถึงแม฾ว฽าพื้นที่โดยรอบจะถูกแผ฾วถางพื้นที่โดยรอบถูก
แผ฾วถางอย฽างสมบูรณ์ (Slash and Burn) เพื่อใช฾ประโยชน์ทางเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว แต฽สภาพแวดล฾อม
โดยรอบมีความเป็นธรรมชาติอยู฽ค฽อนข฾างมาก ในปัจจุบันยังไม฽มีการเก็บค฽าเข฾าใช฾บริการแต฽อย฽างใด เพราะเป็น
พื้นที่เปิดโล฽ง และไม฽มีเจ฾าหน฾าที่หรือชาวบ฾านมาดูแลคอยอ านวยความสะดวกให฾นักท฽องเที่ยว จึงยังไม฽มีการเก็บ
ข฾อมูลเกี่ยวกับนักท฽องเที่ยวอย฽างเป็นระบบ โดยภาพรวมพื้นที่พุน้ าร฾อนเมืองแปงนอกจากจะมีพุน้ าร฾อนผุดขึ้น
บริเวณกลางพื้นที่และกระจายตัวเป็นพื้นที่กว฾างแล฾ว การที่มีอุณหภูมิน้ าที่สูงถึง 95 องศาเซลเซียส และยังมีพุ
น้ าร฾อนที่ผุดกระจายตัวตามล าห฾วยด฾านทิศตะวันตก รวมทั้งภูมิทัศน์ของภูเขาและล าห฾วยที่เอื้อประโยชน์ด฾าน
ทัศนียภาพของพื้นที่ จึงจัดได฾ว฽าเป็นแหล฽งพุน้ าร฾อนที่มีศักยภาพสูงที่สามารถพัฒนาเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิง
สุขภาพได฾ เพียงแต฽ปัจจุบันยังขาดการศึกษาและวางแผนการใช฾ประโยชน์พื้นที่และภูมิทัศน์ที่เหมาะสม  

เท฽าที่ผ฽านมามีบริษัทน าเที่ยวในอ าเภอปายได฾จัดกิจกรรมล฽องแพแม฽น้ าปาย มีการน านักท฽องเที่ยวมาลง
แพที่ต าบลเมืองแปง เส฾นทางที่ล฽องแพมีระยะทางโดยประมาณ  5-7 กม. และผ฽านแหล฽งพุโคลนที่สามารถให฾
นักท฽องเที่ยวได฾แวะพักและน าโคลนมาพอกตามตัว แหล฽งโคลนบริเวณนี้เป็นอีกแหล฽งที่ อบต. เมืองแปงก าลัง
พิจารณาถึงเส฾นทาง รูปแบบกิจกรรม และความเหมาะสมต฽างๆ ซึ่งกิจกรรมล฽องแพยาง อบต. เมืองแปง 
คาดหวังว฽าจะสามารถเชื่อมโยงกิจกรรมนี้เข฾ากับการท฽องเที่ยวในแหล฽งพุน้ าร฾อนเมืองแปงได฾ในอนาคต 

จากการศึกษาและจัดท าข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพื้นที่ ต. เมืองแปง อ. ปาย        
จ. แม฽ฮ฽องสอนและพื้นที่พุน้ าร฾อนเมืองแปง สามารถสรุปได฾ ตามตารางที่ 2-2 ดังนี้  
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ตารางที่ 2-2 ตารางแสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ ต. เมืองแปงและพื้นที่พุน้ าร฾อนเมืองแปง 

 

ประเภท ตารางเมตร ไร ่

ทุ฽งหญ฾าเลี้ยงสัตว์ (Pasture) 12051.5700 7.5300 

นาข฾าว (Paddy Field) 664564.5200 415.3500 

ปุาไม฾ไม฽ผลัดใบ (Evergreen Forest) 27718430.9000 17324.0200 

พืชสวน (Horticulture) 18395.3800 11.5000 

พืชไร฽ (Field Crops) 2219502.8300 1387.2200 

พื้นที่ทุ฽งหญ฾าธรรมชาติ (Range Land) 79960.6200 49.9800 

พื้นทีพุ่น้ าร฾อน (Hot Spring Site)  14343.9200 8.9600 

พื้นที่ลุ฽ม (Wet land) 142285.1800 88.9200 

วัชพืช (Weed) 34425.7900 21.5100 

วัด ศาสนสถาน (Religion Land) 6208.1500 3.8800 

หมู฽บ฾าน (Village) 501478.7100 313.4200 

เส฾นทางเครือข฽ายถนน (Transportation) 327955.2200 204.9700 

แหล฽งน้ าที่มนษุย์สร฾างขึ้น  (Built Up Resources) 9475.9700 5.9100 

แหล฽งน้ าธรรมชาติ (Natural Water Resources) 524352.8600 327.7200 

ไม฾ยืนต฾น (Perenninal Crops) 12025.7400 7.5100 

ไร฽หมุนเวียน (Swidden Cultivation)  3714542.7900 2321.5800 

 

 
 

ภาพที่ 2-10 แสดงสภาพแวดล฾อมและสิ่งปลูกสร฾างในปัจจุบันของพื้นที่พุน้ าร฾อนเมืองแปง 
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ซึ่งการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ต าบลเมืองแปง สามารถจ าแนกออกเป็น 4 ประเภทหลักได฾ ดังน้ี  
1. พื้นที่ชุมชนและพื้นที่อยู฽อาศัย โรงเรือนทางการเกษตรและสิ่งก฽อสร฾างสาธารณะ อาทิ ศาสนสถาน 

อาคารทางราชการของหน฽วยงานท฾องถิ่น จะตั้งถิ่นฐานในลักษณะกระจายตัวเป็นกลุ฽ม ๆ (Scattered 
Settlement) ในพื้นที่หมู฽ที่ 1 บ฾านเมืองแปง โดยเฉพาะตามเส฾นทางถนนภายในชุมชน 

2. พื้นทีเ่กษตรกรรม ประกอบด฾วย พื้นที่ไร฽หมุนเวียน เช฽น กระเทียม ข฾าวโพด มันส าปะหลังและถั่ว เป็น
หลัก ปลูกโดยทั่วไปทั้งในพื้นที่ราบลุ฽มระหว฽างหุบเขาและพื้นที่ลาดเชิงเขา ส฽วนพื้นที่นาข฾าว โดยมาก
จะปลูกเป็นข฾าวไร฽ ตามแนวพื้นที่ราบเชิงเขาและพื้นทีเ่ชิงเขา    

3. พื้นที่ธรรมชาติ ประกอบด฾วย พื้นที่ปุาเบญพรรณ ปุาผสมผลัดใบ  ปุาแดง ปุาแพะ พื้นที่ทุ฽งหญ฾า
ธรรมชาติและ   ทุ฽งหญ฾าส าหรับเลี้ยงสัตว์และแหล฽งน้ าธรรมชาติ เป็นต฾น    

4. พื้นที่สาธารณประโยชน์ ประกอบด฾วย พื้นที่พุน้ าร฾อนและแหล฽งน้ าที่มนุษย์สร฾างขึ้น เป็นต฾น    
 

2.2.4 การประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติของพื้นที่  
 จากการศึกษาพบว฽าพื้นที่พุน้ าร฾อนเมืองแปงเป็นพื้นที่ราบเชิงเขา มีระดับความลาดชันของพื้นที่
ประมาณ 5-10 เปอร์เซนต์ จัดเป็นพื้นที่ที่มีความลาดชันปานกลาง (Moderate Sloping Area) ตามมาตรฐาน
ของกรมทรัพยากรธรณี พื้นที่พุน้ าร฾อนมีโอกาสในการเกิดภัยพิบัติจากดินถล฽มในระดับที่ 3 หมายถึง พื้นที่ที่มี
โอกาสเกิดดินถล฽มหากมีปริมาณน้ าฝนมากกว฽า 300 มิลลิเมตรต฽อวัน และมีความลาดเอียงของพื้นที่มากกว฽า 
30 องศา ความเสี่ยงอาจเกิดขึ้นได฾บ฾างในพื้นที่ริมขอบเขา หรือ ไหล฽เขา ส าหรับการศึกษาด฾านอุทกวิทยาพบว฽า 
พื้นที่พุน้ าร฾อนมีความเสี่ยงจากอุทกภัยน฾อย เนื่องจากมีความสูงกว฽าพื้นที่ริมแม฽น้ าปายประมาณ 5 เมตร โดย
พื้นที่พุน้ าร฾อนมีระดับความสูงประมาณ 465 เมตร จากระดับน้ าทะเล ส฽วนพื้นที่ริมแม฽น้ าปายมีความสูง
ประมาณ 460 เมตร จากกระดับน้ าทะเล อีกทั้ งล าห฾วยที่ไหลผ฽านพื้นที่และห฾วยโปุงเป็นเพียงล าน าสาขา
ตอนบนของแม฽น้ าปาย อาจมีปัญหากับพื้นที่ด฾านทิศตะวันตกของ  พุน้ าร฾อนในกรณีที่ฝนตกหนักและมีน้ าล฾น
ขอบตลิ่งล าห฾วยเท฽านั้น 
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แผนที่ 2-26 แผนที่แสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2-27 แผนที่แสดงการวิเคราะห์ความเสี่ยงภัยพิบัติพื้นที่ ต. เมืองแปง  
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2.3 แหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, 
SPM) 

หมายถึง 
แหล฽งพุน้ าร฾อนที่ตั้งอยู฽ในพื้นที่ธรรมชาติที่สภาพพ้ืนที่โดยส฽วนใหญ฽ยังคงมีลักษณะเป็นธรรมชาติและมี 

ขนาดพื้นที่ค฽อนข฾างใหญ฽ มีความสันโดษ ความสงบ อาจมีการดัดแปลงสภาพแวดล฾อมบางส฽วนเพื่อรองรับ 
กิจกรรมบางประเภท แต฽ถูกควบคุมให฾กลมกลืนกับสภาพแวดล฾อมทางธรรมชาติ มีการเข฾าถึงของผู฾เข฾ามาใช฾
ประโยชน์พ้ืนที่ในระดับต่ าแต฽ยังคงพบร฽องรอยของการเข฾าไปใช฾ประโยชน์ในพื้นที่และสามารถเข฾าถึงได฾โดยใช฾ 
พาหนะหรือยานยนต์ 

จากการส ารวจภาคสนามและการส ารวจพื้นที่ทางกายภาพ (Ground Check) เพื่อจัดท าข฾อมูล
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของแหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน
สามารถ จัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) ส าหรับน ามาใช฾ในการวิเคราะห์ข฾อมูลในการวางผังบริเวณและการใช฾ 
ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่พุน้ าร฾อน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. แผนที่แสดงขอบเขตการปกครองในพื้นที่พุน้ าร฾อนและบริเวณใกล฾เคียง 
2. แผนที่แสดงขอบเขตหมู฽บ฾านและพื้นที่โดยรอบพุน้ าร฾อน 
3. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร฾างในพื้นที่พุน้ าร฾อน อาคารโรงเรือนและสถานที่ส าคัญในพื้นที่โดยรอบ 
4. แผนที่แสดงถนน เส฾นทางคมนาคมและต าแหน฽งของแหล฽งน้ าในพื้นที่พุน้ าร฾อน 
5. แผนที่แสดงภาพถ฽ายทางอากาศของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
6. แผนที่แสดงเส฾นชั้นความสูงของพื้นที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิติ ของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ 
8. แผนที่แสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินของพื้นที่พุน้ าร฾อนและพื้นทีโ่ดยรอบ  
9. แผนที่ความเสี่ยงภัยพิบัติ น้ าปุา ดินถล฽ม บริเวณพื้นที่พุน้ าร฾อน  
โดยสามารถสรุปข฾อมูลทางกายภาพของ แหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) ต. แม฽นาเติง อ. ปาย         

จ. แม฽ฮ฽องสอน ได฾ ดังนี ้
 
แหล่งพุน้้าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM)          
แหล่งพุน้้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ตั้ง  
 แหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงามตั้งอยู฽ในพื้นที่บ฾านแม฽นะ หมู฽ที่ 8 ต าบลแม฽นาเติง อ าเภอปาย จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน 
อยู฽ห฽างจากตัวอ าเภอปาย จังหวัดแม฽ฮ฽องสอนไปตามทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1095 สายหนองโค฾ง- 
แม฽ฮ฽องสอน หรือที่มักเรียกกันว฽า ถนนสายแม฽มาลัย-ปาย เป็นทางหลวงแผ฽นดินระหว฽างอ าเภอแม฽แตง จังหวัด
เชียงใหม฽ และอ าเภอเมือง จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน ไปประมาณ 15 กิโลเมตร โดยแยกเข฾าถนนภายในชุมชนเลียบ
คลองอุมองที่เป็นถนนคอนกรีตขนาด 2 ช฽องการจราจร ห฽างจากจากที่ท าการเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย
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ประมาณ 500 เมตร โดยมีระยะทางจากทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1095 ประมาณ 2 กิโลเมตร ปัจจุบันพื้นที่   
พุน้ าร฾อนอยู฽ในความดูแลของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย กรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุาและพั นธุ์พืชและ
องค์การบริหารส฽วนต าบลแม฽นาเติง  
พิกัดทางภูมิศาสตร์     
พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังนี้      
พิกัด UTM (WGS 1984) X 434856.107000, Y 2151739.993000 
พุน้ าร฾อนมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 656 เมตร ปัจจุบันพื้นที่ต าบลเมืองแม฽นา เติง แบ฽งพื้นที่การ
ปกครองเป็น 11 หมู฽บ฾าน ได฾แก฽ หมู฽ที่ 1 บ฾านแม฽นาเติงนอก หมู฽ที่ 2 บ฾านแม฽นาเติงใน หมู฽ที่ 3 บ฾านม฽วงสร฾อย หมู฽
ที่ 4  บ฾านหมอแปง หมู฽ที่ 5 บ฾านแม฽ของ หมู฽ที่ 6 บ฾านนางลอง หมู฽ที่ 7 บ฾านปุาแปก หมู฽ที่ 8 บ฾านแม฽นะ หมู฽ที่ 9 
บ฾านดอยผีลู หมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม หมู฽ที่ 11 บ฾านนางลองใหม฽ มีพื้นที่ติดต฽อกับต าบลข฾างเคียง ดังนี้  
 ทิศเหนือ  
 ติดกับ อ. ปางมะผ฾า 
 ทิศใต฾ 
 ติดกับ ต. ปายและ ต. เวียงใต฾ อ. ปาย  
 ทิศตะวันออก  
 ติดกับ ต. เวียงเหนือ อ. ปาย 
 ทิศตะวันตก   
 ติดกับ ต. ทุ฽งยาว อ. ปาย  
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แผนที่ 2-28 แผนที่แสดงขอบเขตการปกครอง ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2-29 แผนที่แสดงขอบเขตหมู฽บ฾านในพื้นที่ ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

76 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Spring 

 

 
แผนที่ 2-30 แผนที่แสดงต าแหน฽งอาคาร โรงเรือนและสถานที่ส าคัญ ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2-31 แผนที่แสดงเส฾นทางคมนาคมและต าแหน฽งของแหล฽งน้ าในพื้นที่ ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

78 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Spring 

 

 
แผนที่ 2-32 แผนที่แสดงภาพถ฽ายทางอากาศและขอบเขตพื้นทีพุ่น้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ)  
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แผนที่ 2-33 แผนที่แสดงเส฾นชั้นความสูง (Contour Line) 20 เมตร ของพุน้ าร฾อนไทรงามและพื้นที่โดยรอบ 
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แผนที่ 2-34 แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิติของพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) และพื้นที่โดยรอบ 
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แผนที่ 2-35 แผนที่แสดงเส฾นชั้นความสูง (Contour Line) 2 เมตร ของพ้ืนที่พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ)  
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แผนที่ 2-36 แผนที่แสดงภาพจ าลองเส฾นช้ันความสูง 3 มิติของพื้นที่พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ)  



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                                                                                              83 

พื้นที่พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน สามารถเข฾าถึงได฾โดยหลวงแผ฽นดิน
หมายเลข 1095 สายหนองโค฾ง- แม฽ฮ฽องสอน หรือที่มักเรียกกันว฽า ถนนสายแม฽มาลัย-ปาย เป็นทางหลวงแผ฽นดิน
ระหว฽างอ าเภอแม฽แตง จังหวัดเชียงใหม฽ และอ าเภอเมือง จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน โดยอยู฽ห฽างจากตัว อ. ปาย ไปตาม
ทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1095 มุ฽งหน฾า อ. เมือง จ. แม฽ฮ฽องสอน ประมาณ 15 กิโลเมตร โดยแยกเข฾าถนน
ภายในชุมชนเลียบห฾วยอุมองซึ่งเป็นถนนคอนกรีตเสริมเหล็กขนาด 2 ช฽องการจราจรที่ตัดผ฽านเขตรักษาพันธุ์สัตว์
ปุาลุ฽มน้ าปายเพ่ือไปยังหมู฽ที่ 9 บ฾านดอยผีลูและหมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม ห฽างจากจากที่ท าการเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา
ลุ฽มน้ าปายประมาณ 500 เมตร โดยมีระยะทางจากทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1095 ประมาณ 4 กิโลเมตร
ปัจจุบันพื้นที่พุน้ าร฾อนไทรงามอยู฽ในความดูแลของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย กรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุา
และพันธุ์พืชและองค์การบริหารส฽วนต าบลแม฽นาเติงรวมทั้งชุมชนหมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม  

ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชนในพื้นที่ เป็นการตั้งบ฾านเรือนในลักษณะกระจา ย (Scattered 
Settlement) เป็นหย฽อมบ฾าน หรือ หมู฽บ฾าน ทั้งสิ้นจ านวน 11 หมู฽บ฾าน ซึ่งมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ อาทิ 
คนเมือง ไทยใหญ฽ ขมุ มูเซอ และลีซอ พื้นที่โดยรอบแหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) เป็นพื้นที่ของเขตรักษาพันธุ์
สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย กรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุาและพันธุ์พืช โดยมีพื้นที่บางส฽วนถูกใช฾ประโยชน์ที่ดินเพื่อการ
เกษตรกรรม โดยเฉพาะพืชไร฽หมุนเวียน อาทิ ถั่วเหลืองและข฾าวโพด โดยพุน้ าร฾อนตั้งอยู฽ในพื้นที่ราบเชิงเขา โดยมี
ล าห฾วยส าคัญ 2 สาย ได฾แก฽ ห฾วยอุมองและห฾วยของ ที่เป็นล าน้ าสาขาของแม฽น้ าปาย ส าหรับสภาพพื้นที่โดยทั่วไป
ของ ต. แม฽นาเติง มีลักษณะเป็นภูเขาสูงสลับซับซ฾อน มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลางตั้งแต฽ประมาณ 540 
– 1,600 เมตร มีที่ราบกลางหุบเขาเล็กน฾อย ซึ่งใช฾ประโยชน์เป็นที่ท ากินและที่ตั้งของชุมชน ซึ่งการตั้งถิ่นฐานของ
ชุมชนใน ต. แม฽นาเติง มีทั้งสิ้น 11 หมู฽บ฾าน โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

1. หมู฽ที่ 1 บ฾านแม฽นาเติงนอก กลุ฽มชาติพันธ์ุ ไทยใหญ฽ 
2. หมู฽ที่ 2 บ฾านแม฽นาเติงใน  กลุ฽มชาติพันธ์ุ คนเมือง ไทยใหญ฽ ขมุ  
3. หมู฽ที่ 3 บ฾านม฽วงสร฾อย  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ไทยใหญ฽ มูเซอ   
4. หมู฽ที่ 4 บ฾านหมอแปง  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ไทยใหญ฽ มูเซอ   
5. หมู฽ที่ 5 บ฾านแม฽ของ  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ไทยใหญ฽  
6. หมู฽ที่ 6 บ฾านนาจลอง  กลุ฽มชาติพันธ์ุ คนเมือง 

7. หมู฽ที่ 7 บ฾านปางแปก  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ลีซอ 

8. หมู฽ที่ 8 บ฾านแม฽นะ  กลุ฽มชาติพันธ์ุ คนเมือง 

9. หมู฽ที่ 9 บ฾านดอยผีล ู  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ลีซอ 

10. หมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม  กลุ฽มชาติพันธ์ุ ลีซอ 

11. หมู฽ที่ 11 บ฾านนาจลองใหม฽ กลุ฽มชาติพันธ์ุ คนเมือง 
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2.3.1 ลักษณะโดยทั่วไปของพุน้้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
 แหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงามเป็นพุน้ าร฾อนที่ผุดขึ้นมากลางล าธารธรรมชาติ บริเวณพุน้ าร฾อนมีลักษณะเป็นแอ฽ง
น้ าขนาดใหญ฽ มีการกั้นฝายทดน้ าลดระดับเป็นชั้นๆ ก฽อนปล฽อยน้ าไหลลงสู฽ห฾วยของ มีอัตราการให฾น้ าประมาณ 
1,360 ลูกบาศก์เมตร/ วัน โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 36 องศาเซลเซียส แหล฽งพุน้ าร฾อนมีระดับความสูงจาก
ระดับน้ าทะเลปานกลางประมาณ 656 เมตร ตั้งอยู฽ท฽ามกลางพื้นที่ของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย         
กรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุาและพันธุ์พืช มีพื้นที่โดยรวมประมาณ 13 ไร฽ พุน้ าร฾อนตั้งอยู฽ทิศตะวันออกของพื้นที่ 
โดยมีถนนคอนกรีตเสริมเหล็กขนาด 2 ช฽องทางการจราจร ตัดผ฽านกลางพื้นที่ เพื่อไปยังชุมชนหมู฽ที่ 9 บ฾านดอย
ผีลูและหมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม โดยด฾านทิศตะวันตกมีลักษณะเป็นที่ราบเชิงเขามีความลาดชันประมาณ 5-10 
จัดเป็นพื้นที่ที่มีความลาดชันน฾อย หรือ Gently Sloping Area โดยลาดเอียงจากทิศตะวันตกสู฽ทิศตะวันออกลงสู฽
บริเวณพุน้ าร฾อน ปัจจุบันพื้นที่ทิศตะวันตกใช฾ประโยชน์เป็นเพิงร฾านค฾าชั่วคราวและที่จอดรถ ส าหรับบริเวณ       
พุน้ าร฾อน เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย กรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุาและพันธุ์พืช ได฾มีการบริหารจัดการพื้นที่
โดยมีการกั้นขอบเขตพุน้ าร฾อนด฾วยรั้วชั่วคราวที่ท าด฾วยวัสดุธรรมชาติได฾แก฽ ไม฾และไม฾ไผ฽ มีสิ่งก฽อสร฾างภายใน
บริเวณเพื่ออ านวยความสะดวกแก฽นักท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ซุ฾มขายบัตรบริเวณทางเข฾า ห฾องเปลี่ยนเสื้อผ฾า  จ านวน 4 
ห฾อง ห฾องสุขา จ านวน 2 ห฾องและสะพานข฾ามฝายทดน้ า บริเวณด฾านทิศตะวันออกของพุน้ าร฾อนที่เป็นที่ราบติด
กับห฾วยของ เป็นพื้นที่เกษตรกรรม โดยเฉพาะพืชไร฽ (Field Crops) และพืชไร฽หมุนเวียน (Swidden  
Agriculture) อาทิ ถั่วเหลือง มันส าปะหลังและข฾าวโพด ต฾นไม฾ยืนต฾นขนาดใหญ฽ (Perennial Plants) ที่พบใน
บริเวณโดยรอบพื้นที่พุน้ าร฾อน จะเป็นไม฾เบญจพรรณ หรือ ปุาผสมผลัดใบ ที่ขึ้นได฾ทั่วไปตามที่ราบหรือเชิงเขาใน
พื้นที่ภาคเหนือ อาทิ สัก ประดู฽ และไผ฽หลายชนิดรวมทั้งไม฾วงศ์ยางในปุาเต็งรัง (Deciduous Dipterocarp 
Forest) หรือ ปุาแดง ปุาแพะ อาทิ เต็ง เหียง เป็นต฾น ส าหรับลักษณะดินเป็นหินปนทรายพบก฾อนกรวด 
(Consolidated Layer or Gravel) มีหินโผล฽ (Rock Out Crop) และมีก฾อนหินโผล฽ (Stoniness) จากลักษณะ
ดังกล฽าวส฽งผลให฾เกิดการกร฽อนของดิน (Soil Erosion) ในพื้นที่พอสมควร ส าหรับกิจกรรมการท฽องเที่ยวในพื้นที่
เป็นการท฽องเที่ยวที่แวะเข฾าชมพุน้ าร฾อนและอาบแช฽ในระยะสั้นๆ นักท฽องเที่ยวโดยส฽วนใหญ฽จะเป็นนักท฽องเที่ยว
ชาวต฽างชาติที่เดินทางท฽องเที่ยวในแหล฽งท฽องเที่ยวใน อ. ปาย ตามเส฾นทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1095 สาย
หนองโค฾ง- แม฽ฮ฽องสอน เป็นหลัก  
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ภาพที่ 2-11 แสดงสภาพและบรรยากาศทั่วไปของพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ)  
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ภาพที่ 2-12 แสดงสภาพและบรรยากาศทั่วไปของพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ)  
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2.3.2 ผลการศึกษาคุณภาพและศักยภาพของพุน้้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
จากการศึกษาของโครงการวิจัยเรื่อง “การศึกษาธรณีนิเวศของแหล฽งพุน้ าร฾อนเพื่อการพัฒนาและ

จัดการ การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพในจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน” สามารถสรุปได฾ว฽า แหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงาม    
(แม฽นะ) มีอุณหภูมิน้ าประมาณ 36 องศาเซลเซียส จัดเป็นแหล฽งพุน้ าร฾อนที่มีอุณหภูมิต่ า สามารถน ามาใช฾
ประโยชน์ได฾เฉพาะการอาบแช฽และกิจกรรมนันทนาการ จากผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ า ด฾านการตรวจวัด
คุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของแหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) พบว฽า มีคุณสมบัติอยู฽ในเกณฑ์ก าหนดที่
เหมาะสมตามมาตรฐานน้ าบาดาล มีความเหมาะสมส าหรับการอุปโภคและบริโภค ส าหรับปริมาณน้ าและ
อัตราการให฾น้ าของพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) มีอัตราการให฾น้ าประมาณ ประมาณ 1,360 ลูกบาศก์เมตร/ วัน 
จากปริมาณการให฾น้ าของพุน้ าร฾อน นอกจากใช฾ประโยชน์ในการอาบแช฽และกิจกรรมนันทนาการแล฾ว           
ยังสามารถกักเก็บปริมาณส ารองน้ าไว฾ใช฾ในยามหน฾าแล฾งได฾อีกด฾วย นอกจากนี้พื้นที่ต าบลแม฽นาเติง มีลักษณะ
ภูมิประเทศเป็นภูเขาสลับกับเนินเขา มีสภาพธรรมชาติสวยงามและมีความหลากหลายของกลุ฽มชาติพันธ์ุ ได฾แก฽  
คนเมือง ไทยใหญ฽ ขมุ มูเซอและลีซอ ตั้งถิ่นฐานอยู฽ มีความเหมาะสมในการพัฒนาเป็นแหล฽งท฽องเที่ยว        
เชิงส฽งเสริมสุขภาพ การท฽องเที่ยวเชิงผจญภัยและแหล฽งเรียนรู฾ทางธรณีนิเวศได฾  

ส าหรับการศึกษาด฾านศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของพื้นที่และกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่
เหมาะสมกับพื้นที่จากโครงการ “การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพส าหรับ
แหล฽งท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน” และ “การส฽งเสริมการตลาดการท฽องเที่ยวน้ าพุร฾อนเชิงส฽งเสริม
สุขภาพของจังหวัดแม฽ฮ฽องสอนด฾วยนวัตกรรมการตลาดบริการในยุคดิจิทัล” พบว฽า มีการใช฾ประโยชน์จาก     
พุน้ าร฾อนเพื่อการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพเป็นหลัก โดยปัจจุบันเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย ร฽วมกับ
องค์การบริหารส฽วนต าบลแม฽นาเติง และชุมชนหมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม ร฽วมกันบริหารจัดการพื้นที่โดยมีการกั้น
ขอบเขตพุน้ าร฾อนด฾วยรั้วชั่วคราวที่ท าด฾วยวัสดุธรรมชาติได฾แก฽ ไม฾และไม฾ไผ฽ มีสิ่งก฽อสร฾างภายในบริเวณเพื่อ
อ านวยความสะดวกแก฽นักท฽องเที่ยว ได฾แก฽ ซุ฾มขายบัตรบริเวณทางเข฾า ห฾องเปลี่ยนเสื้อผ฾า จ านวน 4 ห฾อง    
ห฾องสุขา จ านวน 2 ห฾องและสะพานข฾ามฝายทดน้ า นอกจากการท฽องเที่ยวในแหล฽งพุน้ าร฾อนแล฾ว ปัจจุบัน
นักท฽องเที่ยวบางส฽วน โดยมากเป็นนักท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติที่เดินทางท฽องเที่ยวโดยตนเองจะนิยมเข฾าไป
ท฽องเที่ยวและเล฽นน้ าในห฾วยของในพื้นที่หมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม และบางส฽วนเข฾าไปยังพื้นที่หมู฽ที่ 9 บ฾านดอยผีลู  
รวมทั้งมีผู฾ประกอบการน าเที่ยวใน อ. ปาย จัดโปรแกรมน าเที่ยวเชื่อมโยงแหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงามและแหล฽ง
ท฽องเที่ยวอื่นๆ ในตัวเมืองปายและตามเส฾นทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1095 ช฽วงปาย – แม฽ฮ฽องสอน อาทิ    
ถ้ าน้ าลอด น้ าตกหมอแปง หยุนไหล น้ าตกแพมบก กองแลน แผ฽นดินแยกปาย และขัวกุโส฽ เป็นต฾น ซึ่งการ
พัฒนาแหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) เพื่อรองรับการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพและสอดคล฾องกับแหล฽ง
ท฽องเที่ยวเชื่อมโยงตามทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1095 ช฽วง แม฽ฮ฽องสอน – ปาย– แม฽แตง (เชียงใหม฽) นั้น 
ควรมีประเด็นในการพิจารณา ดังนี้  

1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนและช฽องทางในการจัดจ าหน฽ายในฐานะผลิตภัณฑ์การท฽องเที่ยวและบริการ 
2. การพัฒนาการท฽องเที่ยวเชื่อมโยงกับแหล฽งท฽องเที่ยวตามทางหลวงแผ฽นดินหมายเลข 1095 ช฽วง 

แม฽ฮ฽องสอน – ปาย– แม฽แตง (เชียงใหม฽) 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

88 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Spring 

 

3. การจัดกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเชื่อมโยงกับกลุ฽มชาติพันธุ์ในพื้นที่ ได฾แก฽ ลีซอ ไทยใหญ฽ มูเซอ
และขมุ ซึ่งเป็นกลุ฽มชาติพันธ์ุดั้งเดิมในพื้นที ่

4. จัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวเช่ือมโยงแหล฽งพุน้ าร฾อนและการเดินปุาศึกษาธรรมชาติในบริเวณล าห฾วยของ
และห฾วยอุมอง และการจัดการท฽องเที่ยวในพื้นที่หมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม  

5. การน าผลิตผลทางการเกษตรมาเพิ่มมูลค฽าในการอาบแช฽ในแหล฽งพุน้ าร฾อนแก฽นักท฽องเที่ยว เช฽น      
การน าสมุนไพรและผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมาใช฾ในการอาบแช฽ เป็นต฾น 

 

2.3.3 การบริหารจัดการพื้นที่พุน้้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) และการใช้ประโยชน์ที่ดินในปัจจุบัน 
จากการศึกษา พบว฽าแหล฽งพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) มีศักยภาพที่จะถูกพัฒนาเพื่อการท฽องเที่ยว     

เชิงส฽งเสริมสุขภาพและการท฽องเที่ยวเชิงผจญภัยได฾ในอนาคต เนื่องจากมีอัตราการให฾น้ าที่สูงมาก คือ ประมาณ 
1,360 ลูกบาศก์เมตร/ วัน ซึ่งสามารถจัดกิจกรรมและการให฾บริการในการอาบแช฽และการท฽องเที่ยวเชิง
ส฽งเสริมสุขภาพได฾ รวมทั้งสภาพแวดล฾อมโดยรอบที่มีความเป็นธรรมชาติอยู฽มากและมีจุดเด฽นที่มีวัฒนธรรมของ
กลุ฽มชาติพันธ์ุในพื้นที่ของ ต. แม฽นาเติง ที่หลากหลาย ได฾แก฽ กลุ฽มชาติพันธุ์ ลีซอ ไทยใหญ฽ มูเซอและขมุ รวมทั้ง
สามารถจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชื่อมโยงกับแหล฽งท฽องเที่ยวอื่นๆ ใน อ. ปาย และตามทางหลวงแผ฽นดิน
หมายเลข 1095 ช฽วง แม฽ฮ฽องสอน – ปาย– แม฽แตง (เชียงใหม฽) ได฾ โดยปัจจุบันพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) อยู฽ใน
ความดูแลร฽วมกันของ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย กรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุาและพันธุ์พืช องค์การ
บริหารส฽วนต าบลแม฽นาเติงและชุมชนชาติพันธุ์ลีซอ หมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม มีการจัดเก็บค฽าเข฾าชมพื้นที่และ
บริการต฽างๆ มีการจัดเจ฾าหน฾าที่คอยดูแลและอ านวยความสะดวกแก฽นักท฽องเที่ยว นอกจากพุน้ าร฾อนไทรงามที่
มีลักษณะเด฽นที่เป็นแอ฽งน้ าขนาดใหญ฽และมีปริมาณการให฾น้ ามากถึง 1,360 ลูกบาศก์เมตร/ วัน แล฾ว จุดเด฽นที่
ส าคัญประการหนึ่ง คือ การตั้งอยู฽ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย ที่มีสภาพแวดล฾อมทางธรรมชาติที่
สมบูรณ์ และเป็นพื้นที่เชื่อมต฽อกับล าห฾วยของ ที่มีความสวยงามและสามารถจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวศึกษา
ธรรมชาติในล าห฾วยเชื่อมโยงกับกับการท฽องเที่ยวศึกษาชีวิต วัฒนธรรมและประเพณีของกลุ฽มชาติพันธุ์ลีซอใน
พื้นที่หมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงามได฾ ส าหรับการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่พุน้ าร฾อนในปัจจุบันนั้น มีการใช฾ประโยชน์
เพื่อกิจกรรมนันทนาการและการท฽องเที่ยวเป็นหลัก โดยเขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุาลุ฽มน้ าปาย ร฽วมกับองค์การ
บริหารส฽วนต าบลแม฽นาเติง และชุมชนหมู฽ที่ 10 บ฾านไทรงาม ได฾พัฒนาพื้นที่และก฽อสร฾างสิ่งอ านวยความ
สะดวกเพื่อการท฽องเที่ยว ดังนี ้

1. ซุ฾มขายบัตรบริเวณทางเข฾า (สิ่งก฽อสร฾างชั่วคราว) 
2. ห฾องเปลี่ยนเสื้อผ฾า จ านวน 4 ห฾อง (สิ่งก฽อสร฾างชั่วคราว) 

3. ห฾องสุขา จ านวน 2 ห฾อง (สิ่งก฽อสร฾างถาวร) 

4. สะพานข฾ามฝายทดน้ า (สิ่งก฽อสร฾างถาวร) 
5. พื้นที่พักผ฽อนและลานอาบแดด  
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ภาพที่ 2-13 แสดงสภาพปัจจุบันและสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวของพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) 
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จากการศึกษาและจัดท าข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพื้นที่ ต. แม฽น฽าเติง อ. ปาย         
จ. แม฽ฮ฽องสอน และพื้นที่พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) สามารถสรุปได฾ ตามตารางที่ 2-3 ดังนี ้
 
ตารางที่ 2-3 ตารางแสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ ต. แม฽นาเติงและพื้นที่พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) 
 

ประเภท ตารางเมตร ไร ่

ทุ฽งหญ฾าเลี้ยงสัตว ์(Pasture) 120183.5600 75.1100 

นาข฾าว (Paddy Field) 929839.4300 581.1500 

ปุาไม฾ไม฽ผลัดใบ (Evergreen Forest) 9074861.0100 5671.7900 

พืชสวน (Horticulture) 1746173.0500 1091.3300 

พืชไร฽ (Field Crops) 58937.4800 36.8400 

พื้นที่ทิ้งร฾าง (Abandon) 602693.1600 376.6800 

พื้นที่ทุ฽งหญ฾าธรรมชาติ (Range Land) 43966.6900 27.4800 

พื้นทีพุ่น้ าร฾อน (Hot Spring Site) 15088.0000 9.4400 

พื้นที่ลุ฽ม (Wet Land) 7153.4900 4.4700 

วัชพืช (Weed) 80947.9200 50.5900 

หมู฽บ฾าน (Village) 582897.1100 364.3200 

เส฾นทางเครือข฽ายถนน (Transportation) 161117.3100 100.7000 

แหล฽งน้ าธรรมชาติ (Natural Water Resources) 149169.5400 93.2300 

โรงเรือนเลี้ยงสัตว ์(Animal Farm Houses) 5753.6500 3.6000 

ไม฾ผล (Orchard) 2591.3500 1.6200 

ไม฾ยืนต฾น (Perennial Crops) 1193858.0000 746.1700 

ไร฽หมุนเวียน (Swidden Cultivation) 1182121.6600 738.8200 
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ภาพที่ 2-14 แสดงการใช฾ประโยขน์ที่ดินในปัจจุบันของพุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) 

จากข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพื้นที่ ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอนและพื้นที่   
พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) สามารถจ าแนกการใช฾ประโยชน์ที่ดินออกเป็น 3 ประเภทหลักได฾ ดังน้ี 

1. พื้นที่เกษตรกรรม ประกอบด฾วย พื้นที่นาข฾าว นาด า ข฾าวไร฽และพืชไร฽ผสม เป็นต฾น 
2. พื้นที่ธรรมชาติ ประกอบด฾วย พื้นที่ปุาเบญจพรรณและแหล฽งน้ าธรรมชาติ เป็นต฾น 
3. พื้นที่สาธารณประโยชน์ ประกอบด฾วย พื้นที่พุน้ าร฾อน เป็นต฾น  

 

2.3.4 การประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติของพื้นที่  
จากการศึกษาพบว฽าพื้นที่พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) เป็นพื้นที่ราบเชิงเขา มีระดับความลาดชันของ

พื้นที่ประมาณ 5-10 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพื้นที่ที่มีความลาดชันปานกลาง (Moderate Sloping Area) ตาม
มาตรฐานของกรมทรัพยากรธรณี พื้นที่พุน้ าร฾อนมีโอกาสในการเกิดภัยพิบัติจากดินถล฽มในระดับที่ 3 หมายถึง 
พื้นที่ที่มีโอกาสเกิดดินถล฽มหากมีปริมาณน้ าฝนมากกว฽า 300 มิลลิเมตรต฽อวัน และมีความลาดเอียงของพื้นที่
มากกว฽า 30 องศา ความเสี่ยงอาจเกิดขึ้นได฾บ฾างในพื้นที่ริมขอบเขา หรือ ไหล฽เขา ส าหรับการศึกษาด฾านอุทก
วิทยาพบว฽า พื้นที่พุน้ าร฾อนไทรงาม (แม฽นะ) มีความเสี่ยงจากอุทกภัยน฾อย เนื่องจากที่ตั้งของพุน้ าร฾อนไทรงาม 
(แม฽นะ) มีระยะห฽างจากห฾วยของและมีความสูงจากระดับตลิ่งของห฾วยของประมาณ 2.50 เมตร ซึ่งในกรณีที่ฝน
ตกหนักและน้ าล฾นขอบตลิ่งล าห฾วยก็จะไม฽มีผลกระทบต฽อพื้นที่พุน้ าร฾อน  
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แผนที่ 2-37 แผนที่แสดงการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 
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แผนที่ 2-38 แผนที่แสดงการวิเคราะห์ความเสี่ยงภัยพิบัติพื้นที่ ต. แม฽นาเติง อ. ปาย จ. แม฽ฮ฽องสอน 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

94 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Spring 

 

3. มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทพุน้้าร้อนและการประเมินมาตรฐาน
คุณภาพแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติประเภทพุน้้าร้อนธรรมชาติ  
 ในปี พ.ศ. 2551 ศูนย์วิจัยปุาไม฾ คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได฾ด าเนินการจัดท า
มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติประเภทโปุงพุร฾อนขึ้น เสนอต฽อ ส านักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม (ส านักงานนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม, 2551) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให฾การด าเนินงานในการอนุรักษ์แหล฽ง
ธรรมชาติเป็นไปในทิศทางเดียวกัน จึงได฾มีการก าหนดกรอบ แนวทางการอนุรักษ์ กฎหมาย ระเบียบปฏิบัติ
และหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องกับแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน โดยจัดท ามาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล฾อม
ธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนไว฾ ดังนี ้
 

3.1 นโยบายระดับประเทศ  
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห฽งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) 

มุ฽งเน฾นการอยู฽ร฽วมกันอย฽างเป็นสุขของคนในสังคม (Green and Happiness Society) โดยคนไทยมี
คุณธรรมน าความรอบรู฾ เท฽าทันโลก ครอบครัวอบอบอุ฽น ชุมชนเข฾มแข็ง สังคมสันติสุข ไปจนถึงเศรษฐกิ จที่มี
คุณภาพและเป็นธรรม มีสิ่งแวดล฾อมและทรัพยากรที่มีคุณภาพยั่งยืน ภายใต฾ระบบบริหารจัดการประเทศที่มี
ธรรมาภิบาล อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข โดยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห฽งชาติ ฉบับที่ 10  
นี้ให฾ความส าคัญกับความหลากหลายทางชีวภาพและสามารถสร฾างความมั่นคงของฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อม สร฾างสมดุลระหว฽างการอนุรักษ์ทรัพยากรควบคู฽ไปกับการใช฾ประโยชน์อย฽างยั่งยืน 
เป็นธรรม สร฾างสรรค์ให฾เกิดคุณค฽า ช฽วยสนับสนุนชุมชนให฾มีองค์ความรู฾สามารถพึ่งพาตนเองได฾ ตลอดจน
คุ฾มครองฐานทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู฽ ส฽งเสริมบทบาทของชุมชนให฾เป็นผู฾มีส฽วนร฽วมในการบริหารจัดการ
ทรัพยากร และรักษาผลประโยชน์ของชาติ มียุทธศาสตร์การพัฒนาโดยให฾ความส าคัญในเรื่องต฽างๆ ดังนี้ 

1) การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศ โดยพัฒนาระบบฐานข฾อมูลและสร฾างองค์
ความรู฾ ส฽งเสริมสิทธิชุมชนและการมีส฽วนร฽วมในการจัดการทรัพยากรของคนในชุมชน เพื่อรักษาสมดุลระหว฽าง
การอนุรักษ์และการใช฾ประโยชน์จากทรัพยากร ตลอดจนพัฒนาระบบการจัดการร฽วมกันเพื่ออนุรักษ์ฟื้นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยให฾ความส าคัญกับการก าหนดของเขตและการจัดการเชิงพื้นที่ภายใต฾การจดท า
ข฾อตกลงกับชุมชนท฾องถิ่นที่ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ ได฾แก฽ ดิน น้ า ปุาไม฾ ทรัพยากรทะเลและชายฝั่ง 
ทรัพยากรแร฽  

2) การสร฾างสภาพแวดล฾อมที่ดี เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยการก าหนด
นโยบายและใช฾กลไกทางเศรษฐศาสตร์ สร฾างตลาดสินค฾าและบริการที่ไม฽ท าลายสิ่งแวดล฾อมเดิม ปรับแผนการ
ผลิตและพฤติกรรมการบริโภคไปสู฽การผลิตและบริโภคอย฽างยั่งยืนเพื่อลดผลกระทบต฽อฐานทรัพยากรธรรมชาติ 
พัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการเพ่ือลดมลพิษและควบคุมกิจกรรมที่ส฽งผลต฽อคุณภาพชีวิต  ควบคู฽กับการ
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ยกระดับขีดความสามารถขององค์กรปกครองส฽วนท฾องถิ่นและชุมชนในการบริหารจัดการสิ่งแวดล฾อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

3) การพัฒนาคุณค฽าความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท฾องถิ่น ใช฾ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นแนวทางส าคัญ โดยเริ่มจากการจัดการองค์ความรู฾ การคุ฾มครองทรัพยากรจากการถูกคุกคาม  คุ฾มครอง
สิทธิชุมชน น าไปสู฽การแบ฽งปันผลประโยชน์ที่มีความยุติธรรม ส฽งเสริมการใช฾ทรัพยากรในการสร฾างความมั่นคง
ของภาคเศรษฐกิจท฾องถิ่นและชุมชน  

จากแนวทางที่กล฽าวมา สรุปได฾ว฽าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห฽งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550 -
2554) นั้นมุ฽งเน฾นเรื่องการพัฒนาบนพื้นฐานของความหลากหลายทางชีวภาพและสร฾างความมั่นคงของฐาน
ทรัพยากรและสิ่งแวดล฾อมเดิม โดยการอนุรักษ์ ฟื้นฟูและควบคุมดูแลประโยชน์จากการใช฾ทรัพยากรธรรมชาติ 
สร฾างกิจกรรมทางเศรษฐกิจด฾วยฐานทรัพยากรเดิมด฾วยภูมิปัญญาท฾องถิ่น มีแนวทางด าเนินงานที่เกี่ยวข฾องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนในการรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศ ดังนี้ 

1) พัฒนาระบบฐานข฾อมูลและสร฾างองค์ความรู฾ โดยการพัฒนาระบบฐานข฾อมูลสารสนเทศภูมิศาสตร์
และข฾อมูลแผนที่ 1: 4000 เพื่อใช฾ก าหนดพื้นที่แนวเขตอนุรักษ์ที่ชัดเจนโดยชุมชนมีส฽วนร฽วม มีการสนับสนุน
การวิจัยร฽วมกันระหว฽างภาควิชาการกับชุมชน เพื่อค฾นหาองค์ความรู฾ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของชุมชนนั้นๆ 
รวมไปถึงการติดตามการเปลี่ยนแปลงของ ปุาต฾นน้ า ลุ฽มน้ า ระบบนิเวศชายฝั่ง แหล฽งก าเนิดความหลากหลาย
ทางชีวภาพและจัดท าเป็นระบบฐานข฾อมูลที่สามารถน าไปเผยแพร฽ใช฾เป็นเครื่องมือในการจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติได฾ 

2) ส฽งเสริมสิทธิชุมชนและการมีส฽วนร฽วมในการจัดการทรัพยากร กระจายอ านาจการจัดการทรัพยากร
ให฾ชุมชนท฾องถิ่นที่มีศักยภาพ สนับสนุนกระบวนการมีส฽วนร฽วมและสร฾างความเข฾มแข็งให฾ประชาคม ส฽งเสริม
บทบาทผู฾น าท฾องถิ่น และสร฾างเครือข฽ายทางสังคม เพื่อเสริมศักยภาพให฾คนในชุมชนสามารถถ฽ายทอดภูมิปัญญา
ท฾องถิ่นร฽วมกับวิทยาการสมัยใหม฽ อีกทั้งยังสร฾างแรงจูงใจให฾ชุมชนฟื้นฟู รักษาสายพันธุ์ท฾องถิ่น ทั้งพืชและสัตว์
ที่เป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่นั้นๆ 

3) พัฒนาระบบการจัดการร฽วมเพื่ออนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ บริหารจัดการแหล฽งน้ าให฾มี
ปริมาณที่เพียงพอต฽อความจ าเป็นในการด ารงชีวิตและสร฾างผลผลิตทางเศรษฐกิจที่พอเพียง โดยแบ฽งเป็นการ
อนุรักษ์พื้นฟูปุาต฾นน้ าล าธาร  การพัฒนาฟ้ืนฟูปรับปรุงแหล฽งน้ าธรรมชาติให฾เพียงพอในการอุปโภคบริโภคอย฽าง
คุ฾มค฽า และการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการน้ า โดยการพัฒนาระบบพยากรณ์และเตือนภัยน้ าแล฾ง  
น้ าท฽วม  

 

3.2 นโยบายของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
รับผิดชอบภาระงานด฾านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมโดยกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล฾อม มสี฽วนที่เกี่ยวข฾องกับการจัดการแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน ดังน้ี 
 1) วิสัยทัศน ์ คืนความสมบูรณ์สู฽ธรรมชาติ ประชาชนอยู฽ในสิ่งแวดล฾อมที่ดี เพื่อเป็นฐานการพัฒนา
อย฽างยั่งยืน 
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 2) พันธกิจ สงวน อนุรักษ์ ฟื้นฟู และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล฾อม โดยกระบวนการมี
ส฽วนร฽วมของทุกภาคส฽วนและบูรนาการเชิงรุก 
 3) นโยบาย แบ฽งออกเป็น 

3.1) นโยบายด฾านทรัพยากรธรรมชาติ ได฾แก฽ 
  (1) ประเมินสถานภาพและศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติ 
  (2) อนุรักษ์ รักษา พัฒนาและฟื้นฟู เพื่อด ารงสภาพของทรัพยากรธรรมชาติและ 

    จัดการการใช฾ประโยชน์ เพื่อตอบสนองความต฾องการให฾เกิดประโยชน์อย฽างยั่งยืน 
(3) สร฾างมูลค฽าเพิ่มทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล฾อมทุกประเภท เพื่อใช฾ประโยชน์อย฽าง 
     คุ฾มค฽า 
(4) จัดท าระเบียบ กฎเกณฑ์ และระบบการเข฾าถึงทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนท฾องถิ่นและ 
     ประชาชนทุกกลุ฽มอย฽างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนก าหนดข฾อเสนอแนะแนวทางและ 
     มาตรการการใช฾ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติทุกประเภทอย฽างยั่งยืน 

3.2) นโยบายด฾านสิ่งแวดล฾อม 
(1)  ด าเนินการให฾ชุมชนมีสภาพแวดล฾อมและคุณภาพชีวิตที่ดี โดยประสานการวางผังเมือง 
     และจัดระเบียบชุมชน 
(2) ปูองกัน รักษา และฟื้นฟู คุณภาพสิ่งแวดล฾อมให฾ดีขึ้น ใช฾เทคโนโลยีทีเ่หมาะสมในการ 
    จัดการคุณภาพสิ่งแวดล฾อม 
(3) ด าเนินการปูองกันและควบคุมความเสี่ยงด฾านสิ่งแวดล฾อมที่เกี่ยวข฾องกับสุขอนามัย 
(4) สร฾างกระบวนการเรียนรู฾เพ่ือให฾ชุมชนสามารถปกปูอง คุ฾มครองและฟื้นฟูสิ่งแวดล฾อม 
    ชุมชน สิ่งแวดล฾อมธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมทางศิลปกรรม เพื่อเป็นมรดกให฾อนุชนรุ฽น 
    หลัง 

3.3) นโยบายด฾านการบริหารจัดการ 
(1) บริหารจัดการและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมแบบบูรณาการ โดยยึดหลัก 
    ธรรมาภิบาล 
(2) เติมภูมิปัญญาให฾ประชาชนทุกระดับ สร฾างขดีความสามารถให฾องค์กรทุกระดับอย฽าง 
     ต฽อเนื่อง 

 (3) พัฒนาบุคลากรให฾รู฾ทักษะและมีประสิทธิภาพ 
  (4) พัฒนาระบบและมาตรฐานในการบริหารจัดการ และจดัท าฐานข฾อมูลโดยใช฾เทคโนโลย ี

     สารสนเทศที่มีประสิทธภิาพ 
 (5) ส฽งเสริมการวิจัยและพัฒนาเพ่ือสนับสนุนการก าหนดนโยบาย 
 (6) รณรงค์และสร฾างจิตส านึกของประชาชนทุกฝุาย 
 (7) ติดตามแก฾ไขข฾อร฾องเรียนของราษฎรด฾านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม 
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 (8) สร฾างแรงจงูใจโดยใช฾มาตรการทางเศรษฐศาสตร์ สังคม และกฎหมาย 
 (9) พัฒนากลไกลดความขัดแย฾งในการใช฾ทรพัยากรธรรมชาติและแก฾ไขปญัหา 

                          สิ่งแวดล฾อม ส฽งเสริมกลไกการตลาดเพ่ือสังคม 
 (10) ปรับปรุง แก฾ไข เสนอรางกฎหมายใหม฽เพื่อใช฾เป็นเครื่องมือในการด าเนินการ 
 (11) เพิ่มบทบาทด฾านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมในเวทีโลก 

(12) ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการด าเนินงานโดยมีตัวช้ีวัดผลสัมฤทธิ์ชัดเจน 
กล฽าวโดยสรุปได฾ว฽า มีภารกิจหน฾าที่ด าเนินการบริหารจัดการทางด฾านทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย

ของประเทศให฾อยู฽คู฽กับสังคมไทย ด฾วยการสงวน อนุรักษ์ และฟื้นฟูและจัดการใช฾ประโยชน์จากทรัพยากร 
ธรรมชาติ และสิ่งแวดล฾อมอย฽างยั่งยืน รวมไปถึงประชาชนได฾มีการด ารงชีวิตอยู฽อย฽างมีความสุขภายใต฾คุณภาพ
สิ่งแวดล฾อมที่ด ี

 

3.3 แผนการจัดการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติเฉพาะแหล่งประเภทพุน้้าร้อน 
จากการศึกษาแผนแม฽บทเพ่ืออนุรักษ์ธรรมชาต ิ พ.ศ. 2531 ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม ได฾เสนอแนะให฾จัดท าแผนปฏิบัติการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล฾อมธรรมชาติเฉพาะแหล฽งขึ้นเพื่อให฾หน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องได฾ใช฾เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานอีก
ทั้งยังเป็นแบบอย฽างในการจัดการแหล฽งธรรมชาติอื่นๆ ที่ประสบปัญหาคล฾ายกันนี้ ซึ่งในแผนการจัดการอนุรักษ์
สิ่งแวดล฾อมเฉพาะแหล฽งประเภทพุน้ าร฾อน 2 แหล฽ง ดังนี้ 

1) แผนการจัดการอนุรักษ์สิ่งแวดล฾อมธรรมชาติบริเวณโปุงเดือดปุาแป฻ ผาจ฾อ จังหวัด 
เชียงใหม฽ จัดท าโดย ศูนย์วิจัยปุาไม฾ คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

2) แผนการจัดการอนุรักษ์สิ่งแวดล฾อมธรรมชาติบริเวณธารน้ าร฾อนบ฽อคลึง อ าเภอสวนผึ้ง  
จั ง ห วั ด ร า ชบุ รี  จั ด ท า โ ด ย คณะสิ่ ง แ ว ดล฾ อ ม แ ล ะท รั พ ย าก ร ธ ร ร มศ าส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล  

แนวทางการอนุรักษ์แหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนที่มีคุณค฽า 
กลยุทธ์ที่ 1 วิจัยพัฒนา รวบรวมและเผยแพร฽ข฾อมูลเกี่ยวกับแหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ประเภท   

พุน้ าร฾อน รวมทั้งใช฾เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 
  มาตรการที่ 1 ส฽งเสริมการวิจัยและพัฒนาเพื่อพัฒนาข฾อมูลและองค์ความรู฾ รวมทั้งเพื่อท า
ความเข฾าใจแหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อนในฐานะระบบนิเวศที่เชื่อมโยงกับระบบนิเวศอื่นโดยรอบ ส฽งเสริมการ
พัฒนานวัตกรรมที่สอดคล฾องกับการบริหารจัดการแหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ประเภทพุน้ าร฾อน 
  มาตรการที่ 2 ส฽งเสริมและด าเนินการวิจัยและพัฒนาในลักษณะต฽อยอดรวมทั้งสร฾างเครือข฽าย
ความร฽วมมือและการและเปลี่ยนการวิจัยที่สอดคล฾องกับการแก฾ไขปัญหาและเป็นพื้นฐานในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการอนุรักษ์แหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ประเภทพุน้ าร฾อน 
  มาตรการที่ 3 สร฾างกระบวนการก าหนดนโยบาย การวางแผน การตัดสินใจและการแก฾ไข
ปัญหาบนพ้ืนฐานของฐานข฾อมูลที่เชื่อถือได฾ น าไปสู฽การปฏิบัติอย฽างเป็นรูปธรรม 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

98 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Spring 

 

 กลยุทธ์ที ่ 2 มาตรการที่ 4 ควบคุม ปูองกัน แก฾ไข การท าลายแหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์โดย
ก าหนดระเบียบและกฎเกณฑ์ที่เก่ียวข฾อง 

มาตรการที่ 5 เสนอแนะแนวทางปฏิบัติให฾แก฽หน฽วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน องค์กรพัฒนา 
เอกชน และองค์กรท฾องถิ่นทีม่ีหน฾าที่ก ากับ ควบคุม เฝูาระวังและตรวจสอบคุณภาพแหล฽งธรรมชาติอันควร 
อนุรักษ์ประเภทพุน้ าร฾อน 
  มาตรการที่ 6 ปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน และการบังคับใช฾กฎหมายเพ่ือ
ปูองกัน ควบคุมและแก฾ไขปญัหาที่เกิดในแหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ประเภทพุน้ าร฾อน 
 กลยุทธ์ที่ 3 สงวน อนุรักษ์ และก าหนดการใช฾ประโยชน์แหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ประเภท       
พุน้ าร฾อนโดยการมีส฽วนร฽วมของทุกภาคส฽วน 
  มาตรการที่ 7 ส฽งเสริมให฾ประชาชนร฽วมเสนอข฾อคิดเห็นเกี่ยวกับการสงวนอนุรักษ์และก าหนด 
การใช฾ประโยชน์ รวมทั้งเฝูาระวังปูองกันและแก฾ไขปัญหาที่เกิดในแหล฽งธรรมชาติ 
  มาตรการที่ 8 ลดความขัดแย฾ง เพิ่มความร฽วมมือระหว฽างภาคส฽วน ปรับทัศนคติ พฤติกรรม
และเสริมสร฾างความเข฾าใจ รวมทั้งพัฒนาและเสริมสร฾างศักยภาพทั้งเจ฾าหน฾าที่และประชาขนในท฾องถิ่นให฾มี
จิตส านึก ความรู฾ ความเข฾าใจในสิทธิหน฾าที่ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน 
  มาตรการที่ 9 เสริมสร฾างความเข฾มแข็งของชุมชน องค์กรชุมชน องค์กรท฾องถิ่นและองค์กร
เอกชน สร฾างเครือข฽ายองค์กรในพื้นที่ไว฾คอยดูแลให฾แหล฽งธรรมชาติคงสภาพเดิม 
  มาตรการที่ 10 ส฽งเสริมการสืบทอดภูมิปัญญาท฾องถิ่นในการรักษาเอกลักษณ์วัฒนธรรมและ
ประเพณีที่เกื้อกูลกันต฽อการอนุรักษ์แหล฽งธรรมชาติ รวมถึงการฟื้นฟูสภาพสิ่งแวดล฾อมโดยรวมรอบพื้นที่ 
 กลยุทธ์ที่ 4 สร฾างความสมดุลระหว฽างการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมกับการอนุรักษ์แหล฽งธรรมชาติ  
อันควรอนุรักษ์ประเภทพุน้ าร฾อน 
  มาตรการที่ 11 บูรณะและฟื้นฟูแหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ประเภทพุน้ าร฾อน ที่เสื่อม
โทรมให฾กลับมามีสภาพสมบูรณ์และสามารถเอื้อประโยชน์ต฽อเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล฾อมโดยเน฾นการ
ฟื้นฟูโดยฐานชุมชน 
 กลยุทธ์ที่ 5 สร฾างกลไกและติดตามการรายงานอย฽างเป็นระบบและประเมินผลการด าเนินงานโดยมี
ตัวชี้วัดที่ชัดเจน 
  มาตรการที่ 12 พัฒนาเครื่องมือและกลไกการติดตามตรวจสอบและประเมินผลการ
ด าเนินงานแหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ประเภทพุน้ าร฾อนทุกระดับ โดยก าหนดตัวชี้วัดที่ชัดเจน รวมทั้งศึกษา
และพัฒนาวิธีการ ตลอดจนเครื่องมือในการวัดผลการด าเนินงานเหมาะสมสามารถน าไปใช฾ปฏิบัติได฾อย฽างมี
ประสิทธิภาพ 
  มาตรการที่ 13 ก าหนดและใช฾มาตรฐานจูงใจทางสังคมและทางเศรษฐศาสตร์ในการเฝูาระวัง 
ควบคุม ปูองกัน แก฾ไขและฟื้นฟูคุณภาพและสิ่งแวดล฾อมในแหล฽งธรรมชาติอันควรอนุรักษ์ประเภทพุน้ าร฾อน 
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การบริหารจัดการแหล่งธรรมชาติประเภทพุน้้าร้อนในประเทศและต่างประเทศ 
 ในการศึกษาด฾านการบริหารจัดการแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนในประเทศไทย โดยส านักงาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม (2551) ได฾เปรียบเทียบการบริหารจัดการโครงการใน 
แหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อนในประเทศไทยกับต฽างประเทศ มีหัวข฾อ ดังนี้ 

- โครงสร฾างของการบริหารจัดการ 
- การใช฾ประโยชน์พุน้ าร฾อน 
- การจัดการสิ่งอ านวยความสะดวก 
- การจัดการผลกระทบจากการใช฾ประโยชน ์
โดยโครงสร฾างของการบริหารจัดการ สามารถแบ฽งระบบบริหารจัดการออกเป็น 2 หน฽วยงานหลัก  

คือหน฽วยงานภาครัฐ ได฾แก฽ อุทยานแห฽งชาติ / องค์การบริหารส฽วนท฾องถิ่น และ หน฽วยงานภาคเอกชน  
 หน฽วยงานของรัฐบาล : อุทยานแห฽งชาติ /องค์การบริหารส฽วนท฾องถิ่น จะควบคุมดูแล บริหารจัดการ
โดยหน฽วยงานของรัฐ ในพื้นที่สาธารณะประโยชน์ หรือที่ดินของรัฐ  มีหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾องกับแหล฽งธรรมชาติ
พุน้ าร฾อน ได฾แก฽ กรมทรัพยากรธรณี กรมทรัพยากรน้ าและบาดาล กรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุาและพันธุ์พืช 
ส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม กระทรวงทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล฾อม การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย กระทรวงการท฽องเที่ยวและกีฬา กระทรวงมหาดไทย โดยอ านาจ
การบริหารจัดการในระดับปฏิบัติการนั้นเป็นภาระของรัฐ หรือหน฽วยงานท฾องถิ่น ได฾แก฽   องค์กรปกครองส฽วน  
ท฾องถิ่น หรือชุมชนเป็นเจ฾าของ จะได฾รับการจัดสรรงบประมาณจากภาครัฐ ประชาชนในท฾องถิ่นมีส฽ วนร฽วมใน
การพัฒนาพ้ืนที่นั้นๆ โดยงบประมาณจะขึ้นอยู฽กับนโยบายของผู฾บริหาร การวางแผนพัฒนาแหล฽งธรรมชาติ 
 หน฽วยงานภาคเอกชน บริหารงานโดยเอกชน ซึ่งใช฾การขุดเจาะน้ าบาดาล มีการบริหารจัดการ
งบประมาณที่ดี มีการแสวงหาผลก าไร จึงเกิดการหมุนเวียนพัฒนา ดูแลรักษาพื้นที่แหล฽งนั้นๆ 

การใช฾ประโยชน์จากพุน้ าร฾อน 
ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม (2551) แบ฽งการใช฾ประโยชน์ในแหล฽ง

ธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนในประเทศไทย ได฾เป็น 4 ประเภท ดังนี้ 
 1) ประโยชน์ด฾านนันทนาการ การท฽องเที่ยวและธรรมชาติบ าบัด  
 กรณีศึกษา : ประเทศไทย แหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนส฽วนใหญ฽ใช฾ประโยชน์เพื่อการนันทนาการ 
การท฽องเที่ยวและธรรมชาติบ าบัด มีการบริหารจัดการพื้นที่โดยองค์การปกครองส฽วนท฾องถิ่น หรือการจัดการ
โดยชุมชนมีส฽วนร฽วมหรือหน฽วยงานรัฐ เช฽น กรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุา และพันธุ์พืช สามารถใช฾ประโยชน์ได฾
หลายทาง เช฽น พุน้ าร฾อนที่มีลักษณะเป็นบ฽อน้ าหรือธารน้ า นิยมใช฾อาบน้ าแร฽เพ่ือสุขภาพ แช฽เท฾า พุน้ าร฾อนที่เป็น
พุโคลน พุแก฿ส และไกเซอร์ เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่ดึงดูดนักท฽องเที่ยวมาเยี่ยมชม รีสอร์ทหรือที่พัก จะ
ต฽อท฽อสูบน้ าจากพุน้ าร฾อนมาใช฾ โดยคนส฽วนใหญ฽มีความเชื่อในสรรพคุณของน้ าแร฽ ว฽าจะสามารถบรรเทาโรค
หรืออาการปวดเมื่อยความตึงเครียดได฾ อีกทั้งยังช฽วยกระตุ฾นการไหลเวียนของโลหิตได฾ดี จึงดึงดูดให฾
นักท฽องเที่ยวเข฾ามาใช฾บริการ ซึ่งบริเวณใกล฾เคียงแหล฽งโปุงน้ าร฾อน จะมีบริการและกิจกรรมพื้นฐานที่มักจะพบ
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เห็น ได฾แก฽ บริการน้ าพุร฾อนธรรมชาติ บริการพักแรม การท฽องเที่ยวเชิงทัศนศึกษาดูวิถีชีวิตของชุมชน บริการ
สิ่งอ านวยความสะดวก เช฽น นวดแผนโบราณและร฾านอาหาร ร฾านกาแฟ เป็นต฾น 
 ส าหรับปัญหาการพัฒนาพื้นที่พุน้ าร฾อนพบว฽า แหล฽งพุน้ าร฾อนที่เป็นอุทยานแห฽งชาติ ภายใต฾การ
ควบคุมดูแลของกรมอุทยานแห฽งชาติ สัตว์ปุา และพันธุ์พืช มีการควบคุมมาตรฐานสิ่งแวดล฾อมที่ดี เนื่องจากมี
งบประมาณในการจัดสรรทรัพยากรบุคคลเพื่อดูแลรักษาเป็นประจ า ในขณะที่แหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อนที่อยู฽
ภายใต฾การดูแลขององค์การบริหารส฽วนท฾องถิ่นนั้น มักได฾รับการจัดสรรงบประมาณที่ไม฽สม่ าเสมอท าให฾ขาดการ
พัฒนาอย฽างต฽อเนื่อง ไม฽ได฾มาตรฐานและไม฽มีมาตรการควบคุมใดๆ   
 2) ประโยชน์ด฾านแหล฽งน้ าแร฽เพื่อการบริโภค 
 ในน้ าแร฽ธรรมชาติจะมีก฿าซบางชนิดละลายอยู฽ ท าให฾เกิดรสชาติที่แปลกจากน้ าธรรมดา แหล฽งน้ าแร฽ที่
อยู฽ใต฾ดินจะสะอาด ปราศจากเชื้อโรคและสิ่งปนเปื้อน เนื่องจากชั้นดินได฾กรองน้ าให฾บริสุทธิ์แล฾ว ถ฾าเป็นน้ า       
พุร฾อนจะมีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์หรือซัลเฟอร์ไดออกไซด์สูง โดยการผลิตน้ าแร฽ออกจ าหน฽ายเพื่อการ
บริโภคนั้น จะต฾องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ทั่วไปเกี่ยวกับสุขลักษณะของอาหารตามร฽างมาตรฐานของ Codex 
สามารถสรุปได฾ ดังนี้ 
 - การผลิตยอมให฾มีเฉพาะการลดหรือเพิ่มก฿าซคาร์บอนไดออกไซด์อิสระ และการแยกส฽วนใสออก 
(Decantation) และกระท าโดยไม฽ให฾แร฽ธาตุของน้ าแร฽เปลี่ยนไป 
 - ห฾ามขนย฾ายน้ าแร฽ธรรมชาติด฾วยการบรรจุใส฽ถังหรือภาชนะขนาดใหญ฽ แล฾วน าไปบรรจุขวด หรือผ฽าน
กรรมวิธีอื่นก฽อนบรรจุ  เนื่ องจากการขนส฽ งอาจท าให฾ เกิดสารปนเปื้ อนหรือการละเหยของก฿าซ
คาร์บอนไดออกไซด ์
 - การน าน้ าแร฽ออกจากบ฽อ ต฾องมีการปูองกันไม฽ให฾มีสิ่งสกปรกปนเปื้อนลงไปในบ฽อ 
 - เครื่องมือเครื่องใช฾ในการผลิต ต฾องท าด฾วยวัสดุที่เหมาะสมกับชนิดของน้ าแร฽  รวมทั้งการล฾าง        
การบรรจุต฾องถูกต฾องตามข฾อก าหนดเกี่ยวกับสุขลักษณะ 
 - ระหว฽างการผลิต หากตรวจพบว฽ามีน้ าเสียปนเปื้อนมา ต฾องหยุดการผลิตทุกขั้นตอน จนกว฽าจะหา
สาเหตุที่ท าให฾เกิดการปนเปื้อนได฾ และมีการตรวจสอบการปฏิบัติให฾เป็นไปตามหลักเกณฑ์เป็นระยะๆ และ
ภาชนะบรรจุนั้นตามมาตรฐานได฾ก าหนดไว฾ว฽าต฾องเป็นภาชนะที่ปิดสนิท ปูองกันการปนเปื้อนได฾ในระหว฽างวาง
จ าหน฽าย และฉลากต฾องแสดงต าแหน฽งของที่ตั้งแหล฽งน้ า ชื่อแหล฽งน้ า วันที่บรรจุ รายละเอียดเกี่ยวกับผู฾ผลิต 
เพื่อแสดงความรับผิดชอบของผู฾ผลิต และต฾องแจ฾งผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ าด฾วย และมิให฾โษษณาสรรพคุณ
ของน้ าแร฽ 
 3) ประโยชน์ด฾านพลังงานความร฾อนใต฾พิภพ 
 แหล฽งพลังงานต฾องมีคุณสมบัติ ได฾แก฽ อัตราการไหลของน้ าและอุณหภูมิน้ า หากน้ ามีอุณหภูมิที่สูง
เกินไปจะไม฽สามารถใช฾อาบได฾โดยตรง แต฽จะดึงพลังงานมาใช฾ประโยชน์ด฾านอื่น เช฽น ใช฾ผลิตกระแสไฟฟูา ซึ่ง
ธรรมชาติพุน้ าร฾อนหลายแห฽งมีการสร฾างโรงไฟฟูาพลังงานความร฾อน นอกจากนี้ยังได฾ใช฾ประโยชน์จากไอน้ าร฾อน
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ที่ปล฽อยออกจากโรงไฟฟูา ไหลเวียน ส฽วนที่เป็นน้ าอุ฽นจากกระบวนการจะถูกปล฽อยสู฽ล าน้ าธรรมชาติเพื่อใช฾ใน
ด฾านการเกษตรต฽อไป 
 4) คุณค฽าและความส าคัญของแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนในการศึกษาปรากฏการณ์ทาง
ธรณีวิทยา ธรณีเคมี จุลชีววิทยา ซึ่งพุน้ าร฾อนสามารถพัฒนาเป็นแหล฽งเรียนรู฾เยาวชนและผู฾คนในท฾องถิ่น
เกี่ยวกับระบบนิเวศพุน้ าร฾อนและธรณีวิทยา ระบบนิเวศน์ของปุาใกล฾เคียงกับแหล฽งพุน้ าร฾อน และการ
เปลี่ยนแปลงสภาพการไหลเวียนของการไหล เวียนและการพุ฽งของน้ าอีกทั้งมีความส าคัญในแง฽ของ
ประวัติศาสตร์และประเพณที฾องถิ่นอีกด฾วย 
 

การจัดการสิ่งอ้านวยความสะดวก 
ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม (2551) แบ฽งการจัดการสิ่งอ านวย

ความสะดวกเป็น 2 ช฽วง คือ การออกแบบ และการบ ารุงรักษา 
1) การออกแบบ 
การบริหารจัดการการใช฾ประโยชน์ภายในแหล฽งพุน้ าร฾อน อยู฽ภายใต฾การดูแลขององค์การบริหารส฽วน

ท฾องถิ่น ซึ่งจะได฾รับงบประมาณสนับสนุนจากรัฐ เพื่อจัดท าสิ่งก฽อสร฾างอาคารและสิ่งอ านวยความสะดวกด฾วย

ช฽างท฾องถิ่น จะเน฾นที่การใช฾งานได฾จริง มากกว฽าความเหมาะสมและกลมกลืนกับสถานที่และสภาพแวดล฾อมนั้น 

แต฽ปัญหาที่พบนั้นเกิดจากศักยภาพด฾านพื้นที่ที่ขาดการวางแผนด฾านงบประมาณ ส฽งผลให฾ใช฾พื้นที่ได฾ไม฽เต็ม

ประสิทธิภาพ มีการพัฒนาโดยปราศจากการควบคุม จึงเกิดสิ่งก฽อสร฾างที่ไม฽ได฾ใช฾ประโยชน์อย฽างเต็มที่ อีกทั้งยัง

เป็นการท าลายสภาพแวดล฾อมทางกายภาพของแหล฽งธรรมชาติอีกด฾วย 

2) การบ ารุงรักษา 
แหล฽งพุน้ าร฾อนเมื่อมีการพัฒนาในระดับหนึ่งแล฾วมักขาดการดูแลรักษา และการบ ารุงรักษาต฾อง

ครอบคลุมมากกว฽าสิ่งก฽อสร฾าง คือ ต฾องรวมถึงการจัดการทรัพยากรด฾วย 

นอกจากนี้ การส ารวจและศึกษาของ อริศรา ห฾องทรัพย์ (2557) เกี่ยวกับแนวทางพัฒนาการจัดการ
ท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพแหล฽งน้ าพุร฾อนในภูมิภาคทางตอนเหนือของประเทศไทย ยังสนับสนุนเรื่องการพัฒนาการ
จัดการท฽องเที่ยวโดยมีองค์กรส฽วนท฾องถิ่นเป็นหน฽วยงานหลัก โดยระบุว฽า ในด฾านสิ่งอ านวยความสะดวกใน
แหล฽งท฽องเที่ยวนั้น องค์กรปกครองส฽วนท฾องถิ่นที่รับผิดชอบดูแลแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพน้ าพุร฾อนธรรมชาติ 
ควรจัดให฾มีสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾พิการในส฽วนของห฾องสุขา ห฾องแช฽น้ าพุร฾อน และห฾อง
อาบน้ าพุร฾อน เพื่อความสะดวกและปลอดภัยต฽อนักท฽องเที่ยวสูงอายุและผู฾พิการที่มาใช฾บริการ และควรมีการ
จัดการดูแลให฾อยู฽ในสภาพที่ดี สะอาด และสวยงามเป็นธรรมชาติ เช฽น การใช฾วัสดุก฽อสร฾างและตกแต฽งที่เป็น
วัสดุจากธรรมชาติเพื่อให฾เกิดเอกลักษณ์ สร฾างแรงดึงดูดให฾แก฽นักท฽องเที่ยว และนักท฽องเที่ยวนั้นเองจะเป็น      
ผู฾ประชาสัมพันธ์แหล฽งท฽องเที่ยวต฽อไป  

 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

102 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Spring 

 

การจัดการผลกระทบจากการใช้ประโยชน์ 
 การพัฒนาแหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อนที่เป็นโครงการของหน฽วยงานท฾องถิ่นนั้น เมื่อท าการพัฒนาตาม
งบประมาณที่ได฾รับจัดสรรแล฾วมักจะถูกละเลย เนื่องจากปัญหาด฾านการจัดการที่ไมได฾ค านึงถึงการด าเนินการ
ต฽อเนื่อง ทั้งด฾านเงินทุนและทรัพยากรบุคคลที่ไม฽เพียงพอในการควบคุมดูแลสถานที่ให฾การใช฾ประโยชน์เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์โดยไม฽ท าลายสภาพแวดล฾อม ทั้งนี้ หากการบริหารจัดการทรัพยากรแหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อน
มีความชัดเจนด฾านรูปแบบการใช฾ประโยชน์ และด฾านโครงสร฾างการบริหารจัดการโครงการ จะท าให฾เกิดระบบ
การควบคุมผลกระทบต฽อสภาพแวดล฾อมที่มีประสิทธิภาพ (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล฾อม, 2551) สอดคล฾องกับกรอบแนวคิดและการก าหนดมาตรฐานคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ
ประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติ ซึ่งจัดท าโดย กรมการท฽องเที่ยว กระทรวงการท฽องเที่ยวและกีฬา (2557) ที่กล฽าว
ว฽า การประเมินคุณภาพของแหล฽งท฽องเที่ยวนั้นประกอบด฾วยองค์ประกอบส าคัญ 2 ส฽วน ได฾แก฽ องค์ประกอบที่ 
1 มาตรฐานหลักของแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติ (ประกอบด฾วยเกณฑ์พิจารณา 5 
เกณฑ์) และองค์ประกอบที่ 2 ศักยภาพในการเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติ ซึ่ง
ประกอบด฾วยเกณฑ์พิจารณา 3 เกณฑ์ ได฾แก฽ แหล฽งน้ าพุร฾อนธรรมชาติมีจุดดึงดูดด฾านการท฽องเที่ยว ศักยภาพ
ในการรองรับนักท฽องเที่ยว และการจัดการด฾านการใช฾ประโยชน์ของพื้นที่เพื่อให฾เกิดความยั่งยืน ซึ่งในเกณฑ์
สุดท฾ายนี้ได฾ระบุถึงการจัดการผลกระทบจากการใช฾ประโยชน์อย฽างชัดเจนว฽า หมายถึง “การใช฾ประโยชน์ของ
พื้นที่เพ่ือการใดๆ ต฾องไม฽ก฽อให฾เกิดผลกระทบต฽อแหล฽งน้ าพุร฾อนธรรมชาติ ซึ่งอาจท าให฾เกิดความเสื่อมโทรมหรือ
เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติเดิม รวมไปถึงการขัดต฽อลักษณะภูมิประเทศหรือความเป็นเอกลักษณ์ของ
ท฾องถิ่น และให฾ชุมชนได฾เป็นส฽วนหนึ่งในการท฽องเที่ยว โดยตระหนักถึงคุณค฽าและความส าคัญของแหล฽ ง
ท฽องเที่ยวของตน ส฽งเสริมให฾เกิดการใช฾ประโยชน์ของพื้นที่อย฽างยั่งยืน (กรมการท฽องเที่ยว กระทรวงการ
ท฽องเที่ยวและกีฬา, 2557, หน฾า 5)” 
 กล฽าวโดยสรุปได฾ว฽า แหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อนที่กระจายตัวอยู฽ในประเทศไทย เป็นแหล฽งที่มีความ
หลากหลายของอัตลักษณ์และวัฒนธรรมท฾องถิ่น ซึ่งเป็นจุดดึงดูดให฾นักท฽องเที่ยวเดินทางไป ด฾วยคุณสมบัติของ
น้ าแร฽ธรรมชาติที่มีความเชื่อว฽าจะช฽วยบรรเทาความเมื่อยล฾า หรือบางคนเชื่อว฽าการแช฽น้ าแร฽ธรรมชาติจะช฽วย
รักษาบรรเทาโรคได฾ หากองค์กรบริหารจัดการทั้งด฾านงบประมาณและนโยบายการพัฒนาพื้นที่ มีการพัฒนา
บุคลากรที่จะมาช฽วยควบคุมดูแลพื้นที่ให฾เป็นไปตามมาตรฐานของแหล฽งธรรมชาตินั้น มีการอบรมให฾ความรู฾แก฽
ชุมชน ย฽อมส฽งผลดีต฽อการใช฾ประโยชน์ในการใช฾พื้นที่ อีกทั้งยังเป็นการกระจายรายได฾สู฽ชุมชนโดยไม฽เข฾าไป
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชุมชน และอนุรักษ์ไว฾ซึ่งวัฒนธรรมท฾องถิ่นนั้นๆได฾ 
 

3.4 ปัจจัยชี้วัดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทพุน้้าร้อน 
เมื่อมีการเข฾าไปใช฾ประโยชน์ในพื้นที่ย฽อมก฽อให฾เกิดผลกระทบจากกิจกรรมนั้นๆ ดังนั้นการดูแลรักษา

และอนุรักษ์สิ่งแวดล฾อมธรรมชาติไว฾เพื่อประโยชน์ส฽วนรวม ไม฽ให฾เสื่อมโทรมจากผลกระทบต฽างๆ เป็นหน฾าที่
หลักของหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾อง จ าเป็นต฾องมีการก าหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติแต฽ละประเภท
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ขึ้น เพื่อเป็นเกณฑ์ที่ทุกฝุายยอมรับและเป็นแนวทางในการปฏิบัติการติดตามตรวจสอบพื้นที่ว฽ายังเป็นไปตาม
มาตรฐานหรือไม฽ โดยมีเปูาหมายส าคัญคือการรักษาคุณค฽าความส าคัญของแหล฽งธรรมชาตินั้นๆเอาไว฾ตาม
มาตรฐานที่ก าหนด 

 

3.4.1 หลักการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (Limits of Acceptable Change, LAC)  
 หลักการนี้ได฾ถูกพัฒนาขึ้นโดยหน฽วยงาน USDA  Forest Service (Stankey, 1985 อ฾างใน ส านักงาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม , 2551 หน฾า 116) หมายถึง ค฽าสูงสุดของการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล฾อมซึ่งเป็นที่ยอมรับร฽วมกันของทุกฝุายที่เกี่ยวข฾อง โดยมีเปูาหมายในการรักษา
สภาพแวดล฾อมให฾สามารถใช฾ประโยชน์ได฾อย฽างยั่งยืนและคงสภาพไม฽เสื่อมโทรมไม฽เป็นอันตรายต฽อระบบนิเวศ 
ในการศึกษาปัจจัยชี้วัดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนนี้ ใช฾หลักการและแนวคิดจาก 
“Limits of Acceptable Change, LAC)” ซึ่งเป็นแนวคิดที่สามารถประยุกต์ใช฾กับการจัดการมาตรฐาน
คุณภาพสิ่งแวดล฾อมในพื้นที่ธรรมชาติ โดยเป็นเกณฑ์ที่ใช฾วัดว฽าธรรมชาติที่เปลี่ยนแปลงไปนั้นยังอยู฽ในระดับที่
ยอมรับได฾หรือไม฽ ถ฾าหากระดับของการเปลี่ยนแปลงหรือผลกระทบที่เกิดขึ้นเกินกว฽าที่ก าหนดไว฾เป็นเกณฑ์ ก็
หมายถึงแหล฽งธรรมชาตินั้นมีการใช฾ประโยชน์ที่เกินค฽าเกณฑ์คุณภาพของสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติไปแล฾ว 
จ าเป็นต฾องมีมาตรการในการจัดการเพื่อควบคุมหรือลดผลกระทบดังกล฽าวให฾อยู฽ภายใต฾เกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งการ
ประยุกต์หลักการนี้ในการก าหนดเกณฑ์การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาตินั้น ผู฾ศึกษาจะต฾องเริ่มต฾นจาก
การก าหนดเปูาหมายที่ต฾องการส าหรับแหล฽งธรรมชาติเสียก฽อน แล฾วจึงก าหนดปัจจัยชี้วัดคุณภาพสิ่งแวดล฾อม 
ซึ่งเป็นการวัดระดับของผลกระทบทีม่ีผลต฽อคุณภาพของสิ่งแวดล฾อมและคุณค฽าความส าคัญทางวิชาการ แล฾วจึง
ก าหนดเกณฑ์เพ่ือใช฾ในการตัดสินใจว฽าผลกระทบที่เกิดขึ้นตามปัจจัยชี้วัดนั้นยังอยู฽ในระดับที่ยอมรับได฾หรือไม฽ 

ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม (2551) ระบุว฽า หลังจากก าหนด
เกณฑ์ในการตัดสินใจระดับของผลกระทบสูงสุดที่ยอมให฾เกิดขึ้นได฾แล฾ว กิจกรรมต฽อไปก็คือ การไปส ารวจข฾อมูล
ผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ที่มีต฽อทรัพยากรและระบบนิเวศของแหล฽งพุน้ าร฾อน ข฾อมูลส าคัญที่ต฾องมีการ
เก็บรวบรวมคือ ระดับของผลกระทบตามปัจจัยชี้วัดผลกระทบที่ก าหนดไว฾แล฾ว โดยการวัดผลกระทบต฾องให฾
ความส าคัญต฽อวิธีการ และหน฽วยของการวัดให฾เป็นไปที่ได฾ก าหนดไว฾ เพราะหากเปลี่ยนแปลง วิธีการหรือหน฽วย
ของการวัดอาจท าให฾ไม฽สามารถเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของผลกระทบอย฽างต฽อเนื่องตามนัยของการ
เปลี่ยนแปลงระยะเวลาได฾นอกจากนั้นการบันทึกข฾อมูลต฾องระบุวัน เวลา และสถานที่ ในการเก็บข฾อมูลอีกด฾วย 
การวิเคราะห์ผลกระทบจากการใช฾ประโยชน์ว฽ายังอยู฽ในระดับที่ยอมรับได฾หรือไม฽นั้น สามารถกระท าได฾หลายวิธี 
เช฽น ถ฾าหากมีการก าหนดปัจจัยและเกณฑ์ไว฾เรียบร฾อยแล฾ว การไปส ารวจและติดตามผลกระทบที่เกิดขึ้น
สามารถน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ดังกล฽าวได฾เลย โดยสามารถจ าแนกระดับ ของผลกระทบที่ยอมรับให฾
เกิดขึ้นในแหล฽งท฽องเที่ยวแต฽ละแห฽งเป็น 3 ระดับ คือ  

1. ระดับผลกระทบยังยอมรับได฾อยู฽ (Acceptable Impact)  
2. ระดับผลกระทบถึงขั้นก าลังจะยอมรับไม฽ได฾ (Approaching or at Acceptable Impact)  
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3. ระดับของผลกระทบที่รุนแรงมากจนไม฽สามารถยอมรับผลกระทบดังกล฽าวให฾เกิดขึ้นต฽อไปได฾ 
(Unacceptable Impact) ต฾องมีการจัดการแก฾ไขโดยทันที 
สิ่งที่ส าคัญก็คือ นักจัดการผลกระทบจากการใช฾ประโยชน์แหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนต฾องให฾

ความส าคัญต฽อผลกระทบที่เกินระดับที่ยอมรับได฾ที่ก าหนดไว฾ โดยต฾องมีกิจกรรมหรือการจัดการวิธีต฽างๆในการ
ลดผลกระทบดังกล฽าวให฾อยู฽ในระดับที่ยอมรับได฾ให฾ได฾ หรือหากเป็นผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ อาจต฾องมีมาตรการในการตั้งรับปรับตัวเพิ่มเติมขึ้นมา เพื่อให฾สามารถด ารงชีวิตอยู฽ได฾ในภาวะการ
เปลี่ยนแปลงดังกล฽าว ส฽วนผลกระทบที่ถึงระดับยอมรับไม฽ได฾หรือเกือบจะถึงระดับสูงสุดที่ยอมให฾เกิดผลกระทบ
ได฾นั้น ก็ต฾องให฾ความส าคัญเช฽นกัน เพราะผลกระทบดังกล฽าวมีโอกาสน าไปสู฽ความเสื่อมโทรมระยะยาวได฾ใน
ที่สุด จึงควรต฾องหาวิธีการจัดการควบคุมผลกระทบให฾ลดลงและเฝูาระวังไม฽ให฾ระดับของผลกระทบเกินขีดที่
ก าหนดไว฾ ท฾ายสุดผลกระทบที่ยังไม฽เกินระดับสูงสุดที่ยอมรับได฾ หมายถึงมาตรการจัดการในปัจจุบันเหมาะสมดี
อยู฽แล฾ว ไม฽จ าเป็นต฾องมีการเปลี่ยนแปลงในขณะนี้  การค฾นหาถึงสาเหตุของผลกระทบที่เกิดขึ้นในแหล฽ง
ธรรมชาติเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมในขั้นตอนนี้ เมื่อใดที่พบว฽าระดับของผลกระทบที่ตรวจวัดในแหล฽งธรรมชาติชี้ว฽า
เกินระดับที่ยอมรับได฾ ผู฾รับผิดชอบแหล฽งฯจ าเป็นอย฽างยิ่งที่ต฾องหาทางแก฾ไขผลกระทบดังกล฽าว ซึ่งจ าเป็นใน
เบื้องต฾นที่ต฾องค฾นหาถึงเหตุของปัญหา หรือสาเหตุที่ท าให฾เกิดผลกระทบ โดยทั่วไปแล฾วในขั้นตอนถัดไปของ
กระบวนการจัดการผลกระทบก็คือ การคัดเลือกกลยุทธ์หรือวิธีการจัดการผลกระทบที่เหมาะสม ซึ่งการ
คัดเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการจัดการกับผลกระทบนั้นจะได฾ผลดีเพียงใดขึ้นกับความเข฾าใจและ
ความสามารถในการระบุสาเหตุของปัญหาได฾ละเอียดถูกต฾อง ซึ่งสาเหตุของผลกระทบอาจเนื่องมาจาก จ านวน
ผู฾ใช฾ประโยชน์ ประเภทของการใช฾ประโยชน์หรือกิจกรรม บริเวณที่มีการใช฾ประโยชน์ ช฽วงเวลาและระยะเวลา
ในการใช฾ประโยชน์ สาเหตุมาจากพฤติกรรมของผู฾ใช฾ประโยชน์ หรือแม฾แต฽เป็นภาวะการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
จากสภาวะโลกร฾อน หรือเป็นผลร฽วมกันจากหลายสาเหตุ ส าหรับการก าหนดมาตรฐานสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติ
ประเภทพุน้ าร฾อนโดยใช฾หลักการ LAC ต฾องท าการศึกษาว฽ามีกิจกรรมใดบ฾าง ณ แหล฽งธรรมชาติและบริเวณ
โดยรอบ ที่จะส฽งผลกระทบต฽อแหล฽งธรรมชาติ และส฽งผลกระทบด฾านใดบ฾างโดยเฉพาะต฽อเปูาการอนุรักษ์ของ
แหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนเพื่อน าไปพิจารณาก าหนดปัจจัยชี้วัดผลกระทบ พร฾อมกันนี้ ยังต฾องมีการ
ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานว฽าผลกระทบรุนแรงขนาดใดเป็นค฽าสูงสุดที่ยอมให฾เกิดขึ้น หรือ ที่เรียกว฽า ค฽าวิกฤติ 
(Threshold Level) ซึ่งหมายถึงว฽า ถ฾าผลกระทบมีค฽าสูงไปกว฽านี้เมื่อใด จะก฽อให฾เกิดผลเสียหายหรือเป็น
อันตรายต฽อระบบนิเวศของแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล฾อม, 2551) 

เนื่องจากการอนุรักษ์แหล฽งพุน้ าร฾อนจ าเป็นต฾องตอบสนองวัตถุประสงค์ของการสงวนรักษาและการใช฾
ประโยชน์อย฽างยั่งยืน ดังนั้นจึงน าแนวคิดเรื่องระดับของการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได฾ (Limits of Acceptable 
Change, LAC) มาใช฾ในการก าหนดเกณฑ์การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมของแหล฽งธรรมชาติ ซึ่งหลักการส าคัญ
ก็คือ การใช฾ประโยชน์แหล฽งพุน้ าร฾อนย฽อมมีโอกาสท าให฾เกิดผลกระทบหรือการเปลี่ยนแปลงต฽อทรัพยากร แต฽
ต฾องมีการก าหนดว฽าในแหล฽งแต฽ละแห฽งที่เปิดให฾มีการใช฾ประโยชน์นั้น ระดับของขีดความสามารถในการรองรับ
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การใช฾ประโยชน์สูงสุดควรเป็นเท฽าไร โดยก าหนดจาก ระดับของผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ที่ยอมรับให฾
เกิดขึ้นได฾ ภายใต฾หลักการที่จะต฾องไม฽ท าลายหรือเปลี่ยนแปลงธรรมชาติจนหมดสภาพไปหรือธรรมชาติไม฽
สามารถฟื้นฟูได฾ด฾วยตัวเองในระยะเวลาที่เหมาะสม ซึ่งการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติประเภท     
พุน้ าร฾อนนี้ สามารถน าเสนอโดยโมเดลการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติ จากแนวคิด  Limits of 
Acceptable Change โดยก าหนดตัวแปรต฽างๆ ที่ชี้วัดระดับผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ เพื่อบ฽งชี้ว฽าการ
ใช฾ประโยชน์ดังกล฽าวนั้นอยู฽ในภาวะที่เกินขีดความสามารถในการรองรับได฾ในด฾านต฽างๆ หรือไม฽  ถ฾าหากไม฽ได฾
มาตรฐานก็จ าเป็นต฾องมีมาตรการจัดการควบคุมเพื่อลดผลกระทบจากการกระท าของมนุษย์ให฾อยู฽ภายใต฾
มาตรฐานเช฽นเดิม 
 การน าแนวคิดดังกล฽าวมาใช฾ก าหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล฾อมของแหล฽งธรรมชาติ มีหลักการ
ส าคัญ คือการใช฾ประโยชน์ในพื้นที่พุน้ าร฾อนแต฽ละแห฽งนั้น ย฽อมมีผลกระทบต฽อทรัพยากรธรรมชาตินั้นจะต฾องมี
ข฾อก าหนดว฽าระดับของขีดความสามารถในการรองรับการใช฾ประโยชน์สูงสุดควรเป็นอย฽างไร โดยก าหนดระดับ
ของผลกระทบที่ยอมรับได฾ ภายใต฾หลักการที่จะไม฽ท าลายหรือเปลี่ยนแปลงธรรมชาติเดิม ส านักงานนโยบาย
และแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม (2551) ได฾ระบหุลักเกณฑ์การก าหนดปัจจัยประเมินผลกระทบไว฾ 
ดังนี้ 
 1) ปัจจัยช้ีวัดส าหรับการติดตามประเมินผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ควรเป็นปัจจัยที่เน฾นการวัด
ถึงผลที่รับจากการพัฒนา เช฽น ปัจจัยสัดส฽วน จ านวนเนื้อที่ที่ได฾รับผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ต฽อพื้นที่
ทั้งหมด เป็นการวัดถึงการขยายตัวของกิจกรรมเมื่อเวลาผ฽านไปตามล าดับ 
 2) ควรเป็นปัจจัยที่ง฽ายต฽อการวัดส าหรับการติดตามและประเมินผล 
 3) หน฽วยในการวัดส าหรับแต฽ละปัจจัยต฾องสามารถด าเนินการเปรียบเทียบกันได฾ทุกครั้ง ไม฽ว฽าจะเป็น
การวัดในช฽วงเวลาใด เพื่อจัดล าดับขนาดความรุนแรงและทิศทางของผลกระทบได฾ 
 4) ไม฽ควรก าหนดปัจจัยในการติดตามและประเมินผลที่มากเกินไป ควรเลือกปัจจัยส าคัญที่ให฾ข฾อมูล
เป็นประโยชน์ต฽อการอนุรักษ์คุณค฽าของพุน้ าร฾อน ภายใต฾ความสามารถของทรัพยากรการบริหารจัดการเพื่อให฾
ด าเนินการได฾อย฽างต฽อเนื่อง เช฽น งบประมาณ บุคลากร อุปกรณ์ต฽างๆ เป็นต฾น 
 5) วิธีการประเมินที่เลือกใช฾ ควรเป็นวิธีการที่เป็นที่ยอมรับตามหลักวิชาการละให฾ผลถูกต฾องน฽าเช่ือถือ 
 6) ควรเลือกด าเนินการติดตามและประเมินผลกระทบในบริเวณที่มีแนวโน฾มของปัญหาผลกระทบจาก
การใช฾ประโยชน์ที่ค฽อนข฾างรุนแรง  
 7) ควรสนับสนุนให฾ผู฾ที่เกี่ยวข฾อง เช฽น ประชาชนท฾องถิ่น เข฾าร฽วมประเมินและติดตามด฾วย เพื่อให฾เกิด
ความร฽วมมือและความตระหนักในสถานภาพของพุน้ าร฾อน 

 
3.4.2 ปัจจัยชี้วัดผลกระทบคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
 ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม (2551) กล฽าวว฽า ปัจจัยชี้วัดผล
กระทบคุณภาพสิ่ งแวดล฾อมสามารถแบ฽งออกได฾  4 ด฾าน คือ ด฾านสิ่ งแวดล฾อม/ระบบนิ เวศ ด฾าน                   
ภูมิสถาปัตยกรรม ด฾านสถาปัตยกรรมและด฾านการบริหารจัดการในแต฽ละแหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อน อาจมี
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ตัวชี้วัดที่แตกต฽างกันไปขึ้นอยู฽กับแหล฽งธรรมชาติน้ันๆ ไม฽จ าเป็นต฾องมีการประเมินครบทุกปัจจัยชี้วัด ทั้งนี้ขึ้นอยู฽
กับลักษณะทางธรรมชาติและลักษณะการใช฾ประโยชน์ของแหล฽งพุน้ าร฾อนแต฽ละแหล฽ง ส าหรับเกณฑ์มาตรฐาน
ได฾ก าหนดไว฾เป็น 3 ระดับ คือ ระดับไม฽มีผลกระทบหรือมีผลกระทบน฾อย ระดับผลกระทบปานกลาง และระดับ
ผลกระทบสูงหรือรุนแรง หมายถึงมีผลกระทบเกินค฽ามาตรฐานที่ก าหนดไว฾ การตรวจวัดและติดตามผลเป็น
ประจ าจะท าให฾มีข฾อมูลทราบถึงสถานภาพของแหล฽งธรรมชาตินั้นๆว฽ามีปัญหาหรือผลกระทบมากน฾อยเพียงใด 
เพื่อติดตามผลและแก฾ไขปัญหาได฾ทันการ  
 

ขั้นตอนการประเมินเกณฑ์การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมของแหล่งธรรมชาติประเภทพุน้้าร้อน 
โดยทั่วไปแล฾วการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล฾อมของแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนจะด าเนินการไป

พร฾อมกับการเก็บข฾อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1) เก็บรวบรวมข฾อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับแหล฽งธรรมชาติ ดังนี ้
- ชื่อแหล฽ง ที่ตั้งตามเขตการปกครองท฾องถิ่น 
- ที่ตั้งพิกัด UTM ส ารวจโดยเครื่องมือ GPS 
- ลักษณะการประโยชน์แหล฽งพุน้ าร฾อน 
- ประเภทของการใช฾ที่ดิน 
- การเข฾าถึง โดยการส ารวจประเภทและระยะทางของเส฾นทางที่เข฾าสู฽แหล฽งโดยให฾เริ่มต฾นจากตัวอ าเภอ 
  เมืองของจังหวัดที่แหล฽งนั้นตั้งอยู฽ 
- หน฽วยงานรบัผิดชอบ 
- ชุมชน ผู฾ประกอบการ และหน฽วยงานที่มีส฽วนเกี่ยวข฾องหรือมีส฽วนได฾ส฽วนเสีย 
แหล฽งธรรมชาติประเภทอื่นๆในพื้นที่พุน้ าร฾อน ได฾แก฽ น้ าตก ถ้ า ธรณีสัณฐาน ภูมิลักษณวรรณา          
ล าน้ า ทะเลสาบ/หนอง/บึงตามธรรมชาติ อ฽างเก็บน้ า น้ าซับ/น้ าผุด (เย็น) เส฾นทางเดินปุ า 
โบราณสถาน/แหล฽งโบราณวัตถุ ชุมชน/วัฒนธรรม พื้นที่พัฒนา/เขตบริการ เป็นต฾น 

- ลักษณะเด฽นของพ้ืนที่ หรือลักษณะอันเป็นเอกลักษณ ์
- กิจกรรมท฽องเที่ยวและขนาดของพื้นที่ที่มีการประกอบกิจกรรมหรือมีโอกาสได฾รับผลกระทบจากการ 
  ท฽องเที่ยว ประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวก 
2) ก าหนดค฽าความส าคัญของปัจจัยแต฽ปัจจัย โดยให฾ค฽าความส าคัญหรือค฽าถ฽วงน้ าหนัก จาก 1 ถึง 5 
จากระดับความส าคัญน฾อยไปจนมีความส าคัญมาก ทั้งนี้ ปัจจัยที่มีค฽าถ฽วงน้ าหนัก หรืออีกนัยหนึ่ง มี
ความส าคัญในชี้วัดการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมของแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อนสูงสุด  ค฽าถ฽วง
น้ าหนักเท฽ากับ 5 ส฽วนปัจจัยที่มีค฽าความส าคัญน฾อยที่สุดเท฽ากับ 1 ซึ่งค฽าเหล฽านี้ได฾จากการกระบวนการ
ท า Ranking ของผู฾ทรงคุณวุฒิและนักวิจัยในโครงการ 
3) เก็บรวบรวมข฾อมูลตามปัจจัยชี้วัด เพื่อน ามาแปรผลเพื่อให฾ได฾ค฽าคะแนนการรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล฾อมของแต฽ละปัจจัย ซึ่งมีค฽า 1 ถึง 3 คือ 1 หมายถึง ระดับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมอยู฽ใน
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ระดับดี คือ ไม฽มีผลกระทบหรือผลกระทบน฾อย 2 หมายถึง ระดับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมอยู฽ใน
ระดับปานกลาง กล฽าวคือ มีระดับผลกระทบปานกลาง และ 3 หมายถึง ระดับการรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล฾อมอยู฽ในระดบัต่ า 
4) ใช฾สมการถ฽วงน้ าหนัก (Weighting Score Method) ในการค านวณหาศักยภาพของแหล฽ง
ท฽องเที่ยว ดังนี ้
 

 

โดย 
 
MTENQ = คุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติของแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน 
W = ค฽าถ฽วงน้ าหนักของปัจจัยในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล฾อมแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน 
เป็นการก าหนดค฽าความส าคัญ 
ของปัจจัยแต฽ละปัจจัย โดยให฾ค฽าความส าคัญหรือค฽าถ฽วงน้ าหนัก จาก 1 ถึง 5 จากระดับความส าคัญ
น฾อยไปจนมีความส าคัญมาก 
R = ค฽าคะแนนคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติของปัจจัยที่ก าหนด 
n = จ านวนปัจจัยที่ใช฾ในการประเมินคุณภาพสิ่งแวดล฾อมของแหล฽งธรรมชาติ 
 
5) หลังจากได฾ค฽าคะแนนของเกณฑ์การรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมมาแล฾ว ให฾เปรียบเทียบว฽าค฽าคะแนน
นั้นอยู฽ในระดับใดจากเกณฑ์ข฾างล฽าง 
 

ระดับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมอยู฽ในระดับดี มีค฽าคะแนนอยู฽ในช฽วง                          1.00 - 1.66 
ระดับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมอยู฽ในระดับปานกลาง มีค฽าคะแนนอยู฽ในช฽วง                 1.67 - 2.33 
ระดับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล฾อมอยู฽ในระดับต่ า (ผลกระทบสูง) มีค฽าคะแนนอยู฽ในช฽วง       2.34 - 3.00 

 

6) การประเมินศักยภาพของแหล฽งพุน้ าร฾อนควรด าเนินการโดยผู฾ที่มีประสบการณ์ มีความรู฾ความ
เข฾าใจเกี่ยวกับการจัดการแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน และมีความเข฾าใจในปัจจัยชี้วัดและเกณฑ์ในการ
ประเมินเป็นอย฽างดี ในแต฽ละแหล฽งควรมีการประเมินอย฽างน฾อย ไม฽ต่ ากว฽า 5 คน เพื่อให฾เกิดค฽าเฉลี่ยและไม฽ได฾
เป็นผลมาจากการประเมินเพียงคนเดียว นอกจากนั้น บุคคลผู฾ประเมินควรมีความเป็นกลาง และต฾องมีความ
รู฾จัก และมีข฾อมูลเกี่ยวกับแหล฽งมากพอส าหรับทุกปัจจัยชี้วัด เพื่อให฾การประเมินเป็นไปอย฽างถูกต฾องแม฽นย า
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ตารางที ่2-4 สรุปปัจจัยช้ีวัดผลกระทบที่มตี฽อคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติ ของแหล฽งธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน 

ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด เหตุผล/ค้าอธิบาย กิจกรรม/การพัฒนาที่มีผลต่อองค์ประกอบ 
ของระบบนิเวศพุน้้าร้อน 

ด้านสิ่งแวดล้อม / ระบบนิเวศ 
1) ปริมาณดินชะล฾างพังทลายแบบ 
ร฽องลึก 

ตันต฽อไร฽ต฽อป ี เพื่อวัดอัตราการสูญเสียดินแบบร฽อง
ลึกที่มักเกิดขึ้นในบริเวณถนนดินที่มี
การตัดผ฽านพื้นที่ ลาดชันและไม฽มี
การท าร฽องระบายน้ าที่เหมาะสมทาง
วิศวกรรม รวมถึงบริเวณที่มีปริมาณ
การใช฾ถนนที่ไม฽ลาดพื้นผิวแข็งอย฽าง 
เข฾มข฾น (Intensive Use) ผลกระทบ
ต฽อ ระบบนิเวศ/สิ่งแวดล฾อมที่เกิดขึ้น
คือการสูญเสียดินที่ถูกชะล฾างออก
จากถนนดิน ซึ่งอาจส฽งผลต฽อ
องค์ประกอบของระบบนิเวศอื่นๆ 
เช฽น คุณภาพน้ าของพุน้ าร฾อน  

ถนนดิน น้ าไหลบ฽าบนถนนดิน (อาจเนื่องจากไม฽มีร฽องระบายน้ าหรือความลาด
ชันของถนน) การสัญจรบนถนนดินในช฽วงหน฾าฝน และระยะห฽างและทิศทาง
ความลาดชันไปยัง แหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อนปัจจัยธรรมชาติที่มีผล ต฽อการชะล฾าง
พังทลายของถนนดิน คือ ความรุนแรงของฝน 

2) การปกคลุมของรากไม฾โผล฽ เปอร์เซ็นต์การปกคลุมของรากไม฾โผล฽ เป็นการศึกษาการชะล฾างพังทลาย
แบบผิวแผ฽นในบริเวณเส฾นทางเดินใน
แหล฽งพุน้ าร฾อน 
ผ ล ก ร ะ ท บ ต฽ อ ร ะ บ บ นิ เ ว ศ /
สิ่งแวดล฾อมที่เกิดขึ้นคือการสูญเสีย
ดินที่ถูกชะล฾างออกจากเส฾นทาง เดิน
เท฾า และต฽อต฾นไม฾ที่รากโผล฽ผิด
ธรรมชาติ 

เส฾นทางเดินเท฾า กิจกรรมเดินชมพุน้ าร฾อน น้ าไหลบ฽าบนเส฾นทางการสัญจรบน
เส฾นทางในปริมาณที่มากและต฽อเนื่องยาวนาน และระยะห฽างและทิศทางความ
ลาดชันไปยังแหล฽งธรรมชาติพุน้ าร฾อน 
 
 
 
 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s Hot Spring                                                          109 

ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด เหตุผล/ค้าอธิบาย กิจกรรม/การพัฒนาที่มีผลต่อองค์ประกอบ 
ของระบบนิเวศพุน้้าร้อน 

3) คุณภาพน้ าในพุน้ าร฾อน 
   3.1) อุณหภูมิน้ า 
   3.2) ความขุ฽น 
   3.3) การเป็นกรด-ด฽าง 
   3.4) จ านวนปริมาณขยะที่ย฽อย 
สลายไม฽ได฾ที่พบในน้ า 
   3.5) Total coliform bacteria 
   3.6) Fecal coliform bacteria 

 
องศาเซลเซียส 

1 Unit = 1 mg/l Silica 
- 

ชิ้น 
MPN/100 mg 
MPN/100 mg 

เพื่อวัดผลกระทบจากกิจกรรมของ
มนุษย์ที่มีผลต฽อคุณภาพน้ าในพุน้ า
ร฾อน 

อาบน้ าแร฽ ณ บริเวณพุน้ าร฾อน ท าให฾เกิดการปนเปื้อนการพัฒนาสิ่งก฽อสร฾างใน
จุดที่ไม฽เหมาะสม ท าให฾น้ ามีอุณหภูมิน฾อยลง 
การทิ้งขยะลงในพุน้ าร฾อนโดยตรง 
การแช฽ไข฽ในน้ า เอาไก฽มาต฾มและลวกในบ฽อน้ าร฾อน 
 
 

4) การเปลี่ยนแปลงอัตราการไหล 
ของน้ าพุร฾อน 

ลูกบาศก์เมตรต฽อชั่วโมง เพื่อวัดผลกระทบจากการดึงน้ าไปใช฾
ที่อื่นจนกระทั่ง น้ าไม฽เพียงพอ เช฽นใช฾
อาบ ใช฾ท าน้ าแร฽เพื่อบริโภค เป็นต฾น 
หรือผลกระทบจากการพัฒนาขนาด
ใหญ฽ในจุดที่ไม฽เหมาะสม ส฽งผลต฽อ
ปริมาณการไหลของน้ าใต฾ดิน 

การต฽อท฽อส฽งน้ าแร฽ไปใช฾ในการอาบ แช฽ตัว การเจาะบ฽อเพื่อสูบน้ ามาใช฾ในการท า
น้ าแร฽เพื่อบริโภค การแช฽หน฽อไม฾ในน้ าหนักที่มากท าให฾เกิดการกดทับปากบ฽อจน
ทรุดตัว และเปลี่ยนทิศทางการไหล การสร฾างถนนถมที่ สร฾างฝาย/เขื่อน 

5) ปริมาณขยะตกค฾างในแหล฽ง (บน
บก) 

กิโลกรัมต฽อวัน เพื่อวัดผลกระทบจากปริมาณขยะที่
เกิดขึ้นแล฾วไม฽สามารถก าจัดได฾หมด
ท าให฾ต฾องเหลือกองทิ้งไว฾อย฽างไม฽
เหมาะสม ท าให฾เกิดกลิ่นเหม็น
รบกวน เป็นแหล฽งเพาะพันธุ์แมลงวัน
และสัตว์พาหะอื่นๆ และเกิดสภาพ
ภูมิทัศน์ที่ไม฽น฽าดู 
 
 

การรับประทานอาหาร และเครื่องดื่ม 
บรรจุภัณฑ์ของใช฾ต฽างๆ เช฽น กล฽องโฟม ขวดใส฽ครีมทาผิว เป็นต฾น 
สิ่งของที่ใช฾ในการประกอบกิจกรรมท฽องเที่ยว เช฽น ถ฽านไฟฉาย ลูกบอล ห฽วงยาง 
พลาสติก  
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ด้านสิ่งแวดล้อม / ระบบนิเวศ 
6) กลิ่นจากขยะตกค฾าง บริเวณ
ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

- เพื่อวัดผลกระทบจากกลิ่นที่ไม฽พึง
ประสงค์ที่ไม฽ได฾เกิดขึ้นจากธรรมชาติ 

ขยะตกค฾าง การแช฽ไข฽ 

7) การเปลี่ยนแปลงจ านวนของชนดิ 
พันธุ์พืชที่เป็นเปูาอนุรักษ์ 

จ านวนของชนิดพันธุ์พืชที่เป็นเปูา
อนุรักษ ์

เพื่อวัดความส าคัญของไม฾ชนิดพันธุ์ที่
เป็นเปูาของการอนุรักษ ์ว฽ามีการ
เปลี่ยนแปลงหรือไม฽อย฽างไร จากผล
ของกิจกรรมของมนุษย ์ชี้ถึงการ
เปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ โดย
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงรายปี 
ใน 
บริเวณริมทางเดินฯ และหรือความ
แตกต฽างระหว฽างพื้นที่ที่ถกูรบกวนกับ
พื้นที่ธรรมชาติ 

การเดินออกนอกเส฾นทางการขยายการพัฒนาออกจากเขตที่ก าหนด (สามารถมี
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติจากระบบ 
นิเวศหนึ่งเป็นอีกระบบนิเวศหนึ่งได฾) 

8) การขยายตัวของเส฾นทางเดินเท฾า ระยะความกว฾างของ 
เส฾นทางที่ขยายออกไป 

เพื่อติดตามผลกระทบจากการเดิน
ออกจากเส฾นทางที่ก าหนด ท าให฾
สูญเสียพืชปกคลุมดิน  

พฤติกรรมเดินออกจากทางที่ก าหนด หรือมีปริมาณผู฾ใช฾ประโยชน์มากเกินไป 

9) ระดับความชุกชุมของนก ค฽าร฾อยละความถี่ เพื่อประเมินระดับความชุกชุมของ
นก โดยใช฾วิธีการหาค฽าร฾อยละของ
ความถี่ ในการพบนกแต฽ละชนิด 
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงทุกปี
อย฽างต฽อเนื่องเพื่อศึกษาว฽ามีการลด
จ านวนที่พบนกหรือไม฽อย฽างไร 

ความถี่ของการปรากฏของนักท฽องเที่ยว จ านวนนักท฽องเที่ยวที่มาก 
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10) ความถี่ในการพบเห็นตัวหรือ
ร฽องรอยของชนิดพันธุ์สัตว์ที่เป็นเปูา
การอนุรักษ์ 

การพบเห็น (คร้ัง) เพื่อวัดความถี่ในการพบเห็นสัตว์หรือ
ร฽องรอย อัตราการลดลงของการพบ
เห็นสัตว์หรือร฽องรอย บ฽งชี้ถึง
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการ
พัฒนา หรือการรบกวนจากมนุษย์ 

กิจกรรมเดินศึกษาธรรมชาติพฤติกรรมของนักท฽องเที่ยว 
 
 
 
 

ด้านสิ่งแวดล้อม / ระบบนิเวศ 
11) การเปลี่ยนแปลงการใช฾ที่ดิน ร฾อยละต฽อปี เพื่อวัดการบุกรุก การท าลาย หรือ

การพัฒนาที่ท าให฾เปลี่ยนแปลงระบบ
นิเวศธรรมชาติ 
 

การใช฾ที่ดิน เช฽น การเกษตร เหมืองแร฽ การสร฾างถนนสะพาน ฝาย 

12) การบุกรุกพื้นที่ ร฾อยละต฽อปี เพื่อวัดการบุกรุก การท าลาย หรือ
การพัฒนาที่ท าให฾เปลี่ยนแปลงระบบ
นิเวศธรรมชาติ 
 

การประกอบกิจกรรม เช฽น การท าการเกษตร การเจาะน้ าพุ 

13) ระยะห฽างจากโรงงาน
อุตสาหกรรม 

เมตร เพื่อวัดผลกระทบต฽อแหล฽งพุน้ าร฾อน
จ า ก กิ จ ก ร ร ม ข อ ง โ ร ง ง า น
อุตสาหกรรม 
 

การปล฽อยมลพิษลงสู฽แหล฽งพุน้ าร฾อน 

14) การถูกท าลายโดยธรรมชาติ ประเมิน เพื่อประเมินการถูกท าลายแหล฽งพุน้ า
ร฾อนอันเกิดจากภัยธรรมชาติ 

ภัยธรรมชาติ 

15) การถูกท าลายจากมนุษย ์ ประเมิน เพื่อประเมินการถูกท าลายแหล฽งพุน้ า
ร฾อนอันเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ 
 

กิจกรรมทุกชนิดของมนุษย์ 
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ด้านองค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 
16) ด฾านการแบ฽งเขตการใช฾ที่ดิน 
(Zoning) 

 การแบ฽งเขตการใช฾ที่ดินบริเวณพุน้ า
ร฾อน เพื่อปูองกันผลกระทบจาก
กิจกรรมของมนุษย์ และสิ่งก฽อสร฾าง 
และสิ่ งอ านวยความสะดวกที่ ไม฽
เหมาะสม และคงบรรยากาศ
ธรรมชาติเดิมให฾มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

ด้านองค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรม 
17) ด฾านขีดความสามารถทาง 
กายภาพ 

 พื้นที่แต฽ละส฽วนต฾องรองรับกิจกรรม
การใช฾ประโยชน์ได฾อย฽างเหมาะสม 
การพัฒนาทางกายภาพสูง ท าให฾เกิด
การรุกล้ าพื้นที่ธรรมชาติมากขึ้น 
สิ่งแวดล฾อมจะเกิดความเสื่อมโทรม 
อีกทั้งยังลดคุณค฽าด฾านสุนทรียภาพ
ของพื้นที่ 

 

18) ด฾านสุนทรียภาพและความงาม  การคงสภาพธรรมชาติเดิมของพุน้ า
ร฾อน หรือการเปิดมุมมองที่สวยงาม
โดยแตะต฾องสภาพธรรมชาติเดิมให฾
น฾อยที่สุด ท าให฾ชนรุ฽นหลังได฾พบเห็น
สภาพแท฾จริง และสามารถซึมซับ
บรรยากาศธรรมชาติได฾อย฽างเต็มที่ 
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ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด เหตุผล/ค้าอธิบาย กิจกรรม/การพัฒนาที่มีผลต่อองค์ประกอบ 
ของระบบนิเวศพุน้้าร้อน 

ด้านองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม 
19) ความเหมาะสมของขนาด 
อาคาร สิ่งก฽อสร฾าง รูปทรงการ 
ออกแบบ วัสด ุและการใช฾สี 

 การสร฾างอาคาร ในแหล฽งธรรมชาติ
ควรค านึ ง  ถึ งความกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ มี ขนาด รูปทรง สัณฐาน
ไม฽ใหญ฽โต สีสันต฾องเคารพธรรมชาติ
และกลมกลืนกับสภาพแวดล฾อม 

 

ด้านการบริหารจดัการ 
20) การดูแลบ ารุงรักษาสิ่งอ านวย 
ความสะดวก/สิ่งก฽อสร฾างใน 
พื้นที ่

ประเมิน การดูแลรักษาสิ่งอ านวยความสะดวก
ให฾ใช฾งานได฾ดี ไม฽ทรุดโทรม จน
กลายเป็นทัศนะอุจาด และมี
ผลกระทบทางภูมิทัศน์ ท าการ
ประเมินโดย วัดคุณภาพของสิ่ ง
อ านวยความสะดวก 

การปล฽อยปละละเลย ไม฽บ ารุงรักษาสิ่งก฽อสร฾าง 
 
 
 
 
 

21) ความสะอาดของห฾องสุขา ความถี่ของการท าความสะอาด ความสะอาดของห฾องสุขามีผลต฽อ
เรื่องสุขอนามัย กลิ่น และผลกระทบ
ทางสายตา 

พฤติกรรมการใช฾ห฾องสุขาการดูแลรักษาความสะอาดไม฽เพียงพอ 

22) การก าหนดช฽วงเวลาการใช฾ ประเมิน ช฽วงเวลาการเข฾าไปในแหล฽งพุน้ าร฾อน
มีผลต฽อคุณภาพของพุน้ าร฾อน 

การใช฾พื้นที่แหล฽งพุน้ าร฾อนโดยไม฽มีก าหนดเวลา 

23) การมีเจ฾าหน฾าที่ดูแลประจ าใน 
พื้นที ่

ประเมิน มีเจ฾าหน฾าที่ดูแลแหล฽งพุน้ าร฾อน เพื่อ
ดูแลกิจกรรมการใช฾ประโยชน์แหล฽ง  
พุน้ าร฾อน 

การเข฾าถึงแหล฽งพุน้ าร฾อนได฾อย฽างง฽าย 
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ตารางที ่2-5 สรุปปัจจัยช้ีวัดและเกณฑ์การประเมินผลกระทบสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติประเภทพุน้ าร฾อน 
ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี้ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน้้าหนัก 

ด้านสิ่งแวดล้อม/ระบบนิเวศ 
1. ปริมาณดินชะล฾างพังทลาย
แบบร฽องลึก 

ตันต฽อไร฽ต฽อป ี ไม฽ม ี/ ต่ า 0 – 31.25 >125 ตัน/ไร฽/ปี 3 

ผลกระทบปานกลาง > 31.25 – 125.00 

ผลกระทบสูงมาก > 125.00 
2. การปกคลุมของรากไม฾โผล฽ ค฽าร฾อยละของการปก 

คลุมของรากไม฾โผล฽ 
ไม฽ม ี/ ต่ า 0 – 25 >50% 3 

 
 

ผลกระทบปานกลาง > 25 – 50 
ผลกระทบสูงมาก > 50 – 100 

3. คุณภาพน้ าในพุน้ าร฾อน 
3.1) อุณหภูมิน้ า องศาเซลเซียส ไม฽ม ี/ ต่ า ค฽าอุณหภูมิเฉลี่ยต฽อป ีณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ -5 ° C ของค฽าอุณหภูมิ 

เฉลี่ยต฽อปี ณ ปีแรกที่เริ่ม
เก็บ 

5 
ผลกระทบปานกลาง ค฽าอุณหภูมิเฉลี่ยต฽อป ีณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ – 3° C 
ผลกระทบสูงมาก ค฽าอุณหภูมิเฉลี่ยต฽อป ีณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ – 5° C 

3.2) ความขุ฽น 1 Unit = 1 mg/l 
Silica 

ไม฽ม ี/ ต่ า < 3 5 units 5 

ผลกระทบปานกลาง 3 – 5 

ผลกระทบสูงมาก > 5 
3.3) การเป็นกรด-ด฽าง - ไม฽ม ี/ ต่ า ค฽าความเป็นกรดด฽าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ ค฽าความเป็นกรดด฽าง ณ 

ปีแรกที่เริ่มเก็บ ± 2 
5 

ผลกระทบปานกลาง ค฽าความเป็นกรดด฽าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ ± 1 
ผลกระทบสูงมาก ค฽าความเป็นกรดด฽าง ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บ ± 2 

3.4) จ านวนปริมาณขยะที่ย฽อย
สลายไม฽ได฾ที่พบในน้ า 

ชิ้น ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽พบ >= 5 ชิ้นต฽อบ฽อหรือเส฾น
ธารน้ าร฾อน 

 
5 ผลกระทบปานกลาง <5 ชิ้นต฽อบ฽อหรือเส฾นธารน้ าร฾อน 

ผลกระทบสูงมาก >= 5 ชิ้นต฽อบ฽อหรือเส฾นธารน้ าร฾อน   
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ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี้ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน้้าหนัก 
ด้านสิ่งแวดล้อม/ระบบนิเวศ 
3.5) Total Coliform 
Bacteria 

MPN/100 mg ไม฽ม ี/ ต่ า < 3,000 5,000 MPN/100 mg 5 
 
 

ผลกระทบปานกลาง 3,000 – 5,000 
ผลกระทบสูงมาก > 5,000 

3.6) Fecal Coliform 
Bacteria 

MPN/100 mg ไม฽ม ี/ ต่ า < 500 1,000 MPN/100 mg 5 
 
 
 

ผลกระทบปานกลาง 500 – 1,000 
ผลกระทบสูงมาก > 1,000 

 
 

4. การเปลี่ยนแปลงอัตราการ
ไหลของน้ าพุร฾อน 

ลบ.ม/ชั่วโมง ไม฽ม ี/ ต่ า ค฽าเฉลี่ยอัตราการไหลของน้ าที่วัดได฾ในแต฽ละเดือน 
ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บข฾อมูล 

ค฽าเฉลี่ยอัตราการไหล
ของน้ าที่วัดได฾ในแต฽ละ

เดือน ณ ปีแรกที ่
เริ่มเก็บข฾อมูล – 20% 

5 

ผลกระทบปานกลาง ค฽าเฉลี่ยอัตราการไหลของน้ าที่วัดได฾ในแต฽ละเดือน 
ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บข฾อมูล – 10% 

ผลกระทบสูงมาก ค฽าเฉลี่ยอัตราการไหลของน้ าที่วัดได฾ในแต฽ละเดือน 
ณ ปีแรกที่เริ่มเก็บข฾อมูล – 20% 

5. จ านวนปริมาณขยะตกค฾าง
เฉลี่ยในแหล฽ง (บนบก) 

ชิ้นต฽อตร.ม. ไม฽ม ี/ ต่ า <1 > 3 ชิ้นต฽อตร.ม. 3 
ผลกระทบปานกลาง 1 – 3 
ผลกระทบสูงมาก > 3 

6. กลิ่นจากขยะตกค฾าง บริเวณ
ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

- ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽ได฾กลิ่นในระยะ 20 เมตร มีกลิ่นรุนแรงในระยะ 20 
เมตร 

 
 
 

3 
ผลกระทบปานกลาง มีกลิ่นบางเบาในระยะ 20 เมตร 
ผลกระทบสูงมาก มีกลิ่นรุนแรงในระยะ 20 เมตร 
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ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี้ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน้้าหนัก 
ด้านสิ่งแวดล้อม/ระบบนิเวศ 
7. การเปลี่ยนแปลงจ านวน
ของชนิดพันธุ์พืชที่ เป็นเปู า
อนุรักษ์ 

จ านวนของชนิดพันธุ ์
พืชทีเ่ป็นเปูาอนุรกัษ ์

ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽เปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มขึ้น ลดลง ร฾อยละ 50 3 
ผลกระทบปานกลาง ลดลง ร฾อยละ 25 
ผลกระทบสูงมาก ลดลง ร฾อยละ 50 

8. การขยายตัวของเส฾นทาง
เดินเท฾า 

ระยะความกว฾างของ 
เส฾นทางที่ขยายออกไป 

ไม฽ม ี/ ต่ า ขนาดเส฾นทางเท฽าเดิม ร฾อยละ 10 ต฽อป ี 3 
ผลกระทบปานกลาง ขยายตัวเกินอัตราร฾อยละ 5 ต฽อป ี
ผลกระทบสูงมาก ขยายตัวเกินอัตราร฾อยละ 10 ต฽อป ี

9. ระดับความชุกชุมของสัตว์
ปีกที่เป็นเปูาการอนุรักษ์ 
 

ค฽าร฾อยละความถี่ ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽เปลี่ยนแปลง หรือเพิ่มขึ้น ลดลง ร฾อยละ 10 3 
 
 

ผลกระทบปานกลาง ลดลง ร฾อยละ 5 
ผลกระทบสูงมาก ลดลง ร฾อยละ 10 

10. ความถี่ในการพบเห็นตัว
หรือร฽องรอยของชนิดพันธุ์ที่
เป็นเปูาการอนุรักษ์ 

ค฽าความถี่ในการพบ 
เห็น (คร้ัง) 

ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽เปลี่ยนแปลง หรือเพิ่มขึ้น ลดลง ร฾อยละ 10 3 
ผลกระทบปานกลาง ลดลง ร฾อยละ 5 
ผลกระทบสูงมาก ลดลง ร฾อยละ 10 

11. การเปลี่ยนแปลงการใช฾
ที่ดิน 

ร฾อยละต฽อปี ไม฽ม ี/ ต่ า 0 >2% 5 
ผลกระทบปานกลาง 2 
ผลกระทบสูงมาก >2 

12. การบุกรุกพื้นที่ ร฾อยละต฽อปี ไม฽ม ี/ ต่ า 0 >2% 5 
ผลกระทบปานกลาง 2 
ผลกระทบสูงมาก >2 

13. ระยะห฽างจากโรงงาน
อุตสาหกรรม 

เมตร ไม฽ม ี/ ต่ า >200 <100 เมตร 3 
 
 
 

ผลกระทบปานกลาง 100-200 
ผลกระทบสูงมาก <100 
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ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี้ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน้้าหนัก 
ด้านองค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 
14. การถูกท าลายโดย
ธรรมชาติ 

ประเมิน ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽ม/ีน฾อย สูง 3 
ผลกระทบปานกลาง ปานกลาง 
ผลกระทบสูงมาก สูง 

15. การถูกท าลายจากมนุษย์ ประเมิน ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽ม/ีน฾อย สูง 5 
 ผลกระทบปานกลาง ปานกลาง 

ผลกระทบสูงมาก สูง 
16. ด฾านการแบ฽งเขตการใช฾
ที่ดิน (Zoning) 

ประเมิน ไม฽ม ี/ ต่ า มีการเว฾นระยะห฽างจากพุน้ าร฾อนออกเป็นส฽วนต฽างๆ 
อย฽างชัดเจน สามารถควบคุมกิจกรรม และการ
เข฾าถึงพื้นที่แต฽ละส฽วนได฾สอดคล฾องกัน ท าให฾เกิด
ความสะดวกในการบริหารจัดการ เช฽น การเว฾น
ระยะห฽างของส฽วนบริการโดยไม฽ก฽อให฾เกิดผลกระทบ
จาก การพัดพาน้ าผิวดินมาจากส฽วนบริการ หรือ
มลภาวะทางเสียงและกลิ่น 

ผลกระทบสูงมาก 3 

  ผลกระทบปานกลาง การเว฾นระยะห฽างจากพุน้ าร฾อนไม฽ชัดเจน พื้นที่ถูก
แบ฽งเป็นส฽วนต฽างๆ อย฽างอยาบๆ แต฽สามารถควบคุม
การเข฾าท ากิจกรรมให฾สอดคล฾องกับพื้นที่แต฽ละส฽วน 

  

  ผลกระทบสูงมาก ไม฽มีการเว฾นระยะห฽างจากพุน้ าร฾อนออกเป็นส฽วน
ต฽างๆ(พื้นที่ธรรมชาติ 1 พื้นที่กันชน หรือส฽วน
บริการและที่ท าการ 2 และส฽วนการเข฾าถึง 3) เช฽น 
ส฽วนบริการอยู฽ติดกับพุน้ าร฾อน สามารถเข฾าท า
กิจกรรมต฽างๆ บริเวณพุน้ าร฾อนได฾โดยตรง ก฽อให฾เกิด
ความเสื่อมโทรม และการปนเปื้อนต฽อคุณภาพน้ า 
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ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี้ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน้้าหนัก 
ด้านองค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 
17. ด฾านขีดความสามารถทาง 
กายภาพ 

ประเมิน ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽พบการขยายเขตพื้นที่ของส฽วนบริการ และการ
เข฾าถึง หรือการรุกล้ าพื้นที่ธรรมชาติ เป็นการพัฒนา
ที่รวมกิจกรรมต฽างๆ ไว฾ด฾วยกันอย฽างเหมาะสมท าให฾
พบอาคารสิ่งก฽อสร฾าง และสิ่งอ านวยความสะดวกใน
ปริมาณน฾อย เกิดที่โล฽ง มีทัศนียภาพที่สวยงาม 
 

ผลกระทบสูงมาก 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลกระทบปานกลาง พบการขยายเขตพื้นที่ของส฽วนบริการ และการ
เข฾าถึง แต฽ไม฽พบการพัฒนารุกล้ าพื้นที่ธรรมชาติ การ
พัฒนาอาคารสิ่งก฽อสร฾าง และสิ่งอ านวยความ
สะดวก ยังมีลักษณะกระจายตัว แต฽มีปริมาณน฾อย 
และไม฽เกิดความแออัด 
 
 

ผลกระทบสูงมาก พบการขยายเขตพื้นที่ของส฽วนบริการ และการ
เข฾าถึงสูงหรือมีการพัฒนารุกล้ าพื้นที่ธรรมชาติมาก 
การพัฒนาอาคารสิ่งก฽อสร฾าง และสิ่งอ านวยความ
สะดวก มีลักษณะกระจายเต็มพื้นที่ มีปริมาณมาก 
จนเกิดความแออัด ท าให฾ทัศนียภาพ 
เสื่อมโทรม ไม฽สวยงาม 
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ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี้ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน้้าหนัก 
ด้านองค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 
18. ด฾านสุนทรียภาพและความ
งาม 

ประเมิน ไม฽ม ี/ ต่ า ไม฽มีสิ่งก฽อสร฾างซ฾อนทับบริเวณพุน้ าร฾อน แต฽อาจมี
ราวกันตกที่ใช฾วัสดุธรรมชาติ โดยมีขนาด และความ
สูง ไม฽บดบังความงามของพุน้ าร฾อน หรือมีการ
ปรับปรุงภูมิทัศน์รอบนอกอยู฽เสมอ เพื่อเผยรูปโฉมพุ
น้ าร฾อนให฾มีความโดดเด฽นและสร฾างความประทับใจ 
เช฽น การสางโปร฽งบริเวณโคนไม฾ยืนต฾น 
 

ผลกระทบสูงมาก 
 
 

3 
 
 

ผลกระทบปานกลาง สิ่งก฽อสร฾าง และพื้นดาดแข็ง (Hardscape) มีน฾อย 
จนไม฽ส฽งผลต฽อทัศนียภาพ หรือใช฾วัสดุ และสีสัน
เลียนแบบธรรมชาติ หรือมีการตกแต฽งภูมิทัศน์เพื่อ
ลดทอนขนาดและความแข็งกระด฾าง โดยไม฽บดบัง
ความงามของพุน้ าร฾อน 
 

ผลกระทบสูงมาก สิ่งก฽อสร฾าง และพื้นดาดแข็ง (Hardscape) บริเวณ
พุน้ าร฾อนมีมาก เช฽น ขอบบ฽อ และลานรอบบ฽อ 
ส฽งผลการทบต฽อทัศนียภาพ สีสันและวัสดุขาดความ
กลมกลืนกับธรรมชาติหรือมีขนาด และความสูง บด
บังความงามของพุน้ าร฾อน 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

120 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environm ent for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot Spring  

 

ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี้ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน้้าหนัก 
ด้านองค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรม 
19. ความเหมาะสมของขนาด
อาคารสิ่งก฽อสร฾าง รูปทรงการ
ออกแบบวัสดุ และการใช฾สี 

ประเมิน ไม฽ม ี/ ต่ า สัณฐานหรือขนาดอาคารมีความกลมกลืน ไม฽
ใหญ฽โตเกินไปมีต าแหน฽งที่ตั้งเหมาะสม หรือและมี
ความสอดคล฾องกับสภาพภูมิประเทศ การใช฾วัสดุ 
และสีสัน ในการตกแต฽งมีความสอดคล฾องด฾าน
รูปลักษณ ์อาคารสามารถใช฾ประโยชน์ 
ได฾มาก และส฽งเสริมสุนทรียภาพของพื้นที่ 

ผลกระทบสูงมาก 3 

ผลกระทบปานกลาง มีการตกแต฽งภูมิทัศน์เพื่อลดทอนขนาด และความ
แข็งกระด฾างของอาคาร มีการเลือกใช฾วัสดุ และสีสัน
ที่เป็นธรรมชาติ หรือเลียนแบบธรรมชาติ อาคาร
สามารถใช฾ประโยชน์ได฾ค฽อนข฾างมาก 

ผลกระทบสูงมาก สัณฐานหรือขนาดอาคารมีขนาดใหญ฽โต ต าแหน฽งไม฽ 
เหมาะสม ขัดต฽อสภาพภูมิประเทศ การออกแบบ 
และการเลือกใช฾วัสดุ และสีสันไม฽กลมกลืนกับ
ธรรมชาติ ขาดความสวยงาม อาคารสามารถใช฾
ประโยชน์ได฾น฾อย 
 

ด้านการบริหารจดัการ 
20. การดูแลบ ารุงรักษาสิ่ง
อ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก /
สิ่งก฽อสร฾างในพื้นที่ 
 
 

- ไม฽ม ี/ ต่ า มีการบ ารุงสิ่งก฽อสร฾างอยู฽เสมอ เมื่อเกิดการช ารุด ไม฽มีการบ ารุงรักษา
สิ่งก฽อสร฾าง 

2 
 
 
 
 

ผลกระทบปานกลาง มีการบ ารุงสิ่งก฽อสร฾างปีละ 1 คร้ัง 
ผลกระทบสูงมาก ไม฽มีการบ ารุงรักษาสิ่งก฽อสร฾าง 
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ปัจจัยชี้วัด หน่วยการวัด ระดับผลกระทบ ลักษณะบ่งชี้ค่ามาตรฐาน เกณฑ์มาตรฐาน ค่าถ่วงน้้าหนัก 
ด้านการบริหารจัดการ 
21. ความสะอาดของห฾องสุขา ความถี่ของการท า ไม฽ม ี/ ต่ า ทุกวัน ไม฽มีการท าความสะอาด

เลย 
2 

ผลกระทบปานกลาง วันเว฾นวัน 
ผลกระทบสูงมาก ไม฽มีการท าความสะอาดเลย 

22. การก าหนดช฽วงเวลาการ
ใช฾ 

- ไม฽ม ี/ ต่ า การก าหนดโดยมีกฎระเบียบและมีการดูแลให฾
ปฏิบัติตาม 

ไม฽มีกฎระเบียบก าหนดไว฾ 1 

ผลกระทบปานกลาง การก าหนดโดยมีกฎระเบียบแต฽ไม฽มีการดูแลให฾
ปฏิบัติตามอย฽างจริงจัง 

ผลกระทบสูงมาก ไม฽มีกฎระเบียบก าหนดไว฾ 
23. การมีเจ฾าหน฾าที่ดูแลประจ า
ในพื้นที่ 

- ไม฽ม ี/ ต่ า มีเจ฾าหน฾าที่ดูแลประจ าในพื้นที ่(ทุกวันหยุดราชการ) เจ฾ าหน฾าที่ มาดูแลน฾อย
มาก 
(น฾อยกว฽า 12 คร้ังต฽อป)ี 

2 
ผลกระทบปานกลาง มีเจ฾าหน฾าที่มาดูแลบ฾าง (มากกว฽า 12 คร้ังต฽อปี) 
ผลกระทบสูงมาก มีเจ฾าหน฾าที่มาดูแลน฾อยมาก (น฾อยกว฽า 12 คร้ังต฽อปี) 

 

ที่มา: รายงานฉบับสมบูรณ ์โครงการจัดท ามาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติ ประเภทพุน้ าร฾อน, ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม, 
2551, หน฾า 122-132.   
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3.5 การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทพุน้้าร้อนธรรมชาติ 
ในการก าหนดมาตรฐานคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ าร฾อนธรรมชาติ ได฾น ากรอบ

และแนวคิดพื้นฐานจาก คู฽มือการตรวจประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อน
ธรรมชาติ จัดท าโดย กรมการท฽องเที่ยว กระทรวงการท฽องเที่ยวและกีฬา (2557) และ โครงการจัดท า
มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล฾อมธรรมชาติ ประเภทโปุงพุร฾อน จัดท าโดย ส านักงานนโยบายและแผนพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม (2551) มาประยุกต์ใช฾ โดยในการประเมินคุณภาพของแหล฽งท฽องเที่ยวนั้น
ประกอบด฾วยองค์ประกอบที่ส าคัญ 2 ส฽วน ได฾แก฽  

 

องค์ประกอบที่ 1 มาตรฐานหลักของแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้้าพุร้อนธรรมชาติ 
หมายถึง มาตรฐานในการให฾บริการที่จ าเป็นส าหรับแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีการให฾บริการน้ าพุร฾อน

ธรรมชาติ  ซึ่งต฾องค านึงถึงความปลอดภัยต฽อสุขภาพของนักท฽องเที่ยวเป็นหลักส าคัญ ในการพิจารณาจัดท า
ดัชนีมาตรฐาน เนื่องจากองค์ประกอบทางกายภาพและชีวภาพของน้ าพุร฾อนธรรมชาติอาจส฽งผลกระทบกับ
นักท฽องเที่ยวที่ใช฾บริการได฾ การใช฾น้ าพุร฾อนเพื่อการอาบหรือดื่มจึงต฾องมีความระมัดระวังอย฽างมาก อีกทั้งยัง
ต฾องค านึงถึงผลกระทบในด฾านสิ่งแวดล฾อม โดยเกณฑ์ที่ใช฾ในการพิจารณา ได฾แก฽  

เกณฑ์ที ่1 คุณภาพน้ าที่เหมาะสมในการให฾บริการ 
น้ าพุร฾อนธรรมชาติที่จะน ามาให฾บริการแก฽นักท฽องเที่ยวเพื่อใช฾อาบ หรือดื่มหรือเพื่อรักษาโรคต฾องมี

คุณสมบัติทางเคมีและทางกายภาพและชีวภาพ ที่เหมาะสมและสอดคล฾องกับการรักษาทางการแพทย์ 
เกณฑ์ที ่2 ห฾องแช฽น้ าพุร฾อน /บ฽อแช฽น้ าพุร฾อน /สระว฽ายน้ า 
ห฾องน้ า/บ฽อน้ า/สระว฽ายน้ า ต฾องสะอาดถูกสุขลักษณะและจัดสิ่งอ านวยความสะดวกที่จ าเป็นส าหรับ

การปูองกันอันตรายกับผู฾ใช฾บริการอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุจากการแช฽น้ าพุร฾อน และไม฽ก฽อให฾เกิดการแพร฽เชื้อ
โรคต฽อผู฾ใช฾บริการ 

เกณฑ์ที ่3 ห฾องอาบน้ า/ห฾องสุขา/ห฾องเปลี่ยนเสื้อผ฾า 
ต฾องมีการจัดการด฾านความสะอาดอย฽างถูกสุขลักษณะ และจัดสิ่งอ านวยความสะดวกที่จ าเป็นส าหรับ

การปูองกันอันตรายกับผู฾ใช฾บริการอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุที่เกิดจากการแช฽น้ าพุร฾อน 
เกณฑ์ที ่4 การจัดการด฾านความปลอดภัย 
แหล฽งท฽องเที่ยวต฾องมีความพร฾อมในการปูองกันและรักษาความปลอดภัยตลอดระยะเวลาที่ให฾บริการ 

รวมไปถึงความสามารถในการปฐมพยาบาลให฾กับนักท฽องเที่ยวอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุที่เกิดจากกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวได฾ 

เกณฑ์ที ่5 การจัดการด฾านสิ่งแวดล฾อม 
มีการจัดการด฾านก าจัดของเสียต฽างๆ ไม฽ก฽อให฾เกิดมลพิษด฾านต฽างๆ ต฽อแหล฽งน้ าพุร฾อนธรรมชาติและ 

พื้นที่โดยรอบ และไม฽รบกวนกิจกรรมการท฽องเที่ยว รวมถึงการจัดการด฾านสิ่งก฽อสร฾างต฽างๆ ที่จะส฽งผล 
กระทบต฽อทัศนียภาพของลักษณะภูมิประเทศ 
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องค์ประกอบที่ 2 ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทน้้าพุร้อนธรรมชาติ 
หมายถึง การที่แหล฽งท฽องเที่ยวมีจุดดึงดูดความสนใจ เช฽น มีเอกลักษณ์ในด฾านต฽างๆ มีศักยภาพในการ

รองรับการพัฒนาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต และความสามารถในการใช฾ประโยชน์ของพื้นที่เพ่ือให฾เกิดความยั่งยืน 
ความแตกต฽างของแหล฽งน้ าพุร฾อนแต฽ละพื้นที่ทั้งในด฾านลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ จะมีลักษณะเฉพาะแหล฽ง
ที่แตกต฽างกันออกไป เช฽น ขนาดของแหล฽งท฽องเที่ยว จ านวนบ฽อ การเข฾าถึงพื้นที่และกิจกรรมต฽างๆ ที่เกิดขึ้นทั้ง
บริเวณพื้นที่แหล฽งน้ าพุร฾อน โดยเป็นตัวก าหนดว฽าแหล฽งนั้นมีศักยภาพเพียงพอที่สามารถพัฒนาเป็นแหล฽ง
ท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพหรือรองรับการพัฒนาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตที่มีมาตรฐานทั้งในระดับประเทศและในระดับ
นานาชาติได฾หรือไม฽ โดยเกณฑ์ที่ใช฾ในการพิจารณาได฾แก฽ 

เกณฑ์ที ่1 แหล฽งน้ าพุร฾อนธรรมชาติมีจุดดึงดูดด฾านการท฽องเที่ยว 
หลักเกณฑ์ แหล฽งท฽องเที่ยวมีลักษณะเฉพาะที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ไม฽มีการดัดแปลงจนท าให฾สภาพ

ธรรมชาติที่มีอยู฽เดิมเปลี่ยนไป และสามารถเป็นจุดดึงดูดความสนใจให฾กับนักท฽องเที่ยวได฾ 
เกณฑ์ที ่2 ศักยภาพในการรองรับนักท฽องเที่ยว 
หลักเกณฑ์ บริเวณแหล฽งน้ าพุร฾อนธรรมชาติแลบริเวณโดยรอบมีศักยภาพที่จะสามารถรองรับ

นักท฽องเที่ยวรวมถึงการพัฒนาต฽างๆ ที่จะเกิดขึ้น 
เกณฑ์ที ่3 การจัดการด฾านการใช฾ประโยชน์ของพื้นที่เพ่ือให฾เกิดความยั่งยืน 
หลักเกณฑ์ การใช฾ประโยชน์ของพื้นที่ ต฾องไม฽ก฽อให฾เกิดผลกระทบต฽อแหล฽งน้ าพุร฾อนธรรมชาติ ซึ่งอาจ

ท าให฾เกิดความเสื่อมโทรมหรือเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติเดิม  รวมไปถึงการขัดต฽อความเป็น
เอกลักษณ์ของท฾องถิ่น และให฾ชุมชนได฾เป็นส฽วนหนึ่งในการท฽องเที่ยว โดยตระหนักถึงคุณค฽าและความส าคัญ
ของแหล฽งท฽องเที่ยวของตน ส฽งเสริมให฾เกิดการใช฾ประโยชน์ของพื้นที่อย฽างยั่งยืน 
 

3.5.1 การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทน้้าพุร้อนธรรมชาติ 
ประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติสามารถด าเนินการ

ได฾เป็น 2 กรณีตามลักษณะของแหล฽งท฽องเที่ยว ได฾แก฽ 
กรณีที่ 1 แหล฽งท฽องเที่ยวมีการให฾บริการน้ าพุร฾อนธรรมชาติ 
จะท าการประเมินทั้ง องค์ประกอบที่ 1 หรือแบบประเมินในส฽วนที่ 1 มาตรฐานหลักของแหล฽ง

ท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติ และองค์ประกอบที่ 2 หรือแบบประเมินในส฽วนที่ 2 ศักยภาพ
ในการเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติ 

กรณีที่ 2 แหล฽งท฽องเที่ยวที่ไม฽มีการให฾บริการน้ าพุร฾อนธรรมชาติ 
 ประเมินเฉพาะ องค์ประกอบที่ 2 หรือแบบประเมินในส฽วนที่ 2 ศักยภาพในการเป็นแหล฽งท฽องเที่ยว

เชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติ ในกรณีที่ยังไม฽มีการด าเนินการด฾านการท฽องเที่ยวหรือจัดกิจกรรมด฾าน
การท฽องเที่ยว หากผู฾รับผิดชอบดูแลพื้นที่นั้นมีความประสงค์ที่จะทราบว฽าพื้นที่ของตนมีศักยภาพที่จะพัฒนา
เป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติหรือไม฽ ก็สามารถน าแบบประเมินไปใช฾ประเมินพื้นที่
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ได฾ แหล฽งท฽องเที่ยวที่มีการให฾บริการน้ าพุร฾อนธรรมชาติ ที่ผ฽านการประเมิน  ดังรายละเอียดตามตารางที่ 2-6 
ดังน้ี 

 
ตารางที่ 2-6 การประเมินมาตรฐานหลักแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติ 
 

มาตรฐานหลกัของแหล่งทอ่งเที่ยวเชิงสุขภาพ
ประเภทน้้าพุรอ้นธรรมชาต ิ

การประเมิน 

คุณภาพน้ าที่เหมาะสมในการให฾บริการ ต฾องผ฽านการประเมิน ข฾อ 1-5 
ห฾องแช฽น้ าพุร฾อน/บ฽อแช฽น้ าพุร฾อน/สระว฽ายน้ า ต฾องผ฽านการประเมินข฾อ 1-10 
ห฾องอาบน้ า/ห฾องสุขา/ห฾องเปลี่ยนเสื้อผ฾า ต฾องผ฽านการประเมินข฾อ 1-7 
การจัดการด฾านความปลอดภัย ต฾องผ฽านการประเมินข฾อ 1-6 
การจัดการด฾านสิ่งแวดล฾อม ต฾องผ฽านการประเมิน ข฾อ 1-5 
 

แหล฽งท฽องเที่ยวที่มีการให฾บริการน้ าพุร฾อนธรรมชาติ  ต฾องมีคุณสมบัติผ฽านเกณฑ์ทั้ง 5 ข฾อ และในแต฽ละ
เกณฑ์ต฾องผ฽านการประเมินในทุกดัชนี ยกเว฾นในเกณฑ์ที่ 2 ห฾องแช฽น้ าพุร฾อน/บ฽อแช฽น้ าพุร฾อน/สระว฽ายน้ า ต฾อง
ผ฽านการประเมินข฾อ 1-10  ในส฽วนของการประเมินด฾านศักยภาพในการเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท
น้ าพุร฾อนธรรมชาติ  แสดงรายละเอียดดังนี้ 

 

ตารางที่ 2-7 ศักยภาพในการเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาติ 
 

ศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน้้าพุร้อนธรรมชาต ิ คะแนน
เต็ม 

คิดเปน็
ร้อยละ 

แหล฽งน้ าพุร฾อนธรรมชาติมีจุดดึงดูดด฾านการท฽องเที่ยว 50 40 
ศักยภาพในการรองรับนักท฽องเที่ยว 25 20 
การจัดการด฾านการใช฾ประโยชน์ของพื้นที่เพ่ือให฾เกิดความยั่งยืน 50 40 

รวม 125 100 
 

จากตารางที่ 2-7 แหล฽งธรรมชาติที่มีศักยภาพเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทน ้าพุร฾อน
ธรรมชาตินั้นต฾องมีคุณสมบัติรวมทั้ง 2 องค์ประกอบไม฽ต่ ากว฽า 62 คะแนน หรือร฾อยละ 50 หากแหล฽งธรรมชาติ
นั้นขาดคุณสมบัติดังกล฽าว แสดงว฽าพื้นที่นั้น ขาดความเหมาะสมหรือศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล฽งท฽องเที่ยว
เชิงสุขภาพประเภทน้ าพุร฾อนธรรมชาต ิ
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4. ทฤษฎีการสร้างอัตลักษณ์สถานที่ (Destination Identity) ทฤษฎีการสร้างแบรนด์สถานที่ 
(Destination Branding) ทฤษฎีด้านภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) ทฤษฎีด้าน
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดภาพลักษณ์สถานที่ (Image Formation) ทฤษฎีความหลงใหลในจุดหมาย 
(Destination Fascination) และส้านึกในถิ่นที่ (Sense of Place) 
 
4.1 ทฤษฎีการสร้างอัตลักษณ์สถานที่ (Destination Identity)  

อัตลักษณ์ หมายถึง ผลรวมของลักษณะเฉพาะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งท าให฾สิ่งนั้นเป็นที่รู฾จักหรือจ าได฾ เช฽น 
นักร฾องกลุ฽มนี้มีอัตลักษณ์ทางด฾านเสียงที่เด฽นมาก ใครได฾ยินก็จ าได฾ทันทีสังคมแต฽ละสังคมมีอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของตนเอง โลกาภิวัตน์ท าให฾อัตลักษณ์ของสังคมไทยเปลี่ยนไป หากดูจากอีกแหล฽งที่มาจะมี
ความหมายที่คล฾ายๆ กันคือ อัตลักษณ์ (อ฽านว฽า อัด-ตะ-ลัก) ประกอบด฾วยค าว฽า อัต กับค าว฽า ลักษณ์ อัต มา
จากค าว฽า อตฺต แปลว฽า ตน ตัวเอง อัตลักษณ์ จึงแปลว฽า ลักษณะของตนเอง ลักษณะของตัวเอง เป็นศัพท์ที่
คณะกรรมการบัญญัติศัพท์ของราชบัณฑิตยสถานได฾บัญญัติให฾ตรงกับค า ภาษาอังกฤษว฽า character เป็น
ลักษณะเฉพาะของบุคคลซึ่งรวมสติปัญญา คุณธรรม จริยธรรม ความประพฤติที่แสดงออกเป็นลักษณะนิสัย
ของบุคคลนั้น (สุรินทร์ ยิ่งนึก, 2554) อย฽างไรก็ตาม อภิญญา เฟื่องฟูสกุล (2546) กล฽าวว฽า โดยสามัญส านึก 
เรามักรู฾สึกว฽าอัตลักษณ์ของใครหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง น฽าจะหมายถึงคุณสมบัติที่เป็นลักษณะเฉพาะของบุคคลหรือ
สิ่งนั้น แต฽ในแวดวงวัฒนธรรมศึกษา (cultural studies) นั้น มโนทัศน์ของ “อัตลักษณ์” มักถูกกล฽าวถึงควบคู฽
ไปกับมโนทัศน์อ านาจ การนิยามความหมาย หรือการสร฾างภาพแทนความจริง (representation) ท าให฾   
“อัตลักษณ์” ดูมีความหมายแตกต฽างไปจากความหมายที่เป็นที่เข฾าใจโดยสามัญส านึก แต฽กลายเป็นเรื่องของ
การนิยามความหมาย ซึ่งสามารถเลื่อนไหลเปลี่ยนแปรไปได฾ตามบริบท 

ส฽วนในทางสังคมวิทยา ระบุว฽า  อัตลักษณ์ สามารถจ าแนกได฾  2 ลักษณะ คือ อัตลักษณ์ส฽วนบุคคล 
(Personal Identity) และ อัตลักษณ์กลุ฽ม (Collective Identity) ซึ่งอัตลักษณ์ทั้ง 2 ส฽วนนี้จะกระจายตัวใน
สังคม ประวัติศาสตร์แต฽ละช฽วงที่แตกต฽างกัน โดยอัตลักษณ์ส฽วนบุคคลเป็นรูปธรรมที่จับต฾องได฾ เช฽น รูปร฽าง
หน฾าตา เป็นต฾น ส฽วนอัตลักษณ์กลุ฽ม จะแสดงออกโดยสัญลักษณ์ที่มีลักษณะเป็นนามธรรม เช฽น ชุมชนกลุ฽มเล็ก 
จะมีอัตลักษณ์กลุ฽มที่ชัดเจนสัมผัสได฾มากกว฽าชุมชนกลุ฽มใหญ฽ ซึ่งชุมชนกลุ฽มเล็กมีลักษณะความเป็นนามธรรมที่
น฾อยกว฽า (ธีรยุทธ บุญมี, 2546 อ฾างถึงใน ธงชัย สมบูรณ์, 2549) อัตลักษณ์ของบุคคลเป็นการมองตนเองของ
แต฽ละบุคคลซึ่งมีหลายมุมมอง ขึ้นอยู฽กับบทบาทของแต฽ละสังคมที่แตกต฽างกันออกไป โดยอัตลักษณ์ อาจแบ฽งได฾
เป็น 5 ประเภทดังน้ี (อุษา ศรีจินดารัตน,์ 2532 อ฾างถึงใน ธงชัย สมบูรณ์, 2549) 

1) อัตลักษณ์ปัจเจกบุคคล  คือ การมองตนเองในหลายๆแง฽มุม เช฽น นายเฮง มองตนเอาว฽าเป็นคนจีน 
มีอาชีพค฾าขาย ซึ่งการมองตนเองของนายเฮง เป็นอัตลักษณ์ในมุมมองของนายเฮงนั่นเอง 

2) อัตลักษณ์ร฽วม หมายถึงกระบวนการสร฾างจิตส านึกร฽วมกันของกลุ฽มคน โดยจะท าให฾เห็นความ
แตกต฽างในแต฽ละกลุ฽มสังคมที่อาศัยสัญลักษณ์ต฽างๆ ของกลุ฽มสังคมเพื่อสร฾างระบบวัฒนธรรม เช฽น การละเล฽น
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พื้นบ฾าน ต านานของบรรพบุรุษ ดังนั้นสังคมและวัฒนธรรมจึงมีบทบาทในการสร฾าง และปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์
โดยตรง 

3) อัตลักษณ์องค์กร คือ การแสดงออกของลักษณะเฉพาะตัวขององค์กรที่สามารถรับรู฾ได฾ด฾วยการ
แสดงออกทางพฤติกรรม การใช฾สัญลักษณ์และการสื่อสารองค์กร 

4) อัตลักษณ์ทางสังคม คือ อัตลักษณ์ทางสังคมจะควบคู฽ไปกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมโดยอัตลักษณ์ 
ทางสังคมเป็นผลผลิตมาจากการใช฾วาทกรรม 

5) อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม เป็นเรื่องของตัวบ฽งชี้ที่มีลักษณะเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรม เช฽น อาหาร
ไทย ร าไทย เป็นต฾น 

นิยามความหมายของ “อัตลักษณ์” ดังที่กล฽าวมา เป็นความหมายโดยกว฾าง หากเมื่อน ามาสัมพันธ์กับ
สถานที่ จึงเกิดเป็นการศึกษาเกี่ยวกับ “อัตลักษณ์สถานที”่ หรือ “Place Identity” ซึ่งมีการนิยามความหมาย
เพิ่มเติม ศิริลักษณ์ เมษอ฽อน และ มนสิชา เพชรานนท์ (2556) ระบุว฽า อัตลักษณ์สถานที่ หรือลักษณะเฉพาะ
ของสถานที่เป็นกรอบทฤษฎีเพื่อทดสอบความสัมพันธ์ระหว฽างสถานที่และสิ่งที่เป็นเอกลักษณ์ เพื่อค฾นหา
คุณลักษณะเฉพาะที่แท฾จริงของสถานที่ ซึ่งมีผลต฽อการรับรู฾ จดจ า ของผู฾คนที่อยู฽อาศัยหรือเคยมีประสบการณ์
ร฽วมในสถานที่นั้นๆ จนท าให฾เกิดการตีความหมายของสถานที่ไปในทิศทางเดียวกัน  ทั้งนี้ ความสัมพันธ์
ดังกล฽าวเกิดขึ้นในลักษณะความสัมพันธ์ 3 ประการ ได฾แก฽ ลักษณะทางกายภาพ ระบบกิจกรรมบนพื้นที่ และ
สัญลักษณ์ของสถานที่ ซึ่ง ศิริลักษณ์ เมษอ฽อน และ มนสิชา เพชรานนท์ (2556) ได฾อธิบายในรายละเอียด
เพิ่มเติม ดังนี ้

1) ลักษณะทางกายภายที่ปรากฏ (Physical Features and Appearance) คือ องค์ประกอบทาง
โครงสร฾างกายภาพ (Structure Elements) ที่มีรูปแบบเด฽นชัดภายในพื้นที่ อาจเป็นลักษณะ
สภาพภูมิศาสตร์ แหล฽งประวัติศาสตร์ หรือ ลักษณะทางสถาปัตยกรรมของอาคารและสิ่งปลูก
สร฾าง 

2) กิจกรรมและหน฾าที่ (Activities and Functions) คือ ความสัมพันธ์ระหว฽างคนกับพื้นที่ ซึ่งขึ้นอยู฽
กับโครงสร฾างทางกายภาพที่รองรับกิจกรรมในพื้นที่นั้นๆ โดยพิจารณาจากระดับกิจกรรมไปสู฽
ประเภทกิจกรรม อันหมายความถึง การกระท าที่ชุมชนให฾ความส าคัญและปฏิบัติเป็นกิจวัตรทั้ง
รายวันและตามฤดูกาล ซึ่งจะบ฽งบอกถึงกิจกรรมที่ชัดเจนของผู฾คนในชุมชนนั้นๆ  

3) การสื่อความหมายหรือสัญลักษณ์ คือ ความสัมพันธ์ระหว฽างสถานที่และความสามารถในการรับรู฾
ความแท฾จริงของสถานที่ (True Identity of Place) ซึ่งจะปรากฏในการอธิบายลักษณะของ
สถานที่ เมื่อมีการอ฾างอิงถึง 

ในการศึกษาเรื่องอัตลักษณ์เมือง สิงหนาท แสงสีหนาท (2561, หน฾า 26) ได฾ให฾ความหมายของ      
อัตลักษณ์เมืองและการนิยามอัตลักษณ์เมืองไว฾ว฽า “อัตลักษณ์เมืองคือการนิยามความหมายถึงการด ารงอยู฽ของ
มนุษย์ในสภาพแวดล฾อมซึ่งแฝงไว฾ด฾วยการกลั่นกรองคุณค฽าความส าคัญของภูมิทัศน์และฝังความเป็นตัวตนลงไป
ในกระบวนการนิยามนั้น” และ “การนิยามอัตลักษณ์เมืองสะท฾อนให฾เห็นความสัมพันธ์ระหว฽างพื้นที่ทาง
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กายภาพ (Physical Space) กับพื้นที่ทางความคิด (Mental Space) ความสัมพันธ์นั้นไม฽ได฾ตรงไปตรงมา
หากแต฽เชื่อมโยงเกี่ยวเนื่องระหว฽างบุคคล สังคม และภูมิทัศน์ ซ฽อนเร฾นไว฾ด฾วยตัวตน ประสบการณ์ ความ
ต฾องการ และการด ารงอยู฽ของตนเองในพื้นที่ทางสังคมซึ่งแปรผลออกมาเป็นความหมายที่ผู฾คนมีให฾แก฽เมือง” 
ดังนั้นจะเห็นได฾ว฽า ภูมิทัศน์ที่ปรากฏนั้นมีความสัมพันธ์อย฽างซับซ฾อนกับความเป็นปัจเจกบุคคล กลุ฽มสังคม และ
ถิ่นที่ (สิงหนาท แสงสีหนาท, 2561) 
 

4.2 ทฤษฎีการสร้างแบรนด์สถานที่ (Destination Branding)  
แนวคิดในการสร฾างแบรนด์สถานที่นั้นจะคล฾ายคลึงกับแนวคิดในการสร฾างแบรนด์ผลิตภัณฑ์ 

เนื่องจากว฽าสถานที่เป็นรูปแบบหนึ่งของผลิตภัณฑ์ ค านิยามมีค฽อนข฾างหลากหลายและแปรเปลี่ยนไปจากอดีต
ซึ่งค฽อนข฾างจ ากัดขอบเขตจนปัจจุบันมีขอบเขตกว฾างขึ้นเพื่อให฾ครอบคลุมการด าเนินงานด฾านการตลาดที่
เปลี่ยนไปเช฽นกัน เช฽น Aaker (1991) ได฾ให฾ความหมายของแบรนด์ผลิตภัณฑ์ (Brand) ไว฾ค฽อนข฾างจ ากัดว฽า ตรา
ยี่ห฾อหรือแบรนด์ คือ การตั้งชื่อและการออกแบบสัญลักษณ์ของสินค฾าหรือบริการ เพื่อให฾เห็นถึงความแตกต฽าง
จากคู฽แข฽งขันส฽วน Ritchie และ Ritchie (1998) ให฾ค าจ ากัดความเพิ่มเติมและขยายกว฾างขึ้นจาก Aaker 
(1991) โดยระบุว฽า ตราสถานที่ (Destination Brand) หมายถึง ชื่อ (Name) สัญลักษณ์ (Symbol) โลโก฾ 
(Logo) ค าพูด (Word Mark) หรือรูปภาพ (Graphic) ที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของสถานที่นั้น และแสดงให฾เห็นถึง
ความแตกต฽างจากสถานที่อื่น และนอกเหนือจากนั้น ตราสถานที่ต฾องสื่อสารถึงประสบการณ์ท฽องเที่ยวที่เป็นที่
จดจ าซึ่งสัมพันธ์โดยเฉพาะกับสถานที่นั้น และต฾องเสริมสร฾างความทรงจ าที่น฽าประทับใจของประสบการณ์ต฽อ
สถานที่นั้น  

แบรนด์สถานที่เป็นตัวเชื่อมระหว฽างต฾นทุนของพื้นที่กับการรับรู฾ของผู฾ที่คาดว฽าจะมาเยือน (Morgan, 
2002 อ฾างถึงใน Schaar, 2013) แบรนด์สถานที่นับว฽าเป็นกลไกหนึ่งที่กระตุ฾นให฾นักท฽องเที่ยวมาเที่ยวใน
สถานที่นั้นๆ และก฽อให฾เกิดความทรงจ าที่ดีจากการได฾รับประสบการณ์ตรงตามที่แบรนด์ได฾ส฽งเสริมไว฾ 
(Rithchie and Ritchie, 1998) ทั้งนี้ แบรนด์สถานที่มีหน฾าที่ส าคัญ 2 ประการ เช฽นเดียวกับแบรนด์อื่นๆ คือ 
การสร฾างเอกลักษณ์ (Identification) และ การท าให฾เห็นความแตกต฽าง (differentiation) (Qu, Kim, และ 
Im, 2010) ในขณะที่สินค฾าทั่วไปหมายถึงสิ่งที่เป็นกายภาพที่สามารถปรับเปลี่ยนได฾ง฽าย แต฽สถานที่นั้นมีขนาด
ใหญ฽และประกอบไปด฾วยองค์ประกอบทั้งที่จับต฾องได฾และจับต฾องไม฽ได฾ เช฽น ประวัติศาสตร์ ประเพณี และ
วัฒนธรรม เป็นต฾น  (Florek, 2005 อ฾างถึงใน Qu, Kim, และ Im, 2010) การสร฾างแบรนด์สะท฾อนให฾เห็นถึง
ความมุ฽งหวังของผู฾ผลิตว฽าแบรนด์นั้นๆ ควรถูกรับรู฾โดยกลุ฽มเปูาหมายทางการตลาดอย฽างไร ดังนั้น การระบุ
กลุ฽มเปูาหมายทางการตลาดจึงส าคัญมากเพราะคุณภาพบางประการของสถานที่อาจส฽งผลในแง฽บวกต฽อบาง
กลุ฽มเปูาหมาย แต฽อาจส฽งผลที่แตกต฽างต฽อกลุ฽มเปูาหมายอื่น (Fan, 2006 อ฾างอิงโดย Qu, Kim, และ Im, 2010) 
นอกจากการสร฾างเอกลักษณ์แล฾ว แบรนด์สถานที่ยังต฾องสร฾างให฾เห็นความแตกต฽างจากคู฽แข฽ง ผ฽านทาง
ความหมายพิเศษและความผูกพันที่ผู฾บริโภคมอบให฾ โดยทั่วไปแล฾ว สถานที่ท฽องเที่ยวมักจะเน฾นการสนับสนุน
จากส฽วนอ่ืนๆ เช฽น ที่พักคุณภาพดี ร฾านอาหารดี และ/หรือ พื้นที่สาธารณะที่ได฾รับการออกแบบอย฽างดี (Baker, 
2007 อ฾างถึงใน Qu, Kim, และ Im, 2010) แต฽สิ่งที่ส าคัญกว฽านั้นคือการท าความเข฾าใจว฽าส฽วนสนับสนุนใดที่ท า
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ให฾แบรนด์นั้นเหนือกว฽าแบรนด์คู฽แข฽งอื่น หัวใจส าคัญของการสร฾างแบรนด์นั้น คือ ผู฾บริโภครับรู฾ ได฾ถึงความ
แตกต฽างระหว฽างแบรนด์ในหมวดหมู฽สินค฾า เพราะแบรนด์ที่ถูกรับรู฾ว฽ามีความเฉพาะตัวนั้นจะถูกแทนที่ได฾ยาก
จากแบรนด์อื่นๆ (Qu, Kim, และ Im, 2010) 

ส าหรับ Blain et al. (2005) ให฾ความเห็นว฽าการสร฾างตราสถานที่ (Destination Branding) มี
กระบวนการดังนี ้

1. การหาเอกลักษณ์หรือลักษณะเด฽นของสถานที่นั้น รวมถึงการสร฾างช่ือ สัญลักษณ์ หรือ รูปภาพ 
2. การน าเสนอรูปแบบการท฽องเที่ยวตามที่สัญญาไว฾เพื่อให฾นักท฽องเที่ยวมีความทรงจ าที่ดีต฽อสถานที่ 
 น้ัน 
3. การกระตุ฾นให฾นักท฽องเที่ยวเกิดความช่ืนชอบและสามารถจดจ าสถานที่นั้น 
แบรนด์สถานที่จึงเป็นผลจากการตระหนักถึง (Awareness) และภาพลักษณ์ (Image) การตระหนัก

ถึงแบรนด์ถูกจัดให฾เป็นสิ่งที่จ าเป็นก฽อนด฾านอื่นๆ (Konecnik, 2007 อ฾างถึงใน Schaar, 2013) เพราะหากไม฽มี
การตระหนักถึงแบรนด์ก฽อนในระดับหนึ่ง ผู฾บริโภคจะไม฽สามารถรับรู฾ถึงภาพลักษณ์สถานที่ คุณภาพ และอื่นๆ 
ในด฾านภาพลักษณ์ ภาพลักษณ์แบรนด์สถานที่ถูกให฾ความหมายว฽าเป็นการรับรู฾เกี่ยวกับสถานที่ๆ สะท฾อนจาก
ส฽วนประกอบต฽างๆ ในความทรงจ าของนักท฽องเที่ยว (Cai, 2002 อ฾างถึงใน Schaar, 2013)  

 

4.3 ทฤษฎีด้านภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image)  
ภาพลักษณ์สถานที่ หมายถึง องค์รวมความประทับใจที่มีต฽อสถานที่หนึ่งๆ หรือการรับรู฾เกี่ยวกับ

สถานที่หนึ่งๆ (Echtner and Ritchie, 2003) ซึ่งเป็นภาพลักษณ์ที่เกิดจากการที่นักท฽องเที่ยวประเมินต฽อ
สถานที่หรือประเมินต฽อสภาพแวดล฾อมของสถานที่นั้นๆ โดยภาพลักษณ์สถานที่จะมีผลต฽อการตัดสินใจในการ
เลือกเดินทางของนักท฽องเที่ยวไปยังสถานที่ต฽างๆ นักท฽องเที่ยวมีแนวโน฾มที่จะเลือกเดินทางท฽องเที่ยวไปยัง
สถานที่ที่มีภาพลักษณ์ที่ดี เช฽น สถานที่ที่มีชื่อเสียง ที่มีความสวยงาม มีความสะอาด และมีความปลอดภัย 
ในทางตรงกันข฾ามนักท฽องเที่ยวจะหลีกเลี่ยงที่จะเดินทางไปยังสถานที่ที่มีภาพลักษณ์ที่ไม฽ดี กล฽าวคือ 
นักท฽องเที่ยวส฽วนใหญ฽จะไม฽เลือกเดินทางไปยังสถานที่ที่สกปรก สถานที่ที่ไม฽ปลอดภัยสถานที่ที่มีความไม฽มั่นคง
ทางการเมืองหรือเกิดการประท฾วง การจลาจล เป็นต฾น ดังนั้น สถานที่จ าเป็นต฾องบริหารจัดการภาพลักษณ์
อย฽างละเอียดอ฽อนเพราะคือด฽านที่ส าคัญในการตัดสินใจเลือกเดินทางไปยังจุดหมายน้ันๆ  

ในการศึกษาความหมายและการวัดภาพลักษณ์สถานที่ Echtner และ Ritchie (2003) ระบุว฽า 
ภาพลักษณ์มีองค์ประกอบส าคัญ 4 ส฽วน ได฾แก฽ 

1. ภาพลักษณ์ด฾านหน฾าที่ (Functional Characteristics)  
2. ภาพลักษณ์ด฾านจิตวิทยา(Psychological Characteristics) 
3. ภาพลักษณ์ตามรายละเอียด (Attributes)  
4. ภาพลักษณ์รวม (Holistic) 
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อย฽างไรก็ตาม Echtner และ Ritchie (2003) ได฾เน฾นย้ าว฽า ทั้ง 4 องค์ประกอบนั้น มีส฽วนที่คาบเกี่ยว
กันอย฽างเห็นได฾ชัด และเส฾นแบ฽งระหว฽างองค์ประกอบก็ไม฽สามารถตัดขาดกันได฾อย฽างชัดเจน 

 
การประเมินภาพลักษณ์สถานที่ 

ภาพลักษณ์ของสถานที่ประกอบด฾วยภาพลักษณ์ที่เกิดจากการรับรู฾ (Cognitive Image)ภาพลักษณ์ที่
เกิดจากความรู฾สึกหรือทัศนคติ (Affective Image) และภาพลักษณ์ที่มีต฽อสถานที่โดยรวม (Overall/Global  
Image) (Baloglu and McCleary 1999) ซึ่งสามารถอธิบายได฾ดังนี ้

1. ภาพลักษณ์ที่เกิดจากการรับรู฾ (Perceptual/Cognitive Image) เป็นการรับรู฾ที่เกิดจากการเห็น 
หรือการได฾ยินจากสื่อต฽างๆ รวมถึงการรับรู฾ที่ตนเองได฾เห็นหรือมีประสบการณ์การท฽องเที่ยวใน
แหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ ซึ่งภาพลักษณ์ที่เกิดจากการรับรู฾เป็นภาพลักษณ์ที่ก฽อให฾เกิดความเชื่อ 
(Beliefs) หรือความรู฾ (Knowledge) เกี่ยวกับแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ ได฾แก฽ ความโดดเด฽นของแหล฽ง
ท฽องเที่ยวประเพณีและวัฒนธรรมในแต฽ละพื้นที่เป็นต฾น ซึ่งความเชื่อหรือความรู฾เกี่ยวกับแหล฽ง
ท฽องเที่ยวที่ได฾รับมาจากแหล฽งข฾อมูลตามสื่อต฽างๆ จะเป็นปัจจัยหนึ่งในการจูงใจหรือการกระตุ฾นให฾
นักท฽องเที่ยวเกิดการอยากรู฾อยากเห็นและเกิดความสนใจที่จะมาสัมผัสกับแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆนั้น 
โดยเฉพาะอย฽างยิ่งนักท฽องเที่ยวใหม฽ที่ยังไม฽เคยมีประสบการณ์กับแหล฽งท฽องเที่ยวนั้นๆ มาก฽อน 

2. ภาพลักษณ์ที่เกิดจากความรู฾สึกหรือทัศนคติ (Affective Image) เป็นภาพลักษณ์ที่เกิดจาก 
ความรู฾สึกที่ถูกประเมินหลังจากนักท฽องเที่ยวได฾รับรู฾ข฾อมูลข฽าวสารเกี่ยวกับสถานที่ท฽องเที่ยวต฽างๆ 
หรือเกี่ยวกับการท฽องเที่ยวของประเทศต฽างๆ ไม฽ว฽าจะเป็นการเห็นหรือการได฾ยินท าให฾นักท฽องเที่ยว
มีทัศนคติหรือมีความรู฾สึกที่ดีหรือไม฽ดีต฽อสถานที่ต฽างๆ นั้น 

3. ภาพลักษณ์ที่มีต฽อสถานที่โดยรวม (Overall/Global Image) เป็นภาพลกัษณ์ที่เกิดจากการรับรู฾ 
 เกี่ยวกับสถานที่ต฽างๆ (Cognitive Image) และภาพลักษณ์ที่เกี่ยวกับการประเมินความรู฾สึกต฽อ 

คุณลักษณะต฽างๆ ของสถานที่นั้นๆ (Affective Image) เกิดเป็นองค์รวมหรือภาพรวมสะท฾อนถึง
ความรู฾สึกนึกคิดของนักท฽องเที่ยวที่มีต฽อภาพลักษณ์ใหญ฽ของสถานที่นั้นๆ กล฽าวคือ ภาพลักษณ์ตาม
คุณลักษณะต฽างๆ ของสถานที่ เช฽น ทิวทัศน์ภูมิประเทศ อากาศ สถาปัตยกรรม วัฒนธรรม และสิ่ง
อ านวยความสะดวกด฾านการท฽องเที่ยว เป็นต฾น และความรู฾สึกที่ดีหรือไม฽ดีต฽อคุณลักษณะต฽างๆ นั้น 
เป็นปัจจัยที่มีผลต฽อภาพลักษณ์โดยรวมของแหล฽งท฽องเที่ยว จังหวัดหรือภาพลักษณ์ของประเทศ
หนึ่งๆ 

นักท฽องเที่ยวแต฽ละคนอาจประเมินภาพลักษณ์ต฽อสถานที่ที่แตกต฽างกัน ซึ่งการประเมินภาพลักษณ์
สถานที่ ประกอบไปด฾วย 2 ปัจจัยใหญ฽ๆ คือ ปัจจัยส฽วนบุคคล (Personal Factors) กับ ปัจจัยกระตุ฾น 
(Stimulus Factors) (Baloglu and McCleary, 1999) โดยทั้งสองปัจจัยนี้มีผลต฽อภาพลักษณ์สถานที่ 
(Destination Image) ไม฽ว฽าจะเป็นในด฾าน การรับรู฾ (Perceptual/Cognitive) ความรู฾สึกที่มีต฽อสถานที่ 
(Affective) และภาพลักษณ์ที่มีต฽อสถานที่โดยรวม (Global Image) 
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1. ปัจจัยส฽วนบุคคล (Personal Factors) เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต฽อการประเมินภาพลักษณ์ 
สถานที่ ซึ่งปัจจัยนี้ประกอบด฾วย ปัจจัยด฾านจิตวิทยา (Psychological Factors) และ ปัจจัยด฾าน
สังคม (Social Factors) โดยในแต฽ละปัจจัยมีองค์ประกอบย฽อยๆ ดังนี้ 

1.1 ปัจจัยด฾านจิตวิทยา (Psychological Factors) เป็นลกัษณะความต฾องการซึ่งเกิดจากสภาพ 
  จิตใจและส฽งผลต฽อภาพลักษณ์สถานที่ ประกอบด฾วย  

- คุณค฽าการท฽องเที่ยว (Value) เป็นตัวแปรที่นักท฽องเที่ยวตระหนักถึงคุณค฽าที่ได฾รับจากการ
ท฽องเที่ยวซึ่งก฽อให฾เกิดรูปแบบพฤติกรรมการท฽องเที่ยว เช฽น คุณค฽าจากการแสวงหาความสุข
ในชีวิต คุณค฽าจากการแสวงหาสิ่งแปลกใหม฽ คุณค฽าที่ต฾องการสร฾างความสัมพันธ์ รวมถึงคุณ
ค฽าที่ได฾รับการยกย฽องจากการไปท฽องเที่ยว เป็นต฾น 

- การจูงใจนักท฽องเที่ยว (Motivations) เป็นการกระตุ฾น หรือ เป็นแรงผลักดันให฾นักท฽องเที่ยว
เกิดความต฾องการอยากไปท฽องเที่ยวยังสถานที่ต฽างๆ เช฽น แรงจูงใจในการไปเดินทางเพื่อ
พักผ฽อนเพื่อหลีกหนีความจ าเจ หรือการท฽องเที่ยวเพ่ือแสวงหาความรู฾ใหม฽ๆ เป็นต฾น 

- บุคลิกภาพของนักท฽องเที่ยว (Personality) บุคลิกสะท฾อนภาพลักษณ์ความเป็นตัวตนรวมถึง
แนวคิดของแต฽ละบุคคลที่แตกต฽างกัน ซึ่งมีอิทธิพลต฽อทัศนคติรูปแบบพฤติกรรมและการ
ตอบสนองของบุคคลต฽อสภาพแวดล฾อมที่อยู฽รอบตัวที่แตกต฽างกัน ดังนั้นบุคลิกภาพของแต฽ละ
บุคคลย฽อมมีการยอมรับ และความเชื่อ รวมถึงความรู฾สึกต฽อข฾อมูลข฽าวสารด฾านการท฽องเที่ยวที่
แตกต฽างกันและส฽งผลท าให฾เลือกรูปแบบการท฽องเที่ยวและสถานที่ท฽องเที่ยวที่ต฽างกัน 

1.2 ปัจจัยด฾านสังคม (Social Factors) เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต฽อการรับรู฾ด฾านภาพลักษณ์  
ความรู฾สึกที่มีต฽อภาพลักษณ์ และการประเมินภาพลักษณ์โดยรวม ซึ่งปัจจัยด฾านสังคม  
ประกอบด฾วย 

- อายุ (Age) เป็นตัวแปรหนึ่งที่มีผลต฽อการประเมินภาพลักษณ์ เนื่องจากช฽วงอายุมีผลต฽อการ
รับรู฾และการประเมินความรู฾สึกที่มีต฽อสถานที่ Baloglu และ McCleary (1999) พบว฽า
นักท฽องเที่ยวที ่ มีอายุมาก มีแนวโน฾มที่จะประเมินภาพลักษณ์ต฽อคุณค฽าและสภาพแวดล฾อม
ของสถานที่ท฽องเที่ยวในระดับที่น฾อยกว฽ากลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มีช฽วงอายุที่น฾อยกว฽า กล฽าวคือ
นักท฽องเที่ยวที่มีอายุมากกว฽า ประเมินว฽าสถานที่ท฽องเที่ยวนั้นมีความคุ฾มค฽าทางด฾านเงิน 
มีอากาศดี และมีสภาพแวดล฾อมที่ดี น฾อยกว฽ากลุ฽มคนที่มีอายุน฾อยกว฽า ดังนั้นภาพลักษณ์ที่จะ
น าเสนอด฾านการท฽องเที่ยวควรจะต฾องถูกจัดให฾สอดคล฾อง และเหมาะสมกับช฽วงอายุของ
นักท฽องเที่ยว 

- ระดับการศึกษา (Education) เป็นอีกตัวแปรหนึ่งที่สร฾างความแตกต฽างในการประเมินการ
รับรู฾ด฾านข฾อมูลข฽าวสารการท฽องเที่ยว คนที่มีการศึกษามากย฽อมได฾เปรียบในด฾านการเปิดโลก
ทัศน์เปิดรับข฽าวสาร ค฾นหาข฾อมูล รวมถึง การใช฾ชีวิต หรือมีประสบการณ์ด฾านท฽องเที่ยว
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มากกว฽าคนที่มีการศึกษาน฾อยกว฽า ซึ่งการศึกษาของ Baloglu และ McCleary (1999) พบว฽า
ระดับการศึกษาที่ต฽างกันประเมินการรับรู฾ด฾านคุณค฽าการท฽องเที่ยวและสภาพแวดล฾อมของ
สถานที่ท฽องเที่ยวที่ต฽างกัน กล฽าวคือนักท฽องเที่ยวที่ยิ่งมีระดับการศึกษาสูง จะประเมินการรับรู฾
ในด฾านน้ีน฾อยกว฽านักท฽องเที่ยวที่มีระดับการศึกษาที่ต่ ากว฽า 

- สถานภาพการสมรส (Marital Status) นักท฽องเที่ยวที่เป็นโสด และนักท฽องเที่ยวที่แต฽งงาน
แล฾ว อาจมีกระบวนการรับรู฾ข฾อมูลข฽าวสารที่ต฽างกัน รวมทั้งอาจมีความรู฾สึกด฾านภาพลักษณ์
ของสถานที่ที่แตกต฽างกัน และมีผลต฽อการเลือกรูปแบบหรือพฤติกรรมการท฽องเที่ยวที่
แตกต฽างกันตัวอย฽างเช฽นนักท฽องเที่ยวที่เป็นโสดประเมินภาพลักษณ์ของประเทศไทยว฽าเป็น
ประเทศที่มีทิวทัศน์ที่สวยงาม (Scenic Beautiful) และมีการท฽องเที่ยวในรูปแบบผจญภัยที่
หลากหลาย (Adventure Activities) ส฽วนนักท฽องเที่ยวที่แต฽งงานแล฾ว มีความเห็นว฽าประเทศ
ไทยเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวที่ปลอดภัยและมีความคุ฾มค฽าด฾านการท฽องเที่ยวโดยเฉพาะการพัก
โรงแรม (Good-value Hotels) ดังนั้น กลุ฽มคนโสดชอบการท฽องเที่ยวแบบผจญภัย และการ
ท฽องเที่ยวที่มีรูปแบบพฤติกรรมที่เน฾นความคล฽องตัวในการท฽องเที่ยวมากกว฽าคนที่มีครอบครัว 
มีบุตร รวมไปถึงค฽าใช฾จ฽ายที่ประหยัดกว฽าการท฽องเที่ยวที่เป็นแบบลักษณะครอบครัว ส฽วน
นักท฽องเที่ยวที่แต฽งงานแล฾วมักชอบแหล฽งท฽องเที่ยวที่สามารถร฽วมกิจกรรมกับครอบครัวและ
แหล฽งท฽องเที่ยวที่มีความปลอดภัยต฽อบุตร เป็นต฾น 

- ปัจจัยสังคมด฾านอื่นๆ เช฽น อาชีพ และ รายได฾  เป็นต฾น ซึ่งอาจมีผลต฽อการรับรู฾และการ
ประเมินภาพลักษณ์สถานที่ที่แตกต฽างกัน 

2. ปัจจัยกระตุ฾น (Stimulus Factors) เป็นปัจจัยที่กระตุ฾นหรือผลักดันให฾นักท฽องเที่ยวต฾องการ 
เดินทางท฽องเที่ยว ซึ่งปัจจัยเหล฽านี้ ได฾แก฽ ปัจจัยด฾านแหล฽งข฾อมูลข฽าวสาร (Information Sources) ซึ่ง
เป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให฾นักท฽องเที่ยวได฾รู฾จักแหล฽งท฽องเที่ยวในประเทศต฽างๆ และเป็นปัจจัยหนึ่งที่ก฽อให฾
นักท฽องเที่ยวเกิดภาพลักษณ์ต฽อสถานที่หรือต฽อประเทศต฽างๆซึ่งปัจจัยด฾านแหล฽งข฾อมูลข฽าวสาร 
ประกอบด฾วย 2 ปัจจัยคือชนิดของสื่อ (Type) และจ านวนสื่อที่ได฾รับ (Amount) ชนิดของสื่อได฾แก฽ 
สื่อโษษณาทางโทรทัศน์และวิทยุ สื่อสิ่งพิมพ์จากแผ฽นพับหรือโบรชัวร์ จากนิตยสาร หนังสือพิมพ์ หรือ 
หนังสือคู฽มือเดินทาง สื่อทางอินเทอร์เน็ต การแนะน าจากเพื่อน/ญาติ/ครอบครัว รวมถึงแหล฽งข฾อมูล
จากประสบการณ์ที่ผ฽านมา ส฽วนจ านวน สื่อหรือความหลากหลายของสื่อที่ถ฽ายทอดข฾อมูลข฽าวสาร ก็มี
ผลต฽อการรับรู฾และมีผลต฽อการประเมินภาพลักษณ์สถานที่ ดังนั้นการน าเสนอข฾อมูลด฾านการท฽องเที่ยว
ควรท าอย฽างสม่ าเสมอและต฽อเนื่อง ซึ่งทั้งหมดน้ีมีผลต฽อภาพลักษณ์ด฾านการท฽องเที่ยวทั้งสิ้น 
3. ประสบการณ์ที่ผ฽านมา (Previous Experience) ซึ่งถือว฽าเป็นสิ่งที่ส าคัญอย฽างมาก เนื่องจาก 
 ประสบการณ์การท฽องเที่ยวมีผลต฽อภาพลักษณ์ที่มีต฽อสถานที่นั้นๆ เพราะนักท฽องเที่ยวได฾เห็นถึง
ภาพลักษณ์ของแหล฽งท฽องเที่ยวและสภาพแวดล฾อมของสถานที่ต฽างๆ ที่ตนได฾สัมผัสจากการท฽องเที่ยว
รวมถึงนักท฽องเที่ยวได฾สะท฾อนถึงความรู฾สึกในสิ่งที่ตนเห็นและได฾รับจากการท฽องเที่ยวยังสถานที่นั้นๆ  
นอกจากนี้แล฾ว ประสบการณ์ที่ได฾รับมาจากการท฽องเที่ยวก็จะมีผลต฽อความพึงพอใจของนักท฽องเที่ยว
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และส฽งผลต฽อพฤติกรรมการอยากกลับมาท฽องเที่ยวซ้ า รวมถึงสามารถแนะน าสถานที่นั้นๆ ต฽อไปยังคน
ใกล฾ชิดเพ่ือนฝูง ครอบครัวหรือญาติพี่น฾องได฾ 
4. การกระจายข฾อมูลข฽าวสาร (Distribution) หมายถึง การกระจายข฾อมูลข฽าวสารการท฽องเที่ยวส฽งไป 
ยังนักท฽องเที่ยว ซึ่งสามารถสื่อสารได฾หลายช฽องทาง ได฾แก฽ ข฾อมูลที่มาจากเครื่องมือการส฽งเสริม
การตลาด เช฽นการโษษณาผ฽านสื่อต฽างๆหรือจากอินเทอร์เน็ต และข฾อมูลที่ได฾รับมาจากสื่อสังคม เช฽น 
การแนะน าจากเพื่อนหรือญาติ เป็นต฾น  ซึ่งเนื้อหาข฾อมูลและภาพที่เกี่ยวกับการท฽องเที่ยวที่กระจาย
ตามแหล฽งข฾อมูลข฽าวสารต฽างๆ นั้น จะท าให฾นักท฽องเที่ยวเกิดการรับรู฾และเกิดความสนใจที่อยากไป
เที่ยวตามสถานที่ท฽องเที่ยวต฽างๆ ที่ตนได฾รับข฾อมูลมาจากแหล฽งข฾อมูลข฽าวสารต฽างๆ หรือที่ตนค฾นหา
ข฾อมูลข฽าวสารเพ่ิมเติม 
กล฽าวโดยสรุป ปัจจัยส฽วนบุคคล (Personal Factors) และปัจจัยกระตุ฾น (Stimulus Factors) มี

ผลกระทบต฽อภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) ไม฽ว฽าจะเป็นในด฾านการรับรู฾เกี่ยวกับสถานที่ 
(Perceptual/Cognitive Image) การประเมินหรือความรู฾สึกที่มีต฽อสถานที่ (Affective Image) และ
ภาพลักษณ์ที่มีต฽อสถานที่โดยรวม (Overall/Global Image) 
 

4.4 ทฤษฎีด้านปัจจัยที่ก่อให้เกิดภาพลักษณ์สถานที่ (Image Formation) 
นักท฽องเที่ยวอาจมีภาพลักษณ์ต฽อสถานที่ที่แตกต฽างกันโดยภาพลักษณ์ที่นักท฽องเที่ยวได฾รับนั้นมาจาก 

แหล฽งข฾อมูลข฽าวสารที่หลากหลายช฽องทาง และในแต฽ละแหล฽งข฾อมูลย฽อมมีข฾อมูลที่แตกต฽างกันไป Gunn (1972) 
ได฾เสนอแนะว฽าแหล฽งก าเนิดของภาพลักษณ์สามารถแบ฽งออกได฾เป็น 2 แหล฽งใหญ฽ๆ คือ 

1. ภาพลักษณ์ที่เกิดจากข฾อมูลของการส฽งเสริมการตลาด (Induced Image) เป็นภาพลักษณ์
ที่ก฽อขึ้นจากผลของข฾อมูลที่ได฾รับมาจากเครื่องมือการสื่อสารการตลาดขององค์กรที่
เกี่ยวกับการท฽องเที่ยว เช฽น การโษษณาตามสื่อต฽างๆ ได฾แก฽ สื่อโทรทัศน์ วิทยุ และ 
นิตยสาร ข฾อมูล จากโบรชัวร์ ข฾อมูลจากผู฾แทนบริษัทน าเที่ยว เป็นต฾น 

2. ภาพลักษณ์ที่เกิดจากข฾อมูลที่ไม฽ใช฽การส฽งเสริมการตลาด (Organic Image) เป็น
ภาพลักษณ์ที่ก฽อให฾เกิดขึ้นทางอ฾อมซึ่งเป็นภาพลักษณ์ที่ก฽อขึ้นเองโดยบุคคลนั้นได฾รับข฾อมูล
ข฽าวสารผ฽านทางเอกสารหนังสือรายงานต฽างๆ หรือ จากการแนะน าของเพื่อน คนรู฾จัก 
ญาติพี่น฾อง เป็นต฾น ซึ่งแนวความคิดของ Gunn (1972) ได฾สอดคล฾องกับแนวความคิดของ 
Fakeye และ Crompton (1991) ได฾เสนอแนะว฽าภาพลักษณ์ ของสถานที่ประกอบด฾วย
ภาพลักษณ์ที่เกิดจากข฾อมูลของการส฽งเสริมการตลาด ข฾อมูลที่ไม฽ใช฽การส฽งเสริม การตลาด 
และข฾อมูลที่ได฾รับมาจากประสบการณ์ ดังนั้น นักการตลาด ควรจะส฽งเสริมภาพลักษณ์
สถานที่ด฾วยวิธีที่หลากหลายรูปแบบ เพื่อเป็นการแจ฾งข฾อมูลข฽าวสาร การชักชวน และการ
เตือนความจ า 
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มีหลายงานวิจัยได฾ศึกษาถึงภาพลักษณ์สถานที่และพบว฽าภาพลักษณ์ที่นักท฽องเที่ยวมีต฽อสถานที่หนึ่งๆ 
ได฾ก฽อขึ้นมาจากข฾อมูลทั้งในรูปของการส฽งเสริมการตลาดและข฾อมูลที่ไม฽ใช฽การส฽งเสริมการตลาด ตัวอย฽างเช฽น 
งานวิจัยของ Ngamsom (2001) พบว฽า แหล฽งข฾อมูลท฽องเที่ยวที่ส าคัญที่นักท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติใช฾ในการ
วางแผนมาเที่ยวประเทศไทย คือ แหล฽งข฾อมูลจากผู฾แทนบริษัทน าเที่ยว การแนะน าจากครอบครัว หนังสือ
แนะน าการเดินทาง เพื่อน ญาติ อินเทอร์เน็ต โบรชัวร์ หนังสือพิมพ์การโษษณาทางโทรทัศน์และวิทยุ
ตามล าดับ ซึ่งจะเห็นได฾ว฽านักท฽องเที่ยวชาวต฽างชาติได฾รับ ข฾อมูลการท฽องเที่ยวมาจากทั้ง แหล฽งข฾อมูลที่มาจาก
การส฽งเสริมการตลาด (Induced Image) และจากข฾อมูลที่ไม฽ใช฽การส฽งเสริมการตลาด (Organic Image) ซึ่ง
การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย (ททท.) ได฾ท าการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวของประเทศไทยสู฽ตลาดต฽างประเทศโดย
ท าการโษษณาผ฽านสื่อโทรทัศน์ สื่อวิทยุ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อกลางแจ฾ง สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ท าการเข฾าร฽วมงานส฽งเสริม
การขายในต฽างประเทศและการใช฾บุคคลที่มีชื่อเสียงเพื่อเป็นผู฾แทนในการประชาสัมพันธ์ เป็นต฾น เพื่อเป็นการ
ส฽งเสริมการท฽องเที่ยวของประเทศไทยสู฽ตลาดต฽างประเทศ  
 

4.5 ทฤษฎีความหลงใหลในจุดหมาย (Destination Fascination)  
 ความหลงใหลในจุดหมาย (Destination Fascination) เป็นแนวคิดการสร฾างความหมายให฾แก฽สถานที่
ท฽องเที่ยว เนื่องจากจุดหมายปลายทางของแต฽ละสถานที่ท฽องเที่ยวจะมีองค์ประกอบที่แตกต฽างกัน เช฽น 
ทรัพยากรหรือสถานที่ท฽องเที่ยวที่น฽าสนใจ แหล฽งธรรมชาติสถานที่ทางประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมหรือ
สถานที่จากการที่มนุษย์สร฾างขึ้น มีการเดินทางและการคมนาคมที่สะดวก ที่พักปลอดภัยเป็นแรงจูงใจให฾ 
นักท฽องเที่ยวตัดสินใจเดินทางท฽องเที่ยวเพื่อตอบสนองความต฾องการทางด฾านร฽างกาย การพักผ฽อน การเรียนรู฾
ประวัติศาสตร์การได฾รับประทานอาหารที่มีรสชาติอร฽อย การผจญภัย หรือการตอบสนองทางด฾านจิตใจ เพื่อ
ความสนุก ความสุข และประสบการณ์ที่ดีของนักท฽องเที่ยว (Yao-Chin Wang, 2017) ซึ่งหากสามารถสร฾าง
ความหลงใหลในจุดหมายของสถานที่ท฽องเที่ยวให฾เกิดขึ้นได฾ก็จะส฽งผลให฾นักท฽องเที่ยวเกิดความจงรักภักดีต฽อ
แหล฽งท฽องเที่ยวนั้น ซึ่งปัจจัยที่ส฽งผลต฽อความหลงใหลในจุดหมายของสถานที่ท฽องเที่ยวมีทั้งสิ้น 4 องค์ประกอบ 
ได฾แก฽ มนต์ขลัง (Mystique) ความสมบูรณ์ (Richness) การดึงดูด (Attractiveness) ความเป็นเอกลักษณ์ 
(Uniqueness) ความเหมาะสม (Fitness) และความเป็นมิตร (Friendliness)  
 

4.6 ส้านึกในถิ่นที่ (Sense of Place หรือ Spirit of Place) 
 ส านึกในถิ่นที่ Sense of place คือ ความสามารถในการระลึกได฾รู฾สึกได฾ถึงความแตกต฽างของสถานที่

ต าแหน฽งที่ตั้งรูปแบบที่วางและรูปทรงซึ่งถือได฾ว฽าเป็นสิ่งส าคัญอย฽างหนึ่งของมนุษย์ที่น ามาใช฾ในการปรับตัวให฾

เข฾ากับสิ่งแวดล฾อม แต฽ก็เป็นเรื่องที่ละเอียดอ฽อนและลึกซึ้งลึกซึ้งมากโดย Harver Cox (1968) ได฾อธิบายไว฾ว฽า

ความรู฾สึกต฽อเน่ืองเกี่ยวพันกับสถานที่เป็นเรื่องที่จ าเป็นต฽อมนุษย์กับการเข฾าไปใช฾สอยในพื้นที่และจ าเป็นต฽อการ

เชื่อมโยงแนวความคิดเข฾ากับพื้นที่ซึ่งขึ้นอยู฽กับสิ่งจูงใจประสบการณ์และความสามารถของแต฽ละคน ซึ่ง Ralph 

Edward (1968) ระบุว฽า ความรู฾สึกในถิ่นที่อาจจะเป็นสิ่งที่เกิดจากการกระตุ฾นจากสิ่งแวดล฾อม เช฽น คนใน
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ชุมชนนั้นมีความรู฾สึกว฽าตัวเองอยู฽ในเมืองอันเก฽าแก฽หรืออาจจะเป็นประสบการณ์ (Phenomenon) ที่เกิดขึ้น

ตามธรรมชาติของมนุษย์เช฽นความคุ฾นเคยการได฾กลิ่นอายภายในบ฾านของตนเอง สอดคล฾องกับ Christian 

Norberg- Schulz (1970, หน฾า 6) ได฾อธิบายความหมายและความสัมพันธ์ของส านึกในถิ่นที่ว฽า “พื้นที่หรือ

สถานที่ใดสถานที่หนึ่งมีคนเข้าไปใช้พื้นที่นั้นทุกคนจ้าเป็นที่จะต้องสร้างความสัมพันธ์ ระหว่างตนเองกับ

สภาพแวดล้อมน้ันๆ อาจเป็นความรู้สึกส้านึกต่อสถานที่ซึ่งไม่ใช่ศิลปะที่ถูกสร้างขึ้นมาแต่มันเป็นปรากฏการณ์ที่

เกิดขึ้นตามกระบวนการทางจิตวิทยาของมนุษย์”  

 การสร฾างความรู฾สึกเชื่อมโยงสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง จุดประสงค์หนึ่งก็เพื่อให฾ผู฾คนสามารถแยกสถานที่

ต฽างๆออกจากกัน และสามารถรับรู฾ได฾ว฽าตนอยู฽ ณ สถานที่ใดและแตกต฽างจากสถานที่อื่นอย฽างไร หากสถานที่

หนึ่งสามารถท าให฾คนเกิดความรู฾สึกเชื่อมโยงต฽อสถานที่ในแง฽ที่มีผลต฽อความรู฾สึกย฽อมเกิดคุณค฽าและจิตวิญญาณ

ของสถานที่นั้นต฽อบุคคลที่แตกต฽างจากที่อื่นๆนอกจากนั้นความรู฾สึกเชื่อมโยงในถิ่นที่ยังเป็นปัจจัยหนึ่งในการ

ก าหนดคุณลักษณะของสถานที่ให฾มีความเฉพาะตัวเกิดขึ้นด฾วยหากว฽าสถานที่ทุกแห฽งสร฾างความรู฾สึกที่

เหมือนกันไปหมดคนเราจะหลงทางและไม฽สามารถบอกได฾ว฽าเราก าลังอยู฽ที่ใด ตลอดจนไม฽สามารถเดินทางไปยัง

จุดหมายไปทางที่ตนต฾องการได฾ ซึ่งในปัจจุบันได฾มีนักจิตวิทยาได฾เริ่มท าการศึกษากระบวนการสร฾างความ

เชื่อมโยงระหว฽างคนกับสถานที่กันมากขึ้นเป็นการสะท฾อนให฾เห็นว฽างานออกแบบนั้นไม฽ใช฽เพียงแค฽การออกแบบ

ให฾สอดคล฾องกับสิ่งแวดล฾อมเท฽านั้นแต฽ควรออกแบบให฾มีความสอดคล฾องกับบุคคลและสามารถสื่อสารกับผู฾ใช฾

สอยได฾ด฾วย 

การสร฾างความเข฾าใจในความสัมพันธ์ของคนกับสถานที่เป็นสิ่งที่นักวิชาการทั้งสายปรากฏการณ์
ศาสตร์และสายภูมิศาสตร์พยายามศึกษาและอธิบายให฾เป็นรูปธรรม โดยแนวคิดหนึ่งซึ่งสัมพันธ์กับการสร฾าง
ความเข฾าใจนี้ คือ แนวคิดเรื่อง Sense of Place หรือ ระดับส านึกในถิ่นที่ (ดนัย นิลสกุล และ นพดล ตั้งสกุล, 
2560) Christian Norberg-Schulz (1980 อ฾างถึงใน สิงหนาท แสงสีหนาท, 2561, หน฾า 28) ได฾กล฽าวถึง
ความหมายของ ส านึกในถิ่นที่ (Spirit of Place หรือ Sense of Place) ไว฾ว฽า คือ “ลักษณะอันเป็นที่สุดแห่ง
ความสัมพันธ์ของมนุษย์ต่อพื้นที่โดยที่อัตลักษณ์ของมนุษย์ถูกแสดงออกและรับรู้ได้จากสภาวะแวดล้อมนั้นๆ 
ถิ่นที่ไม่ใช่พื้นที่และก็ไม่ใช่สิ่งที่อยู่ในจินตนาการ ถิ่นที่คือภูมิทัศน์ซึ่งปรากฏอย่างเจาะจงจากความหมายที่ตั้งใจ
ไว้และจากการกระท้าของมนุษย์เพื่อด้ารงอยู่ในสภาพแวดล้อม ความหมายนั้นสั่งสมเป็นสภาพแวดล้อมและ
สภาพแวดล้อมก็สื่อสารความหมายและตราตรึงมนุษย์ให้ด้ารงตนและระลึกถึงถิ่นฐานนั้น” 

ในการแบ฽งระดับส านึกในถิ่นที่ Shamai (1991 อ฾างถึงใน ดนัย นิลสกุล และ นพดล ตั้งสกุล, 2560) 
ได฾มีการแบ฽งระดับโดยใช฾ความแตกต฽างและความหลากหลายในความเข฾มข฾นทางความรู฾ ความรู฾สึก และ
พฤติกรรมของผู฾คนที่อาศัยอยู฽ในสถานที่และช฽วงเวลาเดียวกัน ซึ่งแบ฽งออกได฾เป็น 4 กลุ฽ม คือ กลุ฽มที่ไม฽เกิด
ส านึกในถิ่นที่ (Nothing Sense of Place) กลุ฽มที่เป็นเจ฾าของสถานที่ (Belonging to a Place) กลุ฽มที่มีความ
ผูกพันกับสถานที่ (Attachment to a Place) และกลุ฽มที่มีส฽วนร฽วมกับสถานที่ (Commitment to a Place) 
จากกลุ฽มเหล฽านี้ ยังสามารถแบ฽งรายละเอียดได฾เป็น 7 ระดับ ดังตารางที่ 2-8 ดังนี้  
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ตารางที่ 2-8 การแบ฽งส านึกในถิ่นที่ใน 7 ระดับของ Shamai 
 
ประสบการณ์ 
(Experience) 

1) ไม฽มีส านึกในถิ่นที่ - ไม฽รู฾สึกคุ฾นเคยและไม฽มีประสบการณ์ในสถานที่ 
2) มีความรู฾กับสิ่งที่อยู฽ในสถานที่ - รู฾สึกคุ฾นเคยกับสถานที่ 

- สามารถระบุสัญลักษณ์แต฽ไม฽สามารถรู฾สึกพิเศษ
ที่เชื่อมต฽อกับสถานที่และสัญลักษณ์นั้นได฾ 

- ไม฽สามารถหลอมรวมตัวเองเข฾ากับสถานที่ได฾ 
 
 

ความเป็นเจ฾าของ 
(Belonging) 

3) เป็นเจ฾าของในสถานที่ - รู฾สึกคุ฾นเคยและมีอารมณ์เชื่อมต฽อกับสถานที่ได฾ 
- จ าแนกความแตกต฽างของสัญลักษณ์ในสถานที่

และรับรู฾สัญลักษณ์เหล฽านี้คือสิ่งที่จะต฾องเอาใจ
ใส฽และเคารพเป็นพิเศษ 

ความผูกพัน 
(Attachment) 

4) ผูกพันกับสถานที่ - รู฾สึกผูกพันกับสถานที่อย฽างมาก 
- รับรู฾ความหมายและความส าคัญของสถานที่ 
- รับรู฾ลักษณะเฉพาะของสถานที่ 

5) ระบุกับเปูาหมายสถานที่ - รู฾สึกหลอมรวมไปกับสถานที่ 
- เปูาหมายของสถานที่คือการจดจ าได฾ของคน 
- รู฾สึกพอใจกับเปูาหมายของสถานที่ 
- รู฾สึกผูกพันในระดับลึกลงไปกับสถานที่ 

การมีส฽วนร฽วม 
(Commitment) 

6) เกี่ยวพันในสถานที่ - มีบทบาทกับกิจกรรมที่จัดขึ้นในสถานที่ 
- มีการลงทุนทั้งเงิน เวลา และความสามารถใน

กิจกรรมในสถานที่ 
- แสดงให฾เห็นทัศนคติของคนที่มีต฽อสถานที่ 

7) เสียสละให฾กับสถานที่ - เป็นระดับสูงสุดของส านึกในถิ่นที่ 
- มีส฽วนร฽วมในระดับลึก 
- มีความเสียสละเพื่อคุณลักษณะส าคัญและคุณค฽า

ของสถานที่ 

ที่มา : ดนัย นิลสกุล และ นพดล ตั้งสกุล (2560) 
 

 จากหลักการความสัมพันธ์ระหว฽างคนและสถานที่หากน ามาใช฾ในการออกแบบจ าเป็นต฾องสื่อถึง

แนวคิด รูปทรงและบรรยากาศออกมาให฾ได฾ เพื่อเป็นการตอบสนองความต฾องการของมนุษย์ทั้งรูปธรรมและ

นามธรรม ด฾านรูปธรรม คือ รูปทรงที่น฽าพึงพอใจในและแสดงออกความแตกต฽างระหว฽างพื้นที่ในแต฽ละท฾องถิ่น 

ด฾านนามธรรม คือ ความรู฾สึกและบรรยากาศที่แสดงออกถึงจิตวิญญาณของสถานที่นั้นๆ ทั้งนี้เมื่อประยุกต์

แนวคิดเรื่องส านึกในถิ่นที่ มาใช฾ในการออกแบบควรจะแสดงลักษณะเฉพาะตัวของสถานที่หรือการที่บุคคล



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

136 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environm ent for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Spring 

 

สามารถระลึกถึงสถานที่ใดที่หนึ่งได฾ เนื่องจากสถานที่นั้นมีลักษณะบางสิ่งบางอย฽างที่เป็นเอกลักษณ์แตกต฽าง

จากสถานที่อื่นๆความรู฾สึกต฽อสถานที่ประกอบด฾วยการรับรู฾ความรู฾สึกผ฽านประสาทสัมผัสทั้งห฾าได฾แก฽ ภาพ เสียง 

กลิ่น สัมผัส และรสชาติ การรับรู฾ความรู฾สึกต฽อสถานที่ดังกล฽าวได฾ก฽อให฾เกิดปฏิสัมพันธ์ขึ้นระหว฽างการรับรู฾

ความรู฾สึกต฽อลักษณะทางกายภาพของสถานที่และความเข฾าใจของบุคคลต฽อการรับรู฾ดังกล฽าวแล฾วจึงตกผลึกเป็น

ประสบการณ์ทัศนคติและความทรงจ าที่มีต฽อสถานที่ซึ่งความรู฾สึกของสถานที่แต฽ละแห฽งจะมีเอกลักษณ์เป็นของ

ตัวเองที่สามารถสร฾างความรู฾สึกและทรงจ าที่แตกต฽างกันไป ความรู฾สึกที่เป็นเอกลักษณ์นี้เอง  ที่สามารถดึง

ออกมาเป็นจุดขาย (Selling Point) ในการท฽องเที่ยวได฾ ซึ่งความเข฾าใจในทฤษฎีการสร฾างอัตลักษณ์สถานที่ 

(Destination Identity) ทฤษฎีการสร฾างแบรนด์สถานที่ (Destination Branding) ทฤษฎีด฾านภาพลักษณ์

สถานที่ (Destination Image) ทฤษฎีด฾านปัจจัยที่ก฽อให฾เกิดภาพลักษณ์สถานที่ (Image Formation) และ

ส านึกในถิ่นที่ (Sense of Place) เป็นพื้นฐานส าคัญที่จะน าไปสู฽ออกแบบประสบการณ์ให฾นักท฽องเที่ยวได฾รับ

จากสถานที่ท฽องเที่ยวได฾  
 

5. หลักการจ้าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ หรือ  
The Recreation Opportunity Spectrum (ROS) 
 

5.1 การจ้าแนกเขตท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ (ROS) 
ช฽วงช้ันโอกาสนันทนาการหรือช฽วงช้ันโอกาสการท฽องเที่ยว เป็นเครื่องมือส าคัญประการหนึ่งที่ใช฾ในการ 

จ าแนกและบริหารจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวให฾เกิดความเหมาะสมและตอบสนองต฽อลักษณะของทรัพยากรและ
รูปแบบกิจกรรมนันทนาการ ซึ่งแนวคิดการจ าแนกแหล฽งท฽องเที่ยวตามช฽วงชั้นโอกาสนันทนาการหรือช฽วงชั้น
โอกาสการท฽องเที่ยวนั้น ได฾เริ่มพัฒนาขึ้นเมื่อปี ค.ศ. 1979 โดย Roger N. Clark และ George H. Stankey 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจและจ าแนกพื้นที่นันทนาการออกเป็นประเภทต฽างๆ ตามลักษณะของพื้นที่ที่
สามารถให฾ประสบการณ์นันทนาการในรูปแบบต฽างๆ แก฽นักท฽องเที่ยวได฾ และใช฾เป็นแนวทางในการตัดสินใจ
ด าเนินการจัดการหรือพัฒนาพื้นที่ เช฽น การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก การบริการ และกิจกรรม
นันทนาการต฽างๆ เพื่อให฾เกิดความสอดคล฾องกับเปูาหมายของประสบการณ์ท฽องเที่ยวที่ได฾ก าหนดไว฾  

จากการศึกษาของ Roger N. Clark และ George H. Stankey (1979) พบว฽า นักท฽องเที่ยวโดยมาก
เมื่อเลือกพื้นที่เพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการ มักจะพิจารณาถึงแหล฽งนันทนาการนั้นๆเสมอว฽าสามารถ
ตอบสนองต฽อความต฾องการประสบการณ์นันทนาการที่พึงปรารถนาของตนได฾หรือไม฽ ดังนั้นโอกาสนันทนาการ 
(Recreation Opportunity) หรือ โอกาสการท฽องเที่ยว (Tourism Opportunity) จึงเป็นการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว฽างความต฾องการของผู฾ใช฾ประโยชน์และผลการการจัดการพื้นที่ให฾สามารถตอบสนองความ
ต฾องการการใช฾ประโยชน์ กล฽าวได฾ว฽า ความหลากหลายของรูปแบบและประสบการณ์ที่ได฾รับจากกิจกรรม
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นันทนาการในพื้นที่นั้นจะขึ้นอยู฽กับลักษณะของการจัดการพื้นที่เป็นส าคัญ นอกจากนี้ช฽วงชั้นโอกาส
นันทนาการเป็นแนวคิดที่ เน฾นการจัดการเพื่อเพิ่มความหลากหลายของ โอกาสหรือทางเลือกส าหรับ
นักท฽องเที่ยวในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ โดยพิจารณาจากศักยภาพของทรัพยากรนันทนาการในพื้นที่
นั้นๆเป็นส าคัญ โดยหลักการหรือสมมุติฐานเบื้องต฾นของแนวคิดนี้ คือ การจ าแนกพื้นที่นันทนาการตามระดับ
ความสันโดษ ความเป็นธรรมชาติ ความห฽างไกลจากแหล฽งความเจริญ จะส฽งผลต฽อระดับการพัฒนาที่แตกต฽าง
กัน และส฽งผลให฾นักท฽องเที่ยวได฾รับประสบการณ์ด฾านนันทนาการในแต฽ละพื้นที่แตกต฽างกันด฾วย ถึงแม฾ว฽าจะเป็น
การประกอบกิจกรรมนันทนาการประเภทเดียวกัน อาทิเช฽น การตั้งแคมป฼พักแรมกลางปุาลึกย฽อมให฾
ประสบการณ์ที่แตกต฽างกันกับการกางเต็นท์พักแรมในบริเวณเขตบริการของอุทยานแห฽งชาติหรือในสวนผลไม฾
ของชาวบ฾าน เป็นต฾น 

แนวคิดการจ าแนกพื้นที่ท฽องเที่ยวตามโอกาสนันทนาการ (Recreation Opportunity) หรือ โอกาส
การท฽องเที่ยว (Tourism Opportunity) นั้น จะพิจารณาจากองค์ประกอบส าคัญ 3 ประการ ประกอบด฾วย  

1. กิจกรรมทางนันทนาการ (Recreation Activities) 
2. สภาพแวดล฾อมของพื้นที่ที่ประกอบกิจกรรม (Setting)  
3. ประสบการณ์ที่ได฾รับจากการประกอบกิจกรรม (Experiences)  
จากทั้ง 3 องค์ประกอบดังกล฽าว โอกาสทางนันทนาการจึงหมายถึง การบริหารจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว

เพื่อให฾นักท฽องเที่ยวมีโอกาสได฾รับจากการเข฾าร฽วมกิจกรรมนันทนาการซึ่งมีลักษณะเฉพาะตัว อันเป็นผลมาจาก
การจัดการสภาพแวดล฾อมของพื้นที่ ดังนั้นประสบการณ์ที่นักท฽องเที่ยวได฾รับจึงมีความหลากหลาย อาทิ 
ประสบการณ์นันทนาการประเภทสันโดษ และกึ่งสันโดษ ซึ่งเกิดขึ้นในสภาพแวดล฾อมที่เป็นธรรมชาติสูง ไป
จนกระทั่งประสบการณ์นันทนาการที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล฾อมประเภทธรรมชาติที่มีการดัดแปลงหรื อ
เลียนแบบธรรมชาติ ชนบท และประสบการณ์นันทนาการเมือง ทั้งนี้ ช฽วงชั้นโอกาสนันทนาการเป็นเครื่องมือ
ส าคัญที่ช฽วยให฾สามารถจัดการพื้นที ่และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว฽างพ้ืนที่ส าหรับประกอบกิจกรรม ประเภท
ของกิจกรรมนันทนาการ และประสบการณ์ที่นักท฽องเที่ยวจะได฾รับได฾ โดยมีจุดประสงค์เพื่อสร฾างกิจกรรม
นันทนาการที่สอดคล฾องเหมาะสมกับสภาพพื้นที่และประสบการณ์ที่นักท฽องเที่ยวต฾องการ  

 

5.2 การจ้าแนกช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ  
การจ าแนกช฽วงชั้นโอกาสนันทนาการนั้นจะท าการประเมินคุณภาพและศักยภาพของแหล฽งท฽องเที่ยว 

ที่สามารถจ าแนกช฽วงชั้นตามโอกาสทางนันทนาการได฾ โดยจะท าการประเมินจากสภาพของแหล฽งท฽องเที่ยวใน
ปัจจุบัน (Existing Conditions) เป็นหลัก จากนั้นจึงน าข฾อมูลจากการส ารวจในด฾านต฽างๆ อาทิ ข฾อมูลความ
ต฾องการของนักท฽องเที่ยวและการบริหารจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว มาประกอบการพิจารณา เพื่อก าหนดช฽วงชั้น
โอกาสนันทนาการที่ต฾องการจัดการหรือด าเนินการให฾เกิดขึ้นในแหล฽งท฽องเที่ยวแต฽ละแห฽งอย฽างเหมาะสม 
ปัจจัยที่น ามาพิจารณา ได฾แก฽  
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1. ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ ได฾แก฽ ต าแหน฽งที่ตั้งของแหล฽งท฽องเที่ยว ขนาดและคุณภาพของ
พื้นที่ธรรมชาติ ความสันโดษหรือความห฽างไกลจากแหล฽งความเจริญ รูปแบบการใช฾ประโยชน์ที่ดินหรือ การบุก
รุกจากมนุษย์ เป็นต฾น 

2. ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของพื้นที่ ได฾แก฽ สภาพสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนโดยรอบ
แหล฽งท฽องเทีย่ว ความหนาแน฽นในการเข฾าใช฾พื้นที่ รูปแบบการใช฾ประโยชน์จากแหล฽งนันทนาการ เป็นต฾น   

3. ลักษณะทางการบริหารจัดการ ได฾แก฽ รูปแบบและสถานภาพในการอนุรักษ์และพัฒนาพื้นที่ 
มาตรการต฽างๆ ที่น ามาใช฾เพื่อควบคุมการใช฾ประโยชน์ที่ดิน กฏระเบียบต฽างๆ ที่น ามาใช฾เพื่อควบคุมดูและ
นักท฽องเที่ยว เป็นต฾น  

คู฽มือการจ าแนกเขตท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งจัดท าโดย คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
(2547) ได฾ก าหนดปัจจัยและที่ใช฾ในการจ าแนกเขตการท฽องเที่ยว โดยน าหลักการการจ าแนกช฽วงชั้นโอกาส
นันทนาการ (ROS) และระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์มาใช฾เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์เพื่อจ าแนกเขตการ
ท฽องเที่ยวและรูปแบบทางนันทนาการ โดยท าการปรับปรุงเพื่อให฾มีความสอดคล฾องกับสภาพทางนิเวศวิทยา 
ลักษณะการใช฾ประโยชน์ที่ดินและลักษณะการท฽องเที่ยวของประเทศไทย โดยพิจารณาจากปัจจัยหลัก          
3 ประการ ดังนี ้

1. ปัจจัยทางด฾านกายภาพ ได฾แก฽ ความยากง฽ายของการเข฾าถึง โดยประเมินจากปัจจัยระยะใกล฾ไกล
ของแหล฽งท฽องเที่ยวจากถนนสายหลักและถนนลาดยางที่รถเข฾าถึงได฾ทุดฤดูกาล และปัจจัยสภาพของเส฾นทาง
คมนาคม โดยใช฾ข฾อมูลทุติยภูมิจากฐานข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์และการตรวจสอบพื้นที่ ( Ground 
Check) 

2. ปัจจัยด฾านการจัดพื้นที่ ได฾แก฽ ระดับความเป็นธรรมชาติ โดยประเมินจากประเภทของการใช฾ที่ดิน
และขนาดของพื้นที่ธรรมชาติ โดยใช฾ข฾อมูลทุติยภูมิจากฐานข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์และการตรวจสอบ
พื้นที่ (Ground Check) 

3. ปัจจัยทางด฾านสังคม ได฾แก฽ โอกาสได฾พบปะผู฾คนในแหล฽งท฽องเที่ยว ระดับของทักษะในการพึ่งพา
ตนเองเมื่อเข฾าไปท฽องเที่ยว และความคาดหวังของนักท฽องเที่ยวต฽อประสบการณ์ที่ต฾องการได฾รับ  

ซึ่งปัจจัยทางด฾านกายภาพและปัจจัยด฾านการจัดการพื้นที่ท าการวิเคราะห์ข฾อมูลเชิงพื้นที่ (Spatial 
Analysis) โดยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ส฽วนปัจจัยทางสังคมก าหนดให฾ใช฾แบบสอบถามในการรวบรวม
ข฾อมูลและน าผลที่ได฾มาพิจารณาประกอบในการก าหนดเขตท฽องเที่ยวตามช฽วงชั้นโอกาสนันทนาการ ซึ่งการ
วิเคราะห์ข฾อมูลเชิงพื้นที่ ได฾ท าการน าข฾อมูลทุติยภูมิเชิงพื้นที่ที่มาสร฾างชั้นข฾อมูลส าหรับจ าแนกเขตท฽องเที่ยว 
ได฾แก฽ 

1) การจ าแนกประเภทการใช฾ที่ดิน จ าแนกเป็น พื้นที่ธรรมชาติ พื้นที่เกษตรกรรม พื้นที่ชนบท พื้นที่
เมือง เป็นต฾น 

2) การจ าแนกพื้นที่ธรรมชาติ โดยท าการจ าแนกพื้นที่ธรรมชาติเป็น 2 รูปแบบ ได฾แก฽ พื้นที่ธรรมชาติ 
ที่มีขนาดต฽อเนื่องมากกว฽า 10 ตร.กม และน฾อยกว฽า 10 ตร.กม 
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3) การจ าแนกต าแหน฽งที่ตั้งของแหล฽งท฽องเที่ยว โดยก าหนดรูปแบบการจ าแนกออกเป็น 2 ลักษณะ 
ได฾แก฽ พื้นที่ที่มีระยะห฽างจากถนนหลักมากกว฽าหรือน฾อยกว฽า 5 กิโลเมตร และพื้นที่ที่มีระยะห฽างจากถนนรอง
มากกว฽าหรือน฾อยกว฽า 1  กิโลเมตร  

จากเกณฑ์ข฾างต฾น สามารถจ าแนกเขตการท฽องเที่ยวตามโอกาสนันทนาการ ครอบคลุมทั้งพื้นที่แหล฽ง
ท฽องเที่ยวตามธรรมชาติและพื้นที่แหล฽งท฽องเที่ยวที่มนุษย์สร฾างขึ้น ได฾ทั้งสิ้น 6 รูปแบบ ดังนี ้

1) พื้นที่ธรรมชาติสันโดษ (Primitive, P) 
หมายถึง แหล฽งท฽องเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติ ที่มีความห฽างไกลจากความเจริญ มีการเข฾าถึงยากล าบาก

หรือมีการจ ากัดการเข฾าถึง มีความสันโดษ ความสงบและความเป็นธรรมชาติดั้งเดิม ปราศจากการปรุงแต฽งหรือ
ดัดแปลงใดๆ มีการควบคุมปริมาณนักท฽องเที่ยวอย฽างเคร฽งครัด กิจกรรมนันทนาการที่เกิดขึ้นเป็นกิจกรรม
เรียนรู฾และสัมผัสกับธรรมชาติอย฽างใกล฾ชิด 

2) พื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษไม฽ใช฾ยานยนต์ (Semi-Primitive Non-Motorized, SPNM)  
หมายถึงแหล฽งท฽องเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติ ที่มีความห฽างไกลความเจริญพอสมควร มีการเข฾าถึงได฾ง฽าย

กว฽าพื้นที่ธรรมชาติสันโดษ แต฽ควบคุมการเข฾าถึงโดยยานยนต์ มีความสันโดษ ความสงบและความเป็น
ธรรมชาตสิูง อาจมีการดัดแปลงสภาพแวดล฾อมบ฾างแต฽ถูกควบคุมให฾กลมกลืนกับธรรมชาติดั้งเดิมอย฽างเคร฽งครัด 
กิจกรรมนันทนาการที่เกิดขึ้นเป็นกิจกรรมเรียนรู฾และสัมผัสกับธรรมชาติเป็นหลักแต฽มีระดับความเข฾มข฾นน฾อย
กว฽ากิจกรรมในพื้นที่ธรรมชาติสันโดษ และปรากฏร฽องรอยผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมทางนันทนาการบ฾าง  

3) พื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช฾ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
หมายถึงแหล฽งท฽องเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติ ที่มีความห฽างไกลความเจริญไม฽มากนัก มีร฽องรอยของชุมชน

หรือการใช฾ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ข฾างเคียง สามารถเข฾าถึงได฾โดยยานยนต์ มีการดัดแปลงสภาพแวดล฾อมเพื่อ
ความเหมาะสมกับกิจกรรมนันทนาการแต฽ควบคุมให฾มีความกลมกลืนและสอดคล฾องกับสภาพธรรมชาติ 
กิจกรรมนันทนาการที่เกิดขึ้นเป็นกิจกรรมเรียนรู฾และสัมผัสกับธรรมชาติเป็นหลักแต฽มีระดับความเข฾มข฾นน฾อย
กว฽ากิจกรรมในพื้นที่กึ่งสันโดษไม฽ใช฾ยานยนต์ และมีโอกาสได฾เรียนรู฾วัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชนโดยรอบ มี
โอกาสได฾ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลหลายกลุ฽มรวมถึงกิจกรรมนันทนาการที่มีความหลายหลายขึ้น และปรากฏ
ร฽องรอยผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมทางนันทนาการค฽อนข฾างชัดเจน 

4) พื้นที่ธรรมชาติที่มนุษย์สร฾างขึ้น/พื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
หมายถึงแหล฽งท฽องเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาตทิี่มีการดัดแปลงสภาพเพื่อรองรับกิจกรรมนันทนาการ มีการ

พัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกต฽างๆ สามารถเข฾าถึงได฾โดยง฽ายและหลากหลายรูปแบบ มีความสะดวกสบายใน
การประกอบกิจกรรมนันทนาการที่หลากหลายและมีโอกาสได฾ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลหลายกลุ฽ม มีการใช฾
ประโยชน์ที่ดินในระดับเข฾มข฾นและมีร฽องรอยผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมทางนันทนาการอย฽างชัดเจน 

5) พื้นที่ชนบท (Rural, R) 
หมายถึงแหล฽งท฽องเที่ยวในพื้นที่ชนบทที่มีที่ตั้งทั้งที่อยู฽ในแหล฽งชุมชนและอยู฽ในพื้นที่ธรรมชาติที่อยู฽

ปะปนกับพื้นที่ชุมชน  มีการดัดแปลงสภาพแวดล฾อมเพื่อรองรับกิจกรรมนันทนาการโดยเฉพาะกิจกรรมที่เน฾น
การเรียนรู฾สัมผัสวัฒนธรรมและวิถีชีวิตท฾องถิ่น มีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกต฽างๆ สามารถเข฾าถึงได฾
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โดยง฽ายและหลากหลายรูปแบบ มีรูปแบบในการประกอบกิจกรรมนันทนาการที่หลากหลายและมีโอกาสได฾
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลหลายกลุ฽ม ร฽องรอยผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมทางนันทนาการอย฽างชัดเจน 

6) พื้นที่เมือง (Urban, U)  
หมายถึงแหล฽งท฽องเที่ยวในพื้นที่เมือง มีการดัดแปลงสภาพแวดล฾อมเพื่อรองรับกิจกรรนันทนาการที่

หลากหลาย มีการใช฾ประโยชน์ที่ดินและมีการพัฒนาพื้นที่อย฽างเข฾มข฾น มีความสะดวกสบายในการประกอบ
กิจกรรมนันทนาการและสามารถเข฾าถึงได฾โดยง฽ายและหลากหลายรูปแบบ 

จากการจ าแนกเขตการท฽องเที่ยวตามโอกาสนันทนาการดังกล฽าว สามารถสรุปลักษณะของพื้นที่แหล฽ง
ท฽องเที่ยวที่มีความเหมาะสมต฽อการบริหารจัดการเพ่ือให฾มีลักษณะของประสบการณ์การท฽องเที่ยวหรือกิจกรรม
นันทนาการในลักษณะการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ ได฾แก฽  

1. พื้นที่ที่มีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงนิเวศในลักษณะเข฾มข฾น ได฾แก฽  
พื้นที่ธรรมชาติสันโดษ (Primitive, P)  
 พื้นที่ธรรมชาตก่ึิงสันโดษไม฽ใช฾ยานยนต์ (Semi-Primitive Non-Motorized, SPNM) 
2. พื้นที่ที่มีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมนนัทนาการเชิงนิเวศในลักษณะผสมผสาน กบักิจกรรม
นันทนาการลักษณะอื่น ได฾แก฽  
 พื้นที่ธรรมชาตก่ึิงสันโดษใช฾ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
3. พื้นที่ที่มีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมนนัทนาการเชิงนิเวศในระดับต่ า เนื่องจากได฾มีการ
ดัดแปลงสภาพแวดล฾อมตามธรรมชาติ ได฾แก฽  
 พื้นที่ธรรมชาติที่มนุษย์สร฾างขึน้/ พื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
พื้นที่ชนบท (Rural, R)  
พื้นที่เมือง (Urban, U) 
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แผนภูมิที่ 2-1 แสดงการจ าแนกตามคู฽มือการจ าแนกเขตท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช฽วงชั้นโอกาสด฾าน
นันทนาการ หรือ Recreation Opportunity Spectrum, ROS (ปรับปรุงจากดรรชนี เอมพันธุ์และคณะ, 
2547; USDA Forest Service, 1982) 
 

5.3 แนวทางการจัดการเขตท่องเท่ียวตามการจ้าแนกช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ  
แนวทางการจัดการเขตท฽องเที่ยวตามการจ าแนกช฽วงชั้นโอกาสนันทนาการ มีวัตถุประสงค์ในการจ าแนก 

พื้นที่เพ่ือใช฾เป็นกรอบในการพัฒนากิจกรรมท฽องเที่ยวและสภาพแวดล฾อมของแหล฽งท฽องเที่ยว รวมไปถึงเป็น 
การชี้แนะถึงวิธีการและมาตรการจัดการพื้นที่และควบคุมนักท฽องเที่ยว เพื่อรักษาหรือคงไว฾ซึ่งประเภทของ
ประสบการณ์ท฽องเที่ยวเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด โดยค านึงถึงสภาพแวดล฾อมของแหล฽งท฽องเที่ยวและ
ประสบการณ์ในการท฽องเที่ยวที่นักท฽องเที่ยวควรได฾รับเป็นส าคัญ เช฽น สภาพแวดล฾อมและสภาพการพัฒนา
และการจัดการในพื้นที่ ความยากง฽ายในการเข฾าถึง ความเป็นธรรมชาติ ระดับและรูปแบบของการพัฒนาสิ่ง
อ านวยความสะดวก และมาตรการในการควบคุมจ านวนนักท฽องเที่ยวที่มีผลต฽อประสบการณ์ท฽องเที่ยวในแต฽ละ
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พื้นที่ ดังนั้นการเสนอแนวทางการจัดการพื้นที่เพื่อให฾บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดในแต฽ละเขตท฽องเที่ยวจ าเป็น
ที่จะต฾องให฾ความสนใจต฽อมาตรการหรือแนวทางการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ ให฾สอดคล฾องกับโอกาส
นันทนาการหรือเขตท฽องเที่ยวที่จ าแนกไว฾ โดยเฉพาะอย฽างยิ่ง การจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งส฽วนใหญ฽
ตั้งอยู฽ในเขตท฽องเที่ยวธรรมชาติสันโดษและกึ่งสันโดษ หากไม฽พยามรักษาสภาพแวดล฾อมและการจัดการเขต
ท฽องเที่ยวเหล฽านี้ได฾ส าเร็จ โอกาสหรือทางเลือกในการประกอบกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงนิเวศก็จะจ ากัดน฾อยลง
ตามไปด฾วย 

การจ าแนกพ้ืนที่ท฽องเที่ยวตามโอกาสนันทนาการนั้นให฾ประโยชน์ในหลายๆ ด฾านด฾วยกัน สามารถสรุป
ได฾ ดังนี้  

1. ทราบถึงอุปทาน (Supply) ด฾านนันทนาการ/การท฽องเที่ยวในพื้นที่ ได฾แก฽ ประเภทของแหล฽ง
ท฽องเที่ยวและประสบการณ์ที่จะได฾รับทราบจากแหล฽งนั้นๆ 

2. ทราบผลกระทบของกิจกรรมที่มีต฽อแหล฽งท฽องเที่ยวหรือแหล฽งนันทนาการ  
3. สามารถวิเคราะห์ถึงผลกระทบของการตัดสินด าเนินการจัดการพื้นที่ที่มีต฽อประสบการณ์

นันทนาการว฽าจะท าให฾เปลี่ยนแปลงไปมากน฾อยเพียงใด 
4. สามารถเช่ือมโยงความต฾องการของนักท฽องเที่ยวเข฾ากับอุปทานนันทนาการที่มีอยู฽ 
5. ก าหนดมาตรฐานและแนวทางในการจัดการพื้นที่เพ่ือให฾ได฾ประสบการณ์นันทนาการที่ต฾องการได฾ 
  

แนวทางการจัดการเขตท่องเท่ียว 
 1. วัตถุประสงค์ของการจัดการเขตท฽องเที่ยว 

การก าหนดวัตถุประสงค์ของการจัดการเขตท฽องเที่ยวแต฽ละเขน เป็นสิ่งจ าเป็นอย฽างยิ่ง เพื่อใช฾เป็น
กรอบในการพัฒนากิจกรรมท฽องเที่ยวและสภาพแวดล฾อมของแหล฽งท฽องเที่ยว รวมไปถึงเป็นการชี้แนะถึงวิธีการ
และมาตรการจัดการพื้นที่และควบคุมนักท฽องเที่ยว เพื่อรักษาหรือคงไว฾ซึ่งประเภทของประสบการณ์ท฽องเที่ยว
ให฾เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด  

 2. สภาพแวดล฾อมและประสบการณ์ท฽องเที่ยวที่ควรได฾รับ 
 เขตท฽องเที่ยวแต฽ละเขตมีกรอบวัตถุประสงค์ในการจัดการแตกต฽างกันดังที่กล฽าวข฽างต฾นสภาพแวดล฾อม
และสภาพการพัฒนาและจัดการในพื้นที่ เช฽น ความยากง฽ายในการเข฾าถึง ความเป็นธรรมชาติ ระดับและ
รูปแบบของการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก และมาตรการในการควบคุมจ านวนนักท฽องเที่ยว มีผลต฽อ
ประสบการณ์ท฽องเที่ยวของแต฽ละเขต  
 ซึ่งการจัดการพื้นที่จ าเป็นต฾องให฾ความสนใจต฽อมาตรการหรือแนวทางการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ 
ให฾สอดคล฾องกับโอกาสนันทนาการหรือเขตท฽องเที่ยวที่จ าแนกไว฾ โดยเฉพาะอย฽างยิ่ง การจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว
เชิงนิ เวศซึ่งส฽วนใหญ฽ตั้งอยู฽ ในเขตท฽องเที่ยวธรรมชาติสันโดษและกึ่งสันโดษ หากไม฽พยายามรักษา
สภาพแวดล฾อมและการจัดการเขตท฽องเที่ยวเหล฽านี้ได฾ส าเร็จ โอกาสหรือทางเลือกในการประกอบกิจกรรม
ท฽องเที่ยวเชิงนิเวศก็จะมีจ ากัดน฾อยลงตามไปด฾วย ดังแสดงตามตารางที่ 2-9  



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                          143 

ตารางที่ 2-9 วัตถุประสงค์และกรอบการจัดการหรือพัฒนาการท฽องเที่ยวในเขตท฽องเที่ยวแต฽ละเขต 
 

 
 

เขตธรรมชาติ
สันโดษ 

เขตธรรมชาติกึ่ง
สันโดษ 

ไม่ใช้ยานยนต์ 

เขตธรรมชาติกึ่ง
สันโดษใช้ยาน

ยนต์ 

เขตธรรมชาติที่มนุษย์ 
สร้างขึ้น/ดัดแปลง 

เขตชนบท เขตเมือง 

วัตถุประสงค์ 
การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ 

การท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ 
การท฽องเที่ยวประวัติศาสตร์/วัฒนธรรมของ
ชุมชนในปุา 

การท฽องเที่ยวเชิง
เกษตร/ชนบท 
การท฽องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ 
การท฽องเที่ยว
วัฒนธรรม/
ประวัติศาสตร์ 

การท฽องเที่ยว
เมือง 
การท฽องเที่ยว
วัฒนธรรม/
ประวัติศาสตร์ 

กรอบการจัดการ/พัฒนาการท่องเที่ยว 

 ปล฽อยพื้นที่ให฾
เป็นธรรมชาติ
ดั้งเดิม ปลอด
จากร฽องรอยของ
มนุษย์ หรือการ
พัฒนาใดๆ 

 ควบคุมจ านวนผู฾
มาเยือนให฾น฾อย
ที่สุด เพื่อให฾
ได฾รับ
ประสบการณ์
สันโดษ สงบและ
เป็นอิสระอย฽าง
แท฾จริง 

 ไม฽มีการพัฒนา
สิ่งอ านวยความ
สะดวก 

 ควบคุมพื้นที่ส฽วน
ใหญ฽ให฾ปลอด
จากร฽องรอยของ
มนุษย์ 

 ควบคุมจ านวนผู฾
มาเยือนในระดับ
ที่เหมาะสม 
เพื่อให฾ได฾รับ
ประสบการณ์
สันโดษและสงบ 

 มีการพัฒนาสิ่ง
อ านวยความ
สะดวกน฾อยที่สุด 

 ควบคุมพื้นที่
ส฽วนใหญ฽ให฾คง
ความเป็น
ธรรมชาติและให฾
ธรรมชาติที่มีอยู฽
เป็นสิ่งดึงดูด
ความสนใจของ
นักท฽องเที่ยว
มากกว฽าสิ่ง
อ านวยความ
สะดวกหรือการ
พัฒนา 

 ควบคุมจ านวนผู฾
มาเยือนเพื่อให฾
ได฾รับ
ประสบการณ์
ท฽องเที่ยว
ธรรมชาติที่มี
ความสงบ 

 มีการพัฒนาสิ่ง
อ านวยความสะดวก
หรือปรับภูมิ
สถาปัตยกรรมให฾สิ่ง
ดูดใจแต฽ต฾อง
สอดคล฾องต฾อง
กลมกลืนกับ
ธรรมชาติเดิม 

 มีร฽องรอยของมนุษย์
ปรากฏทั่วไป 

 นักท฽องเที่ยวมี
หนาแน฽นขึ้นและมี
โอกาสพบเจอ
นักท฽องเที่ยวบ฽อยครั้ง 

 มีการดัดแปลง
หรือพัฒนา
พื้นที่มากขึ้น 
จนมีความเป็น
ธรรมชาติ
หลงเหลืออยู฽
น฾อย 

 ความหนาแน฽น
ของ
นักท฽องเที่ยวสูง 
และมีโอกาส
พบเจอ
นักท฽องเที่ยว
อื่นๆ อยู฽เสมอ 

 มีการพัฒนา
สิ่งต฽างๆ ที่
ให฾ความ
สะดวกและ
ปลอดภัย 

 เน฾นการ
พัฒนาพื้นที่
เพื่อรองรับ
คนหมู฽มาก
หรือผู฾มา
เยือนแบบ
มวล 
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6. สิ่งอ้านวยความสะดวกด้านการท่องเที่ยว (Tourism Facilities) และแนวทางการพัฒนา
สิ่งอ้านวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่ธรรมชาติ 

สิ่งอ านวยความสะดวกด฾านการท฽องเที่ยว (Facilities) หมายถึง บริเวณพื้นที่และโครงสร฾างหรือสิ่งปลูก
สร฾างต฽างๆ ที่สร฾างขึ้นเพื่อรองรับกิจกรรมของผู฾มาเยือนและกิจกรรมในการบริหารจัดการพื้นที่ สิ่งอ านวยความ
สะดวกในแหล฽งท฽องเที่ยว มีบทบาทส าคัญต฽อแหล฽งท฽องเที่ยวโดยสรุป ดังนี้ 

1. เพื่อสนองความต฾องการของนักท฽องเที่ยว ในการประกอบกิจกรรมนันทนาการหรือกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยว 
2. ช฽วยปูองกันรักษาทรัพยากรและสภาพแวดล฾อมของแหล฽งท฽องเที่ยวไม฽ให฾เสื่อมโทรมลง อัน
เนื่องมาจากกิจกรรมการท฽องเที่ยว 
3. ช฽วยปูองกันอันตรายที่อาจเกิดกับนักท฽องเที่ยวในขณะประกอบกิจกรรม 
4. เป็นเครื่องมือสร฾างความรู฾ ความเข฾าใจและเพ่ิมโอกาสให฾นักท฽องเที่ยวสัมผัสชื่นชมธรรมชาติมากขึ้น 
5. อ านวยความสะดวกให฾กับการบริหารจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว 
6. มีบทบาททางอ฾อมในการสร฾างภาพลักษณ์ของแหล฽งท฽องเที่ยว จะเห็นได฾ว฽าสิ่งอ านวยความสะดวก
ในแหล฽งท฽องเที่ยว สามารถลดหรือช฽วยเสริมคุณค฽าให฾กับแหล฽งท฽องเที่ยวได฾ 
ดังนั้นการวางแผนและออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกจึงควรด าเนินการอย฽างระมัดระวัง  ซึ่งสิ่ง

อ านวยความสะดวกส าหรับการท฽องเที่ยวควรสะท฾อนถึงความเป็นเอกลักษณ์ของพื้นที่ธรรมชาติและวัฒนธรรม
ท฾องถิ่น และควรมีบทบาทในการกระตุ฾นให฾นักท฽องเที่ยวได฾ตระหนักถึงเจตนารมณ์ของการท฽องเที่ยว การ
พัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกเป็นเสมือนการสร฾างแบบอย฽างส าหรับนักท฽องเที่ยว เช฽น สถาปัตยกรรมของที่พัก
ค฾างคืนควรให฾อารมณ์และความรู฾สึกกระตุ฾นนักท฽องเที่ยวได฾ตระหนักว฽าได฾เข฾ามาอยู฽ใกล฾ชิดธรรมชาติและมี
พฤติกรรมคล฾อยตามในการรักษาธรรมชาติ ช฽วยในการปูองกันผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นและช฽วยกันอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ เช฽น การประหยัดพลังงาน ลดการสร฾างขยะและการน าของเก฽ากลับมาใช฾ใหม฽ เป็นต฾น 

ทรัพยากรการท฽องเที่ยว หมายถึง พื้นที่หรือสถานที่ท฽องเที่ยว ซึ่งรวมถึงสถานที่ที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติและที่มนุษย์สร฾างขึ้น ที่มีการใช฾งานเป็นสถานที่ท฽องเที่ยว กิจกรรมและวัฒนธรรมที่สะท฾อนให฾เห็นถึง
อารยธรรมท฾องถิ่นที่มีลักษณะเด฽น มีคุณค฽าเชิงการท฽องเที่ยวและสามารถดึงดูดความสนใจของนักท฽องเที่ยวได฾ 
ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอาจปรากฏในลักษณะรูปธรรม ได฾แก฽ แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ หรือแหล฽ง
ท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ หรืออาจะปรากฏในลักษณะนามธรรมที่ไม฽สามารถจับต฾องได฾ แต฽สัมผัสได฾ด฾วย
ความรู฾สึก เช฽น ภาษา การละเล฽น การแต฽งกาย ภูมิปัญญา เป็นต฾น  

ราณี อิสิชัยกุล และชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ (2554 อ฾างถึงใน อิสรีย ์ติยะพิพัฒน์ และคณะ, 2561) กล฽าว
ว฽า ลักษณะของทรัพยากรการท฽องเที่ยว ควรมีลักษณะส าคัญ 5 ประการ หรือที่เรียกว฽า 5As อันประกอบไป
ด฾วย  
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1. ความดึงดูดใจ (Attraction) ทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่สามารถดึงดูดความสนใจของนักท฽องเที่ยวได฾ 
หรือมีลักษณะชวนตา ชวนใจ มีเสน฽ห์เฉพาะตัว อันมีสาเหตุมาจากความงามตามธรรมชาติและมีลักษณะของ
เหตุการณ์ส าคัญเฉพาะกาล  

2. ความสามารถในการเข฾าถึงง฽าย (Accessibilities) ปัจจัยด฾านนี้เป็นปัจจัยที่ท าให฾นักท฽องเที่ยว
สามารถเข฾าถึงแหล฽งท฽องเที่ยวได฾สะดวกและใกล฾ชิด ดังนั้น แม฾แหล฽งท฽องเที่ยวจะมีความสวยงามมากเพียงใด 
หากแต฽แหล฽งท฽องเที่ยวนั้นไม฽สามารถเข฾าถึงได฾หรือเข฾าถึงได฾ยาก นักท฽องเที่ยวก็อาจจะไม฽เลือกในการเดินทางไป
ยังแหล฽งท฽องเที่ยวนั้น ๆ สิ่งที่ท าให฾นักท฽องเที่ยวเข฾าถึงแหล฽งท฽องเที่ยวได฾ เช฽น ถนน สะพาน ที่จอดรถ เป็นต฾น  

3. ความประทับใจ (Amenities) ทรัพยากรการท฽องเที่ยวควรก฽อให฾เกิดความประทับใจ สุขใจและ
ซาบซึ้งในการเที่ยวชม หรือแหล฽งท฽องเที่ยวนั้น ๆ เหมาะสมต฽อการเป็นแหล฽งพักผ฽อนหย฽อนใจของนักท฽องเที่ยว
หรือผู฾ไปเยี่ยมเยือน  

4. บริการอ านวยความสะดวก (Ancillary Services) หน฽วยงานหรือภาคธุรกิจที่เกี่ยวข฾องกับการ
ท฽องเที่ยวควรจัดหาการบริการต฽าง ๆ ให฾กับนักท฽องเที่ยวเพื่ออ านวยความสะดวกและดึงดูดใจนักท฽องเที่ยวให฾
เดินทางมาท฽องเที่ยวยังแหล฽งท฽องเที่ยวนั้น โดยสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบไปด฾วย การบริการด฾าน
การตลาด เช฽น การให฾บริการข฾อมูลข฽าวสารการท฽องเที่ยว การส฽งเสริมการท฽องเที่ยวในแหล฽งท฽องเที่ยวและการ
ประสานความร฽วมมือด฾านการพัฒนา  

5. กิจกรรมการท฽องเที่ยว (Activity) แหล฽งท฽องเที่ยวควรจะมีกิจกรรมที่เป็นสิ่งดึงดูดใจนักท฽องเที่ยวให฾
เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน หรือพักผ฽อนหย฽อนใจ เช฽น การเยี่ยมชมแหล฽งท฽องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ การ
เที่ยวชมเมือง การได฾เรียนรู฾ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนท฾องถิ่น การได฾ศึกษาธรรมชาติและวิถีชิวิตของชุมชน เป็น
ต฾น ส าหรับแหล฽งพุน้ าร฾อนที่เป็นแหล฽งท฽องเที่ยวก็ควรจะมีกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่หลากหลายที่ให฾บริการแก฽
นักท฽องเที่ยว  
 

6.1 มาตรฐานการออกแบบสิ่งอ้านวยความสะดวกด้านการท่องเท่ียว  
 ปัจจุบันในประเทศไทยยังไม฽ปรากฏว฽ามีการก าหนดมาตรฐานที่ชัดเจนส าหรับการออกแบบสิ่งอ านวย
ความสะดวกในแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ แต฽มีตัวอย฽างของการศึกษาด฾านการก าหนดกรอบของสิ่งอ านวย
ความสะดวก เช฽น United States National Park Service (2018) ได฾ก าหนดกรอบของสิ่งอ านวยความ
สะดวกส าหรับการท฽องเที่ยวในพื้นที่อนุรักษ์ ดังนี ้

1. สิ่งอ านวยความสะดวกประเภทอาคาร ให฾ความส าคัญเกี่ยวกับเรื่องของแสงสว฽าง การถ฽ายเท
อากาศ ทิศทางลม และความผสมกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติของแหล฽งท฽องเที่ยว  

2. ระบบคมนาคมและการหมุนเวียนภายในแหล฽งท฽องเที่ยวให฾ความส าคัญกับเส฾นทางคมนาคม
ทางเลือก เช฽น ทางจักรยาน ทางเดินเท฾า ทางขี่ม฾า ควบคู฽กับระบบถนน/ลานจอดรถที่เป็น
มาตรฐาน และระบบปูาย/สัญลักษณ์ที่ให฾ข฾อมูลเกี่ยวกับทิศทางและที่ตั้งของแหล฽งท฽องเที่ยวอย฽าง
ชัดเจน 
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3. ระบบสาธารณูปโภคเน฾นระบบที่ใช฾พลังงานอย฽างประหยัดและมีประสิทธิภาพ อนุรักษ์น้ า ก าจัด
น้ าเสียและของเสียอย฽างมีประสิทธิภาพ รวมถึงมีการน าของเก฽ากลับมาใช฾ใหม฽  

4. การออกแบบโดยภาพรวมให฾ความส าคัญเกี่ยวกับการลดผลกระทบสิ่งแวดล฾อมจากการพัฒนาทั้ง
ในและนอกแหล฽งท฽องเที่ยว และให฾ความรู฾เกี่ยวกับการพัฒนาอย฽างยั่งยืนต฽อผู฾ใช฾ประโยชน์สิ่ง
อ านวยความสะดวกอย฽างต฽อเนื่อง  

 นอกจากนั้น ยังได฾ก าหนดมาตรฐานการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกด฾านการท฽องเที่ยว (Tourism 
Faculties Design Standards) ในประเด็นต฽างๆ ดังนี้  

1. Accessibility and Universal Design 
2. Architectural  
3. CAD and Drafting 
4. Civil (Site) and Environmental Engineering 
5. Cost Engineering and Estimating 
6. Electrical Engineering 
7. Fire Protection Engineering 
8. Landscape Architecture 
9. Lighting 
10. Mechanical Engineering 
11. Occupational Health and Safety Engineering 
12. Structural Engineering 
13. Sustainability 

 ส าหรับประเทศไทย โดย การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย (ททท.) ได฾ก าหนดประเภทและขั้นตอนการ
จัดการด฾านสิ่งอ านวยความสะดวกด฾านการท฽องเที่ยวไว฾ใน คู฽มือแนวทางการบริหารและจัดการการท฽องเที่ยวใน
พื้นที่ รับผิดชอบขององค์การบริหารส฽วนต าบล (อบต.)  และสภาต าบล (สต. )  (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม฽ และสถาบันด ารงราชานุภาพ, 2541) ไว฾ 3 ประเภท ดังนี้  

 ประเภทที่ 1 สิ่งอ านวยความสะดวกด฾านการเข฾าถึงและระบบการสัญจร ได฾แก฽  
1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท฾า 
4. ทางรถจักรยานและที่จอดรถจักรยาน 
5. เส฾นทางเดินปุา 
6. ทางขี่ม฾าขี่ช฾าง 

 ประเภทที่ 2 สิ่งอ านวยความสะดวกด฾านอาคารและสิ่งปลูกสร฾าง ได฾แก฽ 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                          147 

1. ซุ฾มขายบัตร 
2. ส านักงาน 
3. ศูนย์บริการนักท฽องเที่ยว 
4. ที่พักนักท฽องเที่ยว 
5. ห฾องสุขา 
6. ศาลาที่พัก 
7. ร฾านค฾า ร฾านอาหาร 
8. บ฾านพักพนักงาน 

 ประเภทที่ 3 สิ่งอ านวยความสะดวกด฾านสิ่งประกอบบริเวณ ได฾แก฽ 
1. ซุ฾มทางเท฾า 
2. ปูายและสื่อความหมาย 
3. ลานกิจกรรม 
4. สวนหย฽อม 
5. ม฾านั่ง โต฿ะ เก฾าอี ้
6. ระบบน้ าใช฾ 
7. ระบบแสงสว฽าง 
8. ระบบก าจัดของเสียและน้ าเสยี 
9. ระบบก าจัดขยะมูลฝอย 
10. รั้ว/ก าแพง 
11. สะพาน ขั้นบันได 

 

6.2 แนวทางการพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่
ธรรมชาติ 

ข฾อมูลจาก Guidelines: Development of National Park and Protected Areas for Tourism 
ซึ่งจัดท าโดย The World Tourism Organization (WTO), The United Nations Environment 
Programme (UNEP) และ The International Union for the Conservation of the Nature and 
Natural Resources (IUCN) (1992) ได฾กล฽าวถึงแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมให฾เหมาะสมกับแหล฽งท฽องเที่ยว ซึ่งสามารถสรุปได฾ดังนี ้

1. สิ่งก฽อสร฾างโดยมนุษย์จะต฾องรบกวนระบบนิเวศทางธรรมชาติให฾น฾อยที่สุด 
2. สิ่งก฽อสร฾างต฾องเรียบง฽ายที่สุด ไม฽บดบังความงามตามธรรมชาติควรจะสร฾างจากวัสดุที่มาจาก

ธรรมชาติและออกแบบให฾กลมกลืนกับสภาพท฾องถิ่น 
3. การก฽อสร฾างอาคารบนพื้นที่ ที่เหมาะสมขึ้นอยู฽กับการพิจารณาหน฾าที่ของอาคารนั้นๆ ไม฽ควร

พิจารณาแค฽นโยบายเพียงอย฽างเดียว 
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4. ก฽อนก฽อสร฾างอาคาร ควรค านึงถึงวิธีที่นักท฽องเที่ยวจะสามารถเดินทางไปยังอาคารนั้นๆ ได฾ สิ่ง
อ านวยความสะดวกนักท฽องเที่ยวควรจะแยกออกมาจากที่ท าการ อาจมีการใช฾ถนนเชื่อมโยงแต฽ละ
อาคารเป็นวงจร และมีที่จอดรถเพียงด฾านเดียว ในศูนย์ข฾อมูลที่จัดนิทรรศการควรจัดล าดับท าให฾
นักท฽องเที่ยวเดินทางเป็นเส฾นทางเดียวกันจนถึงทางออก 

5. ควรมีการใช฾ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ “Eco Techniques” เพื่อส฽งเสริมการวางแผนทาง
กายภาพในการออกแบบและก฽อสร฾างสิ่งอ านวยความสะดวก เช฽น การใช฾ระบบพลังงาน
แสงอาทิตย์ หรือ การเก็บส ารองน้ าฝนเพ่ือน ามาใช฾ เป็นต฾น 

6. ถนน ทางเดิน ควรมีลักษณะตามธรรมชาติ ออกแบบให฾เป็นไปตามสภาพภูมิประเทศมากกว฽าที่จะ
ตัดผ฽านพุน้ าร฾อนหรือสิ่งกีดขวางอื่นๆ และออกแบบเพ่ือให฾ช฽วยลดการพังทลาย จึงควรมีระบบการ
ระบายน้ าที่ดี 

ซึ่งการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกน้ัน มีความสัมพันธ์อย฽างใกล฾ชิดกับประสบการณ์ที่นักท฽องเที่ยวจะ
ได฾รับจากเขตท฽องเที่ยวต฽างๆ โดยเฉพาะความรู฾สึกได฾ใกล฾ชิดธรรมชาติ และความสะดวกสบาย ปัจจัยเกี่ยวกับ
สิ่งอ านวยความสะดวกที่มีผลต฽อประสบการณ์ดังกล฽าว ได฾แก฽ 

1. ความเป็นธรรมชาต ิซึ่งสามารถแสดงได฾จาก 
- รูปลักษณ์ของสิ่งอ านวยความสะดวก (วัสดุ สี และ แบบ) 
- ปริมาณของสิ่งอ านวยความสะดวก 
- ขนาด 
2. ความสะดวกสบาย ซึ่งเกิดจาก 
- ที่ตั้ง 
- ประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวก 
- ประโยชน์ใช฾สอย 
United States Department of Agriculture: Forest Service (1982) และ ดรรชนี เอมพันธุ์ และ

คณะ (2547) ได฾จ าแนกลักษณะสิ่งอ านวยความสะดวกในแต฽ละเขตท฽องเที่ยวหรือช฽วงชั้นโอกาสนันทนาการ  
ซึ่งสามารถแสดงได฾ดังตารางที ่2-10 ดังนี้  
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ตารางที่ 2-10 แสดงลักษณะสิ่งอ านวยความสะดวกในแต฽ละเขตท฽องเที่ยวหรือช฽วงช้ันโอกาสนันทนาการ   

รายละเอียดสิ่งอ านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
1. ถนน       
 1.1 ถนนดินธรรมชาติ       
 1.2 ถนนดินเลนเดียวมีการตัดแต฽งกิ่งไม฾ / สิ่งกีดขวาง       
 1.3 ถนนลูกรังเลนเด่ียว       
 1.4 ถนนลูกรังบดอัดผิว สองเลน       
 1.5 ถนนสองเลนแอสฟัสต์ / คอนกรีต       
 1.6 ถนนมากกว฽า 2 เลน แอสฟัตส์ / คอนกรีต       
2. ลักษณะพื้นผิวและความกว฾างของทางที่น าไปยังสิ่งอ านวยความสะดวก       
 2.1 ทางเดินพ้ืนวัสดุธรรมชาติ กว฾างน฾อยกว฽า 60 ซม.       
 2.2 ทางเดินพ้ืนวัสดุธรรมชาติ กว฾าง 60 – 120 ซม.       
 2.3 ทางเดิน/ถนนพื้นลูกรังหรือหินกรวด กว฾าง 60 – 120 ซม.       
 2.4 ถนนพื้นลูกรัง กว฾าง 120 – 180 ซม.       
 2.5 ถนนพื้นแอสฟัสต์ กว฾าง 120 – 180 ซม.       
 2.6 ถนนพื้นคอนกรีต กว฾าง 120 ซม. ขึ้นไป       
3. ทางเดิน       
 3.1 พื้นธรรมชาติ       
 3.2 พื้นโรยหิน       
 3.3 พื้นแอสฟัสท์ / คอนกรีต       

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมพอควร 

ไม฽เหมาะสม 
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
4. สะพานส าหรับทางเดิน       
 4.1 สะพานแขวน (Suspended cable)       
  เสาสะพานเป็นไม฾ (ยาว 24 - 60 เมตร)       
  เสาสะพานเป็นคอนกรีต (ยาว 24 – 120 เมตร)       
  เสาสะพานเป็นเหล็ก (ยาว 24 – 120 เมตร)       
 4.2 สะพานขึง (Deck cable)       
  แบบไม฽มีเสา (ยาว 12 – 24 เมตร)       
  แบบเสาสะพานเป็นไม฾ (ยาว 12 – 36 เมตร)       
  แบบเสาคอนกรีต (ยาว 24 – 90 เมตร)       
 4.3 สะพานแบบโครงสร฾างคานรับน้ าหนัก (Deck Girder)       
  ท฽อนไม฾ซุงหรือไม฾แปรรูป (ยาว 3 – 30 เมตร)       
 4.4 สะพานแบบโครงสร฾างรับน้ าหนักด฾านข฾าง (Side Truss)       
  ไม฾แปรรูป (ยาว 15 – 30 เมตร)       
  ไฟเบอร์กลาส (ยาว 6 – 24 เมตร)       
 4.5 สะพานแบบโครงสร฾างโค฾งรับน้ าหนัก (Deck Arch)       
  แบบไม฾ (ยาว 18 – 36 เมตร)       
  แบบอิฐ (ยาว 6 -18 เมตร)       
  แบบคอนกรีต (ยาว 6 – 24 เมตร)       

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมพอควร 

ไม฽เหมาะสม 
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
 4.6 สะพานเดี่ยว       
  ไม฾ซุงเดี่ยว (Foot log) (ยาว 3 – 12 เมตร)       
  สะพานไม฾แปรรูป (ยาว 3 – 40 เมตร)       
  สะพานคอนกรีตอัดแรง (Pre – stressed concrete)       
 4.7 วัสดุตัวสะพาน       
  ไม฾ซุง/ปีกไม฾       
  ไม฾แผ฽น       
  เหล็ก       
  คอนกรีต       
 

 

 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมพอควร 

ไม฽เหมาะสม 
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ภาพที่ 2-15 แสดงตัวอย฽างสะพานรูปแบบต฽างๆ 
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
5. ทางเดินยกระดับ       
 5.1 ขนาดกว฾าง 1.2 – 1.6 เมตร วัสดุไม฾ หรือ แอสฟัสต ์       
 5.2 ขนาดกว฾าง 1.2 – 1.8 เมตร คอนกรีต / วัสดุสังเคราะห์       
 5.3 ขนาดกว฾าง 1.8 – 2.4 เมตร วัสดุพ้ืนผิวทุกชนิด       
6. รั้วกั้น       
 6.1 ลวด และเสาไม฾ หรือ ไม฾กั้น (ไม฾ท฽อนหรือปีกไม฾)       
 6.2 ลวดและเสาเหล็ก       
 6.3 ไม฾แปรรูป เหล็ก หรือ พลาสติก       
7. คันกั้นถนน / เส฾นทางสัญจร       
 7.1 ท฽อนซุง พืช หนิ ร฽วมกัน       
 7.2 ท฽อนซุง       
 7.3 คันก฽อด฾วยหินหรือดิน (dry rock walls or earth berms)       
 7.4 คันกั้นด฾วยอิฐ (mortared rock wall)       
 7.5 คันกั้นด฾วยไม฾แปรรูปหรือคอนกรีต       
 

ที่มา : ดัดแปลงจาก Trail bridge Catalog, www.fs.fed.us/na/wit/WITPPages/bridgecatalog/ และ The Recreation Opportunity Spectrum Color Poster 
(R6-REC-188-94), www.fs.fed.us/ 
 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมพอควร 

ไม฽เหมาะสม 
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
1. พื้นที่กางเต็นท์ที่ให฾บริการน้ า – ไฟฟูา ห฾องน้ า ห฾องสุขา ร฾านค฾า ครัว พื้นที่ล฾างจาน ลานจอดรถ 

และสนามเด็กเล฽น บริการให฾เช฽าเต็นท์ มีระบบการจัดการขยะและของเสียโดยฝุายจัดการพื้นที่ 
      

2. พื้นที่กางเต็นท์ขนาดใหญ฽ แบบตั้งเต็นท์ใกล฾ชิดกัน (1 เต็นท์ 4 คน ต฽อ 12 ตร.ม. หรือ 1 เต็นท์ 2 
คน ต฽อ 6 ตร.ม. โดยประมาณ) ให฾บริการน้ า – ไฟฟูา ห฾องน้ า  
ห฾องสุขา และลานจอดรถรวมขนาดใหญ฽ มีบริการให฾เช฽าเต็นท์ มีระบบการจัดการขยะและของเสีย
โดยฝุายจัดการพื้นที่ 

      

3. พื้นที่กางเต็นท์ขนาดเล็กและไม฽หนาแน฽น (1 เต็นท์ 4 คน ต฽อ 20 ตร.ม. โดยประมาณ) บริการน้ า – 
ไฟส฽องสว฽างแต฽อาจจ ากัดเวลา บริการห฾องสุขา และลานจอดรถขนาดเล็ก มีบริการให฾เช฽าเต็นท์และ
เครื่องนอนหรือน ามาเอง มีระบบการจัดการขยะและของเสียโดยฝุายการจัดการพื้นที่ 

      

4. พื้นที่กางเต็นท์ ขนาดเล็ก จุได฾ไม฽เกิน 4 เตน็ท์ 4 คน หรือ 6 เต็นท์นอน 2 คน) อาจปรบัพื้นที่บ฾าง
หรือไม฽ปรับเลย และมหี฾องสุขาอย฽างง฽าย (ส฾วมหลุม) ต฾องน าเต็นท์และเครื่องนอนมาเอง 
นักท฽องเที่ยวต฾องจัดการขยะและของเสียเอง เน฾นน าขยะออกจากพื้นที่ 

      

5. ไม฽มีการปรับพ้ืนที่ใดๆ และไม฽มีสิ่งอ านวยความสะดวก มีเพียงปูายหรือเครื่องหมายบอกจุดที่
สามารถใช฾พักแรมกางเต็นท์ได฾ เมื่อรื้อถอนเต็นท์แล฾วต฾องจัดการให฾สภาพพ้ืนที่เหมือนเดิมตาม
ธรรมชาติมากที่สุด ต฾องน าเต็นท์และเครื่องนอนมาเอง นักท฽องเที่ยวต฾องจัดการขยะแขยงและของ
เสียเอง เน฾นน าขยะออกจากพื้นที่ 
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
1. ระบบไฟฟูา       
2. ระบบน้ าประปาส าหรับอุปโภค       
3. ระบบน้ าด่ืม       
 3.1 ภาชนะเก็บน้ าดินเผา ไม฾ไผ฽ หรือภาชนะอื่นๆ ใช฾วัสดุพื้นถิ่นที่เตรียมไว฾ให฾บริการนักท฽องเที่ยว       
 3.2 ที่กดน้ าด่ืมแบบฐานไม฾       
 3.3 ที่กดน้ าด่ืมจากฐานคอนกรีตหรือโลหะ       
 3.4 ตู฾กดเครื่องดื่ม ตู฾แช฽เครื่องด่ืม       
4. โทรศัพท์สาธารณะ       
5. ขยะและระบบก าจัดขยะ       
 5.1 ถังขยะ       
 5.2 นักท฽องเที่ยวรับผิดชอบน าขยะของตนออกไปจากแหล฽งท฽องเที่ยว       
 5.3 ที่รวมขยะเตรียมก าจัด       
 5.4 เตาเผาขยะ       
 5.5 หลุมขยะย฽อยสลายได฾       
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
6. ห฾องสุขา – ห฾องอาบน้ า       
 6.1 ส฾วมหลุม / ชั่วคราว       
 6.2 ห฾องสุขา – ห฾องอาบน้ า โครงสร฾างไม฾       
 6.3 ห฾องสุขา – ห฾องอาบน้ า โครงสร฾างคอนกรีต       
 6.4 ห฾องสุขาชักโครก       
 

 

รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
1. การให้บริการโดยใช้บุคคล       
  การให฾ข฾อมูลโดยเจ฾าหน฾าที่หรือบุคคลที่ได฾ก าหนดไว฾       
  การน าเที่ยว       
  การสื่อความหมายรอบกองไฟ       
  การแสดงทางวัฒนธรรม       
2. การให้บริการโดยไม่ใช้บุคคล       
 ปูายเครื่องหมาย       
 ปูายสื่อความหมายข฾างทาง ปูายนิทรรศการกลางแจ฾ง (wayside, outdoor exhibits)       
 เส฾นทางเดินสื่อความหมายธรรมชาติด฾วยตนเอง       

เหมาะสมมาก    เหมาะสมพอควร    ไม฽เหมาะสม 
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 
P SPNM SPM RN-M R U 

  แบบใช฾ปูายสื่อความหมาย       
  แบบใช฾สื่อสิ่งพิมพ์ เช฽น คู฽มือ แผ฽นพับฯ       
 เส฾นทางจักรยานสื่อความหมายธรรมชาติด฾วยตนเอง       
  แบบใช฾ปูายสื่อความหมาย       
  แบบใช฾สื่อสิ่งพิมพ์ เช฽น คู฽มือ แผ฽นพับฯ       
 เส฾นทางศึกษาธรรมชาติด฾วยรถยนต์/เรือยนต์ แบบใช฾ปูาย หรือ สื่อด฾วยเทปซีดี หรือ สื่อสิ่งพิมพ์       
 นิทรรศการในอาคารด฾วยสื่อสิ่งพิมพ์       
 นิทรรศการในอาคารด฾วยสื่ออิเล็กทรอนิกส ์ 

สไลด์โปรแกรม วิดิทัศน์ หรอืภาพเคลื่อนไหวพร฾อมเสียงต฽างๆ 
      

 สื่อสิ่งพิมพ์ประเภทต฽างๆ เช฽น แผนที่ แผ฽นพับ คู฽มือ ต฽างๆ        
 

 

 

 

 

 

 

เหมาะสมมาก    เหมาะสมพอควร    ไม฽เหมาะสม 
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
1. ไม฽มีสิ่งก฽อสร฾างเพื่อการสื่อความหมาย 

 
      

2. ปูายเครื่องหมายขนาดเล็กท าจากวัสดุพื้นถิ่น (Small Signs) 
 

      

3. ปูายเครื่องหมาย หรือปูายนิทรรศการกลางแจ฾ง/ข฾างทางท าจากวัสดุพื้นถิ่นหรือวัสดุเลียนแบบธรรมชาติ
อย฽างประณีต (signs, outdoor exhibits, wayside exhibits) 

      

4. ปูายนิทรรศการที่หลากหลาย ไม฽จ ากัดประเภทวัสดุ 
 

      

5. ลานแสดง/เวทีกลางแจ฾ง (Outdoor amphitheater) 
 

      

6. อาคารศูนย์ข฾อมูลและนิทรรศการขนาดเล็ก มี/ไม฽มีเจ฾าหน฾าที่ประจ า (Small information center) 
 

      

7. อาคารศูนย์บริการนักท฽องเที่ยวพร฾อมห฾องนิทรรศการและห฾องรับฟังการบรรยาย โดยใช฾อุปกรณ์ 
อิเลกโทรนิกส์ มีเจ฾าหน฾าที่บริการให฾ข฾อมูลและสื่อความหมาย (Visitor center) 
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รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
1. วัสดุแผ่นป้าย       
  แผ฽นไม฾จริง       
  ไม฾อัดกันชื้น       
  แผ฽นโลหะ, วัสดุสังเคราะห์       
2. สีของป้าย / เสา       
  สภาพธรรมชาต ิ       
  สีน้ ายาปูองกันเนื้อไม฾       
  แต฾มสีเลียนแบบธรรมชาติ       
  ทาสี       
  สีสะท฾อนแสง1       
  ซุบเคลือบอะโนไดซ์       
  แกะสลักโลหะหรืออัดพิมพ์ภาพบนปูาย       
3. ฐานหรือส่วนรองรับป้าย       
  ต฾นไม฾       
  เสาไม฾ผิวหยาบ       
  เสาไม฾ผิวเรียบใส       
  เสาวัสดุสังเคราะห์แกะลายธรรมชาติอย฽างประณีต       
  เสาโลหะหรือวัสดุสังเคราะห ์       
 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมพอควร  

ไม฽เหมาะสม 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

160 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environm ent for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot Spring  

 

รายละเอียดสิ่งอ้านวยความสะดวก 
เขตท่องเที่ยว / ช่วงชั้นโอกาสนันทนาการ 

P SPNM SPM RN-M R U 
1. แบบเขียนบนพร์ตเซเลนซ ์       
2. แบบไฟเบอร์กลาสหล฽อหุ฾มแผ฽นพิมพ ์       
3. แบบพิมพ์ทรานเพอร์บนวัสดุต฽างๆ        
4. แบบอะโนไนซ์แผ฽นโลหะ       
5. แบบพิมพ์ดิจิตอลแล฾วเคลือบแข็ง       
6. แบบสกรีนด฾านหลังวัตถุใส       
7. แบบสกรีนแผ฽นโลหะ       
8. แบบสกรีนบนแผ฽นไม฾อัดกันช้ืน       
9. แบบสกรีนบนวัสดุสังเคราะห ์       
10. แบบเซาะร฽องบนแผ฽นสังเคราะห ์       
11. แบบเซาะร฽องหรือพ฽นทรายบนไม฾       
12. แบบพ฽นทรายแบบแผ฽นพลาสวูด       
13. แบบวาดสกรีนบนเซรามิก       
14. แบบกัดเซาะแผ฽นโลหะ       
15. แบบแกะสลักบนหิน       
ที่มา: ดัดแปลงจาก Ostergaard, Richard F., 2001, http://www.byways.org 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสมพอควร  

ไม฽เหมาะสม 
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6.3 กรณีศึ กษาด้ านการออกแบบสิ่ งอ้ านวยความสะดวกทางการท่อง เที่ ยวและ                 
ภูมิสถาปัตยกรรมส้าหรับแหล่งท่องเท่ียวพุน้้าร้อนธรรมชาติ 

ส าหรับการศึกษาด฾านการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม
ส าหรับแหล฽งท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนธรรมชาติในต฽างประเทศ งานวิจัยได฾น าแนวทางการจัดการพุน้ าร฾อนของ
สาธารณรัฐจีน (ไต฾หวัน) มาเป็นกรณีศึกษา เนื่องจากประเทศสาธารณรัฐจีนเป็นหนึ่งในดินแดนที่มีพุน้ าร฾อน
ธรรมชาติหลายประเภท อาทิ พุน้ าเย็น พุน้ าร฾อน พุน้ าโคลน พุน้ าใต฾ดิน มีรีสอร์ทอาบพุน้ าร฾อนมากว฽า 100 ปี
แล฾ว โดยปัจจุบันนี้สาธารณรัฐจีนมุ฽งเน฾นการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ มีการปรับตัวเพิ่มเติมบริการต฽าง ๆ เช฽น สปา 
นวดตัว ซาวน฽า สระว฽ายน้ า รีสอร์ทต฽าง ๆ ไปสถานที่ออกก าลังกาย โดยได฾รับความนิยมจากนักท฽องเที่ยวทั้งคน
ในประเทศและนานาชาติที่ยอมรับในระบบการบริหารจัดการและความเป็นต฾นแบบในการจัดการการ
ท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพของพุน้ าร฾อนในพื้นที่ต฽าง ๆ ในประเทศทั้งในเมืองหลวงไทเป และจังหวัดรายรอบ โดย
ลักษณะและช฽วงเวลาการก฽อเกิดพุน้ าร฾อนของสาธารณรัฐจีนมีความใกล฾เคียงกับการก฽อเกิดในช฽วงเวลาใกล฾เคียง
กับประเทศไทย  อีกทั้งความนิยมมีความคล฾ายคลึงกันกับประเทศไทย กล฽าวคือ เป็นการอาบพุน้ าร฾อนแบบ
ประเทศกึ่งร฾อน (Semi-tropical) เป็นการอาบกลางแจ฾ง ในที่ร฽ม และริมแม฽น้ า เป็นต฾น ซึ่งรูปแบบการจัดการ
โดยภาพรวมทั้งประเทศสามารถดึงดูดนักท฽องเที่ยวให฾เดินทางไปใช฾บริการการท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนในพื้นที่ต฽าง ๆ 
ทั่วประเทศได฾ รวมถึงบางแหล฽งที่มีการบริหารจัดการการท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนโดยชุมชนเกิดขึ้นแต฽ได฾รับความ
นิยมจากนักท฽องเที่ยว  ไม฽แพ฾การบริการแช฽พุน้ าร฾อนในแบบรีสอร์ทและแบบเอกชน นักท฽องเที่ยวเกิดความ
มั่นใจทั้งด฾านคุณภาพการบริการ รวมถึงความสะอาดและสุขอนามัย เนื่องจากแหล฽งท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนของ
ประเทศสาธารณรัฐจีน อยู฽ภายใต฾ข฾อบังคับเกี่ยวกับการอาบพุน้ าร฾อนในระดับประเทศ (Cooper and 
Cooper, 2009) ดังนั้น หากมีการศึกษาถึงรูปแบบ การบริหารจัดการการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพและการ
ท฽องเที่ยวโดยชุมชนในแหล฽งท฽องเที่ยวในต฽างประเทศ เช฽น ประเทศสาธารณรัฐจีนเพื่อน ามาเป็นต฾นแบบในการ
พัฒนาการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ าร฾อน และการจัดการการท฽องเที่ยวโดยชุมชน จะสามารถเกิด
ต฾นแบบการจัดการการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทพุน้ าร฾อนในประเทศไทยได฾ ภายใต฾การบริหารจัดการการ
ท฽องเที่ยวโดย ซึ่งประเทศไทยสามารถมีการบริหารจัดการพุน้ าร฾อนโดยสามารถศึกษาแนวทางการบริหาร
จัดการพุน้ าร฾อนต฽าง ๆ ของสาธารณรัฐจีนเพื่อส฽งเสริมการท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ และพัฒนาแหล฽งพุน้ าร฾อนเป็น
ท฽องเที่ยวที่มีชื่อเสียงและมีคุณภาพต฽อไป 

 

แหล่งพุน้้าร้อนและแหล่งนันทนาการกู่กวน จังหวัดไทจง (Tichong) 
สภาพทั่วไปและการท฽องเที่ยว 

เมืองไทจง เมืองที่ใหญ฽เป็นอันดับ 3 ตั้งอยู฽ในภาคตะวันตก ของประเทศสาธารณรัฐจีน ซึ่งปัจจุบันเป็น
ศูนย์วัฒนธรรมการศึกษา เศรษฐกิจ และการคมนาคม ในขณะเดียวกันเป็นศูนย์วัฒนธรรมทางพุทธศาสนาของ
สาธารณรัฐจีน เป็นเมืองที่สะอาดเรียบร฾อย ได฾รับการขนานนามว฽าเป็นเมืองที่สะอาดที่สุดในสาธารณรัฐจีน มี
การวางผังเมืองใหม฽ที่เป็นระเบียบ มีถนนที่ใหญ฽ถึง 10 ช฽องการจราจร อีกทั้งยังมีการขยายตัวของเมืองต฽อเนื่อง
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อย฽างรวดเร็ว เป็นเมืองศูนย์กลางที่เชื่อมโยงระหว฽างเหนือและใต฾ของประเทศสาธารณรัฐจีน ที่มีภูมิอากาศ
เหมาะสมกับการท าการ เกษตร จึงมีพื้นที่สีเขียวขนาดใหญ฽ มีอุณหภูมิประมาณ 23 องศาเซลเซียส  ไทจงเป็น
เมืองที่พัฒนาด฾านการคมนาคมระหว฽างเหนือและใต฾ มีรถไฟความเร็วสูง ท าให฾การเดินทางจากไทเปไปเกาสงใช฾
เวลาน฾อยกว฽า 1 ชั่วโมง 

แหล฽งนันทนาการกู฽กวน (Guguan Recreation Area) ซึ่งเปรียบได฾เป็นอ าเภอหนึ่งของจังหวัดไทจงใช฾
เวลาการเดินทางโดยรถยนต์ประมาณ 1 ชั่วโมงครึ่ง เป็นพื้นที่อยู฽ ในหุบเขาที่สูงจากระดับน้ าทะเล 700-1,000 
เมตร ในเทือกเขาสุ฽ยซาน ที่พาดตัวตั้งแต฽ภาคตะวันออกเฉียงเหนือไปจนถึงภาคตะวันตก เมื่อออกจากเขตเมือง
ไทจง เส฾นทางที่ใช฾เดินทางเป็นเส฾นทางที่คดเคี้ยวไปตามไหล฽เขาตามเส฾นทางมีชุมชนเล็กๆ ซึ่งเป็นชุมชน
เกษตรกรรม เพาะปลูกพืชผักหลายหลากชนิด อาทิ ส฾ม หมาก และลูกพลับ สังเกตเห็นระบบชลประทานที่ทด
น้ าไว฾ใช฾ในการเกษตรเป็นระยะ สภาพถนนอยู฽ในสภาพที่ดี ถึงแม฾ว฽าจะมีความลาดชัด และโค฾ง ในบางช฽วง 

 
ข฾อมูลทั่วไป 

กู฽กวนเป็นพื้นที่ที่มีทัศนียภาพงดงาม มีพื้นที่ 800 ตารางเมตรเหนือระดับน้ าทะเล และเป็นที่อยู฽อาศัย
ของชาวเผ฽า (Atayal Tribe) ในปี ค.ศ.1907 ได฾มีการค฾นพบพุน้ าร฾อน นอกเหนือจากแม฽น้ าต฾าเจีย (Dajia) กู฽
กวนเป็นแหล฽งนันทนาการที่ได฾รับความนิยมตั้งแต฽ยุคอาณานิคมญี่ปุุน ความหลากหลายของพุน้ าร฾อนได฾
สามารถจะสัมผัสได฾จากโรงแรมพุน้ าร฾อน อาทิเช฽น พุน้ าที่ ให฾พลังงาน พุน้ าร฾อนแบบเซน พุน้ าร฾อนแบบญี่ปุุน 
และพุน้ าร฾อนแบบบาหลี ซึ่งเป็นพุน้ าร฾อนที่มีปริมาณของกรดคาร์บอนิค (Carbonic) ที่มีคุณภาพเยี่ยม ด฾วยค฽า 
pH 7.6 พุน้ าร฾อนที่กู฽กวนมีอุณหภูมิที่ 48 องศาเซลเซียส ตลอดเวลา เป็นพุน้ าร฾อนที่ใสสะอาดและปลอดภัย
ส าหรับการบริโภค พุน้ าดังกล฽าวจึงเป็นที่นิยมของนักท฽องเที่ยวที่เชื่อว฽าพุน้ าร฾อนของกู฽กวนมีคุณภาพดี และ
สามารถช฽วยในการบ าบัดรักษาโรค เช฽น ภาวะข฾อต฽ออักเสบ เป็นต฾น 

ข฾อมูลการท฽องเที่ยวจากศูนย์วัฒนธรรมพุน้ าร฾อนกู฽กวน ซึ่งเป็นศูนย์วัฒนธรรมพุน้ าร฾อนแห฽งแรกของ
สาธารณรัฐจีน ที่เปิดให฾บริการเมื่อวันที่ 24 เมษายน ค.ศ. 2005 บนเนื้อที่ 1.13 เอเคอร์ เปิดให฾บริการตั้งแต฽ 
8.30 น. ถึง 17.30 น. ของทุกวัน โดยไม฽เก็บค฽าเข฾าชม ศูนย์ข฾อมูลเปิดให฾บริการตลอดทั้งปี และมีมัคคุเทศก์
พร฾อมที่จะน าชมตลอดเวลา นอกจากนี้ทางศูนย์ได฾เตรียมประสบการณ์ ปลาจูบ (Kiss-fish) ในสวนกู฽กวนด฾วย 
ซึ่งปลาเหล฽านั้นสามารถก าจัดผิวหนังชั้นนอก และกระตุ฾นระบบประสาทส฽วนนอกของเท฾า ซึ่งประสบการณ์
เหล฽านี้นักท฽องเที่ยวสามารถสัมผัสเมื่อได฾มาเยี่ยมชมกู฽กวน 
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ภาพที่ 2-16 แสดงทัศนียภาพของกู฽กวน ในหุบเขาและแม฽น้ าต฾าเจียและศูนย์บริการนักท฽องเที่ยว 
 

ชนเผ฽าดั้งเดิมของกู฽กวน คือ ชนเผ฽าไท฽หยา ซึ่งเป็นชนเผ฽าดั้งเดิมของสาธารณรัฐจีน ที่ตั้งรกรากทั้งบน
ภูเขาและชายทะเล วัฒนธรรมของแต฽ละชนเผ฽ามีความแตกต฽างกันอย฽างน฽าสนใจ ชนเผ฽าไท฽หยา เป็นชนเผ฽าที่
พูดภาษาจีนกลางได฾ ซึ่งนักท฽องเที่ยวสามารถจะศึกษาวัฒนธรรมของชนเผ฽าจากศูนย์วัฒนธรรมกู฽กวน ที่จัด
แสดงภาพประวัติศาสตร์ในพื้นที่กู฽กวน มีภาพของชนเผ฽าไท฽หยา รวมถึง ตุ฿กตาสัญลักษณ์ (Mascot) ของชนเผ฽า
ดังกล฽าว เพื่อดึงดูดนักท฽องเที่ยว ชนเผ฽าเหล฽านี้จะใช฾ชีวิตปกติท างานอยู฽ในเมือง แต฽จะอาศัยอยู฽ในปุา ในบริเวณ
ศูนย์วัฒนธรรมมีลานแสดงภาพถ฽ายเก฽า ที่แสดงการสร฾างอาณาบริเวณของกู฽กวน โดยการค฾นพบทรัพยากรที่
ส าคัญคือ พุน้ าร฾อน ที่คนญี่ปุุนค฾นพบตั้งแต฽ สมัยเมจิ (Meiji Period) ราว ค.ศ. 1907 ซึ่งตรงกับสมัยราชวงศ์ชิง
ของจีน 

 

    
 
ภาพที่ 2-17 แสดงชุดประจ าเผ฽าไท฽หยาและตุ฿กตาสัญลักษณ์ประจ าเผ฽าไท฽หยา 
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ภาพที่ 2-18 การแสดงประวัติการพัฒนาพุน้ าร฾อนกู฽กวน 
 
การบริหารจัดการ 

 ในแหล฽งนันทนาการกู฽กวนจะเป็นการบริหารจัดการแหล฽งพุน้ าร฾อนโดยเอกชน ซึ่งเอกชนแต฽ละรายได฾มี
การพัฒนาธุรกิจโดยอาศัยทรัพยากรธรรมชาติแหล฽งพุน้ าร฾อน ที่มีอุณหภูมิมากกว฽า 60 องศาเซลเซียส ไม฽มีกลิ่น 
เพราะมีส฽วนผสมของก ามะถันน฾อย มีปริมาณน้ าคงที่ใช฾ได฾ตลอดปี ทั้งนี้ต฾องได฾รับใบอนุญาตในการใช฾น้ าจาก
กรมทรัพยากรน้ า ซึ่งมีรูปแบบการบริหารจัดการที่มีความแตกต฽างกันไป อาทิ  

1. โรงแรมพุน้ าร฾อนจิ่ง กวัง ซาน จวง 
โรงแรมจิ่ง กวัง ซาน จวง เป็นโรงแรมที่เก฽าแก฽ที่สุดในกู฽กวน เป็นของกรมต ารวจในอดีตเป็นที่พักส าหรับต ารวจ 
ในอดีตหากที่ใดมีพุน้ าร฾อนที่มีคุณภาพดีจะต฾องสร฾างสถานีต ารวจคอยดูแลบริเวณนั้น ปัจจุบันเปิดเป็นที่พักแรม
ของประชาชนทั่วไป โดยห฾องพักมีขนาดแตกต฽างกันไป ตั้งแต฽ห฾องส าหรับสองคน สี่คน และแปดคน โดยมี 
ห฾องน้ าแบบรวมแยก ชายและหญิง สภาพทั่วไปสะอาดเรียบร฾อย ตัวอาคารอยู฽ในสภาพที่ดี ภายนอกอาคารมี 
บ฽อแช฽เท฾าส าหรับบริการลูกค฾าที่มาพัก 
 

   
 

ภาพที่ 2-19 บรรยากาศทั่วไปของโรงแรมพุน้ าร฾อนจิ่ง กวัง ซาน จวง 
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หมู่บ้านพุน้้าร้อนกุยตาน เมืองไทหนาน 
การเดินทางจากแหล฽งนันทนาการกู฽กวน เป็นระยะเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง เพื่อเยี่ยมชมหมู฽บ฾านกุย

ตาน ที่มีโฮมสเตย์ส าหรับผู฾ต฾องการอาบน้ าแร฽ โดยได฾รับการสนับสนุนจากรัฐบาลสาธารณรัฐจีน เริ่มพัฒนา
กิจการเมื่อปี ค.ศ. 2000 โดยความร฽วมมือกับมหาวิทยาลัยเจียหนาน การบริการอาบน้ าแร฽ของกุยตานมีครบทั้ง
สามแบบ คือ มีบ฽อแช฽กลางแจ฾งใส฽ชุดว฽ายน้ า บ฽อกลางแจ฾งแบบไม฽ใส฽เสื้อผ฾า และบ฽อในร฽มแบบไม฽ใส฽เสื้อผ฾า ด฾วย
การจัดการบริการที่ดี ท าให฾ได฾รับรางวัลพุน้ าร฾อนดีเด฽นจากรัฐบาลสาธารณรัฐจีน ปัจจุบันเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวที่
มีชื่อเสียงของเมืองไทหนาน นอกจากบริการที่มีอย฽างครบวงจรแล฾ว ที่นี่ยังให฾ความรู฾เกี่ยวกับประโยชน์ และ
วิธีการแช฽น้ าแร฽อย฽างถูกวิธีเพื่อสุขภาพของผู฾มาใช฾บริการ มีกฎระเบียบส าหรับนักท฽องเที่ยวอย฽างเคร฽งครัด 
ประกอบกับการบริการด฾วยอาหารที่มีคุณภาพ สด และปลอดภัย ที่ปลูกเองในพื้นที่ จึงท าให฾ลูกค฾าส฽วนใหญ฽
เป็นผู฾ที่กลับมาใช฾บริการซ้ าถึงร฾อยละ 60 นอกจากกิจการโฮมสเตย์ในหมู฽บ฾าน นายไล฽ มีสถานประกอบการ
โรงแรมในตัวเมืองซึ่งมีการขนส฽งน้ าไปจากหมู฽บ฾าน ส าหรับการลงทุนเป็นจ านวนเงิน 30 ,000,000 ดอลล฽าร์
สาธารณรัฐจีน นับว฽าคุ฾มค฽าที่สามารถสร฾างรายได฾ให฾กับเจ฾าของเพิ่มขึ้นจากการท าเกษตรกรรมเพียงอย฽างเดียว
ถึง 10 เท฽า 
 

 
 
ภาพที่ 2-20 สิ่งอ านวยความสะดวกภายในหมู฽บ฾านพุน้ าร฾อนกุยตาน 
 
การมีส฽วนร฽วมของชุมชน 

ประเด็นที่น฽าสนใจในการศึกษาการมีส฽วนร฽วมของชุมชน จากการศึกษาดูงานในสองพื้นที่ดังกล฽าว คือ 
กู฽กวน และกุยตาน ท าให฾เห็นความแตกต฽างที่ชัดเจนของการบริการจัดการธุรกิจพุน้ าร฾อนเพื่อการท฽องเที่ยว 
โดยพื้นฐานของการใช฾ทรัพยากรใต฾พิภพของชาวสาธารณรัฐจีน ที่ใช฾ประโยชน์จากพุน้ าร฾อน และน้ าแร฽ มาเป็น
เวลากว฽า 100 ปี ผนวกกับวัฒนธรรมการอาบน้ าแร฽ของชาวญี่ปุุน ที่เข฾ามามีอิทธิพลต฽อวัฒนธรรมของชาว
สาธารณรัฐจีน กิจกรรมการแช฽น้ าแร฽จึงเป็นกิจกรรมนันทนาการที่ได฾รับความสนใจของชาวสาธารณรัฐจีนอย฽าง
มาก และด฾วยคุณภาพของพุน้ าร฾อนของสาธารณรัฐจีน เป็นสิ่งที่ดึงดูดเพื่อนบ฾านจากประเทศใกล฾เคียง เช฽น 
ญี่ปุุน ฮ฽องกง สิงคโปร์ และมาเลเซีย แวะเวียนมาใช฾บริการอาบน้ าแร฽ที่มีอยู฽หลายแห฽งในสาธารณรัฐจีน 
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จากการลงพื้นที่ เก็บข฾อมูลด฾านการมีส฽วนร฽วมของชุมชนในแหล฽งนันทนาการกู฽กวน พบว฽า โรงแรม
ส฽วนใหญ฽บริหารงานโดยเอกชน ต฾องจดทะเบียนและขอใบอนุญาตจากรัฐบาล เมื่อสอบถามถึงการมีส฽วนร฽วม
ของชุมชน ตลอดถึงการใช฾วัฒนธรรมท฾องถิ่นมาใช฾ในธุรกิจ พบว฽า ธุรกิจการท฽องเที่ยวในพื้นที่ ท าให฾คนในพื้นที่
มีงานท าในพื้นที่ของตน เป็นการสร฾างงานและกระจายรายได฾สู฽ท฾องถิ่น ส฽วนการออกแบบสินค฾าและบริการ
ขึ้นอยู฽กับการตัดสินใจของเจ฾าของ ท าให฾โรงแรมต฽างๆ มีหลากหลายรูปแบบ โดยไม฽มีส฽วนเกี่ยวข฾องกับ
ทรัพยากรวัฒนธรรมของท฾องถิ่นมากนัก แต฽จะเห็นได฾ชัดเจนว฽า วัฒนธรรมของญี่ปุุน ยังมีอิทธิพลต฽อรูปแบบ
ของการบริการในพื้นที่นี้ การใช฾วัตถุดิบในท฾องถิ่นในการบริการนักท฽องเที่ยว อาทิเช฽น กุ฾ง และ ผักพื้นเมืองบาง
ชนิด ที่เลี้ยงและเพาะปลูกในพื้นที่ เป็นส฽วนหนึ่งในสิ้นค฾าทางการท฽องเที่ยว แต฽อีกส฽วนหนึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่
น าเข฾าจากภายนอก อาทิ เคมีภัณฑ์ในการท าความสะอาด  

ส฽วนหมู฽บ฾านกุยตาน เป็นการบริหารจัดการโดยเกษตรกรและชุมชน ที่ได฾รับความร฽วมมือกับผู฾เชี่ยว
ทางด฾านพุน้ าร฾อนจากมหาวิทยาลัยเจียหนาน และได฾รับการสนับสนุนจากรัฐบาล ผลการด าเนินงานรับว฽า
ประสบผลส าเร็จ จากการศึกษาดูงานพื้นที่ดังกล฽าวพบว฽า การให฾บริการแช฽น้ าแร฽ มีมาตรฐาน และอยู฽ในสภาพ
ที่ดีมาก ทั้งภูมิสถาปัตยกรรมและสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยว ประกอบการบริการด฾วยผลิตผลทาง
การเกษตรที่เพาะปลูกเองในท฾องถิ่น ท าให฾สามารถสร฾างงานในกับเกษตรกรในพื้นที่ และแรงงานที่ใช฾ในการ
บริการก็เป็นเจ฾าของและครอบครัว ซึ่งแสดงให฾เห็นการมีส฽วนร฽วมในการบริหารจัดการของชุมชนอย฽างชัดเจน 

 

แหล่งพุน้้าร้อนเป่ยโถว 
 สภาพทั่วไปและการท฽องเที่ยว 

แหล฽งพุน้ าร฾อนเปุยโถว เป็นแหล฽งพุน้ าร฾อนที่มีชื่อเสียงเป็นอันดับต฾น ๆ ของสาธารณรัฐจีน ตั้งอยู฽ทาง
ตอนเหนือของเมืองไทเป ใกล฾กับภูเขาซาเม฽า และเขตอุทยานแห฽งชาติหยานหมิงชาน ( Yanmingshan 
National Park) ซึ่งห฽างจากตัวเมืองไทเปประมาณ 20 กิโลเมตร ใช฾เวลาเดินทางประมาณ 30 นาที โดย
รถยนต์ หรือ 45 นาทีโดยรถไฟฟูา เปุยโถวมีชื่อเสียงโด฽งดังและเป็นที่รู฾จักมาเป็นระยะเวลายาวนาน ทั้งในด฾าน
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่และความสวยงามของทิวทัศน์ของภูเขาที่รายล฾อม ประกอบ
กับความที่ร฽มรื่นจากต฾นไม฾น฾อยใหญ฽และล าธารที่ไหลผ฽านกลางเมือง เปุยโถวยังเป็นที่รู฾จักอย฽างกว฾างขวางใน
ด฾านการเป็นแหล฽งก ามะถันซึ่งเป็นส฽วนประกอบส าคัญของแร฽ธาตุที่เป็นส฽วนประกอบของน้ าแร฽จากแหล฽งพุน้ า
ร฾อนแห฽งนี ้

ที่มาของชื่อ “เปุยโถว” มาจากค าศัพท์ของชาวเผ฽าพื้นเมืองคีตะกาลัน (Ketagalan) ซึ่งตั้งถิ่นฐานใน
บริเวณนั้นในสมัยโบราณ หมายถึง “แม฽มด” โดยแหล฽งพุน้ าร฾อนที่ส าคัญของเปุยโถวคือแหล฽งพุน้ าร฾อนที่มีชื่อว฽า 
ตี้เร฽อกู฽ (Diregu ) หรือ Thermal Valley ซึ่งมีชื่อเรียกอีกอย฽างหนึ่งว฽า ตี้ยั่วกู฽ ซึ่งแปลว฽า หุบนรก หรือ Hell 
Valley เพราะว฽าน้ าจากแหล฽งพุน้ าร฾อนนี้มีอุณหภูมิสูงมากถึง 90 องศาเซลเซียส และมีธาตุก ามะถันจ านวน
มาก จึงท าให฾ผู฾ที่ตกลงไปได฾รับอันตรายถึงขั้นเสียชีวิต น้ าแร฽จากแหล฽งพุน้ าร฾อนในเปุยโถวมีค฽าความเป็นกรดสูง 
(pH 1.5) และมีส฽วนประกอบของก ามะถันท าให฾น้ าแร฽จากแหล฽งนี้มีกลิ่นของก ามะถัน อุณหภูมิของน้ าจะมี
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ความหลากหลายอยู฽ที่ประมาณ 50 – 100 องศาเซลเซียส บริเวณแหล฽งพุน้ าร฾อน Thermal Valley มีการ
ค฾นพบหิน Hokutolite ซึ่งเป็นหินตะกอนยุคไมโอซีที่มีแร฽แบเรียลซัลเฟตและลีดซัลเฟตเป็นส฽วนประกอบ ท า
ให฾น้ าแร฽จากแหล฽ง Thermal Valley มีสรรพคุณในการรักษาโรคที่เกี่ยวกับผิวหนัง โรคข฾อ และการปวดเมื่อย
กล฾ามเนื้อ เป็นต฾น  

จากเอกสารที่บันทึกโดยชาวดัชต์ในศตวรรษที่ 17 มีการกล฽าวถึงเปุยโถวว฽าเป็นแหล฽งการท าเหมืองแร฽
ก ามะถัน ส฽วนพุน้ าร฾อนนั้นได฾รับการอธิบายว฽าเป็นแหล฽งน้ าที่มีสารพิษเป็นอันตราย ในช฽วงที่สาธารณรัฐจีนตก
เป็นอาณานิคมของญี่ปุุน ในปี ค.ศ. 1896 ชาวญี่ปุุนชื่อ Hirita Gengo จากเมืองโอซากาได฾เข฾ามาตั้งโรงแรมพุ
น้ าร฾อนแห฽งแรกในเปุยโถว ชื่อว฽า Tiangouan ซึ่งถือว฽าเป็นจุดก าเนิดของการท าธุรกิจที่เกี่ยวข฾องกับพุน้ าร฾อน
ในสาธารณรัฐจีน เนื่องจากท าให฾มีการเปิดโรงแรมพุน้ าร฾อนขึ้นอีกหลายแห฽งในเปุยโถว อย฽างไรก็ดี ในยุคนั้ น 
ชาวสาธารณรัฐจีนส฽วนใหญ฽มีสภาพความเป็นอยู฽ที่ยากล าบาก ผู฾ที่มีก าลังซื้อและสามารถมาใช฾บริการของ
โรงแรมพุน้ าร฾อนในเปุยโถวจึงมีแต฽ชาวญี่ปุุนและนักธุรกิจชาวสาธารณรัฐจีนเท฽านั้น  

ต฽อมาชาวสาธารณรัฐจีนบางกลุ฽มซึ่งไม฽มีโอกาสได฾ใช฾บริการโรงแรมพุน้ าร฾อนซึ่งมีราคาสูง ได฾ออก
แสวงหาแหล฽งพุน้ าร฾อนจากธรรมชาติ และมีการจัดตั้งสถานที่อาบน้ าแร฽สาธารณะกลางแจ฾งขึ้นอีกหลายแห฽ง 
การให฾บริการสถานที่อาบน้ าแร฽ในเปุยโถวมีการพัฒนาอย฽างต฽อเนื่องในช฽วงต฾นศตวรรษที่ 20 ไม฽ว฽าจะเป็นการ
ปรับปรุงสถานที่ การขุดและวางท฽อส฽งน้ าแร฽ส าหรับอาบที่มีความสะอาด รวมถึงมีการดูแลด฾านสุขอนามัยในโรง
อาบน้ าแร฽ และการพัฒนาเส฾นทางคมนาคมเพื่อเพิ่มความสะดวกในการเดินทางมายังเปุยโถวอีกด฾วย ตั้งแต฽นั้น
เป็นต฾นมาการอาบน้ าแร฽ในโรงอาบน้ าสาธารณะจึงได฾รับความนิยมเป็นอย฽างมาก ท าให฾เกิดการพัฒนาธุรกิจ
โรงแรมและรีสอร์ทพุน้ าร฾อนในพื้นที่อย฽างต฽อเนื่องมาจนปัจจุบัน  
การบริหารจัดการ 

การท฽องเที่ยวในเปุยโถว นอกจากวัตถุประสงค์หลักจะเป็นการมาอาบแช฽น้ าแร฽แล฾ว นักท฽องเที่ยวจะ
ได฾รับความเพลิดเพลินจากความสวยงามของภูมิประเทศ ความสมบูรณ์ทรัพยากรธรรมชาติของพื้นที่ รวมไปถึง
ได฾เรียนรู฾ประวัติความเป็นมาของเปุยโถวจากสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ของเมืองจากพิพิธภัณฑ์พุน้ าร฾อน
เปุยโถว (Beitou Hot Spring Museum) ซึ่งเป็นอาคารที่มีลักษณะสถาปัตยกรรมตัวอาคารแบบญี่ปุุน
ผสมผสานกับยุโรป และมีบ฽อแช฽น้ าแร฽หรือห฾องอาบน้ าที่ได฾รับอิทธิพลของศิลปะโรมัน จ าลองแบบมาจาก 
Mount Izu Hot Spring Bath ในประเทศญี่ปุุน ในอดีตเคยเป็นสถานที่อาบน้ าแร฽สาธารณะตั้งแต฽สมัยที่
สาธารณรัฐจีนยังเป็นอาณานิคมของญี่ปุุนเมื่อราวร฾อยปีก฽อน และถูกทิ้งร฾างเมื่อญี่ปุุนได฾ถอนก าลังกลับไป ต฽อมา
ราวปี ค.ศ. 1994 ประชาชนในพื้นที่ด าเนินการยื่นค าร฾องต฽อรัฐบาลสาธารณรัฐจีนเพื่ออนุรักษ์อาคารหลังนี้ 
และท าการปรับปรุงให฾เป็นพิพิธภัณฑ์ที่น าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและพัฒนาการของเมือง   
พุน้ าร฾อนแห฽งนี้  
การมีส฽วนร฽วมของชุมชน 

ในพื้นที่เปุยโถว นอกจาก Thermal Valley และพิพิธภัณฑ์พุน้ าร฾อนเปุยโถวแล฾ว ยังมี Beitou 
Quanyuan Park Foot Bath Area สวนสาธารณะพุน้ าร฾อนซึ่งเปิดให฾ประชาชนแช฽เท฾าได฾ฟรี พร฾อมทั้งมี
เส฾นทาง (Trail) ส าหรับออกก าลังกายหรือเดินเล฽นพักผ฽อน และโรงแรมพุน้ าร฾อน Radium Kagaya Hotel ซึ่ง
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เป็นโรงแรมที่ร฽วมทุนระหว฽างบริษัทญี่ปุุนและสาธารณรัฐจีนอีกด฾วย ทั้งนี้ รูปแบบการบริหารจัดการของแต฽ละ
สถานที่มีความแตกต฽างกันไป ดังนี ้
- Thermal Valley เป็นสถานที่สาธารณะ เปิดให฾เข฾าชมในวันอังคารถึงวันอาทิตย์ ตั้งแต฽เวลา 9.00 น. 

– 17.00 น. โดยไม฽ต฾องเสียค฽าใช฾จ฽าย ภายในพื้นที่มีส฽วนจัดแสดงข฾อมูลและร฾านขายสินค฾าที่ระลึกซึ่ง
บริหารจัดการโดยภาครัฐ  

- Beitou Quanyuan Park Foot Bath Area สวนสาธารณะพุน้ าร฾อนส าหรับแช฽เท฾า เปิดให฾ประชาชน
และนักท฽องเที่ยวเข฾าใช฾บริการแช฽เท฾าได฾ฟรี จึงท าให฾สถานที่แห฽งนี้เป็นที่นิยมของประชาชนที่พักอาศัย
ในบริเวณใกล฾เคียงเป็นอย฽างมาก เสมือนเป็นพื้นที่พบปะพูดคุยของคนในพื้นที่ บ฽อแช฽เท฾ามีลักษณะ
ยาวประมาณ 20 เมตร ผู฾ที่มาแช฽เท฾าจะต฾องล฾างเท฾าโดยใช฾น้ าเย็นจากเครื่องสูบน้ าซึ่งต฾องใช฾มือกด มี
พื้นที่ให฾นั่งส าหรับถอดรองเท฾า มีชั้นวางส าหรับเก็บสัมภาระ และมีทางลาดส าหรับรถเข็นอีกด฾วย 
สวนสาธารณะแห฽งนี้มีการบริหารจัดการโดยภาครัฐ โดยมีเจ฾าหน฾าที่ประจ าในพ้ืนที่ 1 คน 

- พิพิธภัณฑ์พุน้ าร฾อนเปุยโถว เป็นแหล฽งรวมเรื่องราวประวัติความเป็นมาของพื้นที่เปุยโถว และเป็น
โบราณสถานที่ส าคัญของเมืองซึ่งในปัจจุบันได฾รับการดูแลโดยภาครัฐ ทั้งนี้ จุดก าเนิดของพิพิธภัณฑ์
แห฽งนี้เกิดจากประชาชนในเปุยโถวยื่นค าร฾องต฽อภาครัฐให฾อนุรักษ์อาคารเก฽าแก฽หลังนี้  พร฾อมทั้ง
ปรับปรุงให฾เป็นพิพิธภัณฑ์ประจ าเมือง ในปัจจุบัน ประชาชนในพื้นที่ยังคงมีส฽วนร฽วมโดยการเป็น
อาสาสมัครต฾อนรับนักท฽องเที่ยวและให฾ข฾อมูลแก฽นักท฽องเที่ยวที่มาเที่ยวชมพิพิธภัณฑ์แห฽งน้ี 

- Radium Kagaya Hotel เป็นโรงแรมที่บริหารจัดการโดยเอกชน เกิดจากการร฽วมทุนของบริษัท 
Kagaya จากญี่ปุุน และ Radium Group ของสาธารณรัฐจีน เปิดให฾บริการเมื่อปี ค.ศ. 2010 โรงแรม
แห฽งนี้มีรูปแบบการตกแต฽งและการให฾บริการเป็นแบบโรงแรมพุน้ าร฾อนของญี่ปุุน ให฾บริการห฾องพัก
จ านวน 91 ห฾อง มีบริการห฾องอาหาร และร฾านขายสินค฾าที่ระลึก รวมถึงห฾องอาบน้ าแร฽ที่เปิดให฾ใช฾
ระหว฽างวัน (Day Use) ทั้งแบบห฾องแช฽รวม และห฾องแช฽ส฽วนตัว กลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มาพักส฽วนใหญ฽
เป็นชาวสาธารณรัฐจีนและชาวญี่ปุุน ชาวต฽างชาติจากชาติอื่นๆ เช฽นเกาหลีและฮ฽องกงมีมาพักบ฾าง แต฽
ไม฽ค฽อยมีชาวตะวันตก เนื่องจากรูปแบบการให฾บริการของโรงแรมแห฽งนี้เป็นแบบญี่ปุุน จึงมีการส฽ง
พนักงานชาวสาธารณรัฐจีนไปฝึกงานที่โรงแรม Kagaya ในญี่ปุุน และมีการส฽งพนักงานชาวญี่ปุุนมา
ท างานที่สาธารณรัฐจีนเช฽นกัน โรงแรม Radium Kagaya ตั้งอยู฽บนพื้นที่ซึ่งเคยเป็นที่ตั้งของโรงแรม 
Tiangouan โรงแรมพุน้ าร฾อนแห฽งแรกในสาธารณรัฐจีนที่สร฾างโดยชาวญี่ปุุน เพื่อเป็นการระลึกถึงการ
บุกเบิกโรงแรมพุน้ าร฾อนโดยชาวญี่ปุุน ในปัจจุบันยังคงมีซากปรักหักพังของโรงแรม Tiangouan ให฾
เห็นอยู฽ทางด฾านข฾างของโรงแรม Radium Kagaya 
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ภาพที่ 2-21 แสดงบรรยากาศโดยทั่วไปในพื้นที่พุน้ าร฾อนเปุยโถว Thermal Valley 
 

 
 
 

ภาพที่ 2-22 แสดงบรรยากาศทั่วไปในพื้นที่ Beitou Quanyuan Park Foot Bath Area 
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ภาพที่ 2-23 แสดงสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวในพื้นที ่Beitou Quanyuan Park Foot Bath  
Area 
 

 

 
 

ภาพที่ 2-24 แสดงรูปแบบปูายสัญลักษณ์และปูายข฾อมูลใน Beitou Quanyuan Park Foot Bath Area 
 

 
 

ภาพที่ 2-25 แสดงบรรยากาศภายในพิพิธภัณฑ์พุน้ าร฾อนเปุยโถว 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                          171 

ส าหรับการศึกษากรณีศึกษาด฾านการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและ          
ภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหล฽งท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนธรรมชาติ งานวิจัยได฾น าแนวทางการจัดการพุน้ าร฾อนของ
สาธารณรัฐจีน (ไต฾หวัน) มาเป็นกรณีศึกษา โดยสามารถสรุปประเด็นส าคัญต฽างๆ ได฾ ดังนี้  

1. มิติด฾านคุณภาพของแหล฽งท฽องเที่ยว และมิติด฾านการบริหารจัดการแหล฽งท฽องเที่ยว 
รูปแบบการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพประเภทแหล฽งพุน้ าร฾อนในไต฾หวันมีการบริหารจัดการ อย฽าง

เป็นระบบ มีการออกใบประกาศนียบัตรจากหน฽วยงานภาครัฐให฾กับสถานประกอบการที่พักที่มีการให฾บริการ
แช฽พุน้ าร฾อน พร฾อมทั้งมีศูนย์วิจัยและพัฒนาพุน้ าร฾อน มหาวิทยาลัยเภสัชศาสตร์และวิทยาศาสตร์เจียหนานเป็น
หน฽วยงานที่มีการศึกษา ค฾นคว฾า แหล฽งพุน้ าร฾อนและประสิทธิภาพของแร฽ธาตุต฽างๆในแหล฽งพุน้ าร฾อนที่มีส฽วน
ช฽วยในการบ าบัดรักษาสุขภาพ รวมทั้งเรื่องความงาม ดังนั้นควรน ารูปแบบการบริหารจัดการมาปรับใช฾กับ
แหล฽งพุน้ าร฾อนของไทย ในด฾านการออกใบรับรองมาตรฐานหรือใบประกาศนียบัตรจากหน฽วยงานภาครัฐที่
เกี่ยวข฾องเพื่อเป็นการสร฾างคุณค฽าของแหล฽งท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนของไทยให฾มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ควรมีการสร฾างเครือข฽ายความร฽วมมือกับหน฽วยด฾านสุขภาพ เพื่อส฽งเสริมการบ าบัดรักษา
ด฾วยพุน้ าร฾อน จากการไปศึกษาแหล฽งพุน้ าร฾อนในไต฾หวันพบว฽าไต฾หวันเป็นแหล฽งที่มีพุน้ าร฾อนที่ส าคัญในโลกที่
ช฽วยในการรักษาสุขภาพ ประกอบกับวิวทิวทัศน์ของพุน้ าร฾อนที่สวยงาม และเป็นแหล฽งพุน้ าร฾อนที่ส าคัญส าหรับ
ผู฾ที่ชื่นชอบพุน้ าร฾อนที่จะมาเพลิดเพลินกับทรัพยากรธรรมชาติที่มีความโดดเด฽น นักท฽องเที่ยวบางคนเหมาะจะ
เป็นสถานที่รักษาสุขภาพ และพักผ฽อนส าหรับนักท฽องเที่ยว อีกทั้งผู฾เชี่ยวชาญบางคนได฾กล฽าวว฽าการแช฽พุน้ าร฾อน
ช฽วยบรรเทาความเจ็บปวด เร฽งการผลิตคอลลาเจน เพิ่มความยืดหยุ฽นของข฾อต฽อ กระตุ฾นการไหลเวียนเลือด 
และกระตุ฾นกระบวนการเผาผลาญ แต฽อย฽างไรก็ตามการแช฽พุน้ าร฾อนควรอยู฽ภายใต฾การดูและกระบวนการรักษา
ทางการแพทย์ การบ าบัดรักษาด฾วยพุน้ าร฾อนสามารถบ าบัดได฾ 3 วิธี คือ การสูดไอพุน้ าร฾อน การดื่มพุน้ าร฾อน 
และการแช฽พุน้ าร฾อนที่จะน าไอออนประจุลบและแร฽ธาตุเข฾าสู฽ร฽างกายได฾โดยตรง การแช฽พุน้ าร฾อนกลางแจ฾งที่ท า
ให฾รู฾สึกผ฽อนคลาย การด่ืมพุน้ าร฾อนที่มีสภาวะเป็นกรดหรือด฽างเข฾าไปในร฽างกายช฽วยในการปรับสมดุล  

2. มิติด฾านความปลอดภัยของนักท฽องเที่ยว 
จากการศึกษาพบว฽าแหล฽งพุน้ าร฾อนต฽างๆ ในไต฾หวัน จะมีปูายแจ฾งนักท฽องเที่ยวเกี่ยวกับอุณหภูมิของ   

พุน้ าร฾อน ทั้งที่เป็นบ฽อแช฽เท฾า หรืออ฽างแช฽ตัว และจะมีวิธีการลงแช฽พุน้ าร฾อนให฾นักท฽องเที่ยวทราบ อีกทั้งยังระบุ
ว฽านักท฽องเที่ยวที่ที่มีโรคประจ าตัวควรมีวิธีการลงแช฽แบบใด ดังนั้นการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวต฽างๆ ในแหล฽ง    
พุน้ าร฾อนของไทยเพื่อการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ ควรจะมีปูายสื่อความหมายต฽างๆ และเจ฾าหน฾าที่ที่
สามารถให฾ข฾อมูลเพื่อแจ฾งให฾นักท฽องเที่ยวทราบวิธีการแช฽พุน้ าร฾อนที่ถูกวิธี การปฏิบัติตนในการแช฽น้ าร฾อน 
รวมถึงกฏข฾อควรปฏิบัติต฽างๆ เพื่อสามารถจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวให฾ยั่งยืน นอกจากนี้ควรมีการตรวจสอบ
คุณภาพ ความสะอาดของแหล฽งพุน้ าร฾อนเป็นประจ า เพื่อพัฒนามาตรฐานด฾ านความปลอดภัยให฾แก฽
นักท฽องเที่ยวที่มาใช฾บริการ  

3. มิติด฾านปัจจัยพ้ืนฐานทางการท฽องเที่ยว 
จากการศึกษาพบว฽าแหล฽งพุน้ าร฾อนต฽างๆ ในไต฾หวัน พบว฽าตามแหล฽งต฽างๆ จะมีโรงแรมพุน้ าร฾อน

เกิดขึ้นกระจายไปทุกแห฽งพร฾อมให฾บริการสปา อีกทั้งยังมีการแบ฽งโซนบ฽อแช฽เป็นประเภทต฽างๆ อย฽างชัดเจน 
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รวมทั้งมีการบริการด฾านอาหารและเครื่องดื่ม และศูนย์บริการนักท฽องเที่ยวไว฾คอยอ านวยความสะดวก แก฽
นักท฽องเที่ยว ซึ่งควรน าแนวทางมาประยุกต์ใช฾กับการพัฒนาปัจจัยพื้นฐานทางการท฽องเที่ยวตามแหล฽งพุน้ าร฾อน
ของไทยให฾มีมาตรฐาน  

4. มิติด฾านคุณค฽าของแหล฽งท฽องเที่ยว 
จากการศึกษาดูงานในสถานประกอบการที่พักในไต฾หวัน อาทิ โรงแรมพุน้ าร฾อน Chuang - Tang 

Spring Spa Hotel, Toongmao Resort จะมีระบบการจัดการเรื่องพุน้ าร฾อน คุณภาพของพุน้ าร฾อน อุณหภูมิ
ของพุน้ าร฾อนที่จะให฾บริการแขก รวมทั้งเรื่องการบ าบัดพุน้ าร฾อนที่ใช฾ประโยชน์แล฾ว ตลอดจนในเรื่องกลยุทธ์
การตลาด การประชาสัมพันธ์ในการเพิ่มจ านวนนักท฽องเที่ยวที่มาเข฾าพักและใช฾บริการแช฽พุน้ าร฾อนตลอดทั้งปี 
ซึ่งสามารถน าประยุกต์ใช฾ในเรื่องท ากลยุทธ์ทางการตลาดส าหรับแหล฽งพุน้ าร฾อนต฽างๆ รวมถึงเรื่องการบ าบัดพุ
น้ าร฾อนที่ใช฾แล฾วให฾เกิดประโยชน์ เช฽น น าไปใช฾ในการเกษตร 

แหล฽งพุน้ าร฾อนในไต฾หวันนั้น การน าพุน้ าร฾อนมาใช฾ต฾องได฾รับการอนุญาตจากภาครัฐ ภาครัฐจะติดตั้ง
มิเตอร์ให฾แต฽ละโรงแรมเพื่อวัดปริมาณน้ าที่ใช฾ไปและโรงแรมช าระค฽าน้ าตามปริมาณการใช฾  โดยมีการติดตั้ง
เครื่องสูบน้ าจากใต฾ดินโดยตรง ภาครัฐมีการจ ากัดปริมาณการใช฾น้ า รวมถึงตรวจสอบน้ าที่ใช฾แล฾วจากกิจกรรม
แช฽อาบจะผ฽านการบ าบัดด฾วยเครื่องกรองก฽อนปล฽อยทิ้งลงล าธารเพื่อน าไปใช฾ประโยชน์ทางการเกษตรต฽อไป 
โดยรัฐบาลมีมาตรการที่เข฾มงวดในเรื่องการบ าบัดน้ าที่ใช฾แล฾วก฽อนปล฽อยทิ้งลงล าธาร ซึ่งสามารถน ามาเป็น
แนวทางในการพัฒนาแหล฽งพุน้ าร฾อนให฾มีคุณภาพ และเป็นการใช฾พุน้ าร฾อนให฾เกิดประโยชน์สูงสุด และปูองกัน
ผลกระทบทางลบที่จะเกิดขึ้นจากการใช฾ประโยชน์จากแหล฽งพุน้ าร฾อน 

5. มิติด฾านการจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรม  
จากการศึกษาพบว฽าแหล฽งพุน้ าร฾อนทุกแหล฽งของสาธารณรัฐจีนจะอยู฽ภายใต฾การก ากับดูแลและควบคุม

มาตรฐานจากรัฐบาล ซึ่งมีข฾อก าหนดและมาตรการในการควบคุมดูแลที่เข฾มข฾น ดังนั้นในแหล฽งพุน้ าร฾อนแต฽ละ
แห฽งจะมีการจัดเตรียมสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวที่ได฾มาตรฐาน รวมทั้งการวางผังบริเวณ การใช฾
ประโยชน์พื้นที่ การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกประกอบบริเวณ สถาปัตยกรรมและภูมิสถาปัตยกรรม มี
ความเหมาะสมและกลมกลืนกับสภาพแวดล฾อมและบริบททั้งกายภาพและสังคม วัฒนธรรมของพื้นที่เป็นอย฽าง
ดี โดยเฉพาะการเลือกใช฾ระบบโครงสร฾างอาคารที่รบกวนพ้ืนที่น฾อย 

 

การประยุกต์ใช้ในงานวิจัยและพื้นที่แหล่งท่องเท่ียวพุน้้าร้อนธรรมชาติในประเทศไทย 
การศึกษาเปรียบเทียบระหว฽างแหล฽งพุน้ าร฾อนธรรมชาติในสาธารณรัฐจีน (ไต฾หวัน) และแหล฽งพุน้ าร฾อน

ธรรมชาติในประเทศไทย พบว฽า หัวข฾อศึกษาเปรียบเทียบประกอบด฾วย ลักษณะทางกายภาพและ             
ภูมิสถาปัตยกรรมโดยรอบ การบริหารจัดการ และการมีส฽วนร฽วมของชุมชน รายละเอียดดังต฽อไปน้ี 

1. ลักษณะทางกายภาพ และภูมิสถาปัตยกรรมโดยรอบ 
เมื่อเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพและภูมิสถาปัตยกรรมโดยรอบของแหล฽งพุน้ าร฾อนทั้ง 3 แหล฽งใน

จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน ซึ่งเป็นพ้ืนที่ของการศึกษาครั้งนี้ กับแหล฽งพุน้ าร฾อนเจียวซี สาธารณรัฐจีน นั้น  
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พบประเด็นที่น฽าสนใจดังนี ้
1.1) ประเด็นเรื่องศูนย์บริการนักท฽องเที่ยว  
แหล฽งพุน้ าร฾อนในไต฾หวัน มีการสร฾างอาคารศูนย์บริการ ซึ่งคอยความสะดวกและให฾ข฾อมูลแก฽

นักท฽องเที่ยว เช฽น ข฾อมูลเกี่ยวกับการอาบแช฽พุน้ าร฾อนที่ถูกต฾อง การก าเนิดของแหล฽งพุน้ าร฾อนนั้น ๆ กฎ 
ระเบียบการอาบ การแช฽พุน้ าร฾อนแต฽ละแห฽งมีความชัดเจน มีการสื่อความหมายในแหล฽งพุร฾อนร฾อน นับว฽าเป็น
สิ่งส าคัญที่จะช฽วยสร฾างความเข฾าใจเกี่ยวกับแหล฽งพุน้ าร฾อนให฾แก฽นักท฽องเที่ยว และเพื่อช฽วยกันอนุรักษ์แหล฽งพุ
น้ าร฾อนนั้น ๆ อีกทั้งมีเส฾นทางการเดินชม ศึกษาแหล฽งพุน้ าร฾อนในพื้นที่ พร฾อมทั้งบางแห฽งมีประวัติความเป็นมา 
และจัดท าในลักษณะพิพิธภัณฑ์ให฾นักท฽องเที่ยวได฾ศึกษาและเห็นพัฒนาการการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพใน
แหล฽งท฽องเที่ยว เช฽น เปุยโถว มีการน าเสนอผ฽านพิพิธภัณฑ์ที่แสดงถึงการค฾นพบ และก฽อเกิดของพุน้ าร฾อนเปุย
โถว แต฽ส าหรับแหล฽งพุน้ าร฾อนพื้นที่ที่ศึกษาในประเทศไทยยังไม฽มีศูนย์บริการนักท฽องเที่ยวอย฽างเป็นทางการ  

1.2) ประเด็นเรื่องการจัดการภูมิสถาปัตยกรรมและสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยว   
บริเวณโดยรอบของแหล฽งพุน้ าร฾อนในประเทศไต฾หวันมีการออกแบบที่ดูกลมกลืนเข฾ากับสิ่งแวดล฾อม

โดยรอบและดูเหมือนการออกแบบมีการวางแผนในภาพรวมตั้งแต฽เริ่มแรกของการพัฒนา และมีการค านึงถึง
การเข฾าถึงส าหรับผู฾พิการและผู฾สูงอายุ เช฽น แหล฽งพุน้ าร฾อน เปุยโถว เจียวซี กู฽กวัน และกวันจื่อหลิง มีเส฾นทาง
การเดินเท฾าที่สะดวก สามารถเดิน และสามารถน าผู฾พิการและผู฾สูงอายุขึ้นรถเข็นไปตามเส฾นทางได฾ บางแหล฽ง
สามารถไปยังแหล฽งก าเนิดได฾ เช฽น เปุยโถว และ เจียวซี โดยการออกแบบเส฾นทางการเดินชม เช฽น กวันจื่อหลิง 
เส฾นทางเดินออกแบบเป็นสะพานไม฾ที่กลมกลืนกับภูมิสถาปัตยกรรมมนพื้นที่ที่อาคารที่พักส฽วนใหญ฽เป็น
สถาปัตยกรรมไม฾ ขนานกับล าธาร  แม฾บางช฽วงเป็นเส฾นทางขึ้นเขา แต฽พื้นที่ได฾จัดท าขั้นบันไดพร฾อมติดตั้ง
หลอดไฟสีขาวพาดตามขั้นบันไดส าหรับส฽องสว฽างเพื่อความปลอดภัยส าหรับนักท฽องเที่ยวในการเดินสะดุด
ขั้นบันได เป็นต฾น แต฽ส าหรับแหล฽งพุน้ าร฾อนในประเทศไทยโดยส฽วนมากยังขาดการวางแผนการออกแบบ     
ภูมิสถาปัตยกรรม สิ่งอ านวยความสะดวกต฽างๆ ท าให฾ดูไม฽เข฾ากับสภาพแวดล฾อม  

1.3) ประเด็นเรื่องสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยว 
แหล฽งพุน้ าร฾อนในไต฾หวันมีสิ่งอ านวยอื่น ๆ บริการแก฽นักท฽องเที่ยว เช฽น ร฾านเครื่องดื่มและมุมนวดผ฽อน

คลายส าหรับนักท฽องเที่ยว ซึ่งเป็นการสร฾างกิจกรรมเพิ่มเติมให฾กับนักท฽องเที่ยวและเป็นการเพิ่มคุณค฽าให฾กับ
แหล฽งพุน้ าร฾อน แต฽แหล฽งพุน้ าร฾อนในประเทศไทยมีสิ่งอ านวยความสะดวกเหล฽านี้เช฽นกัน แต฽การจัดการ        
ภูมิสถาปัตยกรรมและคุณภาพของสิ่งอ านวยความสะดวก ยังอยู฽ในคุณภาพต่ า 

2. การบริหารจัดการ 
จากการศึกษาการจัดการแหล฽งท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อนในประเทศไต฾หวัน พบว฽า เป็นแหล฽งท฽องเที่ยว      

พุน้ าร฾อนที่มีการค฾นพบ ทรัพยากรแหล฽งพุน้ าร฾อน บางแหล฽งอายุเป็นเวลากว฽า 100 ปี และได฾รับอิทธิพลจาก
วัฒนธรรมการแช฽น้ าแร฽มาจากชาวญี่ปุุน การพัฒนาของแหล฽งดังกล฽าวจึงมีมาต฽อเนื่องและจวบจนถึงปัจจุบัน 
การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับนักท฽อง เที่ยวอย฽างเต็มรูปแบบ โดยมีที่พักแรมรูปแบบต฽าง ๆ ทั้งโรม
แรมสมัยใหม฽ที่มีสิ่งอ านวยความสะดวก พร฾อมกิจกรรมเกี่ยวกับการแช฽น้ าแร฽  และโรงแรมแบบดั้งเดิมที่มี
กิจกรรมบางกิจกรรมส าหรับนักท฽องเที่ยว การด าเนินกิจการที่พักแรมปัจจุบัน อยู฽ภายใต฾การควบคุมของรัฐใน
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ด฾านการใช฾ทรัพยากร และการคบคุมปัญหาสิ่งแวดล฾อม แต฽เนื่องจากกฎเกณฑ์บางอย฽างออกมาภายหลัง จึงยังมี
ผู฾ประกอบการบางแห฽งที่อยู฽นอกเหนือการควบคุม จะเห็นได฾จากโรงแรมที่สร฾างในสมัยแรก สามารถสร฾างติดกับ
ริมฝั่งแม฽น้ า ซึ่งมีทัศนียภาพที่งดงามแต฽ก็สุ฽มเสี่ยงต฽ออาการก฽อมลพิษต฽อสิ่งแวดล฾อม 

ในขณะที่การพัฒนาการท฽องเที่ยวของหมู฽บ฾านกุยตาน ที่ได฾รับการสนับสนุนจากรัฐบาล และเป็นการ
บริหารจัดการโดยชุมชน เจ฾าของพื้นที่ ประสบความส าเร็จในการสร฾างรายได฾จากการท฽องเที่ยว นอกเหนือจาก
รายได฾จากการท าการเกษตร โดยการบริการและสิ่งอ านวยความสะดวก ตลอดจนการใช฾ทรัพยากร ได฾รับการ
ปรึกษาแนะน าจากนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยในพื้นที่ และภาคเอกชนบางหน฽วยงาน 

3. การมีส฽วนร฽วมของชุมชน 
เนื่องจากแหล฽งพุน้ าร฾อนในไต฾หวันทุกแหล฽งได฾รับการสนับสนุนอย฽างดีโดยรัฐบายให฾การส฽งเสริมและ

สนับสนุนให฾เกิดการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ ภายใต฾กฎ ระเบียบการใช฾ประโยชน์จากพุน้ าร฾อน ดังนั้น 
กิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพโดยภาพรวมจะมีความเชื่อมโยงระหว฽างธุรกิจกับชุมชน เช฽น โรงแรม
พุน้ าร฾อนในแต฽ละแห฽งที่ศึกษาดูงานให฾ได฾ตระหนักและเคารพสิทธิชุมชนในการส฽งเสริมและอนุรักษ์ทรัพยากร
ทางธรรมชาติในพื้นที่ ไม฽มีการปล฽อยน้ าเสียลงสู฽แหล฽งน้ าโดยตรง ยกเว฾นแหล฽งพุน้ าเย็นที่ เปุยผู฽ ที่ปล฽อยน้ าล฾น
จากบ฽ออาบน้ าสาธารณะลงสู฽แหล฽งล าธารสาธารณะโดยตรง ด฾านบทบาทการมีส฽วนร฽วมของชุมชนด฾านการ
ท฽องเที่ยว มีตัวอย฽างที่โดดเด฽น 2 พื้นที่ คือ พุโคลนร฾อนกวันจื่อหลิง ที่ส฽งเสริมคนในพื้นที่ในการเป็นมัคคุเทศก์
น าชมพื้นที่ และเส฾นทางท฽องเที่ยว อีกทั้งโรงแรม หรือผู฾ประกอบการให฾โอกาสพนักงานในการเป็นผู฾น าชมตาม
เส฾นทางท฽องเที่ยวในชุมชน ตลอดจนชาวบ฾านสามารถจ าหน฽ายสินค฾าท฾องถิ่น ล฽ามารถเป็นผู฾ประกอบการด฾าน
การอาบน้ าร฾อนในบ฾านพักของตน พร฾อมจ าหน฽ายอาหารและสินค฾านักท฽องเที่ยวได฾ เช฽นเดียวกับหมู฽บ฾านกุ฽ยตัน 
ซึ่งเป็นแหล฽งพัฒนาการท฽องเที่ยวชุมชนโดยคนในพื้นที่พัฒนากิจการจากเกษตรกรรม เป็นการท฽องเที่ยวเชิง
ส฽งเสริมสุขภาพประเภทพุน้ าร฾อน มีการบริการอาบน้ าแร฽/พุน้ าร฾อนแก฽นักท฽องเที่ยวทั้งกลางแจ฾งและในห฾องพัก 
มีบริการที่พักในลักษณะฟาร์มสเตย์ อันเชื่อมโยงพื้นที่ท฽องเที่ยวเชิงเกษตรของชุมชน จนประสบความส าเร็จใน
ระดับสูง 

 
6.4 ข้อก้าหนดสิ่งอ้านวยความสะดวกและแนวคิดการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล (Universal 
Design) 

ข฾อก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกซึ่งระบุไว฾ใน กฎกระทรวงก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกในอาคาร
ส าหรับผู฾พิการหรือทุพพลภาพและคนชรา พ.ศ. 2548 และแนวคิดการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล หรือ 
Universal Design เพื่อใช฾เป็นแนวทางหรือ มาตรฐานขั้นต่ าในการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท฽องเที่ยวที่สามารถรองรับการใช฾งานของคนทุกวัยได฾ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
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6.4.1 แนวคิดการออกแบบการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล (Universal Design)  
หลักการออกแบบที่ส าคัญของการออกแบบเพื่อคนทั้งมวลมี 7 ประการ (ไตรรัตน์ จารุรัตน์, 2556 

และ ทิพวัลย์ ทองอาจ, 2557) ได฾แก฽  
1. ความเสมอภาค เท฽าเทียมกัน (Equitable Use)  
ทุกคนในสังคมใช฾งานได฾อย฽างเท฽าเทียมกัน ไม฽แบ฽งแยกและเลือกปฏิบัติการออกแบบสร฾างความเท฽า

เทียมกันในการใช฾สอยของผู฾ใช฾ที่อายุต฽างกันและต฽างความสามารถ เช฽น การออกแบบเคาน์เตอร์ที่มีความสูงต฽าง
ระดับ ส าหรับให฾บริการผู฾ที่ใช฾รถเข็น (Wheel Chair) หรือ เด็กสามารถใช฾งานได฾อย฽างสะดวก 

2. มีความยืดหยุ฽นในการใช฾งาน (Flexibility in Use)  
สามารถปรับเปลี่ยนการใช฾งานได฾ การออกแบบรองรับการใช฾สอยจากผู฾ใช฾ที่หลากหลาย อาจมีหลาย

ทางเลือกที่สามารถใช฾งานได฾ สะดวกทั้งการใช฾งานมือขวาหรือมือซ฾าย อ านวยความสะดวกให฾ผู฾ใช฾สามารถ
ปรับเปลี่ยนการใช฾งานตามการเคลื่อนไหวของตนเอง 

3. ใช฾งานง฽าย/เข฾าใจง฽าย (Simple and Intuitive Use)  
ใช฾รูปภาพเป็นสัญลักษณ์สากล และสื่อสารให฾เข฾าใจได฾ง฽าย การออกแบบเรียบง฽าย สามารถใช฾งานได฾

ง฽าย โดยไม฽ต฾องค านึงถึงประสบการณ์ความรู฾ ภาษา หรือระดับความช านาญของผู฾ใช฾ เช฽น การใช฾รูปภาพหรือ
สัญลักษณ์เพื่อการคัดแยกขยะ เป็นต฾น 

4. มีข฾อมูลชัดเจน (Perceptible Information)  
ให฾ข฾อมูลที่เข฾าใจได฾ง฽าย ไม฽จ าเป็นต฾องอาศัย การรับรู฾ทางร฽างกายที่มากเกินไป การออกแบบควรมีปูาย 

สัญลักษณ์ หรือสีที่ตัดกับสภาพแวดล฾อมโดยรอบแนะน าการใช฾งานหลากหลายรูปแบบ เช฽น รูปภาพ 
แสดงการใช฾สุขภัณฑ์ อักษรเบรลล์ และเสียงประกอบ เป็นต฾น 

5. มีความปลอดภัยและก฽อให฾เกิดข฾อผิดพลาดน฾อยที่สุด (Tolerance for Error)  
มีระบบปูองกันความผิดพลาดในการใช฾งาน/มีผลก฽อให฾เกิดอันตรายน฾อยที่สุด การออกแบบควรลด

อันตราย หรืออุบัติเหตุที่เกิดขึ้นได฾โดยไม฽ตั้งใจ หรือเตรียมอุปกรณ์เพื่อให฾เกิดความปลอดภัยไว฾ เช฽น กรรไกรที่มี
ปลอกสวมแต฽สามารถ ตัดกระดาษ และใช฾งานได฾ปกติ พื้นผิวต฽างสัมผัสไว฾ก฽อนถึงทางลาด ราวจับ เป็นต฾น 

6. ใช฾แรงน฾อย (Low Physical Effort)  
การออกแบบจะต฾องมีความสะดวกและไม฽ต฾องออกแรงมาก เช฽น เครื่องช฽วยถอดและเสียบปลั๊ก ซึ่ง

เพียงแค฽บีบหรือกดที่ปลายของอุปกรณ์ก็จะช฽วยให฾ดันปลั๊กได฾ง฽าย เป็นต฾น 
7. ขนาดและพื้นที่ใช฾งานที่เหมาะสมกับการเข฾าถึงและใช฾สอย (Size and Space for Approach 

and Use)  
ในการออกแบบจะต฾องมีขนาดหรือพื้นที่ใช฾งานที่เหมาะสมกับการใช฾งาน สามรถมองเห็นได฾ชัดเจน ไม฽

ว฽าจะยืน หรือนั่งบนรถเข็น สะดวกในการใช฾งานทั้งการเอื้อมการจับ โดยปราศจากเงื่อนไขของข฾อจ ากัดทาง
ร฽างกาย หรือการเคลื่อนไหว เช฽น ขนาดของห฾องน้ าที่เหมาะสมกับคนพิการ ออกแบบให฾เหมาะสมต฽อการใช฾
รถเข็นวีลแชร ์(Wheel Chair) มีขนาดพ้ืนที่เพียงพอส าหรับหมุน หรือกลับรถเข็นได฾ภายในห฾องน้ า เป็นต฾น 
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ซึ่งแนวคิดการออกแบบเพื่อคนทั้งมวลนี้ถูกน ามาประยุกต์ใช฾ในการสร฾างข฾อก าหนดหรือแนวทาง
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทั้งภายในและภายนอกอาคาร (ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2556; สมาคมสถาปนิก
สยามในพระบรมราชูปถัมภ์, 2552 และ กฎกระทรวงก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผู฾พิการ
หรือทุพพลภาพ และคนชรา พ.ศ.2548) โดยสามารถสรุปโดยสังเขปได฾ ดังนี้  

1. มีความปลอดภัยทางกายภาพ 
  ความปลอดภัยทางด฾านร฽างกายและสุขภาพอนามัย เช฽น มีระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ
ที่ดี มีระบบการปกปูองจากภายนอก เช฽น เสียง แสง ที่ดี จัดให฾มีแสงสว฽างเพียงพอบริเวณบันไดและทางเข฾า มี
ราวจับในห฾องน ้า พื้นกระเบ้ืองไม฽ลื่น มีสัญญาณฉุกเฉิน ส าหรับขอความช฽วยเหลือ เป็นต฾น 

2. สามารถเข฾าถึงได฾สะดวก 
  การมีทางลาดส าหรับรถเข็น หรือการออกแบบการเข฾าถึงให฾สะดวก โดยปราศจากอุปสรรคและ 
อันตรายในการเข฾าถึงพื้นที่ใช฾งาน 

3. ดูแลรักษาง฽าย  
 การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกควรจะออกแบบให฾ดูแลรักษาง฽าย ลดงบประมาณในการดูแล

และบ ารุงรักษา  
ไตรรัตน์ จารุทัศน์ (2556) ได฾สรุปแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกของสถานที่สาธารณะ 

ซึ่งมีการแบ฽งออกเป็น 2 ส฽วนเนื่องจากลักษณะพื้นที่และการใช฾งานพื้นที่ที่มีความแตกต฽างกัน ดังน้ี 
1. สิ่งอ านวยความสะดวกของสถานที่สาธารณะ ภายนอกอาคาร ประกอบด฾วย 
สิ่งอ านวยความสะดวกในสถานที่สาธารณะที่อยู฽นอกอาคาร จ านวน 6 องค์ประกอบ ได฾แก฽ ทางเดิน 

หลักภายนอกอาคาร ที่จอดรถ บันไดภายนอกอาคาร ทางลาดภายนอกอาคาร ห฾องน้ า ปูายสัญลักษณ์
ภายนอกอาคาร 

2. สิ่งอ านวยความสะดวกของสถานที่สาธารณะ ภายในอาคาร ประกอบด฾วย 
สิ่งอ านวยความสะดวกในสถานที่สาธารณะที่อยู฽ในอาคารสาธารณะนั้น จ านวน 8 องค์ประกอบ ได฾แก฽ 

ประตูทางเข฾าหลักของอาคาร บริการข฾อมูล ห฾องน้ า ทางเดินภายในอาคาร ลิฟต์ ทางลาดภายในอาคาร บันได
ภายในอาคาร และปูายสัญลักษณ์ภายในอาคาร 

นอกจากนี้ ไตรรัตน์ จารุทัศน์ (2556) ยังได฾ก าหนดแนวทางการออกแบบและปรับปรุงสิ่งอ านวยความ
สะดวกส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾พิการที่เหมาะสมไว฾อย฽างละเอียด ดังนี้  

1. ที่จอดรถส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾พิการ  
อาคารสาธารณะควรมีที่จอดรถส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾พิการ โดยที่จอดรถที่เหมาะสมกับผู฾สูงอายุและผู฾

พิการควรมีลักษณะดังต฽อไปน้ี 
- มีที่จอดรถส าหรับผู฾สูงอายุใกล฾ทางเข฾า-ออกอาคาร ให฾มากที่สุด 
- ที่จอดรถมีลักษณะไม฽ขนานกับทางเดินรถ 
- ลักษณะของที่จอดรถเป็นพื้นที่สี่เหลี่ยมผืนผ฾า ขนาดกว฾างxยาว ไม฽น฾อยกว฽า 2.4 x 6.0 
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เมตร และมีที่ว฽างข฾างที่จอดรถกว฾างไม฽น฾อยกว฽า 1 เมตร ตลอดความยาวของที่จอดรถ ที่ 
ว฽างต฾องมีพื้นผิวเรียบ มีระดับเสมอกับที่จอดรถและตีเส฾นไว฾ชัดเจน 

- มีสัญลักษณ์รูปคนพิการบนพื้น ขนาด 90 x 90 เซนติเมตร 
- มีปูายสัญลักษณ์รูปคนพิการและผู฾สูงอายุ ขนาด 30 x 30 เซนติเมตร ติดต้ังให฾ขอบล฽าง 

ของปูายสูงจากพื้นไม฽น฾อยกว฽า 2 เมตร ในต าแหน฽งที่มองเห็นได฾ชัดเจน 
- มีจ านวนที่จอดรถตามกฎกระทรวงฯ สัดส฽วน 10-50 มี 1 คัน, 51-100 ม ี2 คัน 

และเพิ่ม 1 คันทุกๆ 100 คัน (เกินกว฽า 50 คัน คิดเป็น 100 คัน) 
 

 
 

ภาพที่ 2-26 แสดงตัวอย฽างที่จอดรถของผู฾สูงอายุและผู฾พิการ (ไตรรัตน์ จารุทัศน,์ 2556, หน฾า 4) 
 

2. ทางเข฾าสู฽อาคาร 
ส าหรับอาคารสาธารณะ บันไดควรมีความกว฾างอย฽างน฾อย 1.50 เมตร และปลายราวจับ ควรยื่นจาก 

จุดสิ้นสุด 30 เซนติเมตร ขนานกับพื้น โดยจุดเริ่มต฾นและสิ้นสุดปลายราวจับต฾องเป็นปลายมน 
 

 
 
 

ภาพที่ 2-27 แสดงตัวอย฽างบันไดทางเข฾าอาคารสาธารณะ (ไตรรัตน์ จารุทัศน,์ 2556, หน฾า 5) 
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ทางลาด ควรจัดเพ่ือความสะดวกต฽อการเข฾าใช฾ของผู฾สูงอายุและผู฾พิการให฾สามารถช฽วยเหลือตัวเองได฾  
โดยความลาดชันทางลาดต฾องไม฽เกิน 5 องศา หรือความสูงต฽อความยาว ไม฽น฾อยกว฽า 1 ต฽อ 12 และความกว฾าง
ของทางลาดไม฽น฾อยกว฽า 90 เซนติเมตร (ส าหรับทางลาดที่ยาวไม฽เกิน 6 เมตร) ส าหรับสถานที่สาธารณะ ควร
จัดทางลาดที่เหมาะสมส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾พิการ ดังนี ้

- ระดับพื้นที่ต฽างกันเกิน 2 เซนติเมตร ต฾องมีทางลาด ถ฾าต฽างกันไม฽เกิน 2 เซนติเมตร ต฾อง 
ปาดมุมพื้นส฽วนที่ต฽างระดับกันไม฽เกิน 45 องศา 

- ทางลาดมีความยาวโดยรวมเกิน 6.0 เมตร ต฾องมีความกว฾างไม฽น฾อยกว฽า 1.50 เมตร 
และมีชานพักยาว ไม฽น฾อยกว฽า 1.5 เมตร คั่นระหว฽างช฽วงของทางลาด 

- ทางลาดที่ไม฽มีผนังกั้นต฾องมีราวหรือยกขอบไม฽น฾อยกว฽า 15 เซนติเมตร และถ฾ามีผนังกั้น 
ผนังต฾องเรียบและไม฽เป็นอันตราย 

- ปลายทางลาดต฾องมีสภาพดี เชื่อมต฽อเสมอกับพื้นเดิม 
- ทางลาดยาวตั้งแต฽ 2.5 เมตร ขึ้นไป ต฾องมีราวจับทั้ง 2 ข฾าง 
- ราวจับของทางลาด มีลักษณะกลม มีเส฾นผ฽านศูนย์กลาง 3-4 เซนติเมตร สูงจากพ้ืน 80- 

90 เซนติเมตร ปลายราวจับ ยื่นจากจุดสิ้นสุด 30 เซนติเมตร ขนานกับพื้นทั้งจุดเริ่มต฾น 
และจุดสิ้นสุดราวจับ และปลายราวจับต฾องเป็นปลายมน 

- มีพื้นผิวต฽างสัมผัส ก฽อนทางขึ้น, ชานพัก และขั้นสุดท฾าย ของทางลาด 

 
 

ภาพที่ 2-28 แสดงตัวอย฽างทางลาดที่เหมาะสม (ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2556, หน฾า 6) 
 

3. ประตูทางเข฾า – ออก อาคาร 
ส าหรับอาคารสาธารณะ ควรมีประตูทางเข฾า-ออกที่เหมาะสมส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾พิการ โดยมี

ลักษณะดังต฽อไปนี ้
- ประตูจะต฾องต้ังอยู฽ในจุดที่เข฾าถึงได฾ง฽าย มีความกว฾างสุทธ ิ90 เซนติเมตร ขึ้นไป 
- ไม฽มีธรณีประตู หรือถ฾ามีธรณีประตูต฾องสูงไม฽เกิน 2 เซนติเมตร และให฾ขอบทั้งสองด฾านม ี
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ความลาดเอียง 1: 2 
- เป็นประตูที่เปิดได฾ง฽าย ใช฾งานได฾โดยสะดวก 
- ส าหรับอาคารสาธารณะ ประตูที่เป็นลักษณะบานกระจกควรติดแถบสีที่สามารถสังเกตเห็น

ได฾ชัดเจน ติดตั้งที่ความสูง 1.40- 1.60 เมตร และมีปูายสัญลักษณ์ที่เป็นสากลบอกต าแหน฽ง
ทางเข฾า 
 

 
 
 

ภาพที่ 2-29 แสดงตัวอย฽างประตูทางเข฾าที่เหมาะสม (ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2556, หน฾า 7) 
 

4. ทางเดิน ทางเชื่อม ภายในและนอกอาคาร 
ส าหรับทางเดิน ทางเชื่อมทั้งภายในและภายนอกอาคารสถานที่ ที่เหมาะสมส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾

พิการ ควรมีลักษณะดังต฽อไปน้ี 
- พื้นผิวท าจากวัสดุไม฽ลื่น หากเป็นพื้นผิวลื่นควรมีการติดแผ฽นกันลื่น 
- มีความกว฾างไม฽น฾อยกว฽า 1.50 เมตร ไม฽มีสิ่งกีดขวาง กรณีที่มีสิ่งกีดขวาง ต฾องจัดให฾อยู฽แนว 

เดียวกันโดยไม฽กีดขวางทางเดินและเหลือความกว฾างไม฽น฾อยกว฽า 1.50 เมตร 
- มีราวจับช฽วยพยุงตัวบริเวณทางเดิน สูง 80-90 เซนติเมตร 
- ปูายและสิ่งกีดขวางที่อยู฽เหนือทางเดินต฾องสูงกว฽าพื้นทางเดินอย฽างน฾อย 2.00 เมตร 
- หากมีร฽องระบายน้ าด฾านข฾างทางเดิน ต฾องลึกไม฽เกิน 2 เซนติเมตร และกว฾างไม฽เกิน 5 

เซนติเมตร 
- หากมีฝาท฽อระบายน้ า ต฾องมีขนาดรูช฽องตะแกรงห฽างไม฽เกิน 1.3 เซนติเมตร หรือมีแผ฽น 

โลหะปิดอย฽างมั่นคง 
5. ห฾องน้ า ห฾องส฾วม ที่ได฾มาตรฐาน 
ห฾องน้ าที่เหมาะสมส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾พิการ ควรมีลักษณะ ดังต฽อไปนี ้
ประตูห฾องน้ า 
- ประตู เป็นแบบบานเปิดออกสู฽ภายนอก ค฾างได฾ไม฽น฾อยกว฽า 90 องศาหรือเป็นแบบบานเลื่อน 
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สามารถเปิด ปิดได฾ง฽าย และต฾องมีความกว฾างสุทธิ 90 เซนติเมตร 
- อุปกรณ์เปิดปิดประตูต฾องเป็น ก฾านบิดหรือแกนผลัก 
- ไม฽ติดต้ังอุปกรณ์ชนิดบังคับให฾บานประตูปิดได฾เอง 
- ระบบล็อคประตู ต฾องสามารถเปิดออกในยามฉุกเฉินได฾อย฽างรวดเร็ว 
- ไม฽มีธรณีประตู หากมีต฾องสูงไม฽เกิน 2 เซนติเมตร และให฾ขอบทั้งสองด฾านมีความลาดเอียง 

1:2 
 

  
 

ภาพที่ 2-30 แสดงตัวอย฽างประตูห฾องน้ าแบบบานเลื่อน (ไตรรัตน์ จารุทัศน,์ 2556, หน฾า 9) 
 

พื้นที่ภายในห฾องน้ า 
- พื้นที่ว฽างภายในห฾องส฾วมมีเส฾นผ฽านศูนย์กลางไม฽น฾อยกว฽า 1.5 เมตร 
- พื้นห฾องส฾วมมีระดับเสมอพื้นภายนอกหรือมีทางลาดในกรณีเป็นพื้นต฽างระดับ 
- วัสดุปูพื้นห฾องน้ าต฾องไม฽ลื่น 
- พื้นห฾องส฾วมน้ าไม฽ขัง 
- มีราวจับเพื่อน าไปสู฽สุขภัณฑ์อื่นๆ ภายในห฾องน้ า สูงจากพ้ืน 80-90 เซนติเมตร 
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ภาพที่ 2-31 แสดงตัวอย฽างห฾องน้ าที่เหมาะสม (ไตรรัตน์ จารุทัศน,์ 2556, หน฾า 10) 
 

โถส฾วมและราวจับบริเวณโถส฾วม 
- มีโถส฾วมเป็นแบบชนิดนั่งราบ โถส฾วม มีพนักพิงหลัง ใช฾พิงได฾ 
- ระยะกึ่งกลางของโถส฾วมห฽างจากผนังด฾านข฾าง 45-50 เซนติเมตร 
- ราวจับของโถส฾วมด฾านที่ติดผนัง มีราวจับรูปตัวแอล ( L ) 
- มีราวจับแบบพับเก็บได฾ในแนวราบด฾านที่ไม฽ชิดผนัง มีระบบล็อคที่ปลดล็อคได฾ง฽าย 
- มีสายช าระหรือระบบฉีดน้ าช าระอัตโนมัต ิใช฾งานได฾และสะดวก 

 

 
 
 

ภาพที่ 2-32 แสดงตัวอย฽างโถสุขภัณฑ์ที่มีความเหมาะสม (ไตรรัตน์ จารุทัศน,์ 2556, หน฾า 10) 
 

ลักษณะของราวจับ 
- ราวจับทั้งหมด ท าด฾วยวัสดุเรียบ มั่นคงแข็งแรง ไม฽เป็นอันตรายในการจับและไม฽ลื่น 
- ราวจับมีลักษณะกลมเส฾นผ฽านศูนย์กลาง 3-4 เซนติเมตร 
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อุปกรณ์อ่ืนๆ 
- ติดต้ังระบบสัญญาณแจ฾งเหตุฉุกเฉินขอความช฽วยเหลือจากภายในสู฽ภายนอกโดยมีปุุมกด 

หรือปุุมสัมผัส 
 

 
 

ภาพที่ 2-33 แสดงระบบแจ฾งเหตุสัญญาณฉุกเฉินภายในห฾องน้ า (ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2556, หน฾า 11) 
 
อ฽างล฾างมือ 
- อ฽างล฾างมืออยู฽ในต าแหน฽งที่เข฾าถึงได฾โดยไม฽มีสิ่งกีดขวาง 
- ใต฾อ฽างล฾างมือที่ติดผนังไปจนถึงขอบอ฽างเป็นที่ว฽าง โดยขอบอ฽างอยู฽ห฽างจาก ผนังไม฽น฾อยกว฽า 

55 เซนติเมตร 
- อ฽างล฾างมือมีความสูงจากพื้นถึงขอบบนอ฽างล฾างมือ 75-80 เซนติเมตร 
- ก฿อกน้ าเป็นชนิดก฾านโยกหรือก฾านกดหรือก฾านหมุน 

 

 
 
 

ภาพที่ 2-34 แสดงอ฽างล฾างมือภายในห฾องน้ าที่มีความเหมาะสม (ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2556, หน฾า 11) 
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ที่ถ฽ายปัสสาวะ 
- ห฾องส฾วมส าหรับผู฾ชายให฾มีที่ถ฽ายปัสสาวะที่มีระดับเสมอพื้นอย฽างน฾อย 1 ที่ 
- ที่ถ฽ายปัสสาวะชาย มีราวจับในแนวนอนอยู฽ด฾านบนของ ยาว 50-60 เซนติเมตร สูงจากพ้ืน 

1.2-1.3 เมตร 
- ที่ถ฽ายปัสสาวะชาย มีราวจับด฾านข฾างของทั้งสองข฾าง สูงจากพ้ืน 80-100 เซนติเมตร ยื่นจาก 

ผนัง 55-60 เซนติเมตร 
 

 
 

ภาพที่ 2-35 แสดงที่ถ฽ายปัสสาวะชายที่มีความเหมาะสม (ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2556, หน฾า 12) 
6. ปูาย สัญลักษณ์ 
ในอาคารสาธารณะ ควรมีปูายสัญลักษณ์ระบุสิ่งอ านวยความสะดวกที่เหมาะสมส าหรับผู฾สูงอายุและผู฾

พิการ ดังรายละเอียดต฽อไปนี ้
- มีสัญลักษณ์รูปคนพิการ หรือ ผู฾สูงอาย ุ
- มีเครื่องหมายแสดงทางไปสู฽สิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับผู฾สูงอายุ 
- ปูาย-สัญลักษณ์ผู฾สูงอาย ุทั้งหมดพ้ืนปูายเป็นสีน้ าเงิน โดยสัญลักษณ์เป็นสีขาว 
- จัดให฾มีแสงส฽องสว฽างเห็นชัดเจน ทั้งกลางวันและกลางคืน 

 

 
 

 

ภาพที่ 2-36 แสดงการติดตั้งปูายสัญลักษณ์ที่มีความเหมาะสม (ไตรรัตน์ จารุทัศน์, 2556, หน฾า 12) 
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6.4.2 กฎหมาย กฎ ประกาศ และมติคณะรัฐมนตรีที่เกี่ยวข้องกับการจัดสิ่งอ้านวยความ
สะดวก 

กฎหมาย ข฾อก าหนดและประกาศต฽างๆ ที่เกี่ยวข฾องกับการจัดสิ่งอ านวยความสะดวก สามารถสรุปได฾ 
ดังนี้  

1. พระราชบัญญัต ิ
พระราชบัญญัติผู฾สูงอายุ พ.ศ. 2546  
- ก าหนดให฾ผู฾สูงอายุมีสิทธิได฾รับความคุ฾มครอง การส฽งเสริม และการสนับสนุนในด฾านต฽าง ๆ 

การอ านวยความสะดวกและความปลอดภัยโดยตรงแก฽ผู฾สูงอายุในอาคาร  สถานที่ 
ยานพาหนะหรือการบริการสาธารณะอ่ืน 

พระราชบัญญัติส฽งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 และที่แก฾ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  
พ.ศ. 2556  

- ก าหนดให฾คนพิการมีสิทธิเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์ได฾จากสิ่งอ านวยความสะดวกอันเป็น
สาธารณะ ตลอดจนสวัสดิการและความช฽วยเหลืออื่นจากรัฐในด฾านต฽าง ๆ 

2. กฎกระทรวง 
กระทรวงมหาดไทยได฾ออกกฎกระทรวง ตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 และที่แก฾ไข 

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2543 ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผู฾พิการหรือทุพพลภาพ และ
คนชรา พ.ศ. 2548  

- โดยก าหนดให฾โรงพยาบาล สถานพยาบาล ศูนย์บริการสาธารณสุข สถานีอนามัย อาคารที่ท า
การของราชการ รัฐวิสาหกิจ องค์การของรัฐสถานศึกษา หอสมุดและพิพิธภัณฑสถานของรัฐ 
สถานีขนส฽งมวลชน ที่มีพื้นที่ส฽วนใดของอาคารที่เปิดให฾บริการแก฽บุคคลทั่วไปเกิน 300 ตาราง
เมตร รวมถึง ส านักงาน โรงมหรสพ โรงแรม หอประชุม สนามกีฬา ศูนย์การค฾า 
ห฾างสรรพสินค฾าประเภทต฽าง ๆ ที่มีพื้นที่ส฽วนใดของอาคารที่เปิดให฾บริการแก฽บุคคลทั่วไปเกิน 
2,000 ต฾องจัดให฾มีสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับคนพิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา พร฾อม
ทั้งข฾อก าหนดด฾านต฽าง ๆ เช฽น ปูายแสดงสิ่งอ านวยความสะดวก ทางลาดและลิฟต์ บันได ที่
จอดรถ ทางเข฾า อาคาร ทางเดินระหว฽างอาคาร ทางเชื่อมระหว฽างอาคาร ประตู ห฾องส฾วม 
พื้นผิวต฽างสัมผัส เป็นต฾น 

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได฾ออกกฎกระทรวงตามพระราชบัญญัติส฽งเสริมและ 
พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550  

- ก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขในการเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์จากข฾อมูลข฽าวสาร การ
สื่อสาร บริการโทรคมนาคม เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความ
สะดวกเพื่อการสื่อสาร และบริการสื่อสาธารณะส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2554 โดยก าหนดให฾
คนพิการมีสิทธิเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์จากสิ่งอ านวยความสะดวกสาธารณะ สวัสดิการและ 
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ความช฽วยเหลือจากรัฐ ในด฾านข฾อมูล ข฽าวสาร การสื่อสาร บริการ โทรคมนาคม เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร และเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อการสื่อสารและบริการ
สื่อสาธารณะจากหน฽วยงานของรัฐหรือเอกชนที่ได฾รับงบประมาณสนับสนุนจากรัฐ 

กระทรวงศึกษาธิการได฾ออกกฎกระทรวง ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห฽งชาติ พ.ศ. 2542 และ 
แก฾ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ก าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการให฾คนพิการมีสิทธิได฾รับสิ่งอ านวยความ
สะดวก สื่อ บริการ และความช฽วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา พ.ศ. 2550  

- โดยก าหนดให฾คนพิการได฾รับสิ่งอ านวยความสะดวก และความช฽วยเหลือทางการศึกษาให฾
สอดคล฾องเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน เช฽น การให฾ยืม หรือให฾ยืมเงินเพื่อจัดซื้อ เป็นต฾น 

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ได฾ออกกฎกระทรวงตามพระราชบัญญัติส฽งเสริม 
และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 ก าหนดลักษณะ หรือการจัดให฾มีอุปกรณ์ สิ่งอ านวยความสะดวก 
หรือบริการในอาคาร สถานที่ หรือบริการสาธารณะอื่น เพ่ือให฾คนพิการสามารถเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์ได฾ พ.ศ. 
2555  

- โดยก าหนดให฾อุปกรณ์หรือสิ่งอ านวยความสะดวกที่จัดให฾มีในอาคารหรือสถานที่ต฾องมีสภาพ
มั่นคงแข็งแรงและปลอดภัยในการใช฾งาน จัดให฾มีการฝึกอบรม หรือให฾ความรู฾แก฽เจ฾าหน฾าที่
และคนพิการ พร฾อมทั้งจัดให฾มีคู฽มือรายการอุปกรณ์ สิ่งอ านวยความสะดวกหรือบริการที่
สอดคล฾องกับความต฾องการพิเศษของคนพิการแต฽ละประเภท เพื่อให฾คนพิการสามารถเข฾าถึง
และใช฾ประโยชน์ได฾อย฽างเหมาะสมและสอดคล฾องกับความต฾องการพิเศษของคนพิการแต฽ละ
ประเภท 

กระทรวงคมนาคมได฾ออกกฎกระทรวง ตามพระราชบัญญัติส฽งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  
พ.ศ. 2550 ก าหนดลักษณะ หรือการจัดให฾มีอุปกรณ์ สิ่งอ านวยความสะดวกหรือบริการในอาคาร สถานที่ 
ยานพาหนะ และบริการขนส฽ง เพื่อให฾คนพิการสามารถเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์ได฾ พ.ศ. 2556  

- โดยก าหนดให฾อุปกรณ์หรือสิ่งอ านวยความสะดวก ที่จัดให฾มีต฾องมีสภาพมั่นคงแข็งแรงและ
ปลอดภัยในการใช฾งานเพื่อให฾คนพิการสามารถเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์ได฾อย฽างเหมาะสมและ
สอดคล฾องกับความต฾องการพิเศษของคนพิการแต฽ละประเภท 

3. ประกาศ 
กระทรวงแรงงานได฾ออกประกาศ ตามพระราชบัญญัติส฽งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ.  

2550 เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการฟื้นฟูสมรรถภาพด฾านอาชีพ การให฾บริการที่มีมาตรฐานการ
คุ฾มครองแรงงาน มาตรการเพื่อการมีงานท าตลอดจนได฾รับการส฽งเสริมการประกอบอาชีพอิสระและบริการสื่อ 
สิ่งอ านวยความสะดวก เทคโนโลยีหรือความช฽วยเหลืออื่นใดเพื่อการท างานและประกอบอาชีพของคนพิการ  

- ก าหนดให฾คนพิการมีสิทธิเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์จากบริการสื่อสิ่งอ านวยความสะดวกในการ
ท างาน โดยการให฾ยืมเครื่องมือ อุปกรณ์ สิ่งอ านวยความสะดวกในการท างานแก฽คนพิการ 
ตามความจ าเป็นและเหมาะสม 

-  
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4. มติคณะรัฐมนตรีเกี่ยวกับการจัดสิ่งอ านวยความสะดวกภาครัฐ 
- มติคณะรัฐมนตร ีวันที ่19 พฤษภาคม พ.ศ. 2552 เห็นชอบให฾หน฽วยงานราชการส ารวจและ 

จัดท าสิ่งอ านวยความสะดวกให฾คนพิการเข฾าถึงได฾ โดยก าหนดให฾โรงพยาบาลในสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข จัดท าสิ่งอ านวยความสะดวกให฾ครบถ฾วนสมบูรณ์ ตามกฎกระทรวง 
พ.ศ. 2548 และหน฽วยงานราชการ ได฾แก฽ ศาลากลางจังหวัด ที่ว฽าการอ าเภอ/ส านักงานเขตที่
ท าการขององค์กรปกครองส฽วนท฾องถิ่น (องค์การบริหารส฽วนจังหวัด/ส฽วนต าบล/ส านักงาน
เทศบาลนคร/เมือง/ต าบลและเมืองพัทยา) สถาบันการศึกษา และสถานีต ารวจ จัดท าสิ่ง
อ านวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน ได฾แก฽ ทางลาดห฾องน้ า ที่จอดรถ ปูายและสัญลักษณ์ และ
บริการข฾อมูล ภายในปี พ.ศ. 2554 

- มติคณะรัฐมนตรี วันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2555 เห็นชอบสนับสนุนมาตรการผลักดันและ
จัดท าสิ่งอ านวยความสะดวกให฾คนพิการและทุกคนในสังคมเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์ได฾โดย
ก าหนดให฾หน฽วยงานราชการตามมติคณะรัฐมนตรี วันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2552 จัดสิ่ง
อ านวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน ครบทั้ง 5 ประเภท ได฾แก฽ ทางลาด ห฾องน้ า ที่จอดรถ ปูาย
และสัญลักษณ์ และบริการข฾อมูล ตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 และที่แก฾ไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2543 โดยให฾ส านักงบประมาณสนับสนุนงบประมาณแก฽หน฽วยงาน
ราชการที่ขอรับการสนับสนุนแห฽งละ300,000 บาท และหน฽วยงานต฾องรายงานผลการ
ด าเนินงานทุกรอบ 6 เดือน โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เป็นผู฾
รวบรวมรายงานผลเสนอคณะรัฐมนตรี โดยก าหนดเปูาหมายให฾แล฾วเสร็จภายในปี พ.ศ. 
2558 เพื่อรองรับการเข฾าสู฽ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) 

- วันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2556 หน฽วยงานของรัฐ จ านวน 21 หน฽วยงาน ได฾แก฽ กระทรวง
การพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ส านักนายกรัฐมนตรี กระทรวงกลาโหม
กระทรวงการคลัง กระทรวงการต฽างประเทศ กระทรวงการท฽องเที่ยวและกีฬา กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ กระทรวงคมนาคม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม 
กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กระทรวงพลังงาน กระทรวงพาณิชย์ 
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงยุติธรรม กระทรวงแรงงาน กระทรวงวัฒนธรรม 
กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงสาธารณสุข กระทรวง
อุตสาหกรรม และส านักงานต ารวจแห฽งชาติ ได฾จัดท าบันทึกข฾อตกลงความร฽วมมือระหว฽าง
หน฽วยงาน (MOU) เพื่อสนับสนุนมาตรการผลักดันการจัดสิ่งอ านวยความสะดวกด฾านอาคาร
สถานที่ บริการสาธารณะ ให฾บุคคล 6 กลุ฽ม คือ ผู฾สูงอายุ ต ารวจและ/หรือทหารผ฽านศึก คน
พิการหญิงตั้งครรภ์ เด็ก ผู฾ปุวย และทุกคนในสังคมเข฾าถึงและใช฾ประโยชน์ได฾ พร฾อมรองรับ
การเข฾าสู฽ประชาคมอาเซียน 

-  
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7. หลักการสื่อสารความหมายและการออกแบบป้ายสัญลักษณ์ในแหล่งท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ 
 หลักการออกแบบระบบปูายสัญลักษณ์ 
 ระบบที่ใช฾การออกแบบเพื่อแก฾ไขปัญหา โดยใช฾ความคิดสร฾างสรรค์ หลักสุนทรียภาพความรู฾ความ
ช านาญในสายงาน คือการเลือกใช฾วัสดุ และการติดตั้ง รวมทั้งควรที่จะค านึงถึงสภาพแวดล฾อม ระบบปูาย
สัญลักษณ์ที่ใช฾กับสถานที่ ที่มีการสัญจรมาก ได฾แก฽ สนามกีฬา สนามบิน ระบบรถไฟใต฾ดิน รถไฟฟูา ศูนย์การ
ประชุม ศูนย์การค฾าโรงภาพยนตร์ โรงพยาบาล อาคารส านักงาน เพื่อช฽วยจัดระเบียบ และควบคุมการสัญจรที่
มีประสิทธิภาพต฽อเนื่อง โดยไม฽ท าลายสภาพแวดล฾อมเดิม มีส฽วนสะท฾อนให฾เห็นวัฒนธรรม และแสดงความ
ภาคภูมิใจของผู฾เป็นเจ฾าของ 
 ปูายสัญลักษณ์ (Signage) 
 เป็นส฽วนหนึ่งของ ระบบน าทาง (Way finding System) หรือระบบภาพชี้ทาง (Graphic Directional 
System) เพื่อท าให฾มวลชนสามารถเดินทางไปสู฽ที่ต฽างๆ ตามต฾องการ ในการจัดท าเครื่องมือเพื่อไปสู฽จุดหมาย
นั้นได฾ นักออกแบบกราฟิกเพื่อสภาพแวดล฾อมได฾จ ากัดความหมายให฾แคบลง โดยสร฾างเครื่องมือเพื่อบอก
ทิศทาง ระบุสถานที่ และบอกค าสั่ง เป็นการให฾ข฾อมูลอย฽างมีระเบียบและเป็นรูปธรรมโดยจัดท าในลักษณะของ 
แผ฽นปูายสัญลักษณ์ ที่มีการวางแผนออกแบบโดยการน าสัญลักษณ์ภาพมาใช฾ร฽วมกับแผ฽นปูายและค านึงถึงการ
ใช฾งานอย฽างมีมาตรฐาน เรียนกว฽า ระบบปูายสัญลักษณ์ภาพมาใช฾ร฽วมกับแผ฽นปูายและค านึงการใช฾งานอย฽างมี
มาตรฐาน เรียนกว฽า ระบบปูายสัญลักษณ์ (Signage System) ระบบปูายสัญลักษณ์ที่ดีจะต฾องค านึง
สภาพแวดล฾อมเพ่ือท าให฾เกิดประสิทธิภาพในการใช฾งาน 
 จุดมุ฽งหมายของปูายสัญลักษณ์ 
 จุดมุ฽งหมายของปูายสัญลักษณ์ ควรพิจารณาจากประสิทธิภาพของส฽วนที่เป็นสัญลักษณ์ภาพที่ใช฾เป็น
ส฽วนประกอบส าคัญในการออกแบบปูายสัญลักษณ์ คือ 
 1. เพื่อการสื่อสารที่ดูแล฾วเกิดความเข฾าใจได฾ง฽ายและชัดเจน โดยไม฽ต฾องอาศัยถ฾อยค า 
 2. เพื่อช฽วยให฾การเรียนรู฾ความหมายของสัญลักษณ์ ท าให฾เกิดการจดจ า 
 3. เพื่อการใช฾งาน โดยให฾ดัดแปลงแก฾ไขได฾ง฽ายเมื่อมีปัญหาทางการออกแบบ วัสดุ และกรรมวิธีการผลิต 
 4. เพื่อให฾ได฾รูปแบบที่สวยงาม โดยค านึงถึงสภาพแวดล฾อม ภูมสิถาปัตยกรรมและวัฒนธรรมในพื้นที ่
 วัตถุประสงค์ของปูายสัญลักษณ์ 
 การใช฾เครื่องหมายภาพในลักษณะของปูายสัญลักษณ์ มีวัตถุประสงค์คือ เพ่ือถ฽ายทอดข฾อมูลข฽าวสาร 
(Sign Transmit Information) ต฾องสามารถเข฾ากันได฾ดีตามลักษณะหน฾าที่และการใช฾งาน และควรช฽วย
ส฽งเสริมสภาพแวดล฾อม จัดเป็นกลุ฽มไว฾ดังนี ้
 1. แจ฾งข฽าวสารบริเวณพ้ืนที่ว฽าง (Information on Space Area) 
  1.1 แนะน าเส฾นทาง (Guidances) 
  การแจ฾งข฽าวสารในบริเวณพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง ซึ่งแสดงการจัดต าแหน฽งพ้ืนที่นั้นไว฾ในที่เดียวกันเพื่อ 
อ านวยความสะดวก เช฽น ปูายแผนที่ ปูายแผนผัง 
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  1.2 บอกทิศทาง (Directional)  
   การแจ฾งข฽าวสารโดยใช฾สัญลักษณ์ของเส฾น เพื่อแสดงทิศทางและบอกจุดหมายปลายทาง เช฽น 
ปูายลูกศรบอกทิศทาง ปูายบอกสถานีรถไฟฟูา 
  1.3 ระบุสถานที่ด฾วยเครื่องหมาย (Identifying) 
   การแจ฾งข฽าวสารโดยแสดงเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ เป็นการระบุละเอียดที่ส าคัญเฉพาะจุดเพื่อ
ใช฾เป็นจุดสังเกตไปสู฽จุดหมายปลายทาง เช฽น ปูายบอกชื่อเมือง ตัวเลขถนนปูายแบ฽งเขตส าหรับสถานที่ ปูาย
หน฾าประตู ปูายโบราณสถาน 
 2. แจ฾งข฽าวสารให฾ปฏิบัติตาม (Operational Information) 
  2.1) ควบคุม บังคับ (Control) 
   การควบคุมบังคับและเตือนภัยในที่สาธารณะ เพื่อให฾เกิดระเบียบและความปลอดภัย เช฽น ปูาย
ห฾าม ปูายเตือน ปูายควบคุมทิศทาง 
  2.2) อธิบายความ (Explanations)  
   การชี้แจงความหมายและประชาสัมพันธ์ เพื่อส฽งเสริมให฾เกิดความเข฾าใจ เช฽น ปูายแนะน า
วิธีการใช฾ ปูายตัวอย฽างการใช฾ 
  2.3) การเตือน ประกาศ (Notices) 
  การแจ฾งข฽าวล฽วงหน฾ากับเหตุการณ์ชั่วคราวที่ไม฽ใช฽ปูายถาวร เพื่อเตรียมการและเพื่อรับข฽าวสารทันต฽อ
เหตุการณ์ เช฽น ปูายประชาสัมพันธ์ ปูายประกาศ ธง 
 3. โษษณา (Advertisement) 
  การแจ฾งข฾อมูลข฽าวสารที่มุ฽งให฾เกิดการดึงดูดใจ ยอมรับ และจดจ าง฽าย เพื่อประโยชน์ทางธุรกิจการค฾า 
เช฽น ปูายโษษณาบนหลังคาตึก ปูายโษษณาติดตัง้ริมถนน 
 เกณฑ์สื่อความสัมพันธ์ของระบบปูายสัญลักษณ์กับกลุ฽มเปูาหมาย 
 การสื่อความหมายภาพและลูกศร 
  จากแนวความคิดเกี่ยวกับการออกแบบลักษณ์ภาพเพื่อให฾ได฾ประสิทธิภาพในการใช฾งานสามารถ
ก าหนดได฾จากทฤษฎี semiotic หรือ สัญญาวิทยาด฾วยเรื่องลักษณะและลักษณะมีระดับของการสื่อความหมาย
ที่ต฽างกันเป็น 3 ระดับดังนี้ 
 1. The Semantic Dimension เกิดจากคามสัมพันธ์ระหว฽างสัญญะและสัญลักษณ์ภาพกับความหมาย 
จึงเป็นการอ฽านจดหมายจากภาพโดยตรง มีหลักเกณฑ์ดังนี้ 
   - ประสิทธิภาพของการสื่อความหมายสัญลักษณ์ภาพ 
   - ความเข฾าใจของกลุ฽มเปูาหมายที่มีต฽อลักษณ์ภาพ 
   - ความแตกต฽างในเรื่องวัฒนธรรมที่จะมีผลต฽อความเข฾าใจสัญลักษณ์ภาพ 
   - ความแตกต฽างในเรื่องของวัยที่จะมีผลต฽อความเข฾าใจสัญลักษณ์ภาพ 
   - ความยาก-ง฽ายที่จะมีผลต฽อการเรียนรู฾ลักษณ์ภาพ 
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   - สัญลักษณ์ภาพนั้นได฾รับการยอมรับใช฾งานอย฽างแพร฽หลายไปก฽อนแล฾ว 
   - การใช฾ส฽วนที่ไม฽สัมพันธ์กับการสื่อความหมายของสัญลักษณ์ภาพ 
 2. The Syntactic Dimension เกิดจากสัญลักษณ์ภาพหนึ่งสัมพันธ์กับอีกสัญลักษณ์ภาพหนึ่งจึงเป็น
สื่อความสัมพันธ์ระหว฽างสัญลักษณ์ในการออกแบบและใช฾งาน จากภาพหนึ่งไปสู฽อีกภพหนึ่งอย฽างต฽อเนื่อง และ
จัดเป็นระเบียบเพ่ือให฾เกิดเอกภาพ มีกลักเกณฑ์ดังนี้ 
   - ลักษณะของสัญลักษณ์ภาพตามที่เห็น 
   - ความสัมพันธ์ระหว฽างส฽วนต฽างๆ ของสัญลักษณ์ภาพ 

  - ความสัมพันธ์ระหว฽างสัญลักษณ์ภาพหนึ่งกับสัญลักษณ์ภาพอื่นๆ เช฽น โครงสร฾างของสัญลักษณ์
ภาพต฾องมีความสม่ าเสมอ ต฽อเนื่อง ในเรื่องของการใช฾ภาพและพื้นภาพ น้ าหนัก ภาพลายเส฾น การช฾อน
ภาพ ความโปร฽งใสของภาพ การหมุนหรือกลับภาพ รูปและขนาดของภาพสัดส฽วนสี และลักษณ์ของ
พื้นผิว 

   - ล าดับขั้นในการเป็นที่จดจ าของสัญลักษณ์ภาพ 
   - การถ฽ายทอดส฽วนส าคัญที่สุดของสัญลักษณ์ภาพให฾เป็นที่จดจ าอย฽างแรก 
   - ความขัดแย฾งในตัวสัญลักษณ์ภาพกับมาตรฐานหรือระเบียบที่มีอยู฽แล฾ว 

  - สัญลักษณ์ภาพและส฽วนประกอบของสัญลักษณ์สามารถน ามาปรับเข฾ากับระบบการใช฾งาน และ
สามารถใช฾กับแนวความคิดแบบต฽าง ๆ ที่เปลี่ยนแปลงและเกี่ยวข฾องได฾ 

 3. The Pragmatic Dimension เกิดจากความสัมพันธ์ระหว฽างสัญญะ และสัญลักษณ์ภาพ กับผู฾ใช฾จึง
เป็นการสื่อความหมายจากภาพไปยังผู฾ใช฾ มีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
   - การมองเห็นสัญลักษณ์ภาพของกลุ฽มเปูาหมาย 
   - ข฾อจ ากัดจากต าแหน฽ง มุมมองและสิ่งต฽างๆ ที่สร฾างมลทัศน์ 
   - ระยะในการมองเห็นของสัญลักษณ์ภาพ 
   - ความคงทนต฽อการถูกท าลายและเสื่อมสภาพของสัญลักษณ์ 
   - การถอดแบบเพื่อจ าลองสัญลักษณ์ภาพ 
   - การย฽อ – ขยาย สัญลักษณ์ภาพ 
 การแสดงความหมายในการสื่อสาร 
 การสื่อสารความหมายสามารถท าได฾หลายทาง ได฾แก฽ จากลักษณะท฽าทาง การพูดคุยจดหมาย โทรศัพท์ 
คอมพิวเตอร์ วีดีโอ ตัวอักษร สัญลักษณ์รูปภาพ สัญลักษณ์ที่จินตนาการจากธรรมชาติ การใช฾สัญลักษณ์เหล฽านี้
จึงสามารถพบเห็นได฾โดยทั่วไป ได฾แก฽ 
 1. การสื่อสารด฾วยค า (Word Messages) 
 ตัวอักษรสื่อถึงความหมายของความคิดและข฾อมูลได฾ เช฽น บอกชื่อ อธิบายขนาด ค าเตือน ซึ่งเมื่อออก 
จากสถานที่ที่มีปูายสัญลักษณ์เหล฽านี้ไปแล฾ว จะไม฽สามารถอ฽านและเข฾าใจความหมายของสัญลักษณ์ที่เป็น 
ตัวอักษรได฾เพราะสายตาของคนและความจดจ ามีขีดจ ากัด 
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 ตัวอักษรที่ทันสมัยหลายชนิดที่ใช฾กันอยู฽ในปัจจุบัน เช฽น ตัวพิมพ์หนา และตัวอักษรที่เกิดจากการ
ผสมผสานกัน การเขียนด฾วยแปรง หรือการเขียนด฾วยลายมือ เป็นลักษณะของการเขียนที่มีเอกลักษณ์ ดังนั้น
ปูายสัญลักษณ์ เครื่องหมายควรเป็นตัวอักษรที่อ฽านง฽าย และใช฾เป็นตัวอักษรสากล คือใช฾ภาษาอังกฤษ 
 2. สัญลักษณ์ภาพ (Symbols) 
 เป็นสัญลักษณ์ให฾ข฾อมูลที่ง฽ายแก฽การเข฾าใจ และเป็นรูปแบบที่กะทัดรัด สามารถมองเห็นได฾ในระยะไกล 
เป็นรูปภาพที่กลุ฽มเปูาหมายสามารถเข฾าใจได฾ เนื่องจากสัญลักษณ์รูปภาพมีความเป็นสากลอยู฽ในตัว เช฽น การใช฾
สัญลักษณ์ภาพขององค์การขนส฽งของสหรัฐฯ (DOT) เป็นที่รู฾จักและรับไปใช฾กันอย฽างแพร฽หลายใน สนามบิน
นานาชาติ องค์การขนส฽งและการจราจรทุกประเภท 
 สัญลักษณ์ภาพส฽วนใหญ฽ ที่น าไปใช฾เป็นภาพมาตรฐาน จึงเป็นรูปภาพที่ทุกคนสามารถมองเห็น และ
เข฾าใจได฾เพราการสร฾างสัญลักษณ์ภาพต฾องอาศัยมาตรฐานความคิดของคนทั่วไปเป็นหลัก มีความชัดเจน และ
ควรหลีกเลี่ยงการใช฾รหัสต฽าง ๆ ที่คนทั่วไปไม฽สามารถเข฾าใจได฾ 
 3. ภาพถ฽าย (Photo Images)  
 ภาพที่มองเห็น สามารถอธิบายข฾อมูลได฾ เช฽น ภาพถ฽าย รูปภาพ และแผนที่ เป็นสิ่งที่ท าให฾เข฾าใจ
ความหมายได฾โดยตรง เพราะการอธิบายความหมายด฾วยภาพสามารถใช฾อธิบายข฾อมูลระดับพื้นฐานที่พบเห็นได฾
โดยทั่วไปได฾แก฽ 
 กราฟ เหมาะส าหรับแสดงข฾อมูลที่เป็นสถิติ เช฽นการเปลี่ยนแปลงจ านวนประชากรในชนบท 
 แผนที่ แสดงข฾อมูลทางด฾านพ้ืนที่ มีหลายแบบและในแต฽ละแบบใช฾แตกต฽างกันไป 
 4. ภาพบนจอ (Screen)  
 เป็นการสื่อสารข฾อมูลที่ดังดูดคนได฾ง฽าย ช฽วยให฾นักเดินทาง นักท฽องเที่ยว สามารถหาข฾อมูลต฽างๆ ที่
ต฾องการได฾ง฽ายขึ้น เช฽นการแสดงภาพแบบ  Slide multimedia และการให฾ข฾อมูลทางสถิติ (data base) เป็น
การพัฒนาของระบบสื่อสาร โดยเฉพาะระบบการสร฾างภาพจากคอมพิวเตอร์โดยการใช฾เทคนิคต฽างๆ ในการ
แสดงข฾อมูล 
 5. สัญลักษณ์ รหัสสี (Color Coding) 
 เป็นการใช฾สีเพื่อช฽วยส฽งเสริมระบบการน าทางได฾แก฽ รหัส แถบสีน าทางบนพื้น แถบสีปูายสัญลักษณ์ รหัส
สีที่ใช฾ในการแบ฽งแยกเขตพื้นที่หรือที่สาธารณะ 
 การสร฾างปูายสัญลักษณ์ ถือเป็นจุดส าคัญในการสื่อความหมายต฽อสาธารณะชน ดังนั้นการจัดเตรียมการ
สื่อข฾อมูลหรือการสร฾างสัญลักษณ์ จะต฾องมีการวางแผนปฏิบัติงานซึ่งต฾องท าอย฽างเป็นระบบ องเป็นการศึกษาที่
ตั้งอยู฽บนเหตุผลและมีพื้นฐานที่มาจากความเป็นจริง 
 เกณฑ์การออกแบบระบบปูายสัญลักษณ์ 
 1. ระบบปูายสัญลักษณ์ที่ดีต฾องสามารถน ามาประยุกต์ ปรับเปลี่ยนใช฾งาน เพื่อรองรับแผนโครงการที่ 
เปลี่ยนไป แต฽ต฾องมีบางส฽วนที่คงไว฾ไม฽เปลี่ยนแปลง และมีลักษณะเป็นถาวร ซึ่งสามารถคุมลักษณะที่เป็น      
ส฽วนร฽วมส าคัญ เพื่อคงให฾ระบบด าเนินไปอย฽างมีประสิทธิภาพ 
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 2. ระบบปูายสัญลักษณ์ต฾องมีความเป็นเอกภาพ มีความสัมพันธ์ที่เชื่องโยงและต฽อเนื่องถึงกันโดยใช฾
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งไม฽ว฽าจะเป็น สี รูปร฽าง ขนาด ตัวหนังสือปูายที่เล็กลงมาต฾องมีลักษณะร฽วมกับปูายหลัก 
 3. ระบบปูายสัญลักษณ์ จะต฾องสามารถส฽งเสริมและสร฾างเอกลักษณ์สถานที่นั้นได฾เด฽นขัดและมี
ความสัมพันธ์กับสภาพแวดล฾อมของสถานที่ทั้งภายนอก ภายใน 
 4. ระบบปูายสัญลักษณ์ จะต฾องมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับเนื้อหา ข฾อมูล คือจากปูายขนาดใหญ฽ที่เป็น
ปูายหลักแล฾วจึงเกิดการแตกย฽อยเป็นปูายขนาดเล็ก ต฾องก าหนดจ านวนปูายให฾เหมาะสมกับเนื้อหา 
 5. ระบบปูายสัญลักษณ์ จะต฾องมีความชัดเจน ใหญ฽ สะดุดตา สามารถดูแลรักษาได฾ง฽ายเพื่อให฾ปูายคง
ประสิทธิภาพในการใช฾งานได฾ตลอด 
 6. ระบบปูายลักษณ์ ตะจ฾องมีความชัดเจนของเนื้อหา ถ฾าเป็นข฾อความเดียวกันก็ให฾จัดท าเป็นสัญลักษณ์
เดียวกันเพื่อไม฽ให฾เกิดความสับสน 
 7. ระบบปูายสัญลักษณท์ี่ดี จะต฾องสามารถน ามาประยุกต์ให฾เข฾ากับสภาพแวดล฾อมที่เป็นอยู฽ เช฽น 
ประยุกต์ใช฾กับพื้น เสา เพดาน ก าแพงของสถานที ่
 8. ระบบปูายสัญลักษณท์ี่ดี จะต฾องมีความเป็นสากลอยู฽เหนือภาษาและวัฒนธรรม เข฾าใจได฾วงกว฾าง 
 เกณฑ์การแบ฽งประเภทปูายสัญลักษณ์ 
 ปูายสัญลักษณ์และสัญลักษณ์ภาพแบ฽งหมวดได฾ตามประโยชน์ใช฾สอย ดังนี้ 
 1. บอกทิศทาง Directional คือปูายประเภทพื้นฐานได฾แก฽ปูายแผนที่ไปจนถึงปูายชี้ทาง 
 2. ระบุชื่อ สถานที่ หรือสิ่งของ Identifying คือปูายบอกชื่อ ต าแหน฽งสถานที่และสิ่งของ ได฾แก฽ปูายชื่อ
เมือง ปูายช่ือห฾อง 
 3. ให฾ข฾อมูลข฽าวสาร Informational คือปูายเพื่อบอกข฾อมูลข฽าวสาร ได฾แก฽ปูายบอกข฾อมูลของ
นิทรรศการ ประกาศ 
 4. ควบคุม หรือบังคับ Restrictive or Prohibitive คือปูายเพื่อบอกข฾อจ ากัด และข฾อห฾าม ได฾แก฽ กฎ
ข฾อบังคับ ปูายห฾ามสูบบุหรี่ จนถึงปูายเขตหวงห฾าม 
 องค์ประกอบหลักของปูายสัญลักษณ์ 
 องค์ประกอบหลักของปูายสัญลักษณ์ มีสิ่งที่ควรค านึงดังนี ้
 1. รูปร฽าง 
 รูปร฽างแผนปูายมีผลในการสื่อความหมาย เช฽นปูายรูปสี่เหลี่ยมจะให฾ความรู฾สึกมั่นคงแน฽นหนา เกิดความ
เชื่อมั่นแก฽ผู฾มอง เหมาะส าหรับเป็นปูายชื่อ หรือให฾ข฽าวสาร ปูายรูปร฽างกลมให฾ความรู฾สึกมั่นคงแต฽ลื่นไหลไปได฾ 
เหมาะกับข฾อความควรปฏิบัติต฽างๆ ปูายสามเหลี่ยมหรือขนมเปียกปูนให฾ความรู฾สึกไม฽แน฽นอน เหมาะส าหรับ
ปูายข฾อห฾าม ข฾อควรระวัง ฉุกเฉิน 
 2. วัสด ุ
 การสร฾างปูายมีการใช฾วัสดุพื้นฐาน 3 อย฽าง คือไม฾ โลหะ และพลาสติก แต฽ละอย฽างมีความแตกต฽างกัน
ดังนี้ 
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 - ไม฾ เหมาะที่จะใช฾งานกลางแจ฾ง ให฾ความรู฾สึกที่เป็นธรรมชาติ แต฽จะมีความแข็งแรงน฾อยกว฽าโลหะ และ
พลาสติก 
 - โลหะ มีความแข็งแรงทนทาน ให฾ความรู฾สึกแน฽นหนา มั่นคง ทันสมัย แต฽มีปัญหาเรื่องน้ าหนักละการ
สะท฾อนแสง 
 - พลาสติก เหมาะสมที่จะใช฾กับหลอดไฟ มีน้ าหนักเบาสามารถปรับใช฾งานได฾กว฾างกว฽าวัสดุอื่นๆ และยัง
ไม฽มีปัญหาเรื่องการมองเห็น 
 3. สี  
 สีมีผลในเชิงจิตวิทยา มีผลต฽ออารมณ์และการรับรู฾ของมนุษย์ การใช฾คู฽สีต฽างๆ มีผลต฽อการรับรู฾ทางสายตา 
จากการศึกษาการอ฽านปูายบนสีต฽างๆ สรุปได฾ว฽าสิ่งส าคัญที่สุดคือ การตัดกันระหว฽างสีพื้นและสีตัวอักษร 
 รายชื่อคู฽สีที่มีประสิทธิภาพในการท างาน จัดล าดับจากคู฽สีที่เห็นและอ฽านได฾ง฽ายที่สุ ดไปถึงอ฽านได฾ยาก
ที่สุดดังนี้ 
 
ตารางที่ 2-11 แสดงความยากง฽ายในการอ฽านตัวอักษร 
โดยสีแรกเป็นสีของตัวอักษรและสีในตัวหลังเป็นพ้ืนภาพเรียงจากความง฽ายไปหายาก 
 

1. ด าบนเหลือง 2. ด าบนขาว 
3. เหลืองบนด า 4. ขาวบนน้ าเงิน 
5. เหลืองบนน้ าเงิน 6. เขียวบนขาว 
7. น้ าเงินบนเหลือง 8. ขาวบนเขียว 
9. ขาวบนน้ าตาล 10. น้ าตาลบนเหลือง 
11. น้ าตาลบนขาว 12. เหลืองบนน้ าตาล 
13. แดงบนขาว 14. เหลืองบนแดง 
15. แดงบนเหลือง 16. ขาวบนแดง 

 
 4. ตัวอักษร 
 ตัวอักษรรวมถึงรายละเอียดของตัวอักษรบนปูายสัญลักษณ์มีความส าคัญในการถ฽ายทอดข฾อความไปสู฽
คนอ฽าน มีหลักการดังนี ้
 1. รูปแบบตัวอักษร ตัวอักษรแบบเรียบง฽ายที่ดูธรรมดาจะอ฽านได฾ง฽ายที่สุด 
 2. ความหนาบางของตัวอักษร ความหนาของตัวอักษรจะช฽วยเน฾นย้ าข฾อความได฾มาก 
 3. การใช฾ตัวอักษร การใช฾ตัวพิมพ์ใหญ฽ในภาษาอังกฤษ ผสมกับตัวพิมพ์เล็กจะท าให฾อ฽านได฾ง฽ายขึ้น 
 4. ระยะความห฽าง การใช฾ระยะช฽องไฟห฽างจะให฾ความรู฾สึกผ฽อนคลายมากกว฽า 
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 5. รูปร฽างตัวอักษร ท าให฾ความรู฾สึกที่แตกต฽างกัน รูปร฽างสามเหลี่ยม ความแหลมจะให฾ความรู฾สึกถึงพลัง
และความรวดเร็ว ตัวกลมให฾ความรู฾สึกนุ฽มนวล เชื่องช฾า 
  การเลือกใช฾ตัวอักษรต฾องดูให฾เหมาะสมกับอารมณ์ของสถานที่นั้นเป็นส าคัญ เพื่อให฾เกิดความ
กลมกลืนเป็นหนึ่งเดียวกับสภาพแวดล฾อมหรือยังอาจส฽งเสริมให฾ดีขึ้น 
 เกณฑ์ในการเลือกใช฾ตัวอักษร 
 1. ต฾องอ฽านได฾ง฽าย 
 2. ควรเลือกใช฾ตัวอักษรที่เป็นอักษรที่ใช฾โดยทั่วไป ซึ่งชุดตัวอักษรที่ใช฾กันบ฽อยที่สุดคือ 
   - ภาษาอังกฤษ คือ เฮลเวติกา (HELVETICA) และไทมส์ (TIMES) 
   - ภาษาไทย คอื คอเดียร์ (Cordia UPC) และ อังศนา (Angsana UPC) 
 3. ตัวอักษรที่ไม฽มีเชิง (San Serif) จะมรีูปแบบที่เรียบง฽ายร฽วมสมัยกว฽าตัวอักษรแบบมีเชิง (Serif) 
 4. แบบตัวอักษรควรใช฾แบบที่เส฾นหนาและมีหัว 
 5. กรณีที่ต฾องใช฾ภาษาอังกฤษ ควรใช฾ตัวพิมพ์ใหญ฽ตัวพิมพ์เล็กร฽วมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแสดง : ตัวอักษรประเภท ไม฽มีเชิง  ภาพแสดง : ตัวอักษรประเภท มีเชิง 
 
ภาพที่ 2-37 แสดงตัวอักษรประเภทไม฽มีเชิงและตัวอักษรประเภทมีเชิง 
 
 สีของตัวอักษร 
 1) การใช฾คู฽สี่ที่ตัดกันจะท าให฾อ฽านง฽าย และควรให฾สีอยู฽ในเขตพื้นที่ที่เหมาะสม ไม฽รบกวนสายตา ไม฽ควร
ใช฾สีสะท฾อนแสงหรือเคลือบมุก 
 2) ตัวอักษรขาวบนปูายพื้นด าเป็นตัวอักษรที่อ฽านได฾สบายตาที่สุด 
 3) สีที่ใช฾กับปูาย ควรเป็นสีที่เข฾ากันสถาปัตยกรรม และควรใช฾สีที่เข฾ากับสภาพแวดล฾อม 
 4) การใช฾ตัวอักษรจะต฾องขึ้นอยู฽กับอารมณ์ของสถานที่นั้นๆ 
 5) ไม฽ควรใช฾ตัวอักษรหลายสี เพราะจะท าให฾อ฽านยาก 
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 6) ระยะไกลควรใช฾สีเข฾ม ที่สามารถมองเห็นได฾ง฽าย 
 สัญลักษณ์และเครื่องหมาย 
 สัญลักษณ์ที่ดีต฾องสามารถมองเห็นได฾ง฽าย เข฾าได฾ง฽าย ไม฽ก฽อความสงสัย ความหมายไม฽คลุมเครือ ควรใช฾
สัญลักษณ์เดียวแทนหนึ่งข฾อความ เพื่อสามารถเรียนรู฾และจดจ าได฾ง฽ายในเวลาอันรวดเร็ว การใช฾ลูกศรก็เช฽นกัน
เพราะลูกศรถือเป็นส฽วนส าคัญในการออกแบบปูายสัญลักษณ์ และมีต าแหน฽งในการจัดวาง ดังนี้ 
 1) ลูกศรทิศทางเดียว แบ฽งออกเป็น 
  - ลูกศรวางเหนือข฾อมูล 
  - ลูกศรวางระดับเดียวกับข฾อมูล 
  - ลูกศรวางใต฾ข฾อมูล 
  - ต าแหน฽งลูกศรและข฾อความจัดเรียงชิดซ฾าย 
  - ต าแหน฽งลูกศรและข฾อความจัดเรียงซ฾าย-ขวา-บน-ล฽างตามทิศทางลูกศร 

 - ลูกศรหักมุม ใช฾ในการบอกเปลี่ยนทิศทางเพื่อให฾ไปถึงจุดหมาย เช฽น ลูกศรหักมุมซ฾ายหมายความว฽า
ให฾เลี้ยวซ฾ายแยกถัดไป 
2) ลูกศรบอกทิศทางตรงไปข฾างหน฾า ลูกศรประเภทนี้สร฾างการรับรู฾ที่คลุมเครือ ท าให฾ไม฽แน฽ใจเพราะ
ปัญหาจากหนึ่งสัญลักษณ์ที่อาจหมายถึงสองทิศทาง คือล฽างหรือบน แทนที่จะให฾ตรงไปข฾างหน฾า 

  - ปูายอยู฽เหนือระดับสายตาให฾ใช฾ลูกศรชี้ลงล฽าง 
  - ปูายระดับสายตาหรือต่ ากว฽าระดับสายตาให฾ใช฾ลูกศรชี้ขึ้นข฾างบน 
 3) ปูายสัญลักษณ์แสดงหลายจุดหมาย ที่แสดงทิศทางเดียวกัน 
  - ปูายเหนือระดับสายตา และต่ ากว฽าระดับสายตา นิยมใช฾เรียงชื่อตามล าดับอักษรจากบนลงล฽าง 

 - ปูายเหนือระดับสายตา ใช฾การเรียงชื่อตามระยะทาง จัดตามชื่อจุดหมายที่มีระยะทางใกล฾ที่สุดใน
กลุ฽มไว฾บรรทัดล฽างสุดและไล฽ชื่อตามระยะทางจากล฽าง ขึ้นบนส าหรับปูายต่ ากว฽าระดับสายตาให฾ท า
ตรงกันข฾าม 

 5. การจัดการ 
 การจัดวางทุกอย฽างลงบนปูายสัญลักษณ์ ได฾แก฽เครื่องหมายและสัญลักษณ์ภาพ ตัวอักษรและส฽วนประ 
กอบ อื่น ๆ ควรจัดองค์ประกอบให฾กับสิ่งที่มีความส าคัญมากเป็นอันดับแรก และควรจะมีพื้นที่ว฽างในปูาย 
เพราะถ฾าพยายามจัดองค์ประกอบมากไปในพื้นที่อันจ ากัดจะท าให฾เกิดความสับสนและปูายสัญลักษณ์ขาด
ประสิทธิภาพในการสื่อสาร (เอื้อเอ็นดู ดิศกุล ณ อยุธยา, 2543) 
  - ต าแหน฽งตัวอักษรที่เป็นข฾อมูลบนปูายมีบทบาทที่ส าคัญกับการอ฽านออก 

 - ควรเว฾นพื้นที่ว฽างโดยรอบตัวอักษรให฾พอเหมาะ ท าให฾ปูายสามารถอ฽านได฾ง฽ายสบายและควรแยก 
      ข฾อมูลให฾โดเด฽นออกจากสภาพแวดล฾อม 

  - ควรเลือกขนาดของปูายให฾เหมาะสมกับจ านวนข฾อมูลบนปูาย 
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ตารางที่ 2-12 แสดงจ านวนการจัดวางข฾อมูล 9 รูปแบบ 
 

ด฾านบนซ฾าย 
(Upper Left) 

ตรงกลางซ฾าย 
(Upper Center) 

ด฾านบนขวา 
(Upper Right) 

ตรงกลางซ฾าย 
(Centered Left) 

ศูนย์กลาง 
(Centered) 

ตรงกลางขวา 
(Centered Right) 

ด฾านล฽างซ฾าย 
(Lower Left) 

ตรงกลางด฾านซ฾าย 
(Lower Centered) 

ด฾านล฽างขวา 
(Lower Right) 

 
  การออกแบบระบบปูายสัญลกัษณ์ที่กล฽าวมาข฾างต฾น มีจุดหมายเพ่ือจัดระเบียบแบบแผน เพ่ือสร฾าง
ระบบการใช฾งานให฾กับปูายสญัลักษณ์ ทีม่ีลักษณะหน฾าที่ต฽างกัน ให฾ประสทิธิภาพได฾มากที่สุดโดยการจัดให฾ใช฾
งานให฾ใช฾มาตรฐานที่เป็นแนวทางเดียวกัน และให฾ใช฾งานที่เกี่ยวข฾องกับงานวิจัยครั้งนี้ ได฾แก฽ระบบปูาย
สัญลักษณ์ภายนอก ซึ่งประกอบไปด฾วยปูายต฽างๆ ดังนี้ 
 ระบบสัญลักษณ์ภายนอก (Exterior Signage System) 
 คือการน าทางภายนอกพ้ืนที่ บอกชื่อสถานที่ แสดงทิศทาง ให฾ข฾อมูล ควบคุมหรือบังคับและอาจใช฾เป็น
ส฽วนประกอบแตกต฽างบริเวณพื้นที่นั้น ดังนั้นการใช฾งานจะต฾องค านึงถึงการมองเห็นได฾จากในยานพาหนะและ
การเดินเท฾าแบ฽งออกเป็น (เอื้อเอ็นดู ดิศกุล ณ อยุธยา, 2543) 
 1. Primary Identification การระบุบ฽งช้ี เพื่อบอกช่ือสถานที่ สิ่งของขั้นแรก ความส าคัญคือ ถือได฾ว฽า
เป็นการแสดงตัวขั้นแรกของสถานที่เป็นความประทับใจในจุดแรกส าหรบัผู฾มาเยือน ดังน้ันสัญลักษณท์ี่จัดสร฾าง
ขึ้นควรแสดงถงึเอกลักษณ์และมีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล฾อมสามารถอ฽านและจดจ าง฽าย 
 2. Secondary Identification การระบุบ฽งช้ีในขั้นที่สองใช฾กับสถานที่ซึง่มีความซับซ฾อนมากขึ้น และ
ต฾องการบ฽งชี้ทิศทางมากกว฽า 1 จุด เช฽น มีทางเข฾าหลายด฾าน ซึ่งต฾องใช฾รูปแบบที่ต฽อเนื่องจากขั้นแรก 
 3. Vehicular Advance Notice คือปูายแจ฾งล฽วงหน฾าส าหรับยานพาหนะ เป็นปูายเตือนขั้นแรก จะต฾อง
แสดงตัวอยู฽ในจุดที่สามารถมองเห็นเพ่ือช฽วยการตัดสินใจในระยะเวลาอันจ ากัด ท าให฾เกิดความปลอดภัยมาก
ขึ้น 
 4. Vehicular Directional ปูายบอกทิศทางส าหรับยานพาหนะ และบอกทางไปสู฽ที่จอดรถ เพื่อช฽วย
การตัดสินใจในทันท ี
 5. Traffic Regulatory and Control คือปูายควบคุมทิศทางการจราจร ใช฾ส าหรับบังคับควบคุม
ยานพาหนะ ปูายเหล฽าน้ีมีการใช฾สี ขนาด รปูร฽างที่เป็นระบบมาตรฐานของปูายจราจร 
 6. Instructional ปูายให฾ค าแนะน า มักใช฾กับการสัญจร โดยทางยานพาหนะ และการเดินเท฾า ปูาย
เหล฽านี้ต฾องจัดตั้งโดยค านึงถึงต าแหน฽งที่เหมาะสม เพื่อให฾ได฾ประสิทธิภาพอย฽างเต็มที่ 
 7. Informational ปูายให฾ข฾อมูลข฽าวสาร หรอืบอกความส าคัญของสถานที่กับผู฾ที่พบเหน็ส฽วนมากต฾องมี
ความสัมพันธ์กับสถานที่ และให฾ข฾อมูลที่ส าคญัของสถานทีต่฽อผู฾พบเห็น 
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 8. Decorative ส฽วนประกอบแตกต฽างที่ใช฾ลักษณะทางกราฟิก เพื่อความสวยงามหรือเพื่อตกแต฽ง
บริเวณสถานที่ท฽องเที่ยว 
  จากหลักการทั้งหมดที่ได฾กล฽าวมาแล฾วเป็นหลักการของการสร฾างระบบปูายสัญลักษณ์ ที่ใช฾งานจริงได฾
มาตรฐาน ซึ่งสามารถน ามาใช฾เป็นข฾อมูลในการออกแบบปูายสัญลักษณ์และปูายข฾อมูลต฽างๆ ส าหรับแหล฽ง
ท฽องเที่ยวประเภทพุน้ าร฾อน ได฾เป็นอย฽างดี  
 

7.1 แนวทางการพัฒนาการสื่อความหมายในเขตท่องเท่ียวธรรมชาติ 
 จากการศึกษาของ ดรรชนี เอมพันธุ์และคณะ (2547) ในคู฽มือการจ าแนกเขตท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ ได฾
สรุปแนวทางในการพัฒนาเส฾นทางท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ โดยก าหนดให฾ เส฾นทางเดินเท฾า (Trail) เป็น         
สิ่งอ านวยความสะดวกพื้นฐาน ที่จ าเป็นส าหรับแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ นอกจากจะท าหน฾าที่เชื่อมโยงจุด
ท฽องเที่ยวแล฾ว ยังช฽วยการไหลเวียนของนักท฽องเที่ยวจากบริเวณหนึ่งไปยังบริเวณอื่นๆ นอกจากนั้น ยังช฽วย
ปูองกันทรัพยากรในแหล฽องท฽องเที่ยวจากผลกระทบจองการเหยียบย่ า และ กิจกรรมการใช฾ประโยชน์ต฽างๆ 
และยังสามารถเป็นสื่อน านักท฽องเที่ยวเข฾าไปเรียนรู฾เข฾าใจและซาบซึ้งต฽อธรรมชาติได฾ใกล฾ชิดมากขึ้น ซึ่งทางเดิน
เท฾าแบ฽งตามวัตถุประสงค์และการพัฒนาได฾เป็น 4 ประเภท ได฾แก฽ 

1. เส฾นทางเดินชมธรรมชาติ (Nature Trail) 
เป็นเส฾นทางที่มีวัตถุประสงค์เพื่อน านักท฽องเที่ยวเข฾าไปชื่นชมธรรมชาติระหว฽างการใช฾เส฾นทาง อาจมี
การศึกษาเรียนรู฾ธรรมชาติบ฾าง แต฽ไม฽ใช฽วัตถุประสงคห์ลักของการใช฾เส฾นทาง 

2. เส฾นทางเดินปุาระยะไกล (Hiking Trail) 
เป็นเส฾นทางเดินระยะทางไกล อาจเป็นเส฾นตรงหรือวงรอบ ถูกสร฾างขึ้นหรือใช฾งานเพื่อเดินชม 
ธรรมชาติ หรือเสริมสร฾างความแข็งแรงของร฽างกาย หรือต่ืนเต฾นผจญภัย เป็นวัตถุประสงค์หลัก การได฾ 
เรียนรู฾และเข฾าใจถึงความเป็นไปและเรื่องราวของธรรมชาติเป็นวัตถุประสงค์รอง ซึ่งอาจจัดให฾บริการ
หรือไม฽มีก็ได฾ 

3. เส฾นทางสื่อความหมายธรรมชาติ (Interpretive Trail) 
เป็นเส฾นทางที่สร฾างขึ้นเพื่อการสื่อความหมาย ให฾ความรู฾และความเพลิดเพลินแก฽นักท฽องเที่ยวเป็น
วัตถุประสงค์หลักมักมีระยะทางยาวไม฽มากนัก ใช฾เวลาในการเดินตลอดเส฾นทางแบบวงรอบ ซึ่ง
จุดเริ่มต฾นและจุดสิ้นสุดเส฾นทางควรมาบรรจบอยู฽บริเวณเดียวกัน เส฾นทางสื่อความหมายนี้อาจจ าแนก
แยกย฽อยออกเป็น 2 ประเภท คือ เส฾นทางสื่อความหมายประเภทมีบุคคลน า (Guiding Trail) และ 
เส฾นทางสื่อความหมายที่ศึกษาธรรมชาติด฾วยตนเอง (Self – guiding Trail) การสื่อความหมายใน
เส฾นทางทั้งสองประเภทอาจเป็นประเภทที่มีการก าหนดหัวข฾อเรื่องทุกเรื่องที่ต฾องการสื่อความหมาย
ตลอดเส฾นทางให฾สัมพันธ์กับเค฾าโครงเรื่องที่ต฾องการสื่ออย฽างชัดเจนเป็นล าดับอย฽างเชื่อมโยงกัน (Story 
or Theme Trail) หรืออาจเป็นประเภทที่ก าหนดเค฾าโครงเรื่องเป็นเรื่องทั่วๆไป (General Theme) 
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เป็นการสื่อถึงสิ่งที่น฽าสนใจตลอดเส฾นทางที่อาจไม฽มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน (Miscellaneous Trail) 
(USDA Forest Service, 1964) 

4. เส฾นทางเชื่อมโยงจุดท฽องเที่ยว และ/หรือ สิ่งอ านวยความสะดวก (Administrative or General 
Trail) 
เป็นเส฾นทางที่ก฽อสร฾างขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์หลักในการน านักท฽องเที่ยวจากจุดหมายหนึ่งไปยังอีก
จุดหมายหนึ่งในแหล฽งท฽องเที่ยว เช฽น จากลานจอดรถไปยังศูนย์บริการนักท฽องเที่ยวหรือห฾องสุขา เป็น
ต฾น การออกแบบมักให฾เป็นระยะทางที่สั้นที่สุดเพื่อไปถึงจุดหมายปลายทางที่ต฾องการเร็วที่สุด 
เส฾นทางสื่อความหมายในเขตท฽องเที่ยว 

 เส฾นทางสื่อความหมาย เป็นตัวกลางที่นิยมใช฾ในการสื่อสารคุณค฽าของมรดกทางธรรมชาติและ
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรม ประโยชน์ของเส฾นทางสื่อความหมายมีได฾ ดังนี้ 

- เพิ่มความเข฾าใจของผู฾มาเยือนต฽อสิ่งแวดล฾อมในท฾องถิ่น 
- ส฽งเสริมคุณค฽าทางมรดกทางธรรมชาติและประวัติของพื้นที ่
- ให฾ประสบการณ์ทางนันทนาการและการเรียนรู฾ 
- เพิ่มศักยภาพของพ้ืนที่แหล฽งท฽องเที่ยว 

 ส าหรับการพัฒนาเส฾นทางสื่อความหมายนั้น มีประเด็นที่ต฾องพิจารณาในการด าเนินงานสร฾าง
เส฾นทางสื่อความหมาย ได฾แก฽ 

- ท าไมจึงต฾องการจัดให฾มีเส฾นทางสื่อความหมาย 
- ใครคือกลุ฽มเปูาหมาย 
- แกนเรื่องหลักคืออะไร 
- อะไรที่คุณจะสื่อความหมายไประหว฽างเส฾นทาง 
- มีประเด็นทางสิ่งแวดล฾อมหรือหน฽วยงานในท฾องที่ที่ต฾องน ามาพิจารณา 
- จ านวนปูายสื่อความหมายหรือแผ฽นพับพร฾อมเครื่องหมาย จ านวนเท฽าไรที่จะจัดท า 
- วัสดุอะไรที่จะใช฾จัดท า 
- ใครเป็นเจ฾าของ ใครเป็นผู฾ดูแลบ ารุงรักษา 

 เส฾นทางสื่อความหมายในแต฽ละเขตท฽องเที่ยวโดยทั่วไปแล฾ว มีรูปแบบของการสื่อความหมายและ
ระดับของการะพัฒนาสิ่งก฽อสร฾าง/สิ่งอ านวยความสะดวกแตกต฽างกันออกไป ขึ้นกับเขตท฽องเที่ยวนั้นๆ ต฾องการ
ให฾เกิดประสบการณ์นันทนาการในช฽วงชั้นโอกาสประเภทใด ซึ่งประเภทของเส฾นทางสื่อความหมายธรรมชาติที่
มีนิยมใช฾ในประเทศไทยมีอยู฽ด฾วยกัน 3 ประเภท คือ 

1. เส฾นทางสื่อความหมายโดยมีนักสื่อความหมายน า (Guiding Trail) 
2. เส฾นทางสื่อความหมายด฾วยตนเองแบบใช฾สื่อสิ่งพิมพ์ (Leaflet/Brochure with Markers – Self 

Guiding Trial)  
3. เส฾นทางสื่อความหมายด฾วยตนเองแบบใช฾ปูาย (Interpretive Sign Self Guiding Trail) 
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ตารางที่ 2-13 แสดงประเภทของเส฾นทางสื่อความหมายธรรมชาติส าหรับเขตท฽องเที่ยว  
 

เขตธรรมชาติ
สันโดษ 

เขตธรรมชาติกึ่ง
สันโดษไม่ใช้

ยานยนต์ 

เขตธรรมชาติกึ่ง
สันโดษใช้ยาน

ยนต์ 

เขตธรรมชาติ
มนุษย์สร้างขึ้น/

ดัดแปลง 

เขตชนบท เขตเมือง 

1. การสื่อความหมายในเส้นทางศึกษาธรรมชาติโดยใช้บุคคล 
1.1 การให฾ข฾อมูลโดยเจ฾าหน฾าที่หรือบุคคลที่ได฾ก าหนดไว฾ 
1.2 การเดินน าเที่ยวหรือใช฾สัตว์ต฽างๆ 1.3 การน าเที่ยวโดยใช฾พาหนะเครื่องยนต์ 
1.4 การสื่อความหมายรอบกองไฟ/กลางแจ฾ง  
 1.5 การสื่อความหมายในห฾องจัดรายการโสตทัศนศึกษา 
 1.6 การแสดงทางวัฒนธรรม 
2. การสื่อความหมายด้วยตนเองในเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
 2.1 แบบปูายสื่อความหมาย 
2.2 แบบสื่อสิ่งพิมพ์กับปูายเครื่องหมาย 
2.3 คู฽มือศึกษาธรรมชาติ (Field Guides) 
 3. การสื่อความหมายด้วยตนเองในเส้นทางจักรยาน 
  3.1 แบบปูายสื่อความหมาย 
 3.2 แบบใช฾สื่อสิ่งพิมพ์กับปูายเครื่องหมาย 
 3.3 คู฽มือศึกษาธรรมชาติ (Field Guides) 
 4. การสื่อความหมายด้วยตนเองในเส้นทางรถยนต์ 
  4.1 แบบปูายสื่อความหมาย นิทรรศการริมทาง 
 4.2 แบบสื่อสิ่งพิมพ์กับปูายเครื่องหมาย 

 
 เส฾นทางสื่อความหมายโดยนักสื่อความหมาย 

 เป็นเส฾นทางที่มีเจ฾าหน฾าที่หรือมัคคุเทศก์ในการน าเดินสื่อเรื่องราวต฽างๆ ที่ปรากฏในเส฾นทาง เป็น
รูปแบบหนึ่งของการสื่อความหมาย ที่นักสื่อความหมายน ากลุ฽มผู฾มาเยือน ออกไปหาความรู฾ ประสบการณ์ และ
ความเพลิดเพลินที่เกี่ยวข฾องกับสิ่งต฽างๆ ที่ปรากฏในพื้นที่ เช฽น การเดินศึกษาธรรมชาติ การชมและศึกษาถ้ า 
การเที่ยวชมแหล฽งประวัติศาสตร์ และโบราณคดี การเที่ยวชมในพื้นที่โดยรถหรือรถบัสหรือรถลากพ฽วง และ
การเที่ยวชมพื้นที่โดยเรือ / เรือแคนู / แพ (สุรเชษฐ์, ม.ป.ป.) 
 ข฾อดีของการสื่อประเภทนี้ก็คือ มัคคุเทศก์หรือนักสื่อความหมายสามารถหยิบยกสิ่งต฽างๆ ที่ปรากฏ
ในเส฾นทางมาสื่อได฾ตามความเหมาะสม ไม฽จ าเป็นต฾องเป็นเรื่องตายตัว แล฾วแต฽โอกาสในการพบเห็นสิ่งที่
น฽าสนใจที่สามารถเข฾ากับแกนเรื่องหลักที่ก าหนดไว฾แล฾วส าหรับการสื่อความหมายในแต฽ละครั้ง เป็นการสื่อที่จัด
ว฽ามีประสิทธิภาพมากที่สุด ถ฾านักสื่อความหมายมีความสามารถมีทักษะและประสบการณ์ และมีพรสวรรค์ 
ข฾อด฾อยของเส฾นทางประเภทนี้ก็คือ ถ฾าไม฽มีนักสื่อความหมายมาน าเดินเส฾นทางก็จะไม฽สามารถเรียนรู฾เรื่องต฽างๆ
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ได฾ กลายเป็นเส฾นทางชมธรรมชาติเพียงประการเดียว การสื่อแบบนี้ควรก าหนดเวลาของการน าชมเป็นรอบๆ 
ให฾แน฽นอนหรือติดต฽อล฽วงหน฾ากับฝุายจัดการฯ 
 เส฾นทางสื่อความหมายด฾วยตนเองแบบใช฾สื่อสิ่งพิมพ ์
 เป็นเส฾นทางที่ใช฾เอกสารควบคู฽กับหลักหมายเลข (Leaflet and Marker Trails) เส฾นทางประเภทนี้ 
ใช฾ได฾ทั้งเส฾นทางเดิน เส฾นทางจักรยาน หรือ รถยนต์ นักท฽องเที่ยวจะได฾รับเอกสารซึ่งอธิบายเรื่องราวตามหัวข฾อ
ตรงกับหมายเลขที่อยู฽ตามหลักในจุดต฽างๆ ข฾อดีของสื่อความหมายประเภทนี้ คือ ท าง฽าย รักษาง฽าย ไม฽ค฽อยมีผู฾
ท าลาย หรือรื้อถอน หลักหรือหมุดเครื่องหมายมีขนาดเล็กดูไม฽เกะกะ ถ฾าหากเลือกที่จะใช฾บริการผู฾น าเที่ยวสื่อ
ความหมายในเส฾นทางนี้แทนการใช฾สื่อสิ่งพิมพ์ หลักหมายเลขก็ไม฽หักเหความสนใจเท฽าใดนัก ข฾อเสียคือ ต฾อง
พิมพ์เอกสารคู฽มือไว฾แจกจ฽ายให฾เพียงพอ และถ฾าออกแบบไม฽น฽าสนใจก็จะถูกทิ้งเป็นขยะเกลื่อนตามเส฾นทางเป็น
ภาระให฾ต฾องเก็บกวาด การสื่อความหมายโดยใช฾สื่อสิ่งพิมพ์และหมุดเครื่องหมายเหมาะสมมากกับเขต
ท฽องเที่ยวที่จ ากัดการพัฒนา เช฽น เขตธรรมชาติสันโดษธรรมชาติกึ่งสันโดษไม฽ใช฾ยานยนต์ แต฽ก็สามารถน าไปใช฾
ได฾ดีในเขตท฽องเที่ยวอ่ืนๆ เช฽นกัน 
 การจัดท าสื่อสิ่งพิมพ์เพื่อสื่อความหมายก็เหมือนกับการสื่อความหมายประเภทอื่นๆ ที่ต฾องมีการ
ก าหนดวัตถุประสงค์ของการจัดท าสื่อ เช฽น เพื่อการเรียนรู฾ ปรับพฤติกรรมหรือสร฾างความรู฾สึกร฽วม (Learning, 
Behavioral, or Emotional Objectives) เมื่อส ารวจเส฾นทางและสิ่งที่น฽าสนใจของเส฾นทางแล฾ว จึงก าหนดเค฾า
โครงเรื่อง (Theme) ของสื่อสิ่งพิมพ์นั้น โดยให฾สอดคล฾องกับวัตถุประสงค์และสิ่งที่มีปรากฏอยู฽ในเส฾นทางที่
น ามาใช฾ในการสื่อได฾ แล฾วจึงก าหนดหัวข฾อเรื่องและสถานีหรือจุดที่จะสื่อความหมาย ให฾สัมพันธ์กับเค฾าโครง
เรื่อง รูปแบบของสื่อสิ่งพิมพ์ประกอบเส฾นทางสื่อความหมายธรรมชาติ มีทั้งแบบแผ฽นพับ แผ฽นสื่อความหมาย ที่
ต฾องใช฾ประกอบกับหมุดเครื่องหมาย และคู฽มือศึกษาธรรมชาติ (Field Guides or Handbooks) 
 องค์ประกอบส าคัญบนสื่อสิ่งพิมพ ์

1. ตัวอักษร ข฾อความ (Verbal Elements) ประกอบด฾วย หัวเรื่องเนื้อหา สโลแกนหรือค าขวัญ ชื่อ
องค์กร 

2. ภาพประกอบ องค์ประกอบทางศิลปะ (Nonverbal Elements) ประกอบด฾วย ภาพ การวางหน฾าและ
รูปแบบตัวอักษร การใช฾สีและที่ว฽าง เครื่องหมาย สัญลักษณ์ 

ลักษณะขององค์ประกอบที่ดีของสื่อสิ่งพิมพ์สื่อความหมายส าหรับเส฾นทางศึกษาธรรมชาต ิ
- พยายามให฾ข฾อความสั้น ส าหรับการสื่อแต฽ละจุดสื่อความหมายไม฽ควรเกิน 2 ย฽อหน฾า และให฾ 
 ค าไม฽ควรเกิน 2 ย฽อหน฾า และให฾มีค าไม฽ควรเกิน 50 ค าต฽อย฽อหน฾า นักท฽องเที่ยวจ าสิ่งที่ตนเองอ฽าน 
 30% จ าสิ่งที่เห็น 50% 
- ข฾อความต฾องเป็นการสื่อความหมาย เป็นการกระตุ฾นยั่วยุ (Provoke) สัมพันธ์เกี่ยวข฾อง (Relate)  
 และเปิดเผยปรากฏ (Reveal) ในเรื่องที่สื่อความหมายนั้น 
- หลีกเลี่ยงการใช฾ศัพท์ทางเทคนิควิชาการ ศัพท์ที่ใช฾เฉพาะกลุ฽มวิชาชีพ 
- ข฾อความต฾องมีเนื้อหาที่ถูกต฾อง และสร฾างความรู฾ความเข฾าใจที่ถูกต฾อง 
- พยายามใช฾ค าที่ท าให฾เกิดพฤติกรรม เช฽น มองดู ... ลองฟัง ... หรือแตะ ... ในข฾อความที่เสนอ  
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 นักท฽องเที่ยวจะจดจ าในสิ่งที่ตัวเองท า 90% 
- ภาพประกอบจะท าให฾เข฾าใจได฾มากขึ้น แต฽ภาพที่น ามาประกอบต฾องเสริมสร฾างความรู฾ให฾มากกว฽า 
 สิ่งทีน่ักท฽องเที่ยวเห็นอยู฽แล฾วในเส฾นทาง 
- ความประทับใจครั้งแรกของสิ่งพิมพ์อยู฽ที่การออกแบบหน฾าปกรวมไปถึงข฾อความหัวเรื่องที่ 
 น฽าสนใจ 
- การออกแบบสิ่งพิมพ์ ควรค านึงถึง สีและเนื้อกระดาษที่เหมาะสมกับเรื่องราวและความเหมาะสม 

ในการใช฾ประโยชน์ควรใช฾กระดาษที่หนา ขนาดของกระดาษที่เหมาะสมที่จะพกพาได฾ สีหมึก
พิมพ์ที่ใช฾ ชนิดและขนาดตัวอักษรที่จะท าให฾อ฽านได฾ง฽ายเหมาะสมเข฾ากับเรื่องราว ภาพประกอบที่
น ามาใช฾ต฾องมีคุณภาพ 

- แผนที่ประกอบสิ่งพิมพ์ต฾องถูกต฾อง เข฾าใจง฽าย และมีประโยชน์ในการระบุทิศทางและที่ตั้ง 
 เส฾นทางสื่อความหมายด฾วยตนเองแบบใช฾ปูาย 
 เป็นเส฾นทางที่ติดปูายจุดที่จะอธิบาย (Sign – in Place Trail) ทางเดินชนิดนี้มีปูายเล็กๆ พร฾อม
ค าอธิบายติดตั้งตามจุดต฽างๆ ที่น฽าสนใจ ปูายดังกล฽าว อาจจะเป็นพลาสติก ไม฾ หรือโลหะ แล฾วแต฽ว฽าอยู฽ในเขต
ท฽องเที่ยวใด และงบประมาณที่มีอยู฽ ข฾อพิจารณาในการเลือกสื่อประเภทแผ฽นปูายสื่อความหมายที่ส าคัญคือเมื่อ
ตัวกลางประเภทอื่นไม฽เหมาะสม มีนักท฽องเที่ยวมากพอที่จะใช฾ประโยชน์ และโครงสร฾างของปูายกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ การก฽อสร฾างและติดตั้งปูายไม฽ท าลายธรรมชาติ และพื้นที่ปลอดภัย สะดวกที่จะติดตั้ง และสะดวก
ส าหรับการชม/อ฽าน ข฾อดีของการสื่อความหมายประเภทนี้ คือ ไม฽สิ้นเปลืองเอกสารสิ่งพิมพ์อย฽างไรก็ดี ปูาย
ต฽างๆ มีอายุการใช฾งาน 2 – 5 ปี และต฾องการการดูแลซ฽อมแซมสม่ าเสมอ ข฾อเสีย คือ สูญหายหรือถูกท าลายได฾
ง฽าย และค฽อนข฾างแพงในการสร฾างและซ฽อมแซม การสื่อความหมายแบบนี้เหมาะสมมากกับเขตท฽องเที่ยวที่ยอม
ให฾มีการพัฒนา ต้ังแต฽ เขตธรรมชาติกึ่งสันโดษใช฾ยานยนต์เป็นต฾นไปจนถึงเขตเมือง 
 การจัดท าเส฾นทางสื่อความหมายด฾วยตนเองแบบใช฾ปูายก็เหมือนกับสื่อประเภทอื่นๆ ที่ต฾องมีการ
ก าหนดวัตถุประสงค์ของการจัดท าสื่อ เช฽น เพื่อการเรียนรู฾ ปรับพฤติกรรมหรือสร฾างรู฾สึกร฽วม เมื่อเส฾นทางและ
สิ่งที่น฽าสนใจของเส฾นทางแล฾ว จึงก าหนดเค฾าโครงเรื่อง (Theme) ของเส฾นทางนั้น โดยให฾สอดคล฾องกับ
วัตถุประสงค์และสิ่งที่มีปรากฏอยู฽ในเส฾นทางที่น ามาใช฾ในการสื่อสารได฾ แล฾วจึงก าหนดหัวข฾อเรื่องและสถานี
หรือจุดที่จะสื่อความหมายในเส฾นทาง ให฾สัมพันธ์กับเค฾าโครงเรื่อง 
 โครงสร฾างทางกายภาพของปูายสื่อความหมายในเส฾นทางธรรมชาติ 
 โครงสร฾างทางกายภาพของปูายสื่อความหมายในเส฾นทางธรรมชาติประกอบด฾วย 3 ส฽วนหลัก ดังนี้ 

1. ตัวแผ฽นปูาย  
มีหลากหลายรูปแบบ ขนาด และวัสดุที่ใช฾ขึ้นกับความเหมาะสมของปูายนั้นต฽อเขตท฽องเที่ยว  
งบประมาณ และ สภาพแวดล฾อมของพื้นที่ รายละเอียดของวัสดุและรูปแบบที่เหมาะสมกับเขต
ท฽องเที่ยวมีข฾อแนะน าดังนี ้
- หลีกเลี่ยงใช฾ขนาดสี่เหลี่ยมจัตุรัส แบบที่เหมาะสมกว฽าคือ สี่เหลี่ยมผืนผ฾า 5 ต฽อ 3 หรือ 5 ต฽อ 4 
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- ปูายแนวตั้งจะใช฾ด฾านยาวตั้งขึ้น ส฽วนปูายที่วางเฉียงจะใช฾แนวยาววางขนานพื้น 
- ปูายที่มีรูปร฽างไม฽เป็นทรง (Free Form) จะท าให฾เสียเศษวัสดุ แต฽ก็ให฾ความรู฾สึกที่กลมกลืนกับ 
 ธรรมชาติมากกว฽า 
- ขนาดปูายจะเริ่มตั้งแต฽ขนาด A3 ไปจนถงึขนาด A0 
- หลีกเลี่ยงปูายขนาดใหญ฽ ถ฾ามีสาระที่ต฾องการสื่อมาก ให฾จัดท าปูายเป็นกลุ฽มแทนปูายเดี่ยว 

2. แผ฽นรองปูาย  
ปูายจะวางลงบนแผ฽นรองปูาย ซึ่งควรเป็นวัสดุที่แข็งแรงทนทาน สามารถรับน้ าหนักปูายได฾เป็นอย฽างดี 
และกลมกลืนกับแผ฽นปูาย การออกแบบแผ฽นรองปูายมี 2 ลักษณะคือ แนวตั้งฉากกับพื้นที่ (ปูาย
แนวตั้ง) และปูายเฉียงท ามุมกับพื้นดินเพื่อให฾อ฽านได฾ง฽าย มุมเอียงของปูายขึ้นกับความชันของพื้นที่ 
โดยรวมควรท ามุมประมาณ 45 องศากับผู฾อ฽านปูาย การเลือกปูายแนวตั้งหรือแนวนอนนั้นขึ้นอยู฽กับ
สภาพพื้นที ่

3. เสาของปูาย  
วัสดุของเสาควรกลมกลืนกับสภาพแวดล฾อม และตัวแผ฽นปูาย ความสูงของปูายควรมีขนาดพอดีกับ 
สายตาผู฾อ฽านที่ไม฽ต฾องก฾มหรือเงยหน฾ามากไปควรวางปูายให฾อยู฽ในต าแหน฽งที่ใกล฾เคียงกับวัตถุที่ต฾องการ
สื่อให฾มากที่สุด 

 การเขียนและออกแบบปูาย 
1. ชนิดของปูาย 

ปู า ย ใ น แ ห ล฽ ง นั น ท น า ก า ร ห รื อ แ ห ล฽ ง ท฽ อ ง เ ที่ ย ว ส า ม า ร ถ จ า แ น ก ไ ด฾  3  ป ร ะ เ ภ ท 
ดังนี ้
- ปูายให฾ข฾อมูล (Orientation Sign) หรือ ปูายแนะน าพ้ืนที่ (Introduction Sign) 
- เครื่องหมาย (Marker) 
- ปูายสื่อความหมาย (Interpretive Sign) 

 นอกจากนี้อาจแบ฽งปูายออกเป็น 2 ชนิดหลัก คือ ปูายชนิดแนวต้ัง (Upright) และปูายชนิดแนวเฉียง 
(Angled) พื้นที่จะเป็นตัวบ฽งบอกถึงชนิดของปูายได฾ดีที่สุดส าหรับการใช฾งาน ข฾อมูลส าหรับผู฾มาเยือนที่อ฽านขณะ
ใช฾ยานยนต์ก็ควรเป็นปูายชนิดแนวตั้ง (Upright) และปูายที่อ฽านขณะที่เดินก็ควรเป็นปูายที่วางเฉียง (Angled) 
ปูายให฾ข฾อแนะน าและปูายชื่อสถานะที่จะเป็นปูายชนิดแนวตั้ง Upright) ส฽วนปูายสื่อความหมายก็จะใช฾เป็น
ปูายแนวเฉียง (Angled) จากปูาย 2 ชนิดดังกล฽าว ยังจ าแนกปูายออกเป็น 4 รูปแบบ ตามลักษณะการใช฾งาน
ของผู฾รับสื่อ ดังนี ้

1. ปูายให฾ข฾อมูลแนะน าพื้นที่ (Orientation signs) เป็นปูายที่ให฾ข฾อมูลแนะน าเกี่ยวกับความเป็นมาและ
ความส าคัญของพื้นที่หรือสิ่งที่น฽าสนใจ 

2. ปูายแนะน าพื้นที่ (Introduction signs) เป็นปูายแนะน าพื้นที่พร฾อมสิ่งอ านวยความสะดวกและมีชื่อ
และองค์กรที่รับผิดชอบ 
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3. เครื่องหมาย (Markers) เป็นเครื่องหมายที่แสดงเพื่อช฽วยแสดงทิศทางและสื่อให฾ทราบถึงความ
เกี่ยวเนื่องในพื้นที ่

4. ปูายสื่อความหมาย (Interpretive Signs) เป็นปูายที่เปิดเผยเรื่องราวที่อยู฽ในพื้นที่ เพื่อให฾ผู฾มาเยือน 
เกิดความเพลิดเพลินและตระหนักถึงคุณค฽าของทรัพยากร 

 

 
 

ภาพที่ 2-38  แสดงชนิดของปูายสื่อความหมาย (ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-11) 
 

 

1. ปูายให฾ข฾อมูลแนะน าพื้นที่ (Orientation 
Signs) เป็นปูายที่ให฾ข฾อมูลแนะน าเกี่ยวกับ
ความเป็นมาและความส าคัญของพื้นที่หรือ
สิ่งที่น฽าสนใจ  

 

2. ปูายแนะน าพื้นที่ (Introduction Signs) 
เป็นปูายแนะน าพื้นที่พร฾อมสิ่งอ านวยความ
สะดวก และมีชื่อและองค์กรที่รับผิดชอบ 

 

 

3. เครื่องหมาย (Markers) เป็นเครื่องหมาย
ที่แสดงเพื่อช฽วยแสดงทิศทางและสื่อให฾
ทราบถึงความเก่ียวเน่ืองในพื้นที่  

 

4 .  ปู า ย สื่ อ ค ว ามหม าย  (Interpretive 
Signs) เป็นปูายที่เปิดเผยเรื่องราวที่อยู฽ใน
พื้นที่ เพื่อให฾ผู฾มาเยือน เกิดความเพลิดเพลิน
และตระหนัก ถึงคุณค฽าของทรัพยากร  
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ภาพที่ 2-39  แสดงปูายสื่อความหมายและการใช฾งาน  
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-12) 
 

 
 

ภาพที่ 2-40  แสดงปูายสื่อความหมายและการใช฾งาน  
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-12) 
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ชนิดปูายในเส฾นทาง 
 ปูายจะเป็นตัวถ฽ายทอดข฾อมูลต฽างๆ ในเส฾นทาง การบริการสื่อความหมายในเส฾นทางที่มีการใช฾ปูาย 
อาจเป็นลักษณะใช฾ร฽วมกับแผ฽นพับและสิ่งพิมพ์อื่น หรือมีเฉพาะปูายสื่อความหมายก็ได฾ ปูายในเส฾นทางอาจ
แบ฽งเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 
 ประเภทที่ 1 ปูายช่ือเส฾นทาง 
 ประเภทที่ 2 ปูายให฾ข฾อมูลเส฾นทางหรือปูายต฾นทาง 
 ประเภทที่ 3 เครื่องหมายชี้ทาง 
 ประเภทที่ 4 ปูายสื่อความหมาย 

1. ปูายช่ือเส฾นทาง 
ปูายช่ือเส฾นทางจะใช฾บริเวณต฾นทางเพื่อแสดงชื่อเรียกเส฾นทางควรมีขนาดใหญ฽พอที่จะอ฽านได฾สะดวกใน
ระยะห฽างจากยวดยานที่สัญจร และตั้งอยู฽บริเวณต฾นทางและใกล฾ที่จอดรถ รูปแบบและวัสดุที่ใช฾จะ
สอดคล฾องกับระบบปูายต฽างๆ ที่ใช฾ในเส฾นทางนั้น ในบางกรณีจะใช฾ร฽วมกับปูายข฾อมูลต฽างๆ ที่ใช฾ใน
เส฾นทางนั้น ในบางกรณีจะใช฾ร฽วมกับปูายข฾อมูลต฽างๆ ในศาลาหรือกลุ฽มปูายต฾นทาง รูปแบบง฽ายที่พบ
เห็นทั่วไปคือ การแกะชื่อบนแผ฽นไม฾ติดบนฐานเสาไม฾ หรือการใช฾แผ฽นโลหะติดชื่อที่ตัดจากสติ๊กเกอร์ 
ฐานเสาเหล็กกัลป฼วาไนซ ์

2. ปูายให฾ข฾อมูลเส฾นทางหรือปูายต฾นทาง 
ในเส฾นทางเดินน าศึกษาด฾วยตนเอง จะต฾องเริ่มด฾วยปูายให฾ข฾อมูลเส฾นทางหรือปูายต฾นทาง ติดตั้งบริเวณ
ต฾นทางใกล฾ที่จอดรถเพื่อให฾ผู฾มาเยือนได฾รับทราบข฾อมูลเบื้องต฾นของเส฾นทางและแนะน าแกนเรื่องหลัก
ของเส฾นทาง ปูายนี้ควรมีลักษณะ 
- รูปแบบไม฽ซับซ฾อนและน฽าสนใจ 
- ควรใช฾ปูายแนวตั้ง มีระยะห฽างในการอ฽าน 0.8 – 1.8 เมตร 
- ให฾ข฾อมูลเกี่ยวกับเส฾นทาง (60 - 100 ค า) การก าหนดทิศทางและที่ตั้ง แผนผังหรือแผนที่เส฾นทาง  
  ความยาวเส฾นทางและระยะเวลาที่จะต฾องใช฾ 
- ชี้แนะข฾อควรระวังต฽างๆ 
- แสดงเครื่องหมายที่เกี่ยวข฾อง 

 ปูายให฾ข฾อมูลเส฾นทาง หรือปูายต฾นทาง อาจจะอยู฽ในศาลาหรือมีหลังคาคลุมหรือติดตั้งโดยอิสระไม฽มี
หลังคาก็ได฾ตามลักษณะรูปแบบระดับการพัฒนาในพื้นที่นั้นๆ  
 เครื่องหมายชี้ทาง 
 เครื่องหมายชี้ทางถูกใช฾ในการแสดงแนวของเส฾นทางเพื่อปูองกันการสับสน ซึ่งจะชี้ไปสู฽จุดต฽อไปใน
เส฾นทาง มีรูปแบบหลายอย฽างขึ้นอยู฽กับต฾นทุนในการผลิต การบ ารุงรักษาและระดับการพัฒนาที่สอดคล฾องกับ
เขตพ้ืนที่เช฽นเขตสันโดษ วัสดุที่ใช฾จะใช฾วัสดุธรรมชาติเช฽น ก฾อนหิน หรือท฽อนไม฾แกะสลัก หรืออาจจะผสมผสาน
เข฾าไปกับพื้นทางกรณีที่มีการจัดท าพื้นผิวทาง ปกติ จะติดต้ังไว฾ทางซ฾ายมือของเส฾นทางที่เป็นวงรอบ กรณีที่เป็น



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                          205 

เส฾นทางสวนทางกันจะใช฾เป็นเครื่องหมายชี้ทิศทางสองด฾าน เครื่องหมายชี้ทางจะถูกท าขึ้นแบบง฽ายๆ ตัวอักษร
และสัญลักษณ์ที่ชัดเจน ยึดติดกับพื้นให฾แน฽นหน฾าด฾วยการเทคอนกรีต รูปแบบทั่วไปส าหรับเครื่องหมายชี้ทาง 
ควรประกอบด฾วย ดังนี้  

- พิมพ์สัญลักษณ์โดยใช฾การพ฽นหรือทาสีผ฽านช฽องลายฉลุ ใช฾ต฾นทุนต่ าแต฽ต฾องซ฽อมแซมบ ารุงรักษาบ฽อย 
 เพื่อให฾มีสภาพด ี
- เสาไม฾เหลี่ยม แกะสลักตัวอักษรและสัญลักษณ์ หรือติดด฾วยแผ฽นพลาสติกแกะสลักหรือแผ฽นโลหะ 
 แกะสลัก 
- ใช฾หินธรรมชาติหรือคอนกรีตหล฽อเลียนแบบธรรมชาติแกะสลักตัวอักษรและสัญลักษณ์ 
- เสาโลหะ เสาเหล็กกัลป฼วาไนซ์ ตัวปูายเป็นตัวอักษรใช฾ตัดสต๊ิกเกอร์ติด หรือพิมพ์สีผ฽านช฽องลายฉลุ 

 ปูายสื่อความหมาย 
 ปูายสื่อความหมายมักถูกใช฾ในจุดที่น฽าสนใจในเส฾นทางเดินน าศึกษาด฾วยตนเอง จุดชมวิวและพื้นที่
แวะจอดรถ การจัดท าปูายสื่อความหมายต฾องมีการวางแผนและออกแบบให฾เป็นไปตามกระบวนการสื่อ
ความหมาย โดยมีความสอดคล฾องกับปูายให฾ข฾อมูล เครื่องหมาย ปูายทิศทางและตัวกลางในการสื่อความหมาย
อื่นๆ 

1. หลักการออกแบบปูาย 
ปูายสื่อความหมายอาจประกอบด฾วยตัวอักษร ภาพถ฽าย และภาพเขียน ข฾อมูลที่เสนอต฾องเป็นสิ่งที่มีอยู฽
และน฽าสนใจและดึงดูดผู฾มาเยือน ปูายสื่อ ความหมายที่ดีควรสื่อสารข฾อมูลได฾อย฽างรวดเร็ว จะ
ประกอบด฾วย 
- ดึงดูดความสนใจ – ออกแบบอย฽างดีและสร฾างความพึงพอใจในการมอง 
- สั้น – เนื้อหาสรุปได฾สั้นได฾ใจความ 
- มีจุดหมายในแกนเรื่องที่ชัดเจน 

          หลักการออกแบบพื้นฐานของปูายได฾แก฽ 
- เล฽นรูปแบบกับตัวอักษรน า 
- ใช฾ตัวอักษรในขนาด ลักษณะและรูปแบบที่เหมาะสม 
- ใช฾ภาพเข฾ามาประกอบในเนื้อเรื่อง 
- อย฽าท าให฾ยุ฽งเหยิง สับสน 
- ให฾เหลือพื้นที่วางรอบๆ ขอบปูายให฾พอเหมาะ 
- ใช฾สีสัน หรือใช฾ลายเส฾นประกอบ 
- รักษาความเป็นเอกลักษณ์ในชุดของปูาย 
- แน฽ใจว฽าใช฾วิธีการผลิตที่เหมือนกัน เพราะวิธีการพิมพ์ที่ต฽างกันให฾ผลที่ต฽างกัน 
- ค านึงถึงการเจาะรูยึด 

          การออกแบบปูายใช฾หลัก “A,B,Cs” ในการออกแบบ กล฽าวคือ 
 Attractive  เตะตาน฽าสนใจ โดยการออกแบบอย฽างมีศิลปะ มีสมดุล สัมพันธ์กับภาพสีที่เหมาะสม 
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 Brief     สั้นและได฾ เนื้อหา ซึ่ งเกิดจากวิ เคราะห์สรุป และ น าเสนอในภาพเป็นหลัก 
มีข฾อความบรรยายภาพมากกว฽าการมีตัวหนังสือมากเกินไป 

 Clear    ชัดเจนในเนื้อหาสามารถเข฾าใจได฾ง฽าย ถูกต฾อง 
2. การเขียนปูาย 

พาดหัวเรื่อง 
- พาดหัวเรื่อง จะเป็นหลักในเรื่องที่สื่อสารหรือแกนเรื่อง ผู฾อ฽านจะไม฽สนใจต฽อไปถ฾าพาดหัวเรื่องไม฽ 

ดึงดูดให฾สนใจ แต฽พาดหัวเรื่องก็ควรสั้นและจดจ าได฾ง฽าย ตัวอักษรที่ใช฾ต฾องมีขนาดใหญ฽สูงตั้งแต฽ 30 
มิลลิเมตรขึ้นไป 

          เนื้อหา 
         มีข฾อแนะน าที่จะท าให฾เนื้อหาเหมาะสม สั้นและน฽าสนใจ ดังนี ้

- ใช฾ค าไม฽เกิน 150 – 200 ค า 
- ใช฾ภาษาที่ง฽ายไม฽ซับซ฾อนหรือต฾องตีความ 
- หลีกเลี่ยงการใช฾ศัพท์เทคนิคหรือภาษาเฉพาะวิชาชีพ 
- ใช฾การแบ฽งเป็นย฽อหน฾าสั้นๆ มีส฽วนน า ส฽วนเนื้อเรื่องหลัก และ ส฽วนสรุป 
- หาหัวเรื่องรอง เพื่อดึงดูดความสนใจและช฽วยให฾ผ฽านมองกวาดและหาข฾อมูลที่น฽าสนใจ 
- ใช฾ประโยคที่สั้นๆ 10 – 15 ค า 
- การต้ังค าถาม ท าให฾ตื่นเต฾นขึ้น 
- ถ฾าเป็นไปได฾ให฾บอกถึงบุคคลที่ปรากฏในภาพถ฽ายหรือภาพเขียน 
- ตรวจพิสูจน์อักษรหลายๆ ครั้งและใช฾ผู฾อ฽านคนละคนกัน 

          ภาพกราฟิก 
- ภาพกราฟิกเป็นสิ่งที่ช฽วยสร฾างความสนใจและความกระจ฽างต฽อแกนเรื่องเสนอ อย฽าใช฾ภาพถ฽ายหรือ 

ภาพวาดซึ่งผู฾อ฽านมองเห็นได฾ง฽ายอยู฽แล฾ว ยกเว฾นจะเป็นเพื่อแสดงค าอธิบายประกอบแต฽ละจุดภาพใน
อดีตสามารถแสดงให฾ทราบถึงสภาพพื้นที่ในระยะเวลาที่ผ฽านมาจะสร฾างความเข฾าใจได฾มาก หลีกเลี่ยง
ภาพถ฽ายที่ไม฽มีคุณภาพหรือไม฽น฽าสนใจเพียงเพราะมีอยู฽ ภาพลายเส฾นจะแสดงได฾ดีเมื่อเกี่ยวกับการ
ก฽อสร฾าง การแสดงว฽าท างานอย฽างไร หรือประกอบด฾วยอะไร ภาพสามารถสื่อสารได฾มากกว฽าข฾อความ 

          แผนที่  
ประกอบด฾วย 
- สเกลและเครื่องหมายทิศเหนือ 
- แผนผังควรวางในทิศทางต าแหน฽งที่สอดคล฾องกับจุดที่ปูายแสดงเช฽นหน฾าปูายหันจากทิศใต฾แผนที่ก็ 
  ควรแสดงทิศใต฾อยู฽ด฾านบนสอดคล฾องกับทิศที่มองเห็นอยู฽ (จะแตกต฽างกับการท าเอกสารที่มีแผนที่ 
  ประกอบจะมีข฾อแนะน าให฾ใช฾ทิศเหนือขึ้นด฾านบนของเอกสารเสมอ) 
- แสดงจุด “คุณอยู฽ตรงนี”้ เพื่อให฾ผู฾อ฽านรู฾ต าแหน฽งของตัวเอง 



การพัฒนาสิ่งอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’ s 

Hot Spring                                                          207 

- ใช฾ขนาดเส฾นในแผนที่ให฾เหมาะสม 
- ตัวอักษรเรียบง฽ายขนาดเหมาะสมต฽อการอ฽าน 
การผลิตปูาย 
ปูายส าหรับกลางแจ฾งมีการผลิตได฾หลายวิธี ดังนี ้
- การพิมพ์สกรีน เป็นการพิมพ์ที่ใช฾สีแต฽ละสีสกรีนผ฽านช฽องเปิดบนผ฾าสกรีน ที่มีการสร฾างฟิลม์จากการ 
  แยกสีแต฽ละสี 
- การแกะสลัก บนไม฾หรือโลหะหรือหิน อาจใช฾เครื่องมือแกะสลักหรือพ฽นทราบหรือกัดกรด 
- การพิมพ์ด฾วยระบบดิจิตอล เป็นการพิมพ์ที่ใช฾ถ฽ายทอดสัญญาณดิจิตอลไปสั่งให฾มีการพิมพ์ขึ้น ซึ่ง 
  อาจจะพิมพ์โดยการพ฽นหมึก เช฽น อิงค์เจ็ต หรือการประทับหมกึลงบนวัสดุ 

 กระบวนการพัฒนาเส฾นทางสื่อความหมาย 
 องค์ประกอบของเส฾นทางสื่อความหมายธรรมชาติ ซึ่งเป็นส฽วนประกอบหลักของเส฾นทางที่ 
จ าเป็นต฾องมีการวางแผนออกแบบล฽วงหน฾า เพื่อให฾ได฾เส฾นทางสื่อความหมายที่น฽าสนใจ ปลอดภัย และ
สนองตอบวัตถุประสงค์ของเส฾นทางอย฽างแท฾จริง ประกอบด฾วย 3 ส฽วน ดังนี้  

1. จุดเริ่มต฾นเส฾นทาง (Trail Head) และจุดสิ้นสุด (Trail End) 
 เป็นส฽วนแรกและส฽วนสุดท฾ายของเส฾นทางที่นักท฽องเที่ยวจะได฾ใช฾บริการในจุดเริ่มต฾นเส฾นทางนั้นเป็น

การเตรียมนักท฽องเที่ยวก฽อนเข฾าสู฽เส฾นทางศึกษาธรรมชาติ โดยเน฾นการให฾ข฾อมูลเกี่ยวกับเส฾นทางเพื่อ
นักท฽องเที่ยวจะได฾ตัดสินใจว฽าเส฾นทางดังกล฽าวเหมาะสมส าหรับตัวเขาหรือไม฽ รวมถึงการปฏิบัติตนของ
นักท฽องเที่ยวระหว฽างการใช฾เส฾นทาง นอกจากนั้น ยังใช฾เป็นจุดนัดพบ จุดปฐมนิเทศส าหรับเส฾นทางสื่อ
ความหมายแบบมีบุคคลน าเที่ยว และเป็นจุดให฾นักท฽องเที่ยวได฾ก าจัดขยะที่ติดตัวมาก฽อนเข฾าไปใช฾เส฾นทาง หรือ
ฝากของที่ไม฽อนุญาตให฾น าเข฾าไปในเส฾นทาง เป็นต฾น ส าหรับจุดสิ้นสุดของเส฾นทางสื่อความหมายธรรมชาติ ถ฾า
หากเป็นเส฾นทางวงรอบก็จะเป็นบริเวณเดียวกันกับจุดเริ่มต฾น แต฽ถ฾าหากเป็นเส฾นทางที่ไม฽บรรจบกัน ก็ต฾องมี
บริเวณที่พัฒนาเป็นจุดสิ้นสุดเส฾นทางเพิ่มเติมขึ้นมาตามความเหมาะสม โดยมีวัตถุประสงค์ให฾นักท฽องเที่ยวได฾
พักเหนื่อย มีโอกาสทบทวนถึงประสบการณ์ที่ได฾รับจากการใช฾เส฾นทางและให฾ข฾อมูลส าหรับตัดสินใจไปยังแหล฽ง
ท฽องเที่ยวอื่นๆ สิ่งอ านวยความสะดวกที่จัดไว฾ให฾บริการบริเวณจุดเริ่มต฾นและสิ้นสุดเส฾นทาง คือ 

- ปูายต฾นทางเพื่อระบุถึงรายละเอียดของเส฾นทางให฾นักท฽องเที่ยวตัดสินใจได฾ว฽าเหมาะสมกับตัวเขา 
   หรือไม฽ อย฽างไร รายละเอียดที่ควรมี ได฾แก฽ ชื่อเส฾นทาง ระยะทาง ระดับความยาดง฽ายของ 
   เส฾นทาง ผังของเส฾นทาง สิ่งที่เป็นเอกลักษณ์หรือน฽าสนใจของเส฾นทาง และข฾อพึงปฏิบัติในการใช฾ 
   เส฾นทาง จุดตั้งปูายน้ีควรมีพื้นที่พอเพียงให฾ผู฾อ฽านยืนได฾ในจ านวนนักท฽องเที่ยวต฽อกลุ฽มตามที่ได฾ 
   ก าหนดไว฾ส าหรับการใช฾เส฾นทาง 
- ปูายปลายทาง โดยเฉพาะปูายบอกทางเพ่ือไปยังสถานที่แห฽งอ่ืนๆ ต฽อไป 
- ม฾านั่ง ถังขยะ เนื่องจากบริเวณจุดเริ่มต฾นเส฾นทางมักใช฾เป็นสถานที่นัดพบ และจุดสิ้นสุดเส฾นทาง 
   มักเป็นบริเวณที่นักท฽องเที่ยวใช฾นั่งพักเหนื่อยก฽อนไปท ากิจกรรมอื่นๆ ต฽อไป บริเวณต฾นทางควรมี 
   ถังขยะจัดเตรียมไว฾ให฾นักท฽องเที่ยวก าจัดขยะที่มีติดตัวก฽อนเข฾าสู฽เส฾นทาง 
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- ที่จอดพาหนะ ควรมีบริเวณที่จอดพาหนะหรือจุดหยุดรับ – ส฽ง นักท฽องเที่ยวส าหรับบริเวณต฾น 
   ทางและปลายทาง 
- นิทรรศการกลางแจ฾ง เพื่อให฾นักท฽องเที่ยวได฾มีโอกาสชมนิทรรศการในขณะที่รอการเข฾าไปใช฾ 
   เส฾นทางหรือระหว฽างการพักเหนื่อยหลังจากเข฾าไปใช฾เส฾นทางแล฾ว 

2. ตัวเส฾นทาง (Trail Body) 
 รูปแบบวงรอบเป็นเส฾นทางเดินที่เหมาะสมที่สุด ซึ่งจุดเริ่มต฾นและจุดสิ้นสุดจะอยู฽บริเวณเดียวกัน โดย
ปกติเส฾นทางสื่อความหมายไม฽ควรยาวเกิน 2 กิโลเมตร โดยใช฾ระยะเวลาในการเดินศึกษาธรรมชาติระหว฽างครึ่ง
ชั่วโมงถึงหนึ่งชั่วโมงในการเดิน ส าหรับเส฾นทางเดินระยะไกลกว฽านั้นควรจะมีเส฾นตัดวกกลับเป็นวงรอบสั้นๆ 
และมีจุดหยุดพัก เป็นระยะๆ 
 เส฾นทางจักรยานสื่อความหมายธรรมชาติ มีระยะทางตั้งแต฽ 5 กม. ขึ้นไป เป็นเส฾นทางที่ค฽อนข฾าง
เรียบผ฽านวิวทิวทัศน์สวยงามและมีขึ้นลงเนินบ฾างเพื่อความเพลิดเพลิน ไม฽ควรตัดเส฾นทางเป็นเส฾นตรง แต฽ก็ไม฽
ควรเป็นทางคดเคี้ยวจนเกินไป ส฽วนเส฾นทางรถยนต์สื่อความหมายเริ่มจากวงรอบสั้นๆ (5 – 10 กม.) ไปจนถึง
ระยะทางไกลหลายร฾อยกิโลเมตร ควรตัดผ฽านภูมิทัศน์ที่สวยงามและน฽าสนใจ (Scenic Route) ระดับของการ
พัฒนาตัวเส฾นทาง ได฾แก฽ ความกว฾าง พื้นผิว ทางระบายน้ า สิ่งอ านวยความสะดวกต฽างๆ เช฽น ราวจับ สะพาน 
ขั้นบันได ขึ้นกับเขตท฽องเที่ยวหรือช฽วงชั้นโอกาสนันทนาการ เมื่อจ าเป็นต฾องปกปูองทรัพยากรที่เปราะบางหรือ
อ านวยความสะดวกแก฽นักท฽องเที่ยว อาจมีการออกแบบทางเดินยกระดับ (Board Walk) ในเส฾นทาง 
 ปูายเครื่องหมายในเส฾นทาง เส฾นทางเดินต฾องการสิ่งที่บ฽งบอกถึงทิศทางไปเพื่อไม฽ให฾เกิดการเลี้ยวผิด
หรือหลงทางเดินขึ้น รูปแบบ ขนาด วัสดุ สี และผิวสัมผัสปูาย ขึ้นกับเขตท฽องเที่ยวหรือช฽วงชั้นโอกาส
นันทนาการ เช฽นกัน 

3. สถานีสื่อความหมาย (Interpretive Station) 
 โดยทั่วไป เส฾นทางเดินศึกษาด฾วยตนเอง จะมีหยุดเพื่อสื่อความหมายประมาณ 6 ถึง 15 จุด ส าหรับ
ระยะทางประมาณ 2 กม. ระยะห฽างแต฽ละจุดประมาณ 100 – 300 เมตร ขึ้นกับสิ่งน฽าสนใจระหว฽างทาง และ 
สภาพกายภาพของเส฾นทาง สิ่งส าคัญก็คือ ต฾องตระหนักเสมอว฽า นักท฽องเที่ยวสามารถรับข฾อมูลหรือสาระต฽างๆ 
ในเส฾นทางศึกษาธรรมชาติหนึ่งๆ ได฾จ ากัด ถ฾าหากมีจุดสื่อความหมายมากเกินไป นักท฽องเที่ยวอาจสูญเสียความ
สนใจเรื่องราวที่พยายามน าเสนอ หรืออาจรับรู฾ได฾เพียงไม฽กี่เรื่อง จุดแรกจะเริ่มที่ปูายต฾นทาง เพื่อให฾ข฾อมูล
เกี่ยวกับเส฾นทาง ระยะเวลาและความเหมาะสมในเส฾นทางต฽อกลุ฽มต฽างๆ รวมทั้งจะให฾ข฾อมูลที่สร฾างความสนใจ
ในการใช฾เส฾นทาง ส าหรับสถานีอื่นๆ ก าหนดขึ้นมาโดยพิจารณาจากเค฾าโครงเรื่องที่ต฾องการสื่อ ความน฽าสนใจ
ของวัตถุดิบที่ใช฾ในการสื่อความหมายในเส฾นทาง ตลอดจนคุณภาพของภูมิทัศน์และความเหมาะสมทาง
กายภาพของพื้นที่และสภาพแวดล฾อมเส฾นทางน าศึกษาโดยรถยนต์หรือจักรยานต฾องจัดให฾มีที่จอดส าหรับ
นักท฽องเที่ยวแวะชมสถานีสื่อความหมายตลอดเส฾นทาง 
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 กระบวนการพัฒนาเส฾นทางสื่อความหมาย 
1. ส ารวจเส฾นทาง เพื่อหาเส฾นทางที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการสื่อความหมาย ปลอดภัย ควร

ส ารวจสภาพภูมิประเทศ ความลาดชันสิ่งกีดขวางทางธรรมชาติ เช฽น ล าห฾วย หน฾าผา เป็นต฾น เมื่อได฾
เส฾นทางที่เหมาะสมแล฾ว ให฾วัดพิกัดด฾วย GPS หรือใช฾เข็มทิศช฽วยในการส ารวจและจัดท าแผนที่เส฾นทาง 
เส฾นทางที่ดีควรเป็นวงรอบ ใช฾เวลาในการเดินและศึกษาธรรมชาติไม฽เกินหนึ่งชั่วโมงครึ่งไม฽ลาดชันมาก
นัก ปลอดภัย และไม฽เป็นเส฾นตรง คดเคี้ยวไปตามสภาพภูมิประเทศเพ่ือเปิดให฾เห็นมุมมองใหม฽ๆ ตลอด
เส฾นทาง 

2. ก าหนดบริเวณที่เป็นจุดเริ่มต฾นเส฾นทางและจุดสิ้นสุดเส฾นทางวิเคราะห์พื้นที่แล฾ววางผังบริเวณ เพื่อ
ก าหนดทิศทางการไหลเวียนของนักท฽องเที่ยว ประเภท รูปแบบ และจ านวนของสิ่งอ านวยความ
สะดวกที่ควรมีในบริเวณดังกล฽าว การเลือกรูปแบบของสิ่งอ านวยความสะดวกที่ควรมีในบริเวณ
ดังกล฽าว การเลือกรูปแบบของสิ่งอ านวยความสะดวกควรพิจารณาตามเกณฑ์ความเหมาะสมของเขต
ท฽องเที่ยว       

3. ส ารวจและวิเคราะห์สภาพชีว – กายภาพของเส฾นทาง ได฾แก฽ ความลาดชันของเส฾นทาง มุมมอง และ
สภาพพืชพันธ์ุหรือการใช฾ที่ดินที่เส฾นทางน้ันผ฽าน 

4. ออกแบบเส฾นทางสื่อความหมาย โดยพิจารณาความกว฾างของเส฾นทาง เลือกใช฾วัสดุพื้นผิว สิ่งอ านวย
ความสะดวกประกอบเส฾นทาง เช฽น สะพาน ราวจับ ที่นั่งพัก ตามเกณฑ์ที่เหมาะสมของเขตท฽องเที่ยว
แต฽ละเขต 

5. ก าหนดประเภทของเส฾นทางสื่อความหมาย โดยค านึงถึงรูปแบบที่เหมาะสมส าหรับเขตท฽องเที่ยวที่
เส฾นทางนี้ตั้งอยู฽ นโยบายของหน฽วยงาน งบประมาณ ความสามารถในการบริหารจัดการสื่อพฤติกรรม
และความต฾องการของนักท฽องเที่ยว 

6. ส ารวจเส฾นทางเพื่อหาวัตถุดิบส าหรับการสื่อความหมาย ควรส ารวจหลายๆ ครั้งด฾วยความละเอียด ใช฾
การสังเกต และบันทึกสิ่งที่น฽าสนใจส าหรับการสื่อความหมายไว฾ 

7. เมื่อ “รู฾จัก” เส฾นทางเป็นอย฽างดี และบันทึกสิ่งที่น฽าสนใจส าหรับการสื่อความหมายได฾มากพอแล฾ว ให฾
วิเคราะห์สิ่งที่บันทึกได฾จากการส ารวจแต฽ละครั้ง แล฾วสรุปเป็นเค฾าโครงเรื่องที่มีความเป็นไปได฾ ส าหรับ
เส฾นทางน้ัน โดยทั่วไปควรมีเค฾าโครงทางเลือกเผื่อเอาไว฾ส าหรับตัดสินใจเลือกในที่สุด 

8. หลังจากก าหนดเค฾าโครงเรื่องได฾แล฾ว จึงท าการคัดเลือกจุดหรือสถานีสื่ อความหมายที่สนับสนุนเค฾า
โครงเรื่อง แต฽ละสถานีสื่อความหมายแล฾ว ให฾หมายต าแหน฽งสถานีสื่อความหมายลงในแผ฽นที่เส฾นทาง 
พร฾อมระบุระยะห฽างระหว฽างสถานที่สื่อความหมาย หรือ ระยะทางจากจุดต฾นทางมายังแต฽ละสถานี 

9. เมื่อได฾แนวคิดในการสื่อความหมายของแต฽ละสถานีแล฾ว ให฾ท าการค฾นคว฾ารวบรวมข฾อมูลเพิ่มเติม 
เพื่อให฾ได฾ข฾อมูลที่มีสาระถูกต฾องและน฽าสนใจ แล฾วจึงเขียนเนื้อหาเรื่องราวที่ต฾องการจะสื่อในแต฽ละ
สถานี จากนั้นให฾ท าการออกแบบสื่อตามประเภทของเส฾นทางที่ได฾ตัดสินใจไว฾แล฾ว 

10. ส฽งให฾ผู฾ทรงคุณวุฒิพิจารณาให฾ข฾อเสนอแนะแล฾วปรับแก฾ตามความเหมาะสมก฽อนจะน าไปผลิตสื่อ 
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11. การท ารายงานการพัฒนาเส฾นทางสื่อความหมาย จ าเป็นต฾องเสนอแนะแนวทางการบริหารจัดการสื่อ 
เพื่อให฾เกิดประสิทธิภาพในการใช฾งาน และกระตุ฾นให฾เกิดการใช฾สื่อให฾เป็นประโยชน์มากที่สุดรวมถึง
ข฾อเสนอแนะในการบ ารุงรักษาเส฾นทางและสื่อ เพื่อให฾เส฾นทางสื่อความหมายธรรมชาติและสื่อที่พัฒนา
ในเส฾นทางนั้นสามารถใช฾ประโยชน์ได฾ยาวนานตามอายุของสื่อ 

 

 
 
ภาพที่ 2-41 ตัวอย฽างแผนที่แสดงผังเส฾นทางสื่อความหมายที่ท าการส ารวจ  
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-24) 
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ภาพที่ 2-42 ตัวอย฽างการวิเคราะห์และจัดท าผังบริเวณของจุดเริ่มต฾นเส฾นทางสื่อความหมาย  
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-24) 

 
 

ภาพที่ 2-43 ตัวอย฽างการวิเคราะห์และจัดท าผังบริเวณของจุดสิ้นสุดเส฾นทางสื่อความหมาย  
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-25) 
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ภาพที่ 2-44 ตัวอย฽างการวิเคราะห์ความลาดชัน สังคมพืชและภูมิทัศน์ของเส฾นทางที่ต฾องการพัฒนา 
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-25) 
 

 
 

ภาพที่ 2-45 ตัวอย฽างการวิเคราะห์ภูมิทัศน์ของเส฾นทางที่ต฾องการพัฒนา  
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-26) 
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ภาพที่ 2-46 ตัวอย฽างการออกแบบตัวเส฾นทาง สิ่งอ านวยความสะดวกประกอบเส฾นทาง  
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-26) 
 

 
 

ภาพที่ 2-47 ตัวอย฽างการออกแบบผังและสิ่งอ านวยความสะดวกบริเวณที่พักเหนื่อยระหว฽างทาง  
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-27) 
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ภาพที่ 2-48 ตัวอย฽างแผนที่แสดงต าแหน฽งสถานีสื่อความหมายในเส฾นทาง 
(ที่มา: ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ, 2547, หน฾า 5-27) 
 

8. แนวคิดและแนวปฏิบัติในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research) 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วม เป็นการวิจัยที่น าแนวคิด 2 ประการมาผสมผสานกัน ประการ
แรก คือ การปฏิบัติการ (Action) ซึ่งหมายถึงกิจกรรมที่โครงการวิจัยจะต฾องด าเนินการ และประการที่สอง คือ  
การมีส฽วนร฽วม  (Participation) ซึ่งหมายถึง การมีส฽วนเกี่ยวข฾องของทุกฝุายที่เข฾าร฽วมกิจกรรมวิจัย ในการ
วิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อันใดอันหนึ่ง แล฾วร฽วมในกระบวนการตัดสินใจและการด าเนินการ
จนกระทั่งสิ้นสุดการวิจัย  การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมเป็นวิธีการที่ให฾ผู฾ถูกวิจัยหรือชาวบ฾าน เข฾ามามี
ส฽วนร฽วมในการวิจัย เป็นการเรียนรู฾จากประสบการณ์ โดยอาศัยการมีส฽วนร฽วมจากทุกฝุายที่เกี่ยวข฾องกับ
กิจกรรมวิจัย นับตั้งแต฽การระบุปัญหาของการด าเนินการ การให฾ข฾อมูล การวิเคราะห์ข฾อมูล ตลอดจนการหา
วิธีแก฾ไขปัญหาหรือส฽งเสริมกิจกรรมนั้นๆ  ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมนั้น ข฾อมูลจากการท าวิจัยทุก
ขั้นตอนผู฾ถูกวิจัยหรือชาวบ฾านเป็นผู฾ร฽วมก าหนดปัญหาของชุมชนและหาแนวทางในการแก฾ไขปัญหา 
กระบวนการวิจัยจึงด าเนินไปในลักษณะของการแลกเปลี่ยนความเห็นระหว฽างชาวบ฾านกับผู฾วิจัย เพื่อให฾ได฾
ข฾อสรุปเป็นขั้น ๆ ส฽วนกระบวนการสังเคราะห์ข฾อมูลเป็นไปในเชิงการวิภาษ (Dialectic) ซึ่งชาวบ฾านจะค฽อย ๆ 
เรียนรู฾ด฾วยตัวเอง และด฾วยวิธีการวิจัยเช฽นนี้ ข฾อมูลที่ได฾จึงมีความชัดเจน สะท฾อนความคิด นิสัยใจคอ ความ
ต฾องการ รวมไปถึงแบบแผนในการด าเนินชีวิตของชาวบ฾าน  ดังนั้น การวิจัยในลักษณะนี้จึงเป็นวิธีการที่
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สนับสนุนให฾ชาวบ฾านหรือผู฾แทนในชุมชนเป็นคนสร฾างองค์ความรู฾ใหม฽ให฾กับตนเองและชุมชน โดยการศึกษา
เรียนรู฾หาข฾อมูล การศึกษาวิเคราะห์ถึงปัญหา รวมทั้งการแก฾ไขปัญหา โดยการร฽วมกันวางแผน และก าหนดการ
ด าเนินงานตามแผนหรือโครงการ พร฾อมทั้งการปฏิบัติตามแผน เพื่อให฾บรรลุเปูาหมายในการแก฾ไขปัญหาได฾
ถูกต฾องตรงตามความต฾องการ อีกทั้งยังได฾ใช฾ภูมิปัญญาและทุนที่มีอยู฽ในชุมชน ในแง฽ของการวิจัยเองนั้น การ
เปิดโอกาสให฾ประชาชนได฾เข฾ามีส฽วนร฽วมในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมจะช฽วยให฾เกิดการ
พัฒนาของผลงานวิจัยและในกระบวนการวิจัยเอง อีกทั้งยังเป็นส฽วนส าคัญในการสร฾างองค์ความรู฾ให฾แก฽
ประชาชนที่เข฾าร฽วมกิจกรรมการวิจัย  ซึ่งสามารถเป็นตัวน าการพัฒนาลงสู฽ชุมชนท฾องถิ่นอย฽างได฾ผลและมี
ประสิทธิภาพ (สุภางค์ จันทวานิช, 2531 อ฾างถึงใน ชัชวาลย์ ทัตศิวัช, 2552) 

ข฾อก าหนดของงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมนั้นมีความแตกต฽างไปจากแนวคิดของการวิจัย
แบบดั้งเดิมอย฽างมาก เนื่องจากแนวคิดในการวิจัยแบบดั้งเดิมนั้น ตั้งอยู฽บนพื้นฐานของปรัชญา ปฏิฐานนิยมเชิง
ตรรก (Philosophy of Logical Positivism) และพฤติกรรมศาสตร์ (Behavioralism) ซึ่งมีข฾อก าหนดว฽า 
นักวิจัยทุกคนจะต฾องรักษาความเป็นกลาง (Neutrality) โดยแยกตัวเองโดยสิ้นเชิงออกจากสิ่งที่ศึกษาเพื่อมิให฾
เกิดอคติ (bias)  ต฽อการศึกษา อันจะท าให฾ผลของการศึกษาเบี่ยงเบนและไม฽น฽าเชื่อถือ แต฽การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมนั้น เป็นการท างานร฽วมกันระหว฽างนักวิจัย และนักพัฒนาหรือนักปฏิบัติการ 
(Practitioners) ตลอดกระบวนการศึกษาค฾นคว฾า (ชัชวาลย์ ทัตศิวัช, 2552) 

ชัชวาลย์ ทัตศิวัช (2552) ได฾น าเสนอการเปรียบเทียบระหว฽างลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส฽วนร฽วมกับลักษณะการวิจัยแบบด้ังเดิม ดังตารางที่ 2-14 
ตารางที่ 2-14 ความแตกต฽างของการวิจัยแบบดั้งเดิมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วม 

ประเด็น
เปรียบเทียบ 

การวิจัยแบบดั้งเดิม การวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีส่วนร่วม 

รูปแบบ เป็นพิมพ์เขียวที่ก าหนดให฾ เน฾นกระบวนการที่ปรับเปลี่ยนได฾ตามสถานการณ์ 
อุดมการณ์/
ปรัชญา 

เน฾นกลุ฽มคนชั้นสูง เน฾นกลุ฽มคนที่ด฾อยโอกาสในสงัคม  
คนชายขอบ 

จุดมุ่งหมาย ไม฽ผูกพัน ท าให฾ได฾ข฾อมูลเพื่อ
ตอบปัญหาการวิจัย 

มีพันธกรณีระหว฽างนักวิจัยกับชาวบ฾านที่จะร฽วมกันเพื่อสทิธิ
ของมนุษย ์

กรอบการวิจยั ก าหนดโดยนักวิจัยองคก์ร ก าหนดโดยประชาชนในพื้นที ่
จุดเน้น วัตถุ  เน฾นการสร฾างสิ่งของ คน  เริ่มที่คนเปน็หลัก ท าให฾คนมีคุณค฽า สร฾างความภาคภูมิใจ

และก าลังใจ 
เป้าหมาย ก าหนดไว฾ล฽วงหน฾า ปรับเปลี่ยนตามความต฾องการของท฾องถิ่นตามเงื่อนไขความ

เหมาะสม 
ยุทธวิธ ี เน฾นการวางแผนที่อ฾างว฽า

ชาวบ฾านไม฽สามารถวางแผน
เองได฾ 

เน฾นการมีส฽วนร฽วม เชื่อมั่นในความสามารถในการเรียนรู฾ของ
คน 
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วิธีการ เข฾มงวดรัดกุม  เน฾นหลักการ
วิจัยเชงิปริมาณ  มองมิติ
ชุมชนที่ศึกษา และใช฾
เทคโนโลยีหรือระเบียบ
วิธีการชั้นสูง 

เรียบง฽าย ใช฾วิธกีารที่ชาวบ฾านรู฾จักและถนัด  มองชุมชนอย฽าง
เป็นองค์รวม และใช฾เทคโนโลยีชาวบ฾าน 

การวิเคราะห์
สถานการณ์ 

เน฾นการย฽อส฽วน 
(Reductionism) 

การมององค์รวม (Holistic Approach) 

รูปแบบการ
พัฒนา 

ควบคุม ชี้แนะและให฾
แรงจงูใจเป็นวัตถุ  เน฾นการ
ท างานตามแผนและส฽งเสริม
วัฒนธรรมการพึ่งพา 

ปลดปล฽อย สร฾างก าลังอ านาจในการคิดและต฽อรองให฾ส าเร็จใน
สิ่งที่ได฾กระท า โดยมีแรงจูงใจคือความภูมใจในศักดิ์ศรีของตน 
และเป็นการส฽งเสริมวัฒนธรรมการพึง่พาตนเอง 

มองชาวบ้าน เป็นผู฾รับประโยชน์จาก
ความส าเร็จของ
โครงการวิจัย 

เป็นผู฾ท าประโยชน์ เป็นผู฾ลงมือกระท าโครงการส าเร็จ และมี
ส฽วนร฽วม 

 
ที่มา : ชัชวาลย์ ทัตศิวัช (2552) 
 
 

8.1 หลักการส้าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
ชัชวาลย์ ทัตศิวัช (2552) อธิบายว฽า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วม เป็นรูปแบบของการวิจัยที่

ประกอบไปด฾วยกระบวนการค฾นคว฾าทางสังคม (Social Investigation) การให฾การศึกษา (Education) และ
การกระท าหรือการปฏิบัติการ (Action) เพื่อที่จะให฾กลุ฽มที่ด฾อยโอกาสในสังคมได฾มีส฽วนร฽วมในการสร฾างความรู฾
และท าความเข฾าใจกับสภาพการณ์ที่ปรากฏอยู฽  รวมทั้งสร฾างพื้นที่ให฾ทุกฝุายได฾เรียนรู฾และแก฾ไขปัญหาร฽วมกัน 
และส฽งผลให฾เกิดการสร฾างความรู฾ให฾กับสังคม พันธุ์ทิพย์ รามสูต (2540 อ฾างถึงใน ชัชวาลย์ ทัตศิวัช, 2552) ได฾
อธิบายหลักการส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมที่ให฾ความเคารพต฽อภูมิปัญญาและวัฒนธรรม 
ท฾องถิ่น ไว฾ดังต฽อไปนี้  

1. ปรับปรุงความสามารถและพัฒนาศักยภาพของชาวบ฾าน พัฒนาความเชื่อมั่นให฾เกิดการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์สถานการณ์ปัญหาของตนเอง  

2. ให฾ความรู฾ที่เหมาะสมแก฽ชาวบ฾าน ตลอดจนมีการน าไปใช฾อย฽างเหมาะสม 
3. สนใจปริทัศน์หรือแนวความคิดของชาวบ฾าน โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมจะช฽วยเปิดเผย

ให฾เห็นค าถามที่ตรงกับประเด็นปัญหา 
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4. การปลดปล฽อยแนวความคิดเพื่อให฾ชาวบ฾านและผู฾ด฾อยโอกาสสามารถมองความคิดเห็นของตนเองได฾
อย฽างเสรี มองสภาพการณ์และปัญหาของตนเอง วิเคราะห์วิจารณ์ และตรวจสอบสภาพข฾อเท็จจริงที่
เกิดขึ้น   

 

8.2 ระเบียบวิธีของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 กิจกรรมของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วม อ฾างอิงจาก กมล สุดประเสริฐ (2540 อ฾างถึงใน 

ชัชวาลย์ ทัตศิวัช, 2552) ได฾ดังนี ้
1. กิจกรรมการวิจัยปฏิบัติการ หรือ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมของผู฾ประสานงานหรือ

ผู฾อ านวยการวิจัย  คือ กิจกรรมการแสวงหาความรู฾ของนักวิจัยแบบมีส฽วนร฽วมในชุมชนพื้นที่เปูาหมายของผู฾วิจัย
แต฽ละคน  โดยจุดมุ฽งหมายที่ส าคัญของนักวิจัย คือ การสร฾างรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมที่มี
ประสิทธิภาพ  เป็นไปตามหลักการวิจัยเชิงวิทยาศาสตร์ และสามารถที่จะเผยแพร฽แก฽สังคมได฾ โดยรูปแบบของ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมที่ดีจะต฾องเป็นรูปแบบที่สามารถแก฾ไขปัญหาของชุมชนได฾อย฽างมี
ประสิทธิภาพ ประหยัดงบประมาณ แต฽ก็ได฾ผลตอบแทนจากการวิจัยสูง   

2. กิจกรรมการวิจัยเชิงปฏิบัติการหรือการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมของชุมชน  หรือ กิจกรรม
การวิจัยเชิงปฏิบัติการของชุมชน คือ กิจกรรมที่เกิดจากความพยายามในการแก฾ไขปัญหาชุมชนของนักวิจัยที่
ปฏิบัติการร฽วมกันกับชุมชน  โดยนักวิจัยท าหน฾าที่เป็นผู฾ประสานงาน หรือเป็นผู฾อ านวยการวิจัย ซึ่งมีบทบาท
หลักในการเป็นผู฾ช฽วยเหลือในกระบวนการวิจัยตั้งแต฽เริ่มแรก และค฽อยๆ ลดระดับการช฽วยเหลือลง โดยคาดหวัง
ว฽าเมื่อด าเนินการวิจัยไปจนสิ้นสุดโครงการแล฾ว ประชาชนจะมีความรู฾จากการเรียนรู฾ร฽วมกัน และสร฾างพลังที่
เพียงพอจนสามารถแก฾ไขปัญหาของชุมชนได฾โดยเอง 

 การมีส฽วนร฽วมต฽อการด าเนินกิจกรรมหรือโครงการพัฒนานั้นมีหลากหลายมิติ ทั้งนี้ ชัชวาลย์ ทัตศิวัช  
(2552) ได฾จ าแนกออกเป็น 5 มิติ ประกอบด฾วย  

 มิติที่ 1  
 ร฽วมศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา คือ การที่ประชาชนเข฾ามามีส฽วนร฽วมในการศึกษาชุมชน วิเคราะห์

ชุมชน  ค฾นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาภายในชุมชนร฽วมกัน  และมีส฽วนในการจัดล าดับความส าคัญของ
ความต฾องการ เป็นการกระตุ฾นให฾ประชาชนได฾เรียนรู฾สภาพของชุมชน วิถีชีวิต สังคม ทรัพยากร  และ
สิ่งแวดล฾อมของชุมชน เพื่อใช฾เป็นข฾อมูลเบื้องต฾นในการจัดท าและประกอบการพิจารณาวางแผนงานวิจัย   

มิติที ่2    
ร฽วมวางแผน คือ การวางแผนการพัฒนาหลังจากได฾ข฾อมูลเบื้องต฾นของชุมชนแล฾ว และน าข฾อมูลมาผ฽าน

การวิเคราะห์หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาเสร็จสิ้นแล฾ว  น ามาอภิปรายแสดงความคิดเห็นร฽วมกันเพื่อ
ก าหนดนโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ  การก าหนดวิธีการและแนวทางการด าเนินงาน  รวมถึงก าหนด
ทรัพยากรและแหล฽งทรัพยากรที่จะใช฾เพื่อการวิจัย  
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 มิติที ่3   
ร฽วมด าเนินการ  คือ การมีส฽วนร฽วมของประชาชนในการด าเนินการพัฒนา หรือเป็นขั้นตอนปฏิบัติการ

ตามแผนการวิจัยที่ได฾วางไว฾  ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ประชาชนมีส฽วนร฽วมในการสร฾างประโยชน์ให฾กับชุมชน  
โดยการสนับสนุนด฾านเงินทุน  วัสดุอุปกรณ์  และแรงงาน  รวมทั้งการเข฾าร฽วมในการบริหารงาน การประสาน 
ขอความช฽วยเหลือจากภายนอกในกรณีที่มีความจ าเป็น   

มิติที ่4   
ร฽วมรับผลประโยชน์  โดยประชาชนต฾องมีส฽วนร฽วมในการก าหนดการแจกจ฽ายผลประโยชน์จาก

กิจกรรมการวิจัยในชุมชนบนพื้นฐานของความเสมอภาค   
มิติที ่5   
การมีส฽วนร฽วมติดตามประเมินผลการด าเนินงานวิจัย และผลของการพัฒนาจากการด าเนินการว฽า

ส าเร็จตามวัตถุประสงค์หรือไม฽ มีปัญหา อุปสรรค และข฾อจ ากัดอย฽างไร เพื่อแก฾ไขปัญหาต฽างๆ ที่เกิดขึ้นได฾ทันที 
และน าข฾อผิดพลาดไปเป็นบทเรียนในการด าเนินการต฽อไป การเปิดโอกาสให฾ประชาชนที่เกี่ยวข฾องได฾เข฾าร฽วม
กระบวนการวิจัยนั้น นับได฾ว฽าเป็นคุณค฽าโดยแท฾ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วม เพราะก฽อให฾เกิด
รากฐานแห฽งความยั่งยืนในการพัฒนา 

ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 
ชัชวาลย์ ทัตศิวัช (2552) ได฾อธิบายถึงขั้นตอนในการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมไว฾ 

ดังนี้   
1)  ระยะเตรียมการวิจัย (Pre-research Phase)  
ระยะนี้ คือ การเตรียมชุมชนเพื่อให฾มีความพร฾อมเข฾ามามีส฽วนร฽วมในกระบวนการวิจัย  ซึ่งเป็นเรื่อง

ส าคัญและเป็นแกนหลักของการวิจัยแบบนี้  โดยการด าเนินงานในขั้นตอนนี้มีจุดมุ฽งหมายเพื่อให฾เกิด
สัมพันธภาพที่ดีระหว฽างผู฾วิจัย  ผู฾น าชุมชน ชาวบ฾าน รวมถึงเจ฾าหน฾าที่หน฽วยงานต฽างๆ ที่จ าเป็นต฾องเกี่ยวข฾อง  
ในขั้นเตรียมการน้ี ประกอบด฾วยขั้นตอนย฽อย ได฾แก฽    

1.1) การสร฾างความสัมพันธ์กับชุมชน (Build-up Rapport) โดยวิธีการสร฾างความสัมพันธ์กับชุมชนที่
ดีที่สุด คือ การปฏิบัติตัวของนักวิจัยที่สอดคล฾องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน ทั้งนี้ นักวิจัยควรร฽วมกิจกรรมทุก
อย฽างของชุมชนซึ่งเป็นเครื่องช฽วยให฾นักวิจัยสามารถท าความเข฾าใจโลกทัศน์ของชาวบ฾านได฾ดีมากขึ้น  โดยทั่วไป
แล฾ว ผู฾วิจัยจะลงพื้นที่เพื่อไปพบกับบุคคลต฽างๆ ในชุมชนที่มีส฽วนส าคัญและเกี่ยวข฾องกับการด าเนินงานวิจัย  
หรือเป็นประชาชนกลุ฽มเปูาหมายของการวิจัย พูดคุยแนะน าตัวเองเพื่อให฾ทุกฝุายได฾ทราบถึงวัตถุประสงค์  
เปูาหมายและความต฾องการการมีส฽วนร฽วมของชาวบ฾านในกิจกรรมการวิจัย ซึ่งจะช฽วยให฾ชาวบ฾านเกิดความ
ไว฾วางใจ นอกจากนี้ ผู฾วิจัยยังสามารถท าการวิเคราะห์คาดหมายสภาพการณ์และปัญหาของการด าเนินงานวิจัย
ที่อาจเกิดขึ้น  และสามารถเตรียมรับมือได฾อย฽างมีประสิทธิภาพ     

1.2)  การส ารวจ ศึกษาชุมชน (Surveying and Studying Community) เป็นขั้นตอนของการศึกษา
ข฾อมูลที่เป็นลักษณะทางกายภาพ และแหล฽งทรัพยากรต฽างๆ ภายในชุมชน รวมถึงการศึกษาข฾อมูลพื้นฐานด฾าน
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ประชากร สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และการเมือง ซึ่งโดยมากแล฾ว ผู฾วิจัยจะใช฾แบบสังเกต สมุดบันทึก และ
ถ฽ายภาพสถานที่ต฽างๆ รวมถึงการศึกษาข฾อมูลจากเอกสารหลักฐานจากหน฽วยงานราชการหรือจากองค์กร
พัฒนาที่เกี่ยวข฾อง นอกจากนี้ อาจใช฾วิธีการสัมภาษณ์ผู฾น าชุมชน หรือผู฾สูงอายุเพื่ อทราบประวัติความเป็นมา
ของชุมชนด฾วย    

1.3)  คัดเลือกชุมชน (Selecting Community) โดยทั่วไปแล฾ว การคัดเลือกชุมชนจะยึดหลักการ
เลือกชุมชนที่ด฾อยโอกาสในการพัฒนา (Disadvantage Community) เพื่อเปูาหมายในการยกระดับคุณภาพ
ชีวิตและสร฾างโอกาสความเท฽าเทียมในการพัฒนากับชุมชนอื่น  อย฽างไรก็ดี  งานวิจัยจ านวนมากคัดเลือกชุมชน
โดยยึดเอาประเด็นของปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนและจ าเป็นต฾องได฾รับการแก฾ไขเยียวยาโดยเร฽งด฽วน หรือบาง
กรณีการวิจัยมุ฽งหมายกระท าต฽อชุมชนที่ประชาชนมีส฽วนร฽วมในการพัฒนาอย฽างแข็งขัน  เพื่อเป็นชุมชนต฾นแบบ
ของการท าวิจัย และการพัฒนาให฾กับชุมชนอื่นด฾วยเช฽นกัน   

1.4)  การเข฾าสู฽ชุมชน (Entering Community)  ข฾อมูลชุมชนนับเป็นสิ่งส าคัญและเป็นประโยชน์อย฽าง
ยิ่งต฽อการน ามาประกอบการพิจารณาตัดสินใจก าหนดพื้นที่ด าเนินการ ซึ่งข฾อมูลดังกล฽าวควรเป็นข฾อมูลที่รอบ
ด฾าน ส าหรับแหล฽งข฾อมูลในขั้นตอนนี้อาจมาจากส฽วนราชการ เช฽น ข฾อมูลความจ าเป็นขั้นพื้นฐาน (จปฐ.) ข฾อมูล
จ านวนประชากรและบุคคลที่เป็นปราชญ์ชาวบ฾าน หรือครูภูมิปัญญาท฾องถิ่น เป็นต฾น หรืออาจเป็นข฾อมูลที่
องค์กรพัฒนาเอกชนรวบรวมไว฾  แม฾กระทั่งนักวิจัยจะด าเนินการเก็บข฾อมูลเองโดยการส ารวจชุมชน 
(Community Surveying) ก็ท าได฾ 

1.5) การเตรียมคนและเครือข฽ายความร฽วมมือ  ในขั้นตอนนี้ มักถูกก าหนดให฾เป็นขั้นตอนสุดท฾ายของ
ระยะก฽อนการวิจัย โดยมุ฽งหมายให฾เกิดความพร฾อมในการด าเนินการวิจัยซึ่ งเป็นระยะต฽อไปและก฽อให฾เกิดการ
ประสานงานที่ดีเพื่อความสะดวกต฽อการด าเนินงานวิจัย  ในส฽วนของการเตรียมคนนั้น เป็นการเตรียมความ
พร฾อมให฾กับชาวบ฾านเพื่อเป็นแกนน าในการปฏิบัติงานวิจัยร฽วมกับนักพัฒนาและคณะผู฾วิจัย ซึ่งในทางปฏิบัติ
แล฾ว  มักจะมีการเตรียมพร฾อมคน 3 กลุ฽ม คือ 1) คนในชุมชน คณะนักวิจัยมักจะท าการเตรียมพร฾อมคนใน
ชุมชนโดยการลงพื้นที่ เพื่อจัดประชุมในชุมชน  โดยมีจุดมุ฽งหมายเพื่อให฾ชาวบ฾านรู฾จักและคุ฾นเคยกับ
กระบวนการและการด าเนินงานวิจัยแบบมีส฽วนร฽วมอย฽างชัดเจนและรวดเร็ว 2) นักพัฒนา คณะนักวิจัยมักจะ
ท าการเตรียมพร฾อมนักพัฒนาด฾วยการประชุมร฽วมกับนักพัฒนา ซึ่งโดยทั่วไปแล฾วคนกลุ฽มนี้หมายถึง ผู฾น าชุมชน 
พัฒนากรอ าเภอหรือพัฒนาการอ าเภอประจ าต าบล  และเจ฾าหน฾าที่หน฽วยงานอื่น เช฽น ปลัดองค์การบริหารส฽วน
ต าบล  และองค์กรพัฒนาภายนอกที่มีความสนใจศึกษาร฽วมกัน กิจกรรมส าคัญของการด าเนินงานในขั้นตอนนี้
คือการประสานความร฽วมมือ การสร฾างความเข฾าใจในกรอบของการท างานวิจัย  และการหารือแนวทางพัฒนา
ชุมชน ซึ่งมักจะรวมถึงการประสานงานเรื่องการใช฾สถานที่ด าเนินการประชุมด฾วย  และ 3) นักวิจัย โดยคณะ
นักวิจัยจะท าการเตรียมพร฾อมด฾วยการประชุมปรึกษาหารือกันเพื่อให฾ เกิดความรู฾และความเข฾าใจตรงกันใน
บทบาทหน฾าที่ของแต฽ละฝุายในการท างานวิจัย   

 ส฽วนการเตรียมเครือข฽ายความร฽วมมือนั้น งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมหลายชิ้นได฾ใช฾วิธีการ
ให฾ นักวิจัยท าการประสานกับองค์กรภาครัฐและ/หรือองค์กรพัฒนาเอกชนเพื่อให฾เกิดเครือข฽ายความร฽วมมือ
เพื่อการด าเนินงานวิจัย การเตรียมเครือข฽ายความร฽วมมือที่มีประสิทธิภาพ จะเป็นสิ่งส าคัญที่จะช฽วยให฾
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กระบวนการวิจัยด าเนินไปได฾ด฾วยดี  ในขั้นนี้  ปัญหาของการวิจัยมักเป็นประเด็นเกี่ยวกับการเข฾าถึงชาวบ฾าน
กลุ฽มเปูาหมาย รวมถึงการสื่อสารการท าวิจัยในแง฽มุมต฽างๆ เช฽น ขั้นตอนและผลประโยชน์ที่ชาวบ฾านจะได฾รับ
เป็นต฾น ทั้งนี้ สิ่งที่นักวิจัยควรตระหนักถึง คือ ชาวบ฾านมักจะไม฽มีเวลามากนัก  การด าเนินกระบวนการวิจัยจึง
ต฾องเป็นไปอย฽างกระชับ เพราะยิ่งกระบวนการทอดยาวไปมากเท฽าใด การมีส฽วนร฽วมของชาวบ฾านก็จะลดลงไป
มากเท฽านั้น นอกจากนี้ การจัดเวทีที่ง฽ายต฽อความเข฾าใจและสะท฾อนความต฾องการของประชาชนที่มีบรรยากาศ
เป็นกันเอง หรือการศึกษาชุมชนประกอบ จะช฽วยให฾คณะผู฾วิจัยได฾รับข฾อมูลที่กว฾างขวางมากขึ้น และอาจช฽วยให฾
คณะนักวิจัยตั้งค าถามต฽อการก าหนดปัญหาของการวิจัยได฾ดียิ่งขึ้น การขาดความชัดเจนในประเด็นที่ต฾องการ
น าเสนอเพื่อพัฒนาหรือแก฾ไขปัญหา รวมทั้งการขาดความต฽อเนื่องในการมีส฽วนร฽วมวิจัยของชาวบ฾าน ยังอาจ
ส฽งผลให฾เกิดพฤติกรรมชาวบ฾านคิดตามผู฾น าชุมชน ซึ่งบางกรณีผู฾น าชุมชนอาจขาดความเป็นกลางหรือมีแนวโน฾ม
ฝักใฝุฝุายการเมือง กระทั่งส฽งผลให฾ตัวชาวบ฾านตกเป็นเครื่องมือของกลุ฽มผลประโยชน์ และการตัดสินใจของ
ชาวบ฾าน สร฾างความชอบธรรมให฾แก฽การด าเนินกิจกรรม/โครงการพัฒนาของภาครัฐ        

2) ระยะด าเนินการวิจัย (Research Phase)   
ประกอบด฾วยขั้นตอนย฽อยคือ  
2.1)  การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชน (Problem Identification and Diagnosis)  ใน

กระบวนการนี้จะเน฾นการศึกษาวิเคราะห์ชุมชนและการให฾การศึกษากับชุมชน (Community Education 
Participation-CEP) โดยเน฾นไปที่กระบวนการเรียนรู฾ด฾วยการปฏิบัติ โดยใช฾วิธีการอภิปรายถกปัญหา 
(Dialoque) เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับชาวบ฾าน ทั้งที่เป็นการสนทนาแลกเปลี่ยนระดับบุคคลและระดับ
กลุ฽มบุคคล เพื่อเป็นการประเมินปัญหาและความต฾องการของชุมชน (Need Assessment) พร฾อมไปกับการ
ประเมินความเป็นไปได฾ในด฾านทรัพยากร (Resource Assessment) ที่มีอยู฽ในชุมชน ทั้งทรัพยากรมนุษย์ 
โดยเฉพาะภูมิปัญญาท฾องถิ่น  และทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อที่จะน าทรัพยากรมาใช฾ในการก าหนดแผนเพื่อการ
จัดโครงการต฽อไป  

2.2)  การพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได฾ของโครงการ (Project Appraisal and 
Identification) เมื่อมีการวิเคราะห์โครงการโดยการประเมินความต฾องการของชุมชน หาแนวทางในการแก฾ไข
ปัญหา ซึ่งมักจะมีได฾หลายแนวทาง ชาวบ฾านและนักวิจัยจะต฾องพิจารณาร฽วมกันว฽าวิธีการแก฾ไขปัญหาใดที่
เหมาะสมกับท฾องที่ หรือมีความเป็นไปได฾ และก าหนดโครงการหรือกิจกรรมที่จะด าเนินการ 

2.3) การก าหนดแผนงานโครงการและการจัดการ (Planning Phase) กิจกรรมในช฽วงนี้จะเป็น
กระบวนการตัดสินใจร฽วมกันเพื่อคัดเลือกโครงการและกิจกรรมที่จะต฾องด าเนินการ ดังนั้น เพื่อสร฾างความ
มั่นใจว฽าโครงการที่ได฾รับการคัดเลือกนั้นเป็นโครงการและกิจกรรมที่ควรต฾องด าเนินการอย฽างแท฾จริง หลังจากที่
ผ฽านขั้นตอน 2.1 มาแล฾ว ผู฾วิจัยควรจะต฾องใช฾วิธีการกระตุ฾นให฾ชาวบ฾านมีบทบาทหลักในการแก฾ไขปัญหา และ
การก าหนดโครงการและกิจกรรมที่จะด าเนินการ 

2.4) การปฏิบัติตามโครงการ (Implementation Phase) ค าถามที่ผู฾วิจัยจะต฾องใช฾ถามกันในกลุ฽มหรือ
ในคณะท างานเพื่อการด าเนินการในชั้นน้ีคือ ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร และอย฽างไร  
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ในแง฽ปัญหาอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นในขั้นตอนนี้ โดยทั่วไปมักเป็นประเด็นการมีส฽วนร฽วมของชาวบ฾านใน
กระบวนการวิจัย เช฽น จ านวนของชาวบ฾านที่ไม฽สนใจเข฾ามามีส฽วนร฽วมมีจ านวนมาก ชาวบ฾านขาดความรู฾ความ
เข฾าใจอันดีต฽อกระบวนการและผลประโยชน์ของการท าวิจัย ชาวบ฾านมักมองว฽าการวิจัยเป็นเรื่องทางเทคนิคที่
ต฾องอาศัยความรู฾เชี่ยวชาญเฉพาะ และไม฽เกี่ยวข฾องกับการท ามาหากินในชีวิตประจ าวัน ประกอบกับธรรมชาติ
ของการวิจัยแบบนี้ที่มักไม฽มีการจ฽ายเงินค฽าตอบแทนให฾แก฽ผู฾เข฾าร฽วมกิจกรรมการวิจัย จึงท าให฾การมีส฽วนร฽วมใน
กระบวนการวางแผนการวิจัย โดยเฉพาะอย฽างยิ่งการน าผลของการวิจัยไปสู฽การปฏิบัติ ไม฽ได฾รับความร฽วมมือ
จากชาวบ฾านเท฽าที่ควร การเข฾าร฽วมงานวิจัยของชาวบ฾านจึงเป็นไปโดยเน฾นการรับฟังสิ่งที่ผู฾วิจัยและนักพัฒนา
พูดเป็นหลัก ซึ่งผลที่เกิดขึ้นก็คือ บุคคลที่สนใจเข฾าร฽วมกิจกรรมการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ก็มักจะได฾ชาวบ฾านที่เป็น
พวก “ขาประจ า” ที่มักอยู฽ในวงข฽ายอิทธิพล (Sphere of Influence) ของเจ฾าหน฾าที่ภาครัฐหรือการเมือง
ท฾องถิ่น มาเข฾าร฽วมกิจกรรม ส฽งผลให฾สุดท฾ายแล฾ว ผลของการวิจัยกลับกลายเป็นสิ่งที่ช฽วยสร฾างความชอบธรรม
ให฾แก฽การด าเนินกิจกรรม/โครงการพัฒนาของภาครัฐ  

3) ระยะการติดตามและประเมินผลโครงการ (Monitoring and Evaluation Phase)  
       เป็นขั้นตอนการวัดผลส าเร็จของโครงการ ซึ่งหากโครงการไม฽สามารถด าเนินการได฾อย฽างเหมาะสมและ
อย฽างต฽อเนื่อง  ก็อาจจะเป็นข฾อพิสูจน์ถึงความไม฽ประสบผลส าเร็จของโครงการได฾  ในขั้นตอนนี้  โดยมากแล฾ว
คณะผู฾วิจัยจะร฽วมกับชาวบ฾านที่เป็นผู฾ร฽วมงานวิจัย ท าการตรวจสอบข฾อมูลที่เป็นผลของการวิจัยว฽าครบถ฾วน
ถูกต฾องหรือไม฽ จากนั้นจะมีการจัดท ารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ และจัดเวทีชาวบ฾าน เพื่อน าเสนอ
ผลการวิจัยเพื่อเรียนรู฾ร฽วมกันระหว฽างคณะผู฾วิจัยกับชุมชน รวมถึงการสานต฽อให฾ชาวบ฾านน าผลของการวิจัยไป
ด าเนินการแก฾ไขปัญหาหรือพัฒนาชุมชนต฽อไป ในขั้นตอนนี้ยังคงต฾องอาศัยความเข฾าใจที่ถูกต฾องและการมีส฽วน
ร฽วมอย฽างสร฾างสรรค์และกระตือรือร฾นของฝุายต฽างๆ โดยเฉพาะชาวบ฾าน ไม฽น฾อยไปกว฽าขั้นตอนอื่นๆ การมี
ความเข฾าใจที่ถูกต฾อง การสร฾างช฽องทางการตรวจสอบงานวิจัยและการมีเครื่องมือประเมินผลการวิจัยว฽าประสบ
ความส าเร็จมากน฾อยเพียงใด มีปัญหาและอุปสรรคอย฽างไรบ฾าง ข฾อมูลเหล฽านี้จะท าให฾ทุกฝุายคาดหมายได฾ว฽า 
ผลลัพธ์ของการวิจัยจะปรากฏออกมาสอดคล฾องกับความต฾องการพัฒนาหรือสามารถใช฾ได฾กับการแก฾ไขปัญหา
อย฽างตรงจุดส฽งผลให฾เกิดการเข฾าร฽วมกระบวนการวิจัยอย฽างต฽อเนื่อง และก฽อให฾เกิดผลประโยชน์ในภาพรวม 
 อย฽างไรก็ดี ระยะของการท าวิจัยและขั้นตอนของการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วมนั้น อาจมี
ความแตกต฽างกันได฾บ฾างในรายละเอียด ขึ้นอยู฽กับความเหมาะสมในบริบทของการด าเนินงานวิจัยที่อาจมี
ข฾อจ ากัดที่คณะผู฾วิจัยจ าเป็นต฾องรวมกิจกรรมหลายกิจกรรมไว฾ด าเนินการในคาบเวลาที่ใกล฾เคียงกัน หรือเป็น
ความต฾องการของชุมชนเองที่จะกระชับขั้นตอนของการด าเนินงานวิจัย เพื่อมิให฾กระทบต฽อการด ารง
ชีวิตประจ าวัน ถึงแม฾การวิจัยแต฽ละชิ้นอาจมีขั้นตอนและรายละเอียดที่แตกต฽างกันไปบ฾าง แต฽แก฽นหลักที่ต฾อง
ค านึงถึง คือ การมุ฽งตอบสนองความต฾องการและข฾อจ ากัดของชุมชน รวมถึงการท าให฾ชุมชนได฾มองเห็นปัญหา
ของตนเอง  เกิดความต฾องการอย฽างแข็งขันและมุ฽งมั่นมีส฽วนร฽วมทั้งในการปฏิบัติงานวิจัยและการน าผลของการ
วิจัยไปใช฾เพื่อปรับปรุงชุมชนให฾ดีขึ้นนั่นเอง 
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กรอบแนวคิดของโครงการวิจัย  
 การวิจัยนี้ได฾ก าหนดกรอบการวิจัยโดยมุ฽งเน฾นการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมของพุน้ าร฾อนจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน 3 แหล฽ง ได฾แก฽ พุน้ าร฾อนเมืองแปง พุน้ าร฾อนแม฽อุมลอง
และพุน้ าร฾อนไทรงาม ซึ่งเป็นการน าแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและ      
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล฽งพุน้ าร฾อนธรรมชาติ จากโครงการวิจัยเรื่อง “การใช฾อัตลักษณ์ท฾องถิ่นในการออกแบบสิ่ง
อ านวยความสะดวกเพื่อพัฒนาการท฽องเที่ยวพุน้ าร฾อน กลุ฽มท฽องเที่ยวอารยธรรมล฾านนา” ที่ได฾รับการสนับสนุน
งบประมาณในโครงการวิจัยมุ฽งเปูา ปี พ.ศ. 2559 มาปฏิบัติจริงเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของแหล฽งพุน้ าร฾อนธรรมชาติทั้ง 3 แหล฽งดังกล฽าว โดยเน฾นการมี
ส฽วนร฽วมของชุมชนในการพัฒนา รวมทั้งน าผลการวิจัย ด฾านศักยภาพและสถานภาพของแหล฽งพุน้ าร฾อน รวมทั้ง
ข฾อมูลด฾านศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของพื้นที่และกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่เหมาะสมกับแหล฽งพุน้ า
ร฾อน มาวิเคราะห์ประกอบกับการส ารวจพื้นที่รายแปลง (Ground Check) ร฽วมกับชุมชนในพื้นที่เพื่อจัดท า
แผนที่ชุมชนและจัดท าข฾อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ในพื้นที่พุน้ าร฾อนและพื้นที่โดยรอบ ซึ่งผลที่ได฾จะ
น ามาจัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) เพื่อใช฾ในการวิเคราะห์และก าหนดรูปแบบการจัดการผังบริเวณ (Zoning) 
การใช฾ประโยชน์ที่ดิน (Land Use) การก าหนดรูปแบบกิจกรรมในพื้นที่ แนวทางการพัฒนาพื้นที่และการ
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหล฽งพุน้ าร฾อนธรรมชาติทั้ง    
3 แหล฽งร฽วมกับชุมชนในพื้นที่ ซึ่งผลที่ได฾จากการวิจัยจะน าไปสู฽การจัดท าต฾นแบบและแนวทางการออกแบบสิ่ง
อ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมโดยการมีส฽วนร฽วมของชุมชนเพื่อรองรับการ
ท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ วิถีชีวิตวัฒนธรรมและสุขภาพ 
ของจังหวัดแม฽ฮ฽องสอนต฽อไป  
 ส าหรับพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม ซึ่งประกอบด฾วย    
สิ่งอ านวยความสะดวกด฾านการเข฾าถึงและระบบสัญจร สิ่งอ านวยความสะดวกด฾านอาคารและสิ่งปลูกสร฾างและ
สิ่งอ านวยความสะดวกด฾านสิ่งประกอบบริเวณนั้น งานวิจัยได฾น าข฾อมูล  ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและทุน
สิ่งแวดล฾อมท฾องถิ่นมาใช฾เป็นกรอบแนวคิดเพื่อวิเคราะห์และสร฾างภาพลักษณ์สถานที่ของแหล฽งพุน้ าร฾อนและ
การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่ พัฒนาจากทุนสิ่งแวดล฾อม
ท฾องถิ่น เพื่อให฾การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร฾อนธรรมชาติ มี
ความสอดคล฾องกับสภาพแวดล฾อมในพื้นที่และสามารถแสดงอัตลักษณ์ของแหล฽งพุน้ าร฾อนจังหวัดแม฽ฮ฽องสอนได฾
อย฽างยั่งยืน 
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Community Participatory Design  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

แผนภูมิที ่2-2 แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย (Conceptual Framework) 

Input 
Process 

ข฾อมูลทางกายภาพของแหล฽งพุน้ าร฾อน  
ข฾อมูลศักยภาพและสถานภาพของแหล฽งพุน้ าร฾อน  
ข฾อมูลศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของ
แหล฽งพุน้ าร฾อน 
กิจกรรมและผลิตภัณฑ์การท฽องเที่ยวและบริการที่
เหมาะสมกับแหล฽งพุน้ าร฾อน 
ข฾อมูลภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่ งแวดล฾อม
ท฾องถิ่น  
การสร฾างภาพลักษณ์สถานที่  
การรับรู฾สถานที่  
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและ     
ภูมิสถาปัตยกรรม 
การท฽องเที่ยวเชิงส฽งเสริมสุขภาพ 
การออกแบบอย฽างมีส฽วนร฽วมของชุมชน 

ข฾อก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกและแนวคิดการ
ออกแบบเพื่อคนทั้งมวล 

การจ าแนกเขตท฽องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช฽วงชั้น
โอกาสด฾านนันทนาการ การวิเคราะห์ศักยภาพ 
สถานภาพของแหล฽งพุน้ าร฾อน 
การวิเคราะห์ความสามารถในการรองรับของแหล฽ง  
พุน้ าร฾อน 
การวิเคราะห์กิจกรรมการท฽องเที่ยวที่เหมาะสมกับ
แหล฽งพุน้ าร฾อน 
การวิเคราะห์ภูมิปัญญา วัฒนธรรม สิ่งแวดล฾อม
ท฾องถิ่น  
การวิ เคราะห์ เนื้ อหา ของทฤษฎี  แนวคิดและ
กรณีศึกษาที่เกี่ยวข฾อง อาทิ การสร฾างภาพลักษณ์
สถานที่  การท฽องเที่ยวเชิ งส฽งเสริมสุขภาพ การ
ออกแบบและสิ่ งอ านวยความสะดวกทางการ
ท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม การออกแบบอย฽างมี
ส฽วนร฽วมของชุมชนและการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล  
 

การส ารวจพื้นที่รายแปลง (Ground Check) 
การจัดท าแผนที่ชุมชน 
การจัดท าข฾อมูลภูมิสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) 
การจัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) เพื่อการวิเคราะห์  
วิเคราะห์เพื่อจ าแนกเขตการท฽องเที่ยวตามคุณภาพและ
ศักยภาพที่รองรับได฾ 
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได฾ (Limits of 
Acceptable Change, LAC) 
วิเคราะห์การใช฾ประโยชน์ที่ดิน (Land Use)  
วิเคราะห์เพ่ือจัดท าผังบริเวณ (Zoning)  
 

การวิ เคราะห์ เพื่อก าหนดแนวทางการออกแบบ       
สิ่ ง อ านวยความสะดวกทางการท฽อง เที่ ยว และ          
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล฽งพุน้ าร฾อน 
 

การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท฽องเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมแหล฽งพุน้ าร฾อน 
 

การจัดท ารายละเอียดและต฾นแบบสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม        
พุ น้ า ร฾ อ น เ มื อ ง แ ป ง  ต .  เ มื อ ง แ ป ง  อ .  ป า ย                 
จ. แม฽ฮ฽องสอน 

แนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร฾อนธรรมชาติ         
จ. แม฽ฮ฽องสอนและคู฽มือแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวย
ความสะดวกทางการท฽องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล฽ง
พุน้ าร฾อนธรรมชาติ (Electronic Document) 
 Output 
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                                                             บทที่ 3 

การด าเนินการวิจัย  
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น

เพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัย
เพื่อให้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์การวิจัยทั้ง 3 ประการ ประกอบด้วย  

1. เพื่อศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่ เหมาะสมกับ         
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน  

2. เพื่อออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง     
พุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบน
พื้นฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริม
สุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
โดยขั้นตอนและวิธีการด าเนินการวิจัย สามารถสรุปได้ ดังนี้  

 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง / เกณฑ์การคัดเลือกพื้นที่กรณีศึกษา 

โครงการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อม
ท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน”  ได้ท าการคัดเลือก
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างหรือพื้นที่ที่ใช้เป็นกรณีศึกษาในการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

1. ขอบเขตด้านพื้นที่และกลุ่มตัวอย่าง 
การศึกษาวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดพื้นที่ศึกษาแหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยท าการ

คัดเลือกพ้ืนที่พุน้ าร้อนกรณีศึกษาจากการประเมินคุณค่า ศักยภาพและปัจจัยสภาพทางวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม
และภาพลักษณ์สถานที่ที่มีความแตกต่างกันของแหล่งพุน้ าร้อน ซึ่งในการคัดเลือกพื้นที่กรณีศึกษาได้น า
หลักการจ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ หรือ The Recreation 
Opportunity Spectrum, ROS ซึ่งพัฒนาโดย USDA Forest Service (1982) และปรับปรุงให้เหมาะสมเพ่ือ
จ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทยโดย ดรรชนี เอมพันธุ์และคณะ (2547) มาประยุกต์ใช้ในการ
จ าแนกประเภทและความเหมาะสมในการพัฒนาพื้นที่พุน้ าร้อนควบคู่ไปกับการศึกษาด้านศักยภาพและ
สถานภาพของแหล่งพุน้ าร้อนแต่ละแห่งโดยพิจารณาจากประเด็นต่างๆ ดังนี้ 
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1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ (Physical Setting) อาทิ สภาพแวดล้อมของที่ตั้ง (Environment),  
การเข้าถึงที่ตั้ง (Access) ความยากง่ายของการเข้าถึง โดยประเมินจากปัจจัยระยะใกล้ไกลของแหล่ง
พุน้ าร้อนจากถนนสายหลักและถนนลาดยางที่รถเข้าถึงได้ทุดฤดูกาลและปัจจัยของสภาพเส้นทาง
คมนาคม เป็นต้น 

2. สภาพแวดล้อมทางการจัดการ (Management Setting) อาทิ การจัดการในพื้นที่ (Onsite 
Management)  ระดับความเป็นธรรมชาติ คุณภาพของสิ่งแวดล้อมในแหล่งพุน้ าร้อนโดยประเมิน
จากประเภทของการใช้ประโยชน์ที่ดินและขนาดของพ้ืนที่ธรรมชาติ เป็นต้น 

3. สภาพแวดล้อมด้านสังคม (Social Setting) อาทิ สภาพสังคม ความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรม ปริมาณและความต้องการในการใช้ประโยชน์พุน้ าร้อน โอกาสในการพบปะผู้คนในแหล่ง  
พุน้ าร้อน ระดับของความสันโดษและอิสระของนักท่องเที่ยวเมื่อเข้าไปในแหล่งพุน้ าร้อนและความ
คาดหวังของนักท่องเที่ยวต่อประสบการณ์ที่ต้องการได้รับ เป็นต้น 
ซึ่งหลักการจ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ พิจารณาจาก 

ศักยภาพของทรัพยากรของพ้ืนที่ที่ส่งผลให้ประสบการณ์นันทนาการที่นักท่องเที่ยวจะได้รับในแตกต่างกัน โดย
พิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ ได้แก่  

1. กิจกรรม (Activities)  
2. สภาพแวดล้อมของพื้นที่ประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยว (Setting)  
3. ประสบการณ์ที่ได้รับจากการประกอบกิจกรรม การท่องเที่ยว (Experiences)  

 จากหลักการดังกล่าวสามารถจ าแนกประเภทของพื้นที่ตามหลักการจ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดย
หลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการได้เป็น 6 ประเภท ดังนี้  

1. พื้นที่ธรรมชาติสันโดษ (Primitive Area, P) 
2. พื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษไม่ใช้ยานยนต์ (Semi- primitive Non- motorized Area, SPNM) 
3. พื้นที่ธรรมชาตกิึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi- primitive Motorized Area, SPM) 
4. พื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
5. พื้นที่ชนบท (Rural, R) 
6. พื้นที่เมือง  (Urban, U) 
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แผนภูมิที่ 3-1 แสดงการจ าแนกตามคู่มือการจ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้าน
นันทนาการ หรือ Recreation Opportunity Spectrum, ROS (ปรับปรุงจากดรรชนี เอมพันธุ์และคณะ, 
2547; USDA Forest Service, 1982) 

 จากหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ สามารถจ าแนกประเภทของแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอนไดเ้ป็น 4 ประเภท ดังนี้  
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1. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ชนบท (Rural, R) ได้แก่  
 พุน้ าร้อนแม่ฮี้ ต. แม่ฮี้ อ. ปาย, พุน้ าร้อนโป่งจ๊ะจา ต. โป่งสา อ. ปาย, พุน้ าร้อนแม่ฮุ ต.แม่ลาน้อย  
 อ.แม่ลาน้อย, พุน้ าร้อนผาบ่อง ต. ผาบ่อง อ. เมือง และพุน้ าร้อนหนองแห้ง ต. เมืองปอน  
 อ.ขุนยวม 

2. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก่  
 พุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป ๋อ. แม่สะเรียง และ พุน้ าร้อนท่าปาย (โป่งไหม้) ต. แม่ฮี้ อ. ปาย 

3. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก ่
 พุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย, พุน้ าร้อนเหมืองแร่ ต. เมืองแปง อ. ปาย และ พุน้ าร้อน 
 ไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย 

4. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษไม่ใช้ยานยนต์ (Semi- primitive Non- motorized Area, 
SPNM) ได้แก่  

 พุน้ าร้อนโป่งสัก ต. เวียงเหนือ อ. ปาย และ พุน้ าร้อนโป่งปะ ต. เวียงเหนือ อ. ปาย 
 ทั้งนี้จากการประเมินสภาพกายภาพ ศักยภาพ คุณภาพพุน้ าร้อนและการใช้ประโยชน์พื้นที่สามารถ
สรุปไดส้ถานภาพของแหล่งพุน้ าร้อนทั้ง 4 ประเภทในพื้นที่ จ. แม่ฮ่องสอน ได้ดังนี้ 

1. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ชนบท (Rural, R) ได้แก ่
 พุน้ าร้อนแม่ฮี้ ต. แม่ฮี้ อ. ปาย และพุน้ าร้อนโป่งจ๊ะจา ต. โป่งสา อ. ปาย ปัจจุบันมีสภาพ       
เสื่อมโทรมพื้นที่โดยรอบเป็นชุมชนและที่อยู่อาศัยค่อนข้างหนาแน่น พุน้ าร้อนแม่ฮุ ต. แม่ลาน้อย อ. แม่ลาน้อย 
ไม่หลงเหลือสภาพพุน้ าร้อนเนื่องจากมีการก่อสร้างฝายขนาดใหญ่ ในขณะที่พุน้ าร้อนผาบ่อง ต. ผาบ่อง       
อ. เมือง และพุน้ าร้อนหนองแห้ง ต. เมืองปอน อ.ขุนยวม ได้รับการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริม
สุขภาพและมีการก่อสร้างอาคารและสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เต็มพื้นที่พุน้ าร้อน  

2. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก ่
 พุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง มีการดัดแปลงพื้นที่และสภาพธรรมชาติบางส่วนเพื่อ
รองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ สภาพธรรมชาติในพื้นที่มีความสวยงามและสมบูรณ์           
มีสิ่งอ านวยความสะดวกบางส่วนแต่มีสภาพค่อนข้างทรุดโทรม สมควรได้รับการปรับปรุงและพัฒนาเพื่อรองรับ
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ ในขณะที่พุน้ าร้อนท่าปาย (โป่งไหม้) ต. แม่ฮี้ อ. ปาย อยู่ในความดูแลของ
อุทยานแห่งชาติห้วยน้ าดัง ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยว เชิงส่งเสริมสุขภาพ มีการ
ก่อสร้างอาคารและสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆเพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวไว้ค่อนข้างครบครัน ซึ่งอาจ
เพิ่มเติมการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมเพ่ือให้สวยงามและสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในพื้นที่มากขึ้น 

3. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก ่
 พุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย, พุน้ าร้อนเหมืองแร่ ต. เมืองแปง อ. ปาย และ พุน้ าร้อน
ไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย มีสภาพธรรมชาติในพื้นที่มีความสวยงาม สมบูรณ์และมีศักยภาพในการ
พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพได้ในอนาคต ในขณะที่พุน้ าร้อนเหมืองแร่ ต. เมืองแปง อ. ปาย   
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มีพื้นที่ขนาดเล็กเหมาะส าหรับการเป็นจุดแวะพักชมพุน้ าร้อนและทัศนียภาพระหว่างเส้นทางท่องเที่ยวมากกว่า
จะพัฒนาพื้นที่เพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ 

4. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษไม่ใช้ยานยนต์ (Semi- primitive Non- motorized  
Area, SPNM) ได้แก ่
 พุน้ าร้อนโป่งสัก ต. เวียงเหนือ อ. ปาย และ พุน้ าร้อนโป่งปะ ต. เวียงเหนือ อ. ปาย ไม่มีศักยภาพ
ในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพเนื่องจากปัจจุบันมีลักษณะเป็นตาน้ าขนาดเล็กในล าธาร
เท่านั้น 
 ส าหรับการคัดเลือกพื้นที่พุน้ าร้อนกรณีศึกษาได้ประเมินจากสถานภาพปัจจุบัน ศักยภาพและ
คุณภาพของพุน้ าร้อน สภาพแวดล้อมธรรมชาติในพื้นที่ การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิทธิ์การครอบครองที่ดิน 
รวมทั้งความจ าเป็นเร่งด่วนในการศึกษาเพื่อน าผลการวิจัยไปพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในอนาคต 
ทั้งนี้แหล่งพุน้ าร้อนที่ได้รับการพัฒนาเพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพแล้วหรือแหล่งพุน้ าร้อนที่ไม่มี
ศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ จะไม่พิจารณาคัดเลือกเป็นพ้ืนที่ศึกษาในการวิจัย
น้ี ซึ่งการวิจัยได้ท าการคัดเลือกแหล่งพุน้ าร้อนจ านวน 3 แหล่ง เพื่อใช้เป็นกรณีศึกษา สามารถสรุปได้ ดังนี้  

1. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก่  
 พุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง 

2.  แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก ่
 พุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย  
 พุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย 
 
แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M)  
แหล่งพุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แมส่ะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ตั้ง  
 แหล่งพุน้ าร้อนแม่อุมลองตั้งอยู่ในพื้นที่บ้านแม่อุมลองหลวง หมู่ที่ 1 ต าบลป่าแป๋ อ าเภอแม่สะเรียง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน อยู่ห่างจากตัวอ าเภอแม่สะเรียง ไปตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข 108 สายแม่ฮ่องสอน – 
แม่สะเรียง- เชียงใหม่ ประมาณ 40 กิโลเมตร พื้นที่พุน้ าร้อนอยู่ในความดูแลของสวนป่าสาละวิน องค์การ
อุตสาหกรรมป่าไม้ (ภาคเหนือบน) 
พิกัดทางภูมิศาสตร์     
พุน้ าร้อนแม่อุมลอง มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังนี้      
พิกัด UTM (WGS 1984) X 394246.844000, Y 2013373.488000 
 พุน้ าร้อนมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 356 เมตร ปัจจุบันพ้ืนที่ต าบลเมืองป่าแป๋ แบ่งพื้นที่ 
การปกครองเป็น 12 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านแม่อุมลองหลวง หมู่ที่ 2 บ้านแม่อุมลองน้อย หมู่ที่ 3        
บ้านป่าแป๋ หมู่ที่ 4  บ้านช่างหม้อ หมู่ที่ 5 บ้านห้วยเดื่อ หมู่ที่ 6 บ้านแม่ละ หมู่ที่ 7 บ้านฮากไม้ใต้ หมู่ที่ 8 
บ้านฮากไม้เหนือ หมู่ที่ 9 บ้านแม่ปุ๋น หมู่ที่ 10 บ้านห้วยงู หมู่ที่ 11 บ้านอมพาย หมู่ที่ 12 บ้านแม่อุมป๊อก 
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แผนที่ 3-1 แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศและขอบเขตพื้นทีพุ่น้ าร้อนแม่อุมลอง 



การพัฒนาส่ิงอ้านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

 
Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in M ae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                                                                                                           230 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3-1 แสดงสภาพโดยทั่วไปของแหล่งพุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
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แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM)          
แหล่งพุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ตั้ง  
 แหล่งพุน้ าร้อนเมืองแปงตั้งอยู่ในพื้นที่ บ้านใหม่ดอนตัน หมู่ที่ 2 ต าบลเมือง อ าเภอปาย จังหวัด
แม่ฮ่องสอน อยู่ห่างจากตัวอ าเภอปายไปตาม ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1265 (อ. ปาย- ป่าสนวัดจัทร์-     
อ. กัลยานิวัฒนา) และแยกเข้าถนนภายในชุมชน ประมาณ 28 กิโลเมตร     
พิกัดทางภูมิศาสตร์     

พุน้ าร้อนเมืองแปง มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังนี้      
UTM 434,443.711/ 2122,031.633   

พุน้ าร้อนมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 465 เมตร ปัจจุบันพื้นที่ต าบลเมืองแปงได้แบ่งพื้นที่ การ
ปกครองเป็น 8 หมู่ ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านเมืองแปง หมู่ที่ 2 บ้านใหม่ดอนตัน หมู่ที่ 3 บ้านห้วยฮะ หมู่ที่ 4  บ้าน
สบสา หมู่ที่ 5 บ้านแกงหอมม้ง หมู่ที่ 6 บ้านผาส าราญ หมู่ที่ 7 บ้านแกงหอมกระเหรี่ยง หมู่ที่ 8 บ้านห้วยหมี 
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แผนที่ 3-2 แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศและขอบเขตพ้ืนที่พุน้ าร้อนเมืองแปง  
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ภาพที่ 3-2 แสดงสภาพโดยทั่วไปของแหล่งพุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM)          
แหล่งพุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ตั้ง  
 แหล่งพุน้ าร้อนไทรงามตั้งอยู่ในพื้นที่บ้านแม่นะ หมู่ที่ 8 ต าบลแม่นาเติง อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
อยู่ห่างจากตัวอ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอนไปตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 สายหนองโค้ง- 
แม่ฮ่องสอน หรือที่มักเรียกกันว่า ถนนสายแม่มาลัย-ปาย เป็นทางหลวงแผ่นดินระหว่างอ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ และอ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน ไปประมาณ 15 กิโลเมตร โดยแยกเข้าถนนภายในชุมชนเลียบ
คลองอุมองที่เป็นถนนคอนกรีตขนาด 2 ช่องการจราจร ห่างจากจากที่ท าการเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าลุ่มน้ าปาย
ประมาณ 500 เมตร โดยมีระยะทางจากทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 ประมาณ 2 กิโลเมตร ปัจจุบันพื้นที่   
พุน้ าร้อนอยู่ในความดูแลของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าลุ่มน้ าปาย กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธุ์พืชและ
องค์การบริหารส่วนต าบลแม่นาเติง  
พิกัดทางภูมิศาสตร์     
พุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังน้ี      
พิกัด UTM (WGS 1984) X 434856.107000, Y 2151739.993000 
พุน้ าร้อนมีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 656 เมตร ปัจจุบันพื้นที่ต าบลเมืองแม่นาเติง แบ่งพื้นที่การ
ปกครองเป็น 11 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านแม่นาเติงนอก หมู่ที่ 2 บ้านแม่นาเติงใน หมู่ที่ 3 บ้านม่วงสร้อย 
หมู่ที่ 4  บ้านหมอแปง หมู่ที่ 5 บ้านแม่ของ หมู่ที่ 6 บ้านนางลอง หมู่ที่ 7 บ้านป่าแปก หมู่ที่ 8 บ้านแม่นะ หมู่
ที่ 9 บ้านดอยผีลู หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม หมู่ที่ 11 บ้านนางลองใหม่ 
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แผนที่ 3-3 แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศและขอบเขตพื้นที่พุน้ าร้อนไทรงาม 
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ภาพที่ 3-3 แสดงสภาพโดยทั่วไปของแหล่งพุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น

เพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้ใช้รูปแบบและวิธีการวิจัยแบบ
ผสมผสาน (Mixed Method) ในเบื้องต้นได้น าผลการวิจัยด้านศักยภาพ สถานภาพของแหล่งพุน้ าร้อนและ
กิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับพื้นที่จากโครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
จากการเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวเมืองแปงและแม่น้ าปาย” โดยกัญจน์นรี ช่วงฉ่ า และคณะ (2561) มาพัฒนา
ต่อยอดประกอบกับการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยเฉพาะการส ารวจพื้นที่ราย
แปลง (Ground Check) เพื่อจัดท าแผนที่ชุมชนและจัดท าข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ในพื้นที่      
พุน้ าร้อนทั้ง 3 แหล่งและพื้นที่โดยรอบ ซึ่งผลที่ได้จะน ามาจัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) ส าหรับน ามาใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งแผนที่ฐานของแหล่งพุน้ าร้อนประกอบด้วยข้อมูล ดังนี้  

1. แผนที่แสดงขอบเขตการปกครองในพื้นที่พุน้ าร้อนและบริเวณใกล้เคียง 
2. แผนที่แสดงขอบเขตหมู่บ้านและพื้นที่โดยรอบพุน้ าร้อน 
3. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร้างในพื้นที่พุน้ าร้อน อาคารโรงเรือนและสถานที่ส าคัญในพื้นที่โดยรอบ 
4. แผนที่แสดงถนน เส้นทางคมนาคมและต าแหน่งของแหล่งน้ าในพื้นที่พุน้ าร้อน 
5. แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศของพ้ืนที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
6. แผนที่แสดงเส้นชั้นความสูงของพื้นที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. แผนที่แสดงภาพจ าลองเส้นช้ันความสูง 3 มิต ิของพ้ืนที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
8. แผนที่แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินของพื้นที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
9.  แผนที่ความเสี่ยงภัยพิบัติ น้ าป่า ดินถล่ม บริเวณพื้นที่พุน้ าร้อน  

 ผลของการวิเคราะห์ข้อมูลจะน ามาใช้ ก าหนดรูปแบบการจัดการเขตท่องเที่ยว การจัดผังบริเวณ 
(Zoning) การใช้ประโยชน์ที่ดิน (Land Use) การก าหนดรูปแบบกิจกรรมในพื้นที่ แนวทางการพัฒนาพื้นที่
และการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับแหล่งพุน้ าร้อนทั้ง     
3 แหล่ง ได้แก่ พุน้ าร้อนเมืองแปง, พุน้ าร้อนไทรงามและพุน้ าร้อนแม่อุมลอง ร่วมกับชุมชนในพื้นที่ โดยใช้
หลักการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (Limits of Acceptable Change, LAC) รวมทั้งข้อค้นพบของโครงการย่อย
ที่ 1 ที่ศึกษาเกี่ยวกับธรณีนิเวศ เนื่องจากผลการวิจัยของโครงการย่อยที่ 1 เป็นข้อบ่งชี้ที่ชัดเจนว่าฐาน
ทรัพยากรในพื้นที่พุน้ าร้อนธรรมชาติมีศักยภาพและขีดความสามารถในการรองรับการใช้ประโยชน์ได้มากน้อย
เพียงใด ซึ่งถ้าหากระดับของการเปลี่ยนแปลงหรือผลกระทบที่เกิดขึ้นเกินกว่าที่ก าหนดไว้เป็นเกณฑ์ ก็หมายถึง
แหล่งพุน้ าร้อนธรรมชาตินั้นมีการใช้ประโยชน์ที่เกินค่าเกณฑ์คุณภาพของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติไปแล้ว 
จ าเป็นต้องมีมาตรการในการจัดการเพ่ือควบคุมหรือลดผลกระทบดังกล่าวให้อยู่ภายใต้เกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งผลที่
ได้จากการวิจัยจะน าไปสู่การจัดท าแนวทางเพื่อการพัฒนาพุน้ าร้อนและรายละเอียดโครงการพัฒนาพุน้ าร้อน
น้ าร้อนเมืองแปง, พุน้ าร้อนไทรงามและพุน้ าร้อนแม่อุมลอง โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อรองรับการ
ท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพและสปา ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวอารยธรรมล้านนา, ยุทธศาสตร์ 
การพัฒนาจังหวัดแม่ฮ่องสอน พ.ศ. 2561- 2564 และยุทธศาสตร์การพัฒนา “แม่ฮ่องสอนโมเดล”ต่อไป 
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จากขั้นตอนที่กล่าวมาข้างต้นนี้ การวิจัยก าหนดให้เป็นขั้นตอนของการท าข้อมูลเพื่อการออกแบบ  
นอกจากนี้งานวิจัยได้ท าน าผลการสืบค้น รวบรวมข้อมูลทางประวัติศาสตร์และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนใน
พื้นที่พุน้ าร้อน อาทิ รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ผลิตภัณฑ์ชุมชนหรือผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น งาน
ศิลปหัตถกรรมในพื้นที่ การใช้วัสดุท้องถิ่น เป็นมาวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลจากการส ารวจภาคสนามทางกายภาพ 
และท าการประเมินทางเลือกในการออกแบบและพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ         
ภูมิสถาปัตยกรรมส าหรับพุน้ าร้อนเมืองแปง, พุน้ าร้อนไทรงามและพุน้ าร้อนแม่อุมลอง ในขั้นตอนต่อไป 

นอกจากนี้งานวิจัยได้ท าการสืบค้น รวบรวมข้อมูลทางประวัติศาสตร์ของแหล่งพุน้ าร้อนทั้ง 3 แหล่ง
และชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร้อน รวมทั้งสืบค้นและรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนในพื้นที่          
พุน้ าร้อน โดยใช้วิธีวิทยาเชิงประวัติศาสตร์ (Historical Method) ได้แก่ การศึกษาเอกสาร (Documentary 
Study) และการศึกษาประวัติศาสตร์การบอกเล่า (Oral History) ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นในพื้นที่    
พุน้ าร้อน รวมทั้งท าการสอบถามคนในชุมชนถึงการรับรู้ภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่พุน้ าร้อน ด้วยการใช้
วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ซึ่งยึดประเด็นค าถามแนวเดียวกันแต่ค าถามแต่ละข้ออาจ
แตกต่างกันตามกลุ่มย่อย (Focus Group)  โดยมีประเด็นหลักในการสัมภาษณ์ ดังนี้  

1. ลักษณะทางกายภาพ คุณภาพและศักยภาพของแหล่งพุน้ าร้อน 
2. สภาพในอดีต ปัจจุบันและคุณภาพสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่พุน้ าร้อน 
3. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนโดยรอบพ้ืนที่พุน้ าร้อน 
4. วิถีชีวิต ประวัติความเป็นมาของชุมชนโดยรอบพ้ืนที่พุน้ าร้อน 
5. การใช้ประโยชน์ในพื้นที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
6. ภาพลักษณ์ของพื้นที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. การจัดการพื้นที่พุน้ าร้อน โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต้ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและ

สิ่งแวดล้อม คุณค่าการใช้ทรัพยากรในพื้นที่และการบริหารจัดการเพื่อการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริม
สุขภาพ 

8. วัสดทุ้องถิ่น ผลิตภัณฑ์และสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น 
9. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 

ซึ่งการสืบค้นข้อมูลทางประวัติศาสตร์ของแหล่งพุน้ าร้อน นอกจากด าเนินกิจกรรมควบคู่กับการส ารวจ 
ภาคสนามทางกายภาพแล้ว การวิจัยได้ท าการส ารวจภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร้อน เช่น 
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ผลิตภัณฑ์ชุมชนหรือผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น งานศิลปหัตถกรรมในพื้นที่ การใช้
วัสดุท้องถิ่น เป็นต้น เพื่อน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลจากการส ารวจภาคสนามทางกายภาพ และท า
การประเมินรวมทั้งจัดท าเกณฑ์ในการการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว และ               
ภูมิสถาปัตยกรรมในขั้นตอนต่อไป 
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3.3 การรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 
จากวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ประการ ได้แก่  

1. เพื่อศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่ เหมาะสมกับ         
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน  

2. เพื่อออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง     
พุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบน
พื้นฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่ งเสริม
สุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
จากวัตถุประสงค์การวิจัยข้างต้นสามารถก าหนดขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลในการด าเนินการวิจัย

ได้ ดังนี้  
การรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  

ระยะที่ 1  
 ด าเนินการส ารวจพื้นที่พุน้ าร้อนที่คัดเลือกเป็นกรณีศึกษา ได้แก ่ 

1. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก่  
แหล่งพุน้ าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  

2. แหล่งพุน้ าร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต ์(Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก ่
พุน้ าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย  
พุน้ าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย 
เพื่อตรวจสอบข้อมูลพื้นฐานและความเป็นไปได้ในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวของพื้นที่พุน้ าร้อน 

ข้อมูลทางกายภาพและศักยภาพของพื้นที่ จะท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดยอ้างอิงจากการส ารวจภาคสนามทาง
กายภาพร่วมกับชุมชนในพื้นที่ (Ground Check) เพื่อจัดท าแผนที่ชุมชนและข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ 
(GIS) ของพื้นที่แหล่งพุน้ าร้อนที่และแผนที่ฐาน (Base Map) เพื่อให้ทราบถึงสภาพทางกายภาพโดยรวมของ
พื้นที่  

ระยะที่ 2  
ก าหนดกลุ่มตัวอย่างตามศักยภาพของพื้นที่พุน้ าร้อนทั้ง 3 แหล่ง เพื่อท าการสืบค้นและรวบรวมข้อมูล

ทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร้อน โดยท าการสอบถามคนในชุมชนถึงสภาพเศรษฐกิจ
และสังคมการรับรู้ถึงอัตลักษณ์และภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่พุน้ าร้อน วิถีชีวิต ประวัติความเป็นมาของ
ชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร้อนและการใช้ประโยชน์ในพื้นที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ ด้วยการใช้วิธีการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ซึ่งยึดประเด็นค าถามแนวเดียวกันแต่ค าถามแต่ละข้ออาจแตกต่างกัน
ตามกลุ่มย่อย (Focus Group) โดยก าหนดดังน้ี  
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1. กลุ่มผู้สูงวัยที่ถ่ายทอดประวัติ วัฒนธรรมของชุมชนรวมทั้งกลุ่มผู้สูงวัยที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว
ในชุมชน 

2. กลุ่มผู้น าในชุมชน ที่มีบทบาทหน้าที่ในการบริหารจัดการและพัฒนาชุมชน ทั้งในด้านการจัดท า
แผนพัฒนาชุมชนและด้านการพัฒนาและจดัการการท่องเที่ยวในพื้นที่     

3. กลุ่มชาวบ้าน ที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับการพัฒนาและบริหารจัดการการท่องเที่ยวในพื้นที่ 
4. กลุ่มนักท่องเทีย่ว ที่เข้ามาเยี่ยมชมสถานทีใ่ช้ประโยชน์ในพื้นที่ 
5. กลุ่มผู้ประกอบการท่องเที่ยวและธุรกิจเกี่ยวเนื่อง ที่มีการใช้ประโยชน์จากพื้นที่พุน้ าร้อน  
ทั้งนี้จะเน้นการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการก าหนดภาพลักษณ์สถานที่ของแหล่งพุน้ าร้อนร่วมกัน 
ระยะที่ 3  
เนื่องจากการศึกษาวิจัยใช้วิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) ได้ท าการศึกษาข้อมูลทั้งข้อมูล

ปฐมภูมิ (เอกสารและแผนงานฯ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ การพัฒนาพ้ืนที่พุน้ าร้อน 
บริบทของพ้ืนที่พุน้ าร้อนและชุมชนโดยรอบ) และข้อมูลทุติยภูมิ (การมีส่วนร่วมของคนในพื้นที ่ การสัมภาษณ์
เชิงลึก การสังเกตการณ์ในพื้นที่ การประชุมกลุ่มย่อย) ร่วมกับการสบืค้นข้อมูลทางประวัติศาสตร์ของแหล่ง   
พุน้ าร้อน การส ารวจภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน้ าร้อน เช่น รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น 
ผลิตภัณฑ์ชุมชนหรือผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น งานศิลปหัตถกรรมในพื้นที่ การใช้วัสดุท้องถิ่น เป็นต้น เพื่อน าข้อมูลที่
ได้มาวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลจากการส ารวจภาคสนามทางกายภาพ เพื่อท าการประเมินและจัดท าเกณฑใ์นการ
ออกแบบและพัฒนาต้นแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของแหลง่
ท่องเที่ยวประเภทพุน้ าร้อน (Prototype) 

ส าหรับขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาต้นแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวของแหล่ง
ท่องเที่ยวประเภทพุน้ าร้อน (Prototype) ซึ่งประกอบด้วย สิ่งอ านวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบ
สัญจร สิ่งอ านวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้างและสิ่งอ านวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ
นั้น งานวิจัยได้น าแนวคิดทุนสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น (Local Environment Capital)  มาใช้เป็นกรอบแนวคิดเพื่อ
วิเคราะห์และสร้างภาพลักษณ์สถานที่จากฐานสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อให้แนวทางการออกแบบ
และต้นแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวสามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้อย่าง
มีประสิทธิภาพโดยมีความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและสามารถแสดงอัตลักษณ์ทางกายภาพด้วยวัสดุ
ท้องถิ่นรวมทั้งสามารถสื่อถึงภาพลักษณ์สถานที่ของแหล่งพุน้ าร้อนทั้ง 3 แหล่งที่เป็นกรณีศึกษาได้ 
 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย 
จากวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ประการ ได้แก่  

1. เพื่อศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่ เหมาะสมกับ         
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน  
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2. เพื่อออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง     
พุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

3. เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบน
พื้นฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่ งเสริม
สุขภาพในแหล่งพุน้ าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
สามารถก าหนดขั้นตอนการวิเคราะหข์้อมูลในการด าเนินการวิจัยได้ ดังนี ้

การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ (ทั้งการสัมภาษณ์เชิงลึก การประชุมกลุ่มย่อย และ

การส ารวจภาคสนาม) ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  โดยการสร้างประเด็นหลักน าการ
วิเคราะห์ (Thematic analysis) ตามประเด็น ดังน้ี  

1. ลักษณะทางกายภาพ คุณภาพและศักยภาพของแหล่งพุน้ าร้อน 
2. สภาพในอดีต ปัจจุบันและคุณภาพสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่พุน้ าร้อน 
3. สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนโดยรอบพ้ืนที่พุน้ าร้อน 
4. วิถีชีวิต ประวัติความเป็นมาของชุมชนโดยรอบพ้ืนที่พุน้ าร้อน 
5. การใช้ประโยชน์ในพื้นที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
6. ภาพลักษณส์ถานที่ของพ้ืนที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
7. การจัดการพื้นที่พุน้ าร้อน โดยยึดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนภายใต้ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน

และสิ่งแวดล้อม คุณค่าการใช้ทรัพยากรในพื้นที่และการบริหารจัดการเพื่อการท่องเที่ยวเชิง
ส่งเสริมสุขภาพ   

8. วัสดุท้องถิ่น ผลิตภัณฑ์และสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น 

9. ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพ้ืนที่พุน้ าร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
ซึ่งการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยเอกสารและการส ารวจภาคสนาม น ามาจัด

ประชุมร่วมกับชุมชนในพื้นที่ เพื่อน าเสนอแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ
ภูมิสถาปัตยกรรมที่สามารถภาพลักษณ์สถานที่ที่เหมาะสมของพื้นที่พุน้ าร้อนทั้ง 3 แหล่ง โดยได้น าหลักการ 
Recreation Zoning มาประยุกต์ใช้ในการวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ที่ดินและการก าหนดต าแหน่ง 
ประเภทของสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม ประกอบด้วย  

1. สิ่งอ านวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอ านวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 
3. สิ่งอ านวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. รูปแบบทางภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับลักษณะภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพื้นที่ 
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การประเมินความเหมาะสมของแนวทางการออกแบบและการออกแบบอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 
ส าหรับขั้นตอนนี้จะท าการประเมินความเหมาะสมของแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวก

ทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม โดยใช้หลักการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (Limits of Acceptable 
Change, LAC) และมาใช้เป็นเกณฑ์พิจารณา โดยการประเมินคุณค่าและความเหมาะสมในการออกแบบ 
(Design Evaluation) จะท าการประเมินความเหมาะสมของแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม (Proposed Design) ที่ได้ผ่านการประชุมร่วมกับชุมชนในพื้นที่และ
น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญในการออกแบบสถาปัตยกรรมและภูมิสถาปัตยกรรมเพ่ือให้ข้อเสนอแนะ และน ากลับมา
ประชุมร่วมกับชุมชนในพื้นที่เพื่อก าหนดเป็นแนวทางในการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมร่วมกับชุมชนในพื้นที่ต่อไป ซึ่งชุมชนที่เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดเป็นแนวทางในการ
ออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม ได้แก่  
กลุ่มเป้าหมายของผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย  

1. ชุมชนหมู่ที่ 1 บ้านแม่อุมลองหลวง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  

2. ชุมชนหมู่ที่ 1 บ้านแม่อุมลองลุ่ม ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  

3. ชุมชนหมู่ที่ 3 บ้านป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 

4.  ชุมชนหมู่ที่ 1 บ้านเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

5.  ชุมชนหมู่ที่ 2 บ้านใหม่ดอนตัน ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  

6. ชุมชนหมู่ที่ 7 บ้านป่าแปก ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน  

7. ชุมชนหมู่ที่ 8 บ้านแม่นะ ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน  

8. ชุมชนหมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน  

ส าหรับขั้นตอนการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิ สถาปัตยกรรม 
(Prototype Design) นั้น เป็นการสรุปข้อมูลที่ได้จากการด าเนินกิจกรรมการออกแบบร่วมกับชุมชนที่ผ่านการ
ปรับปรุงและสรุปเป็นแนวทางหรือทางเลือกในการออกแบบ (Schematic Design) จากนั้นจะด าเนินการ
ออกแบบและพัฒนา (Design and Development) เพื่อจัดท ารายละเอียดในการออกแบบสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม (Proposed Design) ส าหรับพุน้ าร้อนทั้ง 3 แหล่ง ซึ่งใน
ขั้นตอนสุดท้ายจะน าข้อมูลทั้งหมดมาสรุปผลเพื่อจัดท าแนวทางการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งท่องเที่ยวพุน้ าร้อนธรรมชาติในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ต่อไปซึ่งจัดเป็น
ขั้นตอนสุดท้ายของโครงการวิจัยนี ้
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Community Participatory Design  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

แผนภูมิที ่3-2 แสดงกรอบแนวคิดของการวิจัย (Conceptual Framework) 

Input 
Process 

ข้อมูลทางกายภาพของแหล่งพุน้ าร้อน  
ข้อมูลศักยภาพและสถานภาพของแหล่งพุน้ าร้อน  
ข้อมูลศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของ
แหล่งพุน้ าร้อน 
กิจกรรมและผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวและบริการที่
เหมาะสมกับแหล่งพุน้ าร้อน 
ข้อมูลภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่ งแวดล้อม
ท้องถิ่น  
การสร้างภาพลักษณ์สถานที่  
การรับรู้สถานที่  
สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ     
ภูมิสถาปัตยกรรม 
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ 
การออกแบบอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน 

ข้อก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกและแนวคิดการ
ออกแบบเพื่อคนทั้งมวล 

การจ าแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้น
โอกาสด้านนันทนาการ การวิเคราะห์ศักยภาพ 
สถานภาพของแหล่งพุน้ าร้อน 
การวิเคราะห์ความสามารถในการรองรับของแหล่ง  
พุน้ าร้อน 
การวิเคราะห์กิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับ
แหล่งพุน้ าร้อน 
การวิเคราะห์ภูมิปัญญา วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม
ท้องถิ่น  
การวิ เคราะห์ เนื้ อหา ของทฤษฎี  แนวคิดและ
กรณีศึกษาที่เกี่ยวข้อง อาทิ การสร้างภาพลักษณ์
สถานที่  การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ การ
ออกแบบและสิ่ งอ านวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม การออกแบบอย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชนและการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล  
 

การส ารวจพื้นที่รายแปลง (Ground Check) 
การจัดท าแผนที่ชุมชน 
การจัดท าข้อมูลภูมิสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) 
การจัดท าแผนที่ฐาน (Base Map) เพื่อการวิเคราะห์  
วิเคราะห์เพื่อจ าแนกเขตการท่องเที่ยวตามคุณภาพและ
ศักยภาพที่รองรับได้ 
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (Limits of 
Acceptable Change, LAC) 
วิเคราะห์การใช้ประโยชน์ที่ดิน (Land Use)  
วิเคราะห์เพ่ือจัดท าผังบริเวณ (Zoning)  
 

การวิ เคราะห์ เพื่อก าหนดแนวทางการออกแบบ       
สิ่ ง อ านวยความสะดวกทางการท่อง เที่ ยว และ          
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุน้ าร้อน 
 

การออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุน้ าร้อน 
 

การจัดท ารายละเอียดและต้นแบบสิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม        
พุ น้ า ร้ อ น เ มื อ ง แ ป ง  ต .  เ มื อ ง แ ป ง  อ .  ป า ย                 
จ. แม่ฮ่องสอน 

แนวทางการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ าร้อนธรรมชาติ         
จ. แม่ฮ่องสอนและคู่มือแนวทางการออกแบบสิ่งอ านวย
ความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่ง
พุน้ าร้อนธรรมชาติ (Electronic Document) 
 Output 
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                                                               บทที่4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิจยั 
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือ

การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยเพ่ือให้
สามารถดําเนินงานตามวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ประการ ประกอบด้วย 

1. เพ่ือศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการท่องเที่ยว
เชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน  

2. เพ่ือออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อน
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

3. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐาน   
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง
พุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ซึ่งในการวิจัยได้กําหนดพ้ืนที่ศึกษาแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยทําการคัดเลือกพ้ืนที่     

พุนํ้าร้อนกรณีศึกษาจากการประเมินคุณค่า ศักยภาพและปัจจัยสภาพทางวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมและภาพลักษณ์
สถานที่ที่มีความแตกต่างกันของแหล่งพุนํ้าร้อน ซึ่งในการคัดเลือกพ้ืนที่กรณีศึกษาได้นําหลักการจําแนกเขต
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ หรือ The Recreation Opportunity Spectrum, ROS 
ซึ่งพัฒนาโดย USDA Forest Service (1982) และปรับปรุงให้เหมาะสมเพ่ือจําแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศใน
ประเทศไทยโดย ดรรชนี เอมพันธ์ุและคณะ (2547) มาประยุกต์ใช้ในการจําแนกประเภทและความเหมาะสมในการ
พัฒนาพ้ืนที่พุนํ้าร้อนควบคู่ไปกับการศึกษาด้านศักยภาพและสถานภาพของแหล่งพุนํ้าร้อนแต่ละแห่ง  

จากผลการสํารวจภาคสนามและการประเมินตามหลักช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการของแหล่งพุนํ้าร้อน   
ทั้ง 3 แหล่งที่คัดเลือกเป็นกรณีศึกษา ได้แก่  

1. พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
2. พุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
3. พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

สามารถจําแนกประเภทของพุนํ้าร้อนตามหลักช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ ได้ 2 ประเภท ดังน้ี  
1. แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) หมายถึง 

แหล่งพุนํ้าร้อนที่ต้ังอยู่ในพ้ืนที่ธรรมชาติมีระยะห่างจากแหล่งชุมชนแต่สามารถเข้าถึงได้ มีร่องรอยของ
ชุมชนหรือการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ข้างเคียง สภาพพ้ืนที่ยังคงมีความเป็นธรรมชาติแต่มีการดัดแปลงหรือ
เปลี่ยนแปลงพื้นที่โดยเลียนแบบธรรมชาติ มีการดัดแปลงหรือสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกในระดับปานกลาง รวมถึง
การเข้าถึงของผู้เข้ามาใช้ประโยชน์พ้ืนที่ในระดับปานกลางและสามารถเข้าถึงได้โดยใช้พาหนะหรือยานยนต์เกือบทุก
ประเภท ได้แก่ พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
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2. แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
หมายถึง 
แหล่งพุนํ้าร้อนที่ต้ังอยู่ในพ้ืนที่ธรรมชาติที่สภาพพ้ืนที่โดยส่วนใหญ่ยังคงมีลักษณะเป็นธรรมชาติและมีขนาด

พ้ืนที่ค่อนข้างใหญ่ มีความสันโดษ ความสงบ อาจมีการดัดแปลงสภาพแวดล้อมบางส่วน แต่ถูกควบคุมให้กลมกลืน
กับธรรมชาติ มีการเข้าถึงของผู้เข้ามาใช้ประโยชน์พ้ืนที่ในระดับตํ่าแต่ยังคงพบร่องรอยของการเข้าไปใช้ประโยชน์ใน 
พ้ืนที่และสามารถเข้าถึงได้โดยใช้พาหนะหรือยานยนต์ ได้แก่ พุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย จ. แม่ฮ่องสอน
และ พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย 

จากผลการสํารวจภาคสนามและการสํารวจพ้ืนที่ทางกายภาพ (Ground Check) เพ่ือจัดทําข้อมูล
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ในพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แห่ง สามารถสรุปข้อมูลเพ่ือจัดทําแผนที่ฐาน (Base 
Map) สําหรับนํามาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งแผนที่ฐานของแหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แห่ง โดยสามารถสรุป
รายละเอียดของแผนที่ฐานที่นํามาใช้ในการวิเคราะห์ได้ ดังน้ี 

1. แผนที่แสดงขอบเขตการปกครองในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและบริเวณใกล้เคยีง 
2. แผนที่แสดงขอบเขตหมู่บ้านและพ้ืนที่โดยรอบพุนํ้าร้อน 
3. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร้างในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน อาคารโรงเรือนและสถานที่สําคัญในพ้ืนที่โดยรอบ 
4. แผนที่แสดงถนน เส้นทางคมนาคมและตําแหน่งของแหล่งนํ้าในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
5. แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
6. แผนที่แสดงเส้นช้ันความสูงของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
7. แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติ ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
8. แผนที่แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ  
9. แผนที่ความเสี่ยงภัยพิบัติ นํ้าป่า ดินถล่ม บริเวณพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
จากแผนที่ฐานดังกล่าว เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 ของการวิจัย สามารถสรุปผลการสํารวจ

ภาคสนามและการสํารวจพ้ืนที่ทางกายภาพ (Ground Check) เพ่ือจัดทําข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) 
และแผนที่ฐาน (Base Map) การวิเคราะห์คุณภาพและศักยภาพของพุนํ้าร้อน การวิเคราะห์การใช้ประโยชน์ที่ดิน
และการวิเคราะห์ความเสี่ยงภัยพิบัติของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แห่ง ได้ ดังน้ี  
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4.1 แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก่ แหล่งพุน้ําร้อน       
แม่อุมลอง   ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ต้ัง  
 แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลองต้ังอยู่ในพ้ืนที่บ้านแม่อุมลองหลวง หมู่ที่ 1 ตําบลป่าแป๋ อําเภอแม่สะเรียง จังหวัด
แม่ฮ่องสอน อยู่ห่างจากตัวอําเภอแม่สะเรียง ไปตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข 108 สายแม่ฮ่องสอน – แม่สะเรียง- 
เชียงใหม่ ประมาณ 40 กิโลเมตร พ้ืนที่พุนํ้าร้อนอยู่ในความดูแลของสวนป่าสาละวิน องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้ 
(ภาคเหนือบน) 
พิกัดทางภูมิศาสตร์     

พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังน้ี      
พิกัด UTM (WGS 1984) X 394246.844000, Y 2013373.488000 

 พุนํ้าร้อนมีความสูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 356 เมตร ปัจจุบันพ้ืนที่ตําบลเมืองป่าแป๋ แบ่งพ้ืนที่ 
การปกครองเป็น 12 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านแม่อุมลองหลวง หมู่ที่ 2 บ้านแม่อุมลองน้อย หมู่ที่ 3 บ้านป่าแป๋ 
หมู่ที่ 4  บ้านช่างหม้อ หมู่ที่ 5 บ้านห้วยเด่ือ หมู่ที่ 6 บ้านแม่ละ หมู่ที่ 7 บ้านฮากไม้ใต้ หมู่ที่ 8 บ้านฮากไม้เหนือ    
หมู่ที่ 9 บ้านแม่ปุ๋น หมู่ที่ 10 บ้านห้วยงู หมู่ที่ 11 บ้านอมพาย หมู่ที่ 12 บ้านแม่อุมป๊อก มีพ้ืนที่ติดต่อกับตําบล 
ข้างเคียง ดังน้ี 
 ทิศเหนือ  
 ติดกับ ต. ท่าผาปุ้ม และ ต. ห้วยห้อม อ. แม่ลาน้อย จ. แม่ฮ่องสอน 
 ทิศใต้ 
 ติดกับ ต. แม่เหาะ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
 ทิศตะวันออก  
 ติดกับ ต. บ้านทับ อ. แม่แจ่ม จ. เชียงใหม่ 
 ทิศตะวันตก   
 ติดกับ ต. แม่สะเรียง และ ต. บ้านกาศ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  
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แผนท่ี 4-1 แผนที่แสดงขอบเขตการปกครอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-2 แผนที่แสดงขอบเขตหมู่บ้านในพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-3 แผนที่แสดงตําแหน่งอาคาร โรงเรือนและสถานที่สําคัญ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-4 แผนที่แสดงเส้นทางคมนาคมและตําแหน่งของแหล่ง นํ้าในพ้ืนที่ ต .  ป่าแป๋ อ .  แม่สะเรียง               
จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-5 แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศและขอบเขตพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
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แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           252 

 
แผนท่ี 4-6 แผนที่แสดงเส้นช้ันความสูง (Contour Line) 20 เมตร ของพุนํ้าร้อนแม่อุมลองและพื้นที่โดยรอบ 
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แผนท่ี 4-7 แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติของพุนํ้าร้อนแม่อุมลองและพื้นที่โดยรอบ 
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แผนท่ี 4-8 แผนที่แสดงเส้นช้ันความสูง (Contour Line) 2 เมตร ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง  
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แผนท่ี 4-9 แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
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 พ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน สามารถเข้าถึงได้โดยทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข 108 สายเชียงใหม่ – แม่ฮ่องสอน แยกเข้าพ้ืนที่พุนํ้าร้อนโดยถนนหมายเลข มส. 3010 บริเวณ หมู่ที่ 11 
บ้านอมพาย ไปยังสวนป่าสาละวิน องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้เขตเชียงใหม่ องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยแหล่งพุนํ้าร้อนอยู่ในพ้ืนที่ของ สวนป่าสาละวิน บ้านแม่อุมลอง การเข้าถึง
แหล่งพุนํ้าร้อนและที่ทําการสวนป่าสาละวิน สามารถเข้าถึงได้ด้วยการเดินเท้าโดยข้ามห้วยแม่สะเรียงที่ไหลผ่าน
แหล่งพุนํ้าร้อนด้านทิศใต้ด้วยสะพานแขวน ส่วนรถยนต์เข้าถึงได้โดยเฉพาะรถยนต์ขับเคลื่อนสี่ล้อข้ามผ่านห้วยแม่สะ
เรียงเพ่ือเข้าไปยังที่ทําการสวนป่าสาละวิน บ้านแม่อุมลอง ลักษณะการต้ังถิ่นฐานของชุมชนในพ้ืนที่เป็นการต้ัง
บ้านเรือนในลักษณะกระจาย (Scattered Settlement) เป็นหย่อมบ้าน หรือ หมู่บ้าน ทั้งสิ้นจํานวน 12 หมู่บ้าน 
ซึ่งเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุปกาเกอะญอ และ เลอเว๊อะ พ้ืนที่โดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อนและสวนป่าสาละวิน มีการใช้
ประโยชน์ที่ดินในเชิงเกษตรกรรมเป็นหลัก โดยเฉพาะการปลูกข้าวไร่หมุนเวียนและการทํานาตามข้ันบันไดบริเวณท่ี
ราบหุบเขาและในหุบเขาที่มีแหล่งนํ้าและปลูกพืชหมุนเวียนอ่ืน อาทิ เสาวรส กะหลํ่าปลี รวมทั้งการเลี้ยงสัตว์ใน
ครัวเรือน เช่น วัว ควาย สุกร ไก่ และการเพาะเห็ดหอม  
 สภาพโดยทั่วไปของพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ มีลักษณะเป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อน มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลปาน
กลางต้ังแต่ประมาณ 350 – 1,100 เมตร มีที่ราบกลางหุบเขาเล็กน้อย ซึ่งใช้ประโยชน์เป็นที่ทํากินโดยเฉพาะการ
ปลูกข้าวตามนาข้ันบันไดเป็นส่วนใหญ่ มีแหล่งนํ้าสําคัญ 2 สาย ได้แก่ ห้วยอมลานและห้วยแม่สะเรียง ซึ่งห้วยทั้ง 2 
สายจะไหลลงไปบรรจบกับแม่นํ้าแม่สะเรียงทางทิศใต้ การต้ังถิ่นฐานของชุมชนมีทั้งสิ้น 12 หมู่บ้าน และ 18 หย่อม
บ้าน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  

1. หมู่ที่ 1 บ้านแม่อุมลองหลวง  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ  
บ้านแม่อุมลองลุ่ม กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

2. หมู่ที่ 2 บ้านแม่อุมลองน้อย กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านจอบ่อ  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

3. หมู่ที่ 3 บ้านป่าแป๋  กลุ่มชาติพันธ์ุ เลอเว๊อะ 
4. หมู่ที่ 4 บ้านช่างหม้อ  กลุ่มชาติพันธ์ุ เลอเว๊อะ 

บ้านสันติสุข  กลุ่มชาติพันธ์ุ เลอเว๊อะ 
บ้านสันติธรรม  กลุ่มชาติพันธ์ุ เลอเว๊อะ 

5. หมู่ที่ 5 บ้านห้วยเด่ือเหนือ กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านห้วยเด่ือใต้  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านห้วยยาว  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านห้วยหก  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านห้วยหกใหม่   กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

6. หมู่ที่ 6 บ้านแม่ละ  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านมะเขือแจ้   กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

7. หมู่ที่ 7 บ้านห้วยฮากไม้ใต้  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
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บ้านโก๊ะไม้หลู่  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านไก่ดํา   กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

8. หมู่ที่ 8 บ้านห้วยฮากไม้เหนือ กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านน้อย  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

9. หมู่ที่ 9 บ้านแม่ปุ๋น  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านแม่สะเรียงน้อย กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

10. หมู่ที่ 10 บ้านห้วยงู  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านต้นง้ิว  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านห้วยหนองหวาย กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

11. หมู่ที่ 11 บ้านธรรมชัย  กลุ่มชาติพันธ์ุ เลอเว๊อะ 
บ้านอมพายใต้  กลุ่มชาติพันธ์ุ เลอเว๊อะ 
บ้านอมพายเหนือ กลุ่มชาติพันธ์ุ เลอเว๊อะ 

12. หมู่ที่ 12 บ้านอุมป๊อก  กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 
บ้านแม่อุมป๊อกเหนือ กลุ่มชาติพันธ์ุ ปกาเกอะญอ 

 

4.1.1 ลักษณะโดยท่ัวไปของพุน้ําร้อนแม่อุมลอง 
 แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต้ังอยู่ในพ้ืนที่ของสวนป่าสาละวิน แม่อุมลองหลวง องค์การอุตสาหกรรมป่า 
ไม้เขตเชียงใหม่ มีพ้ืนที่โดยรวมประมาณ 28 ไร่ ลักษณะพ้ืนที่เป็นที่ไหล่เขา มีความลาดชันประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์ 
ซึ่งจัดเป็นพ้ืนที่ริมขอบเขาที่มีความลาดชัน หรือ Hillside Area โดยมีลักษณะเป็นที่พ้ืนที่ดินตะกอนระหว่างหุบเขา
โดยลาดเอียงจากทิศเหนือสู่ทิศใต้ มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง ประมาณ 356 เมตร จุดกําเนิดพุนํ้าร้อน
อยู่บริเวณกลางพ้ืนที่มีลักษณะเป็นธารนํ้าร้อนผุดขึ้นกระจัดกระจายเป็นจุดๆ ประมาณ 3 บ่อหลัก โดยพุนํ้าร้อนจะ
ไหลจากจุดกําเนิดบริเวณเชิงเขาไหลผ่านโขดหินต่างๆ ซึ่งเป็นหินประเภทหินอัคนี ผ่านพ้ืนที่แปลงปลูกต้นสักของ
สวนป่าสาละวิน แม่อุมลองหลวง มารวมกันเป็นธารนํ้าขนาดเล็กมีความลึกประมาณ 20- 30 เซนติเมตร ไหลลงสู่
ห้วย      แม่สะเรียงที่ไหลผ่านพ้ืนที่สวนป่าสาละวินทางด้านทิศใต้ จากการสํารวจและวิเคราะห์ปริมาณนํ้าพบว่า พุ
นํ้าร้อน  แม่อุมลองมีปริมาณการให้นํ้าประมาณ 286 ลูกบาศก์เมตร/ วัน และมีอุณหภูมิสูงที่ประมาณ 78.5 องศา
เซลเซียส ต้นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ (Perennial Plants) ที่พบ นอกจากต้นสักที่ปลูกในแปลงปลูกธรรมชาติ จะเป็นไม้       
เบญจพรรณ หรือ ป่าผสมผลัดใบ ที่ขึ้นได้ทั่วไปตามที่ราบเชิงเขาในพ้ืนที่ภาคเหนือ อาทิ ประดู่ และไผ่หลายชนิด
รวมทั้งไม้วงศ์ยางในป่าเต็งรัง (Declduous Dipterocarp Forest) หรือ ป่าแดง ป่าแพะ อาทิ เต็ง เหียง เป็นต้น 
สําหรับพ้ืนที่พุนํ้าร้อนมีลักษณะดินเป็นหินปนทรายพบก้อนกรวด (Consolidated Layer or Gravel) มีหินโผล่ 
(Rock Out Crop) และมีก้อนหินโผล่ (Stoniness) จากลักษณะดังกล่าวส่งผลให้เกิดการกร่อนของดิน (Soil 
Erosion) ในพ้ืนที่พอสมควร สําหรับพ้ืนที่โดยรอบพุนํ้าร้อนจะใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมเป็นหลัก โดยเฉพาะ
ข้าวไร่  
(Field Crops) และพืชหมุนเวียน (Swidden  Agriculture) เช่น กะหล่ําปลี ถั่วเหลืองและเสาวรส เป็นต้น    
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ในฤดูร้อนพ้ืนที่จะแห้งแล้งเน่ืองจากพ้ืนที่โดยรอบเป็นป่าผสมผลัดใบ (Deciduous Forest) ปัจจุบันสวนป่าสาละวิน
ได้พัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพ โดยมีการพัฒนาพ้ืนที่ใช้ช่ือว่า “โครงการธาร
นํ้าอุ่น” มีการก่อสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกและอาคาร อาทิ บ้านพักไม้ไผ่จํานวน 4 หลัง บ้านพัก เอ เฟรม จํานวน 
4 หลัง ห้องอาบแช่พุนํ้าร้อน ลานกางเต็นท์ บ่อแช่เท้า ห้องนํ้าส่วนบ้านพัก และห้องนํ้าบริเวณพุนํ้าร้อน เป็นต้น 
สําหรับกิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ยังไม่มีรูปแบบที่ชัดเจน มีเพียงการแวะเข้าชม พักผ่อน หรือพักแรมในระยะ
สั้นๆ ของนักท่องเที่ยวโดยเฉพาะกลุ่มนักท่องเที่ยวเชิงผจญภัยและนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางท่องเที่ยวตาม
เส้นทาง จ. เชียงใหม่- อ. แม่สะเรียง และ จ. แม่ฮ่องสอน เป็นหลัก  
 

 
 
แผนท่ี 4-10 แสดงการจําแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินของสวนป่าสาละวิน จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
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การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

261Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

4.1.2 ผลการศึกษาคุณภาพและศักยภาพของพุน้ําร้อนแม่อุมลอง  
จากการศึกษาของโครงการวิจัยเรื่อง “การศึกษาธรณีนิเวศของแหล่งพุนํ้าร้อนเพ่ือการพัฒนาและจัดการ 

การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในจังหวัดแม่ฮ่องสอน” สามารถสรุปได้ว่า แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลองมีอุณหภูมินํ้า
ประมาณ 78.5 องศาเซลเซียส ซึ่งจัดเป็นแหล่งพุนํ้าร้อนที่มีอุณหภูมิสูง สามารถนํามาใช้ประโยชน์ในการอาบแช่และ
การใช้ประโยชน์จากไอน้ําและความร้อนได้ จากผลการวิเคราะห์คุณภาพนํ้าทางจุลินทรีย์ พบว่า มีการเจริญเติบโต
ของเช้ือแบคทีเรียเพียงเล็กน้อย (60 CFU/mL) และไม่พบการเจริญของแบคทีเรีย   โคลิฟอร์ม ดังน้ันจึงสรุปได้ว่า   
พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง มีความปลอดภัยจากการปนเป้ือนของจุลินทรีย์ ด้านการตรวจวัดคุณสมบัติทางกายภาพและเคมี
ของพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง พบว่า มีคุณสมบัติอยู่ในเกณฑ์กําหนดที่เหมาะสมตามมาตรฐานนํ้าบาดาล มีความเหมาะสม
สําหรับการอุปโภค แต่ไม่เหมาะสมสําหรับบริโภค เน่ืองจากมีกลิ่นกํามะถันค่อนจางๆ สําหรับปริมาณนํ้าและอัตรา
การให้นํ้าของพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง มีอัตราการให้นํ้าประมาณ 286 ลูกบาศก์เมตร/วัน จากปริมาณการให้นํ้าของพุนํ้า
ร้อน นอกจากใช้ประโยชน์ในการ     อาบแช่และกิจกรรมนันทนาการแล้ว ยังสามารถกักเก็บปริมาณสํารองนํ้าไว้ใช้
ในยามหน้าแล้งได้อีกด้วย นอกจากน้ีพ้ืนที่ตําบลป่าแป๋ มีลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาสลับกับเนินเขา มีสภาพ
ธรรมชาติสวยงามและมีกลุ่มชาติพันธ์ุปกาเกอะญอและเลอเว๊อะ ต้ังถิ่นฐานอยู่ มีความเหมาะสมในการพัฒนาเป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงผจญภัยและแหล่งเรียนรู้ทางธรณีนิเวศ 
 สําหรับการศึกษาด้านศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่และกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสม
กับพ้ืนที่จากโครงการ “การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพสําหรับแหล่งท่องเที่ยว
พุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” และ “การส่งเสริมการตลาดการท่องเที่ยวนํ้าพุร้อนเชิงส่งเสริมสุขภาพของจังหวัด
แม่ฮ่องสอนด้วยนวัตกรรมการตลาดบริการในยุคดิจิทัล” พบว่า มีการใช้ประโยชน์จากพุนํ้าร้อนเพ่ือการท่องเท่ียว
เชิงผจญภัยเป็นหลัก โดยปัจจุบันสวนป่าสาละวิน ได้พัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ 
โดยมีการพัฒนาพ้ืนที่ใช้ช่ือว่า “โครงการธารนํ้าอุ่น” มีการก่อสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกและอาคารไว้บางส่วน เพ่ือ
รองรับนักท่องเที่ยว แต่กิจกรรมท่องเที่ยวในแหล่งพุนํ้าร้อนยังเป็นเพียงการพักผ่อนหย่อนใจ ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน
และบริเวณโดยรอบในระยะสั้น หรือ มีการพักค้างแรมในพ้ืนที่สวนป่าสาสะวินเป็นครั้งคราวเท่าน้ัน นอกจากการ
ท่องเท่ียวในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแล้ว องค์การบริหารส่วนตําบลป่าแป๋และผู้ประกอบการนําเที่ยวในพ้ืนที่ ซึ่งเป็นกลุ่มชาติ
พันธ์ุปกาเกอะญอ ได้จัดเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงผจญภัยเดินป่าศึกษาเส้นทางธรรมชาติ ในพ้ืนที่ตําบลป่าแป๋ ขึ้น 
โดยเริ่มเส้นทางจาก ต. บ่อสลี อ. ฮอด     จ. เชียงใหม่ – โครงการหลวงแม่สะเรียง – ชุมชนเลอเว๊อะ บ้านอมพาย – 
ชุมชนปกาเกอะญอ หย่อมบ้าน    ไก่ดํา – ชุมชนปกาเกอะญอ บ้านฮากไม้ใต้ – นํ้าตกเลเกาะโกล๊ะ- ชุมชน     ปกา
เกอะญอ บ้านโก๊ะไม้หลู่ – ชุมชนเลอเว๊อะบ้านป่าแป๋ – โครงการหลวงบ้านป่าแป๋ -  ชุมชนปกาเกอะญอ บ้านแม่อุม
ป๊อก – ชุมชนปกาเกอะญอ บ้านจอบ่อ – พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง – เมืองแม่สะเรียง ซึ่งสามารถเช่ือมต่อแหล่งท่องเที่ยว
ตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 ช่วง ฮอด – แม่สะเรียง – แม่ลาน้อย อาทิ ออบหลวง สวนสนบ่อแก้ว 
โครงการหลวงแม่โถ   ทุ่งบัวตองดอยแม่เหาะ พระธาตุจอมแจ้ง พระธาตุจอมทอง พระธาตุจอมมอญพระธาตุจอม
กิตติ แม่นํ้าขุนยวม ตัวเมืองแม่สะเรียง บ้านห้วยห้อม นาข้าวขั้นบันไดบ้านดง โครงการหลวงแม่ลาน้อย จุดชมวิวแม่
ลาน้อยและจุดชมวิวแม่ลาหลวง เป็นต้น ได้ อีกทั้งการศึกษาของนักภาษาศาสตร์และพันธุศาสตร์ประชากรท่ี
ทําการศึกษาเทียบเคียง DNA กระดูกมนุษย์โบราณในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆในพ้ืนที่
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ประเทศไทย อาทิ งานวิจัยเรื่อง “Ancient Genomes Document Multiple Waves of Migration in 
Southeast Asian Prehistory” โดย Mark Lipson et.al (2018) ระบุตรงกันว่า กลุ่มชาติพันธ์ุเลอเว๊อะและปกา
เกอะญอ ในพ้ืนที่ อ. แม่สะเรียง เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุที่พูดภาษาตระกูลออสโตรเอเชียติคและตระกูลจีน – ธิเบต ที่
เก่าแก่ที่สุด โดยมีอายุการต้ังถิ่นฐานในพ้ืนที่เมื่อประมาณ 3,000 ปีก่อน 
 

 
 

แผนท่ี 4-11 แสดงแผนที่ท่องเที่ยวใน ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  
  
 ซึ่งการพัฒนาแหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลองเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพและสอดคล้องกับแหล่ง
ท่องเที่ยวเช่ือมโยงตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 ช่วง ฮอด – แม่สะเรียง – แม่ลาน้อย น้ัน ควรมีประเด็นใน
การพิจารณา ดังน้ี  

1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนและและช่องทางในการจัดจําหน่ายในฐานะผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวและบริการ 
2. การพัฒนาการท่องเท่ียวเช่ือมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 ช่วง ฮอด –        

แม่สะเรียง – แม่ลาน้อย 
3. การจัดกิจกรรมท่องเท่ียวและเส้นทางท่องเที่ยวเช่ือมโยงกับการท่องเท่ียวทางนํ้าตามลํานํ้าแม่แจ่ม และ

อุทยานแห่งชาติออบหลวง 
4. การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเช่ือมโยงกับกลุ่มชาติพันธ์ุในพ้ืนที่ ได้แก่ เลอเว๊อะและ ปกาเกอะญอ 

โดยเฉพาะการเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิมในพ้ืนที่ 
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5.  การจัดการท่องเที่ยวและที่พักแบบ Homestay หรือที่พักในพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ 
6.  การนําผลิตผลทางการเกษตรมาเพ่ิมมูลค่าในการอาบแช่ตัวในบ่อนํ้าร้อนแก่นักท่องเท่ียว เช่นการนํา

สมุนไพรและผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมาใช้ในการอาบแช่ เป็นต้น 
7. การจัดกิจกรรม Package Tour เส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่สวนป่าสาละวิน ในลักษณะ One 

Day Trip เป็นต้น 
 

4.1.3 การบริหารจัดการพื้นท่ีพุน้ําร้อนแม่อุมลองและการใช้ประโยชน์ท่ีดินในปัจจุบัน 
จากการศึกษา พบว่าแหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลองมีศักยภาพที่จะถูกพัฒนาเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริม

สุขภาพและการท่องเที่ยวเชิงผจญภัยได้ในอนาคต เน่ืองจากมีอัตราการให้นํ้าที่ประมาณ 286 ลูกบาศก์เมตร/ วัน ซึ่ง
สามารถจัดกิจกรรมและการให้บริการในการอาบแช่และรักษาสุขภาพได้ รวมท้ังสภาพแวดล้อมโดยรอบที่มีความ
เป็นธรรมชาติอยู่มากและมีจุดเด่นที่มีวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุเลอเว๊อะและปกาเกอะญอ ในพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ 
รวมทั้งสามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 ช่วง ฮอด 
– แม่สะเรียง – แม่ลาน้อยได้ ซึ่งปัจจุบันพุนํ้าร้อนแม่อุมลองอยู่ในความดูแลของ สวนป่าสาละวิน องค์การ
อุตสาหกรรมป่าไม้ มีการจัดเก็บค่าเข้าชมพ้ืนที่และบริการต่างๆ รวมถึงการพักแรม และมีการจัดเจ้าหน้าที่คอยดูแล
และอํานวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว นอกจากพุนํ้าร้อนแม่อุมลองมีอุณหภูมิที่ประมาณ 78.5 องศาเซลเซียส ซึ่ง
จัดเป็นพุนํ้าร้อนที่มีอุณหภูมิสูงมาก จุดเด่นที่สําคัญคือทัศนียภาพที่สวยงามของพ้ืนที่ที่เป็นหุบเขา มีการทํานา
ขั้นบันไดในพ้ืนที่โดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน มีลําห้วยแม่สะเรียงไหลผ่านและจะต้องข้ามสะพานแขวนข้ามห้วยแม่สะ
เรียงเพ่ือเข้าถึงพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ซึ่งถือเป็นลักษณะที่โดดเด่นของพ้ืนที่ที่แตกต่างจากพุนํ้าร้อนแหล่งอ่ืน สําหรับการใช้
ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนในปัจจุบันน้ัน มีการใช้ประโยชน์เพ่ือกิจกรรมนันทนาการและการท่องเที่ยวเป็นหลัก 
โดยสวนป่าสาละวิน ได้พัฒนาพ้ืนที่และก่อสรา้งสิ่งอํานวยความสะดวก ดังน้ี  

1. การรวบรวมพุนํ้าร้อน จํานวน 3 บ่อ  
2. บ้านพักไม้ไผ่ จํานวน 4 หลัง  
3. ห้องอาบแช่ จํานวน 1 หลัง  
4. บ่อแช่เท้า จํานวน 4 บ่อ  
5. บ้านพัก เอ เฟรม จํานวน 4 หลัง  
6. สุขา  
7. ศาลาพักผ่อน 
8. ลานกางเต็นท์  
9. ที่จอดรถ  
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ภาพท่ี 4-3 แสดงการวางผังและการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง สวนป่าสาละวิน  
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ภาพท่ี 4-4 แสดงการการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปลูกสร้างในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง สวนป่าสาละวิน  
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จากการศึกษาและจัดทําข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง      จ. 
แม่ฮ่องสอน และพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง สามารถสรุปได้ ตามตารางที่ 4-1 ดังน้ี 
 
ตารางที่ 4-1 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ และพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง  
 

ประเภท ตารางเมตร ไร่ 

นาข้าว (Paddy Field) 1142147.9000 713.8400 

ป่าไม้ไม่ผลัดใบ (Evergreen Forest) 15564025.6500 9727.5200 

พืชสวน (Horticulture) 339783.5000 212.3700 

พืชไร่ (Field Crops) 1889056.3600 1180.6700 

พ้ืนที่ทิ้งร้าง (Abandon) 206828.5800 129.2600 

พ้ืนที่ทุ่งหญ้าธรรมชาติ (Range Land) 275996.8000 172.5000 

พ้ืนที่พุนํ้าร้อน (Hot Spring Site) 31878.8800 19.9300 

พ้ืนที่ลุ่ม (Wet Land) 22256.4800 13.9100 

หมู่บ้าน (Village) 229631.2500 143.5000 

เส้นทางเครือข่ายถนน (Transportation) 226120.5200 141.3300 

แหล่งนํ้าที่มนุษย์สร้างขึ้น (Built up Resources) 31072.6900 19.4200 

แหล่งนํ้าธรรมชาติ (Natural Water Resources) 148926.3300 93.0800 

ไม้ผล (Orchard) 2285.9300 1.4300 

ไม้ยืนต้น (Perenninal Crops) 247568.1000 154.7300 

ไร่หมุนเวียน (Swidden Cultivation)  2033918.6700 1271.2100 

 
จากข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอนและพ้ืนที่พุนํ้าร้อน

แม่อุมลอง สามารถจําแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินออกเป็น 3 ประเภทหลักได้ ดังน้ี  
1. พ้ืนที่อยู่อาศัย โรงเรือนทางการเกษตรและสิ่งก่อสร้างสาธารณะ อาทิ ศาสนสถาน ศาลาประชาคม เป็นต้น  
2. พ้ืนที่เกษตรกรรม ประกอบด้วย พ้ืนที่นาข้าว (นาดํา) และข้าวไร่ พ้ืนที่ไร่หมุนเวียน เช่น กะหลํ่าปลี ถั่ว

เหลือง พ้ืนที่สวนผลไม้ เช่น เสาวรส พ้ืนที่ไร่ร้าง (ข้าวไร่ ถั่วเหลือง) เป็นต้น 
3. พ้ืนที่ธรรมชาติ ประกอบด้วย พ้ืนที่ป่าดิบเขา ป่าสนเขา ป่าเบญจพรรณ – ป่าแดงหรือป่าเต็งรัง ป่าไม่ผลัด

ใบเสื่อมโทรม ไม้ยืนต้นผสม และแหล่งนํ้าธรรมชาติ  
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4.1.4 การประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติของพื้นท่ี  
 จากการศึกษาพบว่าพ้ืนที่พุนํ้าร้อนโป่งแม่อุมลองต้ังอยู่ในพ้ืนที่ไหล่เขา (Hillside Area) มีความลาดชัน
ประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ที่มีความลาดชันปานกลาง หรือ Moderate Sloping Area โดยลาดเอียงจาก
ทิศเหนือสู่ทิศใต้ ลงสู่ห้วยแม่สะเรียง ตามมาตรฐานของกรมทรัพยากรธรณี พ้ืนที่พุนํ้าร้อนมีโอกาสในการเกิดภัย
พิบัติจากดินถล่มในระดับที่ 3 หมายถึง พ้ืนที่ที่มีโอกาสเกิดดินถล่มหากมีปริมาณนํ้าฝนมากกว่า 300 มิลลิเมตรต่อ
วัน และมีความลาดเอียงของพ้ืนที่มากกว่า 30 องศา ความเสี่ยงอาจเกิดขึ้นได้บ้างในพ้ืนที่ริมขอบเขา หรือ ไหล่เขา 
สําหรับการศึกษาด้านอุทกวิทยาพบว่า พ้ืนที่พุนํ้าร้อนไม่มีความเสี่ยงจากอุทกภัย เพราะมีความสูงจากระดับความสูง
ของห้วยแม่สะเรียง โดยเฉล่ียประมาณ 13 เมตร และมีระดับความสูงขอบตลิ่งจากลําห้วย ประมาณ 5 เมตร  
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แผนท่ี 4-12 แผนที่แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4- 13 แผนที่แสดงพ้ืนที่เสี่ยงภัยพิบัติ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 

4.2 แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
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หมายถึง 
แหล่งพุนํ้าร้อนที่ต้ังอยู่ในพ้ืนที่ธรรมชาติที่สภาพพ้ืนที่โดยส่วนใหญ่ยังคงมีลักษณะเป็นธรรมชาติและมีขนาด

พ้ืนที่ค่อนข้างใหญ่ มีความสันโดษ ความสงบ อาจมีการดัดแปลงสภาพแวดล้อมบางส่วนเพ่ือรองรับกิจกรรมบาง
ประเภท แต่ถูกควบคุมให้กลมกลืนกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ มีการเข้าถึงของผู้เข้ามาใช้ประโยชน์พ้ืนที่ใน
ระดับตํ่าแต่ยังคงพบร่องรอยของการเข้าไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่และสามารถเข้าถึงได้โดยใช้พาหนะหรือยานยนต์ 

จากการสํารวจภาคสนามและการสํารวจพ้ืนที่ทางกายภาพ (Ground Check) เพ่ือจัดทําข้อมูลสารสนเทศ
ทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน สามารถ จัดทําแผนที่ฐาน 
(Base Map) สําหรับนํามาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

1. แผนที่แสดงขอบเขตการปกครองในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและบริเวณใกล้เคียง 
2. แผนที่แสดงขอบเขตหมู่บ้านและพ้ืนที่โดยรอบพุนํ้าร้อน 
3. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร้างในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน อาคารโรงเรือนและสถานที่สําคัญในพ้ืนที่โดยรอบ 
4. แผนที่แสดงถนน เส้นทางคมนาคมและตําแหน่งของแหล่งนํ้าในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
5. แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
6. แผนที่แสดงเส้นช้ันความสูงของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
7. แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติ ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
8. แผนที่แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ  
9. แผนที่ความเสี่ยงภัยพิบัติ นํ้าป่า ดินถล่ม บริเวณพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  

โดยสามารถสรุปข้อมูลทางกายภาพของ แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน ได้ 
ดังน้ี 

 

แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก่ แหล่งพุนํ้าร้อน
เมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ต้ัง  
 แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปงต้ังอยู่ในพ้ืนที่ บ้านใหม่ดอนตัน หมู่ที่ 2 ตําบลเมือง อําเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
อยู่ห่างจากตัวอําเภอปายไปตาม ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1265 (อ. ปาย- ป่าสนวัดจันทร์- อ. กัลยานิวัฒนา) 
และแยกเข้าถนนภายในชุมชน ประมาณ 28 กิโลเมตร     
 
พิกัดทางภูมิศาสตร์     

พุนํ้าร้อนเมืองแปง มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังน้ี      
UTM 434,443.711/ 2122,031.633   
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พุนํ้าร้อนมีความสูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 465 เมตร ปัจจุบันพ้ืนที่ตําบลเมืองแปงได้แบ่งพ้ืนที่      
การปกครองเป็น 8 หมู่ ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านเมืองแปง หมู่ที่ 2 บ้านใหม่ดอนตัน หมู่ที่ 3 บ้านห้วยฮะ หมู่ที่ 4  บ้าน   
สบสา หมู่ที่ 5 บ้านแกงหอมม้ง หมู่ที่ 6 บ้านผาสําราญ หมู่ที่ 7 บ้านแกงหอมกระเหร่ียง หมู่ที่ 8 บ้านห้วยหมี มีพ้ืนที่
ติดต่อกับตําบลข้างเคียง ดังน้ี  
 ทิศเหนือ  
 ติดกับ ต. ทุ่งยาวและ ต. แม่ฮ้ี 
 ทิศใต้ 
 ติดกับ ต. ห้วยปูลิงและ ต. แม่สา  
 ทิศตะวันออก  
 ติดกับ ต. โป่งสา   
 ทิศตะวันตก   
 ติดกับ ต. ห้วยปูลิง   
 พ้ืนที่พุนํ้าร้อนสามารถเข้าถึงได้โดยทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1265 (อ. ปาย- ป่าสนวัดจันทร์-            
อ. กัลยานิวัฒนา) ผ่านหมู่ที่ 4 บ้านสบสาและหมู่ที่ 2 บ้านใหม่ดอนตัน โดยใช้ถนนภายในหมู่บ้าน บริเวณโดยรอบ
แหล่งพุนํ้าร้อน มีการใช้ประโยชน์พ้ืนที่เชิงเกษตรกรรมโดยเฉพาะเกษตรกรรมเชิงเด่ียวหรือพ้ืนที่ปลูกพืชหมุนเวียน
เป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ กระเทียม ถั่วเหลือง ข้าวโพดและมันสําปะหลัง การต้ังถิ่นฐานของชุมชนจะอยู่ในพ้ืนที่หมู่ที่ 1 
บ้านเมืองแปง เป็นส่วนใหญ่ โดยมีการต้ังบ้านเรือนเป็นกลุ่มๆ ในลักษณะกระจายตัว (Scattered Settlement) 
ตามแนวเส้นถนนภายในชุมชน   
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แผนท่ี 4-14 แผนที่แสดงขอบเขตการปกครอง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
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แผนท่ี 4-15 แผนที่แสดงขอบเขตหมู่บ้านในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
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แผนท่ี 4-16 แผนที่แสดงตําแหน่งอาคารและการต้ังถิ่นฐานของชุมชนในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง  
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แผนท่ี 4-17 แผนที่แสดงเส้นทางคมนาคมและตําแหน่งของแหล่งนํ้าในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-18 แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศและขอบเขตพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
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แผนท่ี 4-19 แผนที่แสดงเส้นช้ันความสูง (Contour Line) 20 เมตร ของพุนํ้าร้อนเมืองแปงและพ้ืนที่โดยรอบ  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
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แผนท่ี 4-20 แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติของพุนํ้าร้อนเมืองแปงและพ้ืนที่โดยรอบ 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
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แผนท่ี 4-21 แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศและเส้นช้ันความสูง 2 เมตร ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-22 แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
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4.2.1 ลักษณะโดยท่ัวไปของพุน้ําร้อนเมืองแปง   
 แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปงเป็นพุนํ้าร้อนขนาดใหญ่ มีลักษณะเป็นธารนํ้าร้อนผุดขึ้นบริเวณท่ีราบลุ่มดินตะกอน
ขนาดใหญ่ระหว่างหุบเขาโดยไหลผ่านโขดหินต่างๆ ซึ่งเป็นหินประเภทหินอัคนี ในบริเวณมีพุนํ้าร้อนผุดขึ้นทั่วบริเวณ
โดยระดับความสูงของนํ้าร้อนที่ผุดขึ้นมาแต่ละจุดไม่เกิน 5 เซนติเมตร ปริมาณนํ้าร้อนมีค่อนข้างมาก แหล่งพุนํ้าร้อนมี
ระดับความสูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 465 เมตร ต้ังอยู่ในพ้ืนที่สาธารณประโยชน์ของชุมชนบ้านใหม่ดอนตัน    
หมู่ที่ 2 ตําบลเมืองแปง อําเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน มีพ้ืนที่โดยรวมประมาณ 9 ไร่ ลักษณะพ้ืนที่เป็นที่ราบเชิงเขามี
ความลาดชันประมาณ 5-10 เปอร์เซนต์ จัดเป็นพ้ืนที่ที่มีความลาดชันปานกลาง หรือ Moderate Sloping Area โดย
ลาดเอียงจากทิศใต้สู่ทิศเหนือ จุดกําเนิดพุนํ้าร้อนอยู่บริเวณกลางพื้นที่ โดยด้านทิศตะวันตกมีลําห้วยไหลผ่านไปบรรจบ
กับห้วยโป่งที่อยู่ด้านทิศตะวันออก โดยมีถนนภายในหมู่บ้านขนาดความกว้างประมาณ 3.5 เมตรตัดผ่านพ้ืนที่ด้าน
ตะวันออก สําหรับพ้ืนที่โดยรอบพุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่เกษตรกรรม โดยเฉพาะพืชไร่ (Field Crops) และพืชไร่หมุนเวียน 
(Swidden  Agriculture) อาทิ กระเทียม ถั่วเหลืองและมันสําปะหลัง นอกจากน้ีเป็นพ้ืนที่ป่าชุมชนสลับกับทุ่งหญ้า
ธรรมชาติ (Range Land) ในฤดูร้อนพ้ืนที่จะแห้งแล้งเน่ืองจากพ้ืนที่โดยรอบเป็นป่าผลัดใบ (Deciduous Forest) และ
มีจํานวนของต้นไม้ยืนต้น (Perennial Plants) ค่อนข้างน้อยเพราะพ้ืนที่โดยรอบถูกแผ้วถางอย่างสมบูรณ์ (Slash and 
Burn) เพ่ือใช้ประโยชน์ทางเกษตรกรรมเชิงเด่ียว ต้นไม้ขนาดใหญ่ที่พบจะเป็นไม้เบญจพรรณ หรือ ป่าผสมผลัดใบ ที่
ขึ้นได้ทั่วไปตามที่ราบหรือเชิงเขาในพ้ืนที่ภาคเหนือ อาทิ สัก ประดู่ และไผ่หลายชนิดรวมทั้งไม้วงศ์ยางในป่าเต็งรัง 
(Declduous Dipterocarp Forest) หรือ ป่าแดง ป่าแพะ อาทิ เต็ง เหียง เป็นต้น สําหรับพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่โล่ง
มีเน้ือดินเป็นหินปนทรายพบก้อนกรวดมาก (Consolidated Layer or Gravel) มีหินโผล่ (Rock Out Crop) และมี
ก้อนหินโผล่ (Stoniness) มาก จากลักษณะดังกล่าวส่งผลให้เกิดการกร่อนของดิน (Soil Erosion) ในพ้ืนที่สูง จาก
ข้อจํากัดทางด้านกายภาพดังกล่าวมีผลทําให้การเจริญเติบโตของต้นไม้ ด้านความโตและความสูงไม่ดีเท่าที่ควร 
ประกอบมีหินโผล่และก้อนหินโผล่มากมายจึงทําให้ต้นไม้ใหญ่ไม่สามารถขึ้นได้มากนัก ยกเว้นบริเวณพ้ืนที่ด้านทิศ
ตะวันออกและทิศตะวันตกของพ้ืนที่ที่ติดริมลําห้วย ที่มีต้นสัก ไผ่และกล้วยป่าขึ้นอยู่ตามธรรมชาติ ด้วยเหตุน้ีจึงทําให้มี
พ้ืนที่พุนํ้าร้อนมีสภาพอากาศที่ร้อนจัด รวมทั้งการที่พุนํ้าร้อนเมืองแปงมีอุณหภูมินํ้าที่สูงถึง 95 องศาเซลเซียส จึงอาจ
เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวในช่วงฤดูร้อนได้ ดังน้ันการให้ร่มเงากับพ้ืนที่ จึงเป็นประเด็นสําคัญประเด็น
หน่ึงในการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมในพ้ืนที่    พุนํ้าร้อนเมืองแปง 

ปัจจุบันองค์การบริหารส่วนตําบลเมืองแปงได้พัฒนาพื้นที่เพ่ือรองรับกิจกรรมการท่องเท่ียว โดยพัฒนาพ้ืนที่
ประมาณ 5 ไร่ สร้างเส้นทางเดินชมธรรมชาติ จุดชมพุนํ้าร้อนและพื้นที่แช่เท้า รวมทั้งอาคารบริการจํานวน 1 หลัง ไว้
ในพ้ืนที่ แต่ปัจจุบันไม่มีการใช้งานรวมทั้งไม่มีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกอื่นๆ ไว้รองรับ และยังไม่มีการกําหนด
มาตรการในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ นอกจากน้ีมีการนําพันธ์ุไม้ต่างถิ่นเข้ามาปลูกเพ่ือปรับปรุง    
ภูมิสถาปัตยกรรมในพ้ืนที่ แต่ไม่สามารถเจริญเติบโตได้และยืนต้นตายเป็นส่วนมาก มีเพียงต้นแคนา (Dolichandrone 
Serrulata) ที่พบมากในพ้ืนที่ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือในระดับความสูงไม่เกิน 300 เมตรจาก
ระดับนํ้าทะเลท่ียังสามารถเจริญเติบโตได้ดี  

สําหรับกิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ยังไม่มีรูปแบบที่ชัดเจน มีเพียงการแวะเข้าชมพุนํ้าร้อนในระยะสั้นๆ ของ
นักท่องเที่ยวที่เดินทางท่องเที่ยวตามเส้นทาง อ. ปาย- ป่าสนวัดจันทร์- อ. กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม่ เท่าน้ัน  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
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4.2.2 ผลการศึกษาคุณภาพและศักยภาพของพุน้ําร้อนเมืองแปง 
 จากการศึกษาของโครงการวิจัยเรื่อง “ธรณีประวัติ ศักยภาพ สถานภาพของน้ําและโคลนพุนํ้าร้อนกลุ่ม
ท่องเที่ยวอารยธรรมล้านนา” สามารถสรุปได้ว่า แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปงมีอุณหภูมินํ้าประมาณ 95 องศาเซลเซียส ซึ่ง
จัดเป็นแหล่งพุนํ้าร้อนที่มีอุณหภูมิสูงมาก สามารถนํามาใช้ประโยชน์ในการอาบแช่และการใช้ประโยชน์จากไอน้ําและ
ความร้อนได้ จากผลการวิเคราะห์คุณภาพนํ้าทางจุลินทรีย์ พบว่า ไม่พบการเจริญของจุลินทรีย์ทั้งหมด (Total 
Count) และไม่พบการเจริญของแบคทีเรียโคลิฟอร์ม ดังน้ันจึงสรุปได้ว่า พุนํ้าร้อนเมืองแปงมีความปลอดภัยจากการ
ปนเป้ือนของจุลินทรีย์ ด้านการตรวจวัดคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของพุนํ้าร้อนเมืองแปง พบว่า มีคุณสมบัติอยู่ใน
เกณฑ์กําหนดที่เหมาะสมตามมาตรฐานนํ้าบาดาล มีความเหมาะสมสําหรับการอุปโภค แต่ไม่เหมาะสมสําหรับบริโภค 
เน่ืองจากมีกลิ่นกํามะถันค่อนข้างแรง แต่ลักษณะพิเศษอย่างหน่ึงของพุนํ้าร้อนเมืองแปง คือ มีความเหมาะสมในการ
อาบแช่เป็นอย่างมากเน่ืองจากเป็นนํ้าพุร้อนธรรมชาติซัลเฟต นํ้าจากนํ้าพุร้อนธรรมชาติซัลเฟตน้ัน ได้ถูกเรียกว่า    
“นํ้าสําหรับบาดแผลและรอยฟกชํ้า” สําหรับด้านการรักษาผิว นํ้าพุร้อนธรรมชาติซัลเฟตน้ันมีผลช่วยในการต่อต้านริ้ว
รอย การต้านเช้ือแบคทีเรียและช่วยป้องกันสิว จะช่วยเพ่ิมความยืดหยุ่นและความอ่อนเยาว์ให้ผิว ช่วยลดอาการผื่นคัน 
โรคสะเก็ดเงิน โรคผิวหนัง รังแค กลาก และ หูด ได้ สําหรับปริมาณนํ้าและอัตราการให้นํ้าของพุนํ้าร้อนเมืองแปง มี
อัตราการให้นํ้าสูงถึง 791.08 ลบ.ม./วัน ดังน้ันการใช้ประโยชน์นอกจากการใช้ประโยชน์โดยตรงของพุนํ้าร้อน เช่น 
การต้มหน่อไม้ ลวกไข่หรือใช้ในการอาบแช่แล้ว ยังสามารถกักเก็บปริมาณสํารองนํ้าไว้ใช้ในยามหน้าแล้งและ
เกษตรกรรมในพ้ืนที่ได้อีกด้วย  
 ผลการวิเคราะห์โลหะและโลหะหนักในโคลนร้อนที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง พบว่า มีปริมาณความ
เข้มข้นของตะก่ัว 2.85  มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ส่วนปริมาณความเข้มข้นของซีลีเนียมและโครเมียมพบว่ามีปริมาณความ
เข้มข้น 0.90 และ 2.25 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามลําดับ ในขณะที่ไม่พบปริมาณการสะสมตัวของแคดเมียม ส่วน
ปริมาณความเข้มข้นของนิกเกิลและแมงกานีส พบสะสมตัวในปริมาณ 10.90 และ 160 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
ตามลําดับ สําหรับปริมาณความเข้มข้นสารหนู และ ปรอท พบว่ามีปริมาณการสะสมตัวในปริมาณ 17.30 และ 0.13 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามลําดับ  

ส่วนโลหะและโลหะหนักชนิดอ่ืนๆ ได้แก่ ทองแดง สังกะสี และ เหล็ก พบมีปริมาณการสะสมตัวในปริมาณ 
10.25, 26.25 และ 8.487 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบปริมาณความเข้มข้นของโลหะหนักที่
วิเคราะห์กับมาตรฐานคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์เพ่ือการอยู่อาศัยและเกษตรกรรม พบว่า สารหนูมีค่าเกินเกณฑ์
มาตรฐานประมาณ 4 เท่า ซึ่งกําหนดให้มีปริมาณความเข้มข้นสะสมตัวไม่เกิน 3.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรมั   

ผลการวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของโคลนพุนํ้าร้อนเมืองปายพบว่าอุดมไปด้วยแร่ธาตุที่เหมาะสมสําหรับการ
เป็นโคลนพอกผิว ช่วยกระตุ้นการไหลเวียนของเลือด เพราะเป็นโคลนร้อน แร่ธาตุที่สําคัญ เช่น โซเดียม แคลเซียม 
โปแทสเซียม แมกนีเซียม และกํามะถัน ซึ่งแร่ธาตุเหล่าน้ีจะช่วยปรับสภาพความสมดุลของผิวลดความแห้งกร้าน ผลัด
ผิวใหม่ ช่วยสร้างและซ่อมแซมเซลล์ผิวที่เสื่อมสภาพไป และช่วยกระตุ้นการเปลี่ยนแปลงของเซลล์ผิวให้ทํางานอย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากน้ียังช่วยลดการอักเสบของผิวอีกด้วย แต่อย่างไรก็ตามโคลน     พุนํ้าร้อนเมืองแปงมีปริมาณไม่
มากนักและไม่สามารถพัฒนาในเชิงพาณิชย์ได้ ประกอบกับพบการสะสมตัวของสารหนูในปริมาณสูงเกินเกณฑ์
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มาตรฐานที่ใช้ประโยชน์เพ่ือการอยู่อาศัยและเกษตรกรรม 2 ถึง 4 เท่า ดังน้ันโคลนพุนํ้าร้อนเมืองแปงจึงเหมาะที่จะ
อนุรักษ์ไว้เป็นปรากฏการณ์จากธรรมชาติที่สามารถเป็นแหล่งศึกษาทางธรณีนิเวศในพ้ืนที่ศึกษาเท่าน้ัน 
 สําหรับผลการศึกษาด้านศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่และกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสม
กับพ้ืนที่จากโครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพจากการเช่ือมโยงแหล่งท่องเที่ยวเมืองแปง
และแม่นํ้าปาย” พบว่า มีการใช้ประโยชน์จากพุนํ้าร้อนในด้านต่างๆ อาทิ การต้มหน่อไม้เพ่ือการยังชีพของชุมชน
โดยรอบ การต้มไข่โดยที่นักท่องเที่ยวจัดหามาเองเน่ืองจากในพ้ืนที่ไม่มีบริการ การเข้ามาพักผ่อนหย่อนใจ ชม
ทัศนียภาพพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบรวมท้ังการการอาบและแช่ตัวในบ่อแช่เท้าและลําห้วยเมืองแปงที่ไหลผ่านพ้ืนที่พุ
นํ้าร้อนด้านทิศตะวันตก เป็นต้น จากการศึกษาของ กัญจน์นรี ช่วงฉ่ํา และคณะ(2562) สรุปได้ว่า พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
สามารถพัฒนาเพ่ือจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพเช่ือมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวข้างเคียงและแม่นํ้าปายได้ ดังน้ี  

1. กิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง และเส้นทางชมทัศนียภาพ ต. เมืองแปง โดยเช่ือมต่อกับจุดชม
ทัศนียภาพทั้ง 7 จุด ได้แก่ จุดที่หน่ึง  จุดชมวิวตําบลเมืองแปง จุดชมวิวที่สอง พระพุทธบาทเมืองแปง จุดชม
วิวที่สาม สวนรุกขชาติเมืองแปง จุดชมวิวที่สี่ วัดใหม่เมืองแปง และ จุดชมวิวที่ห้า วัดเมืองแปง จุดชมวิวที่หก 
สวนส้มสุมาลี และ จุดชมวิวที่เจ็ด พระธาตุชัยมงคล 

2. กิจกรรมการนมัสการรอยพระพุทธบาทและสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิของพ้ืนที่ตําบลเมืองแปง ได้แก่ พระพุทธบาท
เมืองแปง วัดใหม่เมืองแปง วัดศรีวิชัย (วัดเมืองแปง) และพระธาตุชัยมงคล 

3. การจัดกิจกรรมเช่ือมโยงเส้นทางล่องแก่งลํานํ้าปายและศึกษาธรรมชาติและพรรณไม้หายากริมแม่นํ้าปาย 
อาทิ ต้นไคร้นํ้า เน่ืองจากอยู่ห่างจากพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเพียง 3 กิโลเมตร โดยมีระยะทางในการล่องแก่งประมาณ 
10 กิโลเมตรและจุดชมทัศนียภาพริมแม่นํ้าปายตลอดเส้นทางล่องแก่งทั้งสิ้น 15 จุด ได้แก่ ลานกรวดแม่นํ้า
ปาย หาดทรายแม่นํ้าปาย ผาหินปูนหนังช้าง ต้นไคร้นํ้า ผาต้อล่อ หรือ ภูเลียงผา รอยเลื่อนผาแดง ผาลุงป้อ 
ผาแดง เนินนมสาว โป่งจั๊ดจ้า โป่งแกง กาสรนที จงอางผงาด ห้วยแกงหอม ห้วยหมากพริก 

4. เช่ือมโยงการท่องเที่ยวกลุ่มชาติพันธ์ุในพ้ืนที่เน่ืองจากในพ้ืนที่มีกลุ่มชาติพันธ์ุหลายกลุ่ม อาทิ ปกาเกอะญอ ม้ง 
และลีซอ ในพ้ืนที่หมู่ที่ 5 บ้านแกงหอมม้ง หมูที่ 6 บ้านผาสําราญ หมู่ที่ 7 บ้านแกงหอมกะเหร่ียง และหมู่ที่ 8 
บ้านห้วยหมี 

5. เช่ือมโยงการท่องเที่ยวระหว่างแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง แม่นํ้าปายและพ้ืนที่เกษตรกรรรมที่เป็นลักษณะเด่น
ของพ้ืนที่ ได้แก่ ไร่กระเทียมและไร่ถั่วเหลือง  
โดยรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพเช่ือมโยงแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง แม่นํ้าปายและพ้ืนที่

เกษตรกรรรม สามารถจัดรูปแบบกิจกรรมได้ 2 รูปแบบ ได้แก่ วิถีกระเทียมและวิถีถั่วเหลือง ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังน้ี  
1. วิถีกระเทียม จะเริ่มต้ังแต่เดือนพฤศจิกายน ถึง เดือนเมษายน นักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวในช่วงวิถีกระเทียม จะ

ได้พบกับสวนกระเทียมเขียวชอุ่มไปท่ัวท้องทุ่งและจะได้พบไร่กระเทียมแบบตาหมากรุก โดยแต่ละแปลงจะมี
คันก้ันสูงเพ่ือก้ันนํ้าให้ขังอยู่ในแปลงกระเทียมและค่อย ๆ ซึมผ่านลงไปในดิน เน่ืองจากกระเทียมชอบความช้ืน 
เมื่อมองจากที่สูงหรือจุดชมวิวจะเห็นภาพแปลงปลูกกระเทียมเป็นตาหมากรุกกระจายไปท่ัวทั้งพ้ืนที่ตําบล
เมืองแปง สําหรับการล่องแก่งในลํานํ้าปายช่วงวิถีกระเทียม ระดับนํ้าในลํานํ้าจะต้ืน โขดหินโผล่ ลํานํ้าไหล
เอ่ือย ๆ เน่ืองจากเข้าสู่หน้าแล้ง การล่องแก่งวิถีกระเทียม จะพบว่าราบเรียบและการล่องแก่งระดับ 2 และ 3 
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จะพบได้เป็น ช่วง ๆ เหมาะสําหรับผู้สูงอายุ และ เด็กนักเรียนมาทัศนศึกษา เน่ืองจากมีความปลอดภัยสูง 
และต่ืนเต้นจากการล่องแก่งระดับ 2 และ 3 เป็นช่วง ๆ กระแสนํ้าไม่รุนแรงเช่ียวกราก และมีเวลาเรียนรู้
ระบบธรณีนิเวศท้ังสองฝั่งริมนํ้า และช่วงที่ระดับนํ้าต้ืน ๆ สามารถลงว่ายนํ้าและลอยตัวได้ ผลิตภัณฑ์สินค้า
ในช่วงวิถีกระเทียม คือ กระเทียมแห้ง และ กระเทียมดอง 

2. วิถีถ่ัวเหลือง จะเริ่มต้ังแต่เดือนพฤษภาคม ถึง เดือนตุลาคม นักท่องเท่ียวที่มาเที่ยวในช่วงวิถีถั่วเหลือง จะได้
พบกับไร่ถั่วเหลือง จะเหลืองไปทั่วท้องทุ่งเมื่อถึงช่วงเก็บเก่ียว สําหรับการล่องแก่งในลํานํ้าปายช่วงวิถีถั่ว
เหลือง ระดับนํ้าในลํานํ้าจะลึก โขดหินโผล่เป็นช่วง ๆ  ลํานํ้าไหลเร็วและเช่ียวกรากเป็นช่วง ๆ เน่ืองจากเข้าสู่
ฤดูฝน การล่องแก่งในช่วงน้ีจะพบว่าต่ืนเต้นและการล่องแก่งระดับ 3 และ 4 จะพบได้เป็นช่วง ๆ  การล่อง
แก่งในวิถีถั่วเหลือง จะเหมาะสําหรับนิสิตนักศึกษาและผู้สนใจทั่วไป ที่ต้องการสัมผัสประสบการณ์ต่ืนเต้นและ
ผจญภัย และมีความสามารถในการดูแลตัวเองในเร่ืองความปลอดภัยได้ เน่ืองจากจะพบการล่องแก่งระดับ 3 
และ 4 เป็นช่วง ๆ กระแสนํ้าบางช่วงรุนแรงและเช่ียวกราก ไหลแรงและเร็ว ผลิตภัณฑ์สินค้าในช่วงวิถีถั่ว
เหลือง คือ เมล็ดถั่วเหลือง และ ถั่วเน่าแผ่น สําหรับนําไปประกอบอาหาร เช่น นํ้าพริกถั่วเน่า หรือ แกงถั่วเน่า 
เป็นต้น 
นอกจากน้ี ยังสามารถจัดรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว ต. เมืองแปง ได้ 3 กิจกรรม ดังน้ี  

1. กิจกรรมการท่องเท่ียวที่ 1 คือ การล่องแก่งแม่นํ้าปาย มีระยะทางการล่องแก่งในแม่นํ้าปาย 10  
กิโลเมตร และ น่ังรถกระบะกลับหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมล่องแก่ง 25 กิโลเมตร มีจุดชมวิวระหว่างการ 
ล่องแก่ง อย่างน้อย 13 จุด ระยะเวลาการล่องแก่งประมาณ 6 ช่ัวโมง กล่าวคือ ล่องแก่งขาไปประมาณ  
2 ถึง 3 ช่ัวโมง แวะพักรับประทานอาหารกลางวัน 1 ช่ัวโมง และ เดินทางกลับด้วยรถยนต์ ประมาณ  
2 ช่ัวโมง 

2. กิจกรรมการท่องเท่ียวที่ 2 คือ การชมวิวในตําบลเมืองแปง ซึ่งมีสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิและสักการะ 
เพ่ือความเป็นศิริมงคล 4 จุด คือ พระพุทธบาทเมืองแปง วัดใหม่เมืองแปง วัดศรีวิชัย และพระธาตุชัยมงคล 
และ จุดชมวิวทิวทัศน์ ความสวยงามของตัวตําบลเมืองแปง 3 จุด คือ จุดชมวิวเมืองแปง สวนส้มสุมาลี และ 
สวนรุกขชาติเมืองแปง ซึ่งสวนอนุรักษณ์พ้ืนไม้พ้ืนถิ่นหายาก ซึ่งระยะห่างระหว่างจุดชมวิวอยู่ในรัศมีการ
ท่องเที่ยวประมาณ 2 กิโลเมตร  

3. กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ 3 คือ บ่อพุนํ้าร้อนเมืองแปง เป็นจุดที่สามารถน่ังพักผ่อนหย่อนใจ มีกิจกรรม ต้มไข่ 
และเสริมกิจกรรมอาบแช่ และ นวดแผนโบราณ กิจกรรมล่องแก่งแม่นํ้าปาย อยู่ห่างจากจุดชมวิวเมืองแปง 
ประมาณ 5.7 กิโลเมตร และ ห่างจากบ่อพุนํ้าร้อนประมาณ 10.4 กิโลเมตร และจุดชมวิวเมืองแปงห่างจาก
บ่อพุนํ้าร้อนประมาณ 4.6 กิโลเมตร  
ซึ่งกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและกึ่งผจญภัยในแหล่งท่องเที่ยว ต. เมืองแปงและแม่นํ้าปาย  

สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 เส้นทางกิจกรรมหลัก ดังน้ี  
1. เส้นทางที่ 1 กิจกรรมท่องเท่ียวที่ 1 รวมกับกิจกรรมท่องเที่ยวที่ 3 กิจกรรมการล่องแก่งและการท่องเที่ยว   

พุนํ้าร้อนเมืองแปง ใช้ระยะเวลา 1 วัน เต็มเวลา และกลับไปพักที่ อําเภอปาย 
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2. เส้นทางที่ 2 กิจกรรมท่องเที่ยวที่ 2 รวมกับกิจกรรมท่องเท่ียวที่ 3 กิจกรรมการท่องเที่ยวจุดชมวิวและ
ท่องเที่ยวบ่อพุนํ้าร้อน ใช้ระยะเวลา ครึ่งวัน และ เช่ือมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนแหล่งอ่ืน  
ก่อนกลับไปพักที่อําเภอปาย   
 
 

 
 
แผนท่ี 4-23 แผนที่ภูมิประเทศแสดงตําแหน่งของจุดชมทัศนียภาพในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง  
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ภาพท่ี 4-5 แสดงทัศนียภาพของจุดชมทัศนียภาพในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง  
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แผนท่ี 4-24 แผนที่ภูมิประเทศแสดงเส้นทางล่องแก่งในแม่นํ้าปาย  
 

 
 
ภาพท่ี 4-6 แสดงบรรยากาศการสํารวจเส้นทางล่องแก่งในแม่นํ้าปาย 
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แผนท่ี 4-25 แผนที่ภูมิประเทศแสดงจุดท่องเที่ยวเช่ือมโยงแหล่งพุนํ้าเมืองแปงและแม่นํ้าปาย 
 

 
 

ภาพท่ี 4-7 รูปแบบการท่องเที่ยวเช่ือมโยงแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง แม่นํ้าปายและพ้ืนที่เกษตรกรรรม 
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ภาพท่ี 4-8 แสดงเส้นทางการท่องเที่ยวเช่ือมโยงพุนํ้าร้อนเมืองแปงและแหล่งท่องเที่ยวใน ต. เมืองแปง  
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ภาพท่ี 4-9 แสดงสภาพแวดล้อมในปัจจุบันของพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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4.2.3 การบริหารจัดการพื้นท่ีพุน้ําร้อนเมืองแปงและการใช้ประโยชน์ท่ีดินในปัจจุบัน 
ปัจจุบันพุนํ้าร้อนเมืองแปงอยู่ในความดูแลขององค์การบริหารส่วนตําบลเมืองแปง ปัจจุบันมีการใช้

ประโยชน์พ้ืนที่ เพ่ือสาธารณะประโยชน์และการท่องเที่ยว โดยนักท่องเที่ยวที่ เข้ามาในพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็น
นักท่องเที่ยวผ่านทาง ตามเส้นทางท่องเที่ยว อ. ปาย- ป่าสนวัดจันทร์- อ. กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม่ แต่มีจํานวนไม่
มากนัก โดยมากเป็นเพียงการแวะชมพุนํ้าร้อนในระยะสั้น เน่ืองจากไม่มีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวและสิ่งอํานวย
ความสะดวกทางการท่องเที่ยวรองรับ ซึ่งทางองค์การบริหารส่วนตําบลเมืองแปงมีความพยายามในการพัฒนาพ้ืนที่
โดยมีการปรับปรุงภูมิทัศน์โดยรอบและสิ่งปลูกสร้างเพ่ืออํานวยความสะดวกแก่นักท่องเท่ียว อาทิ ทางเดินเพ่ือ    
ชมบริเวณรอบพุนํ้าร้อน บ่อแช่เท้า ป้ายบอกข้อมูลเก่ียวพุนํ้าร้อนเมืองแปงและอาคารบริการ แต่ไม่มีร้านค้าหรือ    
สิ่งปลูกสร้างอ่ืนๆ และปัจจุบันสิ่งก่อสร้างดังกล่าวไม่อยู่ในสภาพที่เหมาะสมกับการใช้งาน   

จากการสํารวจพ้ืนที่ พบว่าแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปงมีศักยภาพที่จะถูกพัฒนาเพ่ือการท่องเที่ยวได้ในอนาคต 
ซึ่งอาจพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวในรูปแบบของการท่องเท่ียวเพ่ือสุขภาพ เน้นการแช่อาบและรักษาสุขภาพ เพราะมี
อัตราการให้นํ้าถึง 791.08  ลบ.ม./วัน ถึงแม้ว่าพ้ืนที่โดยรอบจะถูกแผ้วถางพ้ืนที่โดยรอบถูกแผ้วถางอย่างสมบูรณ์ 
(Slash and Burn) เพ่ือใช้ประโยชน์ทางเกษตรกรรมเชิงเด่ียว แต่สภาพแวดล้อมโดยรอบมีความเป็นธรรมชาติอยู่
ค่อนข้างมาก ในปัจจุบันยังไม่มีการเก็บค่าเข้าใช้บริการแต่อย่างใด เพราะเป็นพ้ืนที่เปิดโล่ง และไม่มีเจ้าหน้าที่หรือ
ชาวบ้านมาดูแลคอยอํานวยความสะดวกให้นักท่องเท่ียว จึงยังไม่มีการเก็บข้อมูลเก่ียวกับนักท่องเท่ียวอย่างเป็น
ระบบ โดยภาพรวมพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปงนอกจากจะมีพุนํ้าร้อนผุดขึ้นบริเวณกลางพ้ืนที่และกระจายตัวเป็นพ้ืนที่
กว้างแล้ว การท่ีมีอุณหภูมินํ้าที่สูงถึง 95 องศาเซลเซียส และยังมีพุนํ้าร้อนที่ผุดกระจายตัวตามลําห้วยด้านทิศ
ตะวันตก รวมท้ังภูมิทัศน์ของภูเขาและลําห้วยที่เอ้ือประโยชน์ด้านทัศนียภาพของพ้ืนที่ จึงจัดได้ว่าเป็นแหล่งพุนํ้า
ร้อนที่มีศักยภาพสูงที่สามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงสุขภาพได้ เพียงแต่ปัจจุบันยังขาดการศึกษาและวาง
แผนการใช้ประโยชน์พ้ืนที่และภูมิทัศน์ที่เหมาะสม  

เท่าที่ผ่านมามีบริษัทนําเที่ยวในอําเภอปายได้จัดกิจกรรมล่องแพแม่นํ้าปาย มีการนํานักท่องเที่ยวมาลงแพที่
ตําบลเมืองแปง เส้นทางที่ล่องแพมีระยะทางโดยประมาณ  5-7 กม. และผ่านแหล่งพุโคลนที่สามารถให้นักท่องเที่ยว
ได้แวะพักและนําโคลนมาพอกตามตัว แหล่งโคลนบริเวณน้ีเป็นอีกแหล่งที่ อบต. เมืองแปงกําลังพิจารณาถึงเส้นทาง 
รูปแบบกิจกรรม และความเหมาะสมต่างๆ ซึ่งกิจกรรมล่องแพยาง อบต. เมืองแปง คาดหวังว่าจะสามารถเช่ือมโยง
กิจกรรมน้ีเข้ากับการท่องเที่ยวในแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปงได้ในอนาคต 

จากการศึกษาและจัดทําข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพ้ืนที่ ต. เมืองแปง อ. ปาย               
จ. แม่ฮ่องสอนและพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง สามารถสรุปได้ ตามตารางที่ 4-2 ดังน้ี  
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ตารางที่ 4-2 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. เมืองแปงและพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 

 

ประเภท ตารางเมตร ไร่ 

ทุ่งหญ้าเลี้ยงสตัว์ (Pasture) 12051.5700 7.5300 

นาข้าว (Paddy Field) 664564.5200 415.3500 

ป่าไม้ไม่ผลัดใบ (Evergreen Forest) 27718430.9000 17324.0200 

พืชสวน (Horticulture) 18395.3800 11.5000 

พืชไร่ (Field Crops) 2219502.8300 1387.2200 

พ้ืนที่ทุ่งหญ้าธรรมชาติ (Range Land) 79960.6200 49.9800 

พ้ืนที่พุนํ้าร้อน (Hot Spring Site)  14343.9200 8.9600 

พ้ืนที่ลุ่ม (Wet land) 142285.1800 88.9200 

วัชพืช (Weed) 34425.7900 21.5100 

วัด ศาสนสถาน (Religion Land) 6208.1500 3.8800 

หมู่บ้าน (Village) 501478.7100 313.4200 

เส้นทางเครือข่ายถนน (Transportation) 327955.2200 204.9700 

แหล่งนํ้าที่มนุษย์สร้างขึ้น  (Built Up Resources) 9475.9700 5.9100 

แหล่งนํ้าธรรมชาติ (Natural Water Resources) 524352.8600 327.7200 

ไม้ยืนต้น (Perenninal Crops) 12025.7400 7.5100 

ไร่หมุนเวียน (Swidden Cultivation)  3714542.7900 2321.5800 

 

 
 

ภาพท่ี 4-10 แสดงสภาพแวดล้อมและสิ่งปลูกสร้างในปัจจุบันของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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ซึ่งการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ตําบลเมืองแปง สามารถจําแนกออกเป็น 4 ประเภทหลักได้ ดังน้ี  
1. พ้ืนที่ชุมชนและพ้ืนที่อยู่อาศัย โรงเรือนทางการเกษตรและสิ่งก่อสร้างสาธารณะ อาทิ ศาสนสถาน อาคาร

ทางราชการของหน่วยงานท้องถิ่น จะต้ังถิ่นฐานในลักษณะกระจายตัวเป็นกลุ่ม ๆ (Scattered 
Settlement) ในพ้ืนที่หมู่ที่ 1 บ้านเมืองแปง โดยเฉพาะตามเส้นทางถนนภายในชุมชน 

2. พ้ืนที่เกษตรกรรม ประกอบด้วย พ้ืนที่ไร่หมุนเวียน เช่น กระเทียม ข้าวโพด มันสําปะหลังและถั่ว เป็นหลัก 
ปลูกโดยทั่วไปท้ังในพ้ืนที่ราบลุ่มระหว่างหุบเขาและพ้ืนที่ลาดเชิงเขา ส่วนพ้ืนที่นาข้าว โดยมากจะปลูกเป็น
ข้าวไร่ ตามแนวพ้ืนที่ราบเชิงเขาและพ้ืนที่เชิงเขา    

3. พ้ืนที่ธรรมชาติ ประกอบด้วย พ้ืนที่ป่าเบญพรรณ ป่าผสมผลัดใบ  ป่าแดง ป่าแพะ พ้ืนที่ทุ่งหญ้าธรรมชาติ
และ   ทุ่งหญ้าสําหรับเลี้ยงสัตว์และแหล่งนํ้าธรรมชาติ เป็นต้น    

4. พ้ืนที่สาธารณประโยชน์ ประกอบด้วย พ้ืนที่พุนํ้าร้อนและแหล่งนํ้าที่มนุษย์สร้างขึ้น เป็นต้น    
 

4.2.4 การประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติของพื้นท่ี  
 จากการศึกษาพบว่าพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปงเป็นพ้ืนที่ราบเชิงเขา มีระดับความลาดชันของพ้ืนที่ประมาณ   
5-10 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ที่มีความลาดชันปานกลาง (Moderate Sloping Area) ตามมาตรฐานของ         
กรมทรัพยากรธรณี พ้ืนที่พุนํ้าร้อนมีโอกาสในการเกิดภัยพิบัติจากดินถล่มในระดับที่ 3 หมายถึง พ้ืนที่ที่มีโอกาสเกิด
ดินถล่มหากมีปริมาณนํ้าฝนมากกว่า 300 มิลลิเมตรต่อวัน และมีความลาดเอียงของพ้ืนที่มากกว่า 30 องศา ความ
เสี่ยงอาจเกิดขึ้นได้บ้างในพ้ืนที่ริมขอบเขา หรือ ไหล่เขา สําหรับการศึกษาด้านอุทกวิทยาพบว่า พ้ืนที่พุนํ้าร้อนมี
ความเส่ียงจากอุทกภัยน้อย เน่ืองจากมีความสูงกว่าพ้ืนที่ริมแม่นํ้าปายประมาณ 5 เมตร โดยพ้ืนที่พุนํ้าร้อนมีระดับ
ความสูงประมาณ 465 เมตร จากระดับนํ้าทะเล ส่วนพ้ืนที่ริมแม่นํ้าปายมีความสูงประมาณ 460 เมตร จากกระดับ
นํ้าทะเล อีกทั้งลําห้วยที่ไหลผ่านพ้ืนที่และห้วยโป่งเป็นเพียงลํานําสาขาตอนบนของแม่นํ้าปาย อาจมีปัญหากับพ้ืนที่
ด้านทิศตะวันตกของพุนํ้าร้อนในกรณีที่ฝนตกหนักและมีนํ้าล้นขอบตลิ่งลําห้วยเท่าน้ัน 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           294 
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แผนท่ี 4-27 แผนที่แสดงการวิเคราะห์ความเสี่ยงภัยพิบัติพ้ืนที่ ต. เมืองแปง  
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4.3 แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
หมายถึง 
แหล่งพุนํ้าร้อนที่ต้ังอยู่ในพ้ืนที่ธรรมชาติที่สภาพพ้ืนที่โดยส่วนใหญ่ยังคงมีลักษณะเป็นธรรมชาติและมี 

ขนาดพ้ืนที่ค่อนข้างใหญ่ มีความสันโดษ ความสงบ อาจมีการดัดแปลงสภาพแวดล้อมบางส่วนเพ่ือรองรับกิจกรรม
บางประเภท แต่ถูกควบคุมให้กลมกลืนกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ มีการเข้าถึงของผู้เข้ามาใช้ประโยชน์พ้ืนที่ใน
ระดับตํ่าแต่ยังคงพบร่องรอยของการเข้าไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่และสามารถเข้าถึงได้โดยใช้พาหนะหรือยานยนต์ 

จากการสํารวจภาคสนามและการสํารวจพ้ืนที่ทางกายภาพ (Ground Check) เพ่ือจัดทําข้อมูลสารสนเทศ
ทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอนสามารถ จัดทําแผนที่
ฐาน (Base Map) สําหรับนํามาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่      
พุนํ้าร้อน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

1. แผนที่แสดงขอบเขตการปกครองในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและบริเวณใกล้เคียง 
2. แผนที่แสดงขอบเขตหมู่บ้านและพ้ืนที่โดยรอบพุนํ้าร้อน 
3. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร้างในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน อาคารโรงเรือนและสถานที่สําคัญในพ้ืนที่โดยรอบ 
4. แผนที่แสดงถนน เส้นทางคมนาคมและตําแหน่งของแหล่งนํ้าในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
5. แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
6. แผนที่แสดงเส้นช้ันความสูงของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
7. แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติ ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ 
8. แผนที่แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ  
9. แผนที่ความเสี่ยงภัยพิบัติ นํ้าป่า ดินถล่ม บริเวณพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  

โดยสามารถสรุปข้อมูลทางกายภาพของ แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต . แม่นาเติง อ . ปาย               
จ. แม่ฮ่องสอน ได้ ดังน้ี 
 

แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก่  
แหล่งพุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
ที่ต้ัง  
 แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงามต้ังอยู่ในพ้ืนที่บ้านแม่นะ หมู่ที่ 8 ตําบลแม่นาเติง อําเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน อยู่
ห่างจากตัวอําเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอนไปตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 สายหนองโค้ง- แม่ฮ่องสอน หรือที่
มักเรียกกันว่า ถนนสายแม่มาลัย-ปาย เป็นทางหลวงแผ่นดินระหว่างอําเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ และอําเภอเมือง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน ไปประมาณ 15 กิโลเมตร โดยแยกเข้าถนนภายในชุมชนเลียบคลองอุมองที่เป็นถนนคอนกรีต
ขนาด 2 ช่องการจราจร ห่างจากจากที่ทําการเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปายประมาณ 500 เมตร โดยมีระยะทางจาก
ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 ประมาณ 2 กิโลเมตร ปัจจุบันพ้ืนที่   พุนํ้าร้อนอยู่ในความดูแลของเขตรักษาพันธ์ุ
สัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธ์ุพืชและองค์การบริหารส่วนตําบลแม่นาเติง  
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พิกัดทางภูมิศาสตร์     
พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ ดังน้ี      
พิกัด UTM (WGS 1984) X 434856.107000, Y 2151739.993000 
พุนํ้าร้อนมีความสูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 656 เมตร ปัจจุบันพ้ืนที่ตําบลเมืองแม่นาเติง แบ่งพ้ืนที่การ

ปกครองเป็น 11 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านแม่นาเติงนอก หมู่ที่ 2 บ้านแม่นาเติงใน หมู่ที่ 3 บ้านม่วงสร้อย หมู่ที่ 4  
บ้านหมอแปง หมู่ที่ 5 บ้านแม่ของ หมู่ที่ 6 บ้านนางลอง หมู่ที่ 7 บ้านป่าแปก หมู่ที่ 8 บ้านแม่นะ หมู่ที่ 9 บ้านดอยผีลู 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม หมู่ที่ 11 บ้านนางลองใหม่ มีพ้ืนที่ติดต่อกับตําบลข้างเคียง ดังน้ี  
 ทิศเหนือ  
 ติดกับ อ. ปางมะผ้า 
 ทิศใต้ 
 ติดกับ ต. ปายและ ต. เวียงใต้ อ. ปาย  
 ทิศตะวันออก  
 ติดกับ ต. เวียงเหนือ อ. ปาย 
 ทิศตะวันตก   
 ติดกับ ต. ทุ่งยาว อ. ปาย  
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แผนท่ี 4-28 แผนที่แสดงขอบเขตการปกครอง ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-29 แผนที่แสดงขอบเขตหมู่บ้านในพ้ืนที่ ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-30 แผนที่แสดงตําแหน่งอาคาร โรงเรือนและสถานที่สําคัญ ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-31 แผนที่แสดงเส้นทางคมนาคมและตําแหน่งของแหล่งนํ้าในพ้ืนที่ ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-32 แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศและขอบเขตพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
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แผนท่ี 4-33 แผนที่แสดงเส้นช้ันความสูง (Contour Line) 20 เมตร ของพุนํ้าร้อนไทรงามและพ้ืนที่โดยรอบ 
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แผนท่ี 4-34 แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) และพื้นที่โดยรอบ 
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แผนท่ี 4-35 แผนที่แสดงเส้นช้ันความสูง (Contour Line) 2 เมตร ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
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แผนท่ี 4-36 แผนที่แสดงภาพจําลองเส้นช้ันความสูง 3 มิติของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
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พ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน สามารถเข้าถึงได้โดยหลวงแผ่นดิน
หมายเลข 1095 สายหนองโค้ง- แม่ฮ่องสอน หรือที่มักเรียกกันว่า ถนนสายแม่มาลัย-ปาย เป็นทางหลวงแผ่นดิน
ระหว่างอําเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ และอําเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยอยู่ห่างจากตัว อ. ปาย ไปตามทาง
หลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 มุ่งหน้า อ. เมือง จ. แม่ฮ่องสอน ประมาณ 15 กิโลเมตร โดยแยกเข้าถนนภายในชุมชน
เลียบห้วยอุมองซึ่งเป็นถนนคอนกรีตเสริมเหล็กขนาด 2 ช่องการจราจรที่ตัดผ่านเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปายเพ่ือไป
ยังหมู่ที่ 9 บ้านดอยผีลูและหมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม ห่างจากจากที่ทําการเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปายประมาณ 500 
เมตร โดยมีระยะทางจากทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 ประมาณ 2 กิโลเมตรปัจจุบันพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงามอยู่ใน
ความดูแลของเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธ์ุพืชและองค์การบริหารส่วนตําบล
แม่นาเติง รวมทั้งชุมชนหมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  

ลักษณะการต้ังถิ่นฐานของชุมชนในพ้ืนที่เป็นการต้ังบ้านเรือนในลักษณะกระจาย (Scattered Settlement) 
เป็นหย่อมบ้าน หรือ หมู่บ้าน ทั้งสิ้นจํานวน 11 หมู่บ้าน ซึ่งมีความหลากหลายทางชาติพันธ์ุ อาทิ คนเมือง ไทยใหญ่ 
ขมุ มูเซอ และลีซอ พ้ืนที่โดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) เป็นพ้ืนที่ของเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย กรม
อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธ์ุพืช โดยมีพ้ืนที่บางส่วนถูกใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือการเกษตรกรรม โดยเฉพาะพืชไร่
หมุนเวียน อาทิ ถั่วเหลืองและข้าวโพด โดยพุนํ้าร้อนต้ังอยู่ในพ้ืนที่ราบเชิงเขา โดยมีลําห้วยสําคัญ 2 สาย ได้แก่ ห้วยอุ
มองและห้วยของ ที่เป็นลํานํ้าสาขาของแม่นํ้าปาย สําหรับสภาพพ้ืนที่โดยทั่วไปของ ต. แม่นาเติง มีลักษณะเป็นภูเขา
สูงสลับซับซ้อน มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลางต้ังแต่ประมาณ 540 – 1,600 เมตร มีที่ราบกลางหุบเขา
เล็กน้อย ซึ่งใช้ประโยชน์เป็นที่ทํากินและที่ต้ังของชุมชน ซึ่งการต้ังถิ่นฐานของชุมชนใน ต. แม่นาเติง มีทั้งสิ้น 11 
หมู่บ้าน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  

1. หมู่ที่ 1 บ้านแม่นาเติงนอก กลุ่มชาติพันธ์ุ ไทยใหญ่ 
2. หมู่ที่ 2 บ้านแม่นาเติงใน  กลุ่มชาติพันธ์ุ คนเมือง ไทยใหญ่ ขมุ  
3. หมู่ที่ 3 บ้านม่วงสร้อย  กลุ่มชาติพันธ์ุ ไทยใหญ่ มูเซอ   
4. หมู่ที่ 4 บ้านหมอแปง  กลุ่มชาติพันธ์ุ ไทยใหญ่ มูเซอ   
5. หมู่ที่ 5 บ้านแม่ของ  กลุ่มชาติพันธ์ุ ไทยใหญ่  
6. หมู่ที่ 6 บ้านนาจลอง  กลุ่มชาติพันธ์ุ คนเมือง 

7. หมู่ที่ 7 บ้านปางแปก  กลุ่มชาติพันธ์ุ ลีซอ 

8. หมู่ที่ 8 บ้านแม่นะ  กลุ่มชาติพันธ์ุ คนเมือง 

9. หมู่ที่ 9 บ้านดอยผีล ู  กลุ่มชาติพันธ์ุ ลีซอ 
10. หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  กลุ่มชาติพันธ์ุ ลีซอ 
11. หมู่ที่ 11 บ้านนาจลองใหม ่ กลุ่มชาติพันธ์ุ คนเมือง 
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4.3.1 ลักษณะโดยท่ัวไปของพุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
 แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงามเป็นพุนํ้าร้อนที่ผุดขึ้นมากลางลําธารธรรมชาติ บริเวณพุนํ้าร้อนมีลักษณะเป็นแอ่งนํ้า
ขนาดใหญ่ มีการก้ันฝายทดนํ้าลดระดับเป็นช้ันๆ ก่อนปล่อยนํ้าไหลลงสู่ห้วยของ มีอัตรการให้นํ้าประมาณ 1,360 
ลูกบาศก์เมตร/ วัน โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 36 องศาเซลเซียส แหล่งพุนํ้าร้อนมีระดับความสูงจากระดับนํ้าทะเล
ปานกลางประมาณ 656 เมตร ต้ังอยู่ท่ามกลางพ้ืนที่ของเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า
และพันธ์ุพืช มีพ้ืนที่โดยรวมประมาณ 13 ไร่ พุนํ้าร้อนต้ังอยู่ทิศตะวันออกของพ้ืนที่ โดยมีถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก
ขนาด 2 ช่องทางการจราจร ตัดผ่านกลางพ้ืนที่ เพ่ือไปยังชุมชนหมู่ที่ 9 บ้านดอยผีลูและหมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม โดย
ด้านทิศตะวันตกมีลักษณะเป็นพ้ืนที่ราบ (Flat Plain) และพ้ืนที่ลุ่มราบ (Alluvial Flat) มีความลาดชันประมาณ 0-5 
เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ราบหรือพ้ืนที่ที่มีความลาดชันน้อยในบริเวณหุบเขา โดยลาดเอียงจากทิศตะวันตกสู่ทิศ
ตะวันออกลงสู่บริเวณพุนํ้าร้อน ปัจจุบันพ้ืนที่ทิศตะวันตกใช้ประโยชน์เป็นเพิงร้านค้าช่ัวคราวและที่จอดรถ สําหรับ
บริเวณพุนํ้าร้อน เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธ์ุพืช ได้มีการบริหารจัดการ
พ้ืนที่โดยมีการก้ันขอบเขตพุนํ้าร้อนด้วยรั้วช่ัวคราวที่ทําด้วยวัสดุธรรมชาติได้แก่ ไม้และไม้ไผ่ มีสิ่งก่อสร้างภายใน
บริเวณเพ่ืออํานวยความสะดวกแก่นักท่องเท่ียว ได้แก่ ซุ้มขายบัตรบริเวณทางเข้า ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า จํานวน 4 ห้อง 
ห้องสุขา จํานวน 2 ห้องและสะพานข้ามฝายทดน้ํา บริเวณด้านทิศตะวันออกของพุนํ้าร้อนที่เป็นที่ราบติดกับห้วยของ 
เป็นพ้ืนที่เกษตรกรรม โดยเฉพาะพืชไร่ (Field Crops) และพืชไร่หมุนเวียน (Swidden  Agriculture) อาทิ ถั่วเหลือง 
มันสําปะหลังและข้าวโพด ต้นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ (Perennial Plants) ที่พบในบริเวณโดยรอบพ้ืนที่พุนํ้าร้อน จะเป็น
ไม้เบญจพรรณ หรือ ป่าผสมผลัดใบ ที่ขึ้นได้ทั่วไปตามที่ราบหรือเชิงเขาในพ้ืนที่ภาคเหนือ อาทิ สัก ประดู่ และไผ่หลาย
ชนิดรวมทั้งไม้วงศ์ยางในป่าเต็งรัง (Deciduous Dipterocarp Forest) หรือ ป่าแดง ป่าแพะ อาทิ เต็ง เหียง เป็นต้น 
สําหรับลักษณะดินเป็นหินปนทรายพบก้อนกรวด (Consolidated Layer or Gravel) มีหินโผล่ (Rock Out Crop) 
และมีก้อนหินโผล่ (Stoniness) จากลักษณะดังกล่าวส่งผลให้เกิดการกร่อนของดิน (Soil Erosion) ในพ้ืนที่พอสมควร 
สําหรับกิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่เป็นการท่องเที่ยวที่แวะเข้าชมพุนํ้าร้อนและอาบแช่ในระยะสั้นๆ นักท่องเที่ยว
โดยส่วนใหญ่จะเป็นนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวใน อ. ปาย ตามเส้นทางหลวง
แผ่นดินหมายเลข 1095 สายหนองโค้ง- แม่ฮ่องสอน เป็นหลัก  
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ภาพท่ี 4-11 แสดงสภาพและบรรยากาศทั่วไปของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
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ภาพท่ี 4-12 แสดงสภาพและบรรยากาศทั่วไปของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

311Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

4.3.2 ผลการศึกษาคุณภาพและศักยภาพของพุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
จากการศึกษาของโครงการวิจัยเรื่อง “การศึกษาธรณีนิเวศของแหล่งพุนํ้าร้อนเพ่ือการพัฒนาและจัดการ 

การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในจังหวัดแม่ฮ่องสอน” สามารถสรุปได้ว่า แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) มี
อุณหภูมินํ้าประมาณ 36 องศาเซลเซียส จัดเป็นแหล่งพุน้ําร้อนที่มีอุณหภูมิตํ่า สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้เฉพาะ
การอาบแช่และกิจกรรมนันทนาการ จากผลการวิเคราะห์คุณภาพนํ้า ด้านการตรวจวัดคุณสมบัติทางกายภาพและ
เคมีของแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) พบว่า มีคุณสมบัติอยู่ในเกณฑ์กําหนดที่เหมาะสมตามมาตรฐานนํ้าบาดาล มี
ความเหมาะสมสําหรับการอุปโภคและบริโภค สําหรับปริมาณนํ้าและอัตราการให้นํ้าของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) มี
อัตราการให้นํ้าประมาณ ประมาณ 1,360 ลูกบาศก์เมตร/ วัน จากปริมาณการให้นํ้าของพุนํ้าร้อน นอกจากใช้
ประโยชน์ในการอาบแช่และกิจกรรมนันทนาการแล้ว ยังสามารถกักเก็บปริมาณสํารองนํ้าไว้ใช้ในยามหน้าแล้งได้อีก
ด้วย นอกจากน้ีพ้ืนที่ตําบลแม่นาเติง มีลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาสลับกับเนินเขา มีสภาพธรรมชาติสวยงามและมี
ความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธ์ุ ได้แก่ คนเมือง ไทยใหญ่ ขมุ มูเซอและลีซอ ต้ังถิ่นฐานอยู่ มีความเหมาะสมใน
การพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงผจญภัยและแหล่งเรียนรู้ทางธรณีนิเวศได้  

สําหรับการศึกษาด้านศักยภาพ ความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่และกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสม
กับพ้ืนที่จากโครงการ “การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพสําหรับแหล่งท่องเที่ยว
พุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” และ “การส่งเสริมการตลาดการท่องเที่ยวนํ้าพุร้อนเชิงส่งเสริมสุขภาพของจังหวัด
แม่ฮ่องสอนด้วยนวัตกรรมการตลาดบริการในยุคดิจิทัล” พบว่า มีการใช้ประโยชน์จาก     พุนํ้าร้อนเพ่ือการ
ท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพเป็นหลัก โดยปัจจุบันเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย ร่วมกับองค์การบริหารส่วนตําบล
แม่นาเติง และชุมชนหมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม ร่วมกันบริหารจัดการพ้ืนที่โดยมีการก้ันขอบเขตพุนํ้าร้อนด้วยรั้วช่ัวคราว
ที่ทําด้วยวัสดุธรรมชาติได้แก่ ไม้และไม้ไผ่ มีสิ่งก่อสร้างภายในบริเวณเพ่ืออํานวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว ได้แก่ 
ซุ้มขายบัตรบริเวณทางเข้า ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า จํานวน 4 ห้อง ห้องสุขา จํานวน 2 ห้องและสะพานข้ามฝายทดน้ํา 
นอกจากการท่องเท่ียวในแหล่งพุนํ้าร้อนแล้ว ปัจจุบันนักท่องเที่ยวบางส่วน โดยมากเป็นนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติที่
เดินทางท่องเที่ยวโดยตนเองจะนิยมเข้าไปท่องเที่ยวและเล่นนํ้าในห้วยของในพ้ืนที่หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม และ
บางส่วนเข้าไปยังพ้ืนที่หมู่ที่ 9 บ้านดอยผีลู รวมทั้งมีผู้ประกอบการนําเที่ยวใน อ. ปาย จัดโปรแกรมนําเที่ยวเช่ือมโยง
แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงามและแหล่งท่องเท่ียวอ่ืนๆ ในตัวเมืองปายและตามเส้นทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 ช่วง
ปาย – แม่ฮ่องสอน อาทิ    ถ้ํานํ้าลอด นํ้าตกหมอแปง หยุนไหล นํ้าตกแพมบก กองแลน แผ่นดินแยกปาย และขัวกุ
โส่ เป็นต้น ซึ่งการพัฒนาแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพและสอดคล้อง
กับแหล่งท่องเที่ยวเช่ือมโยงตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 ช่วง แม่ฮ่องสอน – ปาย– แม่แตง (เชียงใหม่) น้ัน 
ควรมีประเด็นในการพิจารณา ดังน้ี  

1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนและช่องทางในการจัดจําหน่ายในฐานะผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวและบริการ 
2. การพัฒนาการท่องเที่ยวเช่ือมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 ช่วง  

แม่ฮ่องสอน – ปาย– แม่แตง (เชียงใหม่) 
3. การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเช่ือมโยงกับกลุ่มชาติพันธ์ุในพ้ืนที่ ได้แก่ ลีซอ ไทยใหญ่ มูเซอและ

ขมุ ซึ่งเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิมในพ้ืนที่ 
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4. จัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชื่อมโยงแหล่งพุนํ้าร้อนและการเดินป่าศึกษาธรรมชาติในบริเวณลําห้วยของและ
ห้วยอุมอง 

5. การจัดการท่องเที่ยวในพ้ืนที่หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม และที่พักแบบ Homestay  
6. การนําผลิตผลทางการเกษตรมาเพ่ิมมูลค่าในการอาบแช่ในแหล่งพุนํ้าร้อนแก่นักท่องเท่ียว เช่น การนํา

สมุนไพรและผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรมาใช้ในการอาบแช่ เป็นต้น 
 

4.3.3 การบริหารจัดการพื้นท่ีพุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ) และการใช้ประโยชน์ท่ีดินในปัจจุบัน 
จากการศึกษา พบว่าแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) มีศักยภาพที่จะถูกพัฒนาเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริม

สุขภาพและการท่องเท่ียวเชิงผจญภัยได้ในอนาคต เน่ืองจากมีอัตราการให้นํ้าที่สูงมาก คือ ประมาณ 1,360 
ลูกบาศก์เมตร/ วัน ซึ่งสามารถจัดกิจกรรมและการให้บริการในการอาบแช่และการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพได้ 
รวมท้ังสภาพแวดล้อมโดยรอบที่มีความเป็นธรรมชาติอยู่มากและมีจุดเด่นที่มีวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุในพ้ืนที่
ของ ต. แม่นาเติง ที่หลากหลาย ได้แก่ กลุ่มชาติพันธ์ุ ลีซอ ไทยใหญ่ มูเซอและขมุ รวมทั้งสามารถจัดกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเช่ือมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวอ่ืนๆ ใน อ. ปาย และตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1095 ช่วง แม่ฮ่องสอน 
– ปาย– แม่แตง (เชียงใหม่) ได้ โดยปัจจุบันพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) อยู่ในความดูแลร่วมกันของ เขตรักษาพันธ์ุ
สัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธ์ุพืช องค์การบริหารส่วนตําบลแม่นาเติงและชุมชนชาติพันธ์ุ
ลีซอ หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม มีการจัดเก็บค่าเข้าชมพ้ืนที่และบริการต่างๆ มีการจัดเจ้าหน้าที่คอยดูแลและอํานวย
ความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว นอกจากพุนํ้าร้อนไทรงามที่มีลักษณะเด่นที่เป็นแอ่งนํ้าขนาดใหญ่และมีปริมาณการให้
นํ้ามากถึง 1,360 ลูกบาศก์เมตร/ วัน แล้ว จุดเด่นที่สําคัญประการหน่ึง คือ การต้ังอยู่ในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้า
ปาย ที่มีสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่สมบูรณ์ และเป็นพ้ืนที่เช่ือมต่อกับลําห้วยของ ที่มีความสวยงามและสามารถ
จัดกิจกรรมการท่องเท่ียวศึกษาธรรมชาติในลําห้วยเช่ือมโยงกับกับการท่องเที่ยวศึกษาชีวิต วัฒนธรรมและประเพณี
ของกลุ่มชาติพันธ์ุลีซอในพ้ืนที่หมู่ที่ 10 บ้านไทรงามได้ สําหรับการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนในปัจจุบันน้ัน 
มีการใช้ประโยชน์เพ่ือกิจกรรมนันทนาการและการท่องเท่ียวเป็นหลัก โดยเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย ร่วมกับ
องค์การบริหารส่วนตําบลแม่นาเติง และชุมชนหมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม ได้พัฒนาพ้ืนที่และก่อสร้างสิ่งอํานวยความ
สะดวกเพ่ือการท่องเที่ยว ดังน้ี 

1. ซุ้มขายบัตรบริเวณทางเข้า (สิ่งก่อสร้างช่ัวคราว) 
2. ห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า จํานวน 4 ห้อง (สิ่งก่อสร้างช่ัวคราว) 

3. ห้องสุขา จํานวน 2 ห้อง (สิ่งก่อสร้างถาวร) 
4. สะพานข้ามฝายทดน้ํา (สิ่งก่อสร้างถาวร) 
5. พ้ืนที่พักผ่อนและลานอาบแดด  
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ภาพท่ี 4-13 แสดงสภาพปัจจุบันและสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 

จากการศึกษาและจัดทําข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพ้ืนที่ ต. แม่น่าเติง อ. ปาย               
จ. แม่ฮ่องสอน และพื้นที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) สามารถสรุปได้ ตามตารางที่ 4-3 ดังน้ี 
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ตารางที่ 4-3 ตารางแสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. แม่นาเติงและพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 
 

ประเภท ตารางเมตร ไร่ 

ทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ (Pasture) 120183.5600 75.1100 

นาข้าว (Paddy Field) 929839.4300 581.1500 

ป่าไม้ไม่ผลัดใบ (Evergreen Forest) 9074861.0100 5671.7900 

พืชสวน (Horticulture) 1746173.0500 1091.3300 

พืชไร ่(Field Crops) 58937.4800 36.8400 

พ้ืนที่ทิ้งร้าง (Abandon) 602693.1600 376.6800 

พ้ืนที่ทุ่งหญ้าธรรมชาติ (Range Land) 43966.6900 27.4800 

พ้ืนที่พุนํ้าร้อน (Hot Spring Site) 15088.0000 9.4400 

พ้ืนที่ลุ่ม (Wet Land) 7153.4900 4.4700 

วัชพืช (Weed) 80947.9200 50.5900 

หมู่บ้าน (Village) 582897.1100 364.3200 

เส้นทางเครือข่ายถนน (Transportation) 161117.3100 100.7000 

แหล่งนํ้าธรรมชาติ (Natural Water Resources) 149169.5400 93.2300 

โรงเรือนเลี้ยงสัตว์ (Animal Farm Houses) 5753.6500 3.6000 

ไม้ผล (Orchard) 2591.3500 1.6200 

ไม้ยืนต้น (Perennial Crops) 1193858.0000 746.1700 

ไร่หมุนเวียน (Swidden Cultivation) 1182121.6600 738.8200 
 

 
 

ภาพท่ี 4-14 แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในปัจจุบันของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 
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จากข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) ของพ้ืนที่ ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอนและพ้ืนที่         
พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) สามารถจําแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินออกเป็น 3 ประเภทหลักได้ ดังน้ี 

1. พ้ืนที่เกษตรกรรม ประกอบด้วย พ้ืนที่นาข้าว นาดํา ข้าวไร่และพืชไร่ผสม เป็นต้น 
2. พ้ืนที่ธรรมชาติ ประกอบด้วย พ้ืนที่ป่าเบญจพรรณและแหลง่นํ้าธรรมชาติ เป็นต้น 
3. พ้ืนที่สาธารณประโยชน์ ประกอบด้วย พ้ืนที่พุนํ้าร้อน เป็นต้น  

 

4.3.4 การประเมินความเสี่ยงภัยพิบัติของพื้นท่ี  
จากการศึกษาพบว่าพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) เป็นพ้ืนที่ราบเชิงเขา มีระดับความลาดชันของพ้ืนที่

ประมาณ 5-10 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ที่มีความลาดชันปานกลาง (Moderate Sloping Area) ตามมาตรฐานของ
กรมทรัพยากรธรณี พ้ืนที่พุนํ้าร้อนมีโอกาสในการเกิดภัยพิบัติจากดินถล่มในระดับที่ 3 หมายถึง พ้ืนที่ที่มีโอกาสเกิด
ดินถล่มหากมีปริมาณนํ้าฝนมากกว่า 300 มิลลิเมตรต่อวัน และมีความลาดเอียงของพ้ืนที่มากกว่า 30 องศา ความ
เสี่ยงอาจเกิดขึ้นได้บ้างในพ้ืนที่ริมขอบเขา หรือ ไหล่เขา สําหรับการศึกษาด้านอุทกวิทยาพบว่า พ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทร
งาม (แม่นะ) มีความเสี่ยงจากอุทกภัยน้อย เน่ืองจากที่ต้ังของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) มีระยะห่างจากห้วยของและ
มีความสูงจากระดับตลิ่งของห้วยของ ประมาณ 2.50 เมตร ซึ่งในกรณีที่ฝนตกหนักและนํ้าล้นขอบตลิ่งลําห้วยก็จะไม่
มีผลกระทบต่อพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  
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แผนท่ี 4-37 แผนทีแ่สดงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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แผนท่ี 4-38 แผนที่แสดงการวิเคราะห์ความเสี่ยงภัยพิบัติพ้ืนที่ ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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4.4 ผลการสํารวจภูมิปัญญา ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของพื้นท่ีพุน้ําร้อนและ
ชุมชนโดยรอบ  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น
เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวัตถุประสงค์การวิจัย ข้อที่ 2 
และ ข้อที่ 3 ได้แก่ 

1. เพ่ือออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐาน ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อน
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

2. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐาน    
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง
พุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 
ดังน้ันเพ่ือให้ตอบวัตถุประสงค์การวิจัยดังกล่าว การวิจัยจึงได้ทําการสํารวจและรวบรวมข้อมูลด้าน    

ภูมิปัญญา ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและชุมชนโดยรอบ อาทิ สิ่งก่อสร้าง รูปแบบ
ทางสถาปัตยกรรม การใช้วัสดุ ศิลปหัตถกรรม รวมทั้งประวัติศาสตร์ชุมชน เป็นต้น โดยทําการสํารวจควบคู่ไปกับ
การสํารวจพ้ืนที่ภาคสนาม (Ground Check) เพ่ือจัดทําระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) โดยใช้วิธีการสํารวจ
แบบฝังตัวในพ้ืนที่ เพ่ือทําการสํารวจพ้ืนที่รายแปลงและจัดทําแผนที่ฐาน (Base Map) รวมท้ังศึกษาความเป็นมา
ของชุมชน ความสัมพันธ์ของชุมชนและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมของพื้นที่ ซึ่งการ
วิจัยได้ทําการเก็บข้อมูลเป็นภาพถ่ายและเก็บข้อมูลการใช้วัสดุ ศิลปหัตถกรรมและสถาปัตยกรรม ในลักษณะ 
Material Sheet ที่จะอธิบายถึงคุณลักษณะของวัสดุ ลักษณะการใช้งานเดิม และความเหมาะสมในการนําไป
ประยุกต์ใช้ในการออกแบบ ซึ่งผลท่ีได้จากการศึกษา สามารถนําไปใช้วิเคราะห์สภาพการณ์ของภูมิปัญญา 
ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและชุมชนโดยรอบ เพ่ือใช้กําหนดภาพลักษณ์สถานที่
และกําหนดแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับ   
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นต่อไป  
 

4.4.1 การสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถ่ิน แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง 
(Roaded Natural-Modified, RN-M) 
แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก่ แหล่งพุน้ําร้อน      
แม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  

จากการสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง สามารถแสดงได้ตามตารางที่ 
4-4 ดังน้ี 
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ตารางที่ 4-4 แสดงการสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลองและพื้นที่โดยรอบ 
 

ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสม 
ในการประยุกต์ใช้ 

 

 
 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

บ้านไม้ 2 ชั้น 
ใช้ไม้จริงท้ังหลัง 
เสาใช้เสาปูน 

-เป็นบ้านพักอาศัย สําหรับ
คนในครอบครัว 
-ชั้นบนใช้ในการพักอาศัย 
นอนช่วงกลางคืนและเป็น
พ้ืนท่ีเก็บของสําคัญๆ  
-ด้วยเหตุเพราะกลางวันชั้น
บนจะร้อนจัดชั้นล่างจึงใช้
เ ป็ น พ้ื น ท่ี พั ก ผ่ อ น ใ น
ช่วงเวลากลางวันหลังจาก
การทํางานกลับมา(อาชีพ
ส่วนใหญ่ทําเกษตรกรรม) 
อี ก ท้ั ง ใ ช้ เ ป็ น ท่ี เ ก็ บของ 
เลี้ยงสัตว์  

-สามารถนําลักษณะการ
เข้าผนังฝาไม้ท่ีมีลักษณะ
ท่ีเป็นเอกลักษณ์มาใช้
โดยตีเป็นฝาแนวตั้งแล้ว
ปิดร่อง ด้วยระแนงไม้
เพ่ือความสวยงาม อีกท้ัง
มีตกแต่งฝาผนังให้เกิด
รูปทรงท่ีสวยงาม 
-นําการออกแบบพ้ืนท่ี
ก า ร ใ ช้ ง า น ใ ต้ ถุ น ม า
ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ใ น ก า ร
ออกแบบพ้ืนท่ีในส่วน 
ทํากิจกรรม เป็นต้น 

 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

ยุ้ ง ข้ า ว ข น า ด
กลาง  ใช้ โ ค ร่ ง
เคร่ านอน ด้าน
น อ ก เ พ่ื อ รั บ
แรงดันจากข้าว
โดยฝาผนังจะอยู่
ด้านใน 
 

-ใ ช้ เ ก็ บ พื ช ผ ล ท า ง
การเกษตร ส่วนใหญ่เป็น
ข้าวเปลือก ซ่ึงจะเก็บไว้ใน
ยุ้งด้านบนเพื่อป้องกันน้ํา 
ความชื้น หรือสัตว์จะไปกิน
ผลผลิต 
-ยุ้ง ด้านบนจะมีพ้ืนท่ีว่าง
เพ่ือใช้วางหรือขนย้ายต่างๆ 
-ยกพ้ืนสูงเพ่ือใช้ประโยชน์
ด้านล่างในการเก็บสิ่งของ
ทางด้านการเกษตร 

-ผนังของยุ้งข้าวมีความ
เป็นลักษณะท่ีบ่งบอกถึง
ภูมิปัญญาบ้านท่ีคิดจาก
ชี วิ ต ก า ร ใ ช้ ง า น จ ริ ง 
สามารถนําไปใช้ในการ
ออกแบบผนั งอาคาร 
การถ่ายน้ําหนักหรือรูป 
ลักษณะของป้ายบอก
ทางได้ 

บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

ฝ้าไม้จริง ตีเป็น
ระแนง ใ ต้หลั ง
ค า ด ด้ า น น อ ก
และใช้ ซ่ีไม้เป็น
โครงเคร่ารับฝ้า
ด้านในรวมถึงใน
ส่วนท่ี เป็นหน้า
จั่วของบ้าน 

-เป็นระแนง เพื่ อตกแต่ง
ความสวยงามและสามารถ
ป้องกันสัตว์เขาไปทํารังใน
บริเวณน้ันได้ 

-ลวดลายโครงเคร่าฝ้ามี
ลักษณะของจังหวะการ
สั บ ห ว่ า ง ท่ี ส ว ย ง า ม
สามารถนํ า ไปใช้ เป็น
ลวดลายตกแต่งผนังได้ 
อีก ท้ังในลักษณะด้าน
โครงสร้างก็มีลักษณะท่ี
รับแรงดันด้านข้างได้ดี 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสม 
ในการประยุกต์ใช้ 

 

 
 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

รั้วสลาบ ใช้ไม่ไผ่
ผ่าซีกมาสานโดย
ขัดกันแบบเรียง
ชิด 

-นิยมใช้เป็นรั้วหน้าบ้านผัง
ชิดถนน เพราะด้วยความ
สวยงามและเป็นผนังกรอง
สายตาได้ดี 
-บางแห่งนิยมให้ไม้เลื้อย
เป็นผนังรั้วกินได้ เช่นพวก
ตําลึง แตงกวา เป็นต้น 
-เนื่องจากในพ้ืนท่ีไม้ไผ่เป็น
สิ่งท่ีหาได้ง่ายและสะดวก
ต่อการในงานจึงเป็นท่ีนิยม
อีกท้ังประหยัด 

-นําลวดลายการขัดกัน
ของไ ม้ไปทําป้ายแห่ง
ท่องเที่ยว หรือฝาผนังใน
ส่ ว น ท่ี ต้ อ ง ก า ร ก า ร
ระบายอากาศท่ีดี 
-ทํ า เ ป็ น ล า ย ข อ ง
ผลิตภัณฑ์จักรสาน 

 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

บ้านยกพ้ืนใต้ถุน 
พ้ื น ท่ี ใ ต้ ถุ น ใ ช้
พั ก ผ่ อ น  ทํ า
กิจกรรม 

-บ้านพักอาศัย ยกพ้ืนไม้สูง
มาระดับประมาณคนยืน 
1.60-1.80 ม. 
-เปิดดล่ง ด้านล่างเ พ่ือให้
อากาศถ่ายเท 

-พ้ืนท่ีการใช้งานใต้ถุนใช้
ในการออกแบบพ้ืนท่ีใน
ส่ ว น ท่ี เ ป็ น พ้ื น ท่ี ทํ า
กิจกรรม เป็นต้น 

 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

รั้วลําไผ่ เป็นรั้วท่ี
ใช้ไม้ไผ่ลําเล็กมา
วางเรียงกับเสา
รั้วไม้เนื้อแข็งใน
แนวนอน  
ระยะห่าง
ประมาณ  
0.25 ม. 
 
 

-นิยมใช้ เป็นรั้ ว ข้ า งบ้ าน 
บางบ้านใช้เป็นรั้งหน้าบ้าน
ผังชิดถนน ทําได้รวดเร็ว
และใช้ประโยชน์ได้ดีในการ
แบ่งพ้ืนท่ีอาณาเขตบ้าน 
-มีความสวยงามเวลาไม้
เลื้อยทะลุผ่าน คล้ายกับ
กําแพงต้นไม้และเป็นตัวกัน
พ้ืนท่ีได้ดี 

-นํ ามาประ ยุก ต์ ใช้ ใน
ส่วนท่ีเป็นงานภูมิ 
สถาปัตยกรรมได้ด้วย
ลักษณะของตัวรั้วมีพ้ืนท่ี
ว่างให้เกิดการแทรกซึม 
ได้  
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสม 
ในการประยุกต์ใช้ 

 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 
 

ช่องลม -การเว้นผนังไม้ไว้เพ่ือทํา
เป็นช่องลมระบายอากาศ
ในส่วนท่ีต้องการระบาย
อากาศ หรือส่วนท่ีเป็นครัว 
เพ่ือการระบายควัน 

-การใช้ลักษณะของการ
ตีผนังท่ีเว้นจังหวะเป็น
ช่ อ ง ล ม ใ น ส่ ว น ข อ ง
อาคารที่ต้องการระบาย
อากาศหรือต้องการแสง 
สามารถเว้นช่องนี้ไปเลย
หรือประยุกต์กับการใช้
กระจกเข้าร่วมกับการ
ออกแบบสมัยใหม่ 

 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

ซุ้มปลูกเสาวรส -ใช้เป็นซุ้มเพ่ือปลูกเสาวรส 
ยกกิ่งให้สูงข้ึน เพ่ือง่ายต่อ
การเก็บผลผลิต 

-สามารถดัดแปลงใช้เป็น
ซุ้มทางเดิน และปลูกพืช
พ้ืนถ่ิน เพ่ือกันแดด และ
เป็นตัวกําหนดทางเดิน
ได้ หากดัดแปลงให้มีซุ้ม
ท่ียกสูง และมีโครงสร้าง
ท่ีแข็งแรงข้ึน 

 

 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

หลังคาบ้าน 
พ้ืนถ่ินเลอเว๊อะ 

-หลังคาบ้าน มีลักษณะยาว 
ลดระดับหลังคาลงเพ่ือไม่ให้
หลังคาดูยาวเกินไป และ
ส่วนท่ีเป็นชานต้อนรับหรือ
ส่วนหน้าบ้าน หลังคามักจะ
ถูกลดระดับลง ประโยชน์
อีกอย่างคือเป็นการระบาย
อากาศของอาคาร 

-สามารถประยุกต์ใช้ใน
การแยกส่วนของอาคาร
โดยการใช้ระดับหลังคา
ท่ีแตกต่าง และเพ่ิมช่อง
ระบายอากาศหรือช่อง
แสงเข้าไป 

 
 
บ.ป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน 

สะพาน -สะพานเดิมท่ีใช้ข้ามคันดิน 
และคูคลอง ทําจากไม้ไผ่ 
พ้ืนทางเดินท่ีถูกสานข้ึนเพ่ือ
เพ่ิมความแข็งแรงในการ
รองรับน้ําหนัก 

-ใช้เป็นสะพานข้ามทาง
น้ํา ด้วยการใช้รูปแบบ
การสานทางเดิน เ พ่ือ
เพ่ิมบรรยากาศ  
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นอกจากการสํารวจพ้ืนที่เพ่ือรวบรวมภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลองและพ้ืนที่
โดยรอบแล้ว การบันทึกภาพ บรรยากาศ สภาพแวดล้อม สิ่งปลูกสร้าง บุคคล กิจกรรมในชีวิตประจําวันของคนใน
ชุมชนพุนํ้าร้อน สามารถนํามาใช้เป็นเคร่ืองมือในการสื่อสารกับกลุ่มเป้าหมายและคนในพ้ืนที่ เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์
และกําหนดภาพลักษณ์ของสถานที่ เพ่ือนําไปใช้ในการกําหนดแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการ
ท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพและวัฒนธรรมของพ้ืนที่ โดยแสดง
ตัวอย่างตามภาพที่ 4-15 และ 4-16  
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ภาพท่ี 4-15 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือกําหนดภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง  
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ภาพท่ี 4-16 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือกําหนดภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
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4.4.2 การสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถ่ิน แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้
ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษโดยใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก่         
แหล่งพุน้ําร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

จากการสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง สามารถแสดงได้ตามตารางที่ 
4-5 ดังน้ี 
 
ตารางที่ 4-5 แสดงการสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปงและพ้ืนที่โดยรอบ 
 

ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมในการ
ประยุกต์ใช้ 

 
บ้านเหมืองแร่ ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

หลังคาหญ้า
คา 

-ใช้ปกคลุมสิ่งก่อสร้างกัน
แดดกับฝน ซ่ึงคุณสมบัติท่ีดี
ของหญ้าคาคือไม่ร้อนและมี
ความเป็นธรรมชาติ 

-นํ ามาประ ยุก ต์ ใช้ กั บ ง าน
อาคารได้ท้ังหลังคา ผนังแต่ก็
จะมีช่วงอายุการใช้งาน 
 

 
บ้านเหมืองแร่ ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

ต ะ ก ร้ า ใ ส่
ผลผลิต 

-ใช้ไม้ไผ่เป็นเหมือนคานแล้ว
ร้อยเข้าไปในหูของตะกร้า 
สามารถขนย้ายได้สะดวก
และไ ด้ปริ มาณมาก ด้วย
มอเตอร์ไซต์ 

-สามารถนําเอาลายท่ีสานมา
สานเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืนๆได้  
-ใช้ลายจากการสานมาทําเป็น
ผนังอาคารได้ เพราะลายมี
ลักษณะท่ีสานกันแบบไขว้
แนวต้ังกับแนวนอนคล้ายการ
ทํารั้วไม้ไผ่ 

 
บ้านใหม่ดอนตัน ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

ไม้แกะสลัก
รูปสัตว์ 

-เป็นของประดับตกแต่ง บน
โต๊ะ ตู้ 
-ใช้เป็นของฝาก 
-เป็นการเอาเศษไม้ท่ีเหลือ
ใช้มาสลัก ข้ึนรูปเป็นสัต ว์
ต่างๆให้มีลักษณะเฉพาะ 

-นําผลิตภัณฑ์ไปต่อยอดเพื่อ
เพ่ิมมูลค่า เช่น การใส่แพคเกจ 
การทําขนาดท่ีหลากหลาย 
การทําให้ขยับได้มีแกนหมุน 
หรือการใช้ไม้ท่ีมีสีอ่ืน เป็นต้น 
-อาจจะใช้ไปทําโคมไฟต้ังโต๊ะ 
ลูกบิดประตู ท่ีเก็บดินสอ 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           326 

ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมในการ
ประยุกต์ใช้ 

 
ต. เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

ห ลั ง ค า
ใบตองตึง 

-ใช้เป็นวัสดุปกคลุมหลังคา 
ป้องกันแดด กันฝน 
-ใบตองตึงมาจาก ต้นพลวง
ซ่ึงส่วนใหญ่ในประเทศไทย
พบในภาคเหนือ  
-นิยมนําไปมุงหลังคาบ้าน 
ร้านค้าร้านอาหาร กระท่อม
กลางนาเนื่องจากมีความ
เ ย็ น ก ว่ า ก า ร มุ ง ห ลั ง ค า
กระเบื้องหรือสังกะสี 

-เ ป็ น ก า ร ค ง ค ว า ม เ ป็ น
เอกลักษณ์ท่ีดีหากใช้ใบตองตึง
มาเป็นส่วนหลังคาเพราะไม่ใช่
แค่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์แต่
ใบตองตึงมีคุณสมบั ติ ท่ี เ ย็น
และทนทานต่อแสงแดดถ้า
เทียบราคาจะถูกกว่าหลังคา
หญ้าคา 

 
ต.เมืองแปง อ. ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

กระเทียมหัว
ใหญ่ 
มี สี ข า วล้ ว น
ท่ัวกลีบหัวโต
อ้ ว น  มี ก า ร
ร้อยลักษณะ
เป็นพวง 

-ใช้ประกอบอาหาร เก็บได้
ข้ามปี 
-เป็นสินค้าส่งเข้าโรงงาน(สิ้น
ค้าหลักทุกครัวเรือน) 

-ลักษณะการร้อยเหมือนกับ
พวงมาลัยสามารถนําไปต่อ
ยอดผลิตภัณฑ์ 

 
บ้านเหมืองแร่ ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

ต ะ ก ร้ า ใ ส่
ของ 

-ใช้ในการใส่ของ ขนย้ายไป
ในท่ีต่างๆโดยใช้สายสะพาย
แบกไว้ท่ีหลัง 
-ทําจากไม้ไผ่มาสาน ส่วน
ใหญ่ใช้ไม้ซางเพราะมีเนื้อท่ี
เหนียว แข็งแรง 

-ลวดลายท่ีสานกันซ่ึงมีสอง
ลายด้วยกัน นํามาใช้ออกแบบ
เป็นผลิตภัณฑ์ใส่ของอ่ืนๆได้ 
เช่น กระเป๋า กล่องเก็บของ 
 

 
บ้านเหมืองแร่ ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

ตะกร้าใส่ไข่ 
 
 
 
 
 
 

-ใช้เป็นอุปกรณ์ใส่ไข่ไปต้ม
ในบ่อพุน้ําร้อน 
-ส่วนใหญ่ทํามาจากไผ่ซางท่ี
มีคุณสมบัติแข็ง เหนียวและ
ไผ่ข้าวหลามท่ีมีคุณสมบัติ
นุ่มซ่ึงหาได้ในพ้ืนท่ี 
-มีชื่อเรียกคือหากตาเล็ก
(ลายละเอียด)จะเรียกว่า 
ลายกั๋วสะหลัก หากตาใหญ่
เรียกว่า ลายตะเหลว 

-ใช้ลวดลายจากการสานไปต่อ
ยอดผลิตภัณฑ์อ่ืนๆเพราะลาย
มีลักษณะสวยงาม  
-สามารถดึงเอาลักษณะลายไป
ใช้ทําเป็นการออกแบบป้าย
แนะนําการท่องเที่ยวเป็น ป้าย
บอกสถานท่ี เป็นต้น 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมในการ
ประยุกต์ใช้ 

 
ต. แม่ฮ้ี อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

ผนังไม้ไผ ่ -ทํามาจากไม้ไผ่จักตอกเป็น
เส้นเพ่ือสานได้สะดวก 
-นํามาใช้ เป็นฝาผนัง  ฝ้ า
เพดาน ลวดลายหลาย
รูปแบบซ่ึงข้ึนอยู่ท่ีฝีมือของ
ช่าง 

-นํามาใช้ เป็นส่วนประกอบ
ของผนังได้ 
-ใ ช้ ไ ป ทํ า เ ป็ น บ ร ร จุ ภั ณ ฑ์ 
ผลิตภัณฑ์ใส่ของต่างๆ 

 
ต. แม่ฮ้ี อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 
 

ชั้ นวางของ
ใต้หลังคา 

-เป็นพ้ืนท่ีวางของ เก็บของ
ต่างๆ โดยนําไม่ไผ่สับฟาก
มาทําเป็นพ้ืนแล้วใช้โครงรับ
ด้วยลําไม้ไผ่อีกที 

-สามารถนําลักษณะการใช้พ้ืน
ท่ีมาใช้กับการออกแบบ เช่น
การมีพ้ืนท่ีวางของ เก็บของใน
อาคาร 

 
ต. แม่ฮ้ี อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

แพไม้ไผ ่ -ใช้ในการล่องชมในแม่น้ํา
ปาย โดยไม้ไผ่ลอยตัวได้ดีใน
น้ํา มีท่ีนั่งบริเวณช่วงกลาง
แพ 

-นําเอาไม้ไผ่มาทําเป็นเก้าอ้ี
ลักษณะอ่ืนๆ 

 
ต. แม่ฮ้ี อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

ผ นั ง ไ ม้ ไ ผ่ 
พ้ืนไม้ไผ่สับ
ฟาก 

-ใช้เป็นพนังอาคาร และพื้น
อาคาร โดยมีวิธีการคือนําไม้
ไผ่เป็นลํามาตีให้เป็นแผ่น 
ซ่ึงคุณสมบัติระบายอากาศ
ได้ดี 

-นํ า ไป ใช้ ทํ า ผนั ง  หรื อ พ้ื น
อาคารโดยเสริมประสิทธิภาพ
การใช้งานทําให้อายุการใช้
งานมากขึ้น 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมในการ
ประยุกต์ใช้ 

 
ต. แม่ฮ้ี อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

โครงสร้างรับ
พ้ืนไม้ไผ่ 

- ใช้รับพ้ืนไม้ไผ่ท่ีนํามาวาง
เรียงกัน โดยไม่ใช้ตะปู เป็น
การใช้ไม้ตอกมัดลําไม้ไผ่กับ
ค า น ซ่ึ ง ถ้ า เ ป รี ย บ แ ล้ ว
โครงสร้างแล้วจะเหมือนตง  

-นํ า ลั ก ษ ณ ะ ก า ร ใ ช้ ต อ ก 
สามารถนํามาใช้ทดแทนการ
ตอกตะปูได้ ซ่ึงการมัดตอกก็
เกิดการถักทอของไม้ท่ีสวยงาม
อีกแบบ 

 
หมู่ 4 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

-โรง
กระเทียม 

-เป็น พ้ืน ท่ี เก็บกระเ ทียม 
โดยกระเทียมจะเป็นมัดแล้ว
พาดไว้กับลําไม้ไผ่ ซ่ึงไม้ไผ่ก็
จะพาดกับตัวอาคารลอยอยู่
เหนือหัว 
-อาคารจะมีลักษณะปิดล้อม
สามด้าน (รูปตัวยู) 
-ผนังจะเป็นไม้จริงสองข้าง 
ส่วนด้านหลังเป็นไม้สับฟาก
เพ่ือการถ่ายเทอากาศ 

-ลักษณะอาคาร ท่ีสู ง โปร่ ง 
สามารถระบายอากาศได้ดีสา
มารนํามาใช้ออกแบบพ้ืนท่ี
อาคารใ ห้ มีความโปร่ ง โล่ ง 
รูปทรงอาคารสูง 

 
หมู่ 4 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

-ฝาผนังไม้ไผ ่ -เป็นผนังด้านท่ีต้องการการ
ถ่ายเทอากาศ  เนื่องจาก
กระเทียมมีความชื้น 

-ใ ช้ ม า ทํ า เ ป็ น ผนั ง อ าค า ร 
เพราะคุณสมบั ติ ท่ี ร ะบาย
อากาศได้ดี และสามารถหาได้
ง่ายในพ้ืนท่ี โดยการตีเป็นผนัง
แนวต้ังแล้วใช้ไม้นอนเป็นเคร่า
พาดทับอีกที 

 
หมู่ 2 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

 

-โรง
กระเทียม
ขนาดเล็ก 

-เป็นพ้ืนท่ีเก็บกระเทียมของ
บ้าน  
-เป็นพ้ืนท่ีทํางานของคนใน
บ้าน เช่นแกะกระเทียม มัด
กระเทียม นั่งเล่น 

-นําเอาลักษณะหลังคาจั่วมาใช้ 
และลักษณะอาคารที่โปร่งโล่ง  
-ใช้ลักษณะการแบ่งระดับพ้ืน
อาคารมีการยกพื้นเล็กน้อย
เพ่ือแบ่งพ้ืนท่ีการใช้สอย 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมในการ
ประยุกต์ใช้ 

 
หมู่ 2 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

บ้ า น ไ ม้ ย ก
พ้ืน 

-เป็นท่ีพักอาศัย โดยแบ่ง
พ้ืนท่ีใช้สอยคือมีอาคารหลัก
(เรือนหลังใหญ่)เป็นท่ีพัก
อาศัย และเรือนหลังเล็ก
( ด้ านหลั ง ) เป็นส่ วนของ
ห้องครัว ห้องน้ํา 
-มี พ้ื น ท่ี นั่ ง ต ร ง ร ะ เ บี ย ง
ด้านหน้าของบ้าน เพ่ือใช้
นั่งเล่น  
 

-พ้ืนท่ีนั่งตรงระเบียงเป็นการ
ใ ช้ ง า น ข อ ง พ้ื น ท่ี ใ ห้ เ กิ ด
ประโยชน์ และใช้งานพื้นท่ีโดย
ไม่สิ้นเปลือง 

 
หมู่ 1 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

การวางผัง 
อาคาร 

-การวางผั ง โดยเ กือบทุก
หลังคาเรือนจะหันหน้าจั่ว
ออกทางด้านถนนหมู่บ้าน 
 
 
 
 
 

-นําวิธีการจัดวางอาคารไปใช ้

 
หมู่ 4 ต.เมืองแปง อ..แม่ฮ่องสอน 

ยุ้งข้าวหรือ
ทาง
ภาคเหนือ
เรียกว่า  
หลองข้าว 

-ใช้เป็นพ้ืนท่ีเก็บผลผลิตทาง
การเกษตรซ่ึงส่วนใหญ่เป็น
ข้าวเปลือกท่ีเก็บไว้เตรียมไป
สี 
-ยกพ้ืนสูง มีการสอบเสาเข้า
ด้านอาคาร 
-มีด้านบนจะแบ่งเป็นสอง
พ้ืนท่ีซ่ึงมีพ้ืนท่ีเก็บข้าวและ
พ้ื น ท่ี โ ด ย ร อบคล้ า ย กั บ
ระเบียงบางบ้านจะมีการปิด
ล้อมท้ังหมดด้วยฝาแนวตั้ง
แล้วใช้เทคนิคการเว้นช่อง
แสงด้านบน 
 
 
 

-นํ าลักษณะ ท่ี มี เอกลักษณ์
เฉพาะมาประยุกต์สร้างเป็น
อาคาร 
-ใช้ลักษณะการแบ่งพ้ืนท่ีมาใช้ 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมในการ
ประยุกต์ใช้ 

 
หมู่ 4 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.ปาย จแม่ฮ่องสอน 

พ้ื น ท่ี ใ ต้ ยุ้ ง
ข้าว 

-ใช้วางของ ลักษณะคล้าย
ลิ้นชัก เป็นการประหยัด
พ้ืนท่ีการเก็บและเป็นผลดี
ใ น ก า ร เ อ า ม า ใ ช้ ไ ด้
โดยสะดวก 

-นํารูปแบบการซ้อนทับพ้ืนท่า
มาใช้ ในส่ วนการออกแบบ
องค์ประกอบของอาคารเช่น
ชั้ น ว า ง ข อ ง ท่ี ส า ม า ร ถ
ปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีใช้สอยได้  

 
บ้านแกงหอม หมู่7 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่ฮ่องสอน 

บ้านไ ม้สอง
ชั้น 

-เป็นท่ีพักอาศัยท้ังชั้นบน
และล่าง มีการผสมผสาน
พ้ืนด้วยกันตามยุคสมันท่ี
เปลี่ยนไป 

-นําเอาเทคนิคการเปิดจั่วโล่ง
เพ่ือให้อากาศเข้าภายในตัว
บ้านนําไปใช้กับการออกแบบ
ส่วนอาคาร 
-สามารถนํ ามาใช้ เป็นผนั ง
อาคารได้โดยวิธีการคือผนังทีมี
การตีแผ่นฝาแนวต้ังแล้วตีทับ
ลายด้วยไม้ท่ีขนาดกว้างน้อง
กว่าเพ่ือปิดช่องอีกวางท่ีอีกที  

 
บ้านแกงหอม หมู่ 7 ต.เมืองแปง อ.ปาย  
จ.แม่ฮ่องสอน 

พ้ืนท่ีนั่งนอก
ตัวบ้าน 

-เ ป็ น พ้ื น ท่ี นั่ ง เ ล่ น  นั่ ง
พักผ่อน 

-สามารถนําเอาลักษณะการ
สอบออกของท่ีนั่งมาใช้ 

 
บ้านแกงหอม หมู่ 7 ต.เมืองแปง อ.ปาย  
จ.แม่ฮ่องสอน 

ใต้ถุนเรือน -ระดับยกพ้ืนไม่สูงมากนัก 
เพราะลักษณะการใช้งานคือ 
นั่งทํางาน ผ่าฟืน สานเคร่ือง 
จึงใช้ก็พ้ืนท่ีเพียงพอ 
-เป็นพ้ืนท่ีเก็บฟืน เก็บ
กระเทียมห้อยบ้าง อีกท้ัง
เป็นพ้ืนท่ีเลี้ยงสัตว์พวกไก่ 
หมูดอยที่มีลักษณะตัวเล็กๆ
ผิวมีสีดํามันวาว 

-นําการใช้งานพื้นท่ีมา
ประยุกต์ใช้ในเชิงการวาง
ระดับความสูงอาคารเพื่อให้
สัมพันธ์กับลักษณะการใช้ 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมในการ
ประยุกต์ใช้ 

 
บ้านแกงหอม หมู่7 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่อ่องสอน 

สุ่มใส่ไก ่ -ใช้ขังไก่ช่วงตอนกลางคืน
โดยจะมีไม้มาขัดปิดด้านบน  
-เป็นพ้ืนท่ีให้มาไก่ได้ฟักไข่ 

-นําเอารูปทรงของสุ่มมาใช้ใน
การทํารูปแบบของบรรจุภัณฑ์ 
ผลิตภัณฑ์ 

 
บ้านแกงหอม หมู่ 7 ต.เมืองแปง อ.ปาย  
จ.แม่อ่องสอน 

เรือนเครื่อง
ผู ก ผ สมกั บ
ไม้จริง 

 
 
 
 
 
 

-ใช้พักอาศัย ยกพ้ืนด้านล่าง
เปิดโล่ ง  ส่ วนชั้ นบนเป็น
พ้ืนท่ีพักอาศัย ทํากิจกรรม
ต่างๆ 
-มี พ้ืน ท่ีของ ห้ิงบู ชา ท่ี ย่ืน
ออกมาทาง  ( ด้านซ้ายใน
ภาพ) 
-เหนื อผนั ง เปิ ด เป็ นช่ อ ง
ขนาดยาวตลอด 

-นําเทคนิคการเปิดช่องเหนือ
ผนังมาใช ้

 
บ้านแกงหอม หมู่ 7ต.เมืองแปง อ.ปาย  
จ. แม่อ่องสอน 
 
 
 

ภ า ช น ะ ใ ส่
ของ 

-ใช้ ใส่ของ  เก็บผัก ผลไม้ 
โดยสะพายไว้ด้านหลังด้วย
เชือกหรือใช้ 
วิธีการคาดหัวแล้วแบก ซ่ึงก็
มีการสานข้ึนหลายรูปทรง 
หลายขนาด 

-นําลวดลายการสานมาใช้
อ อ ก แ บ บ บ ร ร จุ ภั ณ ฑ์ 
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมในการ
ประยุกต์ใช้ 

 
บ้านแกงหอม หมู่ 7 ต.เมืองแปง อ.ปาย  
จ.แม่อ่องสอน 

ผ้ า ท อ
ช า ว ป ก า
เกอะญอ 

-เป็นเสื้อผ้าท่ีมีเอกลักษณ์ 
โดยจะทอด้วยมือมีความ
ประณีต ส่วนลักษณะลายก็
มีการสืบต่อและทํากันรุ่นสู่
รุ่น 

-นําลายของผ้ามาทําเป็นลาย
ของงานอ่ืนๆ 
เช่นลายป้ าย เชิญชวนการ
ท่อง เ ท่ียว  หรือแ ม้แ ต่ลาย
สินค้าก็สามารถทําได้ 

 
บ้านแกงหอม หมู่ 7 ต.เมืองแปง อ.ปาย  
จ.แม่อ่องสอน 

ยุ้งข้าว -จะยกพ้ืนไม่สูงนัก ด้านบน
ใช้เก็บข้าว ด้านล่างใช้เก็บ
ข อ ง พ ว ก เ ค รื่ อ ง มื อ
การเกษตร หรือไม้ฟืนฝ่ามา
เก็บไว้ 

-สามารถนํารูปแบบการสร้าง
ผนังของยุ้งมาใช้ โดยลักษณะ
ท่ีเด่นชัดคือ การเอาฝาผนังไว้
ด้านในและการใช้เคร่านอนไว้
ด้านนอก 

  
หมู่ 5 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่อ่องสอน 

ยุ้ ง เ ก็ บ ข้ า ว
ขนาดเล็ก 

-พ้ืนยกไม่สูง ใช้เก็บข้าว -สามารถนํารูปแบบการสร้าง
ผนังของยุ้งมาใช้ โดยลักษณะ
ท่ีเด่นชัดคือ การเอาฝาผนังไว้
ด้านในและการใช้เคร่านอนไว้
ด้านนอก 

หมู่ 5 ต.เมืองแปง อ.ปาย จ.แม่อ่องสอน 

บ้ า น ข อ ง
ก ลุ่ ม ช า ติ
พันธ์ุม้ง 

-เป็นท่ีพักอาศัย 
-ลักษณะของอาคารจะปลูก
บนดิน โดยไม่มีการเทพื้น
ใดๆ โดยการนอนจะมีเตียง
วางบนพ้ืนข้ึนมา ข้าวของก็
จะวางบนชั้นท่ีทําไว้ 

-สามารถนําเอาลักษณะการ
ปลูกเรือนแบบกลุ่มชาติพันธ์ุ
ม้งมาใช้ ซ่ึงมีลักษณะเรียบง่าย 
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นอกจากการสํารวจพ้ืนที่เพ่ือรวบรวมภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลองและพื้นที่
โดยรอบแล้ว การบันทึกภาพ บรรยากาศ สภาพแวดล้อม สิ่งปลูกสร้าง บุคคล กิจกรรมในชีวิตประจําวันของคนใน
ชุมชนพุนํ้าร้อน สามารถนํามาใช้เป็นเคร่ืองมือในการสื่อสารกับกลุ่มเป้าหมายและคนในพ้ืนที่ เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์
และกําหนดภาพลักษณ์ของสถานที่ เพ่ือนําไปใช้ในการกําหนดแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการ
ท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพและวัฒนธรรมของพ้ืนที่ โดยแสดง
ตัวอย่างตามภาพที่ 4-17 และ 4-18  
 

 

 

 
 
ภาพท่ี 4-17 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือกําหนดภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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ภาพท่ี 4-18 แสดงตัวอย่างภาพที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือกําหนดภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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4.4.3 การสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถ่ิน แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้
ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก่         
แหล่งพุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

จากการสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง สามารถแสดงได้ตามตารางที่ 
4-6 ดังน้ี 
 

ตารางที่ 4-6 แสดงการสํารวจภูมิปัญญาและการใช้วัสดุท้องถิ่นในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงามและพ้ืนที่โดยรอบ 

ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมใน
การประยุกต์ใช้ 

 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน  

ผนั งระแนง
ไม้ 
 
 

-เป็นท่ีพักอาศัย โดยมี
ฝาผนังปิดล้อม 
 -ชั้นบนเป็นส่วนพ้ืนท่ี
ห้องนอน ห้องเก็บของ 
ฝาผนังเป็นการตีแผ่นไม้
แนวนอนด้านล่างและตี
ทับแนวต้ังด้านบน  
-ชั้นล่างใช้ผนังระแนงไม้
เว้นระยะห่างให้เกิดการ
ระบายอากาศ 

-ระแนงไม้นําไปใช้
เป็นผนังอาคาร  มี
ประโยชน์ ในเรื่ อ ง
การระบายอากาศท่ี
ดี แ ล ะ เ ป็ น ผ นั ง ท่ี
สามารถกรองสายตา
ได้ดีเพราะถึงแม้จะ
เป็นผนังปิดกั้นแต่ก็
สามารถเห็นได้ผ่าน
ช่องว่างของระแนง 

 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

เทคนิคผนัง
สอบเข้า 
 
 
 

-เป็นท่ีพักอาศัย ยกพ้ืน
สูง  
-ชั้นล่ าง มี เทคนิคการ
สอบผนังเข้าไปเพ่ือหลบ
แดดและมีช่องระแนงไม้
เพ่ือระบายอากาศและ
เรื่องแสงโดยรอบ 

-เ ทคนิ ค ก า ร สอบ
ผ นั ง เ ข้ า ด้ า น ใ น 
นําไปใช้ ไ ด้ ในส่วน
ของผนังท่ีต้องการ
ไ ม่ ใ ห้ ไ ด้ รั บ แ ด ด
โดยตรง และการใช้
ระแนงเป็นชอ่งแสง 
 

หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

ลายไม้ฉล ุ -ไ ม้ ฉ ลุ พบบ ริ เ วณ ใ ต้
ห ลั ง ค า ค ลุ ม บั น ไ ด
ด้านหน้า ซ่ึงพบมากใน
อําเภอดอยสะเก็ด 

-นํ า ไ ป ใ ช้ ป ร ะ ดั บ
ตกแต่งอาคาร 
-นํ า ล ว ด ล า ย ไ ป
ป ร ะ ยุ ก ต์ เ ป็ น
ลวดลาย อ่ืนๆ เช่น 
ลายผลิตภัณฑ์ของ
ชุมชน 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมใน
การประยุกต์ใช้ 

 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

รั้วลําไม้ไผ ่

 
 
 
 
 
 
 
 

-ใ ช้ เ ป็ น รั้ ว กั้ น อ าณ า
บ ริ เ วณ  ซ่ึ ง ส า ม า ร ถ
ปรับเปลี่ยนได้โดยง่าย 
ด้วยการเปลี่ยนลําไม้ไผ่ 
โดยร้อยเข้าไปในช่องท่ี
เจาะไว้บนเสาร้ัว 
-บางพ้ืนท่ีใช้งานทําเป็น
คอกวัว ควาย เพราะทํา
ได้โดยง่ายและการใช้
งานสะดวกเวลานําสัตว์
เลี้ยงออกมาจากคอก 

-รูปทรง มีลักษณะ
เรียบง่าย และมีการ
ใช้งานได้ดี สามารถ
นํ า ม า ใ ช้ กั บ ก า ร
ออกแบบพ้ืนท่ีการ
ปิดล้อม หรือการ
บอกเขตพ้ืนท่ีได้   
-ประยุกต์เป็นราวจับ
ระหว่างทางเดินได้ 
หรือเพ่ิมความถี่ของ
ราวไม้ แล้วทําเป็น
ผนังได้ (ผนังท่ีไม่ได้
ต้องการความเป็น
สว่นตัวมาก) 

 
 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

ยุ้งข้าว 

 
 
 
 
 
 

-ยุ้งเก็บข้าว ซ่ึงมีพ้ืนท่ี
ภายในใช้เก็บข้าวเปลือก 
ข้าวสาร  อ่ืนๆ  และมี
พ้ืนท่ีวางสองฝังเพ่ือวาง
อุปกรณ์เครื่องใช้ 

-จากพื้นท่ีการใช้งาน
ยุ้งข้าวซ่ึงมีพ้ืนท่ีการ
ใช้งานภายในและ
พ้ื น ท่ี ภ า ย น อ ก
โดยรอบเป็นฟังก์ชั่น
เ ส ริ ม  พ้ื น ท่ี ท่ี ไ ด้
สามารถนํามาใช้ใน
การออกแบบพ้ืนท่ี
อาคาร 

 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

ซุ้มปลูกผัก -เป็นซุ้มเพ่ือปลูกผัก ท่ี
เป็นไม้เลื้อย และที่เห็น
ในภาพคือท่ีซุ้มปลูกฟัก 
ท่ี ทํ า จ าก ไ ม้ ไ ผ่ ผ่ า ซี ก 
สานกันข้ึนเป็นซุ้มโค้ง  

-ส า ม า ร ถ นํ า ม า
ประยุกต์ใช้เป็นซุ้ม
ทางเดิน และเปลี่ยน
วัส ดุบางส่ วน เ พ่ื อ
ค ว า ม ค ง ท น แ ล ะ
ปลอด ภั ยม าก ข้ึ น 
และยังใช้ลักษณะ
การโค้ง หรือรูปแบบ
การสานเหมือนเดิม 
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ภาพ คุณลักษณะ ลักษณะการใช้งานเดิม ความเหมาะสมใน
การประยุกต์ใช้ 

 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

ศาลา 
(กระต๊อบ) 

-ใช้ เ พ่ือพักผ่อน  หลบ
แดด หลบฝน นั่งทาน
อาหาร มักจะพบในสวน 
หรือกลางทุ่งนา 

- ส า ม า ร ถ ใ ช้
ออกแบบเพ่ือเป็นจุด
พั ก ผ่ อ น ต่ า ง ๆ ใ น
โครงการ 

 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

ผนังผายออก -ผนังไม้จริง มีลักษณะ
ผายออกเล็กน้อยรับกับ
ผืนหลังคาขนาดใหญ่ท่ี
คลุมลงมา 

-นําการผายออกของ
ผนั ง ม า ใ ช้ ใ น ก า ร
ออกแบบ รู ป ท ร ง
อาคาร 

 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

ซุ้มไม้ไผ่  -เป็น ซุ้มให้ร่มเงา  ท่ี มี
เสาเดียวข้ึนไป ด้านล่าง
ใช้เป็นพ้ืนท่ีนั่งพักผ่อน 
หรือรับประทานอาหาร 
วั ส ดุ ห ลั ก ท่ี ใ ช้ เ ป็ น
โครงสร้างคือไม้ไผ่ 

-นํ า ลั ก ษ ณ ะ
โครงสร้างของไม่ไผ่
ไปเป็นฝ้าหรืออาจใช้
เป็นซุ้มต้อนรับ 

 
 
หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม  ต. แม่นาเติง จ. แม่ฮ่องสอน 

ฝาขัดแตะ -ผนังสานท่ีทําจากหวาย 
เป็นรูปแบบการสาน
สลับกันไปมาเพื่อสร้าง
ความแข็งแรง  

-ส า ม า ร ถ นํ า ไ ป
ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ เ ป็ น
ลวดลายผนัง หรือ
ฝ้าเพดาน หรือการ
ประยุกต์ให้การสาน
หวายเพิ่มช่อง เพ่ือ
การระบายอากาศ  
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4.5 ผลการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานท่ีของพื้นท่ีพุน้ําร้อนท้ัง 3 แห่ง  
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น

เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวัตถุประสงค์การวิจัย ข้อที่ 2 
และ 3 เพ่ือออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรม
ของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
และ เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐาน        
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง         
พุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน ดังน้ันเพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยดังกล่าว การวิจัยได้ทําการวิเคราะห์ปัจจัยทาง    
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและทรัพยากรท้องถิ่นของชุมชนโดยรอบพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แห่ง โดยทําการวิเคราะห์ควบคู่
ไปกับการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนที่ ซึ่งข้อมูลที่นํามาวิเคราะห์ได้มาจากการสํารวจแบบฝังตัวในพ้ืนที่ และเก็บข้อมูลด้วย 
การสัมภาษณ์ (Interview) การสังเกตการณ์อย่างไม่มีส่วนร่วม (Non- participant Observation) และทําการ
บันทึกภาพบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สิ่งปลูกสร้าง บุคคล กิจกรรมในชีวิตประจําวันของคนในชุมชนพุนํ้าร้อน และ
กิจกรรมประเพณีท้องถิ่น โดยการวิจัยได้นําหลักเกณฑ์การประเมินภาพลักษณ์สถานที่ของ Echtner และ Ritchie 
(1991) ซึ่งประกอบด้วยการประเมินภาพลักษณ์ด้านหน้าที่ (Functional Characteristics) ภาพลักษณ์ด้าน
จิตวิทยา (Psychological Characteristics) ภาพลักษณ์ตามรายละเอียด (Attributes) ภาพลักษณ์รวม (Holistic) 
ภาพลักษณ์ทั่วไป (Common) และลักษณะเด่น (Unique) มาประยุกต์เพ่ือวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของ        
พุนํ้าร้อนแต่ละแห่ง โดยผ่านการประชาคมจากชุมชนในพ้ืนที่และได้รับความเห็นชอบในการนําภาพลักษณ์สถานที่ที่
สร้างขึ้นไปใช้ในการกําหนดแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมให้
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพและวัฒนธรรมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแต่ละแห่ง โดยทุกชุมชนเห็นตรงกันว่า 
พุนํ้าร้อนแต่ละแหล่ง ควรจะต้องมีการกําหนดภาพลักษณ์สถานที่ กลุ่มนักท่องเท่ียวเป้าหมาย การพัฒนากิจกรรม
การท่องเที่ยว รูปแบบและประเภทของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่แตกต่างกันตามลักษณะภูมิทัศน์
วัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ จากการประชาคมเพ่ือกําหนดภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง 
สามารถสรุปได้ ดังน้ี  

1. แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M)  
ได้แก่ แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
ได้กําหนดแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในแหล่ง       
พุน้ําร้อนเพื่อส่งเสริมภาพลักษณ์ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” หรือ “The Valley of Charm” 

2. แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
ได้แก่ แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
ได้กําหนดแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในแหล่ง       
พุน้ําร้อนเพื่อส่งเสริมภาพลักษณ์ “มหัศจรรย์แห่งสายน้ํา” หรือ “The Magic of Brook” 
และ  
แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
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ได้กําหนดแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในแหล่ง       
พุน้ําร้อนเพื่อส่งเสริมภาพลักษณ์ “ความลึกลับของพงไพร” หรือ “The Mystical Forest”  

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-21 แสดงการประชาคมกับชุมชนในพ้ืนที่เพ่ือนําเสนอภาพลักษณ์สถานที่และแนวทางการพัฒนาพุนํ้าร้อน 

 
4.5.1 การวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานท่ีของพื้นท่ีพุน้ําร้อนแม่อุมลอง (แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ี
ธรรมชาติดัดแปลง - Roaded Natural-Modified, RN-M) 

แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต้ังอยู่ในพ้ืนที่ของสวนป่าสาละวิน แม่อุมลองหลวง องค์การอุตสาหกรรมป่าไม้
เขตเชียงใหม่ มีพ้ืนที่โดยรวมประมาณ 28 ไร่ ลักษณะพ้ืนที่เป็นที่ไหล่เขา มีความลาดชันประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์ ซึ่ง
จัดเป็นพ้ืนที่ริมขอบเขาที่มีความลาดชัน หรือ Hillside Area โดยมีลักษณะเป็นที่พ้ืนที่ดินตะกอนระหว่างหุบเขาโดย
ลาดเอียงจากทิศเหนือสู่ทิศใต้ มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง ประมาณ 356 เมตร จุดกําเนิดพุนํ้าร้อนอยู่
บริเวณกลางพ้ืนที่มีลักษณะเป็นธารนํ้าร้อนผุดขึ้นกระจัดกระจายเป็นจุดๆ ประมาณ 3 บ่อหลัก โดยพุนํ้าร้อนจะไหล
จากจุดกําเนิดบริเวณเชิงเขาไหลผ่านโขดหินต่างๆ ซึ่งเป็นหินประเภทหินอัคนี ผ่านพ้ืนที่แปลงปลูกต้นสักของสวน  
ป่าสาละวิน แม่อุมลองหลวง มารวมกันเป็นธารนํ้าขนาดเล็กมีความลึกประมาณ 20- 30 เซนติเมตร ไหลลงสู่ห้วย      
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แม่สะเรียงที่ไหลผ่านพ้ืนที่สวนป่าสาละวินทางด้านทิศใต้ จากการสํารวจและวิเคราะห์ปริมาณน้ําพบว่า พุนํ้าร้อน  
แม่อุมลองมีปริมาณการให้นํ้าประมาณ 286 ลูกบาศก์เมตร/ วัน และมีอุณหภูมิสูงที่ประมาณ 78.5 องศาเซลเซียส 
พุนํ้าร้อนแม่อุมลองต้ังอยู่ในพ้ืนที่ที่มีสภาพแวดล้อมและภูมิทัศน์ที่สวยงามเนื่องจากอยู่ในบริเวณหุบเขา การเข้าถึง
พ้ืนที่จะต้องใช้เส้นทางที่คดเคี้ยวผ่านพ้ืนที่ธรรมชาติในหุบเขาที่สลับซับซ้อนและนาขั้นบันได จากการสํารวจสามารถ
สรุปการภาพลักษณ์สถานที่ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ได้ตามตารางที่ 4-7 และ 4-8 ดังน้ี 
 
ตารางที่ 4-7 การวิเคราะห์องค์ประกอบและรายละเอียดภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง (ปรับปรุงจาก

แนวคิดของ Beerli and Martin, 2004) 
 

องค์ประกอบ รายละเอียด 
ทรัพยากรทางธรรมชาติ พุน้ําร้อนแม่อุมลอง สวนป่าสาละวิน ห้วยแม่สะเรียง พ้ืนท่ี

ธรรมชาติในหุบเขาท่ีซับซ้อน นาข้ันบันได 
โครงสร้างท่ัวไป สิ่งอํานวยความสะดวก เช่น ห้องน้ํา ท่ีพักแรม ห้องอาบแช ่

บ่อแช่เท้า  
โครงสร้างด้านการท่องเที่ยว -การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพและการท่องเที่ยวทาง

ธรรมชาติในพ้ืนท่ี ต. ป่าแป๋ ชมวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิม 
ได้แก่ เลอเว๊อะและปกาเกอะญอ ซ่ึงสามารถเข้าถึงได้โดย
รถยนต์และจักรยานยนต์  

นันทนาการ การอาบแช่พุน้ําร้อน ต้มไข่ และการพักแรมในแหล่งพุน้ําร้อน 
ศิลปวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและประเพณีของกลุ่มชาติพันธ์ุเลอเว๊อะและ  

ปกาเกอะญอ  
สังคมและเศรษฐกิจ วิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบพอเพียง การทําการเกษตรเพ่ือยัง

ชีพในหุบเขา 
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ความเป็นธรรมชาติสมบูรณ์และเป็นแหล่งหาของป่าของ

ชุมชน  
สิ่งแวดล้อมด้านสังคม กลุ่มชาติพันธ์ุในพ้ืนท่ีมีความเป็นมิตร มีการต้อนรับท่ีดีและ

เป็นกันเอง มีความเป็นอยู่แบบเรียบง่าย 
บรรยากาศของสถานท่ี ไ ม่ มีสิ่ งก่อส ร้าง ซ้อนทับบริ เวณแหล่งกํ า เนิดพุน้ํ า ร้อน  

สิ่งอํานวยความสะดวกและสิ่งก่อสร้างในปัจจุบันมีความ
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม สภาพพ้ืนท่ีเป็นธรรมชาติท่ี
ปราศจากเสียงรบกวนและมลพิษด้านอากาศ เหมาะสําหรับ
พักผ่อน สถานท่ีสามารถทํากิจกรรมต้มไข่ กิจกรรมท่องเท่ียว
แบบพ่ึงพาตนเองและพักแรมในพ้ืนท่ีได้  
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ตารางที่ 4- 8 แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จากตารางที่ 4-7 และ 4-8 ในการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง การวิจัยได้นํา

หลักเกณฑ์การประเมินภาพลักษณ์สถานที่ของ Echtner และ Ritchie (1991) ซึ่งประกอบด้วยการประเมิน
ภาพลักษณ์ด้านหน้าที่ (Functional Characteristics) ภาพลักษณ์ด้านจิตวิทยา (Psychological Characteristics) 
ภาพลักษณ์ตามรายละเอียด (Attributes) ภาพลักษณ์รวม (Holistic) ภาพลักษณ์ทั่วไป (Common) และลักษณะ
เด่น (Unique) ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน กําหนด
ภาพลักษณ์สถานที่ของ    พุนํ้าร้อน เพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” หรือ “The Valley of 
Charm” ซึ่งแสดงตามแผนภูมิที่   4-1 ดังน้ี 
 

 

 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้านหน้าท่ี 
การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
 
พุน้ําร้อนแสดงภาพลักษณ์ 

 
มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา 

The Valley of Charm 
 

 

รายละเอียดท่ี
นํามาใช้ 

- แหล่งพุน้ําร้อนในหุบเขา 
- ห้วยแม่สะเรียง 
- สวนป่าสาละวิน 
- ทิศทัศน์และธรรมชาติใน
พ้ืนท่ี เช่น นาข้ันบันได 
สะพานเชือกข้ามห้วยแม่
ส ะ เ รี ย ง  หุ บ เ ข า ท่ี
สลับซับซ้อนและเส้นทาง
ท่ีคดเคี้ยว 

- ชุมชนกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิม 
ได้แก่ เลอเว๊อะและ        
ปกาเกอะญอ 

- การทําการเกษตรของกลุ่ม
ชาติพันธ์ุในหุบเขา 

- วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุเลอเว๊อะ
และปกาเกอะญอ 
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แผนภูมิที่ 4-1 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง  

 
4.5.2 การวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานท่ีของพื้นท่ีพุน้ําร้อนเมืองแปง (แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ี
ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ -Semi- primitive Motorized Area, SPM) 

พุนํ้าร้อนเมืองแปง ต้ังอยู่ในเขตภูมิประเทศที่เป็นที่ราบท่ามกลางภูเขาสูงล้อมรอบ มีลักษณะเป็นธารนํ้า
ร้อนผุดขึ้นบริเวณที่ราบลุ่มดินตะกอนขนาดใหญ่ระหว่างหุบเขา บริเวณใกล้เคียงมีลํานํ้าสําคัญ 2 สายไหลผ่าน ได้แก่ 
แม่นํ้าปายและแม่นํ้าสา มีพ้ืนที่ประมาณ 364 ตารางกิโลเมตร อยู่ในความดูแลรักษาของหน่วยพิทักษ์และรักษาป่า
แม่ปิง พ้ืนที่พุนํ้าร้อน มีพ้ืนที่ประมาณ 9 ไร่ อุณหภูมิของน้ําร้อนสูงถึง 95 องศาเซลเซียส จัดอยู่ในประเภทพุนํ้าร้อน
ชนิดร้อนจัด อุณหภูมิ (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 2551, หน้า 77)  ใน
ปัจจุบันยังไม่มีการส่งเสริมการท่องเที่ยวจึงไม่มีสิ่งอํานวยความสะดวกในพ้ืนที่ แต่ได้มีการอนุญาตให้นักท่องเที่ยวเข้า
มากางเต็นท์พักแรมได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย พุนํ้าร้อนเมืองแปงต้ังอยู่ในพ้ืนที่ที่มีสภาพแวดล้อมและภูมิทัศน์ที่สวยงาม
เน่ืองจากอยู่ในบริเวณหุบเขา บริเวณโดยรอบเป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมขนาดใหญ่โดยเฉพาะไร่กระเทียมและไร่ถั่วเหลือง 
มีลักษณะภูมิประเทศที่มีความงดงาม การต้ังบ้านเรือนในพ้ืนที่จะกระจายเป็นกลุ่มๆ ในระยะที่ห่างกัน บรรยากาศ
โดยรวมจึงมีความเป็นธรรมชาติอยู่มาก อีกทั้งการเข้าถึงพ้ืนที่จะต้องผ่านห้วยโป่ง พ้ืนที่เขาและพ้ืนที่เกษตรกรรมของ
ชุมชนที่มีระยะทางและสมบุกสมบันพอสมควร รวมทั้งพ้ืนที่พุนํ้าร้อนอยู่ใกล้กับแม่นํ้าปาย ซึ่งมีการจัดกิจกรรมล่อง
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แก่งและเดินป่าศึกษาธรรมชาติ จึงก่อให้เกิดภาพลักษณ์ของพ้ืนที่ธรรมชาติหรือพ้ืนที่ชนบทเกษตรกรรมขนาดใหญ่ที่
สามารถดําเนินกิจกรรมกึ่งผจญภัยได้ จากการสํารวจสามารถสรุปการภาพลักษณ์สถานที่ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อน       
เมืองแปง ได้ตามตารางที่ 4-9 และ 4-10 ดังน้ี 
 

ตารางที่ 4-9 การวิเคราะห์องค์ประกอบและรายละเอียดภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง  (ปรับปรุงจาก 
แนวคิดของ Beerli and Martin, 2004) 
 

องค์ประกอบ รายละเอียด 
ทรัพยากรทางธรรมชาติ พุน้ําร้อนเมืองแปง มีแร่ธาตุฟลูออไรด์ บ่อโคลน ดินท่ีอุดม

สมบูรณ์สามารถปลูกพืชได้หลากหลาย ได้แก่ ข้าวไร่ 
กระเทียม พริก ถ่ัวเหลือง  ข้าวโพด มะเขือเทศ และของป่า 

โครงสร้างท่ัวไป ประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธ์ุ 5 กลุ่ม ได้แก่ ไตลื้อ พ้ืนเมือง 
กะเหร่ียง ม้ง ลีซอ สามารถเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวได้ด้วย
รถยนต์และรถจักรยานยนต์ มีถนนคอนกรีตในหมู่ 1,2,4,6 
และถนนดินลูกรังในหมู่ 3,5,7,8 มีไฟฟ้าใช้ในเขต อบต. 458 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 30.00  ของพ้ืนท่ี มีโรงเรียนมัธยม 
1 แห่ง และโรงเรียนประถม 6 แห่ง บ้านเรือนสร้างด้วยไม้ ไม้
สัก มีการวางไม้แนวตั้ง ผสมวัสดุจักสาน 

โครงสร้างด้านการท่องเที่ยว ท่องเที่ยวเชิงนิ เวศ ชมวิถีชี วิตชุมชน ชมพืชไร่ อนุ รักษ์
ธรรมชาติ ยังไม่ถึงกับเป็นแหล่งท่องเท่ียว นักท่องเท่ียวโดย
ส่วนมากเป็นชาวต่างชาติมากกว่าคนไทย เดินทางมาด้วย
รถจักรยานยนต์เช่า 

นันทนาการ ล่องแพน้ําปาย ต้มไข่ แช่พุน้ําร้อน  ปัจจุบันยังไม่มีการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวจึงไม่มีสิ่ ง อํานวยความสะดวกให้
นักท่องเที่ยว มีเพียงห้องน้ําบริการ และได้มีการอนุญาตให้
นักท่องเที่ยวเข้ามากางเต็นท์พักแรมได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย  

ศิลปวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ ประเพณีเมืองแปงคล้ายกับคนเหนือ งานวันพ่อ งานวันแม่ 
กีฬาประเพณีชนเผ่า ประเพณีย่ีเป็งลอยกระทง มีเจ้าหญิง
ท่ีมาจากพม่า ชื่อนาง ได้มาเล่นน้ําท่ีพุน้ําร้อน แล้วต้องกลับไป
พม่า เจ้าหญิงดีใจและมีความสุขท่ีได้มาอยู่ท่ีนี่ จึงขอให้ต้ังชื่อ
แม่น้ําว่า แม่น้ําเมืองแปง 

สังคมและเศรษฐกิจ วิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบพอเพียง ปลูกข้าวกินเอง พ่ึงพา
อาศัยกัน แบ่งปันกัน 

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ความสวยงามของทิวเขาและพุน้ําร้อน พืชไร่นานาชนิดสอง
ข้างทาง ไม่มีปัญหาจราจรติดขัด ปัญหาขยะ 

สิ่งแวดล้อมด้านสังคม อยู่ร่วมกันด้วยการพ่ึงพาอาศัยกัน มีความเป็นอยู่ท่ีเรียบง่าย 
มีการแบ่งแยกหมู่บ้านระหว่างกะเหร่ียงกับม้ง 
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องค์ประกอบ รายละเอียด 
บรรยากาศของสถานท่ี ไม่มีสิ่งอํานวยความสะดวก เป็นธรรมชาติท่ีปราศจากเสียง

รบกวนและมลพิษด้านอากาศ หน้าแล้งจะแล้งจัด ต้นไม้ผลัด
ใบและมีการเผาป่าเพ่ือเตรียมพ้ืนท่ีสําหรับเพาะปลูกอยู่บ้าง 
การพัฒนายังไม่ถึงกับเป็นแหล่งท่องเที่ยว  

 

ตารางที่ 4- 10 แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 

 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้านหน้าท่ี 
การท่องเที่ยวก่ึง 

ผจญภัย 
การท่องเที่ยวทาง

ธรรมชาติ 
การท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม 

 
 

พุน้ําร้อนแสดงภาพลักษณ์ 
 

มหัศจรรย์แห่งสายน้ํา 
The Magic of Brook 

 
 

รายละเอียดท่ี
นํามาใช้ 

- กิจกรรมล่องแก่ง
แม่น้ําปาย 

- การท่องเที่ยวกึ่ง
ผจญภัยในพ้ืนท่ี
ธรรมชาติขนาด
ใหญ่ เชื่อมโยงป่า
สนวัดจันทร์ 

- ศึกษาธรณีนิเวศ
พุน้ําร้อนและ
แม่น้ําปาย 

- การท่องเที่ยว
เชิงเกษตรกรรม 
วิถีกระเทียม 
วิถีถ่ัวเหลือง 
 

- วิถีชีวิต
เกษตรกรรม
ชนบท 

- สถานท่ีสําคัญ 
เช่น วัด และ
พระพุทธบาท 

- วิถีชีวิตกลุ่ม
ชาติพันธ์ุใน
พ้ืนท่ี เช่น  

- ม้งและ       
ปกาเกอะญอ 

 

จากตารางที่ 4-9 และ 4-10 ในการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนเมืองแปง การวิจัยได้นํา

หลักเกณฑ์การประเมินภาพลักษณ์สถานที่ของ Echtner และ Ritchie (1991) ซึ่งประกอบด้วยการประเมิน

ภาพลักษณ์ด้านหน้าที่ (Functional Characteristics) ภาพลักษณ์ด้านจิตวิทยา (Psychological Characteristics) 

ภาพลักษณ์ตามรายละเอียด (Attributes) ภาพลักษณ์รวม (Holistic) ภาพลักษณ์ทั่วไป (Common) และลักษณะ

เด่น (Unique) ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า พุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน กําหนดภาพลักษณ์

สถานที่ของพุนํ้าร้อน เพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์ “มหัศจรรย์แห่งสายน้ํา” หรือ “The Brook of Magic” ซึ่งแสดง

ตามแผนภูมิที่ 4-2 ดังน้ี 
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แผนภูมิที่ 4-2 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 

4.5.3 การวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานท่ีของพื้นท่ีพุน้ําร้อนไทรงาม (แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติ
ก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ -Semi- primitive Motorized Area, SPM) 

พุนํ้าร้อนไทรงามเป็นพุนํ้าร้อนที่ผุดขึ้นมากลางลําธารธรรมชาติ โดยซ่อนตัวอยู่ภายในพ้ืนที่ป่าของเขตรักษา
พันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย บริเวณพุนํ้าร้อนมีลักษณะเป็นแอ่งนํ้าขนาดใหญ่มีความลักโดยเฉลี่ยประมาณ 70-80 
เซ็นติเมตร มีการก้ันฝายทดนํ้าลดระดับเป็นช้ันๆ ก่อนปล่อยนํ้าไหลลงสู่ห้วยของ มีอัตราการให้นํ้าประมาณ 1,360 
ลูกบาศก์เมตร/ วัน โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 36 องศาเซลเซียส แหล่งพุนํ้าร้อนมีระดับความสูงจาก
ระดับนํ้าทะเลปานกลางประมาณ 656 เมตร มีพ้ืนที่โดยรวมประมาณ 13 ไร่ พุนํ้าร้อนต้ังอยู่ทิศตะวันออกของพื้นที่ 
โดยมีถนนคอนกรีตเสริมเหล็กขนาด 2 ช่องทางการจราจร ตัดผ่านกลางพ้ืนที่ เพ่ือไปยังชุมชนหมู่ที่ 9 บ้านดอยผีลู
และหมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม โดยด้านทิศตะวันตกมีลักษณะเป็นพ้ืนที่ราบ (Flat Plain) และพื้นที่ลุ่มราบ (Alluvial 
Flat) มีความลาดชันประมาณ 0-5 พ้ืนที่โดยรอบพุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่ป่า มีลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาสลับกับเนิน
เขา มีสภาพธรรมชาติสวยงามและมีความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธ์ุโดยรอบพุนํ้าร้อน ได้แก่ คนเมือง ไทยใหญ่ 
ขมุ มูเซอและลีซอ ต้ังถิ่นฐานอยู่ การต้ังบ้านเรือนในพ้ืนที่จะกระจายเป็นกลุ่มๆ ในระยะที่ห่างกัน บรรยากาศ
โดยรวมจึงมีความเป็นธรรมชาติอยู่มาก ซึ่งการเข้าถึงแหล่งพุนํ้าร้อนและชุมชนโดยรอบพุนํ้าร้อน ต้องผ่านพ้ืนที่ป่า
ของเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย จึงก่อให้เกิดภาพลักษณ์ความงดงามของธรรมชาติและวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุที่
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น่าค้นหาภายใต้พ้ืนที่ป่าและมีความเหมาะสมในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ การท่องเที่ยว    
เชิงผจญภัยและแหล่งเรียนรู้ทางธรณีนิเวศได้ จากการสํารวจสามารถสรุปการภาพลักษณ์สถานที่ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
ไทรงาม (แม่นะ) ได้ตามตารางที่ 4-11 และ 4-12 ดังน้ี 
 
ตารางที่ 4-11 การวิเคราะห์องค์ประกอบและรายละเอียดภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (ปรับปรุงจาก 
 แนวคิดของ Beerli and Martin, 2004) 
 

องค์ประกอบ รายละเอียด 

ทรัพยากรทางธรรมชาติ พุน้ําร้อน พ้ืนท่ีป่าในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า  

โครงสร้างท่ัวไป สิ่งอํานวยความสะดวกพ้ืนฐานในลักษณะชั่วคราวและกึ่ง
ถาวรรองรับกิจกรรมอาบแช่พุน้ําร้อน  

โครงสร้างด้านการท่องเที่ยว ท่องเท่ียวเชิงทางธรรมชาติแบบเรียบง่าย ชมวิถีชีวิตกลุ่มชาติ
พันธ์ุและอาบแช่พุน้ําร้อนภายในพ้ืนท่ีป่าของเขตรักษาพันธ์ุ
สัตว์ป่า 

นันทนาการ อาบแช่พุน้ําร้อน อาบแดด ศึกษาธรรมชาติตามลห้วยของและ
ห้วยอุมอง 

ศิลปวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิมในพ้ืนท่ี ได้แก่ ลีซอ ไทยใหญ่ 
มูเซอและขมุ 

สังคมและเศรษฐกิจ วิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบพอเพียง พ่ึงพาตนเอง การดํารงชีพ
ในป่า หาของป่า ปลูกข้าวไร่ พืชผักกินเอง 

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ พ้ืนท่ีล้อมรอบด้วยภูเขา ลําห้วย และป่าธรรมชาติอันอุดม
สมบูรณ์ 

สิ่งแวดล้อมด้านสังคม เป็นชุมชนกลุ่มชาติพันธ์ุพ่ึงพาตนเองอยู่ร่วมกันด้วยการพ่ึงพา
อาศัยกัน มีความเป็นอยู่ท่ีเรียบง่าย  

บรรยากาศของสถานท่ี พุน้ํ า ร้อนเป็นแ อ่งน้ํ าขนาดใหญ่ ซ่อนตัวภายในผืนป่ า 
สภาพแวดล้อมโดยรอบเป็นพ้ืนท่ีป่าและภูเชาท่ีอุดมสมบูรณ์ 
ชุมชนโดยรอบเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีทําการเกษตรกรรมเพ่ือยัง
ชีพและดํารงชีวิตภายในพื้นท่ีป่า โดยปราศจากสิ่งอํานวย
ความสะดวก ไม่มีระบบสาธารณูปโภค เช่น ไฟฟ้า ประปา 
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ตารางที่ 4-12 แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนไทรงาม  
 

 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้านหน้าท่ี 
การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

พุน้ําร้อนแสดงภาพลักษณ์ 
 

ความลึกลับของพงไพร 
The Mystical Forest 

รายละเอียดท่ี
นํามาใช้ 

- ก า ร อ าบ แช่ พุ น้ํ า ร้ อ น
ท่ามกลางธรรมชาติในเขต
รักษาพันธ์ุสัตว์ป่า 

- ก า ร ท่ อ ง เ ท่ี ย ว ศึ ก ษ า
ธรรมชาติในห้วยของและ
ห้วยอุมอง 

- ภูมิปัญญาสมุนไพรของ
กลุ่มชาติพันธ์ุท่ีดํารงชีวิต
ในพ้ืนท่ีป่า 

- วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุท่ี
ดํารงชีวิตในพ้ืนท่ีป่า อาทิ 
ไทยใหญ่ มูเซอ ลีซอและขมุ 
วิถีชีวิตการทําการเกษตรของ 

     กลุ่มชาติพันธ์ุในหุบเขา 
-  

 
จากตารางที่ 4-11 และ 4-12 ในการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) การวิจัยได้

นําหลักเกณฑ์การประเมินภาพลักษณ์สถานที่ของ Echtner และ Ritchie (1991) ซึ่งประกอบด้วยการประเมิน
ภาพลักษณ์ด้านหน้าที่ (Functional Characteristics) ภาพลักษณ์ด้านจิตวิทยา (Psychological Characteristics) 
ภาพลักษณ์ตามรายละเอียด (Attributes) ภาพลักษณ์รวม (Holistic) ภาพลักษณ์ทั่วไป (Common) และลักษณะ
เด่น (Unique) ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน กําหนด
ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน เพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์ “ความลึกลับของพงไพร” หรือ “The Mystical 
Forest” ซึ่งแสดงตามแผนภูมิที่ 4-3 ดังน้ี 
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แผนภูมิที่ 4-3 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
 

4.6 ผลการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพื้นท่ีพุน้ําร้อนท้ัง 3 แห่ง 
 เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ทั้ง 3 ข้อ ของการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรม
บนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” การวิจัยได้
ทําการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนในลักษณะการวิเคราะห์ SWOT AND TOW 
Matrix เพ่ือนํามาใช้ในการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ รวมทั้งใช้เป็นแนวคิดในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แห่ง โดยสามารถสรุปได้ ดังน้ี  
 

4.6.1 ผลการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพื้นท่ีพุน้ําร้อนแม่อุมลอง (แหล่งพุน้ํา
ร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง - Roaded Natural-Modified, RN-M) 

ผลการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อม (SWOT and TOW Matrix) ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
สามารถสรุปได้ตามตารางที่ 4-13 ดังน้ี 
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ตารางที่ 4-13 แสดงการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง  
 
SWOT พุน้ําร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  
 

จุดแข็ง (Strength) 
(S1) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีความโดดเด่นทั้งทางด้าน
ธรรมชาติ ได้แก่ พุน้ําร้อน ทิวทัศน์ที่สวยงามของภูเขา และนา
ขั้นบันได ด้านวัฒนธรรม เช่น กลุ่มชาติพันธุ์ละว้า เป็นต้น  
(S2) กิจกรรมการท่องเที่ยวที่สามารถนํามาพัฒนาให้เป็นการ
ท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ให้แก่นักท่องเที่ยวได้หลากหลาย 
ได้แก่ การอาบพุน้ําร้อน เส้นทางการศึกษาธรรมชาติ การ
ท่องเที่ยวเชิงชาติพันธุ์และวิถีชุมชน เป็นต้น  
(S3) ชุมชนมีความตื่นตัวและพร้อมด้านการท่องเที่ยว 
เนื่องจากมีการอบรมยุวมัคคุเทศก์ให้กับเยาวชนในพื้นที่  
(S4) ช่วงเวลาในการเดินทางท่องเทีย่วได้เกือบตลอดทั้งปี แต่ที่
เหมาะสมที่สุด คือช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ 
สินค้าที่ระลึกได้ เช่น ย่ามชนเผา พวงกุญแจ ผ้า เป็นต้น 

จุดอ่อน (Weakness) 
(W1) มีส่ิงอํานวยความสะดวกที่ให้บริการแก่
นักท่องเที่ยว แต่ยังอาจจะไม่เพียงพอ เช่น สถานที่พัก 
ร้านอาหาร การบริการการขนส่งนักท่องเที่ยวไปยัง
สถานที่ท่องเที่ยว  
(W2) ชุมชนมีเอกลักษณ์ที่ชัดเจน คือ ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและชาติพันธุ์ แต่ยังไม่ได้นํามาพัฒนาให้เป็นที่
รับรู้กับนักท่องเที่ยว  
(W3) ชุมชนยังขาดองค์ความรูด้้านการจัดการการ
ท่องเที่ยว จึงทําให้ยงัไม่สามารถพัฒนาต่อยอดในธุรกิจ
ได้  

โอกาส (Opportunity) 
(O1) นโยบายการท่องเที่ยวของจังหวัดแม่ฮ่องสอน เอื้อต่อ
การวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนชาติพันธุ์  
(02) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้ความสนใจและต้องการ
พัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชน เพื่อสร้างรายได้และสร้างงาน
ให้กับชุมชน  
(O2) บริษัทจัดนําเที่ยวในจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีโปรแกรมการ
เดินทางมาเที่ยวพุน้ําร้อนแม่อุม 
ลองหลวง ทําให้มีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติให้
ความสนใจ 

อุปสรรค (Threat) 
(T1) ขาดการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวและการ
ส่ือสารภาพลักษณ์ให้เป็นที่รับรู้กับนักท่องเที่ยว  
(T2) ที่ตั้งของพุน้ําร้อนและชุมชนอยู่ห่างจากถนนเส้น
หลักพอสมควร 
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TOWS Matrix พุน้ําร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
 

ประเด็นยุทธศาสตรเ์ชิงรุก (SO Strategy) 
1. จัดทําให้มีบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ท่ามกลาง
ขุนเขา สําหรับพุน้ําร้อนแม่อุมลองหลวง 
2. จัดทําให้มีบริการการท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ 
เชื่อมโยงวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ เช่น เรียนรู้ เรื่องชีวิต
วัฒนธรรม การทอผ้าเลอเว๊อะ เรียนรู้เกษตรปลอดภัย โดย
มีมัคคุเทศน์เป็นคนในชุมชน 
3. สร้างสินค้าทางการท่องเที่ยวใหม่ๆ ในชุมชน สินค้า
ส่งเสริมการท่องเที่ยว รวมถึงสินค้าแปรรูปจากผลิตผลทาง
การเกษตรที่ผลิต และใช้วัตถุดิบในชุมชน เช่น ผลิตภัณฑ์
สมุนไพร และผลิตภัณฑ์แปรรูปทางการเกษตร 

ประเด็นยุทธศาสตรเ์ชิงป้องกัน (ST Strategy) 
1. ให้ความรู้แก่คนในชุมชน ถึงการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงส่งเสริมสุขภาพ และเชิงประสบการณ์ ที่เน้นวิถีชีวิต
เกษตรปลอดภัย และวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุ 
2. ส่งเสริมการตลาดด้วยภาพลักษณ์ของวิวทิวทัศน์ที่
สวยงาม และอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุ 
3. ทําช่องทางการตลาดเพื่อประชาสัมพันธ์แหล่ง
ท่องเ ท่ียวและสื่อสารภาพลักษณ์ให้ เ ป็นที่ รับรู้แ ก่
นักท่องเที่ยว 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงแก้ไข (WO Strategy) 
1. วางแผนและสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวร่วมกับชุมชน
เพื่อให้ชุมชนได้เกิดการเรียนรู้ในการจัดการ หรือสร้าง
กิจกรรมการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเอง 
2. ให้ความรู้เรื่องการทําตลาดออนไลน์แก่ชุมชน เพื่อ
ประชาสัมพันธ์แหล่ท่องเที่ยวและส่ือสารภาพลักษณ์ให้เป็น
ที่รับรู้กับนักท่องเที่ยว 

ประเด็นยุทธศาสตรเ์ชิงรับ (WT Strategy) 
1. จัดทําสิ่งอํานวยความสะดวกที่ได้มาตรฐาน และ 

ติดต้ังระบบป้ายสัญลักษณ์ ที่สามารถสื่อสารข้อมูล ที่

เก่ียวข้องภายในพุนํ้าร้อน และ ให้ความรู้ถึงข้อควร

ปฏิบัติในการใช้นํ้าพุร้อน 

2. ทําการตลาดเพ่ือประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวและ

สื่อสารภาพลักษณ์ให้เป็นที่รับรู้แก่นักท่องเที่ยว 

 

4.6.2 ผลการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพื้นท่ีพุน้ําร้อนเมืองแปง (แหล่งพุน้ําร้อน
ในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ -Semi- primitive Motorized Area, SPM) 

ผลการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อม (SWOT and TOW Matrix) ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
สามารถสรุปได้ตามตารางที่ 4-14 ดังน้ี 
 
ตารางที่ 4-14 แสดงการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 

SWOT พุน้ําร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
 

จุดแข็ง (Strength) 
(S1) บริเวณพุน้ําร้อนยังคงสภาพเป็นธรรมชาติอยู่มาก 
มีทัศนียภาพที่สวยงามท่ามกลางควัน และไอนํ้าจาก 

จุดอ่อน (Weakness) 
(W1) น้ํามีความร้อนสูงถึง 95 องศาเซลเซียส ประกอบกับ
สภาพแวดล้อมที่เปิดโล่ง ทําให้สภาพโดยรอบมีความร้อน 
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จุดแข็ง (Strength) 
พุน้ํ า ร้ อนที่ ห้ อม ล้อมด้ วยป่ า  ทิ ว เ ข า  และพื้ นที่
เกษตรกรรม 
(S2) มีทรัพยากรธรรมชาติที่มีความหลากหลาย อาทิ 
น้ําร้อน โคลน พื้นที่เกษตรกรรมและแหล่งท่องเทีย่วทาง
ธรรมชาติเกี่ยวเนื่องอื่นๆ เช่น ล่องแก่งลํานํ้าปาย  
(S3) เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองส่วนท้องถิ่นมีความตั้งใจใน
การพัฒนาพื้นที่พุน้ําร้อนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวใน
รูปแบบที่ไม่ส่งผลกระทบด้านลบต่อวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน  ซึ่ ง จะทํ า ให้ ก ารพัฒนาแห ล่งพุ น้ํ า ร้ อนนี้
ดําเนินการได้อย่างยั่งยืน 
(S4) คนในพื้นที่ (คนเมือง ปกาเกอะญอ และม้ง) ที่มี  
อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม และชาติพันธุ์ที่หลากหลาย มี
ความเป็นมิตร และมีวิถีชีวิตเกษตรกรรมที่เรียบง่าย 
ปลูกกระเทียม ถั่วเหลือง ข้าว และข้าวโพดเป็นหลัก 

จุดอ่อน (Weakness) 
อบอ้าว ไม่สามารถทํากิจกรรมอื่นๆ ได้ นอกจากการชม
ทัศนียภาพและการต้มไข่ 
(W2) การชมทัศนียภาพภายในพุน้ําร้อนนี้ ทําได้โดยการเดิน
บนทางเดินยกระดับเหนือบริเวณพื้นที่พุน้ําร้อน ไม่มีหลังคา
ทําให้เป็นอุปสรรคต่อการท่องเที่ยวในช่วงเวลาที่มีฝน และ
แดด หากต้องการต้มไข่ต้องเดินลงจากทางยกระดับ และต้อง
สัมผัสกับบริเวณที่มีความร้อนสูงอาจก่อให้เกิดอันตรายต่อ
นักท่องเที่ยวได้ 
(W3) ปัจจุบันยังไม่มีการส่งเสริมการท่องเที่ยวจึงไม่มี ส่ิง
อํานวยความสะดวกให้นักท่องเที่ยว มีบริการห้องน้ําตั้งอยู่ใน
จุดที่ไม่เหมาะสม คือ ตําแหน่งทางเข้าด้านหน้าพุน้ําร้อน และ
ยังขาดผู้ดูแลอย่างเป็นระบบ 

โอกาส (Opportunity) 
(O1) การเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ หรือแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กึ่งผจญภัย 
(O2) การเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยงระหว่าง อ.ปาย 
ป่าสน วัดจันทร์และ อ.กัลยานิวัฒนา 
(O3) การจัดกิจกรรม และส่ิงอํานวยความสะดวก 
รองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวให้ให้สามารถเข้ามา
ท่องเที่ยวได้ในทุกฤดูกาล 
(O4) สร้างรายได้เสริมให้แก่ชุมชน ด้วยการจําหน่าย
ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากพุน้ําร้อน และการเกษตร ควบคู่
ไปกับการท่อเที่ยว 
(O5) การได้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ที่มีส่ิง
อํ านวยความสะดวกที่ ถู กสร้ า งขึ้ นอย่ างมี ระบบ 
กลมกลืน ช่วยจัดจัดสรรการใช้ประโยชน์ของนํ้าในการ
อุปโภค บริโภค เกษตรกรรม และการท่องเที่ยวและไม่
ส่งผลกระทบเชิงลบต่อสภาพแวดล้อมเดิม 

อุปสรรค (Threat) 
(T1) เนื่องจากเป็นแหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษ
ใช้ยานยนต์ (Semi- primitive Motorized, SPM) ทําให้การ
เข้าถึงพุน้ําร้อนจึงทําได้ยาก และนักท่องเที่ยวต้องใช้เวลาใน
การเดินทางนาน 
(T2) การกระจายตัวของน้ําผุดนั้นมีในบรเิวณกว้าง จึงไม่ควรมี
ส่ิงอํานวยความสะดวกที่เป็นโครงสร้างหนักอยู่ใกล้บริเวณ
แหล่งพุน้ําร้อนมากเกินไป ทําให้ต้องมีการกําหนดระยะห่าง
ของการก่อสร้างส่ิงอํานวยความสะดวก เช่น ห้องน้ํา หรือ 
อาคารที่มีขนาดใหญ่ให้ตั้งอยู่ในระยะที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ
แง่ลบต่อพุน้ําร้อนได้ ซึ่งส่ิงเหล่านี้อาจก่อให้เกิดความไม่
สะดวกในการเข้าถึงพุน้ําร้อน สําหรับนักท่องเที่ยวที่รักความ
สะดวกสบาย 
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TOWS Matrix พุน้ําร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
 
ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรุก (SO Strategy) 
1. จัดทําแผนพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ หรือการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กึ่งผจญภัยสําหรับพุน้ําร้อนเมืองแปง  
2. จัดเตรียมเส้นทางคมนาคมที่สะดวก ปลอดภัย รองรับ
นักท่องเที่ยวที่เดินทางในเส้นทางท่องเที่ยวเชื่อมโยงจาก  
อ.ปาย-ป่าสนวัดจันทร์ และ อ.กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม่ 
3. จัดเตรียมส่ิงอํานวยความสะดวกภายในแหล่งพุน้ําร้อน 
และชุมชน เพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยว ให้เหมาะสม
กับทุกฤดูกาล 
4. ส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชน และสร้างสินค้าทางการ
ท่องเที่ยวใหม่ๆ เช่น กิจกรรมการท่องเที่ยว และสินค้า
ส่งเสริมการท่องเที่ยว ที่ผลิตโดยกลุ่มชาติพันธุ์ รวมถึง 
สินค้าแปรรูปจากผลิตผลทางการเกษตร ขอคนในชุมชน 
5. จัดการถ่ายทอดแผน และองค์ความรู้ต่างๆ ให้ชุมชน
รับทราบร่วมกันถึงแนวทางการใช้ประโยชน์จากนํ้าร้อน ใน
การอุปโภค บริโภค เกษตรกรรม และกิจกรรมการท่องเที่ยว 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงป้องกัน (ST Strategy) 
1. ยกระดับการคมนาคม ด้วยการจัดทําป้ายให้ข้อมูลใน
การเดินทาง และการให้บริการขนส่งสาธารณะภายใน
ชุมชน ที่มีรูปแบบเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 
2. จัดเตรียมส่ิงอํานวยความสะดวกโครสร้างเบา ในบริเวณ
ใกล้เคียงพุน้ําร้อน 
3. ส่งเสริมการท่องเที่ยวด้วยการประชาสัมพันธ์การ
ท่องเที่ยวไปยั งก ลุ่มเป้าหมายท่ีชอบการท่องเที่ ยว
ธรรมชาติกึ่ ง  ผจญภัย  และดึงดูดนักท่องเที่ยวด้วย
ทัศนียภาพที่สวยงาม 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงแก้ไข (WO Strategy) 
1. จัดเตรียมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ภายในพุน้ํา
ร้อนโดยใช้ประโยชน์จากความร้อนของนํ้า เช่น การอบไอนํ้า
เท้า แช่เท้า หรือ การแช่อาบ 
2. เสริมหลังคาโครงสร้างเบา ให้เป็นจุดพักบังแดด หรือหลบ
ฝน บนทางเดินยกระดับที่มีอยู่ พร้อมทั้งจัดเตรียมส่ิงอํานวย
ความสะดวกเพื่อให้ความรู้ความเข้าใจในการ 
ปฏิบัติตน ในแหล่งท่องเที่ยว เช่น ป้ายให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความร้อนของพุน้ําร้อน 
3. ออกแบบผลิตภัณฑ์ชุมชนให้มีส่วนส่งเสริมการท่องเที่ยว 
และช่วยอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวภายในพุน้ํา
ร้อนได้ เช่น ร่ม หรือพัดจากวัสดุธรรมชาติเช่น ไม้ไผ่ หรือผ้า
เช็ดมือ เช็ดหน้า ที่ผลิตโดยกลุ่มทอผ้า ปกาเกอะญอ 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรับ (WT Strategy) 
1. จัดทําบ่อแยก พัก กรอง น้ํา ให้ห่างออกจากตาน้ําเพื่อ
ลดอุณหภูมิน้ําและนําไปใช้ในกิจกรรมการท่องเที่ยวใหม่ 
(WO1) พร้อมทั้งออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวกที่มี
โครงสร้างเบาเพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวที่จะมีขึ้น
ในอนาคต 
2. ปรับเปล่ียนตําแหน่งการใช้พื้นที่ภายในแหล่งพุน้ําร้อน 
เพื่อให้สามารถรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวใหม่ที่จะ
เกิดขึ้น และเพื่อการบริหารจัดการนํ้าดี และน้ําที่ 
ผ่านการใช้งานแล้วให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
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4.6.3 ผลการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพื้นท่ีพุน้ําร้อนไทรงาม (แหล่งพุน้ําร้อน
ในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ -Semi- primitive Motorized Area, SPM) 

ผลการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อม (SWOT and TOW Matrix) ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม 
(แม่นะ) สามารถสรุปได้ตามตารางที่ 4-15 ดังน้ี 
 
ตารางที่ 4-15 แสดงการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 
 
SWOT พุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

จุดแข็ง (Strength) 
(S1) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีความโดดเด่นทั้งทางด้าน
ธรรมชาติ ได้แก่ พุน้ําร้อน บรรยากาศ ทิวทัศน์ที่งดงามของ
ธรรมชาติที่เป็นป่าโดยรอบ ด้านวัฒนธรรม ได้แก่ วิถีชีวิต  
ภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพันธุ์ 
(S2) ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยวที่สามารถ
นํามาพัฒนาให้เป็นการท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ให้แก่
นักท่องเที่ยว ได้แก่ การอาบพุน้ําร้อน เส้นทางการศึกษา
ธรรมชาติและเรียนรู้พืชสมุนไพรจากปราชญ์ชุมชน การ
ท่องเที่ยวเชิงชาติพันธุ์และวิถีชุมชน เส้นทางท่องเที่ยวถ้ําและ
น้ําตก  เป็นต้น  
(S3) นักท่องเที่ยวสามารถเที่ยวชมได้ตลอดทั้งปี  
(S4) เป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ  
(S5) นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงพุน้ําร้อนได้ง่าย เนื่องจากอยู่
ไม่ห่างจากถนนหลัก และถนนในพื้นที่มีความสะดวกสบาย 
และปลอดภัย 
(S6) ชุมชนมีความพร้อมในพัฒนาการท่องเที่ยวด้วยตนเอง 
เช่น การสร้างกลุ่ม Homestay โครงการฝึกอบรมการ
ท่องเที่ยวให้กับประชาชนในหมู่บ้าน เป็นต้น  
(S7) มีผลิตภัณฑ์ชุมชนท้องถิ่นที่สามารถนํามาพัฒนาเป็น
สินค้าที่ระลึกได้ เช่น ย่ามชนเผา พวงกุญแจ ผ้า เป็นต้น 

จุดอ่อน (Weakness) 
(W1) มีส่ิงอํานวยความสะดวกที่ให้บริการแก่
นักท่องเที่ยวที่ยังไม่ได้มาตรฐาน เช่น ห้องน้ํา ห้อง
เปล่ียนเส้ือผ้า และร้านอาหาร เป็นต้น 
(W2) ชุมชนมีเอกลักษณ์ที่ชัดเจน คือ ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและชาติพันธุ์ แต่ยังไม่ได้นํามาพัฒนาให้เป็นที่
รับรู้กับนักท่องเที่ยว  
(W3) ชุมชนยังขาดองค์ความรูด้้านการจัดการการ
ท่องเที่ยว จึงทําให้ยงัไม่สามารถพัฒนาต่อยอดในธุรกิจ
ได้ 

โอกาส (Opportunity) 
(O1) นโยบายการท่องเที่ยวของจังหวัดแม่ฮ่องสอน เอื้อต่อ
การวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนชาติพันธุ์  
(02) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่งเสริมการท่องเที่ยวของ
ชุมชน เพื่อสร้างรายได้และสร้างงานให้กับชุมชน  

อุปสรรค (Threat) 
(T1) ขาดการส่งเสริมการตลาดการท่องเที่ยว   
(T2) ข้อขัดแย้งด้านการใช้ประโยชน์พื้นที่ระหว่างภาครัฐ
และภาคประชาชน ทําให้ยากต่อการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวทางกายภาพ 
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โอกาส (Opportunity) 
(O2) บริษัทจัดนําเที่ยวในจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีโปรแกรมการ
เดินทางมาเที่ยวพุน้ําร้อนไทรงาม ทําให้มีนักท่องเที่ยวทั้งชาว
ไทยและชาวต่างชาติให้ความสนใจ (O2) บริษัทจัดนําเที่ยวใน
จังหวัดแม่ฮ่องสอนมีโปรแกรมการเดินทางมาเที่ยวพุน้ําร้อน
ไทรงาม ทําให้มีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติให้
ความสนใจ 

อุปสรรค (Threat) 
 

 
TOWS Matrix พุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรุก (SO Strategy) 
1. จัดทําให้มีบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ท่ามกลาง
ธรรมชาติและป่าอนุรักษ์ สําหรับพุน้ําร้อนไทรงาม  
2. จัดทําให้มีบริการการทอ่งเที่ยวเชิงประสบการณ์ เชื่อมโยง
วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ เช่น เรียนรู้เรื่อง การทอผ้าลีซอ การใช้
ชีวิตในวิถีธรรมชาติ การเดินป่า ดูถ้ํา น้ําตก ล่องแก่งด้วยแพ
ไม้ไผ่ โดยมีมัคคุเทศก์เป็นคนในชุมชน 
3. สร้างสินค้าทางการท่องเที่ยวใหม่ๆ ในชุมชน สินค้า
ส่งเสริมการท่องเที่ยว รวมถึงสินค้าแปรรูป จากผลิตผลทาง
การเกษตรที่ผลิต และใช้วัตถุดิบในชุมชน เช่น ผลิตภัณฑ์
สมุนไพร  และผลิตภัณฑ์แปรรูปทางการเกษตร  ที่มี
กระบวนการผลิตไม่ซับซ้อน เนื่องจากปัจจุบันหมู่บ้านลีซอ 
ที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียง พุน้ําร้อนไทรงามนั้น ยังไม่มีไฟฟ้า
เข้าถึง 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงป้องกัน (ST Strategy) 
1. ส่งเสริมการตลาดทางการท่องเที่ยวที่ให้นักท่องเที่ยว
ได้รับการพักผ่อน พร้อมๆ ไปกับการเรียนรู้อยู่ร่วม และ
ตระหนักถึงสภาพแวดล้อมในเขตป่าอนุรักษ์ 
2. ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว และคนในชุมชน ถึงการ
จัดการการท่องเที่ยวที่เกื้อหนุนการอนุรักษ์ป่า เนื่องจาก  
พุน้ําร้อนไทรงามอยู่ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 
3. ทําช่องทางการตลาดเพื่อประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว
และส่ือสารภาพลักษณ์ให้เป็นที่รับรู้แก่นักท่องเที่ยว 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงแก้ไข (WO Strategy) 
1. วางแผนและสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวร่วมกับชุมชน
เพื่อให้ชุมชนได้เกิดการเรียนรู้ในการจัดการ หรือสร้าง
กิจกรรมการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเอง 
2. ให้ความรู้เรื่องการทําตลาดออนไลน์แก่ชุมชน เพื่อ
ประชาสัมพันธ์แหล่ท่องเที่ยวและส่ือสารภาพลักษณ์ให้เป็นที่
รับรู้กับนักท่องเที่ยว เช็ดมือ เช็ดหน้า ที่ผลิตโดยกลุ่มทอผ้า 
ปกาเกอะญอ 
 
 
 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรับ (WT Strategy) 
1. สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยว สินค้าและบริการทางการ
ท่องเที่ยวที่ เกื้อหนุนการอนุรักษ์ป่า เนื่องจากพุน้ําร้อน
ไทรงามอยู่ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 
2. เพื่อให้เกิดสุขลักษณะที่ดี เหมาะสมกับการเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ควรจัดทําระบบการจัดการนํ้าใหม่ 
ด้วยการจัดทําบ่อแม่ และบ่อลูก เพื่อแยกนํ้าที่ใช้ออกจาก
น้ําที่ใช้ในการแช่อาบหรือในการเกษตรกรรม พร้อมทั้ง
จัดการระบบบําบัดน้ําเสียก่อนปล่อยลงทางระบายนํ้าปกติ 
และเป็นการสร้างความมั่นใจให้แก่คนในชุมชนว่าการ
จัดสรรการเพื่อใช้ประโยชน์ของนํ้าพุร้อนเพื่อการเกษตร 
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ประเด็นยุทธศาสตรเ์ชิงแก้ไข (WO Strategy) ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรับ (WT Strategy) 
และการท่องเที่ยว จะเป็นไปอย่างสมดุล 
3. จัดทําส่ิงอํานวยความสะดวกที่ได้มาตรฐาน และ ติดตั้ง
ระบบป้ายสัญลักษณ์ ที่สามารถส่ือสารข้อมูล ที่เกี่ยวข้อง
ภายในพุน้ําร้อน และ ให้ความรู้ถึงข้อควรปฏิบัติในการใช้
พุน้ําร้อน 

 

4.7 การศึกษาข้อมูลของพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุในพื้นท่ีพุน้ําร้อน 
  การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อม
ท้องถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวัตถุประสงค์การวิจัย
ข้อที่ 2 ได้แก่ เพ่ือออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน และข้อที่ 3 ได้แก่ เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและ          
ภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐาน   ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเท่ียว   
เชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน ดังน้ันเพ่ือตอบสนองวัตถุประสงค์การวิจัยดังกล่าว นอกจาก
การสํารวจข้อมูลเชิงพ้ืนที่ต่างๆ การวิเคราะห์อัตลักษณ์และภาพลักษณ์สถานที่และการวิเคราะห์สภาพการณ์และ
สภาพแวดล้อมของพ้ืนที่แล้ว การวิจัยได้ดําเนินการศึกษา รวบรวม พรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุที่มีความเหมาะสมใน
การจัดภูมิสถาปัตยกรรมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อน โดยทําการสํารวจภาคสนามในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แห่งและอ้างอิงผล
การศึกษาเรื่อง “การศึกษาพรรณไม ้ยืนต ้นในป่าภาคเหนือประเทศไทย” โดย ไซมอน การ์ดเนอร์ และคณะ (2549)  
และผลการศึกษาเร่ือง “การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพจากการเช่ือมโยงแหล่งท่องเที่ยวเมืองแปงและ
แม่นํ้าปาย” โดย กัญจน์นรี ช่วงฉ่ํา และคณะ (2561) โดยข้อมูลทั้งหมดแสดงในภาคผนวก ก รวมทั้งได้ทําการสรุป
ระยะการออกดอกและออกผลของพรรณไม้แต่ละชนิด ดังตารางที่ 4-16 ถึง ตารางที่ 4-17 ดังน้ี   
 
ช่วงระยะการออกดอกของพรรณไม้ในพื้นที่ภาคเหนือ 
 
ตารางที่ 4-16 แสดงช่วงระยะการออกดอกของพรรณไม้ในพ้ืนที่ภาคเหนือ 

ที่มา: ไซมอน การ ์ดเนอร ์ และคณะ, คู่ม ือศึกษาพรรณไม ้ยืนต ้นในป่าภาคเหนือประเทศไทย, 2549.  
 

ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
ส้านห่ิง ส้านหิน (2)  ส้านห่ิง ส้านหิน (2) 

ส้านช้าง ส้านนกเปล้า (3)  ส้านช้าง ส้านนกเปล้า (3) 

ส้าน ส้านห่ิง (4)   
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
 มะตาด ส้านใหญ่ (6)  

จําปา จําปาทอง (7) จําปา จําปาทอง (7)  

 จําปีป่า (11)  

มณฑาขาว (12)   

ปอเฮด (16)   

ปอเฮด (18)   

ดงด ํา (19)   

Orophea sp. (23)   

นมงัว (24) นมงัว (24)  

สะบันงา ปาหน ันช้าง (25) สะบันงา ปาหน ันช้าง (25)  

หางรอก ขางหัวหม ู (26)   

สะแกแสง งุ้นสบันงา (30) สะแกแสง งุ้นสบันงา (30)  

กระด ังงาไทย สะบันงา (31) กระด ังงาไทย สะบันงา (31)  

กระเจียน ค่าสามซีก (33)   

นมน้อย (34)   

ยางโอน ยางพาย (36)   

สะบันงาดง (38)   

ก ุ่มน้ํา ผักก ุ่ม (40)  ก ุ่มน้ํา ผักก ุ่ม (40) 

ก ุ่มน้ํา (42) ก ุ่มน้ํา (42)  

ขางขาว มะดูก (45)   

ต ิ้วขน (47)   

  ต ิ้วเกลี้ยง (48) 

พะวา มะระข ี้นก (53)  พะวา มะระข ี้นก (53) 

มะดะหลวง (54)   

นวลข ี้ผึ้ง (55)   

 ชะมวง มะดะ (56) ชะมวง มะดะ (56) 

บุนนาค (59) บุนนาค (59)  

สารภี (60)   

ตะขบป่า มะแกว ๋นป่า (66)   

กรวยป่า ก ้วย (69)   

ม ังตาน ทะโล ้ (78)   
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
สารภีป่า ปันม ้า (86)  สารภีป่า ปันม ้า (86) 

ส้านเห็บ (89) ส้านเห็บ (89)  

ช้าส้าน (90) ช้าส้าน (90)  

ยางปาย (96)  ยางปาย (96) 

เต ็ง แงะ (97)   

ยางนา (98)  ยางนา (98) 

ยางเหียง (99)  ยางเหียง (99) 

พลวง ต ึง (100)  พลวง ต ึง (100) 

ตะเคียนทอง (102)  ตะเคียนทอง (102) 

พะยอม (103)   

ร ัง เปา (105)   

เต ็ง แงะ (106)   

 เลียงฝ้าย เลียงยาบ (109) เลียงฝ้าย เลียงยาบ (109) 

ปอหู (110)   

ง้ิว ง้ิวแดง (114)  ง้ิว ง้ิวแดง (114) 
  ง้ิวขาว (115) 
  ง้ิวป่า (116) 
  นุ่น (117) 
  นุ่นน้ํา (118) 
 ปอบ้าน ปอขาว (122) ปอบ้าน ปอขาว (122) 
 ปอต ๊อก (124) ปอต ๊อก (124) 
 ปอต ู๊บหูช้าง (125) ปอต ู๊บหูช้าง (125) 

ปอขนุน ม ักลิ้นอาง (127)  ปอขนุน ม ักลิ้นอาง (127) 

ลิ้นงวง ปอผ่าสาม (129)  ลิ้นงวง ปอผ่าสาม (129) 

ปอฝ้าย (130)   

ปอฝ้าย (131)   

ปอกระด ้าง (132)   

ปออ ีเก ้ง (133)   

หงอนไก่ฟ ้า (134)   

ตองเต ่า (135)   

จําปาแขก ปอหูช้าง (138)   
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
 ตองเต ่าขนสะเต ้า (140) ตองเต ่าขนสะเต ้า (140) 
 ขนานลําปาง (141) ขนานลําปาง (141) 

ขามคัวะ (142)   

ปอเล ียง เลียงฝ้าย (144)   

ตะขบฝร ั่ง (148)   

ปอต ีนเต ่า (149) ปอต ีนเต ่า (149)  

 ปอม ืน (152)  

 ยาบใบยาว (153)  

ปอลาย (154) ปอลาย (154)  

 หางนก (158)  

 พญาดาบหัก (159)  

 เลียง (161)  

ตาปลา ปอกลุ่ม (163)   

พลับพลา (164)   

มะม ุ่น (173)   

มะ  มุ่นดง (176)   

มะกอกน้ํา (177)   

โนรา ก ําลัง (180)   
 กะอวม กร ิง (182)  

มะนาวผี (183)   

แก ้ว (185)   

มะต ูม มะปิน (187)   
 สามง่าม ม ักแคด (189)  

 สามง่าม ม ักแคด (190)  

หัสคุณ จี้ย้อย (193)  หัสคุณ จี้ย้อย (193) 

ข ี้ผึ้ง หม ี่ (196) ข ี้ผึ้ง หม ี่ (196)  

มะยมป่า กอมขน (202)  มะยมป่า กอมขน (202) 

กอมขม ด ีงูต ้น (203) กอมขม ด ีงูต ้น (203)  

คนทา หนามจี ้(207)   

กระบก มะม ื่น (208) กระบก มะม ื่น (208)  

กระแจะ ช้างน ้าว (209) กระแจะ ช้างน้าว (209) กระแจะ ช้างน ้าว (209) 
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
มะแฟน (210)   

ตะคร ้า แขกเต ้า (211)   

มะกอกเกลื้อน มะเก ิ้ม (214)   

มะกอกเกลื้อน มะเก ิ้ม (215)   

เกลียน เลี่ยนดอกม ่วง (219)  เกลียน เลี่ยนดอกม ่วง (219) 

เลี่ยนบ้าน (221)  เลี่ยนบ้าน (221) 

สะเดา (222)   

  ตาเส ือ (223) 
  ตาเส ือ (224) 
 ตาเส ือ ยมมะกอก (226)  

กระท ้อน มะต ื๋น (227)   

 ประยงค์ป่า (228)  

 ตาเส ือ ต ุ้มดง (231)  

 เสียดกา (232)  

 ยมหิน (233)  

ยมหอม (234)  ยมหอม (234) 

ยมแดง (237)   

หม ักฟ ังดง จ้าอ ่อน (243) หม ักฟ ังดง จ้าอ ่อน (243)  

งุ้นผึ้งด ํา (244)   

มะขม (245)  มะขม (245) 

เน่าใน ใคร ้มด (246)   

มะหากาหน ัง (252) มะหากาหน ัง (252)  

ช้องนาง ด ู่ด ้วง (255)  ช้องนาง ด ู่ด ้วง (255) 
 เสม ็ดท ุ่ง เนื้อเหน ียว (256) เสม ็ดท ุ่ง เนื้อเหน ียว (256) 

มะด ูก (257)  มะด ูก (257) 

มะคร ัด (258)   

มะคร ัด (260)   

แดงน ้า (266)   

หอมไกลดง (267)  หอมไกลดง (267) 

หงอนไก่แดง (268)   

ตะคร ้อมะโจ ้ก (269)   
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
ลําไยป ่า (270)   

คงคาเด ือด ช้างเผือก (274)  คงคาเด ือด ช้างเผือก (274) 

มะคําด ีควาย (275)   

ไม ้เก ื้อดง (276) ไม ้เก ื้อดง (276)  

มะหวด (272)  มะหวด (272) 

มะกอกพราน (285)  มะกอกพราน (285) 

มะกอกพราน (286)  มะกอกพราน (286) 

เด ื่อหูกวาง (287)   

พะยอมดง (288)   

มะม ่วงข ี้ใต ้ (292)   

มะม ่วงป่า มะม ่วงกะล่อน (293)  มะม ่วงป่า มะม ่วงกะล่อน (293) 

มะม ่วงหัวแมงว ัน (296)  มะม ่วงหัวแมงว ัน (296) 

มะม ่วงนก (297)  มะม ่วงนก (297) 

ร ักใหญ ่ (301)  ร ักใหญ ่ (301) 

ร ักขาว ร ักข ี้หม ู (302)  ร ักขาว ร ักข ี้หม ู (302) 
 มะเหลี่ยมหิน มะผด (303) มะเหลี่ยมหิน มะผด (303) 

มะกอก ก ูก (307)   

มะห้อ (308) มะห้อ (308)  

ก ุ๊ก อ ้อยช้าง (309)  ก ุ๊ก อ ้อยช้าง (309) 

พระเจ้าห้าพระองค์ ตะโก (310)   

มะกล่ําต ้น มะโหกแดง (314) มะกล่ําต ้น มะโหกแดง (314)  

พฤกษ ์,จ้าขาม (318)   

กางข ี้มอด คางแดง (320)   

กลางหลวง สารคํา (323)   

มะขามแป เล็บม ื่น (324)  มะขามแป เล็บม ื่น (324) 

แดง (328)   

 สะตอ (329) สะตอ (329) 

ยมหิน สะเดาช้าง (332)  ยมหิน สะเดาช้าง (332) 

มะค่าโมง มะค่าหลวง (333)   

มะค่าแต ้ มะค่าหนาม (334) มะค่าแต ้ มะค่าหนาม (334)  

เสี้ยวดอกขาว (335)  เสี้ยวดอกขาว (335) 
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
 เสี้ยวใหญ่ (338)  

ชัยพฤกษ ์ คูณ (341)   

ข ี้เหล็ก ข ี้เหล็กหลวง (343)   

ข ี้เหล็กเลือด (344) ข ี้เหล็กเลือด (344) ข ี้เหล็กเลือด (344) 

ทรงบาดาล (345) ทรงบาดาล (345) ทรงบาดาล (345) 

เสี้ยวดอกแดง ชงโค (336)  เสี้ยวดอกแดง ชงโค (336) 
  ชงโคนา ชงโคใบเล็ก (337) 
 เสี้ยวใหญ่ (338)  

ชัยพฤกษ ์ คูณ (341)   

ข ี้เหล็ก ข ี้เหล็กหลวง (343)   

ข ี้เหล็กเลือด (344) ข ี้เหล็กเลือด (344) ข ี้เหล็กเลือด (344) 

ทรงบาดาล (345) ทรงบาดาล (345) ทรงบาดาล (345) 

สุวรรณพฤกษ ์ ข ี้เหล็กอเมร ิกา (347) สุวรรณพฤกษ ์ ข ี้เหล็กอเมร ิกา (347) สุวรรณพฤกษ ์ ข ี้เหล็กอเมร ิกา (347) 

ก ัลปพฤกษ ์ (352)   

อะราง คางฮุง (353)  อะราง คางฮุง (353) 

นนทร ี (354)  นนทร ี (354) 

ทองกาว ก ๋าว (355)  ทองกาว ก ๋าว (355) 

ทองหลาง ทองเด ือนห้า (357)   

ประด ู่ป่า (360)   

ชองชัน (364)   

ชิงชัน เค็ดแดง (366)   

ป้ีจั่น ป้ีพง (367)   

กระพ ี้เขาควาย เก ็ดด ํา (368)   

ขามเคร ือ (371)   

กระพ ี้ (373)  กระพ ี้ (373) 

จักจั่น กะเจ้าะ (375)   

กระพ ี้จั่น (376)  กระพ ี้จั่น (376) 

ข ี้มอด ฮางคาว (377)   

มะพอก มะม ื่อ (378)   

 แตงชั่ว (381)  

 ตะเกรา จําปีดง (386)  
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
เฉ ียงพร ้านนางแอ ส้มป้อง (388) เฉ ียงพร ้านนางแอ ส้มป้อง (388) เฉ ียงพร ้านนางแอ ส้มป้อง (388) 

สมอพ ิเภก (389)   

 สมอไทย (390)  

หูกวาว (391)  หูกวาว (391) 

ตะแบกเล ือด (392)   

ตะแบกเล ือด (392)   

แหนนา (393)   

ซ่าง (395)   

รกฟ ้า ฮกฟ ้า (396) รกฟ ้า ฮกฟ ้า (396)  

 สะแกนา แพ ่ง (400)  

ข ี้หมาเปียก (406) ข ี้หมาเปียก (406) ข ี้หมาเปียก (406) 

ชมพ ู่ป่า (421)  ชมพ ู่ป่า (421) 

ชมพ ู่นก (422)  ชมพ ู่นก (422) 

หว ้า (426)   

หว ้าข ี้กวาง (427)   

มะห้า (428)   

หว ้าข ี้กวาง (427)   

มะห้า (428)   

หว ้า ห้าข ี้แพะ (430)  หว ้า ห้าข ี้แพะ (430) 

หว ้าน้ํา มะเก ี๋ยง (432)   

หัวแหวน (433)   

กระโดนแดง (434)  กระโดนแดง (434) 

หูกวาง กระโดน (435)   

เหม ือดจี้ดง ฟอง (438) เหม ือดจี้ดง ฟอง (438)  

เสลาเปล ือกนา (442)   

เสลา เส้าขาว (444)   

ตะแบกนา (445)   

 ตะแบก ตะแบกเกร ียบ (446)  

 เสลาเปล ือกบาง (448)  

อ ินทนิลบก (449)   

อ ินทนิลน้ํา (450)   
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
ลําพ ูป่า ต ุ้มเต ๋น (452)  กะอาม ข ี้มด (451) 

กะพง งุ้น (453)   

ม ือนารายณ ์ (454)   

คันหามเส ือ (456) คันหามเส ือ (456)  

เฟ ี้ยฟาน (455)   

คันหามเส ือ (456) คันหามเส ือ (456)  

พระเจ้าร ้อยท ่า อ ้อยช้าง (459) พระเจ้าร ้อยท ่า อ ้อยช้าง (459)  

ต ้างหลวง (460)  ต ้างหลวง (460) 

ต ้าง (462)  ต ้าง (462) 

ปร ู มะตาปู (463)   

Alangium barbatum (464) Alangium barbatum (464)  

สะลีกดง (465)   

ผีเสื้อ (466)   

คางคาก หม ี่ (467)   

 อ ูนป่า (469) อ ูนป่า (469) 
 สะพ ้านก ๊น (472) สะพ ้านก ๊น (472) 
 S.simpsonii (473) S.simpsoni i(473) 
 สะพ ้านก ๊น (472) สะพ ้านก ๊น (472) 
 S.simpsonii (473) S.simpsonii (473) 
 ขว ้าว ต ุ้มควาย (480)  

 ขว ้าว ต ุ้มควาย (481)  

 กระท ุ่มน้ํา (482)  

 กระท ุ่มเนิน แก ่นเหล ือง (483) กระท ุ่มเนิน แก ่นเหล ือง (483) 

ขม ิ้นต ้น ขม ิ้น (487)   

ผีเสื้อขาว ใบต ่างดอก (488)   

ยอป่า (489)   

ยอ (490)   

มะหนามนึ้ง (494) มะหนามนึ้ง (494)  

Catunaregam (496) Catunaregam (496)  

แข ้งกวาง (499)   

เข ็มป่า (501) เข ็มป่า (501)  
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
คอไก่ (503) คอไก่ (503)  

คํามอกหลวง (505) คํามอกหลวง (505)  

กระเบียน (508) กระเบียน(508)  

สะแหล่งหอมไก ๋ (509)  สะแหล่งหอมไก ๋ (509) 

หัวแหวน ส้มแปะ (514)  หัวแหวน ส้มแปะ (514) 

หัวแหวน ส้มแปะ (514)  หัวแหวน ส้มแปะ (514) 
 ตาฉ ี่เคย (516) ตาฉ ี่เคย (516) 
 พ ิลังกาสา (531) พ ิลังกาสา (531) 

กระด ูกไก ่ มะจําก ้อง (532) กระด ูกไก ่ มะจําก ้อง (532)  

จีผาแตก (533) จีผาแตก (533)  

ตานก (534) ตานก (534)  

ร ังกะแท ้ (535)  ร ังกะแท ้ (535) 

ข ้าวสารหลวง กระด ูกไก ่ (537)  ข ้าวสารหลวง กระด ูกไก ่ (537) 
 ละม ุด (546)  

มะยาง เหม ือดหอม (548)  มะยาง เหม ือดหอม (548) 

กล้วยฤาษ ี (557)   

ต ับเต ้าต ้น มะพล ับดง (558)   

มะเกลือ (559)   

พลับเขา ด ูกช้าง (562)   

ไข ่เต ่า (563)   

ล่าตาควาย (564)   

จันเขา (565)   

  เหม ือดหอม (571) 
 อวบด ํา (580)  

พญาส ัตบรรณ ต ีนเป็ด (594)   

โมกหลวง (598)   

 โมกม ัน (600)  

  ราชาวด ีป่า ไคร ้บก (604) 

มะต ิ่ง (607)   

  มะเข ือต ้น (611) 
  แคหางค่าง (615) 
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
 แคบิด แคหางอ ึ่ง (616)  

แคขาว (618)   

กาสะลองคํา (621)   

แคฝอย แคยอดคํา (622)   

แคทราย (624)   

แคทราย (624)   

แคหันแห้ (625)   

  เพกา มะลิดไม ้ (626) 
 ปีป กาสะลอง (627)  

แครกฟ ้า แคอ ึ่ง (628)   

ซ้อแต ้งขาว (630)   

 สัก (631)  

ช้าแป้น ฝ้าขาว (632)   

 สักข ี้ไก ่ ม ันพร ้าว (634)  

 ต ีนนก (638)  

กาสามปีก (640)   

ผ่าเสี้ยน (643)   

ผ่าเสี้ยนดอย (644)   

 หันช้าง เลือดควาย (645)  

 เลือดควายใบใหญ่ (649)  

 มะพร ้าวนกกก (652)  

  ตองลาด (656) 
  หม ีเหม ็น ดอกจุ๋ม(663) 

กะท ัง หม ีโป้ง(664)   

เอ ียน(665)   

 เทพทาโร จวงหอม(668)  

  อบเชย(670) 
 แหลบุก ตองหอม(673)  

 มะด ูกดง(674)  

 อ ินทวา(676)  

หมากข ี้อาย(679)   
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
เหม ือดคนต ัวผู้(682)   

กฤษณา ไม ้หอม(685)   

เม ่าช้าง(691)   

เม ่าไข ่ปลา(692)   

 มะเม ่าสาย(693)  

 มะเม ่าสาย(693)  

เม ่าสร ้อย(694)   

มะเม ่าขน(695)   

เหม ือดโลด เหม ือดหลวง(697)   

นวลเสี้ยน(698)   

มะไฟ(700)   

  เต ิม ประด ู่ส้ม(701) 
 เต ็งหนาม(704)  

 ขนหนอน กระบือ(706)  

 สิวาละท ี(707)  

ด ีหม ี(709)   

(C.oblongifolius) เป้าใหญ ่ (715)   

กระด ุมผี(722)   

  ม ันปลา(724) 

ไคร ้น้ํา (725)   

ตองแตบ ปอข ี้แฮด(726)   

เต ้าหลวง(727)   

ตองเต ๊า(731)   

 สอยดาว(733)  

สลัด(734)   

  คําแสด(735) 

มะคังดง(736)   

มะขามป้อม(737)   

ข ้าวสาร(738)   

ผักยอดตอง(739)   

ข ันทองพยาบาท มะด ูกเลื่อม(741)   
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
โพบาย(742)   

ตะเคียนเฒ่า(743)   

มะนาวเทศ(745)   

มะฝ่อ มะปอบ(747)   

ปอแฟน(748)   

ปอแฟน(748)   

  ข ี้หนอนคาย หัด(749) 
  กระเชา(751) 

หม ่อนหลวง(753)   

หม ่อน(754)   

ไม ้ฝอย ข ่อย(755)   

ขนุ่นป่า หาด(759)   

  แกก ้อง(763) 
  กร ่าง ไทร(766) 
  ไทร(767) 
  เด ื่อใบใหญ ่ เด ื่อหว ้า(768) 
  ไทรย้อย(769) 
  มะเด ื่อกวาง(770) 
  ไทร(771) 
  ไทรหิน(772) 
  ชิ้งขาว มะเด ื่อชิ้ง(773) 
  กร ่าง ไทร(766) 
  ไทร(767) 
  เด ื่อใบใหญ ่ เด ื่อหว ้า(768) 
  ไทรย้อย(769) 
  มะเด ื่อกวาง(770) 
  ไทร(771) 
  ไทรหิน(772) 
  ชิ้งขาว มะเด ื่อชิ้ง(773) 
  เด ื่อไทร(776) 
  สลอดหิน(777) 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           370 

ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
  มะเด ื่อหอม เด ื่อขน (778) 
  มะเด ื่อปล้อง(779) 
  เลียบ ผักเฮือด(780) 
  ไทรย้อยใบท ู่(781) 
  โพขนุน(782) 
  โพขนุน(782) 
  ไทร(783) 
  มะเด ื่อเกลี้ยง(784) 
  โพธ ิ์(785) 
  โพข ี้นก(786) 
  เด ื่อขน(787) 
  ไกร(788) 
  ผูก(789) 
  ผักเลือด(790) 

ป่าน(794)   

 ไข ่ปลา(802)  

คําหด(805)   

 ก ่อหยุม(815)  

ก ่อลิ้ม(819)   

ก ่อใบเลื่อม(820)   

ค่อหม ่น(823)   

 ก ่อพวง(824)  

  ก ่อก ้างด ้าง(825) 

ก ่ออ ินทนนท ์(826)   

ก ่อด ่าง(827)   

ก ่อนก(828)   

  ก ่อหัวหม ู(829) 

ก ่อเต ี้ย(832)   

  ก ่อเสียดสี(833) 

ก ่อแพะ(835)   

  ก ่อแดง(836) 
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
  ก ่อแงะ(839) 
  สนุ่น ตะไคร ้บก(842) 

จันทร ์ผา(844)   
 คัอ(847)  
 เต ่าร ้าง เข ืองหลวง(854)  
 เต ่าร ้าง เข ืองหลวง(854)  
 เต ่าร ้างแดง(855)  
 เต ่าร ้างหน ูใหญ่(856)  
 หมาก(857)  

หมากสง(860)   

ปาล์มร ังไข ่(861)   

ปาล์มสิบสองปันนา(863)   

สนสองใบ เก ี๊ยะเปลือกด ํา(871)   

 

**ส ัญล ักษณ์ตัวเลข คือ ลําด ับพ ันธ ุ์ไม ้ ตามหนังสือ คู่ม ือศึกษาพรรณไม ้ยืนต ้นในป่าภาคเหนือประเทศไทย  
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ช่วงระยะการออกผลของพรรณไม้ในพื้นที่ภาคเหนือ 
 
ตารางที่ 4-17 แสดงช่วงระยะการออกผลของพรรณไม้ในพ้ืนที่ภาคเหนือ 

ที่มา: ไซมอน การ ์ดเนอร ์ และคณะ, คู่ม ือศึกษาพรรณไม ้ยืนต ้นในป่าภาคเหนือประเทศไทย, 2549.  

 
ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
ส ้านห่ิง ส ้านหน ิ  (2)   

ส ้านช้าง ส ้านนกเปล ้า (3) ส ้านช้าง ส ้านนกเปล ้า (3)  

 ส ้าน ส ้านห่ิง (4)  

มะตาด ส ้านใหญ่ (6)  มะตาด ส ้านใหญ่ (6) 
 จำปา จำปาทอง (7)  

จำปป ี า ่  (11) จำปป ี า ่  (11)  

 มณฑาขาว (12) มณฑาขาว (12) 

ปอเฮด (16) ปอเฮด (16)  

ปอเฮด (18) ปอเฮด (18)  

ดงด า (19) ดงด า (19)  

Orophea sp. (23) Orophea sp. (23)  

 นมง ัว (24)  

 สะบน ั งา ปาหนันช้าง (25)  

 สะบน ั งา ปาหนันช้าง (25)  

หางรอก ขางหว ั หมู (26) หางรอก ขางหว ั หมู (26)  

 กระด ังงาไทย สะบน ั งา (31)  

กระเจียน ค ่าสามซ ีก (33) กระเจียน ค ่าสามซ ีก (33)  

นมน้อย (34) นมน้อย (34)  

ยางโอน ยางพาย (36) ยางโอน ยางพาย (36)  

ก ุ่มนา ผ ักก ุ่ม (40) ก ุ่มนา ผ ักก ุ่ม (40)  

 ก ุ่มนา (42)  

ขางขาว มะด ูก (45) ขางขาว มะด ูก (45)  

 ต ิวขน (47)  

ต ิวเกล ียง (48)   

 พะวา มะระขี ้นก (53)  
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
 มะดะหลวง (54) มะดะหลวง (54) 

นวลขี ้ผ ึ้ง (55) นวลขี ้ผ ึ้ง (55)  

ชะมวง มะดะ (56)   

 บน ุ นาค (59)  

 สารภ ี (60)  

 ตะขบปา ่  มะแกว ๋นปา ่  (66)  

 กรวยปา ่  ก ้วย (69)  

มังตาน ทะโล ้ (78)  มังตาน ทะโล ้ (78) 

สารภ ีปา ่  ปันม้า (86) สารภ ีปา ่  ปันม้า (86)  

 ส ้านเหบ ็  (89)  

 ช้าส ้าน (90)  

ยางปาย (96) ยางปาย (96)  

เต ็ง แงะ (97) เต ็ง แงะ (97)  

ยางนา (98)   

ยางเหย ี ง (99)   

พลวง ต ึง (100)   

ตะเค ียนทอง (102)   

พะยอม (103) พะยอม (103)  

ร ัง เปา (105) ร ัง เปา (105)  

ร ัง เปา (105) ร ัง เปา (105)  

เต ็ง แงะ (106) เต ็ง แงะ (106)  

เล ียงฝ ้าย เล ียงยาบ (109)  เล ียงฝ ้าย เล ียงยาบ (109) 
  ปอหู (110) 

งว ิ้   งว ิ้ แดง (114)   

ง้ว ิ ขาว (115)   

งว ิ้ ปา ่  (116)   

นุ่น (117)   

นุ่นน้ํา (118)   

ปอบา ้ น ปอขาว (122)   

ปอต ๊อก (124)  ปอต ๊อก (124) 

ปอต ู๊บหช ู  ้าง (125)  ปอต ู๊บหช ู  ้าง (125) 
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
ปอขนุน มักล ิ้นอาง (127) ปอขนุน มักล ิ้นอาง (127)  

ล ินงวง ปอผ ่าสาม (129) ล ินงวง ปอผ ่าสาม (129)  

ปอฝ ้าย (130)   

ปอกระด ้าง (132) ปอกระด ้าง (132)  

ปออีเก ้ง (133) ปออีเก ้ง (133)  

หงอนไก ่ฟา ้  (134)   

 ตองเต ่า (135)  

จำปาแขก ปอหช ู  ้าง (138) จำปาแขก ปอหช ู  ้าง (138)  

  ตองเต ่าขนสะเต ้า (140) 
  ขนานลำปาง (141) 
 ขามค ัวะ (142)  

ปอเล ียง เล ียงฝ ้าย (144) ปอเล ียง เล ียงฝ ้าย (144)  

ตะขบฝร ั่ง (148) ตะขบฝร ั่ง (148)  

 ปอต ีนเต ่า (149)  

  ปอมืน (152) 
 ยาบใบยาว (153) ยาบใบยาว (153) 
 ปอลาย (154)  

 หางนก (158) หางนก (158) 
 พญาดาบหก ั  (159) พญาดาบหก ั  (159) 
 พญาดาบหก ั  (159) พญาดาบหก ั  (159) 
 เล ียง (161)  

 ตาปลา ปอกล ุ่ม (163) ตาปลา ปอกล ุ่ม (163) 
 พล ับพลา (164) พล ับพลา (164) 
 มะมุ่น (173)  

 มะมุ่นดง (176)  

 มะกอกน้ํา (177)  

โนรา กำล ัง (180)   

 กะอวม กร ิง (182) กะอวม กร ิง (182) 
 มะนาวผ ี (183)  

 แก ้ว (185)  

 สามง ่าม มักแคด (189) สามง ่าม มักแคด (189) 
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
หส ั ค ุณ จี้ย ้อย (193) หส ั ค ุณ จี้ย ้อย (193)  

ข้ีผ ึ้งหม่ี (196) ข้ีผึ้งหม่ี (196)  

มะยมปา ่  กอมขน (202)   

กอมขม ด ีง ูต ้น (203) กอมขม ด ีง ูต ้น (203)  

 คนทา หนามจี (207)  

 กระบก มะม่ืน (208)  

กระแจะ ช้างน้าว (209) กระแจะ ช้างน้าว (209)  

 มะแฟน (210)  

ตะครํ้า แขกเต ้า (211) ตะครํ้า แขกเต ้า (211)  

 มะกอกเกล ื้อน มะเก ิ๋ม (214)  

 มะกอกเกล ื ้อน มะเก ิ๋ม (215)  

 เกล ียน เล ี่ยนดอกม่วง (219) เกล ียน เล ี่ยนดอกม่วง (219) 
 เล ี่ยนบา ้ น (221) เล ี่ยนบา ้ น (221) 

สะเดา (222)   

ตาเส ือ ยมมะกอก (226)  ตาเส ือ ยมมะกอก (226) 
 กระทอ ้ น มะต ื๋น (227)  

ตาเส ือ ต ุ้มดง (231) ตาเส ือ ต ุ้มดง (231) ตาเส ือ ต ุ้มดง (231) 

เส ียดกา (232)  เส ียดกา (232) 

เส ียดกา (232)  เส ียดกา (232) 

ยมหน ิ  (233)  ยมหน ิ  (233) 

ยมหอม (234) ยมหอม (234)  

 ยมแดง (237) ยมแดง (237) 
 หมักฟง ั ดง จ้าอ่อน (243)  

 มะขม (245) มะขม (245) 
 เน่าใน ใคร ้มด (246)  

 มะหากาหนัง (252) มะหากาหนัง (252) 
 ช้องนาง ด ู่ด ้วง (255)  

เสม็ดทุ่ง เนื้อเหนียว (256)   

 มะด ูก (257)  

มะคร ัด (258)   

มะคร ัด (260)   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           376 

ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
แดงน้ํา (266) แดงน้ํา (266)  

หอมไกลดง (267) หอมไกลดง (267)  

 หงอนไก ่แดง (268)  

 ตะคร ้อมะโจ้ก (269)  

 ลำไยปา ่  (270)  

มะหวด (272)   

คงคาเด ือด ช้างเผ ือก (274)   

 มะคำด ีควาย (275) มะคำด ีควาย (275) 
 ไม้เก ื ่อดง (276)  

 มะกอกพราน (285) มะกอกพราน (285) 
 มะกอกพราน (286) มะกอกพราน (286) 
 เด ื่อหก ู วาง (287)  

 พะยอมดง (288)  

มะม่วงขี ใต ้ (292)   

มะม่วงปา ่  มะม่วงกะล ่อน (293)   

มะม่วงหว ั แมงว ัน (296)   

มะม่วงนก (297)   

ร ักใหญ่ (301)  ร ักใหญ่ (301) 

ร ักใหญ่ (301)  ร ักใหญ่ (301) 

ร ักขาว ร ักขี หมู (302)   

มะเหล ี่ยมหน ิ  มะผด (303)   

 มะกอก ก ูก (307) มะกอก ก ูก (307) 
 มะหอ ้  (308) มะหอ ้  (308) 

ก ุ๊ก อ้อยช้าง (309)   

 พระเจ้าหา ้ พระองค ์ ตะโก (310)  

 มะกล่ําต ้น มะโหกแดง (314) มะกล่ําต ้น มะโหกแดง (314) 

ปน ั แถ (316)  ปน ั แถ (316) 
 พฤกษ์, จ้าขาม (317)  

กางขี ้มอด คางแดง (320) กางขี ้มอด คางแดง (320) กางข้ีมอด คางแดง (320) 

ตะแบกนา (445) ตะแบกนา (445)  

กลางหลวง สารคำ (323)  กลางหลวง สารคำ (323) 
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
มะขามแป เล ็บม่ืน (324) มะขามแป เล ็บม่ืน (324) แดง (328) 

แดง (328)   

สะตอ (329)   

ยมหน ิ  สะเดาช้าง (332) ยมหน ิ  สะเดาช้าง (332)  

มะค ่าโมง มะค ่าหลวง (333)   

เฉียงพร ้านนางแอ ส ้มปอ ้ ง (388) เฉียงพร ้านนางแอ ส ้มปอ ้ ง (388)  

สมอพเ ิ ภก (389) สมอพเ ิ ภก (389) สมอพเ ิ ภก (389) 
 สมอไทย (390)  

หก ู วาว (391)   

 ตะแบกเล ือด (392) ตะแบกเล ือด (392) 
 แหนนา (393) แหนนา (393) 
 ซ ่าง (395) ซ ่าง (395) 
 รกฟา ้  ฮกฟา ้  (396) รกฟา ้  ฮกฟา ้  (396) 
  สะแกนา แพง ่  (400) 

ขี ้หมาเปย ี ก (406)   

ชมพู่ปา ่  (421)   

ชมพู่นก (422)   

หว ้า (426) หว ้า (426)  

หว ้า (426) หว ้า (426)  

หว ้าข้ีกวาง (427) หว ้าข้ีกวาง (427)  

มะหา ้  (428) มะหา ้  (428)  

 เสม็ดแดง (431)  

หว ้าน้ํา มะเก ี๋ยง (432) หว ้าน้ํา มะเก ี๋ยง (432)  

หว ั แหวน (433) หว ั แหวน (433)  

กระโดนแดง (434)   

หก ู วาง กระโดน (435) หก ู วาง กระโดน (435)  

เหมือดจี้ ดงฟอง (438) เหมือดจี้ ดงฟอง (438) เหมือดจี้ ดงฟอง (438) 
 เสลาเปล ือกนา (442) เสลาเปล ือกนา (442) 
 เสลา เส ้าขาว (444) เสลา เส ้าขาว (444) 
 ตะแบก ตะแบกเกร ียบ (446) ตะแบก ตะแบกเกร ียบ (446) 
 เสลาเปล ือกบาง (448) เสลาเปล ือกบาง (448) 
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
 อินทนิลบก (449)  

 อินทนิลน้ํา (450)  

กะอาม ข้ีมด (451)   

ลําพป ู า ่  ต ุ้มเต ๋น (452)   

 สะแหล ่งหอมไก( ๋ 509) สะแหล ่งหอมไก( ๋ 509) 

หว ั แหวน ส ้มแปะ(514) หว ั แหวน ส ้มแปะ(514)  

ตาฉี่เคย(516)   

พล ิ  ังกาสา(531)  พล ิ  ังกาสา(531) 
 กระด ูกไก ่ มะจำก ้อง(532) กระด ูกไก ่ มะจ าก ้อง(532) 
 จี้ผาแตก(533)  

 ตานก(534) ตานก(534) 

ร ังกะแท้(535) ร ังกะแท้(535)  

 ข้าวสารหลวง กระด ูกไก ่(537) ข้าวสารหลวง กระด ูกไก ่(537) 

ละมุด(546)   

มะยาง เหมือดหอม(548) มะยาง เหมือดหอม(548)  

 กล ้วยฤาษ( ี 557)  

 ต ับเต ้าต ้น มะพล ับดง(558) ต ับเต ้าต ้น มะพล ับดง(558) 

มะเกล ือ(559) มะเกล ือ(559) มะเกล ือ(559) 

มะเกล ือ(559) มะเกล ือ(559) มะเกล ือ(559) 

ไข่เต ่า(563) ไข่เต ่า(563) ไข่เต ่า(563) 
 ล ่าตาควาย(564)  

 จันเขา(565)  

เหมือดหอม(571)   

  อวบดำ(580) 
 พญาส ัตบรรณ ต ีนเปด ็ (594)  

 โมกหลวง(598)  

 โมกมัน(600)  

  ราชาวด ีปา ่  ไคร ้บก(604) 

มะต ิ่ง(607)   

มะเขือต ้น(611)   

แคหางค ่าง(615)   
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ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว 

ก.พ. - พ.ค. ม ิ.ย. - ต.ค. พ.ย. - ม.ค. 
  แคบด ิ  แคหางอ่ึง(616) 
 แคขาว(618)  

  กาสะลองคำ(621) 

แคฝอย แคยอดคำ(622)   

  แคหน ั แห( ้ 625) 

เพกา มะล ิดไม้(626)   

ปป ี  กาสะลอง(627)   

แครกฟา ้  แคอ่ึง(628)   

ซ ้อแต ้งขาว(630)   

  ส ัก(631) 
 ช้าแปน ้  ฝ ้าขาว(632)  

 ส ักข้ีไก ่ มันพร ้าว(634)  

  ต ีนนก(638) 
 กาสามปก ี (640)  

 ผ ่าเส ี้ยน(643)  

 ผ ่าเส ี้ยนดอย(644)  

หน ั ช้าง เล ือดควาย(645)   

มะพร ้าวนกกก(652)   

มะพร ้าวนกกก(652)   

ตองลาด(656)   

 หมีเหม็น ดอกจุ๋ม(663)  

 กะทง ั  หมีโปง ้ (664)  

 เอียน(665)  

อบเชย(670)   

  แหลบก ุ  ตองหอม(673) 

 
**ส ัญล ักษณ์ตัวเลข คือ ลําด ับพ ันธ ุ์ไม ้ ตามหนังสือ คู่ม ือศึกษาพรรณไม ้ยืนต ้นในป่าภาคเหนือประเทศไทย  
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 จากการสํารวจพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง โดยการเปรียบเทียบผลการสํารวจ
พรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุ จากการศึกษา ของ กัญจน์นรี ช่วงฉ่ํา และคณะ (2561) เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพจากการเช่ือมโยงแหล่งท่องเที่ยวเมืองแปงและแม่นํ้าปาย” สามารถสรุปได้ตามตารางที่ 4-18 
ถึง 4-20 โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  
 

4.7.1 การศึกษาข้อมูลของพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุในพื้นท่ีพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง 
(Roaded Natural-Modified, RN-M)  
แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) ได้แก่ แหล่งพุน้ําร้อน      
แม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 

จากการสํารวจและศึกษาความหลากหลายของพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุบริเวณพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง   
ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน ซึ่งมีลักษณะของพรรณไม้เป็นป่าเบญจพรรณ พบ 19 วงศ์ 30 สกุล 31 ชนิด 
จําแนกตามลักษณะวิสัยพืช (Plant Habit) ประกอบด้วย ไม้ต้น (Tree) 30 ชนิด และไม้พุ่มรอเลื้อย (Scandent 
shrub) 1 ชนิด มีพรรณไม้พ้ืนเมืองของไทย (Thai Native Plant) 28 ชนิด และพรรณไม้ต่างประเทศ (Exotic 
Plant) 1 ชนิด อาทิ  

 
1. ไม้ต้นพื้นเมืองของไทยที่เป็นพรรณไม้ท้องถ่ิน ได้แก่ มะกอกเกลื้อน (Canarium subulatum) ตะคร้ํา 

(Garuga pinnata) ตะแบกเลือด (Terminalia mucronata) แดง (Xylia xylocarpa var. kerrii) มะกอก 
(Spondias pinnata) ปันแถ (Albizia lucidior) ตะแบกแดง (Lagerstroemia calyculata) เสลาเปลือก
หนา (Lagerstroemia villosa) มะกล่ําต้น (Adenanthera pavonina) ตะเคียนหนู (Anogeissus 
acuminata)  ขางหัวหมู (Miliusa velutina) กะเจียน (Hubera cerasoides) ตะคร้อ (Schleichera 
oleosa) กระโดน (Careya arborea) มะตูม (Aegle marmelos) แคบิด (Fernandoa adenophylla) 
ขว้าว (Haldina cordifolia) คํามอกหลวง (Gardenia sootepensis) ส้มกบ (Hymenodictyon 
orixense) กระทุ่มเนิน (Mitragyna rotundifolia) ตานดํา (Diospyros montana) โมกใหญ่ 
(Holarrhena pubescens) โมกมัน (Wrightia arborea) ต้ิวดํา (Cratoxylum neriifolium) หมีเหม็น  
 
(Litsea glutinosa) ตาเสือ (Aphanamixis polystachaya) ขันทองพยาบาท (Suregada multiflorum) 
และข่อย (Streblus asper)  

2. ไม้ต้นพื้นเมืองของไทยท่ีนํามาปลูก ได้แก่ สัก (Tectona grandis) 
3. ไม้พุ่มรอเลื้อยพื้นเมืองของไทยท่ีเป็นพรรณไม้ท้องถ่ิน ได้แก่ คนทา (Harrisonia perforata)  
4. ไม้ต้นที่เป็นพรรณไม้ต่างประเทศ นํามาปลูก ได้แก่ มะขาม (Tamarindus indica)  

ซึ่งแสดงตามตารางที่ 4-18 ดังน้ี  
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ตารางที่ 4-18 แสดงพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุที่พบบริเวณแหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง  
 

ชื่อวงศ/์วงศ์ย่อย/ชนิด ชื่อไทย ลักษณะวิสัย หมายเหตุ 
ANACARDIACEAE    
Spondias pinnata (L. f.) Kurz มะกอก ไม้ต้น  
ANNONACEAE    
Hubera cerasoides (Roxb.) Chaowasku กะเจียน ไม้ต้น  
Miliusa velutina (Dunal) Hook. f. & 
Thomson 

ขางหัวหมู ไม้ต้น  

APOCYNACEAE    
Holarrhena pubescens Wall. ex G. Don โมกใหญ ่ ไม้ต้นขนาดเล็ก  
Wrightia arborea (Dennst.) Mabb. โมกมัน ไม้ต้น  
BIGNONIACEAE    
Fernandoa adenophylla (Wall. ex          
G. Don) Steenis 

แคบิด ไม้ต้น  

BURSERACEAE    
Canarium subulatum Guillaumin มะกอกเกลื้อน ไม้ต้น  
Garuga pinnata Roxb. ตะครํ้า ไม้ต้น  
COMBRETACEAE    
Anogeissus acuminata (Roxb. ex DC.) 
Guill. & Perr. 

ตะเคียนหนู ไม้ต้น  

Terminalia mucronata Craib & Hutch. ตะแบกเลือด ไม้ต้น  
EBENACEAE    
Diospyros montana Roxb. ตานดํา ไม้ต้น  
EUPHORBIACEAE    
Suregada multiflorum (A. Juss.) Baill. ขันทองพยาบาท ไม้ต้น  
FABACEAE (LEGUMINOSAE) 
SUBFAMILY DETARIOIDEAE 

   

Tamarindus indica L. มะขาม ไม้ต้น พรรณไม้ต่างประเทศ 
นํามาปลูก 

FABACEAE (LEGUMINOSAE) 
SUBFAMILY CAESALPINIOIDEAE 
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ชื่อวงศ/์วงศ์ย่อย/ชนิด ชื่อไทย ลักษณะวิสัย หมายเหตุ 
Adenanthera pavonina L. มะกล่ําต้น ไม้ต้น  
Albizia lucidior (Steud.) I. C. Nielsen ปันแถ ไม้ต้น  
Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub. var. kerrii 
(Craib & Hutch.) I. C. Nielsen 

แดง ไม้ต้น  

HYPERICACEAE    
Cratoxylum neriifolium Kurz ต้ิวดํา ไม้ต้น  
LAMIACEAE (LABIATAE)    
Tectona grandis L. f. สัก ไม้ต้น นํามาปลูก 
LAURACEAE    
Litsea glutinosa (Lour.) C. B. Rob. หมีเหม็น ไม้ต้น  
LECYTHIDACEAE    
Careya arborea Roxb. กระโดน ไม้ต้น  
LYTHRACEAE    
Lagerstroemia calyculata Kurz ตะแบกแดง ไม้ต้น  
Lagerstroemia villosa Wall. ex Kurz เสลาเปลือกหนา ไม้ต้น  
MELIACEAE    
Aphanamixis polystachaya (Wall.)          
R. Parker 

ตาเสือ ไม้ต้น  

MORACEAE    
Streblus asper Lour. ข่อย ไม้ต้น  
RUBIACEAE    
Gardenia sootepensis Hutch. คํามอกหลวง ไม้ต้น  
Haldina cordifolia (Roxb.) Ridsdale ขว้าว ไม้ต้น  
Hymenodictyon orixense (Roxb.) Mabb.   ส้มกบ, อุโลก ไม้ต้น  
Mitragyna rotundifolia (Roxb.) Kuntze กระทุ่มเนิน ไม้ต้น  
RUTACEAE    
Aegle marmelos (L.) Corrêa มะตูม ไม้ต้น  
Harrisonia perforata (Blanco) Merr. คนทา ไม้พุ่มรอเลื้อย  
SAPINDACEAE    
Schleichera oleosa (Lour.) Merr. ตะคร้อ ไม้ต้น  
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ภาพที่ 4-22 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง : 2-3. ตะแบกเลือด (Terminalia 
mucronata Craib & Hutch.); 4-5. เสลาเปลือกหนา (Lagerstroemia villosa Wall. ex Kurz); 6. กุ๊ก 
[Lannea coromandelica (Houtt.) Merr.]; 7. สมพง (Tetrameles nudiflora R. Br.); 8. ตานดํา (Diospyros 
montana Roxb.); 9. โมกใหญ่ (Holarrhena pubescens Wall. ex G. Don) 
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ภาพท่ี 4-23 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง: 10-11. มะฝ่อ [Mallotus nudiflorus (L.) 
Kulju & Welzen]; 12. กุ่มนํ้า (Crateva religiosa G. Forst.); 13. ส้มกบ [Hymenodictyon orixense (Roxb.) 
Mabb.]; 14-15. คนทิสอ (Vitex trifolia L.) 1. กะเจียน [Hubera cerasoides (Roxb.) Chaowasku]; 2. มะตูม 
[Aegle marmelos (L.) Corrêa 
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4.7.2 การศึกษาข้อมูลของพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุในพื้นท่ีพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษ
ใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก่         
แหล่งพุน้ําร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

จากการสํารวจและศึกษาความหลากหลายของพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุบริเวณพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง    
ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอนและลํานํ้าปาย พบ 20 วงศ์ 31 สกุล 34 ชนิด จําแนกตามลักษณะวิสัยพืช 
(Plant Habit) ประกอบด้วย ไม้ต้น (Tree) 29 ชนิด ไม้พุ่ม (Shrub) 3 ชนิด ไม้ล้มลุก (Herb)  1 ชนิด และที่เป็นทั้ง
ไม้ต้นและไม้พุ่ม 1 ชนิด มีพรรณไม้พ้ืนเมืองของไทย (Thai Native Plant) 28 ชนิด และพรรณไม้ต่างประเทศ 
(Exotic Plant) 6 ชนิด อาทิ  

1. ไม้ต้นพื้นเมืองของไทยที่เป็นพรรณไม้ท้องถ่ิน ได้แก่ ตะเคียนหนู (Anogeissus acuminata) ตะแบก
เลือด (Terminalia mucronata) กุ๊ก (Lannea coromandelica) มะกอก (Spondias pinnata) เสลา
เปลือกหนา (Lagerstroemia villosa) ประดู่ป่า (Pterocarpus macrocarpus) ขางหัวหมู (Miliusa 
velutina) พฤกษ์ (Albizia lebbeck) ตะคร้อ (Schleichera oleosa) ปอแก่นเทา (Grewia eriocarpa) 
แคบิด (Fernandoa adenophylla) ส้มกบ (Hymenodictyon orixense) ตานดํา (Diospyros 
montana) โมกใหญ่ (Holarrhena pubescens) ข่อย (Streblus asper) โพขี้นก (Ficus rumphii) 
มะเด่ือปล้อง (Ficus hispida) มะเด่ืออุทุมพร (Ficus racemosa) สมพง (Tetrameles nudiflora) ปอ
กระสา (Broussonetia papyrifera) มะฝ่อ (Mallotus nudiflorus) และกุ่มนํ้า (Crateva religiosa) 

2. ไม้ต้นพื้นเมืองของไทยที่นํามาปลูก ได้แก่ สัก (Tectona grandis) แคนา (Dolichandrone serrulata) 
โสกนํ้า (Saraca indica) และสะเดา (Azadirachta indica var. siamensis) 

3. ไม้พุ่มพื้นเมืองของไทยที่เป็นพรรณไม้ท้องถ่ิน ได้แก่ คนทิสอ (Vitex trifolia) และราชาวดีป่า (Buddleja 
asiatica) 

4. ไม้ต้นที่เป็นพรรณไม้ต่างประเทศ นํามาปลูก ได้แก่ จามจุรี (Albizia saman) หางนกยูงฝรั่ง (Delonix 
regia) พุทรา (Ziziphus jujuba) 

5. ไม้พุ่มที่เป็นพรรณไม้ต่างประเทศ มีการกระจายพันธุ์เข้ามาในพื้นที่ศึกษา ได้แก่ ชุมเห็ดเทศ (Senna 
alata) 

6. พรรณไม้ต่างประเทศที่เป็นพรรณไม้ต่างถ่ินรุกราน (invasive alien species) ได้แก่ สาบเสือ 
(Chromolaena odorata) และกระถิน (Leucaena leucocephala) 

7. ไม้ต้นที่เป็นพืชริมน้ํา (riparian plant) ได้แก่ สนุ่น (Salix tetrasperma) กุ่มนํ้า (Crateva religiosa)
เติม (Bischofia javanica) ตะเคียนทอง (Hopea odorata) มะฝ่อ (Mallotus nudiflorus) กระทุ่ม 
(Neolamarckia cadamba) สมพง (Tetrameles nudiflora) สารผักหละหรือสะตอป่า (Parkia 
leiophylla) ลําพูป่า (Duabanga grandiflora) มะเด่ืออุทุมพร (Ficus racemosa) มะเด่ือปล้อง (Ficus 
hispida) ไทร (Ficus sp.) และปอกระสา (Broussonetia papyrifera) 

8. ไม้พุ่มก่ึงไม้ต้นขนาดเล็กที่เป็นพืชริมน้ํา ได้แก่ กลึงกล่อม (Polyalthia suberosa) 
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9. ไม้พุ่มที่เป็นพืชทนน้ําไหล (rheophyte) ได้แก่ ไคร้นํ้า (Homonoia riparia) 
ซึ่งแสดงตามตารางที่ 4-19 ดังน้ี 
 

ตารางที่ 4-19 แสดงพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุที่พบบริเวณแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปงและลํานํ้าปาย 
 

ชื่อวงศ/์วงศ์ย่อย/ชนิด ชื่อไทย ลักษณะวิสัย หมายเหตุ 
ANACARDIACEAE    
Lannea coromandelica (Houtt.) Merr. กุ๊ก, อ้อยช้าง ไม้ต้น  
Spondias pinnata (L. f.) Kurz มะกอก ไม้ต้น  
ANNONACEAE    
Miliusa velutina (Dunal) Hook. f. & 
Thomson 

ขางหัวหมู ไม้ต้น  

APOCYNACEAE    
Holarrhena pubescens Wall. ex G. Don โมกใหญ ่ ไม้ต้นขนาดเล็ก  
ASTERACEAE    
Chromolaena odorata (L.) R. M. King & 
H. Rob. 

สาบเสือ ไม้ล้มลกุ พรรณไม้ต่างประเทศ 
พรรณไม้ต่างถิ่น
รุกราน 

BIGNONIACEAE    
Dolichandrone serrulata (Wall. ex DC.) 
Seem.  

แคนา, แคขาว ไม้ต้น นํามาปลูก 

Fernandoa adenophylla (Wall. ex          
G. Don) Steenis 

แคบิด ไม้ต้น  

CAPPARACEAE    
Crateva religiosa G. Forst. กุ่มนํ้า ไม้ต้น  
COMBRETACEAE    
Anogeissus acuminata (Roxb. ex DC.) 
Guill. & Perr. 

ตะเคียนหนู ไม้ต้น  

Terminalia mucronata Craib & Hutch. ตะแบกเลือด ไม้ต้น  
EBENACEAE    
Diospyros montana Roxb. ตานดํา ไม้ต้น  
EUPHORBIACEAE    
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ชื่อวงศ/์วงศ์ย่อย/ชนิด ชื่อไทย ลักษณะวิสัย หมายเหตุ 
Mallotus nudiflorus (L.) Kulju & Welzen มะฝ่อ ไม้ต้น  
FABACEAE (LEGUMINOSAE)  
SUBFAMILY CAESALPINIOIDEAE 

   

Albizia lebbeck (L.) Benth.  พฤกษ์ ไม้ต้น  
Albizia saman (Jacq.) Merr.  จามจุรี ไม้ต้น พรรณไม้ต่างประเทศ 

นํามาปลูก 
Delonix regia (Bojer ex Hook.) Raf. หางนกยูงฝรั่ง ไม้ต้น พรรณไม้ต่างประเทศ 

นํามาปลูก 
Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit กระถิน ไม้พุ่มหรือไม้ต้น

ขนาดเล็ก 
พรรณไม้ต่างประเทศ 
พรรณไม้ต่างถิ่น
รุกราน 

Senna alata (L.) Roxb. ชุมเห็ดเทศ ไม้พุ่ม พรรณไม้ต่างประเทศ 
FABACEAE (LEGUMINOSAE)  
SUBFAMILY DETARIOIDEAE 

   

Saraca indica L. โสกนํ้า ไม้ต้น นํามาปลูก 
FABACEAE (LEGUMINOSAE)  
SUBFAMILY PAPILIONOIDEAE 

   

Pterocarpus macrocarpus Kurz   ประดู่ป่า ไม้ต้น  
LAMIACEAE (LABIATAE)    
Tectona grandis L. f. สัก ไม้ต้น นํามาปลูก 
Vitex trifolia L. คนทิสอ ไม้พุ่ม  
LYTHRACEAE    
Lagerstroemia villosa Wall. ex Kurz เสลาเปลือก

หนา 
ไม้ต้น  

MALVACEAE    
Grewia eriocarpa Juss. ปอแก่นเทา ไม้ต้น  
MELIACEAE    
Azadirachta indica A. Juss. var. 
siamensis Valeton 

สะเดา ไม้ต้น นํามาปลูก 

MORACEAE    
Broussonetia papyrifera (L.) L’Hér. ex ปอกระสา ไม้ต้นขนาดเล็ก  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           388 

ชื่อวงศ/์วงศ์ย่อย/ชนิด ชื่อไทย ลักษณะวิสัย หมายเหตุ 
Vent. 
Ficus hispida L. f. มะเด่ือปล้อง ไม้ต้นขนาดเล็ก  
Ficus racemosa L. มะเด่ืออุทุมพร ไม้ต้น  
Ficus rumphii Blume โพขี้นก ไม้ต้น  
Streblus asper Lour. ข่อย ไม้ต้น  
RHAMNACEAE    
Ziziphus jujuba Mill. พุทรา ไม้ต้น พรรณไม้ต่างประเทศ 

นํามาปลูก 
RUBIACEAE    
Hymenodictyon orixense (Roxb.) Mabb.   ส้มกบ, อุโลก ไม้ต้น  
SAPINDACEAE    
Schleichera oleosa (Lour.) Merr. ตะคร้อ ไม้ต้น  
SCROPHULARIACEAE    
Buddleja asiatica Lour. ราชาวดีป่า ไม้พุ่ม  
TETRAMELACEAE    
Tetrameles nudiflora R. Br. สมพง ไม้ต้น  
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ภาพที่ 4-24 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุนํ้าร้อนเมืองแปงและลํานํ้าปาย: 2-3. ตะแบกเลือด 
(Terminalia mucronata Craib & Hutch.); 4-5. เสลาเปลือกหนา (Lagerstroemia villosa Wall. ex Kurz); 
6. กุ๊ก [Lannea coromandelica (Houtt.) Merr.]; 7. สมพง (Tetrameles nudiflora R. Br.); 8. ตานดํา 
(Diospyros montana Roxb.); 9. โมกใหญ่ (Holarrhena pubescens Wall. ex G. Don) 
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ภาพท่ี 4-25 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุนํ้าร้อนเมืองแปงและลํานํ้าปาย: 10-11. มะฝ่อ [Mallotus 
nudiflorus (L.) Kulju & Welzen]; 12. กุ่มนํ้า (Crateva religiosa G. Forst.); 13. ส้มกบ [Hymenodictyon 
orixense (Roxb.) Mabb.]; 14-15. คนทิสอ (Vitex trifolia L.)     
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4.7.3 การศึกษาข้อมูลของพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุในพื้นท่ีพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษ
ใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) ได้แก่         
แหล่งพุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

จากการสํารวจและศึกษาความหลากหลายของพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุบริเวณพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม    
(แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน ห้วยของและห้วยอุมอง ซึ่งมีลักษณะของพรรณไม้เป็นริมนํ้า (Riparian 
Forest) และ    ป่าเบญจพรรณ (Mixed Deciduous Forest) พบ 21 วงศ์ 29 สกุล 31 ชนิด จําแนกเป็นเฟิร์น 1 
วงศ์ 1 สกุล 1 ชนิด และพืชดอก 20 วงศ์ 28 สกุล 30 ชนิด จําแนกพืชดอกตามลักษณะวิสัยพืช (Plant Habit) 
ประกอบด้วย ไม้ต้น (Tree) 27 ชนิด ไม้พุ่มก่ึงไม้ต้นขนาดเล็ก (Small Tree-shrub) 1 ชนิด ไม้พุ่ม (Shrub) 1 ชนิด 
และไม้ล้มลุกหลายปี (Perennial Herb) 1 ชนิด อาทิ  

1. ไม้ต้นที่เป็นพืชริมน้ํา (riparian plant) ได้แก่ สนุ่น (Salix tetrasperma) กุ่มนํ้า (Crateva religiosa)เติม 
(Bischofia javanica) ตะเคียนทอง (Hopea odorata) มะฝ่อ (Mallotus nudiflorus) กระทุ่ม 
(Neolamarckia cadamba) สมพง (Tetrameles nudiflora) สารผักหละหรือสะตอป่า (Parkia 
leiophylla) ลําพูป่า (Duabanga grandiflora) มะเด่ืออุทุมพร (Ficus racemosa) มะเด่ือปล้อง (Ficus 
hispida) ไทร (Ficus sp.) และปอกระสา (Broussonetia papyrifera) 

2. ไม้ต้นที่พบตามพื้นที่ริมน้ําและป่าเบญจพรรณ ได้แก่ ตะเคียนหนู (Anogeissus acuminata) หว้า 
(Syzygium cumini) เฉียงพร้านางแอ (Carallia brachiata) เสลาเปลือกหนา (Lagerstroemia villosa) 
และมะม่วงป่า (Mangifera sp.) 

3. ไม้ต้นที่พบตามป่าเบญจพรรณ ได้แก่ แดง (Xylia xylocarpa var. kerrii) ประดู่ป่า (Pterocarpus 
macrocarpus) สัก (Tectona grandis) ตะคร้อ (Schleichera oleosa) มะกอก (Spondias pinnata) 
มะกล่ําต้น (Adenanthera pavonina) พฤกษ์ (Albizia lebbeck) ยมหิน (Chukrasia tabularis) และปอ
ขาว (Sterculia pexa) 

4. ไม้พุ่มก่ึงไม้ต้นขนาดเล็กที่เป็นพืชริมน้ํา ได้แก่ กลึงกล่อม (Polyalthia suberosa) 
5. ไม้พุ่มที่เป็นพืชทนน้ําไหล (rheophyte) ได้แก่ ไคร้นํ้า (Homonoia riparia) 
6. ไม้ล้มลุกหลายปีที่พบตามป่าเบญจพรรณ ได้แก่ ไผ่รวก (Thyrsostachys siamensis) 
7. เฟิร์นขึ้นบนหินตามพื้นที่ริมน้ํา ได้แก่ เฟิร์นก้านดํา (Adiantum capillus-veneris) 

 
 
 
 
 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           392 

ตารางที่ 4-20 แสดงพรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุที่พบบริเวณแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม ห้วยของและห้วยอุมอง 
 

ชื่อวงศ/์วงศ์ย่อย/ชนิด ชื่อไทย ลักษณะวิสัย หมายเหตุ 
เฟิรน์ (Ferns)    
PTERIDACEAE 
SUBFAMILY VITTARIOIDEAE 

   

Adiantum capillus-veneris L. เฟินก้านดํา เฟิร์นขึ้นบนหิน ขึ้นบนหินตามริมนํ้า 
พืชดอก (Flowering Plants)    
POACEAE (GRAMINEAE)    
Thyrsostachys siamensis Gamble ไผ่รวก ไม้ล้มลกุ        

หลายปี 
ป่าเบญจพรรณ 

ANACARDIACEAE    
Mangifera sp. มะม่วงป่า  ริมนํ้า,                    

ป่าเบญจพรรณ 
Spondias pinnata (L. f.) Kurz มะกอก ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 
ANNONACEAE    
Polyalthia suberosa (Roxb.) Thwaites กลึงกล่อม ไม้พุ่มก่ึงไม้ต้น

ขนาดเล็ก 
ริมนํ้า 

CAPPARACEAE    
Crateva religiosa G. Forst. กุ่มนํ้า ไม้ต้น ริมนํ้า 
COMBRETACEAE    
Anogeissus acuminata (Roxb. ex DC.) 
Guill. & Perr. 

ตะเคียนหนู ไม้ต้น ริมนํ้า,                    
ป่าเบญจพรรณ 

DIPTEROCARPACEAE    
Hopea odorata Roxb. ตะเคียนทอง ไม้ต้น ริมนํ้า 
EUPHORBIACEAE    
Homonoia riparia Lour. ไคร้นํ้า ไม้พุ่ม ริมนํ้า 
Mallotus nudiflorus (L.) Kulju & 
Welzen 

มะฝ่อ ไม้ต้น ริมนํ้า 

FABACEAE (LEGUMINOSAE) 
SUBFAMILY CAESALPINIOIDEAE 

   

Adenanthera pavonina L. มะกล่ําต้น ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

393Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

ชื่อวงศ/์วงศ์ย่อย/ชนิด ชื่อไทย ลักษณะวิสัย หมายเหตุ 
Albizia lebbeck (L.) Benth.  พฤกษ์ ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 
Parkia leiophylla Kurz สารผักหละ, 

สะตอป่า 
ไม้ต้น ริมนํ้า 

Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub. var. 
kerrii (Craib & Hutch.) I. C. Nielsen 

แดง ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 

FABACEAE (LEGUMINOSAE)  
SUBFAMILY PAPILIONOIDEAE 

   

Pterocarpus macrocarpus Kurz   ประดู่ป่า ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 
LAMIACEAE (LABIATAE)    
Tectona grandis L. f. สัก ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 
LYTHRACEAE    
Duabanga grandiflora (DC.) Walp. ลําพูป่า ไม้ต้น ริมนํ้า 
Lagerstroemia villosa Wall. ex Kurz เสลาเปลือก

หนา 
ไม้ต้น ริมนํ้า,                    

ป่าเบญจพรรณ 
MALVACEAE    
Sterculia pexa Pierre ปอขาว ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 
MELIACEAE    
Chukrasia tabularis A. Juss. ยมหิน ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 
MORACEAE    
Broussonetia papyrifera (L.) L’Hér. ex 
Vent. 

ปอกระสา ไม้ต้นขนาดเล็ก ริมนํ้า 

Ficus hispida L. f. มะเด่ือปล้อง ไม้ต้นขนาดเล็ก ริมนํ้า 
Ficus racemosa L. มะเด่ืออุทุมพร ไม้ต้น ริมนํ้า 
Ficus sp. ไทร ไม้ต้น ริมนํ้า 
MYRTACEAE    
Syzygium cumini (L.) Skeels หว้า ไม้ต้น ริมนํ้า,                    

ป่าเบญจพรรณ 
PHYLLANTHACEAE    
Bischofia javanica Blume เติม ไม้ต้น ริมนํ้า 
RHIZOPHORACEAE    
Carallia brachiata (Lour.) Merr. เฉียงพร้านางแอ ไม้ต้น ริมนํ้า,ป่าเบญจพรรณ 
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ชื่อวงศ/์วงศ์ย่อย/ชนิด ชื่อไทย ลักษณะวิสัย หมายเหตุ 
RUBIACEAE    
Neolamarckia cadamba (Roxb.) 
Bosser 

กระทุ่ม ไม้ต้น ริมนํ้า 

SALICACEAE    
Salix tetrasperma Roxb. สนุ่น ไม้ต้น ริมนํ้า 
SAPINDACEAE    
Schleichera oleosa (Lour.) Merr. ตะคร้อ ไม้ต้น ป่าเบญจพรรณ 
TETRAMELACEAE    
Tetrameles nudiflora R. Br. สมพง ไม้ต้น ริมนํ้า 
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ภาพท่ี 4-26 แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ห้วยของและห้วยอุมอง : 1. เฟิร์นก้าน
ดํา (Adiantum capillus-veneris L.); 2. ไคร้นํ้า (Homonoia riparia Lour.); 3. ยมหิน (Chukrasia tabularis 
A. Juss.);       4. ปอขาว (Sterculia pexa Pierre); 5. สารผักหละหรือสะตอป่า (Parkia leiophylla Kurz);    
6. ตะเคียนหนู [Anogeissus acuminata (Roxb. ex DC.) Guill. & Perr.] 
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ภาพท่ี 4-27  แสดงตัวอย่างพรรณไม้ที่พบในบริเวณพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ห้วยของและห้วยอุมอง: 7-8.  
ตะเคียนทอง (Hopea odorata Roxb.)   

 
4.8 การวิเคราะห์ข้อกําหนดและแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว
และภูมิสถาปัตยกรรม 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือ
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยเพ่ือให้
สามารถดําเนินงานตามวัตถุประสงค์การวิจัย 3 ประการ ประกอบด้วย 

1. เพ่ือศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการท่องเที่ยว
เชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน  

2. เพ่ือออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อน
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
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3. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐาน   
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง
พุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ดังน้ันเพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยทั้ง 3 ข้อดังกล่าว การวิจัยจึงได้ทําการวิเคราะห์ข้อกําหนดและ 

มาตรฐานต่างๆ ที่เก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ        
ภูมิสถาปัตยกรรม โดยนําหลัก การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับและกิจกรรมการท่องเที่ยวของพ้ืนที่ 
(Carrying Capacity) ระดับการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (Limits of Acceptable Change, LAC) รวมทั้ง
มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อมธรรมชาติประเภทพุนํ้าร้อนและมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพประเภท
พุนํ้าร้อนธรรมชาติมาใช้เพ่ือประกอบการวิเคราะห์สภาพการณ์ของพ้ืนที่ (SWOT Analysis) การวิเคราะห์ความ
ต้องการและรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว รวมท้ังการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ (Destination Image) ที่เหมาะสม 
ซึ่งผลจากการศึกษาสามารถจําแนกประเภทของพุนํ้าร้อนตามศักยภาพของทรัพยากรท่องเที่ยวที่เหมาะสม ดังน้ี   

1. แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M)  
ได้แก่ แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
ได้กําหนดแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในแหล่ง       
พุน้ําร้อนเพื่อส่งเสริมภาพลักษณ์ มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา หรือ “The Valley of Charm” 

2. แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
ได้แก่ แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
ได้กําหนดแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในแหล่ง       
พุน้ํารอ้นเพื่อส่งเสริมภาพลักษณ์ มหัศจรรย์แห่งสายน้ํา หรือ “The Brook of Magic”  
และ แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
ได้กําหนดแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมในแหล่ง       
พุน้ําร้อนเพื่อส่งเสริมภาพลักษณ์ ความลึกลับของพงไพร หรือ “The Mystical Forest”  

 เน่ืองจากพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง เป็นแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติที่มีความเปราะบางต่อการพัฒนาที่
อาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ ดังน้ันในการออกแบบกําหนดแนวทางในการออกแบบสิ่งอํานวยความ
สะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมตามหลักแนวคิดภูมิสถาปัตยกรรมสีเขียว (Green Landscape) ที่เน้นการออกแบบ
และพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและคํานึงถึง
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมเป็นสําคัญ ซึ่งสามารถสรุปแนวทางได้ ดังน้ี  
 

4.8.1 แนวทางการออกแบบวางผังบริเวณและภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นท่ีพุน้ําร้อน (Comprehensive 

Plan)  

ในการกําหนดแนวทางการออกแบบวางผังบริเวณและภูมิสถาปัตยกรรมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง จัดได้ว่า
เป็นแนวทางการออกแบบและวางผัง ในลักษณะการวางผังบริเวณและภูมิสถาปัตยกรรมในพ้ืนที่ขนาดเล็ก (Small 
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Area Plan) ซึ่งมีลักษณะเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติและครอบคลุมถึงพ้ืนที่ธรรมชาติริมนํ้า ดังน้ัน จึงมีความจําเป็นต้อง
อ้างอิงมาตรฐานและการจัดการพ้ืนที่เฉพาะ เน่ืองจากพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง เป็นพ้ืนที่ที่มีลักษณะทางกายภาพ
ผสมผสาน ดังน้ันในการวิจัยน้ีได้ประยุกต์ หลักการการจัดการพ้ืนที่ตามลักษณะที่ดินเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติ ของ 
American Planning Association ซึ่งจัดทําเมื่อ ปี ค.ศ. 2000 ซึ่งครอบคลุมถึงหลักการออกแบบวางผังในพ้ืนที่ที่มี
ลักษณะผสมผสาน (Hybrid Measure) สําหรับพ้ืนที่ธรรมชาติ (Natural Resource Site Planning) และพ้ืนที่
ริมนํ้า (Water Front Site Planning) ซึ่งครอบคลุมลักษณะพ้ืนที่ 4 ประการ ดังน้ี  

1. พ้ืนที่นํ้าท่วมถึงและพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงจากอุทกภัย (Floodplain Area)  
พ้ืนที่นํ้าท่วมถึงและพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงจากอุทกภัย หมายถึง พ้ืนที่ทางน้ําหลาก (Floodway) พ้ืนที่ลุ่มราบ 
(Alluvial Flat) และพ้ืนที่ลานตะพักนํ้าระดับตํ่า (Low River Terrace) หรือพ้ืนที่ราบแคบๆบริเวณทั้งสอง
ฝั่งของลํานํ้า ซึ่งพ้ืนที่ดังกล่าว มีโอกาสเกิดอุทกภัยในช่วงฤดูนํ้าหลาก  

2. พ้ืนที่รักษาคุณภาพแหล่งนํ้า (Water Resource Area)  
พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อน ที่จําเป็นต้องมีการควบคุมลักษณะการใช้ประโยชน์อย่างเคร่งครัด โดยมีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือการอนุรักษ์ การปกป้องรักษาสภาพ รวมถึงการฟ้ืนฟูคุณภาพของแหล่งนํ้าทั้งแหล่งพุนํ้าร้อนและน้ํา 
ผิวดิน โดยอาศัยมาตรการกําหนดระยะถอยร่น (Riparian Setback) ที่มีความเหมาะสม  

3. พ้ืนที่รักษาคุณภาพของพ้ืนที่ชุ่มนํ้า (Wet Land Area)  
พ้ืนที่ลุ่มราบ (Alluvial Flat) ที่เป็นที่ลุ่มนํ้าขัง เช่น หนอง บึง และรวมถึงเกาะกลางน้ํา (Hammock) ที่ 
ลุ่มช้ืนแฉะ อาทิ ที่ลุ่มสนุ่น (Bog) ซึ่งพ้ืนที่ดังกล่าว ควรมีการกําหนดขอบเขตของพื้นที่อย่างชัดเจน  
ประกอบด้วย พ้ืนที่แหล่งนํ้า (Water Body) และพ้ืนที่กันชน (Buffer Area) ซึ่งจําเป็นจะต้องมีการ 
ควบคุมกิจกรรมและการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างเคร่งครัด  

4. พ้ืนที่ริมขอบเขาที่มีความลาดชัน (Hillside Area)  
พ้ืนที่ที่ต้ังอยู่ในพ้ืนที่เขตภูมิประเทศที่เป็น เขตภูเขาและหุบเขา  โดยสามารถจําแนกระดับความลาดชัน ซึ่ง 
ได้มีการจําแนกระดับความลาดชันได้ดังน้ี  

 ความลาดชัน 0-5 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ราบหรือค่อนข้างราบ (Flat Area) ในบริเวณหุบเขา 

 ความลาดชัน 5-10 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ที่มีความลาดชันปานกลาง (Moderate Sloping 
Area)  

 ความลาดชัน 10- 15 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ริมขอบเขา (Hillside Area)  
นอกจากการพิจารณาคุณค่าใน 4 ประเด็นหลักดังกล่าว การวางผังบริ เวณและการออกแบบ               

ภูมิสถาปัตยกรรมในพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง ยังต้องคํานึงถึงแนวทางการบริหารจัดการและพัฒนาพ้ืนที่  
ตามข้อกําหนดการพัฒนา ดังน้ี  

1. การจัดการการพัฒนาพ้ืนที่บนพ้ืนที่สูง (Upland Area Development)  
ครอบคลุมพ้ืนที่ที่ภูมิประเทศเป็นภูเขา หุบเขาและเทือกเขา ที่มีความลาดชันของพ้ืนที่ต้ังแต่ 10- 15  
เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ริมขอบเขา (Hillside Area) ความลาดชันของพ้ืนที่ต้ังแต่ 15- 30 เปอร์เซ็นต์  
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จัดเป็นพ้ืนที่ริมขอบเขาที่มีความลาดชัน (Steep Hillside Area)  
2. การจัดการพัฒนาพ้ืนที่บนพ้ืนที่ราบ (Lowland Area Development)  

ครอบคลุมพ้ืนที่ราบและพ้ืนที่ราบหุบเขา ที่มีความลาดชันใน 3 ลักษณะ ได้แก่  

 พ้ืนที่ราบ (Flat Plain) ที่มีระดับความลาดชันของพ้ืนที่ต้ังแต่ 0- 5 เปอร์เซ็นต์  

 พ้ืนที่ลาดชันปานกลาง (Moderate Sloping Area) ที่มีระดับความลาดชันของพ้ืนที่ต้ังแต่ 5- 10 
เปอร์เซ็นต์  

 พ้ืนที่ลาดชันริมขอบเขา (Hillside Area) ที่มีระดับความลาดชันของพ้ืนที่ต้ังแต่ 10- 15 เปอร์เซ็นต์  
3. การจัดการพัฒนาบนพ้ืนที่แหล่งนํ้าธรรมชาติและพ้ืนที่คาบเก่ียวกับพ้ืนที่ชุ่มนํ้า (Water Resource and 

Wetland Development)  
ครอบคลุมพ้ืนที่ราบลุ่มหลายลักษณะ อาทิ ทุ่งหญ้าช้ืนแฉะ (Wet Meadows) ที่ลุ่มช้ืนแฉะ (Marsh)  

ที่ลุ่มสนุ่นหรือพรุ (Bog) ที่ลุ่มนํ้าขัง (Swamp) หนอง บึง (Fens) รวมถึงพ้ืนที่เกาะกลางนํ้า (Hammock) 
ซึ่งพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง มีลักษณะภูมิประเทศและมีความลาดชันของพ้ืนที่แตกต่างกัน โดยพุนํ้าร้อน

แม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน มีลักษณะพ้ืนที่เป็นริมขอบเขา มีความลาดชันประมาณ 25 
เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ริมขอบเขาที่มีความลาดชัน หรือ Hillside Area พุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย   
จ. แม่ฮ่องสอน มีลักษณะพ้ืนที่เป็นที่ราบเชิงเขามีความลาดชันประมาณ 5-10 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นพ้ืนที่ที่มีความลาด
ชันปานกลาง หรือ Moderate Sloping Area และ พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ .แม่ฮ่องสอน 
มีลักษณะเป็นพ้ืนที่ราบ (Flat Plain) และพ้ืนที่ลุ่มราบ (Alluvial Flat) มีความลาดชันประมาณ 0-5 เปอร์เซ็นต์ 
จัดเป็นพ้ืนที่ราบหรือพ้ืนที่ที่มีความลาดชันน้อยในบริเวณหุบเขา ซึ่งพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติที่มี
ความเปราะบางต่อการพัฒนาที่อาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ดังน้ันจึงมีความจําเป็นในการกําหนดแนวทางการ
พัฒนาเชิงอนุรักษ์ (Conservation Development) โดยมุ่งเน้นสาระสําคัญในการพัฒนาเพ่ือรักษาคุณภาพของ
สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาพ้ืนที่ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระดับตํ่า และการจัดการพ้ืนที่ตามหลักการวนวัฒน
วิทยาและภูมิสถาปัตยกรรมเพ่ือให้เกิดความร่มรื่น สวยงามและกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติ โดยมีจุดประสงค์หลัก
ในการรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและการเปิดให้ประชาชนและนักท่องเที่ยว เข้ามาใช้ประโยชน์พ้ืนที่เพ่ือ
การพักผ่อนหย่อนใจและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและสุขภาพ โดยในการออกแบบวางผังบริเวณและการออกแบบ   
ภูมิสถาปัตยกรรมของแหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง จําเป็นจะต้องมีการกําหนดการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ และขอบเขตของ
ผังบริเวณ (Zoning) ตามข้อกําหนด ดังน้ี  

1. พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location)  
พ้ืนที่ต้ังของแหล่งทรัพยากรในพ้ืนที่น้ันๆ โดยกําหนดให้พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่บ่อนํ้าร้อน 
ธรรมชาติ เป็นพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณค่าสูงสุดและมีความเปราะบางต่อการเปลี่ยนแปลง 
สภาพธรรมชาติจากกิจกรรมต่างๆ และส่งผลเสียหายต่อแหล่งทรัพยากรหลักในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ดังน้ันจึงต้อง 
พิทักษ์ให้คงสภาพสมบูรณ์ไม่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะอ่ืนหรือการใช้ประโยชน์ที่ส่งผลกระทบ 
โดยตรงต่อคุณภาพและปริมาณของพุนํ้าร้อน ด้วยการกําหนดขอบเขตของพื้นที่อย่างชัดเจน กําหนด 
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มาตรการควบคุมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัดและห้ามมีการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่น้ี จัดเป็น 
พ้ืนที่หวงห้าม (Restricted Zone) 

2. พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพ้ืนที่ที่มีคุณค่าและมีความคงตัวไม่ถูกเปลี่ยนแปลงได้
ง่าย แต่หากมีการเปลี่ยนแปลงอาจส่งผลกระทบต่อคุณค่าของฐานทรัพยากรหลักได้ จัดเป็น พ้ืนที่ธรรมชาติ
และสงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยทําหน้าที่เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer Zone) 
ระหว่างพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ กําหนดให้พ้ืนที่ในระยะ 50 เมตร 
โดยรอบแหล่งกําเนิด     พุนํ้าร้อนหรือบ่อพุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบท่ีต้ังของฐานทรัพยากรหลัก มี
บทบาทในการควบคุมหรือป้องกันพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ให้คงคุณค่าอยู่เสมอ ดังน้ันจึงต้อง
ควบคุมกิจกรรมที่อาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติและส่งผลเสียหายต่อพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของ
ฐานทรัพยากรหลักในแหล่งพุนํ้าร้อน โดยการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ต้องกําหนดขอบเขต
ของพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและกําหนดมาตรการควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษา
อย่างเคร่งครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทางสัญจรในการเข้าสู่พ้ืนที่ดังกล่าว 

3. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มีคุณค่าในตัวเองไม่มาก
นักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพื้นที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่ง
พ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมธารนํ้า พ้ืนที่ลุ่มและพ้ืนที่ราบเชิงเขา สามารถจัดเป็นพ้ืนที่สี
เขียวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการได้ แต่ต้องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบ
ขนาดและปริมาณการเข้าถึงพ้ืนที่ สามารถปลูกสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวเพ่ือรองรับ
กิจกรรมนันทนาการแต่ต้องมีการควบคุมรูปแบบการใช้งาน ขนาด จํานวน รูปแบบ วัสดุ ให้มีความ
สอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม 
ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่ง         
พุนํ้าร้อน นอกจากน้ี ควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่
พ้ืนที่ 

4. พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
พ้ืนที่ที่ได้รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช้ประโยชน์และการอํานวยความสะดวกแก่
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเยี่ยมชมแหล่งพุนํ้าร้อน อาทิ พ้ืนที่ร้านค้า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือ
ถังเก็บนํ้า ที่บําบัดนํ้าเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอ่ืนๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับระบบสาธารณูปโภค ที่มี
ความจําเป็นจะต้องควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่
สอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม 
ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้า
ร้อน อย่างเคร่งครัดและควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดี 
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พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา อีกนัยหน่ึงเรียกว่า พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environment Control 
Zone) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเป็นสําคัญ 
ซึ่งในการกําหนดการใช้ประโยชน์พ้ืนที่และการกําหนดขอบเขตของตามลักษณะดังกล่าว จําเป็นจะต้อง

คํานึงถึงคุณค่าในด้านสิ่งแวดล้อมของพื้นที่และศักยภาพในการใช้ประโยชน์ของพ้ืนที่ควบคู่กัน ซึ่งกําหนดให้มีการ
พิจารณาในประเด็นต่างๆ ดังน้ี  

1. คุณค่าเชิงนิเวศและความหลากหลายของพ้ืนที่ (Ecological Values)  
2. คุณค่าทางเศรษฐกิจของพ้ืนที่ (Economic Values)  
3. คุณค่าในมิติสังคมของพ้ืนที่ (Social Values)  
4. คุณค่าในมิติของการพัฒนา (Development Values)  

จากแนวทางการพัฒนาที่ดินเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติดังกล่าว การวิจัยน้ีได้เสนอข้อกําหนด มาตรฐาน
เบ้ืองต้นและแนวทางการพัฒนาทางกายภาพและการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง ในลักษณะ
ภาพรวม ได้ดังน้ี  

1. ส่งเสริม สนับสนุน การพัฒนาการใช้ประโยชน์ที่ดินในรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เชิงอนุรักษ์ โดยใช้แนว
ทางการพัฒนาที่นําไปสู่การอนุรักษ์และคุ้มครองสภาพธรรมชาติให้มากที่สุดและใช้งบประมาณที่ตํ่าในการ
ก่อสร้างและการดูแลรักษาโครงสร้างพ้ืนฐานและส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมในระดับตํ่า (Low Impact 
Development: LID)  

2. การดําเนินกิจกรรมต่างๆ ในย่านที่ดินเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติน้ัน จําเป็นต้องมีมาตรการควบคุม อาทิ การ 
แบ่งแปลงที่ดิน การปรับระดับพ้ืนที่ การก่อสร้างอาคารและสิ่งก่อสร้างต่างๆ เพ่ือกําหนดแนวทางและ
รูปแบบที่เหมาะสมจําเป็นที่จะต้องขออนุญาตในการดําเนินการใดๆ ต่อองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  

3. ห้ามก่อสร้างอาคารหรือสิ่งก่อสร้างใดๆ บนพ้ืนที่ส่วนที่สูงที่สุดของแปลงที่ดินซึ่งรวมถึงการปรับประดับ
พ้ืนดินด้วย อีกทั้งการก่อสร้างอาคารจะต้องอยู่ในระดับตํ่ากว่าเส้นยอดเนินหรือจุดสูงสุดของแปลงที่ดิน  

 (Ridgeline) อย่างน้อย 15 เมตรและอยู่ห่างจากแนวเส้นของยอดเนินอย่างน้อย 30 เมตร  
4. พ้ืนที่โล่ง (Open Space) หมายถึง พ้ืนที่โล่งที่ปราศจากอาคารปกคลุมและพ้ืนที่ทางธรรมชาติทั้งลักษณะ

ภูมิสัณฐานและสังคมพืชพรรณ กําหนดให้คงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติไว้ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  
4.1 พ้ืนที่โล่งตามธรรมชาติกําหนดให้ใช้ประโยชน์ เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมการท่องเที่ยวเที่ยวเชิงนิเวศและ 
     สุขภาพเป็นหลัก โดยมีจุดประสงค์เพ่ือคงสภาพแวดล้อมด้ังเดิมไว้ อนุญาตให้มีการปรับปรุงพ้ืนที่ 
     บางส่วนเพ่ือเป็นทางเดินศึกษาธรรมชาติ ที่พักริมทางและจุดชมวิว เป็นต้น 
4.2 ห้ามมิให้มีการแบ่งแปลงที่ดินเพ่ือทํากิจกรรมใดๆ ในอนาคต  
4.3 หลีกเลี่ยงการปรับระดับพ้ืนดิน หากไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ ให้ปฏิบัติตามข้อกําหนด เง่ือนไข และ 
     มาตรฐาน ดังน้ี 

 ห้ามปรับระดับพ้ืนดินของส่วนที่เป็นยอดเนินและพ้ืนที่ฐานเนินในระยะต้ังฉากกับเส้นยอดเนิน
อย่างน้อย 30.00 เมตร  
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 การปรับระดับพ้ืนดินไม่ว่าจะเป็นการถมดิน ขุดดิน หรือ การกระทําการใดๆ เพ่ือการก่อสร้าง
อาคารรวมถึงสิ่งก่อสร้างต่างๆ บนพ้ืนที่ที่มีความลาดชันมากกว่า 30 เปอร์เซ็นต์ขึ้นไป กําหนดให้มี
การปรับปรุงพ้ืนที่ได้ไม่เกินร้อยละ 50 ของแปลงที่ดินน้ันๆ โดยพ้ืนที่ร้อยละ 50 ที่เหลือน้ัน ให้คง
สภาพธรรมชาติด้ังเดิมไว้ให้มากที่สุด และให้พ้ืนที่ส่วนน้ีเป็นพ้ืนที่โล่ง (Open Space) ที่ปราศจาก
สิ่งก่อสร้างต่างๆ  

 ห้ามมิให้มีการปรับระดับพ้ืนดินโดยการขุดดินและถมดินลึกหรือสูงรวมกันเกิน 1.00 เมตร ซึ่ง
รวมถึงการปรับพ้ืนที่เพ่ือเป็นที่ต้ังอาคาร ระบบระบายนํ้าและการปรับปรุงภูมิทัศน์ 

 ห้ามปรับระดับพ้ืนดินในพ้ืนที่ที่มีความลาดชันในแนวนอนต่อแนวด่ิงเกินกว่า 2:1  

 การปรับระดับพ้ืนดินไม่ว่าจะเป็นการปรับเกลี่ย หรือถมดิน ที่เป็นการทําลายต้นไม้พ้ืนล่างน้ัน ให้
ปฏิบัติตามข้อกําหนดโดยหลีกเลี่ยง การตัดทําลายหรือรบกวนระบบรากของต้นไม้ที่มีขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลางของลําต้นต้ังแต่ 20 เซนติเมตรขึ้นไป โดยวัดขนาดเสนผ่านศูนย์กลางที่ระดับ 1.35 
เมตร จากระดับพ้ืนดินเดิม  

 การปรับระดับพ้ืนดินทั้งที่เป็นการปรับเกลี่ย ขุดดินหรือถมดิน ห้ามมิให้ทําลายหินดานที่อยู่ใต้
พ้ืนดิน (Bedrock) และที่อยู่ในระดับดินและเหนือระดับดิน (Outcrop)  

 ในกรณีที่มีการก่อสร้างกําแพงกันดิน (Retaining Wall) แนวของกําแพงกันดินจะต้องอยู่ในแนว
ตามเส้นช้ันความสูงธรรมชาติของพ้ืนที่ (Contour) โดยวัสดุที่ใช้ควรเป็นหินเพ่ือความกลมกลืนกับ
สภาพธรรมชาติ รวมถึงกําแพงกันดินเพ่ือปกป้องการพังทลายของดินที่อาจจะเกิดจากการปรับ
ระดับพ้ืนดิน โดยการขุดหรือถมดิน ควรมีความสูงไม่เกิน 1.80 เมตร 

5. ระบบระบายนํ้าผิวดิน ให้คงสภาพทางธรรมชาติของทางนํ้าและลํารางธรรมชาติ ห้ามมิให้เปลี่ยนแปลงหรือ
เบ่ียงเบนทิศทางระบายนํ้าตามธรรมชาติ แต่กําหนดให้มีการปรับปรุงพ้ืนผิวของทางระบายนํ้าได้ ซึ่งจะต้อง
มีความกลมกลืนกับสภาพธรรมชาติ โดยให้ดาดด้วยพืชพันธ์ุคลุมดินและตาข่าย หากมีความลาดชันสูงสุด 
4:1 หรือ ดาดด้วยก้อนหินขนาดย่อม ความลาดชันสูงสุด 1:1  

6. ระบบทางเดินสาธารณะและระบบทางเดินในพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อน ให้ปฏิบัติตามข้อกําหนด ดังน้ี  
6.1 ระบบทางเดินจะต้องอยู่ในแนวแนวตามเส้นช้ันความสูงธรรมชาติของพ้ืนที่ (Contour) โดยห้ามทํา 
      การขุดดินหรือถมดินเพ่ือขวางความลาดชันของพ้ืนที่ 
6.2 ระบบทางเดินจะต้องมีความลาดชันไม่เกินร้อยละ 10 
6.3  ในกรณีที่ทางเดินต่างระดับทอดขนานกัน ความลาดชันของพ้ืนผิวทางเดินทั้งสองจะต้องไม่น้อยกว่า  
      2: 1 

7. การออกแบบผังบริเวณและสถาปัตยกรรมให้ปฏิบัติ ตามข้อกําหนด ดังน้ี  

 การวางผังของอาคารและสิ่งก่อสร้างต่างๆ จะต้องมีความกลมกลืนกับลักษณะภูมิสัณฐานตาม
ธรรมชาติ หลีกเลี่ยงการวางอาคารและส่ิงก่อสร้างที่ต้องมีการปรับระดับดินและทําลายสภาพทาง
ธรรมชาติของพ้ืนที่  
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 ในกรณีที่เป็นพ้ืนที่ริมขอบเขาและพ้ืนที่ที่มีความต่างระดับกัน กําหนดให้วางผังขนานไปกับ
เส้นระดับช้ันความสูงของพ้ืนที่ (Contour)  

 ในกรณีที่เป็นกลุ่มอาคาร กําหนดให้วางอาคารเหลื่อมกันเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่เปิดโล่งระหว่างอาคารและ
กําหนดระยะร่นระหว่างอาคารแต่ละหลังให้เหมาะสม  

 ความสูงของอาคารกําหนดให้มีความสูงจนถึงระดับยอดบนสุดไมเ่กิน 12.00 เมตร  

 กําหนดให้พ้ืนที่ช้ันบนสุดของอาคารอย่างน้อยร้อยละ 60 ต้องคลุมด้วยหลังคาแบบมีทรงหลังคา 
โดยมีความลาดเอียงไม่น้อยกว่า 30 องศา  

 ระยะที่ยาวที่สุดติดต่อกันในระนาบเดียวกันของอาคาร ให้มีความยาวได้ไม่เกิน 8.00 เมตร หากมี
ความยาวเกินกว่าที่กําหนดจะต้องมีการลดทอนอาคาร (Modulation) ในแนวระนาบหรือใน
แนวด่ิง โดยระยะต่างระนาบต้องไม่ตํ่ากว่า 0.60 เมตร  

 เพ่ือป้องกันการพังทลายของดิน การเกิดตะกอนดินและมลพิษต่อทางนํ้าและลํารางธรรมชาติ ให้
หลีกเลี่ยงการก่อสร้างใดๆ ในระยะ 6.00 เมตร จากแนวลํานํ้าธรรมชาติ ยกเว้นการก่อสร้าง
สะพานเพ่ือเช่ือมต่อกับทางสาธารณะหรือการใช้โครงสร้างเบาในการก่อสร้างเท่าน้ัน  

 กําหนดให้มีการก่อสร้างระบบระบายนํ้าเพ่ิมเติมในพื้นที่ได้ เฉพาะเท่าที่จําเป็นและต้องไม่มี
ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ 

 วัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างอาคารและสิ่งก่อสร้างต่างๆ กําหนดให้ใช้วัสดุที่มีความคงทนถาวรและไม่
สะท้อนแสง 

 ห้ามมิให้ทําลายหรือเคลื่อนย้าย ต้นไม้ใหญ่ที่ขึ้นอยู่ตามธรรมชาติ ที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางต้ังแต่ 20 
เซนติเมตรขึ้นไป รวมถึงหากมีการก่อสร้างอาคารหรือสิ่งปลูกสร้างอ่ืนๆ จะต้องห่างจากต้นไม้อย่าง
ตํ่า 1.50 เมตร  

 กําหนดให้การใช้สีของอาคารและวัสดุหลังคา จะต้องมีความกลมกลืนกับสภาพทางธรรมชาติ อาทิ 
สีนํ้าตาล สีเทา สีเทาแกมแดง สีทรายและสีเขียว เป็นต้น  

8. การบริหารจัดการพ้ืนที่ ให้พัฒนาตามข้อกําหนด ดังน้ี  

 กําหนดให้มีระดับความเข้มข้นของการใช้ประโยชน์ที่ดินในระดับตํ่า (Low Land Use Intensity) 

 กําหนดให้อัตราส่วนพ้ืนที่อาคารคลุมดินสูงสุด (Maximum Building Coverage Ratio: BCR) ไม่
เกินร้อยละ 55 และอัตราส่วนที่ว่างตํ่าสุด (Minimum Open Space Ratio: OSR) อย่างน้อยร้อย
ละ 45  

 กําหนดให้ความสูงของอาคารสูงสุด (Maximum Building Height: BH) ไม่เกิน 12.00 เมตร 

 กําหนดให้อัตราส่วนพ้ืนที่อาคารรวมสูงสุด (Maximum Floor Area Ratio: FAR) เท่ากับ 100 
เปอร์เซ็นต์  
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 กําหนดให้ระยะร่นของอาคารตํ่าสุดระหว่างอาคารและพ้ืนที่โดยรอบ (Minimum Building 
Setback) ให้เป็นไปตามข้อกําหนด ดังน้ี  

 ระยะร่นด้านหน้า (Front Setback) อย่างน้อย 2.00 เมตร 

 ระยะร่นด้านข้าง (Side Setback) อย่างน้อย 3.00 เมตร 

 ระยะร่นด้านหลัง (Rear Setback) อย่างน้อย 4.00 เมตร  

 ระยะร่นจากทางน้ําและลํารางตามธรรมชาติ (Riparian Setback) อย่างน้อย 6.00 เมตร  
อีกทั้งพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่กําเนิดของแหล่งนํ้า ดังน้ันจึงมีความจําเป็นในการพัฒนาพ้ืนที่         

ตามหลักเกณฑ์การพัฒนาพ้ืนที่แหล่งนํ้าและพ้ืนที่ลุ่มนํ้า ดังน้ี 
1. กําหนดให้แหล่งนํ้าผิวดินตามธรรมชาติซึ่งรวมถึงเกาะกลางน้ําเป็น พ้ืนที่นํ้า (Water Body) และส่วนที่เป็น

พ้ืนที่ลุ่มช้ืนแฉะเป็นพ้ืนที่ทับซ้อนและคาบเกี่ยวกับพ้ืนที่ชุ่มนํ้า (Wetland Area) ซึ่งจัดให้เป็นพ้ืนที่อนุรักษ์
ทางธรรมชาติโดยเคร่งครัด  

2. การดําเนินกิจกรรมและการก่อสร้างใดๆ ให้ปฏิบัติตามข้อกําหนด ดังน้ี  

 ห้ามมีการถ่ายเทของเสีย ทั้งที่เป็นนํ้าเสีย สิ่งปฏิกูลและกากของเสียต่างๆ ลงสู่พ้ืนที่นํ้า และพ้ืนที่
ชุ่มนํ้าโดยตรง อันเป็นเหตุให้มีการปนเป้ือนและทําให้คุณภาพของแหล่งนํ้าเสื่อมโทรมลง  

 ในกรณีที่มีความจําเป็นจะต้องใช้พ้ืนที่แหล่งนํ้าธรรมชาติ เป็นพ้ืนที่รองรับนํ้าทิ้งหลังจากการบําบัด
นํ้าเสีย จะต้องมีการควบคุมคุณภาพของนํ้าที่ผ่านการบําบัดให้ได้มาตรฐานที่ทางราชการกําหนด 
รวมถึงจะต้องทํารายงานผลกระทบสิ่งแวดล้อมเบ้ืองต้น (Initial Environmental Evaluation: 
IEE) หรือ รายงานการวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อม (Environmental Impact Assessment: 
EIA) แล้วแต่กรณี 

 พ้ืนที่ที่เป็นเกาะกลางน้ํา (Hammock)  ที่มีต้นไม้ขึ้นปกคลุมในพ้ืนที่นํ้า กําหนดให้เป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ 
ห้ามกระทําการใดๆ ที่จะส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพทางธรรมชาติของพ้ืนที่  

 กําหนดให้พ้ืนที่ริมนํ้าโดยรอบในระยะ 20 เมตร จากตลิ่ง เป็นพ้ืนที่กันชนของพ้ืนที่ริมนํ้า (Water 
Body Buffer Area) เพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 กําหนดให้พ้ืนที่กันชนของพ้ืนที่ริมนํ้า (Water Body Buffer Area) เป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ธรรมชาติ 
และให้สภาพต้นไม้ที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของลําต้นต้ังแต่ 20 เซนติเมตรขึ้นไป (20 Cm- DBH) 
โดยวัดที่ระดับ 1.30 เมตร  

 ห้ามถมหรือปรับปรุงเป็นเนินดินผ่านหรือล้อมรอบพ้ืนที่นํ้าตามธรรมชาติ อันจะส่งผลกระทบต่อ
การไหลของน้ําและสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่ 

 ห้ามขุดลอกพ้ืนที่นํ้าตามธรรมชาติ เว้นแต่ได้มีการขออนุญาตจากหน่วยงานราชการที่เก่ียวข้องและ
ต้องจัดทํารายงานผลกระทบสิ่งแวดล้อมเบ้ืองต้น (IEE) หรือ รายงานการวิเคราะห์ผลกระทบ
สิ่งแวดล้อม (EIA) แล้วแต่กรณี 
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3. การพัฒนาใดๆ ในพ้ืนที่ทางน้ําหลากและพ้ืนที่นํ้าท่วมถึง ให้ปฏิบัติตามข้อกําหนด ดังน้ี  

 หลีกเลี่ยงการสร้างสิ่งก่อสร้างในพ้ืนที่ นํ้าหลากและนํ้าท่วมถึง หากไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ 
กําหนดให้ใช้วัสดุที่ไม่คงทนถาวร และจะต้องไม่กีดขวางการไหลของนํ้า 

 หากมีการก่อสร้างสิ่งปลูกสร้าง กําหนดให้วางตําแหน่งของวัสดุอุปกรณ์ที่ เ ก่ียวกับระบบ
สาธารณูปโภคต่างๆ อยู่เหนือระดับนํ้าไหลท่วม (Base Flood Elevation: BFE)  

 ห้ามทําการถมหรือทิ้งวัสดุใดๆ ลงในแหล่งนํ้า ในกรณีที่มีการถมเพ่ือป้องกันการกัดเซาะและ
พังทลายของตลิ่ง จะต้องทําการป้องกันการเคลื่อนไหลของดินหรือวัสดุที่ใช้ป้องกันการกัดเซาะของ
ดิน อาทิ หินทิ้ง (Riprap) เป็นต้น รวมถึงห้ามนําวัสดุประเภทกากของเสีย (Solid Waste) มาใช้
เป็นวัสดุเพ่ือป้องกันการพังทลายของดิน  

4. การพัฒนาหรือใช้ประโยชน์ที่ดินใดๆ ในพ้ืนที่ริมขอบทางน้ําหลาก (Flood Fringe) ให้ปฏิบัติตาม
ข้อกําหนด ดังน้ี  

 ไม่อนุญาตให้ต่อเติมอาคารหรือปลูกสร้างอาคารในพ้ืนที่เสี่ยงอุทกภัย หากเป็นอาคารเดิมที่มีอยู่ใน
พ้ืนที่ ควรทําการปรับปรุงให้ระดับอาคารอยู่เหนือระดับนํ้าท่วม (Base Flood Elevation: BFE) 
เท่าที่โครงสร้างอาคารเดิมจะสามารถปรับเปลี่ยนได้ 

 ควรทําการร้ือย้ายสิ่งปลูกสร้างเดิมที่อยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงอุทกภัย หากไม่สามารถทําได้ ควรทําการ
ปรับปรุงโครงสร้างหลักของอาคารให้สามารถรับแรงในแนวราบและแนวด่ิงได้มากขึ้น 

 ในกรณีที่มีสิ่งก่อสร้างเดิมอยู่ในเขตพ้ืนที่เสี่ยงนํ้าหลาก หากไม่สามารถปรับปรุงโครงสร้างอาคาร
เดิมให้อยู่เหนือระดับนํ้าท่วม (Base Flood Elevation: BFE) ได้ ให้ปรับพ้ืนที่ใช้งานเป็นพ้ืนที่โล่ง
ปราศจากสิ่งกีดขวาง หรือใช้ผนังช่ัวคราว (Breakaway Walls) เพ่ือลดแรงกระทําต่อโครงสร้าง
เมื่อเกิดอุทกภัย 

เน่ืองจากในพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อน มีกิจกรรมต่างๆ ที่ก่อให้เกิดผลกระทบสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะนํ้าทิ้ง นํ้าเสีย 
สิ่งปฏิกูลและสิ่งโสโครกต่างๆ ดังน้ันจึงจําเป็นจะต้องมีการบริหารจัดการนํ้าเสีย โดยสามารถจําแนกได้ 2 ลักษณะ 
ดังน้ี  

1. การบริหารจัดการนํ้าเสียที่ไม่สามารถระบุที่มาของแหล่งมลพิษได้ 
2. การบริหารจัดการนํ้าเสียที่เกิดจากกิจกรรมนันทนาการในพ้ืนที่และน้ําเสียจากพ้ืนที่โดยรอบ 

 
การบริหารจัดการน้ําเสียที่ไม่สามารถระบุที่มาของแหล่งมลพิษได้  
 เน่ืองจากพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง เป็นพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงในการได้รับผลกระทบจากมลพิษที่อาจ
เกิดขึ้นจากบริเวณโดยรอบ โดยเฉพาะมลพิษทางน้ําที่อาจเกิดขึ้นส่งผลกระทบต่อคุณภาพของแหล่งพุนํ้าร้อนมี
แนวโน้มที่จะเกิดมลพิษทางนํ้าที่ไม่สามารถระบุแหล่งที่มาของมลพิษได้ โดยเฉพาะพ้ืนที่พุร้อนเมืองแปงท่ีอาจมี
มลพิษที่เกิดขึ้นกับลําห้วยโป่งที่ไหลผ่านพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ซึ่งแหล่งกําเนิดของมลพิษสามารถเกิดได้ในหลายพ้ืนที่
โดยรอบ อาทิ พ้ืนที่ป่าไม้ พ้ืนที่เกษตรกรรม แหล่งกําจัดของเสีย ซึ่งอาจก่อให้เกิดมลพิษต่อทั้งแหล่งนํ้าผิวดินและ
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แหล่งนํ้าใต้ดิน องค์ประกอบของมลพิษประกอบไปด้วยตะกอนดิน ธาตุอาหาร โลหะหนัก สารเคมีทางการเกษตร 
แบคทีเรีย เกลือหรือความเค็ม เป็นต้น แต่การจัดการน้ําเสียดังกล่าว ไม่สามารถบําบัดให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของ
คุณภาพนํ้าผิวดินได้ ดังน้ันเพ่ือป้องกันปัญหามลพิษที่อาจเกิดขึ้น จึงกําหนดแนวทางการป้องกันมลพิษโดยอาศัยการ
บริหารจัดการ ดังน้ี 

1. การบริหารจัดการทรัพยากรแหล่งนํ้าที่เฉพาะเจาะจง  
มีจุดประสงค์เพ่ือป้องกันและควบคุมมลพิษที่อาจจะเกิดขึ้นกับแหล่งนํ้าบนดินและแหล่งนํ้าใต้ดินในพ้ืนที่   

พุนํ้าร้อน  
2. การบริหารจัดการการใช้ประโยชน์ที่ดินที่เฉพาะเจาะจง  

มีจุดประสงค์เพ่ือ ป้องกันและควบคุมมลพิษจากพ้ืนที่ที่สามารถเป็นแหล่งกําเนิดมลพิษได้ อาทิ พ้ืนที่
เกษตรกรรม พ้ืนที่ชุมชน พ้ืนที่ปศุสัตว์ รวมถึงพ้ืนที่ก่อสร้างต่างๆ  
 
การบริหารจัดการน้ําเสียที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่และน้ําเสียจากพื้นที่โดยรอบ  

ภาพรวมของการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง เป็นการใช้ประโยชน์เพ่ือรองรับ
กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพเป็นหลัก ส่วนพ้ืนที่ชุมชนและบริเวณโดยรอบนั้นมีการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือ
เกษตรกรรมและการอยู่อาศัย ซึ่งทั้งในพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบ ยังไม่มีการกําหนดรูปแบบการบริการ
จัดการนํ้าเสียอย่างเป็นระบบ ดังน้ัน นํ้าเสียและนํ้าทิ้งโดยมากจึงถูกระบายลงผิวดินและพ้ืนที่ลุ่มโดยตรง ซึ่งหากไม่มี
แนวทางการบริหารจัดการนํ้าเสียอย่างเหมาะสม อาจส่งผลให้แหล่งพุนํ้าร้อนมีความเสื่อมโทรมและมีมลพิษปนเป้ือน
ได้ การจัดการและบําบัดนํ้าเสียด้วยระบบการบําบัดนํ้าเสียส่วนกลาง (Central Treatment Plant) ที่ประกอบด้วย
ระบบรวบรวมน้ําเสียและระบบบําบัดนํ้าเสียรวม จะใช้งบประมาณในการลงทุนและการบริหารจัดการที่สูง ดังน้ัน
ระบบการจัดการและบําบัดนํ้าเสียที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่จึงควรใช้ระบบบําบัดนํ้าเสียย่อยแบบกระจาย 
(Decentralized Wastewater Management: DWM) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  

1. เพ่ือป้องกันความเสื่อมโทรมและมลพิษที่อาจเกิดขึ้นในพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อน  
2. เพ่ือประโยชน์ทางสุขอนามัยของผู้เข้าใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
3. เพ่ือประหยัดงบประมาณในการบริหารจัดการและการก่อสร้างระบบบําบัดนํ้าเสีย  

โดยสามารถดําเนินการได้ใน 2 รูปแบบ ดังน้ี  
1. ระบบการจัดการนํ้าเสียที่ครอบคลุมพ้ืนที่ที่มีโครงข่ายระบบรวบรวมนํ้าเสีย (Wastewater Management 

for Sewer Area: WMSA)  โดยมีการแบ่งพ้ืนที่ ประกอบด้วย  

 การแบ่งพ้ืนที่รับนํ้าเสีย (Wastewater Catchment Area)  

 การแบ่งพ้ืนที่เพ่ือจัดทําระบบรวบรวมนํ้าเสีย (Wastewater Collection Area)  

 การแบ่งพ้ืนที่เพ่ือจัดทําระบบบําบัดนํ้าเสีย (Wastewater Treatment System)  
2. ระบบการจัดการนํ้าเสียที่ครอบคลุม พ้ืนที่ที่ ไม่มี โครงข่ายระบบรวบรวมน้ํ า เสีย  (Wastewater 

Management for Un-sewer Area: WMUA) สามารถสรุปหลักการได้ ดังน้ี 
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 ในกรณีที่แหล่งกําเนิดนํ้าเสียที่มาจากแหล่งชุมชนหรือกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่ ควรใช้ระบบ
บําบัดนํ้าเสียแบบบ่อเกรอะ บ่อซึม (Septic Tank) สําหรับที่พักอาศัยและบ่ออาบแช่แต่ละแห่ง 
หากเป็นอาคารสาธารณะที่มีปริมาณผู้ใช้งานมากขึ้น ควรใช้ระบบบําบัดนํ้าเสียแบบติดกับที่ 
(Onsite Wastewater Treatment System) 

  ในกรณีที่มีการใช้ที่ดินในลักษณะกระจัดกระจายและมีความหนาแน่นในการอยู่อาศัยตํ่า ควรใช้
ระบบบําบัดนํ้าเสียแบบธรรมชาติ (Natural Treatment System) และนํานํ้าเสียจากการบําบัด
ข้างต้นไปใช้เพ่ือการเกษตร 

 

4.8.2 แนวคิดในการออกแบบวางผังบริเวณและการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นท่ีพุน้ําร้อนท้ัง 
3 แหล่ง  

จากการวิเคราะห์ข้อกําหนดและแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ       
ภูมิสถาปัตยกรรม เพ่ือใช้ในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของ         
พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่งน้ัน ผู้วิจัยได้จัดทําข้อสรุปของ ข้อกําหนด เกณฑ์และแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม เพ่ือให้ผู้เช่ียวชาญทางภูมิสถาปัตยกรรมและสถาปัตยกรรมจํานวน        
3 ท่านประเมินความเหมาะสมก่อนนําไปใช้ในการออกแบบ ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของ ข้อกําหนด 
เกณฑ์และแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม แสดงในภาคผนวก 
ข อีกทั้งในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมน้ัน ได้มีการนําเสนอแบบร่าง 
(Preliminary Design) แก่ชุมชนในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง เพ่ือรับฟังความคิดเห็นและคําแนะนําต่างๆ เพ่ือนํามา
ปรับปรุงและนําเสนอ ต้นแบบ (Prototype) ของการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ          
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง บนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ซึ่งเป็นผลผลิตของการวิจัยน้ี โดยในการ
ออกแบบผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ที่ดิน สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมในพ้ืนที่    
พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง น้ัน ได้เสนอกรอบแนวคิดและแนวทางการออกแบบเพ่ือให้ครอบคลุมองค์ประกอบทาง       
ภูมิสถาปัตยกรรม ดังน้ี  

1. พ้ืนที่เปิดโล่งทางภูมิสถาปัตยกรรม (Open Space) 
พ้ืนที่เปิดโล่ง หมายถึง พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่เปิดโล่งที่เก่ียวเน่ือง อาทิ พ้ืนที่ธรรมชาติข้างเคียง  
ลาน พ้ืนที่สาธารณะ แหล่งนํ้าและพ้ืนที่ริมนํ้า รวมถึงพ้ืนที่สีเขียวตามแนวทางสัญจรต่างๆ 

2. สภาพภูมิทัศน์ของทางสัญจร (Streetscape Environment) 
สภาพภูมิทัศน์ของทางสัญจร หมายถึง ส่วนประกอบทั้งหลายซึ่งประกอบกันเป็นส่วนพ้ืนที่สาธารณะ
โดยรอบทางสัญจร ซึ่งรวมถึงวัสดุปูพ้ืนผิวถนน ทางเดินเท้า แนวต้นไม้ ไฟส่องสว่าง ป้ายจราจรและป้าย
ต่างๆ อุปกรณ์ประกอบถนน (Street Furniture) และงานระบบที่เก่ียวข้อง 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           408 

3. สิ่งก่อสร้างและอาคาร (Building Environment)  
สิ่งก่อสร้างและอาคาร หมายถึง องค์ประกอบของสิ่งปลูกสร้างต่างๆ อาทิ อาคาร ศาลา ป้ายและวัตถุที่
ไม่ใช่วัตถุธรรมชาติ เป็นต้น  

เน่ืองจากการออกแบบผังบริเวณและภูมิสถาปัตยกรรมในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติที่มี
ลักษณะผสมผสานและมุ่งเน้นการรักษาคุณภาพของสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่เป็นสําคัญ ดังน้ัน ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้
แนวทางการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมสีเขียว (Green Landscape) ซึ่งมีหลักบางประการสามารถนํามา
ประยุกต์ใช้ในการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมของพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง ได้ดังน้ี  

1. การออกแบบให้มีความสอดคล้องกับธรรมชาติและตอบสนองต่อพฤติกรรมมนุษย์ (Design with 
Nature for the People)  

 มุ่งเน้นการออกแบบสภาพภูมิทัศน์ โดยมีเป้าหมายที่การสร้างความสมดุลระหว่าง
สภาพแวดล้อมและกิจกรรมที่เกิดขึ้นจากมนุษย์  

 หลีกเลี่ยงการทําลายหรือเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศทางธรรมชาติ  

 มุ่งเน้นการออกแบบสภาพภูมิทัศน์ที่เสริมสร้างระบบนิเวศทางธรรมชาติ เพ่ือส่งเสริม
ความหลากหลายทางชีวภาพและเน้นการสร้างระบบสนับสนุนเพ่ือเน้นการรักษาคุณภาพ
ธรรมชาติด้ังเดิมไว้ให้ได้มากที่สุด  

 มุ่งเน้นการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่มีความกลมกลืนกับสภาพแวดล้อมท้องถิ่น  

 มุ่งเน้นการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่เป็นมิตรกับมนุษย์ ก่อให้เกิดความสะดวกและ
ปลอดภัยแก่ผู้ใช้งานตามแนวทางการออกแบบเพ่ือคนทั้งมวล (Universal Design, 
Inclusive Design, Accessible Design) โดยเฉพาะผู้สูงอายุและผู้ป่วย ที่ต้องการเข้ามา
อาบนํ้าแร่เพ่ือการบําบัดโรค  

2. การออกแบบให้มีการบํารุงรักษาน้อยที่สุด (Minimize Maintenance) 

 ลดการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่ต้องการบํารุงรักษาสูง อาทิ สนามหญ้าและช่องปลูก
ต้นไม้ซึ่งมีขอบสูง เป็นต้น 

 ลดการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมในลักษณะสวนประดิษฐ์ ที่ไม่มีความเป็นธรรมชาติ 
เพราะต้องใช้แรงงาน ปุ๋ย และยาฆ่าแมลง เป็นจํานวนมาก 

 เพ่ิมการใช้พ้ืนที่แบบธรรมชาติ เพราะเน้นการบํารุงรักษาน้อย 

 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบต่างๆ เช่น Street Furniture  และพ้ืนผิววัสดุ เน้นการใช้
วัสดุที่มีความใกล้เคียงธรรมชาติและมีความทนทาน  

 ใช้ประโยชน์จากภาพลักษณ์สถานที่ในการออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม 
3. การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่มุ่งเน้นการใช้พรรณไม้และวัสดุพืชพันธ์ุท้องถิ่น (Focus on Local) 

 มุ่งเน้นการใช้พันธ์ุไม้ในท้องถิ่น หลีกเลี่ยงการใช้พันธ์ุไม้ต่างถิ่น 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

409Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 มุ่งเน้นการใช้พืชพันธ์ุพ้ืนถิ่นที่มีความหลากหลายและสามารถเจริญเติบโตได้ในพ้ืนที่ 

 ลดการเข้ามาปะปนของพืชชนิดใหม่ในพ้ืนที่และลด Carbon Footprint จากการ
ออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่เกิดขึ้น  

4. เน้นการออกแบบที่ใช้ทรัพยากรนํ้าอย่างมีประสิทธิภาพ (Be Water-wise) 

 จัดให้มีระบบการรวบรวมนํ้า 

 ใช้พ้ืนผิวที่นํ้าซึมผ่านได้ เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่ดูดซึมนํ้า และลดความเร็วของการไหลของน้ําฝน 

 ลดพ้ืนที่สนามหญ้า หรือ ควรใช้ไม้คลุมดินอ่ืนที่สามารถทนแล้งได้ดี 
5. เน้นการออกแบบประหยัดพลังงานและใช้พลังงานสะอาด (Go Green with Energy) 

 หากเป็นไปได้ ควรใช้ไฟฟ้าถนนและไฟฟ้าในงานภูมิสถาปัตยกรรม ที่มาจากพลังงาน
ทดแทน เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ 

 ใช้หลอดไฟที่มีค่าวัตต์ตํ่า หรือ LED Lights 
6. เน้นการใช้วัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม (Choose Green Products) 

 ใช้วัสดุท้องถิ่นที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและสามารถจัดหาและบํารุงรักษาง่าย 
7. การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรมที่มุ่งเน้นการให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยวและชุมชน (Educate) 

 ใช้ป้ายเพ่ือชักนําให้เกิดพฤติกรรมที่ถูกต้อง เช่น ป้ายบอกตําแหน่งถังขยะ หรือป้ายเตือน
ห้ามเข้าพ้ืนที่สงวนทางธรรมชาติ 

 ใช้ป้ายเพ่ือการศึกษา เช่น ป้ายอธิบายเรื่องแนวทางการรักษาสภาพแวดล้อม ป้ายบอกช่ือ
ต้นไม้ ป้ายแสดงแผนที่ระบบนิเวศในพ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อน เป็นต้น 

จากแนวทางการออกแบบดังกล่าว สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการออกแบบได้ ดังน้ี  
1. เน้นการสร้าง “ความหมาย” เพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์สถานที่ (Create a Sense of Place and  

   Destination mage) ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
Sense of Place หมายถึงการสร้างให้เกิดความทรงจําต่อสถานที่ ซึ่งสร้างได้โดยการใช้องค์ประกอบที่มี
ลักษณะโดดเด่น เช่น การปลูกต้นไม้หรือการมีทิวทัศน์ที่มีลักษณะเฉพาะ ในอีกแนวทางหน่ึง Sense of 
Place อาจเกิดจากภาพรวมขององค์ประกอบต่างๆ ซึ่งไม่จําเป็นต้องมีลักษณะพิเศษใดๆ เลยก็ได้หรือ การ
คงสภาพแวดล้อมเดิมให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ที่สุด 
แนวทางในการออกแบบ  

 ทางเข้าสู่พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนเน้นการสร้างความร่มรื่นและการสร้างจุดหมายตาโดยมีการจัดแต่ง
ภูมิสถาปัตยกรรมเพ่ือเสริมสร้างเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ให้เป็นที่จดจํา 

 ภูมิสถาปัตยกรรมโดยรวมและทางสัญจรจะถูกนํามาใช้ในการสร้างให้เกิดความชัดเจนของขอบเขต
การใช้งานของพ้ืนที่ในแต่ละส่วน เช่น การแบ่งโซนการใช้งาน และการแบ่งพ้ืนที่ใช้งานระหว่าง
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สิ่งก่อสร้างและพ้ืนที่ธรรมชาติ นอกจากน้ี ภูมิสถาปัตยกรรมและภูมิทัศน์ของทางสัญจรจะถูก
นํามาใช้เสริมสร้างความสําคัญของสภาพแวดล้อมเดิมที่จําเป็นต้องคงสภาพไว้ 

 เน้นการสร้างความชัดเจนของขอบเขตพ้ืนที่ใช้งานภายนอก (Outdoor Spaces) จะใช้การจัดภูมิ
สถาปัตยกรรม และ/หรือการจัดวางองค์ประกอบจําพวกรั้วหรือกําแพงซึ่งเป็นองค์ประกอบของภูมิ
สถาปัตยกรรม 

 เน้นการใช้องค์ประกอบของงานภูมิสถาปัตยกรรม วัสดุ และพันธ์ุไม้ ที่มีความสอดคล้องกับสภาพ
พ้ืนที่เพ่ือเน้นให้เกิดการจดจํา  

2. เน้นการรักษาระบบทางธรรมชาติเดิม  
การออกแบบที่เคารพต่อระบบธรรมชาติเดิมช่วยลดปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนที่ 
เช่น ปัญหาน้ําท่วม การสูญเสียสมดุลของระบบนิเวศ และการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ  
เป็นต้น 
แนวทางการออกแบบ  

 การออกแบบคํานึงถึงเส้นทางการระบายนํ้าทางธรรมชาติเดิมเป็นหลัก และใช้การเสริมระบบ
ระบายนํ้าในพ้ืนที่เพ่ือช่วยลดปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการเพ่ิมขึ้นของสิ่งปลูกสร้างในอนาคต 

 พ้ืนที่แหล่งนํ้าเดิมและต้นไม้ใหญ่ซึ่งมีอยู่เดิมจะถูกเก็บรักษาไว้ แต่จะมีการปรับปรุงพ้ืนที่โดยรอบ
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ใช้สอยได้มากขึ้น โดยก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศเดิมน้อยที่สุด 

3. เน้นการเช่ือมต่อพ้ืนที่ใช้งานและสร้างจุดเปลี่ยนถ่าย (Transitions) 
เช่ือมต่อพ้ืนที่ใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพโดยสร้างความชัดเจนของทางสัญจรระหว่างพ้ืนที่ใช้สอย โดยทาง
สัญจรหมายความรวมถึงทางคนเดิน ทางจักรยาน และถนน ความเช่ือมต่อกันของพ้ืนที่ใช้งานน้ีมี
ความสําคัญต่อการสร้างความน่าอยู่และสร้างรูปแบบพ้ืนที่ที่ให้ความสําคัญกับคนเดินเท้า นอกจากน้ี      
การออกแบบให้มีจุดเปลี่ยนถ่ายระหว่างพ้ืนที่ใช้สอย หรือระหว่างอาคารที่มีการใช้งานรบกวนกันจะทําให้
ลดความขัดแย้งที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต 

แนวทางในการออกแบบ  

 การเช่ือมต่อระหว่างพ้ืนที่ธรรมชาติ พ้ืนที่สิ่งก่อสร้างและพ้ืนที่ใช้งาน เน้นให้ความสําคัญกับ
ทางเดินเท้า 

 วัสดุและรูปแบบขององค์ประกอบภูมิทัศน์ทางสัญจรจะถูกนํามาใช้เป็นตัวเช่ือมโยงทางสายตา
ระหว่างพ้ืนที่ 

 พ้ืนที่สีเขียวจะถูกนํามาใช้เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer) เพ่ือใช้แบ่งพ้ืนที่ใช้งานที่แตกต่างกัน รวมถึงใช้
ในการลดผลกระทบทางสายตาสําหรับบางพ้ืนที่ เช่น บริเวณด้านหลังอาคารซึ่งเป็นส่วนบริการ 
เป็นต้น รูปแบบพ้ืนที่สีเขียวที่นํามาใช้จะมีทั้งรูปแบบของพ้ืนที่เปิดโล่ง พ้ืนที่สีเขียวระหว่างอาคาร 
และพ้ืนที่สีเขียวตามแนวเส้นทางสัญจร 
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4. เน้นการออกแบบทางสัญจรเพ่ือการเดินเท้า 
การออกแบบทางสัญจรที่เอ้ือต่อคนเดินเท้าให้สามารถไปถึงได้ในพ้ืนที่กิจกรรม ต้องพิจารณาวางแผน
เส้นทางสัญจรควบคู่ไปกับตําแหน่งแหล่งพุนํ้าร้อนและตําแหน่งของสิ่งก่อสร้างต่างๆ นอกจากน้ี ความ
สวยงามและน่าใช้ก็เป็นสิ่งจําเป็นที่จะทําให้เส้นทางของคนเดินเท้ามีการใช้งานจริงและใช้งานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสิ่งที่ต้องคํานึงถึงก็คือการออกแบบทางเท้า การปลูกต้นไม้ และการออกแบบ Street 
Furniture ทั้งน้ี ประเด็นสําคัญในการออกแบบองค์ประกอบเหล่าน้ีก็คือ การสร้างความต่อเน่ืองของ
เส้นทางสัญจร 
แนวทางการออกแบบ  

 ระบบทางเท้า และทางเดินเช่ือม พร้อมกับแนวพ้ืนที่สีเขียวที่อยู่คู่กับเส้นทางเหล่าน้ี จะถูกนํามา
เป็นตัวเช่ือมหลักระหว่างพ้ืนที่ใช้งานต่างๆ 

 ใช้วัสดุหรือการปูพ้ืนผิวที่ทําให้นํ้าซึมผ่านได้ เพ่ือให้ดินสามารถดูดซับนํ้าฝนได้บางส่วน เป็นการลด
การกักขังของนํ้าฝน และลดความเร็วของการไหลของน้ํา 

 สิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ เช่น Street Furniture ศาลาพักคอย หรือพ้ืนที่หลบแดดหลบฝน 
ควรออกแบบให้รองรับคนเดินเท้าในบริเวณที่มีการใช้งานมาก 

 ที่เก็บจักรยานจะถูกกําหนดไว้ในบริเวณต่างๆ เช่น บริเวณทางเข้าพ้ืนที่นันทนาการ เป็นต้น 
5. ลดผลกระทบที่เกิดจากพ้ืนที่จอดรถ 
การจัดพ้ืนที่จอดรถให้อยู่พ้ืนที่ควบคุมและ การสร้างการเข้าถึงพ้ืนที่ โดยการเดินเท้าและจักรยานทําให้
สามารถลดบทบาทของรถยนต์และลดปริมาณพ้ืนที่จอดรถลงได้ อย่างไรก็ตาม ที่จอดรถก็ยังเป็นสิ่งจําเป็น 
เพียงแต่การออกแบบควรมีการปรับลดผลกระทบของที่จอดรถท้ังในด้านสภาพแวดล้อมและความสวยงาม 

แนวทางการออกแบบ  

 การใช้พ้ืนที่สีเขียวและทางเดินเท้าเป็นตัวช่วยในการแบ่งขนาดพื้นที่จอดรถขนาดใหญ่ให้เป็นพ้ืนที่
ย่อยที่มีขนาดเล็กลง ซึ่งจะทําให้เกิดความน่าใช้งานมากขึ้นและลดทอนขนาดของพื้นที่ดาดแข็ง
ขนาดใหญ่ซึ่งเก็บกักความร้อนและไม่ดูดซึมนํ้า 

 การปลูกต้นไม้เป็นแนวเพ่ือบังสายตาจากที่จอดรถ 

 การปลูกต้นไม้เพ่ือให้ร่มเงาแก่พ้ืนที่จอดรถ และเพ่ือให้เกิดความน่าใช้งานมากย่ิงขึ้น 
6. เน้นการสร้างพ้ืนที่เปิดโล่ง (Open Space) 
พ้ืนที่เปิดโล่งเป็นพ้ืนที่ที่รองรับกิจกรรมประเภทการพักผ่อน นันทนาการ การพบปะทางสังคม รวมถึง
สามารถเป็นพ้ืนที่เพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติด้วย พ้ืนที่เปิดโล่งที่ดีน้ันสามารถสร้างสภาพแวดล้อมที่น่าพึง
พอใจและเติมเต็มการใช้ชีวิตประจําวันได้ พ้ืนที่เปิดโล่งน้ียังหมายรวมถึงทางสัญจรได้อีกด้วย 
แนวทางการออกแบบ  

 พ้ืนที่เปิดโล่งเพ่ือการพักผ่อน นันทนาการ และการพบปะทางสังคม จะถูกจัดให้เป็นพ้ืนที่ส่วนกลาง  
อยู่ในบริเวณศูนย์กลางของพ้ืนที่กิจกรรม โดยมีขนาดแตกต่างกันตามความหนาแน่นของการใช้งาน 
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ของแต่ละพ้ืนที่ และมีการเข้าถึงได้สะดวกโดยเฉพาะสําหรับคนเดินเท้า 

 พ้ืนที่ธรรมชาติซึ่งเป็นพ้ืนที่เปิดโล่งที่มีอยู่เดิมจะถูกปรับปรุงให้เข้าถึงได้ง่ายและเหมาะกับการใช้
ประโยชน์ด้านการพักผ่อน นันทนาการ และการพบปะทางสังคม  

 เครือข่ายพ้ืนที่เปิดโล่งจะถูกเช่ือมต่อกันด้วยทางสัญจร โดยเฉพาะเส้นทางคนเดินเท้าและเส้นทาง
จักรยาน  

7. เน้นการสร้างพ้ืนที่เพ่ือการเรียนรู้ 
เน่ืองจากแหล่งพุนํ้าร้อน เป็นพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสมเป็นแหล่งให้ความรู้ทางธรณีวิทยาแก่บุคคลทั่วไป 
ดังน้ันในการออกแบบจึงควรมุ่งเน้นในการสร้างเสริมบรรยากาศในลักษณะเป็นพ้ืนที่การเรียนรู้ที่ช่วยให้
ความรู้และปลูกฝังความใฝ่รู้ให้เกิดกับผู้คน ทั้งโดยรู้ตัวและไม่รู้ตัว  
แนวทางการออกแบบ  

 ใช้ป้ายหรือสื่ออ่ืนๆ เพ่ือให้ความรู้เก่ียวกับสภาพแวดล้อม โดยจัดวางสอดแทรกอยู่ในพ้ืนที่เปิดโล่ง 
เช่น ป้ายบอกช่ือต้นไม้ ป้ายแสดงอุณหภูมิและสภาพภูมิอากาศ ป้ายแสดงแผนผังระบบนิเวศน์ของ
พ้ืนที่ เป็นต้น 

 เลือกใช้พันธ์ุไม้ท้องถิ่น เพราะนอกจากจะช่วยลดเวลาและค่าใช้จ่ายในการบํารุงรักษาแล้ว ยัง
สามารถให้ความรู้เก่ียวกับชนิด ลักษณะ คุณสมบัติ และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมของพืชท้องถิ่น
ได้อีกด้วย 

8. การออกแบบป้ายและ Street Furniture 
ป้ายและ Street Furniture เป็นองค์ประกอบสําคัญที่สร้างขึ้นเพ่ือตอบสนองการใช้งานของผู้คนให้มีความ
สะดวกปลอดภัย และยังสร้างความสวยงามให้กับทางสัญจรอีกด้วย 
แนวทางการออกแบบ  

 ป้ายและ Street Furniture ต้องมีรูปแบบและขนาดเหมาะสมกับการใช้งานของผู้คน และสร้าง
ทัศนียภาพที่ดีให้กับทางสัญจร 

 จํานวนของป้ายและ Street Furniture ต้องมีเพียงพอแต่ไม่มากเกินไปจนก่อให้เกิดความสับสน
และแออัด 

 ตําแหน่งของป้ายและ Street Furniture ต้องส่งเสริมการใช้งาน และไม่กีดขวางทางสัญจร 

 เลือกใช้วัสดุที่คงทนและหาได้ง่ายในท้องถิ่น เพ่ืออายุการใช้งานท่ียาวนาน และลดค่าใช้จ่ายและ
เวลาในขั้นตอนการจัดหา 

ซึ่งการนําเสนอแนวทางในการออกแบบและแบบร่าง (Preliminary Design) ของสิ่งอํานวยความสะดวก
ทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมที่พัฒนาจากฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นในพื้นที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง กับชุมชน
โดยรอบพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ได้แก่ หมู่ที่ 3 บ้านป่าแป๋ ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน หมู่ที่ 1 บ้านเมืองแปง 
และหมู่ที่ 2 บ้านใหม่ดอนตัน ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน และ หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม ต. แม่นาเติง อ. ปาย 
จ. แม่ฮ่องสอน แสดงดังภาพที่ 4-28  
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ภาพท่ี 4-28 บรรยากาศการประชาคมเพื่อนําเสนอแบบร่าง (Preliminary Design) แก่ชุมชนพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง  
 

4.9 แนวทางการวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ท่ีดินและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ําร้อนท้ัง 3 แหล่ง  

จากผลการศึกษาและการนําเสนอแนวทางการออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ    
ภูมิสถาปัตยกรรมในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง ผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญและการประชาคมกับชุมชนโดยรอบ
พ้ืนที่พุนํ้าร้อน สามารถสรุปแนวทางการออกแบบต้นแบบ (Prototype) ของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่พัฒนาฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพใน
แหล่งพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แห่งได้ ดังน้ี  

 

4.9.1 แนวทางการวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ท่ีดินและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ําร้อนแม่อุมลอง 
(แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง หรือ Roaded Natural-Modified, RN-M) 

จากการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลองและชุมชนโดยรอบพื้นที่พุนํ้าร้อน 
สามารถสรุปภาพลักษณ์ที่ นําไปใช้ในการกําหนดแนวทางการวางผังบริ เวณ การใช้ประโยชน์ที่ ดินและ               
ภูมิสถาปัตยกรรมได้ ดังน้ี  
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พุน้ําร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
ภาพลักษณ์สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” หรือ “The Valley of Charm” 

 
แผนภูมิที่ 4-4 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
 
ตารางที่ 4- 21 แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
 

 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้านหน้าท่ี 
การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
 
พุน้ําร้อนแสดงภาพลักษณ์ 

 
มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา 

The Valley of Charm 
 

 

รายละเอียดท่ี
นํามาใช้ 

- แหล่งพุน้ําร้อนในหุบเขา 
- ห้วยแม่สะเรียง 
- สวนป่าสาละวิน 
- ทิศทัศน์และธรรมชาติใน
พ้ืนท่ี เช่น นาข้ันบันได 
สะพานเชือกข้ามห้วยแม่
ส ะ เ รี ย ง  หุ บ เ ข า ท่ี
สลับซับซ้อนและเส้นทาง
ท่ีคดเคี้ยว 

- ชุมชนกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิม 
ได้แก่ เลอเว๊อะและ        
ปกาเกอะญอ 

- การทาํการเกษตรของกลุ่ม
ชาติพันธ์ุในหุบเขา 

- วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุเลอเว๊อะ
และปกาเกอะญอ 
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จากภาพลักษณ์สถานที่ที่กําหนด แนวทางการพัฒนาทางภูมิสถาปัตยกรรมของแหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
โดยจุดมุ่งหมายของการบริหารจัดการน้ัน เพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวเป็นที่ที่มีความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อม และ
ไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนที่แสดงภาพลักษณ์เก่ียวเน่ืองกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในหุบเขาและวิถีชีวิต
กลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิม ได้แก่ เลอเว๊อะและปกาเกอะญอ ที่ดํารงชีวิตและทําการเกษตรกรรมเพ่ือยังชีพในหุบเขาอัน
สลับซับซ้อน เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเท่ียวที่
สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ดังน้ันการวางผังบริเวณและภูมิสถาปัตยกรรมจึงทํา
การกําหนดแนวทางการจัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนในสวนธรรมชาติโดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาติของพ้ืนที่เป็นสําคัญ โดยหวงห้ามมิให้กระทําการใดๆ ที่
เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติโดยเด็ดขาด ได้แก่ พ้ืนที่กําเนิดพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมนํ้าและพื้นที่ธรรมชาติ
โดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่ออกเป็น 4 ส่วน ดังน้ี  

1. พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) 
พ้ืนที่ต้ังของแหล่งทรัพยากรในพ้ืนที่น้ันๆ โดยกําหนดให้พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่ธารนํ้าร้อน

ที่ไหลจากจุดกําเนิด เป็นพ้ืนที่ที่ ต้ังของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณค่าสูงสุดและมีความเปราะบางต่อการ
เปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติจากกิจกรรมต่างๆ และส่งผลเสียหายต่อแหล่งทรัพยากรหลักในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ดังน้ัน
จึงต้องพิทักษ์ให้คงสภาพสมบูรณ์ไม่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะอ่ืนหรือการใช้ประโยชน์ที่ส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อคุณภาพและปริมาณของพุนํ้าร้อน ด้วยการกําหนดขอบเขตของพื้นที่อย่างชัดเจน กําหนดมาตรการ
ควบคุมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัดและห้ามมีการเปล่ียนแปลงสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่น้ี จัดเป็นพ้ืนที่หวงห้าม 
(Restricted Zone) 

2. พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพ้ืนที่ที่มีคุณค่าและมีความคงตัวไม่ถูกเปลี่ยนแปลง 

ได้ง่าย แต่หากมีการเปลี่ยนแปลงอาจส่งผลกระทบต่อคุณค่าของฐานทรัพยากรหลักได้ จัดเป็น พ้ืนที่ธรรมชาติและ
สงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยทําหน้าที่เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer Zone) ระหว่างพ้ืนที่ที่ต้ัง
ของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ กําหนดให้พ้ืนที่ในระยะ 50 เมตร โดยรอบแหล่งกําเนิด     
พุนํ้าร้อนหรือบ่อพุนํ้าร้อนทั้ง 4 จุด เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก มีบทบาทในการควบคุมหรือ
ป้องกันพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ให้คงคุณค่าอยู่เสมอ ดังน้ันจึงต้องควบคุมกิจกรรมที่อาจก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงธรรมชาติและส่งผลเสียหายต่อพ้ืนที่ธรรมชาติรอบท่ีต้ังของฐานทรัพยากรหลักในแหล่งพุนํ้าร้อน โดย
การวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ต้องกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก
และกําหนดมาตรการควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทาง
สัญจรในการเข้าสู่พ้ืนที่ดังกล่าว 

3. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
     พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มีคุณค่าในตัวเองไม่
มากนักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่งพ้ืนที่
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ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมธารนํ้าแม่สะเรียง สะพานแขวน พ้ืนที่ลุ่มทั้ง 2 ฝั่งและพ้ืนที่ราบเชิงเขา 
สามารถจัดเป็นพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการได้ แต่ต้องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดิน
และรูปแบบขนาดและปริมาณการเข้าถึงพ้ืนที่ สามารถปลูกสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวเพ่ือรองรับ
กิจกรรมนันทนาการแต่ต้องมีการควบคุมรูปแบบการใช้งาน ขนาด จํานวน รูปแบบ วัสดุ ให้มีความสอดคล้องกับ
ประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการ
ท่องเที่ยวและบริการ รวมท้ังภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน นอกจากน้ี ควรปลูก
ต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่พ้ืนที่ 

4. พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
     พ้ืนที่ที่ได้รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช้ประโยชน์และการอํานวยความสะดวกแก่
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเย่ียมชมแหล่งพุนํ้าร้อน อาทิ พ้ืนที่ร้านค้า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือถังเก็บนํ้า 
ที่บําบัดนํ้าเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอ่ืนๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับระบบสาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต้อง
ควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่สอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อน
ธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ 
รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน อย่างเคร่งครัดและควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริม
บริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดี พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา อีกนัยหนึ่งเรียกว่า พ้ืนที่ควบคุม
เพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environment Control Zone) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่เป็นสําคัญ 

จากการจําแนกการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ทั้ง 4 ประเภท สามารถแสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้
ประโยชน์พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ได้ดังภาพที่ 4-29 
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ภาพท่ี 4- 29 แสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
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4.9.2 แนวทางการวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ท่ีดินและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ําร้อนเมืองแปง 
(แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ หรือ Semi-Primitive Motorized, SPM) 

จากการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปงและชุมชนโดยรอบพ้ืนที่พุนํ้าร้อน สามารถ
สรุปภาพลักษณ์ที่นําไปใช้ในการกําหนดแนวทางการวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ที่ดินและภูมิสถาปัตยกรรมได้ 
ดังน้ี 

 
พุน้ําร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
ภาพลักษณ์สถานที่ “มหัศจรรย์แห่งสายน้ํา” หรือ “The Brook of Magic” 
 
 

 
 
 
แผนภูมิที่ 4-5 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

419Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

ตารางที่ 4- 22  แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 

 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้าน
หน้าท่ี 

การท่องเที่ยวก่ึง 
ผจญภัย 

การท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ 

การท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม 

 
 

พุน้ําร้อนแสดง
ภาพลักษณ์ 

 
มหัศจรรย์แห่งสายน้ํา 
The Magic of Brook 

 
 

รายละเอียดท่ี
นํามาใช้ 

- กิจกรรมล่องแก่ง
แม่น้ําปาย 

- การท่องเที่ยวกึ่ง
ผจญภัยในพ้ืนท่ี
ธรรมชาติขนาด
ใหญ่ เชื่อมโยงป่า
สนวัดจันทร์ 

- ศึกษาธรณีนิเวศ  
พุน้ําร้อนและ
แม่น้ําปาย 

- การท่องเที่ยวเชิง
เกษตรกรรม 
วิถีกระเทียม 
วิถีถ่ัวเหลือง 
 

- วิถีชีวิตเกษตรกรรม
ชนบท 

- สถานท่ีสําคัญ เช่น 
วัด และพระพุทธบาท 

- วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุ
ในพ้ืนท่ี เช่น  

- ม้งและปกาเกอะญอ 

 

จากภาพลักษณ์สถานที่ที่กําหนด แนวทางการพัฒนาทางภูมิสถาปัตยกรรมของแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
โดยจุดมุ่งหมายของการบริหารจัดการน้ัน เพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวเป็นที่ที่มีความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อม และ
ไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนที่แสดงภาพลักษณ์เก่ียวเน่ืองกับสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่เกษตรกรรมขนาดใหญ่ มี
กิจกรรมการท่องเที่ยวก่ึงผจญภัย โดยเฉพาะกิจกรรมล่องแก่งลํานํ้าปายและการท่องเที่ยวเช่ือมโยงป่าสนวัดจันทร์ 
อ. กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม่ รวมทั้งวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุม้งและปกาเกอะญอที่ดํารงชีวิตและทําเกษตรกรรมบน
พ้ืนที่สูง เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับ
สภาพและกิจกรรมการท่องเท่ียวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ดังน้ันการวางผังบริเวณและภูมิสถาปัตยกรรมจึงทําการกําหนด
แนวทางการจัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะพุนํ้าร้อนธรรมชาติโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษา
สภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาติของพ้ืนที่เป็นสําคัญ โดยหวงห้ามมิให้กระทําการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลง
สภาพธรรมชาติโดยเด็ดขาด ได้แก่ พ้ืนที่กําเนิดพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมนํ้าและพ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่
ออกเป็น 4 ส่วน ดังน้ี  

1. พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) 
พ้ืนที่ต้ังของแหล่งทรัพยากรในพ้ืนที่น้ันๆ โดยกําหนดให้พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่ธารนํ้าร้อนที่

ไหลมาจากจุดกําเนิด เป็นพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณค่าสูงสุดและมีความเปราะบางต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพธรรมชาติจากกิจกรรมต่างๆ และส่งผลเสียหายต่อแหล่งทรัพยากรหลักในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ดังน้ันจึงต้องพิทักษ์
ให้คงสภาพสมบูรณ์ไม่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะอ่ืนหรือการใช้ประโยชน์ที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพ
และปริมาณของพุนํ้าร้อน ด้วยการกําหนดขอบเขตของพื้นที่อย่างชัดเจน กําหนดมาตรการควบคุมและดูแลรักษา 
อย่างเคร่งครัดและห้ามมีการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่น้ี จัดเป็นพ้ืนที่หวงห้าม (Restricted Zone) 
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2. พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพ้ืนที่ที่มีคุณค่าและมีความคงตัวไม่ถูกเปลี่ยนแปลงได้

ง่าย แต่หากมีการเปล่ียนแปลงอาจส่งผลกระทบต่อคุณค่าของฐานทรัพยากรหลักได้ จัดเป็น พ้ืนที่ธรรมชาติและ
สงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยทําหน้าที่เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer Zone) ระหว่างพ้ืนที่ที่ต้ัง
ของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ กําหนดให้พ้ืนที่ในระยะ 50 เมตร โดยรอบแหล่งกําเนิดพุนํ้า
ร้อนและธารนํ้าร้อน เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบท่ีต้ังของฐานทรัพยากรหลัก มีบทบาทในการควบคุมหรือป้องกันพ้ืนที่
ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ให้คงคุณค่าอยู่เสมอ ดังน้ันจึงต้องควบคุมกิจกรรมท่ีอาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ธรรมชาติและส่งผลเสียหายต่อพ้ืนที่ธรรมชาติรอบท่ีต้ังของฐานทรัพยากรหลักในแหล่งพุนํ้าร้อน โดยการวางผัง
บริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ต้องกําหนดขอบเขตของพื้นที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและ
กําหนดมาตรการควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทาง
สัญจรในการเข้าสู่พ้ืนที่ดังกล่าว 

3. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
 พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มีคุณค่าในตัวเองไม่มาก
นักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่งพ้ืนที่
ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมธารนํ้า สามารถจัดเป็นพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการได้ แต่
ต้องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบขนาดและปริมาณการเข้าถึงพ้ืนที่ สามารถปลูกสร้าง
สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการแต่ต้องมีการควบคุมรูปแบบการใช้งาน 
ขนาด จํานวน รูปแบบ วัสดุ ให้มีความสอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ัน
โอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเท่ียวและบริการ รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์
วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน นอกจากน้ี ควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริม
สภาพแวดล้อมที่ดีแก่พ้ืนที่ 

4. พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
 พ้ืนที่ที่ได้รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช้ประโยชน์และการอํานวยความสะดวกแก่
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเย่ียมชมแหล่งพุนํ้าร้อน อาทิ พ้ืนที่ร้านค้า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือถังเก็บนํ้า 
ที่บําบัดนํ้าเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอ่ืนๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับระบบสาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต้อง
ควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่สอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อน
ธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ 
รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน อย่างเคร่งครัดและควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริม
บริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดี พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา อีกนัยหน่ึงเรียกว่า พ้ืนที่ควบคุม 
เพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environment Control Zone) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของเป็นสําคัญ จากการ
จําแนกการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ทั้ง 4 ประเภท สามารถแสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ 
แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง ได้ดังภาพที่ 4-30 
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ภาพท่ี 4- 30 แสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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4.9.3 แนวทางการวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ท่ีดินและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ําร้อนไทรงาม 
(แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ หรือ Semi-Primitive Motorized, SPM) 

จากการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) และชุมชนโดยรอบพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
สามารถสรุปภาพลักษณ์ที่ นําไปใช้ในการกําหนดแนวทางในการวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ที่ ดินและ             
ภูมิสถาปัตยกรรมได้ ดังน้ี 

 
พุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
ภาพลักษณ์สถานที่ “ความลึกลับของพงไพร” หรือ “The Mystical Forest” 
 
 

 
 
แผนภูมิที่ 4-6 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
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ตารางที่ 4- 23  แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
 
 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้านหน้าท่ี 

การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

พุน้ําร้อนแสดงภาพลักษณ์ 
 

ความลึกลับของพงไพร 
The Mystical Forest 

รายละเอียดท่ี
นํามาใช้ 

- ก า ร อ าบ แช่ พุ น้ํ า ร้ อ น
ท่ามกลางธรรมชาติในเขต
รักษาพันธ์ุสัตว์ป่า 

- ก า ร ท่ อ ง เ ท่ี ย ว ศึ ก ษ า
ธรรมชาติในห้วยของและ
ห้วยอุมอง 

- ภูมิปัญญาสมุนไพรของ
กลุ่มชาติพันธ์ุท่ีดํารงชีวิต
ในพ้ืนท่ีป่า 

- วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุท่ี
ดํารงชีวิตในพ้ืนท่ีป่า อาทิ 
ไทยใหญ่ มูเซอ ลีซอและขมุ 
วิถีชีวิตการทําการเกษตรของ 

     กลุ่มชาติพันธ์ุในหุบเขา 
-  

 
จากภาพลักษณ์สถานที่ที่กําหนด แนวทางการพัฒนาทางภูมิสถาปัตยกรรมของแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม     

(แม่นะ) โดยจุดมุ่งหมายของการบริหารจัดการน้ัน เพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ ดังกล่าวเป็นที่ที่มีความย่ังยืนในด้าน
สภาพแวดล้อม และไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างให้แปลกปลอมจากสภาพพ้ืนที่ โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนา
พ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนที่แสดงภาพลักษณ์เก่ียวเน่ืองกับสภาพแวดล้อมใน
พ้ืนที่ธรรมชาติของเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย มีกิจกรรมการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ โดยเฉพาะการอาบแช่    
พุนํ้าร้อนธรรมชาติที่ซ่อนตัวในพื้นที่ป่าและการท่องเที่ยวศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าตามลําห้วย
ของและห้วยอุมอง รวมทั้งวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุที่ดํารงชีวิตในพ้ืนที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า อาทิ ไทยใหญ่ มูเซอ ลีซอ
และขมุ เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับ
สภาพและกิจกรรมการท่องเท่ียวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ดังน้ันการวางผังบริเวณและภูมิสถาปัตยกรรมจึงทําการกําหนด
แนวทางการจัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะพุนํ้าร้อนธรรมชาติโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษา
สภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาติของพ้ืนที่เป็นสําคัญ โดยหวงห้ามมิให้กระทําการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลง
สภาพธรรมชาติโดยเด็ดขาด ได้แก่ พ้ืนที่กําเนิดพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมนํ้าและพ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่
ออกเป็น 4 ส่วน ดังน้ี  

1. พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) 
พ้ืนที่ต้ังของแหล่งทรัพยากรในพื้นที่น้ันๆ โดยกําหนดให้พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่บ่อนํ้าร้อนที่ 

เป็นพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณค่าสูงสุดและมีความเปราะบางต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติจาก
กิจกรรมต่างๆ และส่งผลเสียหายต่อแหล่งทรัพยากรหลักในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ดังน้ันจึงต้องพิทักษ์ให้คงสภาพสมบูรณ์ไม่
มีการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะอ่ืนหรือการใช้ประโยชน์ที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพและปริมาณของพุนํ้า
ร้อน ด้วยการกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่อย่างชัดเจน กําหนดมาตรการควบคุมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัดและห้าม
มีการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่น้ี จัดเป็นพ้ืนที่หวงห้าม (Restricted Zone) 
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2.   พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพ้ืนที่ที่มีคุณค่าและมีความคงตัวไม่ถูกเปลี่ยนแปลงได้

ง่าย แต่หากมีการเปล่ียนแปลงอาจส่งผลกระทบต่อคุณค่าของฐานทรัพยากรหลักได้ จัดเป็น พ้ืนที่ธรรมชาติและ
สงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยทําหน้าที่เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer Zone) ระหว่างพ้ืนที่ที่ต้ัง
ของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ กําหนดให้พ้ืนที่ในระยะ 50 เมตร โดยรอบแหล่งบ่อ          
พุนํ้าร้อนธรรมชาติ เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก มีบทบาทในการควบคุมหรือป้องกันพ้ืนที่
ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ให้คงคุณค่าอยู่เสมอ ดังน้ันจึงต้องควบคุมกิจกรรมท่ีอาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ธรรมชาติและส่งผลเสียหายต่อพ้ืนที่ธรรมชาติรอบท่ีต้ังของฐานทรัพยากรหลักในแหล่งพุนํ้าร้อน โดยการวางผัง
บริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ต้องกําหนดขอบเขตของพื้นที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและ
กําหนดมาตรการควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทาง
สัญจรในการเข้าสู่พ้ืนที่ดังกล่าว 

3.  พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
 พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มีคุณค่าในตัวเองไม่มาก

นักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่งพ้ืนที่
ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมธารนํ้าและพื้นที่ราบเชิงเขา สามารถจัดเป็นพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือรองรับ
กิจกรรมนันทนาการได้ แต่ต้องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบขนาดและปริมาณการ
เข้าถึงพ้ืนที่ สามารถปลูกสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการแต่ต้องมีการ
ควบคุมรูปแบบการใช้งาน ขนาด จํานวน รูปแบบ วัสดุ ให้มีความสอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตาม
หลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ รวมทั้งภาพลักษณ์
สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน นอกจากน้ี ควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและ
ส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่พ้ืนที่ 

4.  พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
 พ้ืนที่ที่ได้รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช้ประโยชน์และการอํานวยความสะดวกแก่

นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเย่ียมชมแหล่งพุนํ้าร้อน อาทิ พ้ืนที่ร้านค้า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือถังเก็บนํ้า 
ที่บําบัดนํ้าเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอ่ืนๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับระบบสาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต้อง
ควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่สอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อน
ธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ 
รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน อย่างเคร่งครัดและควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริม
บริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดี พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา อีกนัยหน่ึงเรียกว่า พ้ืนที่ควบคุม
เพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environment Control Zone) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของเป็นสําคัญ 

จากการจําแนกการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ทั้ง 4 ประเภทสามารถแสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้
ประโยชน์พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงามได้ ดังภาพที่ 4-31 
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ภาพท่ี 4- 31 แสดงแนวคิดในการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม  
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4.10 ผลการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ําร้อนท้ัง   

3 แหล่ง  

4.10.1 ผลการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมพุน้ําร้อน 
แม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน (แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง หรือ 
(Roaded Natural-Modified, RN-M)  
 จากผลการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน ด้วย
หลักเกณฑ์การประเมินภาพลักษณ์สถานที่ของ Echtner และ Ritchie (1991) ซึ่งประกอบด้วยการประเมิน
ภาพลักษณ์ด้านหน้าที่ (Functional Characteristics) ภาพลักษณ์ด้านจิตวิทยา (Psychological Characteristics) 
ภาพลักษณ์ตามรายละเอียด (Attributes) ภาพลักษณ์รวม (Holistic) ภาพลักษณ์ทั่วไป (Common) และลักษณะ
เด่น (Unique) และการจําแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ หรือ The 
Recreation Opportunity Spectrum (ROS) สามารถสรุปภาพลักษณ์สถานที่ของ    พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง โดย
จัดเป็น แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติดัดแปลง ที่แสดงภาพลักษณ์สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” หรือ “The 
Valley of Charm” ซึ่งสามารถนําไปใช้ในการกําหนดแนวทางในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม ดังแสดงผลการวิเคราะห์ได้ตามแผนภูมิที่ 4-7 และตารางที่ 4-24 ดังน้ี 
 
 

 
 
แผนภูมิที่ 4-7 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
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ตารางที่ 4-24 แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
 
 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้านหน้าท่ี 

การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
พุน้ําร้อนแสดงภาพลักษณ์ 

 
มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา 

The Valley of Charm 
 

 

รายละเอียดท่ี

นํามาใช้ 

- แหล่งพุน้ําร้อนในหุบเขา 
- ห้วยแม่สะเรียง 
- สวนป่าสาละวิน 
- ทิศทัศน์และธรรมชาติใน
พ้ืนท่ี เช่น นาข้ันบันได 
สะพานเชือกข้ามห้วยแม่
ส ะ เ รี ย ง  หุ บ เ ข า ท่ี
สลับซับซ้อนและเส้นทาง
ท่ีคดเคี้ยว 

- ชุมชนกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิม 
ได้แก่ เลอเว๊อะและ        
ปกาเกอะญอ 

- การทําการเกษตรของกลุ่ม
ชาติพันธ์ุในหุบเขา 

- วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุเลอเว๊อะ
และปกาเกอะญอ 

 
เพ่ือให้การส่ือสารภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลองให้เป็นรูปธรรมมากท่ีสุด จึงได้นําผลการวิเคราะห์

ภาพลักษณ์มาสร้างแนวทาง (Theme) และกําหนดตัวกลางในการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก หรือMood Board 
เพ่ือใช้ในการส่ือสารภาพรวมในการออกแบบ กลุ่มเป้าหมายนักท่องเท่ียว แนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความ
สะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมกับชุมชนในพ้ืนที่และผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ซึ่ง ในการออกแบบเพ่ือ
ส่งเสริมภาพลักษณ์แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต้องสามารถแสดงภาพลักษณ์ของสถานที่ ผ่านอารมณ์ความรู้สึกใน
การออกแบบผ่านองค์ประกอบในการออกแบบ 3 ประการ ได้แก่ ความเป็นมิตร (Friendly) โดยใช้รูปร่างและ
รูปทรงที่เรียบง่าย ความเป็นชาติพันธ์ุ (Ethnic) โดยใช้ลวดลายผิวสัมผัสของวัสดุ และ ความลึกลับน่าค้นหา 
(Mysterious) โดยใช้สีสันจากธรรมชาติ เป็นองค์ประกอบในการสื่อสารภาพลักษณ์ 
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ภาพที่ 4-32 แสดงการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก หรือ Mood Board ในการแนวทางการออกแบบเพื่อส่งเสริม

ภาพลักษณ์แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 

 
จากองค์ประกอบทางการออกแบบทั้ง 3 ประการ สามารถนํามาออกแบบตราสัญลักษณ์พุนํ้าร้อน 

แม่อุมลอง เพ่ือใช้ในการสื่อสารภาพลักษณ์ได้ตามตารางที่ 4-25 ดังน้ี  
 
ตารางที่ 4-25 แสดงการออกแบบตราสัญลักษณ์เพ่ือใช้ในการสื่อสารภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 

 
ตราสัญลักษณ์ อัตลักษณ์ของชุมชนพุน้ําร้อนแม่อุมลอง 

 “ มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา ” 
The Valley of Charm 

แนวคิดทางการออกแบบ 
แนวคิดทางการออกแบบคือการนําอัตลักษณ์ต่างๆ ท่ีเป็นสัญลักษณ์

เชิงการท่องเที่ยวของแหล่งพุน้ําร้อนแม่อุมลอง มาใช้ร่วมในตราสัญลักษณ์
เดียวกัน อาทิ ลายผ้าทออัตลักษณ์ของชนเผ่าละเว๊อะ โครงสร้างหลังคา
ธนาคารข้าวแห่งแรกละเว๊อะ เป็นต้น ท่ีนํามาผสมผสานกันในงานกราฟิกเพ่ือ
บ่งบอกความเป็นพุน้ําร้อนแม่อุมลองท่ีโอบล้อมด้วยต้นไม้ภูเขาและลักษณะเด่น
ของวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ในพ้ืนท่ี ในภาพรวมท่ีดูเรียบง่ายเป็นอัตลักษณ์และ
จดจําได้ง่าย ตัวอักษรที่เลือกมาใช้กับตราสัญลักษณ์เป็นตัวอักษรท่ีอ่านง่าย มี
ความเป็นมิตร และผ่อนคลาย 
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ซึ่งผลการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง สามารถนําไปประยุกต์ใช้เป็นโจทย์การ
ออกแบบ (Design Brief)  สิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมในเบื้องต้นได้ โดยครอบคลุมถึง
แนวความคิดรวบยอดในการออกแบบ (Design Concept) การกําหนดอารมณ์ ความรู้สึกในการออกแบบ (Tone 
and Manner) และองค์ประกอบทางการออกแบบอื่นๆ (Design Elements) เช่น การเลือกใช้โครงสร้าง เส้น ส ี
หรือวัสดุ เป็นต้น เพ่ือให้การออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ        ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุ
นํ้าร้อนแม่อุมลอง สามารถแสดงภาพลักษณ์สถานที่และสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นได้ ซึ่งในการออกแบบนั้นจะต้องคํานึงถึง 
ทุนวัฒนธรรมที่มีอยู่ในท้องถิ่นน้ันๆ ด้วย เช่น ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญา และวัสดุท้องถิ่น โดยเฉพาะวัสดุที่มาจาก
ธรรมชาติ และข้อมูลภาพลักษณ์สถานที่ในส่วนน้ีจะนําไปใช้พิจารณาในการออกแบบ ร่วมกับวัสดุในท้องถิ่นที่ได้ลง
พ้ืนที่สํารวจและเก็บตัวอย่าง นอกจากการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนแล้ว การวิจัยได้นําหลักการ
วิเคราะห์สภาพการณ์ (SWOT Analysis) มาใช้เพ่ือวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุ
มลอง เพ่ือนําผลที่ได้ไปใช้เป็นข้อมูลในการกําหนดแนวทางในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรม ดังแสดงในตารางที่  4-26 ดังน้ี  

 
ตารางที่ 4-26 การวิเคราะห์สภาพการณ์พ้ืนที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  
 

SWOT ANALYSIS 
จุดแข็ง (Strength) 

(S1) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีความโดดเด่นทั้งทางด้าน
ธรรมชาติ ได้แก่ พุน้ําร้อน ทิวทัศน์ที่สวยงามของภูเขา และนา
ขั้นบันได ด้านวัฒนธรรม เช่น กลุ่มชาติพันธุ์ละว้า เป็นต้น  
(S2) กิจกรรมการท่องเที่ยวที่สามารถนํามาพัฒนาให้เป็นการ
ท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ให้แก่นักท่องเที่ยวได้หลากหลาย 
ได้แก่ การอาบพุน้ําร้อน เส้นทางการศึกษาธรรมชาติ การ
ท่องเที่ยวเชิงชาติพันธุ์และวิถีชุมชน เป็นต้น  
(S3) ชุมชนมีความตื่นตัวและพร้อมด้านการท่องเที่ยว 
เนื่องจากมีการอบรมการเป็นนักส่ือสารธรรมชาติให้กับ
เยาวชนในพื้นที่  
(S4) ช่วงเวลาในการเดินทางท่องเทีย่วได้เกือบตลอดทั้งปี แต่ที่
เหมาะสมที่สุด คือช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ 
สินค้าที่ระลึกได้ เช่น ย่ามชนเผา พวงกุญแจ ผ้า  

จุดอ่อน (Weakness) 
(W1) มีส่ิงอํานวยความสะดวกที่ให้บริการแก่
นักท่องเที่ยว แต่ยังอาจจะไม่เพียงพอ เช่น สถานที่พัก 
ร้านอาหาร การบริการการขนส่งนักท่องเที่ยวไปยัง
สถานที่ท่องเที่ยว  
(W2) ชุมชนมีเอกลักษณ์ที่ชัดเจน คือ ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและชาติพันธุ์ แต่ยังไม่ได้นํามาพัฒนาให้เป็นที่
รับรู้กับนักท่องเที่ยว  
(W3) ชุมชนยังขาดองค์ความรูด้้านการจัดการการ
ท่องเที่ยว จึงทําให้ยงัไม่สามารถพัฒนาต่อยอดในธุรกิจ
ได้  

โอกาส (Opportunity) 
(O1) นโยบายการท่องเที่ยวของจังหวัดแม่ฮ่องสอน เอื้อต่อ
การวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนชาติพันธุ์  

 

อุปสรรค (Threat) 
(T1) ขาดการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวและการ
ส่ือสารภาพลักษณ์ให้เป็นที่รับรู้กับนักท่องเที่ยว  
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โอกาส (Opportunity) 
(02) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้ความสนใจและต้องการ 
พัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชน เพื่อสร้างรายได้และสร้างงาน
ให้กับชุมชน  
(O2) บริษัทจัดนําเที่ยวในจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีโปรแกรมการ
เดินทางมาเที่ยวพุน้ําร้อนแม่อุมลอง ทําให้มีนักท่องเที่ยวทั้ง
ชาวไทยและชาวต่างชาติให้ความสนใจ 

อุปสรรค (Threat) 
(T2) ที่ตั้งของพุน้ําร้อนและชุมชนอยู่ห่างจากถนนเส้น
หลักพอสมควร 

 
TOWS Matrix 

ประเด็นยุทธศาสตรเ์ชิงรุก (SO Strategy) 
1. จัดทําให้มีบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ท่ามกลาง
ขุนเขา สําหรับพุน้ําร้อนแม่อุมลองหลวง 
2. จัดทําให้มีบริการการท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ 
เชื่อมโยงวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ เช่น เรียนรู้ เรื่องชีวิต
วัฒนธรรม การทอผ้าเลอเว๊อะ เรียนรู้เกษตรปลอดภัย โดย
มีมัคคุเทศก์เป็นคนในชุมชน 
3. สร้างสินค้าทางการท่องเที่ยวใหม่ๆ ในชุมชน สินค้า
ส่งเสริมการท่องเที่ยว รวมถึงสินค้าแปรรูปจากผลิตผลทาง
การเกษตรที่ผลิต และใช้วัตถุดิบในชุมชน เช่น ผลิตภัณฑ์
สมุนไพร และผลิตภัณฑ์แปรรูปทางการเกษตร 

ประเด็นยุทธศาสตรเ์ชิงป้องกัน (ST Strategy) 
1. ให้ความรู้แก่คนในชุมชน ถึงการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงส่งเสริมสุขภาพ และเชิงประสบการณ์ ที่เน้นวิถีชีวิต
เกษตรปลอดภัย และวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุ 
2. ส่งเสริมการตลาดด้วยภาพลักษณ์ของวิวทิวทัศน์ที่
สวยงามและอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุ 
3. ทําช่องทางการตลาดเพื่อประชาสัมพันธ์แหล่ง
ท่องเ ท่ียวและสื่อสารภาพลักษณ์ให้ เ ป็นที่ รับรู้แ ก่
นักท่องเที่ยว 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงแก้ไข (WO Strategy) 
1. วางแผนและสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวร่วมกับชุมชน
เพื่อให้ชุมชนได้เกิดการเรียนรู้ในการจัดการ หรือสร้าง
กิจกรรมการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเอง 
2. ให้ความรู้เรื่องการทําตลาดออนไลน์แก่ชุมชน เพื่อ
ประชาสัมพันธ์แหล่ท่องเที่ยวและส่ือสารภาพลักษณ์ให้เป็น
ที่รับรู้กับนักท่องเที่ยว 

ประเด็นยุทธศาสตรเ์ชิงรับ (WT Strategy) 
1. จัดทําสิ่งอํานวยความสะดวกที่ได้มาตรฐาน และ 

ติดต้ังระบบป้ายสัญลักษณ์ ที่สามารถสื่อสารข้อมูล ที่

เก่ียวข้องภายในพุนํ้าร้อน และ ให้ความรู้ถึงข้อควร

ปฏิบัติในการใช้นํ้าพุร้อน 

2. ทําการตลาดเพ่ือประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวและ

สื่อสารภาพลักษณ์ให้เป็นที่รับรู้แก่นักท่องเที่ยว 

 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิจัย แนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ

ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ได้กําหนดจุดมุ่งหมายของการจัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
เพ่ือรักษาให้แหล่งพุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่ที่มีความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อม และไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกิน
ความจําเป็น โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้า
ร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติดัดแปลง ที่แสดงภาพลักษณ์สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” หรือ “The Valley of 
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Charm” โดยจุดมุ่งหมายของการบริหารจัดการน้ัน เพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวเป็นที่ที่มีความย่ังยืนในด้าน
สภาพแวดล้อม และไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับ
การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุน้ําร้อนที่แสดงภาพลักษณ์เก่ียวเนื่องกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติใน
หุบเขาและวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิม ได้แก่ เลอเว๊อะและปกาเกอะญอ ที่ดํารงชีวิตและทําการเกษตรกรรมเพ่ือยัง
ชีพในหุบเขาอันสลับซับซ้อน เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการ
ท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเท่ียวเช่ือมโยงในพื้นที่ โดยเน้นกลุ่มเป้าหมายเป็นนักท่องเท่ียว
กลุ่มครอบครัวที่สามารถทํากิจกรรมร่วมกันได้หลากหลาย อาทิ การท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิง
เกษตรและวัฒนธรรมในพ้ืนที่ ซึ่งสามารถจําแนกกิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการได้เป็น 2 กลุ่ม ดังน้ี  

1. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่ 
กิจกรรมอาบแช่นํ้าพุร้อน การแช่เท้า การนวดและอบสมุนไพร การศึกษาธรรมชาติและชมทัศนียภาพแหล่ง

พุนํ้าร้อน สะพานแขวนและแม่นํ้าแม่สะเรียง การพักผ่อนหย่อนใจในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน กิจกรรมต้มไข่ การพักแรมใน
บ้านพัก กางเต็นท์ กิจกรรมแค้มป์ไฟ เป็นต้น  

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในพ้ืนที่เช่ือมโยงแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่  
การท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมในพ้ืนที่หมู่ที่ 1 บ้านแม่อุมลองหลวงและหมู่ที่ 3 บ้านป่าแป๋  

การสัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนเลอะเว๊อะและปกาเกอะญอ การเย่ียมชมสถานที่สําคัญ ในพ้ืนที่ อาทิ 
โครงการหลวงแม่สะเรียง ธนาคารข้าวแห่งแรกของประเทศไทย พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นและบ้านพ้ืนถิ่นเลอะเว๊อะ สํานัก
สงฆ์บ้านป่าแป๋ ชมนาขั้นบันได ชมปลาพลวง ทํากิจกรรมศิลปหัตถกรรมท้องถิ่น ทานอาหารพ้ืนบ้าน และพักค้าง
แรมในโฮมสเตย์บ้านป่าแป๋ 

จากกิจกรรมการท่องเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการข้างต้น สามารถกําหนดแนวทางการวาง
ผังบริเวณ ภูมิสถาปัตยกรรม การจัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติ
ดัดแปลง หรือ Roaded Natural-Modified, RN-M ที่เป็นแหล่งพุนํ้าร้อนในสวนป่าธรรมชาติ สามารถเข้าถึงได้ด้วย
ยานยนต์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาติของพื้นที่เป็นสําคัญ มีการกําหนดโซน
น่ิงเพ่ือควบคุมการใช้ประโยชน์ที่ดิน หวงห้ามมิให้กระทําการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติโดยเด็ดขาด 
ได้แก่ พ้ืนที่กําเนิดพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมนํ้าและพ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่ออกเป็น 4 ส่วน ดังน้ี 

1. พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) หมายถึง 
พ้ืนที่ต้ังของแหล่งทรัพยากรในพ้ืนที่น้ันๆ โดยกําหนดให้พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่ธารนํ้าร้อน

ที่ไหลจากจุดกําเนิด เป็นพ้ืนที่ที่ ต้ังของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณค่าสูงสุดและมีความเปราะบางต่อการ
เปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติจากกิจกรรมต่างๆ และส่งผลเสียหายต่อแหล่งทรัพยากรหลักในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ดังน้ัน
จึงต้องพิทักษ์ให้คงสภาพสมบูรณ์ไม่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะอ่ืนหรือการใช้ประโยชน์ที่ส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อคุณภาพและปริมาณของพุนํ้าร้อน ด้วยการกําหนดขอบเขตของพื้นที่อย่างชัดเจน กําหนดมาตรการ
ควบคุมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัดและห้ามมีการเปล่ียนแปลงสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่น้ี จัดเป็นพ้ืนที่หวงห้าม 
(Restricted Zone) 
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2. พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
    พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพ้ืนที่ที่มีคุณค่าและมีความคงตัวไม่ถูกเปลี่ยนแปลงได้
ง่าย แต่หากมีการเปล่ียนแปลงอาจส่งผลกระทบต่อคุณค่าของฐานทรัพยากรหลักได้ จัดเป็น พ้ืนที่ธรรมชาติและ
สงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยทําหน้าที่เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer Zone) ระหว่างพ้ืนที่ที่ต้ัง
ของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ กําหนดให้พ้ืนที่ในระยะ 50 เมตร โดยรอบแหล่งกําเนิดพุนํ้า
ร้อนหรือบ่อพุนํ้าร้อนทั้ง 4 จุด เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบท่ีต้ังของฐานทรัพยากรหลัก มีบทบาทในการควบคุมหรือ
ป้องกันพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ให้คงคุณค่าอยู่เสมอ ดังน้ันจึงต้องควบคุมกิจกรรมที่อาจก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงธรรมชาติและส่งผลเสียหายต่อพ้ืนที่ธรรมชาติรอบท่ีต้ังของฐานทรัพยากรหลักในแหล่งพุนํ้าร้อน โดย
การวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ต้องกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก
และกําหนดมาตรการควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทาง
สัญจรในการเข้าสู่พ้ืนที่ดังกล่าว 

3. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
     พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มีคุณค่าในตัวเองไม่
มากนักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่งพ้ืนที่
ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมธารนํ้าแม่สะเรียง สะพานแขวน พ้ืนที่ลุ่มทั้ง 2 ฝั่งและพ้ืนที่ราบเชิงเขา 
สามารถจัดเป็นพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการได้ แต่ต้องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดิน
และรูปแบบขนาดและปริมาณการเข้าถึงพ้ืนที่ สามารถปลูกสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวเพ่ือรองรับ
กิจกรรมนันทนาการแต่ต้องมีการควบคุมรูปแบบการใช้งาน ขนาด จํานวน รูปแบบ วัสดุ ให้มีความสอดคล้องกับ
ประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการ
ท่องเที่ยวและบริการ รวมท้ังภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน นอกจากน้ี ควรปลูก
ต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่พ้ืนที่ 

4. พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
     พ้ืนที่ที่ได้รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช้ประโยชน์และการอํานวยความสะดวกแก่
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเย่ียมชมแหล่งพุนํ้าร้อน อาทิ พ้ืนที่ร้านค้า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือถังเก็บนํ้า 
ที่บําบัดนํ้าเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอ่ืนๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับระบบสาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต้อง
ควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่สอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อน
ธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ 
รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน อย่างเคร่งครัดและควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริม
บริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดี พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา อีกนัยหน่ึงเรียกว่า พ้ืนที่ควบคุม
เพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environment Control Zone) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่เป็นสําคัญ 
 จากกิจกรรมการท่องเที่ยวและการวางผังบริเวณ ภูมิสถาปัตยกรรมและการใช้ประโยชน์ที่ดิน สามารถ
กําหนดประเภทและลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริม
สุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง โดยพิจารณาจากความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการท่องเที่ยวและ
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ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวให้มีความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อม
และไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้โครงสร้างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น้อย
และใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่สวนป่าธรรมชาติและชุมชนเกษตรกรรมวิถีชีวิตชนบท เน้นการสร้าง
ภาพลักษณ์สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับ
ประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ซึ่งสามารถจําแนกสิ่ง
อํานวยความสะดวกได้ 4 ประเภท  ดังน้ี  

1. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 
3. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ 

ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  
1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. สะพานแขวน 
5. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. เรือนพักนักท่องเที่ยว 
3. ร้านค้าชุมชน 
4. ศาลาพักผ่อน 
5. พ้ืนที่สําหรับแช่เท้า 
6. โรงนวดและอบสมุนไพร 
7. โรงอาบแช่นํ้าพุร้อน 
8. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 

ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
2. ลานหินนวดเท้า 
3. ลานกางเต็นท์/ แค้มป์ไฟ 
4. ที่น่ังพักผ่อนแบบตาข่าย 
5. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
6. ระบบประปา 
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7. ระบบไฟฟ้า 
8. ระบบกําจัดของเสียและนํ้าเสยี 
9. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
10. รั้วก้ันบริเวณ 

ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. ทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
2. จุดกําเนิดพุนํ้าร้อน / พ้ืนที่การเรียนรู้แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อน  
3. พ้ืนที่สวนป่าธรรมชาติ  

 
 ซึ่งแสดงรายละเอียดได้ดังภาพที่ 4-33 ถึง 4-73 ดังน้ี  
 

 
 
ภาพท่ี 4-33 แสดงการวิเคราะห์ลักษณะทางสถาปัตยกรรมและการใช้วัสดุท้องถิ่นเพ่ือนํามาใช้ในการออกแบบ       
สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง  
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

435Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
 
ภาพท่ี 4-34 แสดงการวางผังบริเวณและการกําหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           436 

 
 

ภาพท่ี 4-35 แสดงประเภทและตําแหน่งของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

437Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-36 แสดงทัศนียภาพโดยรวมของพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           438 

 

 

 
 
ภาพท่ี 4-37 แสดงทัศนียภาพบริเวณที่จอดรถและอาคารส่วนต้อนรับ (อาคารบริการนักท่องเที่ยว) 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

439Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
 
ภาพท่ี 4-38 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับ (อาคารบริการนักท่องเที่ยว) 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           440 

 

 
 

ภาพท่ี 4-39 แสดงรายละเอียดร้านค้าผลิตภัณฑ์ชุมชน 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

441Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 4-40 แสดงทัศนียภาพร้านค้าผลิตภัณฑ์ชุมชน 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           442 

 

 
ภาพท่ี 4-41 แสดงรายละเอียดเรือนนวดสมุนไพร 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

443Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 
ภาพท่ี 4-42 แสดงทัศนียภาพเรือนนวดสมุนไพร 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           444 

 

 
 
ภาพท่ี 4-43 แสดงรายละเอียดเรือนอบสมุนไพร 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

445Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
ภาพท่ี 4-44 แสดงรายละเอียดห้องนํ้า ห้องเปลี่ยนชุด 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           446 

 

 
 
ภาพท่ี 4-45 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับพ้ืนที่อาบแช่ 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

447Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
 

 
 
ภาพท่ี 4-46 แสดงทัศนียภาพห้องนํ้า ห้องเปลี่ยนชุด 

 

 
 
ภาพท่ี 4-47 แสดงทัศนียภาพอาคารส่วนต้อนรับพ้ืนที่อาบแช่  

 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           448 

 

 
 
ภาพท่ี 4-48 แสดงรายละเอียดโรงอาบแช่ 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

449Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
ภาพท่ี 4-49 แสดงรายละเอียดโรงอาบแช่ 

 

 
 
ภาพท่ี 4-50 แสดงทัศนียภาพโรงอาบแช่ 

 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           450 

 

 

 
 
ภาพท่ี 4-51 แสดงทัศนียภาพโรงอาบแช่ 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

451Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
 
ภาพท่ี 4-52 แสดงรายละเอียดศาลาพักผ่อนแบบที่ 1  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           452 

 

 
ภาพท่ี 4-53 แสดงรายละเอียดศาลาพักผ่อนแบบที่ 2 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

453Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
 
 

 

 
 
ภาพท่ี 4-54 แสดงทัศนียภาพศาลาพักผ่อนแบบที่ 1 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           454 

 
 
 

 

 
 
ภาพท่ี 4-55 แสดงทัศนียภาพศาลาพักผ่อนแบบที่ 2 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

455Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
ภาพท่ี 4-56 แสดงรายละเอียดศาลาแช่เท้า  
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           456 

 

 
 
ภาพท่ี 4-57 แสดงรายละเอียดศาลานวดเท้า 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

457Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-58 แสดงทัศนียภาพศาลาแช่เท้า นวดเท้า 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           458 

 

 
 
ภาพท่ี 4-59 แสดงรายละเอียดบ้านพักแบบที่ 1  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

459Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
ภาพท่ี 4-60 แสดงรายละเอียดบ้านพักแบบที่ 1  

 
ภาพท่ี 4-61 แสดงรายละเอียดบ้านพักแบบที่ 2 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           460 

 

 
 
ภาพท่ี 4-62 แสดงรายละเอียดบ้านพักแบบที่ 2 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

461Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-63 แสดงทัศนียภาพบ้านพักแบบที่ 1 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           462 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-64 แสดงทัศนียภาพบ้านพักแบบที่ 2 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

463Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 
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ภาพท่ี 4-65 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพบริเวณพ้ืนที่ต้มไข ่
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ภาพท่ี 4-66 แสดงทัศนียภาพและสิ่งอํานวยความสะดวกประกอบบริเวณพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง  
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ภาพท่ี 4-67 แสดงทัศนียภาพบริเวณพ้ืนที่ศึกษาธรรมชาติ   
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ภาพท่ี 4-68 แสดงทัศนียภาพบริเวณพ้ืนที่พักแรม 
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ภาพท่ี 4-69 แสดงทัศนียภาพสิ่งอํานวยความสะดวกประกอบบริเวณ  
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ภาพท่ี 4-70 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง   
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ภาพที่ 4-71 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ําร้อนแม่อุมลอง  
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ภาพที่ 4-73 แสดงรายละเอียดวัสดุพืชพันธุ์ประกอบภูมิสถาปัตยกรรมในพุน้ําร้อนแม่อุมลอง  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                           472 

4.10.2 ผลการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรม        
พุน้ําร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  (แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึง
สันโดษใช้ยานยนต์ หรือ Semi-Primitive Motorized, SPM)  

จากผลการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน ด้วย
หลักเกณฑ์การประเมินภาพลักษณ์สถานที่ของ Echtner และ Ritchie (1991) ซึ่งประกอบด้วยการประเมิน
ภาพลักษณ์ด้านหน้าที่ (Functional Characteristics) ภาพลักษณ์ด้านจิตวิทยา (Psychological 
Characteristics) ภาพลักษณ์ตามรายละเอียด (Attributes) ภาพลักษณ์รวม (Holistic) ภาพลักษณ์ทั่วไป 
(Common) และลักษณะเด่น (Unique) และการจําแนกเขตท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยหลักช่วงช้ันโอกาสด้าน
นันทนาการ หรือ The Recreation Opportunity Spectrum (ROS) สามารถสรุปภาพลักษณ์สถานที่ของ    
พุนํ้าร้อนเมืองแปง โดยจัดเป็น แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษโดยใช้ยานยนต์ ที่แสดงภาพลักษณ์
สถานที่ “มหัศจรรย์แห่งสายนํ้า” หรือ “The Brook of Magic” ซึ่งสามารถนําไปใช้ในการกําหนดแนวทางใน
การออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรม ดังแสดงผลการวิเคราะห์ได้ตาม
แผนภูมิที่ 4-8 และตารางที่ 4-27 ดังน้ี 

 

 
 
แผนภูมิที่ 4-8 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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ตารางที่ 4-27  แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 
 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้านหน้าท่ี 

การท่องเที่ยวก่ึง 

ผจญภัย 

การท่องเที่ยวทาง

ธรรมชาติ 

การท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม  

 

พุน้ําร้อนแสดงภาพลักษณ์ 

 

มหัศจรรย์แห่งสายน้ํา 

The Magic of Brook 

 

 

รายละเอียดท่ี

นํามาใช้ 

- กิจกรรมล่องแก่ง

แม่น้ําปาย 

- การท่องเที่ยวกึ่ง

ผจญภัยในพ้ืนท่ี

ธรรมชาติขนาด

ใหญ่ เชื่อมโยงป่า

สนวัดจันทร์ 

- ศึกษาธรณีนิเวศ

พุน้ําร้อนและ

แม่น้ําปาย 

- การท่องเที่ยว

เชิงเกษตรกรรม 

วิถีกระเทียม 

วิถีถ่ัวเหลือง 

 

- วิถีชีวิต

เกษตรกรรม

ชนบท 

- สถานท่ีสําคัญ 

เช่น วัด และ

พระพุทธบาท 

- วิถีชีวิตกลุ่ม

ชาติพันธ์ุใน

พ้ืนท่ี เช่น  

- ม้งและ       

ปกาเกอะญอ 

 
เพ่ือให้การส่ือสารภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปงให้เป็นรูปธรรมมากที่สุด จึงได้นําผลการ

วิเคราะห์ภาพลักษณ์มาสร้างแนวทาง (Theme) และกําหนดตัวกลางในการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก หรือ
Mood Board เพ่ือใช้ในการสื่อสารภาพรวมในการออกแบบ กลุ่มเป้าหมายนักท่องเท่ียว แนวทางการ
ออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมกับชุมชนในพ้ืนที่และผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 
ซึ่ง ในการออกแบบเพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์แหล่งพุนํ้าร้อนเมือแปง ต้องสามารถแสดงภาพลักษณ์ของสถานท่ี 
ผ่านอารมณ์ความรู้สึกในการออกแบบผ่านองค์ประกอบในการออกแบบ 3 ประการ ได้แก่ ความเป็นมิตร 
(Friendly) โดยใช้รูปร่างและรูปทรงที่เรียบง่าย ความเป็นชาติพันธ์ุ (Ethnic) โดยใช้ลวดลายผิวสัมผัสของวัสดุ 
และ ความลึกลับน่าค้นหา (Mysterious) โดยใช้สีสันจากธรรมชาติ เป็นองค์ประกอบในการสื่อสารภาพลักษณ์
ดังกล่าว 
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ภาพท่ี 4-74 แสดงการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก หรือ Mood Board ในการแนวทางการออกแบบเพ่ือ

ส่งเสริมภาพลักษณ์แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 

จากองค์ประกอบทางการออกแบบทั้ง 3 ประการ สามารถนํามาออกแบบตราสัญลักษณ์พุนํ้าร้อน 
เมืองแปง เพ่ือใช้ในการสื่อสารภาพลักษณ์ได้ตามตารางที่ 4-28 ดังน้ี  
 

ตารางที่ 4-28 แสดงการออกแบบตราสัญลักษณ์เพ่ือใช้ในการสื่อสารภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 

ตราสัญลักษณ์ อัตลักษณ์ของชุมชนพุน้ําร้อนเมืองแปง 

 

“ มหัศจรรย์แห่งสายน้ํา ” 
The Magic of Brook 

แนวคิดทางการออกแบบ 
แนวคิดทางการออกแบบคือการนําอัตลักษณ์ต่างๆ ท่ีเป็นสัญลักษณ์เชิงการ
ท่องเที่ยวของแหล่งพุน้ําร้อนเมืองแปง มาใช้ร่วมในตราสัญลักษณ์เดียวกัน อาทิ 
แม่น้ําปายท่ีบ่งบอกวิถีชีวิตของคนเมืองแปงได้อย่างชัดเจนท้ังสองฝั่งของแม่น้ํา
สายนี้คือหัวใจหลักของชุมชนโดยทําเกษตรกรรมไร่ถ่ัวเหลืองไร่กระเท่ียวกัน
อย่างยาวนานจากรุ่นสู่รุ่น  ลักษณะเด่นของพุน้ําร้อนเมืองแปงท่ีมีความร้อนสูง
ถึง 95 องศา ทิวทัศน์ภูเขา เป็นต้น ท่ีนํามาผสมผสานกันในงานกราฟิกโดยให้มี
ความเป็นอันหนึ่งอัน เดียวกัน ในภาพรวมท่ีดูเรียบง่ายเป็นอัตลักษณ์ของพ้ืน
ถ่ินและจดจําได้ง่าย ตัวอักษรท่ีเลือกมาใช้กับตราสัญลักษณ์เป็นตัวอักษรท่ีอ่าน
ง่าย มีความเป็นมิตร และผ่อนคลาย 
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ซึ่งผลการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนเมืองแปง สามารถนําไปประยุกต์ใช้เป็นโจทย์การ
ออกแบบ (Design Brief)  สิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมในเบ้ืองต้นได้ โดยครอบคลุมถึง
แนวความคิดรวบยอดในการออกแบบ (Design Concept) การกําหนดอารมณ์ ความรู้สึกในการออกแบบ 
(Tone and Manner) และองค์ประกอบทางการออกแบบอื่นๆ (Design Elements) เช่น การเลือกใช้
โครงสร้าง เส้น สี หรือวัสดุ เป็นต้น เพ่ือให้งานออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและ        
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง สามารถแสดงภาพลักษณ์สถานที่และสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นได้ ซึ่งใน
การออกแบบน้ันจะต้องคํานึงถึง ทุนวัฒนธรรมที่มีอยู่ในท้องถิ่นน้ันๆ ด้วย เช่น ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญา และ
วัสดุท้องถิ่น โดยเฉพาะวัสดุที่มาจากธรรมชาติ และข้อมูลภาพลักษณ์สถานที่ในส่วนน้ีจะนําไปใช้พิจารณาใน
การออกแบบ ร่วมกับวัสดุในท้องถิ่นที่ได้ลงพ้ืนที่สํารวจและเก็บตัวอย่าง นอกจากการวิเคราะห์ภาพลักษณ์
สถานที่ของพุนํ้าร้อนแล้ว การวิจัยได้นําหลักการวิเคราะห์สภาพการณ์ (SWOT Analysis) มาใช้เพ่ือวิเคราะห์
สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง เพ่ือนําผลท่ีได้ไปใช้เป็นข้อมูลในการกําหนด
แนวทางในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม ดังแสดงในตารางที่  
4-29 ดังน้ี  
 
ตารางที่ 4-29 แสดงการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเมืองแปง 
 
SWOT ANALYSIS 

จุดแข็ง (Strength) 
(S1) บริเวณพุน้ําร้อนยังคงสภาพเป็นธรรมชาติอยู่มาก 
มีทัศนียภาพที่สวยงามท่ามกลางควัน และไอนํ้าจากพุ
น้ําร้อนที่ห้อมล้อมด้วยป่า ทิวเขา และพื้นที่เกษตรกรรม 
(S2) มีทรัพยากรธรรมชาติที่มีความหลากหลาย อาทิ 
น้ําร้อน โคลน พื้นที่เกษตรกรรมและแหล่งท่องเทีย่วทาง
ธรรมชาติเกี่ยวเนื่องอื่นๆ เช่น ล่องแก่งลํานํ้าปาย  
(S3) เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองส่วนท้องถิ่นมีความตั้งใจใน
การพัฒนาพื้นที่พุน้ําร้อนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวใน
รูปแบบที่ไม่ส่งผลกระทบด้านลบต่อวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน  ซึ่ ง จะทํ า ให้ ก ารพัฒนาแห ล่งพุ น้ํ า ร้ อนนี้
ดําเนินการได้อย่างยั่งยืน 
(S4) คนในพื้นที่ (คนเมือง ปกาเกอะญอ และม้ง) ที่มี  
อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม และชาติพันธุ์ที่หลากหลาย มี
ความเป็นมิตร และมีวิถีชีวิตเกษตรกรรมที่เรียบง่าย 
ปลูกกระเทียม ถั่วเหลือง ข้าว และข้าวโพดเป็นหลัก 
 

จุดอ่อน (Weakness) 
(W1) น้ํามีความร้อนสูงถึง 95 องศาเซลเซียส ประกอบกับ
สภาพแวดล้อมที่เปิดโล่ง ทําให้สภาพโดยรอบมีความร้อนอบ
อ้าว  ไม่สามารถทํากิจกรรมอื่นๆ  ได้  นอกจากการชม
ทัศนียภาพและการต้มไข่ 
(W2) การชมทัศนียภาพภายในพุน้ําร้อนนี้ ทําได้โดยการเดิน
บนทางเดินยกระดับเหนือบริเวณพื้นที่พุน้ําร้อน ไม่มีหลังคา
ทําให้เป็นอุปสรรคต่อการท่องเที่ยวในช่วงเวลาที่มีฝน และ
แดด หากต้องการต้มไข่ต้องเดินลงจากทางยกระดับ และต้อง
สัมผัสกับบริเวณที่มีความร้อนสูงอาจก่อให้เกิดอันตรายต่อ
นักท่องเที่ยวได้ 
(W3) ปัจจุบันยังไม่มีการส่งเสริมการท่องเที่ยวจึงไม่มี ส่ิง
อํานวยความสะดวกให้นักท่องเที่ยว มีบริการห้องน้ําตั้งอยู่ใน
จุดที่ไม่เหมาะสม คือ ตําแหน่งทางเข้าด้านหน้าพุน้ําร้อน และ
ยังขาดผู้ดูแลอย่างเป็นระบบ 
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โอกาส (Opportunity) 
(O1) การเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ หรือแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กึ่งผจญภัย 
(O2) การเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชื่อมโยงระหว่าง อ.ปาย 
ป่าสน วัดจันทร์และ อ.กัลยานิวัฒนา 
(O3) การจัดกิจกรรม และส่ิงอํานวยความสะดวก 
รองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวให้ให้สามารถเข้ามา
ท่องเที่ยวได้ในทุกฤดูกาล 
(O4) สร้างรายได้เสริมให้แก่ชุมชน ด้วยการจําหน่าย
ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากพุน้ําร้อน และการเกษตร ควบคู่
ไปกับการท่อเที่ยว 
(O5) การได้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ที่มีส่ิง
อํ านวยความสะดวกที่ ถู กสร้ า งขึ้ นอย่ างมี ระบบ 
กลมกลืน ช่วยจัดจัดสรรการใช้ประโยชน์ของนํ้าในการ
อุปโภค บริโภค เกษตรกรรม และการท่องเที่ยวและไม่
ส่งผลกระทบเชิงลบต่อสภาพแวดล้อมเดิม 

อุปสรรค (Threat) 
(T1) เนื่องจากเป็นแหล่งพุน้ําร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษ
ใช้ยานยนต์ (Semi- primitive Motorized, SPM) ทําให้การ
เข้าถึงพุน้ําร้อนจึงทําได้ยาก และนักท่องเที่ยวต้องใช้เวลาใน
การเดินทางนาน 
(T2) การกระจายตัวของน้ําผุดนั้นมีในบรเิวณกว้าง จึงไม่ควรมี
ส่ิงอํานวยความสะดวกที่เป็นโครงสร้างหนักอยู่ใกล้บริเวณ
แหล่งพุน้ําร้อนมากเกินไป ทําให้ต้องมีการกําหนดระยะห่าง
ของการก่อสร้างส่ิงอํานวยความสะดวก เช่น ห้องน้ํา หรือ 
อาคารที่มีขนาดใหญ่ให้ตั้งอยู่ในระยะที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ
แง่ลบต่อพุน้ําร้อนได้ ซึ่งส่ิงเหล่านี้อาจก่อให้เกิดความไม่
สะดวกในการเข้าถึงพุน้ําร้อน สําหรับนักท่องเที่ยวที่รักความ
สะดวกสบาย 

TOWS Matrix 
ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรุก (SO Strategy) 
1. จัดทําแผนพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ หรือการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กึ่งผจญภัยสําหรับพุน้ําร้อนเมืองแปง  
2. จัดเตรียมเส้นทางคมนาคมที่สะดวก ปลอดภัย รองรับ
นักท่องเที่ยวที่เดินทางในเส้นทางท่องเที่ยวเชื่อมโยงจาก  
อ.ปาย-ป่าสนวัดจันทร์ และ อ.กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม่ 
3. จัดเตรียมส่ิงอํานวยความสะดวกภายในแหล่งพุน้ําร้อน 
และชุมชน เพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยว ให้เหมาะสม
กับทุกฤดูกาล 
4. ส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชน และสร้างสินค้าทางการ
ท่องเที่ยวใหม่ๆ เช่น กิจกรรมการท่องเที่ยว และสินค้า
ส่งเสริมการท่องเที่ยว ที่ผลิตโดยกลุ่มชาติพันธุ์ รวมถึง 
สินค้าแปรรูปจากผลิตผลทางการเกษตร ขอคนในชุมชน 
5. จัดการถ่ายทอดแผน และองค์ความรู้ต่างๆ ให้ชุมชน
รับทราบร่วมกันถึงแนวทางการใช้ประโยชน์จากนํ้าร้อน 
ในการอุปโภค บริโภค เกษตรกรรม และกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว 
 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงป้องกัน (ST Strategy) 
1. ยกระดับการคมนาคม ด้วยการจัดทําป้ายให้ข้อมูลใน
การเดินทาง และการให้บริการขนส่งสาธารณะภายใน
ชุมชน ที่มีรูปแบบเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน 
2. จัดเตรียมส่ิงอํานวยความสะดวกโครสร้างเบา ใน
บริเวณใกล้เคียงพุน้ําร้อน 
3. ส่งเสริมการท่องเที่ยวด้วยการประชาสัมพันธ์การ
ท่องเที่ยวไปยังกลุ่มเป้าหมายที่ชอบการท่องเที่ยว
ธรรมชาติกึ่ ง ผจญภัย และดึงดูดนักท่องเที่ยวด้วย
ทัศนียภาพที่สวยงาม 
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ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงแก้ไข (WO Strategy) 
1. จัดเตรียมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ภายในพุน้ํา
ร้อนโดยใช้ประโยชน์จากความร้อนของน้ํา เช่น การอบไอ
น้ําเท้า แช่เท้า หรือ การแช่อาบ 
2. เสริมหลังคาโครงสร้างเบา ให้เป็นจุดพักบังแดด หรือ
หลบฝน บนทางเดินยกระดับที่มีอยู่ พร้อมทั้งจัดเตรียมส่ิง
อํานวยความสะดวกเพื่อให้ความรู้ความเข้าใจในการ 
ปฏิบัติตน ในแหล่งท่องเที่ยว เช่น ป้ายให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความร้อนของพุน้ําร้อน 
3.  ออกแบบผลิตภัณฑ์ชุมชนให้มี ส่วนส่ง เสริมการ
ท่องเที่ยว และช่วยอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว
ภายในพุน้ําร้อนได้ เช่น ร่ม หรือพัดจากวัสดุธรรมชาติเช่น 
ไม้ไผ่ หรือผ้าเช็ดมือ เช็ดหน้า ที่ผลิตโดยกลุ่มทอผ้า  
ปกาเกอะญอ 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรับ (WT Strategy) 
1. จัดทําบ่อแยก พัก กรอง น้ํา ให้ห่างออกจากตาน้ําเพื่อ
ลดอุณหภูมิน้ําและนําไปใช้ในกิจกรรมการท่องเที่ยวใหม่ 
(WO1) พร้อมทั้งออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวกที่มี
โครงสร้างเบาเพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวที่จะมีขึ้น
ในอนาคต 
2. ปรับเปล่ียนตําแหน่งการใช้พื้นที่ภายในแหล่งพุน้ํา
ร้อน เพื่อให้สามารถรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวใหม่ที่
จะเกิดขึ้น และเพื่อการบริหารจัดการนํ้าดี และน้ําที่ 
ผ่านการใช้งานแล้วให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิจัย แนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการ

ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง ได้กําหนดจุดมุ่งหมายของการจัดการพ้ืนที่และการใช้
ประโยชน์ที่ดิน เพ่ือรักษาให้แหล่งพุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่ที่มีความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อม และไม่มุ่งเน้นการ
สร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริม
สุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ ที่แสดงภาพลักษณ์สถานที่ 
“มหัศจรรย์แห่งสายนํ้า” หรือ “The Brook of Magic” จากภาพลักษณ์สถานที่ที่กําหนด แนวทางการพัฒนา
ทางภูมิสถาปัตยกรรมของแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง โดยจุดมุ่งหมายของการบริหารจัดการน้ัน เพ่ือรักษาให้พ้ืนที่
ดังกล่าวเป็นที่ที่มีความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อม และไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น โดย
กําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่ เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนที่แสดง
ภาพลักษณ์เก่ียวเนื่องกับสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่เกษตรกรรมขนาดใหญ่ มีกิจกรรมการท่องเที่ยวก่ึงผจญภัย 
โดยเฉพาะกิจกรรมล่องแก่งลํานํ้าปายและการท่องเที่ยวเช่ือมโยงป่าสนวัดจันทร์ อ. กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม่ 
รวมท้ังวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุม้งและปกาเกอะญอท่ีดํารงชีวิตและทําเกษตรกรรมบนพ้ืนที่สูง เป็นองค์ประกอบ
สําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรม
การท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ซึ่งสามารถจําแนกกิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการได้เป็น 2 กลุ่ม ดังน้ี 

1. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่ 
กิจกรรมอาบแช่นํ้าพุร้อน การแช่เท้า การพักผ่อนริมธารนํ้าอุ่น การอบไอนํ้าเท้า การนอนบนแผ่นหิน
ร้อน การนวดไทย การอบทรายร้อน การศึกษาธรรมชาติและชมทัศนียภาพแหล่งพุนํ้าร้อน การ
พักผ่อนในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน กิจกรรมต้มไข่ การพักแรมในบ้านพัก กางเต็นท์ กิจกรรมแค้มป์ไฟ เป็นต้น  

2.  กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง เช่ือมโยงแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่  
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2.1  กิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง และเส้นทางชมทัศนียภาพ ต. เมืองแปง โดย 
 เช่ือมต่อกับจุดชมทัศนียภาพทั้ง 7 จุด ได้แก่ จุดที่หน่ึง  จุดชมวิวตําบลเมืองแปง จุดชมวิวที่สอง 
 พระพุทธบาทเมืองแปง จุดชมวิวที่สาม สวนรุกขชาติเมืองแปง จุดชมวิวที่สี่ วัดใหม่เมืองแปง 
 และ จุดชมวิวที่ห้า วัดเมืองแปง จุดชมวิวที่หก สวนส้มสุมาลี และ จุดชมวิวที่เจ็ด พระธาตุชัย
 มงคล 
2.2  กิจกรรมการนมัสการรอยพระพุทธบาทและสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิของพ้ืนที่ตําบลเมืองแปง ได้แก่ 
 พระพุทธบาทเมืองแปง วัดใหม่เมืองแปง วัดศรีวิชัย (วัดเมืองแปง) และพระธาตุชัยมงคล  
2.3  การจัดกิจกรรมเช่ือมโยงเส้นทางล่องแก่งลํานํ้าปายและศึกษาธรรมชาติและพรรณไม้หายากริม
 แม่นํ้าปาย อาทิ ต้นไคร้นํ้า เน่ืองจากอยู่ห่างจากพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเพียง 3 กิโลเมตร โดยมีระยะทาง
 ในการล่องแก่งประมาณ 10 กิโลเมตรและจุดชมทัศนียภาพริมแม่นํ้าปายตลอดเส้นทางล่องแก่ง 
 ทั้งสิ้น 15 จุด ได้แก่ ลานกรวดแม่น้ําปาย หาดทรายแม่นํ้าปาย ผาหินปูนหนังช้าง ต้นไคร้นํ้า ผา
 ต้อล่อ หรือ ภูเลียงผา รอยเลื่อนผาแดง ผาลุงป้อ ผาแดง เนินนมสาว โป่งจั๊ดจ้า โป่งแกง  
 กาสรนที จงอางผงาด ห้วยแกงหอม ห้วยหมากพริก 
2.4  เช่ือมโยงการท่องเที่ยวกลุ่มชาติพันธ์ุในพ้ืนที่เน่ืองจากในพ้ืนที่มีกลุ่มชาติพันธ์ุหลายกลุ่ม อาทิ  
 ปกาเกอะญอ ม้ง และลีซอ ในพ้ืนที่หมู่ที่ 5 บ้านแกงหอมม้ง หมูที่ 6 บ้านผาสําราญ หมู่ที่ 7 
 บ้านแกงหอมกะเหรี่ยง และหมู่ที่ 8 บ้านห้วยหมี 
2.5  เช่ือมโยงการท่องเที่ยวระหว่างแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง แม่นํ้าปายและพ้ืนที่เกษตรกรรรมที่เป็น 
 ลักษณะเด่นของพ้ืนที่ ได้แก่ ไร่กระเทียมและไร่ถั่วเหลือง  
จากกิจกรรมการท่องเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการข้างต้น สามารถกําหนดแนว

ทางการวางผังบริเวณ ภูมิสถาปัตยกรรม การจัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนใน
พ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ หรือ Semi-Primitive Motorized, SPM ที่เป็นแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่
ธรรมชาติขนาดใหญ่เช่ือมโยงกิจกรรมการท่องเที่ยวก่ึงผจญภัยในแม่นํ้าปาย โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษา
สภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาติของพ้ืนที่เป็นสําคัญ มีการกําหนดโซนน่ิงเพ่ือควบคุมการใช้ประโยชน์
ที่ดิน หวงห้ามมิให้กระทําการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติโดยเด็ดขาด ได้แก่ พ้ืนที่กําเนิด       
พุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมนํ้าและพ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่ออกเป็น 4 ประเภท ดังน้ี 

1. พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) หมายถึง 
พ้ืนที่ต้ังของแหล่งทรัพยากรในพ้ืนที่น้ันๆ โดยกําหนดให้พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่ธารนํ้า

ร้อนที่ไหลมาจากจุดกําเนิด เป็นพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณค่าสูงสุดและมีความเปราะบางต่อการ
เปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติจากกิจกรรมต่างๆ และส่งผลเสียหายต่อแหล่งทรัพยากรหลักในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
ดังน้ันจึงต้องพิทักษ์ให้คงสภาพสมบูรณ์ไม่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะอ่ืนหรือการใช้ประโยชน์ที่ส่งผล
กระทบโดยตรงต่อคุณภาพและปริมาณของพุนํ้าร้อน ด้วยการกําหนดขอบเขตของพื้นที่อย่างชัดเจน กําหนด
มาตรการควบคุมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัดและห้ามมีการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่น้ี จัดเป็น
พ้ืนที่หวงห้าม (Restricted Zone) 
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2. พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพ้ืนที่ที่มีคุณค่าและมีความคงตัวไม่ถูก

เปลี่ยนแปลงได้ง่าย แต่หากมีการเปลี่ยนแปลงอาจส่งผลกระทบต่อคุณค่าของฐานทรัพยากรหลักได้ จัดเป็น 
พ้ืนที่ธรรมชาติและสงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยทําหน้าที่เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer 
Zone) ระหว่างพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ กําหนดให้พ้ืนที่ในระยะ 50 
เมตร โดยรอบแหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและธารน้ําร้อน เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบท่ีต้ังของฐานทรัพยากรหลัก มี
บทบาทในการควบคุมหรือป้องกันพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ให้คงคุณค่าอยู่เสมอ ดังน้ันจึงต้องควบคุม
กิจกรรมท่ีอาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติและส่งผลเสียหายต่อพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐาน
ทรัพยากรหลักในแหล่งพุนํ้าร้อน โดยการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ต้องกําหนดขอบเขตของ
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและกําหนดมาตรการควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษาอย่าง
เคร่งครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทางสัญจรในการเข้าสู่พ้ืนที่ดังกล่าว 

3. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
 พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มีคุณค่าในตัวเองไม่
มากนักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่ง
พ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมธารนํ้า สามารถจัดเป็นพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือรองรับกิจกรรม
นันทนาการได้ แต่ต้องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบขนาดและปริมาณการเข้าถึง
พ้ืนที่ สามารถปลูกสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการแต่ต้องมีการ
ควบคุมรูปแบบการใช้งาน ขนาด จํานวน รูปแบบ วัสดุ ให้มีความสอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติ
ตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ รวมทั้ง
ภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน นอกจากน้ี ควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณ
เพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่พ้ืนที่ 

4. พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
 พ้ืนที่ที่ได้รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช้ประโยชน์และการอํานวยความสะดวก
แก่นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเย่ียมชมแหล่งพุนํ้าร้อน อาทิ พ้ืนที่ร้านค้า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือ
ถังเก็บนํ้า ที่บําบัดนํ้าเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอ่ืนๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับระบบสาธารณูปโภค ที่มี
ความจําเป็นจะต้องควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่สอดคล้อง
กับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์
ทางการท่องเที่ยวและบริการ รวมท้ังภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน อย่าง
เคร่งครัดและควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดี พ้ืนที่บริการ 
หรือพ้ืนที่พัฒนา อีกนัยหน่ึงเรียกว่า พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environment Control Zone) มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของเป็นสําคัญ 
 จากกิจกรรมการท่องเท่ียวและการวางผังบริเวณ ภูมิสถาปัตยกรรมและการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่
สามารถกําหนดประเภทและลักษณะของส่ิงอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการท่องเที่ยว
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เชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง โดยพิจารณาจากความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรม
การท่องเที่ยวและภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวให้มีความย่ังยืน
ในด้านสภาพแวดล้อมและไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้โครงสร้างที่มีฟุตปรินท์อาคาร 
(Building Footprint) น้อยและใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนา
พ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติขนาดใหญ่เช่ือมโยง
กิจกรรมการท่องเที่ยวก่ึงผจญภัยในแม่นํ้าปาย เน้นการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ “มหัศจรรย์แห่งสายนํ้า” เป็น
องค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเท่ียวที่สอดคล้องกับสภาพ
และกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ซึ่งสามารถจําแนกสิ่งอํานวยความสะดวกได้ 4 ประเภท  ดังน้ี  

1. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 
3. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ 

ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  
1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. เรือนพักนักท่องเที่ยว 
3. ร้านค้าชุมชน 
4. โรงอาบแช่พุนํ้าร้อน 
5. โรงนวดกลางแจ้ง 
6. โรงอบไอนํ้าเท้า  
7. โรงนอนบนแผ่นหินร้อน 

9. ศาลาพักผ่อน 
10. พ้ืนที่สําหรับแช่เท้าริมลําธาร 
11. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 

ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 
2. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
3. ลานหินนวดเท้า 
4. ลานกางเต็นท์ 
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5. ที่น่ังพักผ่อนแบบตาข่าย 
6. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
7. ระบบประปา 
8. ระบบไฟฟ้า 
9. ระบบกําจัดของเสียและนํ้าเสีย 
10. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
11. รั้วก้ันบริเวณ 

ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. ทางเดินยกระดับเพ่ือศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  
2. พ้ืนที่การเรียนรู้แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อน / จุดกําเนิดพุนํ้าร้อน 
3. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 

 ซึ่งแสดงรายละเอียดได้ดังภาพที่ 4-75 ถึง 4-142 ดังน้ี 
 

ภาพท่ี 4-75 แสดงการวิเคราะห์ลักษณะทางสถาปัตยกรรมและการใช้วัสดุท้องถิ่นเพ่ือนํามาใช้ในการออกแบบ     

สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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ภาพท่ี 4-76 แสดงการวางผังบริเวณและการกําหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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ภาพท่ี 4-77 แสดงประเภทและตําแหน่งของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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ภาพท่ี 4-78 แสดงทัศนียภาพโดยรวมของพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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ภาพท่ี 4-79 แสดงทัศนียภาพโดยรวมบริเวณพ้ืนที่จอดรถและอาคารบริการนักท่องเที่ยว  
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ภาพท่ี 4-80 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพอาคารบริการนักท่องเที่ยว  
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ภาพท่ี 4-80 (ต่อ) แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพอาคารบริการนักท่องเที่ยว 
 

 

 
ภาพท่ี 4-81 แสดงทัศนียภาพร้านค้าผลิตภัณฑ์ชุมชน  
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ภาพท่ี 4-82 แสดงรายละเอียดร้านค้าผลิตภัณฑ์ชุมชน  
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ภาพท่ี 4-83 แสดงรายละเอียดอาคารต้อนรับส่วนอาบแช่ตัว 
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ภาพท่ี 4-84 แสดงทัศนียภาพอาคารต้อนรับส่วนอาบแช่ตัว 
 

 

 
ภาพท่ี 4-85 แสดงทัศนียภาพโรงอาบแช่ส่วนตัว 
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ภาพท่ี 4-86 แสดงรายละเอียดโรงอาบแช่ส่วนตัว 
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ภาพท่ี 4-87 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพโรงอาบแช่รวม 
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ภาพท่ี 4-88 แสดงรายละเอียดโรงอาบแช่รวม 
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ภาพท่ี 4-89 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพโรงอาบแช่รวม 
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ภาพท่ี 4-90 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพโรงนอนบนแผ่นหินร้อน 
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ภาพท่ี 4-91 แสดงรายละเอียดโรงอบไอน้ําเท้า 
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ภาพท่ี 4-92 แสดงทัศนียภาพโรงอบไอน้ําเท้า 
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ภาพท่ี 4-93 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพศาลาพักผ่อนและศาลานวด  
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ภาพท่ี 4-94 แสดงรายละเอียดห้องสุขา 
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ภาพท่ี 4-95 แสดงทัศนียภาพห้องสุขา 
 

 
ภาพท่ี 4-96 แสดงรายละเอียดเรือนพักนักท่องเที่ยว 
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ภาพท่ี 4-97 แสดงทัศนียภาพเรือนพักนักท่องเที่ยว 
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ภาพท่ี 4-98 แสดงทัศนียภาพพ้ืนที่เรียนรู้การกําเนิดพุนํ้าร้อน 
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ภาพท่ี 4-99 แสดงทัศนียภาพพ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                           504 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-100 แสดงทัศนียภาพภายในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน อาทิ จุดต้มไข่ ทางเดินนวดเท้า จุดพักแรม 
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ภาพท่ี 4-101 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพที่น่ังพักผ่อนในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและริมธารร้อน 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
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ภาพท่ี 4-102 แสดงทัศนียภาพบ่อแช่เท้าในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและริมธารร้อน 
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4.10.2.1 ผลการออกแบบระบบการสัญจร สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและ               
ภูมิสถาปัตยกรรมตามแนวคิดการออกแบบเพื่อคนท้ังมวล (Universal Design)  
 ในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมของพุนํ้าร้อนเมืองแปงได้นําหลัก               

7 ประการของแนวคิดการออกแบบเพ่ือคนทุกวัย ได้แก่ ความเสมอภาคในการใช้งาน, การใช้งานได้สะดวก, มี

ความยืดหยุ่นในการใช้งาย, ใช้แรงน้อย, ข้อมูลต่างๆ ต้องเข้าใจได้ง่าย, ขนาดและพ้ืนที่พอเหมาะกับสรีระของ

ผู้ใช้งาน และ การใช้งานต้องคํานึงมีความปลอดภัย มาประยุกต์ใช้เพ่ืออํานวยความสะดวกแก่ผู้ใช้งานทุก

ประเภท โดยแสดงตามภาพที่ 4-103 ถึง 4-108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4-103 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพพ้ืนที่จอดรถคนพิการ 
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ภาพท่ี 4-104 แสดงการออกแบบเส้นทางและจุดบริการสําหรับผู้ใช้รถเข็น  
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ภาพท่ี 4-105 แสดงการจัดเตรียมทางลาดและราวกันตกในทางสัญจร   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
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ภาพท่ี 4-106 แสดงการจัดเตรียมทางลาด พ้ืนผิวต่างสัมผัสและการแจ้งเตือนพ้ืนต่างระดับ   
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ภาพท่ี 4-107 แสดงห้องนํ้าผู้พิการและผู้สูงอายุ 
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ภาพท่ี 4-108 แสดงการติดต้ังราวจับและสิ่งอํานวยความสะดวกตามหลักการออกแบบเพ่ือคนทั้งมวล  
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4.10.2.2 ผลการการออกแบบป้ายสัญลักษณ์ การสื่อความหมายแหล่งท่องเท่ียวและสิ่งอํานวย
ความสะดวกประกอบบริเวณ  
 ในการศึกษาแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว         
พุนํ้าร้อนธรรมชาติด้วย นอกจากต้องคํานึงถึงสิ่งแวดล้อมทางกายภาพของสถานที่แล้ว ยังต้องคํานึงถึงกิจกรรม
การท่องเที่ยวที่จัดไว้บริการนักท่องเที่ยว เพ่ือให้การออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกน้ันเป็นไปอย่างสอดคล้อง
กับพฤติกรรมนักท่องเท่ียว และสิ่งที่ช่วยให้นักท่องเที่ยวสามารถสัญจรภายในแหล่งท่องเที่ยวและปฏิบัติตนได้
อย่างเหมาะสมกับกฎระเบียบของแหล่งท่องเที่ยวน้ันๆ ก็คือ ป้ายสัญลักษณ์ (Signage) และสัญลักษณ์ภาพ 
(Pictogram) ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของ ระบบนําทาง (Way Finding System) หรือระบบภาพช้ีทาง (Graphic 
Directional System) เพ่ือทําให้มวลชนสามารถเดินทางไปสู่ที่ต่างๆ ตามต้องการ ด้วยเครื่องหมายภาพที่ช่วย
บอกทิศทาง ระบุสถานที่ และบอกคําสั่ง เป็นการให้ข้อมูลอย่างมีระเบียบ และเป็นรูปธรรม ในลักษณะของ
แผ่นป้ายสัญลักษณ์ ที่มีการวางแผนการออกแบบโดยการนําสัญลักษณ์ภาพมาใช้ร่วมกับแผ่นป้ายและคํานึงถึง
การใช้งานอย่างมีมาตรฐาน ดังน้ันงานวิจัยน้ีจึงให้ความสําคัญกับการเตรียมความพร้อมในการปรับ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวได้ตามศักยภาพในอนาคต จึงทําการสรุปรูปแบบป้าย
สัญลักษณ์ โดยอ้างอิงข้อมูลจากกิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการ ทั้งที่มีดําเนินการอยู่ในปัจจุบัน รวมถึง
กิจกรรมท่ีสามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นได้ในอนาคต ซึ่งกิจกรรมภายในแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปงนั้น สามารถสรุป
รูปแบบกิจกรรมออกเป็น 3 กลุ่ม หลักด้วยกัน คือ 1) กลุ่มกิจกรรม แช่/ อาบ 2) กลุ่มกิจกรรมนวด/ อบ และ   
3) กลุ่มกิจกรรมพักผ่อนและบริการ   

ซึ่งในการออกแบบป้ายสัญลักษณ์และสัญลักษณ์ภาพสามารถสรุปได้ดังน้ี 
 
ป้ายสัญลักษณ์และสัญลักษณ์ภาพแบ่งหมวดได้ตามประโยชน์ใช้สอย 

1. ป้ายระบุช่ือ สถานที่ หรือสิ่งของ (Identifying Sign) 
คือ ป้ายที่ใช้ระบุช่ือของสถานที่ ตําแหน่งสถานที่และสิ่งของ เช่น ป้ายช่ือแหล่งท่องเที่ยวพุนํ้าร้อน  
ป้ายห้องนํ้า ป้ายจุดบริการ ป้ายบอกบริเวณทํากิจกรรมต่างๆ เป็นต้น 

2. ป้ายให้ข้อมูลข่าวสาร (Informational Sign) 
คือ ป้ายที่ใช้แจ้งข้อมูลข่าวสาร หรือความรู้เก่ียวกับกิจกรรม รายละเอียดของสถานที่ รวมไปถึงความ 
เป็นมา หรือความสําคัญของสถานที่น้ันๆ เช่น ป้ายให้ความรู้เก่ียวกับแหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อน หรือป้าย
บอกระดับความร้อนของพุนํ้าร้อน  เป็นต้น 

3. ป้ายบอกทิศทาง (Directional Sign)  
คือ ป้ายพ้ืนฐานที่ใช้บอกทิศทาง สามารถติดต้ังได้ต้ังแต่บริเวณก่อนถึงแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือนําทางทาง 
ให้นักท่องเที่ยวเดินทางมายังแหล่งท่องเที่ยวได้โดยสะดวก รวมถึงป้ายที่ติดต้ังภายในแหล่งท่องเที่ยว 
เพ่ืออํานวยความสะดวกให้นักท่องเที่ยวสามารถสัญจรภายในแหล่งท่องเท่ียวได้โดยง่าย ได้แก่ ป้าย
แผนที่ ไปจนถึงป้ายช้ีทางต่างๆ ซึ่งการนําเพ่ือแสดงทิศทาง ให้ข้อมูลควบคุมหรือบังคับ สําหรับป้าย
สัญลักษณ์ที่ใช้กลางแจ้งน้ันจะต้องคํานึง ถึงการมองเห็นได้จากในยานพาหนะ และการเดินเท้าควบคู่ 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
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กันไป ซึ่งการใช้ป้ายสัญลักษณ์เพ่ือบอกทิศทางในพ้ืนที่กลางแจ้งน้ัน มีรายละเอียดดังน้ี  

 Primary Identification การระบุบ่งช้ี เพ่ือบอกช่ือสถานที่ สิ่งของขั้นแรก ความสําคัญคือ 
ถือได้ว่าเป็นการแสดงตัวขั้นแรกของสถานที่เป็นความประทับใจในจุดแรกสําหรับผู้มาเยือน 
ดังน้ันสัญลักษณ์ที่จัดสร้างขึ้นควรแสดงถึงเอกลักษณ์และมีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม
สามารถอ่านและจดจําง่าย 

 Secondary Identification การระบุบ่งช้ีในขั้นที่สองใช้กับสถานที่ซึ่งมีความซับซ้อนมากข้ึน 
และต้องการบ่งช้ีทิศทางมากกว่า 1 จุด เช่น มีทางเข้าหลายด้าน ซึ่งต้องใช้รูปแบบที่ต่อเน่ือง
จากขั้นแรก 

 Vehicular Advance Notice คือป้ายแจ้งล่วงหน้าสําหรับยานพาหนะ เป็นป้ายเตือนขั้นแรก 
จะต้องแสดงตัวอยู่ในจุดที่สามารถมองเห็นเพ่ือช่วยการตัดสินใจในระยะเวลาอันจํากัด ทําให้
เกิดความปลอดภัยมากขึ้น 

 Vehicular Directional ป้ายบอกทิศทางสําหรับยานพาหนะ และบอกทางไปสู่ที่จอดรถ 
เพ่ือช่วยการตัดสินใจในทันที 

 Traffic Regulatory and Control คือป้ายควบคุมทิศทางการจราจร ใช้สําหรับบังคับ
ควบคุมยานพาหนะ ป้ายเหล่าน้ีมีการใช้สี ขนาด รูปร่างที่เป็นระบบมาตรฐานของป้ายจราจร 

4. ป้ายควบคุม หรือบังคับ (Restrictive or Prohibitive) 
คือ ป้ายที่ใช้บอกข้อจํากัด หรือข้อห้ามต่างๆ ภายในสถานที่ท่องเที่ยว ได้แก่ ป้ายกฎข้อบังคับ ป้าย 
ข้อห้ามต่างๆ เช่น ป้ายห้ามสูบบุหรี่ ห้ามทิ้งขยะ จนถึงป้ายเขตหวงห้าม เป็นต้น 
ตัวอย่างสัญลักษณ์ภาพ (Pictogram) ที่ออกแบบโดยอ้างอิงข้อมูลรูปแบบกิจกรรม 3 กลุ่ม หลัก

ด้วยกัน คือ 1) กลุ่มกิจกรรม แช่/ อาบ  2) กลุ่มกิจกรรมนวด/ สปา   3) กลุ่มกิจกรรมพักผ่อน และบริการ    
ซึ่งการออกแบบสัญลักษณ์ภาพชุดน้ีน้ัน มีเป้าหมายให้สัญลักษณ์ภาพแต่ละภาพ มีความยืดหยุ่นเมื่อนําไปใช้
งาน คือสามารถปรับใช้บนกรอบภาพที่มีรูปร่างแตกต่างกันได้อย่างหลากหลาย รวมถึงสามารถปรับลดขนาดไป
ตามรูปร่างรูปทรง หรือขนาดของแผ่นป้ายได้ตามความเหมาะสม ดังแสดงในภาพที่ 4-99 ซึ่งการนําสัญลักษณ์
ภาพเหล่าน้ีไปใช้งานร่วมกับองค์ประกอบอ่ืนๆ เช่น ลูกศร ตัวอักษร บนแผ่นป้ายสัญลักษณ์น้ันมีเทคนิคและ
วิธีการที่ควรคํานึงถึง ได้แก่ การจัดการข้อมูลบนป้ายสัญลักษณ์ โดยการจัดวางทุกอย่างลงบนป้ายสัญลักษณ์ 
ได้แก่เครื่องหมายและสัญลักษณ์ภาพ ตัวอักษรและส่วนประกอบอ่ืน ๆ ควรจัดองค์ประกอบให้กับสิ่งที่มี
ความสําคัญมากเป็นอันดับแรก และควรจะมีพ้ืนที่ว่างในป้าย โดยควรพิจารณา ดังน้ี  

 ตําแหน่งตัวอักษรที่เป็นข้อมูลบนป้ายมีบทบาทท่ีสําคัญกับการอ่านออก 

 ควรเว้นพ้ืนที่ว่างโดยรอบตัวอักษรให้พอเหมาะ ทําให้ป้ายสามารถอ่านได้ง่ายสบายและควร
แยกข้อมูลให้โดดเด่นออกจากสภาพแวดล้อม 

 ควรเลือกขนาดของป้ายให้เหมาะสมกับจํานวนข้อมูลบนป้าย 
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ภาพท่ี 4-109 แสดงชุดสัญลกัษณ์ภาพสําหรับแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง 
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ภาพท่ี 4-110 แสดงตัวอย่างการจัดการข้อมูลบนป้ายสัญลักษณ ์
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 จากระบบการสัญจร ระบบป้ายสัญลักษณ์ สามารถกําหนดตําแหน่งของป้ายและสิ่งอํานวยความ
สะดวกประกอบบริเวณแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปงได้ ดังน้ี  
 

 
 
ภาพท่ี 4-111 แสดงตัวอย่างการวางป้ายสัญลักษณ์และสิ่งอํานวยความสะดวกประกอบบริเวณพุนํ้าร้อน 
เมืองแปง 
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1. ป้ายหลักโครงการ 

 
 วัสดุ 

 
- เสา ใช้เป็นไม้ไผ่ ตัดเป็นปล้อง แล้ววางเรียงกันและยังใช้เป็นพ้ืนหลังอีกด้วย 
- ตัวป้าย ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ที่หาได้ตามพ้ืนที่ ขนาดความหนา 2”  
- ตัวหนังสือ ทําจาก ไม้เน้ือแขง็ แกะเป็นตัวอักษร ความสูงตัวอักษร 20 เซนติเมตร 
- ก้อนหิน หิน ทีห่าได้จากแหลง่นํ้าในพ้ืนที่หรือเท่าที่หาได้ในชุมชน 

 ขนาด 
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 ตําแหน่งที่ต้ัง 

 
 

 
 

ภาพท่ี 4-112  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังป้ายหลักโครงการ  
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2. ป้ายควบคมุหรือบังคบั  

 
 วัสดุ 

 
- เสา ใช้เป็น ไมเ้น้ือแข็ง ขนาดความหนา 1” ประกบสองช้ัน หรือจะใช้ไม้หนากว่าก็สามารถ

ทําได้ หรือหาไม้ที่หาได้ในพ้ืนที่ ตัดให้ได้ความสูง 1.80 เมตร 
- ตัวป้าย ใช้เป็น แผ่นเหล็ก หนา 3 มม. ทาํเคลือบด้วยสีดําและสีเหลืองตามระบุในแบบ 
- ตัวอักษร ใช้เป็น สั่งพิมพ์เป็นสต๊ิกเกอร์ หรือเขียนตามถนัด 

 ขนาด 
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 ตําแหน่งที่ต้ัง 

 
 

 
 

ภาพท่ี 4-113  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังป้ายควบคุมหรือบังคับ 
 
3. ป้ายให้ข้อมูลเฉพาะจุดแนวยาว 
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 วัสดุ 

 
- โครงหลักป้าย ใช้เป็น แผ่นเหล็ก หนา 6 mm. หาซื้อได้จากร้านวัสดุก่อสร้างทั่วไป  

(อาจมีการสั่งดัดตามลักษณะของป้าย) 
- ตัวป้าย โลหะ  

 ขนาด 

 
 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-114  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังป้ายให้ข้อมูลเฉพาะจุดแนวยาว  
 
4. ป้ายใหข้้อมูลเฉพาะจุดแนวต้ัง (ไม้ไผ่) 

 
 วัสดุ 
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- เสา และโครงสร้างหลัก ใช้เป็น ไม้ไผ่ มัดเรียงแถวเท่า ๆ กัน ขนาดความสูงตามระบุในรูป
ด้าน 

- ตัวป้าย ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ความหนา 1” หรือตามที่หาได้ในพ้ืนที่ ขนาดตามระบุในรูปด้าน 
- ตัวหนังสือ ใช้เป็น สั่งพิมพ์เป็นสต๊ิกเกอร์หรือตามเขียนตามถนัด 

 ขนาด 

 
 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-115  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังป้ายให้ข้อมูลเฉพาะจุดแนวต้ัง (ไม้ไผ่) 
 
5. ป้ายใหข้้อมูลเฉพาะจุดแนวต้ัง (โครงไม้ไผ่) 

 
 วัสดุ 
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- เสา และโครงสร้างหลัก ใช้เป็น ไม้ไผ่ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 3 เซนติเมตร ขนาดความสูง
ตามที่ระบุในแบบ 

- ตัวป้าย ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ความหนา 2” หรือตามที่หาได้ในพ้ืนที่ ขนาดตามระบุในแบบ 
- ตัวหนังสือ ใช้เป็น สั่งพิมพ์เป็นสต๊ิกเกอร์หรือตามเขียนตามถนัด 

 ขนาด 

 
 

 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-116  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังให้ข้อมูลเฉพาะจุดแนวต้ัง (โครงไม้ไผ่) 
 
6. ป้ายใหข้้อมูลเฉพาะจุด (ไม้ไผ่สาน) 
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 วัสดุ 

 
 

- ฐาน ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ความหนา 1” เป็นฐานเพ่ือรองรับนํ้าหนักของตัวป้ายด้านบน 
- เสา ใช้เป็น ไม้ไผ่ ตัดเป็นปล้องแล้วนํามาเรียงกันเป็นเสา ขนาดความสูงตามระบุในรูปด้าน 
- ตัวป้าย ใช้เป็น ในช้ันที่หน่ึงจะเป็นไม้เน้ือแข็ง หนา 1” ส่วนที่สองเป็นไม้ไผ่สานลาย

เอกลักษณ์แล้วนําไปยึดติดกับตัวไม้เน้ือแข็งที่ทําเป็นแผ่นรอไว้ก่อนหน้าน้ี 
- ตัวอักษร ใช้เป็น สั่งพิมพ์เป็นสต๊ิกเกอร์หรือวิธีตามสะดวก 

 

 ขนาด 
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 ตําแหน่งติดต้ัง 

 
 

 
 
ภาพท่ี 4-117  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังป้ายให้ข้อมูลเฉพาะจุด (ไม้ไผ่สาน)  
 
7. ป้ายบอกทาง 
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 วัสดุ 

 
- เสา ใช้เป็น ไมเ้น้ือแข็ง ขนาดความหนา 1” ประกบทับตัวป้ายไว้เพ่ือความแข็งแรง ทั้งสอง

ด้าน 
- ตัวป้าย ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ขนาดความหนา 1” ขนาดความสูงตามระบุในรูปด้าน 
- ตัวอักษร ใช้เป็น สั่งพิมพ์เป็นสต๊ิกเกอร์หรือวิธีตามสะดวก 

 ขนาด 

        
 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-118  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังป้ายบอกทาง  
 
8. ป้ายบอกชือ่อาคาร 

 
 วัสดุ 
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- เสา ใช้เป็น ไมเ้น้ือแข็ง ขนาดความหนา 2” หรือตามที่หาได้ในพ้ืนที่ 
- เชือก เชือกปอช่วยยึดตัวเสากับตัวป้าย 
- ตัวป้าย ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ขนาดความหนา 2” ประกบเชือกปอเพ่ือเพ่ิมความแข็งแรงให้กับ

ตัวป้าย ยึดอีกช้ันด้วยไม้ไผ่สานเป็นพ้ืนหลัง 
- กรอบ ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ขนาดความหนา 1” โดยมีความกว้างเท่ากับ 5 เซนติเมตร 
- ตัวอักษร ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็งนํามาแกะสลักเป็นช่ือตัวอาคาร หรือตามที่หาได้ในพ้ืนที่ 

 ขนาด 

      
 

 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-119  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังป้ายบอกช่ืออาคาร 
 
9. ที่นั่งแบบที ่1  

 
 วัสดุ 
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- คาน ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ขนาดความหนา 2” หรือตามที่หาได้ในพ้ืนที่ ขนาดตามที่ระบุในรูป
ตัดด้านล่าง 

- พื้น ใช้เป็น ไมเ้น้ือแข้ง ขนาดความหนา 1” ขนาดตามระบุในรูปตัด 

 ขนาด  

 
 

 ตําแหน่งที่ต้ัง 

 
 

 
 

ภาพท่ี 4-120  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังที่น่ังแบบที่ 1  
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10. ที่นั่งแบบที่ 2  

 
 วัสดุ 

 
- ฐาน ใช้เป็น หนิก้อนใหญ่ทีห่าได้จากลําธาร หรือหาได้ภายในพ้ืนที ่
- ที่นั่ง ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ขนาดความหนา 2” 

 

 ขนาด 

 
 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-121  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังที่น่ังแบบที่ 2 
 

11. ที่นั่งแบบที่ 3  

 
 

 วัสดุ 
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- ที่นั่งพักเปน็ชดุ หลัก ๆ ทํามาจากไม้ หรืออาจซื้อสําเร็จรูปมาได้ ขนาดตามระบุในรูปด้าน 

 ขนาด 

 

 
 

 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-122  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังที่น่ังแบบที่ 3 
 
12. ที่นั่งแบบที่ 4  

 
 วัสดุ 

 
- ฐาน ใช้เป็น ใช้เหล็ก H-beam มาตัดเป็นฐาน หรือใช้อย่างอ่ืนแทนได้เช่นท่อนไม้ในพ้ืนที่ 

เป็นต้น ขนาดตามระบุในรูปด้าน 
- ที่นั่ง ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ความหนา 2” แล้วยึดติดกับไม้ไผ่สานด้านบน ขนาดตามระบุในรูป

ด้าน 
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 ขนาด 

       
 ตําแหน่งที่ต้ัง 

 
 

 
 
ภาพท่ี 4-123  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังที่น่ังแบบที่ 4 
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13. ที่นั่งแบบที่ 5  

 
 วัสดุ 

 
- คาน ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ขนาดความหนา 2” หรือขนาดใกล้เคียงที่หาได้ตามพ้ืนที่น้ัน 
- พื้น ใช้เป็น ไมเ้น้ือแข็ง ขนาดความหนา 1” หรืออาจจะเป็นวัสดุที่ในพ้ืนที่มีอยู่แล้ว ที่หาได้

ตามพ้ืนที่ 

 ขนาด 
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 ตําแหน่งที่ต้ัง 

 
 

 
 
ภาพท่ี 4-124  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังที่น่ังแบบที่ 5 
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14. ที่นั่งแบบที่ 6  

 
 วัสดุ 

 
- เสา ใช้เป็น ขอนไม้ ขนาดเท่าที่จะหาได้ในพ้ืนที่น้ัน ๆ  
- ที่นั่ง ใช้เป็น ขอนไม้  ขนาด 30X30 เซนติเมตร ถ้ามีหรือตามที่หาได้ในพ้ืนที่ 

 ขนาด 

 
 

 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-125  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังที่น่ังแบบที่ 6 
 
15. ที่นั่งแบบท่ี 7  
 

 
 
 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                           544 

 วัสดุ 

 
- เสา ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ขนาดความหนา 4”X4” ขนาดความสูงตามระบุในรูปด้าน 
- ที่นั่ง ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง หรือตามที่มีในพ้ืนที่ อาจจะซื้อสําเร็จรูปมาก็ได้ 
- ม้านั่งเป็นชุด มีขายตามร้านเฟอร์นิเจอร์ทั่วไป  

 ขนาด 

 
 

 ตําแหน่งที่ต้ัง 

 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

545Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Springs                                                                            

 
 
ภาพท่ี 4-126  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังที่น่ังแบบที่ 7 
 

16. โคมไฟ 

 
 วัสดุ 

 
- เสา ใช้เป็น เหล็กตัวซี ขนาด 100x50x20 มม. หนา 2.3 มม. ทาเคลือบสีดํา 
- โคม ทําจาก ไม้ไผ่ ผ่าเป็นปล้องขนาด 0.75 ม. เส้นผ่านศูนย์กลาง 0.65 ม. 
- หลอดไฟ ชนิด Incandescent ไว้ข้างในปล้องไผ่ 
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 ขนาด 

 
 

 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-127  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังโคมไฟ 
 

17. ถังขยะ 

 
 วัสดุ 

 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                           548 

- โครงหลัก ใช้เป็น ไม้ไผ่ ขนาดตามระบุในรูปด้าน 
- ตัวถัง ทําจาก ไม้ที่เหลือใช้ในโครงการ ขนาดตามระบุในรูปด้าน 

 ขนาด 

 
 

 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-128  แสดงรายละเอียดและการติดต้ังถังขยะ 
 
18. สะพานในโครงการ 
 

 
 
 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                           550 

 วัสดุ 

 
 

- เสา ใช้เป็น เหล็กกล่อง ขนาด 150x150 มม. หนา 2.3 มม. ทาเคลือบสีดํา หุ้มด้วยตอม่อ
คอนกรีตเมื่อฝังลงใกล้ลําธารนํ้าร้อน 

- พื้น ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ขนาดความหนา 1” หรือเป็นไม้เทียม หนา 1” หรือตามที่หาได้ใน
พ้ืนที่ 

- ราวจับ ใช้เป็นเชือกปอ 
- เสาราวจับ ใช้เป็นเหล็กกล่อง ขนาด 75X75 มม. หนา 2.3 มม. 

 ขนาด 
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 ตําแหน่งที่ต้ัง 

 

 
 

ภาพท่ี 4-129  แสดงรายละเอียดสะพาน 
 
19. พื้นที่จอดรถ 

 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                           552 

 วัสดุ 

 
- พื้นที่จอดรถ  

1. บล็อกตัวหนอน วางสลับเพ่ือให้หญ้าออกมาและเกิดพ้ืนที่สีเขียว 
2. อิฐบล็อก วางเรียงเพ่ือลดพ้ืนที่ดาดแข็ง 
3. หญ้า หรือ ถั่วบราซิลเพ่ือให้เกิดพ้ืนที่สีเขียวลดพ้ืนที่ดาดแข็ง 

 

 
 
ภาพท่ี 4-130  แสดงทัศนียภาพพ้ืนที่จอดรถ 
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20. ที่นั่งตาข่ายสามเหลี่ยม 

 
 วัสดุ 

 
- เสา ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง หนา 2" ครอบด้วยไม้ไผ่ตกแต่งอีกหน่ึงช้ัน 
- เชือก ขึงยึดกับเสาไม้กับเสาไม้เพ่ือให้เกิดพ้ืนที่น่ังพักที่ไม่เหมือนใคร 
- ตาข่ายสีเขียว หรือสีอ่ืน ๆ ได้ สามารถหาซื้อได้ตามร้านวัสดุก่อสร้าง 

 ขนาด 

 

 
 ตําแหน่งที่ต้ัง 
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ภาพท่ี 4-131  แสดงทัศนียภาพที่น่ังตาข่ายสามเหลี่ยม 
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21. ที่นั่งตาข่ายบนลําธาร 

 
 วัสดุ 

- เสา ใช้เป็น ไมไ้ผ่ เส้นผ่านศูนย์กลาง 4 เซนติเมตร 
- คาน ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง ความหนา 2" หรือตามที่หาได้ในพ้ืนที่ 
- พ้ืน ใช้เป็น ไม้เน้ือแข็ง หนา 1" หรือ ไม้เทียม หนา 1" หรือตามที่หาได้ในพ้ืนที่ 
- คานรับตาข่าย ทําจากไม้ไผ่ เส้นผ่านศูนย์กลาง 3 เซนติเมตร 
- ตาข่ายรองนั่ง สีขาว หาซื้อตามร้าขายวัสดุก่อสร้าง 

 
 ขนาด 
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 ตําแหน่งที่ต้ัง 
 

 
 

 
 
ภาพท่ี 4-132   แสดงทัศนียภาพที่น่ังตาข่ายบนลําธาร 
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ภาพท่ี 4-133 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนเมืองแปง
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ภาพที่ 4-134 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ําร้อนเมืองแปง  
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ภาพที่ 4-135 แสดงผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธุ์ในพุน้ําร้อนเมืองแปง  
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 จากผังภูมิสถาปัตยกรรมและวัสดุพืชพันธ์ุที่ กําหนด สามารถแสดงตัวอย่างการออกแบบ               
ภูมิสถาปัตยกรรมและการเลือกใช้วัสดุพืชพันธ์ุในพุนํ้าร้อนแม่อุมลองโดยสังเขปได้ ดังน้ี  

1. พืชระดับดิน 

ถั่วบราซิล 

         

 
ช่ือท้องถิ่น : ถั่วบราซิล 
ช่ือสามัญ : pinto peanut 
ช่ือวิทยาศาสตร์ : Arachis pintoi 
ช่ือวงศ์ : LEGUMINOSAE-PAPILIONOIDEAE 
ลักษณะ : ถั่วบราซิล (Arachis pintoi) เป็นพืชคลุมดิน ทนแล้ง ทนร่มเงา ทนต่อการเหยียบยํ่า มีดอกสีเหลือง
สวยงาม เหมาะสําหรับ คลุมสวน คลุมหน้าดิน มีรากแก้วแข็งแรง ขึ้นได้ดีในดินทุกสภาพ ขยายพันธ์ุ ด้วยเมล็ด
หรือใช้ท่อนพันธ์ุ  
 

  

ดอกของถั่วบราซิลมีลกัษณะเป็นสีเหลือง ออกดอกในช่วงเดือน

สิงหาคม - กันยายน 
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ภาพท่ี 4-136 แสดงทัศนียภาพของการปลูกพืชระดับดินบริเวณด้านหน้าพุนํ้าร้อน 

2. ไม้พุ่ม 

มะเม่าสร้อย 

      

 
ช่ือท้องถิ่น : มะเม่าสร้อย 
ช่ือสามัญ : - 
ช่ือวิทยาศาสตร์ : Antidesma acidum 
ช่ือวงศ์ : EUPHORBIACEAE 
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ลักษณะ : จัดเป็นไม้พุ่มหรือเป็นไม้ยืนต้นขนาดเล็ก ลําต้นมีลักษณะต้ังตรง มีความสูงได้ประมาณ 2-5 เมตร 
พบกระจายพันธ์ุตามธรรมชาติในป่าผลัดใบ ป่าเต็งรัง และป่าดิบทั่วไป จัดเป็นไม้ระดับกลาง ที่ชอบแสงแดด
ปานกลางมีดอกสีเหลือง ผลมีลักษณะเป็นพวงสีเขียว และเมื่อแก่จะมีสีม่วง สามารถรับประทานได้ 
 

  

 
ระยะเวลาออกดอก เมษายน – กรกฎาคม 
ระยะเวลาออกผล มิถุนายน – ตุลาคม 
 
 

 

ภาพท่ี 4-137   แสดงการปลูกมะเม่าสร้อยบริเวณเรือนพักนักท่องเที่ยว  
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3. ไม้เถา 
สร้อยอินทนิล 
 

 
 
ช่ือท้องถิ่น : สร้อยอินทนิล 
ช่ือสามัญ : Bengal clock vine, Blue Trumpet, Blue Skyflower, Skyflower, Clock vine, Heavenly 
Blue 
ช่ือวิทยาศาสตร์ : Thunbergia grandiflora Roxb 
ช่ือวงศ์ : ACANTHACEAE 
ลักษณะ : จัดเป็นไม้เถาเน้ือแข็งขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ สามารถเล้ือยพาดพันกับต้นไม้อ่ืนไปได้ไกล 15-20 
เมตร เถามีลักษณะกลม เปลือกเถาเป็นสีนํ้าตาล แตกเป็นร่องต้ืน ๆ และจะลอกออกเป็นสะเก็ดบาง ๆ เล็ก ๆ 
ต้นที่อายุน้อยจะเรียบและเป็นสีเขียวเข้ม ขยายพันธ์ุด้วยวิธีการเพาะเมล็ด การตอนก่ิง การปักชําเถาหรือหน่อ 
ปลูกได้ในดินทั่วไป เจริญเติบโตได้เร็ว ชอบความช้ืนปานกลาง และแสงแดดแบบเต็มวัน สามารถออกดอกและ
ติดผลได้ตลอด 
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ภาพท่ี 4-138   แสดงการปลูกไม้เถาบริเวณหน้าห้องสุขา 

4. ไม้ยืนต้น 
ต้นอินทนิลบก 

 
 

 
ช่ือท้องถิ่น : อินทนิลบก 
ช่ือสามัญ : - 
ช่ือวิทยาศาสตร์ : Lagerstroemia macrocarpa var. macrocarpa 
ช่ือวงศ์ : LYTHRACEAE 
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ลักษณะ : ไม้ต้น สูง 8-15 ม. ใบเป็นใบเด่ียว ออกเป็นคู่หรือเย้ืองกันเล็กน้อย รูปไข่แกมขอบขนาน กว้าง 6-18 
ซม. ยาว 14-40 ซม. โคนใบมน ปลายใบมนหรือแหลม แผ่นใบหนาคล้ายแผ่นหนัง ผิวใบเกลี้ยง ดอกสีชมพูถึง
ม่วงแดง หรือซีดขาวออกเป็นช่อยาว 10-30 ซม. ดอกตูมเป็นรูปลูกข่าง ส่วนบนมีรอยบุ๋มตามยาว ดอกบาน
กว้าง 7-12 ซม. กลีบรองดอกรูปถ้วย ปลายแยกเป็น 6 แฉก กลีบดอกมี 6 กลีบ รูปค่อนข้างกลม โคนกลีบ
สอบ เรียวเป็นก้าน  
 

  
 

ระยะเวลาออกดอก มีนาคม – พฤษภาคม 

ระยะเวลาออกผล กรกฎาคม – กันยายน 
 

 
ภาพท่ี 4-139   แสดงการปลูกต้นอินทนิลบกบริเวณบ่อแช่เท้า 
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ต้นสัก 

 

 

ช่ือท้องถิ่น : สัก 

ช่ือสามัญ : Teak 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Tectona grandis 

ช่ือวงศ์ : LABIATAE 

ลักษณะ : จัดเป็นไม้ยืนต้นผลัดใบขนาดใหญ่ ที่มีความสูงของต้นต้ังแต่ 20 เมตรขึ้นไป และอาจสูงได้ถึง 30 

เมตร มีลําต้นเปลาตรง เรือนยอดเป็นทรงพุ่มกลมค่อนข้างทึบ เปลือกต้นหนาเป็นเทา หรือสีน้ําตาลอ่อนแกม

เทา เปลือกต้นเรียบหรือแตกเป็นร่องเล็ก ๆ ตามความยาวของลําต้น ชอบขึ้นตามพ้ืนที่ทีเป็นภูเขา หรือตามพ้ืน

ราบที่มีดินระบายนํ้าได้ดี และน้ําไม่ท่วมขัง หรืออาจจะเป็นดินร่วนปนทรายหรือดินที่มีความลึกมาก ๆ ต้นสัก

จะเจริญเติบโตได้ดีมาก โดยมักจะขึ้นเป็นกลุ่ม ๆ หรืออาจข้ึนปะปนกับไม้เบญจพรรณอ่ืน ๆ 

 

 
 

ระยะเวลาออกดอก กรกฎาคม - ตุลาคม 
ระยะเวลาออกผล ธันวาคม – กุมภาพันธ์ 
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ภาพท่ี 4-140   แสดงการปลูกต้นสักบริเวณลานเดินนวดเท้า 

ต้นงิ้วขาว 

 
 
 

ช่ือท้องถิ่น : ง้ิวขาว 
ช่ือสามัญ : Bombax, Cotton tree, Ngiu 
ช่ือวิทยาศาสตร์ : Bombax anceps 
ช่ือวงศ์ : BOMBACOIDEAE 
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ลักษณะ : จัดเป็นไม้ยืนต้นผลัดใบขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ มีความสูงของต้นประมาณ 15-25 เมตร และ
สามารถสูงได้ถึง 30 เมตร ลําต้นเปลาตรง และมักมีพูพอนตํ่า ๆ เมื่อต้นยังเล็กจะมีลักษณะเรือนยอดจะเป็นช้ัน 
ๆ เมื่อต้นโตเต็มที่จะมีลักษณะเป็นทรงเรือนยอด ด้านบนจะแบน เปลือกต้นเป็นสีเทา มีหนามแข็งอยู่ทั่วลําต้น 
และหนามจะลดลงเมื่อต้นโตขึ้น แต่ก่ิงก้านยังคงมีหนามเช่นเดิม ขยายพันธ์ุด้วยวิธีการใช้เมล็ด เจริญเติบโตได้ดี
ในดินที่ไม่อุ้มนํ้า ชอบแสงแดดจัด สามารถพบได้ทั่วไป  
 

 
 
ระยะเวลาออกดอก พฤศจิกายน - มกราคม 
ระยะเวลาออกผล มีนาคม – เมษายน 

 

 
 

ภาพท่ี 4-141   แสดงการปลูกต้นง้ิวขาวเพ่ือเป็นแนวบังสายตา 
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ต้นงิ้วแดง 

  
 

ช่ือท้องถิ่น : ง้ิวแดง 
ช่ือสามัญ : Cotton tree, Kapok tree, Red cotton tree, Silk cotton, Shaving brush 
ช่ือวิทยาศาสตร์ : Bombax ceiba 
ช่ือวงศ์ : BOMBACOIDEAE 
ลักษณะ : จัดเป็นไม้ยืนต้นขนาดกว้างถึงขนาดใหญ่ ลักษณะของต้นเป็นรูปทรงพุ่มเป็นรูปไข่ มีความสูงของลํา
ต้นประมาณ 15-25 เมตร และความกว้างของทรงพุ่มประมาณ 15 เมตร ลําต้นมีลักษณะเปลาตรงและมีหนาม
อยู่ทั่วลําต้นและกิ่ง ขยายพันธ์ุด้วยวิธีการใช้เมล็ด โดยจะพบข้ึนในที่ราบและตามป่าเบญจพรรณ ตามเชิงเขา
และไหล่เขาที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 100-600 เมตร 
 

  
 

ระยะเวลาออกดอก มกราคม - มีนาคม 
ระยะเวลาออกผล มีนาคม – เมษายน 
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ภาพท่ี 4-142   แสดงทัศนียภาพของต้นง้ิวแดง 
 

4.10.3 ผลการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรม        
พุน้ําร้อนไทรงาม ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  (แหล่งพุน้ําร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึง
สันโดษใช้ยานยนต์ หรือ Semi-Primitive Motorized, SPM)  

จากผลการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนไทรงาม ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน ด้วย
หลักเกณฑ์การประเมินภาพลักษณ์สถานที่ของ Echtner และ Ritchie (1991) ซึ่งประกอบด้วยการประเมิน
ภาพลักษณ์ด้านหน้าที่ (Functional Characteristics) ภาพลักษณ์ด้านจิตวิทยา (Psychological 
Characteristics) ภาพลักษณ์ตามรายละเอียด (Attributes) ภาพลักษณ์รวม (Holistic) ภาพลักษณ์ทั่วไป 
(Common) และลักษณะเด่น (Unique) และการจําแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช่วงช้ันโอกาสด้าน
นันทนาการ หรือ The Recreation Opportunity Spectrum (ROS) สามารถสรุปภาพลักษณ์สถานที่ของ    
พุนํ้าร้อนไทรงาม โดยจัดเป็น แหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษโดยใช้ยานยนต์ ที่แสดงภาพลักษณ์
สถานที่ “ความลึกลับของพงไพร” หรือ “The Mystical Forest” ซึ่งสามารถนําไปใช้ในการกําหนดแนวทาง
ในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม ดังแสดงผลการวิเคราะห์ได้
ตามแผนภูมิที่ 4-9 และตารางที่ 4-30 ดังน้ี
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แผนภูมิที่ 4-9 แสดงการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
 
ตารางที่ 4-30  แสดงการสรุปภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ)  
 
 รูปแบบการท่องเที่ยว ภาพลักษณ์รวมด้านหน้าท่ี 

การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

พุน้ําร้อนแสดงภาพลักษณ์ 

 

ความลึกลับของพงไพร 

The Mystical Forest 

รายละเอียดท่ี

นํามาใช้ 

- ก า ร อ าบ แช่ พุ น้ํ า ร้ อ น

ท่ามกลางธรรมชาติในเขต

รักษาพันธ์ุสัตว์ป่า 

- ก า ร ท่ อ ง เ ท่ี ย ว ศึ ก ษ า

ธรรมชาติในห้วยคองและ

ห้วยอุมอง 

- ภูมิปัญญาสมุนไพรของ

กลุ่มชาติพันธ์ุท่ีดํารงชีวิต

ในพ้ืนท่ีป่า 

- วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุท่ี

ดํารงชีวิตในพ้ืนท่ีป่า อาทิ 

ไทยใหญ่ มูเซอ ลีซอและขมุ 

วิถีชีวิตการทําการเกษตรของ 

     กลุ่มชาติพันธ์ุในหุบเขา 

-  
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เพ่ือให้การส่ือสารภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลองให้เป็นรูปธรรมมากที่สุด จึงได้นําผลการวิเคราะห์
ภาพลักษณ์มาสร้างแนวทาง (Theme) และกําหนดตัวกลางในการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก หรือMood Board 
เพ่ือใช้ในการส่ือสารภาพรวมในการออกแบบ กลุ่มเป้าหมายนักท่องเท่ียว แนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความ
สะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมกับชุมชนในพ้ืนที่และผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ซึ่ง ในการออกแบบเพ่ือ
ส่งเสริมภาพลักษณ์แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต้องสามารถแสดงภาพลักษณ์ของสถานที่ ผ่านอารมณ์ความรู้สึกใน
การออกแบบผ่านองค์ประกอบในการออกแบบ 3 ประการ ได้แก่ ความเป็นมิตร (Friendly) โดยใช้รูปร่างและ
รูปทรงที่เรียบง่าย ความเป็นชาติพันธ์ุ (Ethnic) โดยใช้ลวดลายผิวสัมผัสของวัสดุ และ ความลึกลับน่าค้นหา 
(Mysterious) โดยใช้สีสันจากธรรมชาติ เป็นองค์ประกอบในการสื่อสารภาพลักษณ์ 

 

 
 

ภาพท่ี 4-143 แสดงการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึก หรือ Mood Board ในการแนวทางการออกแบบเพ่ือส่งเสริม

ภาพลักษณ์แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม 

 
จากองค์ประกอบทางการออกแบบทั้ง 3 ประการ สามารถนํามาออกแบบตราสัญลักษณ์พุนํ้าร้อน 

ไทรงาม เพ่ือใช้ในการสื่อสารภาพลักษณ์ได้ตามตารางที่ 4-31 ดังน้ี  
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ตารางที่ 4-31 แสดงการออกแบบตราสัญลักษณ์เพ่ือใช้ในการสื่อสารภาพลักษณ์สถานที่พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
 

ตราสัญลักษณ์ อัตลักษณ์ของชุมชนพุน้ําร้อนโป่งปูเฟือง 

 

“ ความลึกลับของพงไพร ” 

The Mystical Forest 

แนวคิดทางการออกแบบ 

แนวคิดทางการออกแบบคือการนําอัตลักษณ์ต่างๆ ท่ีเป็นสัญลักษณ์

เชิงการท่องเที่ยวของแหล่งพุน้ําร้อนไทรงาม มาใช้ร่วมในตราสัญลักษณ์

เดียวกัน อาทิ ต้นยางคู่หน้าทางเข้าหมู่บ้านไทรงาม ลักษณะของพุน้ําร้อนไทร

งาม ความเชื่อในเคร่ืองจักสานท่ีทําจากไม้ไผ่ภาษาลีซูเรียกว่า ปูฝือซ่ัว หรือ 

ลายตะเหลว เป็นต้น นํามาผสมผสานกันในงานกราฟิกโดยให้มีความเป็น

อันหนึ่งอันเดียวกัน ในภาพรวมสะท้อนความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านไทร

งามและพุน้ําร้อนไทรงามท่ีผูกพันธ์ุกันอย่างช้านานท่ามกลางต้นไม้ใหญ่ท่ีปก

คลุมรอบๆพ้ืนท่ี ตัวอักษรท่ีเลือกมาใช้กับตราสัญลักษณ์เป็นตัวอักษรท่ีอ่านง่าย 

มีความเป็นมิตร และผ่อนคลาย 

 
ซึ่งผลการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนไทรงาม สามารถนําไปประยุกต์ใช้เป็นโจทย์การ

ออกแบบ (Design Brief)  สิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมในเบื้องต้นได้ โดยครอบคลุมถึง
แนวความคิดรวบยอดในการออกแบบ (Design Concept) การกําหนดอารมณ์ ความรู้สึกในการออกแบบ (Tone 
and Manner) และองค์ประกอบทางการออกแบบอ่ืนๆ (Design Elements) เช่น การเลือกใช้โครงสร้าง เส้น สี 
หรือวัสดุ เป็นต้น เพ่ือให้งานออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุนํ้าร้อน
ไทรงาม สามารถแสดงภาพลักษณ์สถานที่และสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นได้ ซึ่งในการออกแบบน้ันจะต้องคํานึงถึง ทุน
วัฒนธรรมที่มีอยู่ในท้องถิ่นน้ันๆ ด้วย เช่น ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญา และวัสดุท้องถิ่น โดยเฉพาะวัสดุที่มาจาก
ธรรมชาติ และข้อมูลภาพลักษณ์สถานที่ในส่วนน้ีจะนําไปใช้พิจารณาในการออกแบบ ร่วมกับวัสดุในท้องถิ่นที่ได้ลง
พ้ืนที่สํารวจและเก็บตัวอย่าง นอกจากการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนแล้ว การวิจัยได้นําหลักการ
วิเคราะห์สภาพการณ์ (SWOT Analysis) มาใช้เพ่ือวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทร
งาม เพ่ือนําผลที่ได้ไปใช้เป็นข้อมูลในการกําหนดแนวทางในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว
และภูมิสถาปัตยกรรม ดังแสดงในตารางที่  4-32 ดังน้ี  
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ตารางที่ 4-32 แสดงการวิเคราะห์สภาพการณ์และสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) 
 

SWOT ANALYSIS 
จุดแข็ง (Strength) 

(S1) ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีความโดดเด่นทั้งทางด้าน
ธรรมชาติ ได้แก่ พุน้ําร้อน บรรยากาศ ทิวทัศน์ที่งดงามของ
ธรรมชาติที่เป็นป่าโดยรอบ ด้านวัฒนธรรม ได้แก่ วิถีชีวิต  
ภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพันธุ์ 
(S2) ความหลากหลายของกิจกรรมการท่องเที่ยวที่สามารถ
นํามาพัฒนาให้เป็นการท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ให้แก่
นักท่องเที่ยว ได้แก่ การอาบพุน้ําร้อน เส้นทางการศึกษา
ธรรมชาติและเรียนรู้พืชสมุนไพรจากปราชญ์ชุมชน การ
ท่องเที่ยวเชิงชาติพันธุ์และวิถีชุมชน เส้นทางท่องเที่ยวถ้ํา
และน้ําตก  เป็นต้น  
(S3) นักท่องเที่ยวสามารถเที่ยวชมได้ตลอดทั้งปี  
(S4) เป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ  
(S5) นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงพุน้ําร้อนได้ง่าย เนื่องจาก
อยู่ ไ ม่ ห่ า ง จ ากถนนห ลัก  และถนนในพื้ นที่ มี ค ว าม
สะดวกสบาย และปลอดภัย 
(S6) ชุมชนมีความพร้อมในพัฒนาการท่องเที่ยวด้วยตนเอง 
เช่น การสร้างกลุ่ม Homestay โครงการฝึกอบรมการ
ท่องเที่ยวให้กับประชาชนในหมู่บ้าน เป็นต้น  
(S7) มีผลิตภัณฑ์ชุมชนท้องถิ่นที่สามารถนํามาพัฒนาเป็น
สินค้าที่ระลึกได้ เช่น ย่ามชนเผา พวงกุญแจ ผ้า เป็นต้น 

จุดอ่อน (Weakness) 
(W1) มีส่ิงอํานวยความสะดวกที่ให้บริการแก่
นักท่องเที่ยวที่ยังไม่ได้มาตรฐาน เช่น ห้องน้ํา ห้อง
เปล่ียนเส้ือผ้า และร้านอาหาร เป็นต้น 
(W2) ชุมชนมีเอกลักษณ์ที่ชัดเจน คือ ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและชาติพันธุ์ แต่ยังไม่ได้นํามาพัฒนาให้เป็น
ที่รับรู้กับนักท่องเที่ยว  
(W3) ชุมชนยังขาดองค์ความรูด้้านการจัดการการ
ท่องเที่ยว จึงทําให้ยงัไม่สามารถพัฒนาต่อยอดในธุรกิจ
ได้ 

โอกาส (Opportunity) 
(O1) นโยบายการท่องเที่ยวของจังหวัดแม่ฮ่องสอน เอื้อต่อ
การวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนชาติพันธุ์  
(02) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่งเสริมการท่องเที่ยวของ
ชุมชน เพื่อสร้างรายได้และสร้างงานให้กับชุมชน  
(O2) บริษัทจัดนําเที่ยวในจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีโปรแกรมการ
เดินทางมาเที่ยวพุน้ําร้อนไทรงาม ทําให้มีนักท่องเที่ยวทั้ง
ชาวไทยและชาวต่างชาติให้ความสนใจ (O2) บริษัทจัดนํา
เที่ยวในจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีโปรแกรมการเดินทางมาเที่ยว 
พุน้ําร้อนไทรงาม ทําให้มีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ชาวต่างชาติให้ความสนใจ 

อุปสรรค (Threat) 
(T1) ขาดการส่งเสริมการตลาดการท่องเที่ยว   
(T2) ข้อขัดแย้งด้านการใช้ประโยชน์พื้นที่ระหว่าง
ภาครัฐและภาคประชาชน ทําให้ยากต่อการพัฒนา
แหล่งท่องเที่ยวทางกายภาพ 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

575 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

TOWS Matrix 
ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรุก (SO Strategy) 
1. จัดทําให้มีบริการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ท่ามกลาง
ธรรมชาติและป่าอนุรักษ์ สําหรับพุน้ําร้อนไทรงาม  
2. จัดทําให้มีบริการการทอ่งเที่ยวเชิงประสบการณ์ เชื่อมโยง
วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ เช่น เรียนรู้เรื่อง การทอผ้าลีซอ การใช้
ชีวิตในวิถีธรรมชาติ การเดินป่า ดูถ้ํา น้ําตก ล่องแก่งด้วยแพ
ไม้ไผ่ โดยมีมัคคุเทศก์เป็นคนในชุมชน 
3. สร้างสินค้าทางการท่องเที่ยวใหม่ๆ ในชุมชน สินค้า
ส่งเสริมการท่องเที่ยว รวมถึงสินค้าแปรรูป จากผลิตผลทาง
การเกษตรที่ผลิต และใช้วัตถุดิบในชุมชน เช่น ผลิตภัณฑ์
สมุนไพร  และผลิตภัณฑ์แปรรูปทางการเกษตร  ที่มี
กระบวนการผลิตไม่ซับซ้อน เนื่องจากปัจจุบันหมู่บ้านลีซอ 
ที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียง พุน้ําร้อนไทรงามนั้น ยังไม่มีไฟฟ้า
เข้าถึง 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงป้องกัน (ST Strategy) 
1. ส่งเสริมการตลาดทางการท่องเที่ยวที่ให้นักท่องเที่ยว
ได้รับการพักผ่อน พร้อมๆ ไปกับการเรียนรู้อยู่ร่วม และ
ตระหนักถึงสภาพแวดล้อมในเขตป่าอนุรักษ์ 
2. ให้ความรู้แก่นักท่องเที่ยว และคนในชุมชน ถึงการ
จัดการการท่องเที่ยวที่เกื้อหนุนการอนุรักษ์ป่า เนื่องจาก  
พุน้ําร้อนไทรงามอยู่ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 
3. ทําช่องทางการตลาดเพื่อประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว
และส่ือสารภาพลักษณ์ให้เป็นที่รับรู้แก่นักท่องเที่ยว 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงแก้ไข (WO Strategy) 
1. วางแผนและสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวร่วมกับชุมชน
เพื่อให้ชุมชนได้เกิดการเรียนรู้ในการจัดการ หรือสร้าง
กิจกรรมการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเอง 
2. ให้ความรู้เรื่องการทําตลาดออนไลน์แก่ชุมชน เพื่อ
ประชาสัมพันธ์แหล่ท่องเที่ยวและส่ือสารภาพลักษณ์ให้เป็นที่
รับรู้กับนักท่องเที่ยว เช็ดมือ เช็ดหน้า ที่ผลิตโดยกลุ่มทอผ้า 
ปกาเกอะญอ 

ประเด็นยุทธศาสตร์เชิงรับ (WT Strategy) 
1. สร้างกิจกรรมการท่องเที่ยว สินค้าและบริการทางการ
ท่องเที่ยวที่ เกื้อหนุนการอนุรักษ์ป่า เนื่องจากพุน้ําร้อน
ไทรงามอยู่ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 
2. เพื่อให้เกิดสุขลักษณะที่ดี เหมาะสมกับการเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ควรจัดทําระบบการจัดการนํ้าใหม่ 
ด้วยการจัดทําบ่อแม่ และบ่อลูก เพื่อแยกนํ้าที่ใช้ออกจาก
น้ําที่ใช้ในการแช่อาบหรือในการเกษตรกรรม พร้อมทั้ง
จัดการระบบบําบัดน้ําเสียก่อนปล่อยลงทางระบายนํ้าปกติ 
และเป็นการสร้างความมั่นใจให้แก่คนในชุมชนว่าการ
จัดสรรการเพื่อใช้ประโยชน์ของน้ําพุร้อนเพ่ือการเกษตร
และการท่องเที่ยว จะเป็นไปอย่างสมดุล 
3. จัดทําส่ิงอํานวยความสะดวกที่ได้มาตรฐาน และ ติดตั้ง
ระบบป้ายสัญลักษณ์ ที่สามารถส่ือสารข้อมูล ที่เกี่ยวข้อง
ภายในพุน้ําร้อน และ ให้ความรู้ถึงข้อควรปฏิบัติในการใช้
พุน้ําร้อน 

  
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิจัย แนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม ได้กําหนดจุดมุ่งหมายของการจัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดิน เพ่ือ
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รักษาให้แหล่งพุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่ที่มีความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อม และไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความ
จําเป็น โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนใน
พ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ ที่แสดงภาพลักษณ์สถานที่“ความลึกลับของพงไพร” เก่ียวเน่ืองกับ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในพ้ืนที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปายเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุ อาทิ ลีซอ ใน
พ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์พุนํ้าร้อน ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่
สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ โดยเน้นกลุ่มเป้าหมายนักท่องเที่ยวที่มาเป็นคู่ๆ 
โดยเฉพาะกลุ่มคู่รักที่ต้องการความโรแมนติคในการอาบแช่พุนํ้าร้อนและการสัมผัสธรรมชาติด้วยการท่องเที่ยวแบบ 
Unplug ที่ตัดขาดจากโลกภายนอก เช่ือมโยงวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุลีซอ เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้
ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเท่ียวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเท่ียวเช่ือมโยงใน
พ้ืนที่ซึ่งสามารถจําแนกกิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการได้เป็น 2 กลุ่ม ดังน้ี 

1. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่ 
 กิจกรรมอาบแช่นํ้าพุร้อน การแช่เท้า การพักผ่อนในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ลานหินนวดเท้า การอาบแดด  
 การพักผ่อนในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน การพักผ่อนริมห้วยของและพ้ืนที่ระหว่างลําห้วยกับแหล่งพุนํ้าร้อน  
 การศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในพ้ืนที่หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม แหล่งท่องเที่ยวเช่ือมโยงแหล่งพุนํ้าร้อนกับ
ห้วยของและห้วยอุมอง การท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในพ้ืนที่หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม การ
สัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนลีซอ กิจกรรมล่องแก่งห้วยของ ชมถ้ําปลา เดินป่าศึกษาธรรมชาติริม
ห้วยอุมอง ชมต้นยางคู่ กิจกรรมศึกษาสมุนไพรและอาหารกลุ่มชาติพันธ์ุ การพักแรมแบบ Unplug ในหมู่ที่ 
10 บ้านไทรงาม เป็นต้น 
จากกิจกรรมการท่องเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการข้างต้น สามารถกําหนดแนวทางการวาง

ผังบริเวณ ภูมิสถาปัตยกรรม การจัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึง
สันโดษใช้ยานยนต์ หรือ Semi-Primitive Motorized, SPM ที่เป็นแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติภายในเขต
รักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย มีกิจกรรมการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ โดยเฉพาะการอาบแช่    พุนํ้าร้อนธรรมชาติที่
ซ่อนตัวในพ้ืนที่ป่าและการท่องเที่ยวศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าตามลําห้วยของและห้วยอุมอง 
รวมท้ังวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุที่ดํารงชีวิตในพ้ืนที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่า อาทิ ไทยใหญ่ มูเซอ ลีซอและขมุ เป็น
องค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ดังน้ันการวางผังบริเวณและภูมิสถาปัตยกรรมจึงทําการกําหนดแนวทางการ
จัดการพ้ืนที่และการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะพุนํ้าร้อนธรรมชาติโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมและ
ความเป็นธรรมชาติของพ้ืนที่เป็นสําคัญ โดยหวงห้ามมิให้กระทําการใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติโดย
เด็ดขาด ได้แก่ พ้ืนที่กําเนิดพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมนํ้าและพ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่ออกเป็น 4 ประเภท 
ดังน้ี  
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1. พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) หมายถึง 
พ้ืนที่ต้ังของแหล่งทรัพยากรในพื้นที่น้ันๆ โดยกําหนดให้พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่บ่อนํ้าร้อนที่

เป็นพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณค่าสูงสุดและมีความเปราะบางต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติจาก
กิจกรรมต่างๆ และส่งผลเสียหายต่อแหล่งทรัพยากรหลักในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ดังน้ันจึงต้องพิทักษ์ให้คงสภาพสมบูรณ์ไม่
มีการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะอ่ืนหรือการใช้ประโยชน์ที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพและปริมาณของ        
พุนํ้าร้อน ด้วยการกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่อย่างชัดเจน กําหนดมาตรการควบคุมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัดและ
ห้ามมีการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่น้ี จัดเป็นพ้ืนที่หวงห้าม (Restricted Zone) 

2.   พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพ้ืนที่ที่มีคุณค่าและมีความคงตัวไม่ถูกเปลี่ยนแปลงได้

ง่าย แต่หากมีการเปล่ียนแปลงอาจส่งผลกระทบต่อคุณค่าของฐานทรัพยากรหลักได้ จัดเป็น พ้ืนที่ธรรมชาติและ
สงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยทําหน้าที่เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer Zone) ระหว่างพ้ืนที่ที่ต้ัง
ของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ กําหนดให้พ้ืนที่ในระยะ 20 เมตร โดยรอบแหล่งบ่อพุนํ้า
ร้อนธรรมชาติ เป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก มีบทบาทในการควบคุมหรือป้องกันพ้ืนที่ที่ต้ัง
ของฐานทรัพยากรหลัก ให้คงคุณค่าอยู่เสมอ ดังน้ันจึงต้องควบคุมกิจกรรมที่อาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติ
และส่งผลเสียหายต่อพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักในแหล่งพุนํ้าร้อน โดยการวางผังบริเวณและ
การใช้ประโยชน์ที่ดิน ต้องกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและกําหนดมาตรการ
ควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทางสัญจรในการเข้าสู่พ้ืนที่
ดังกล่าว 

3.  พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
 พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มีคุณค่าในตัวเองไม่มาก

นักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่งพ้ืนที่
ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมธารนํ้าและพื้นที่ราบเชิงเขา สามารถจัดเป็นพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือรองรับ
กิจกรรมนันทนาการได้ แต่ต้องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบขนาดและปริมาณการ
เข้าถึงพ้ืนที่ สามารถปลูกสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการแต่ต้องมีการ
ควบคุมรูปแบบการใช้งาน ขนาด จํานวน รูปแบบ วัสดุ ให้มีความสอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตาม
หลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ รวมทั้งภาพลักษณ์
สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน นอกจากน้ี ควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและ
ส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่พ้ืนที่ 

4.  พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
 พ้ืนที่ที่ได้รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช้ประโยชน์และการอํานวยความสะดวกแก่

นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเย่ียมชมแหล่งพุนํ้าร้อน อาทิ พ้ืนที่ร้านค้า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือถังเก็บนํ้า 
ที่บําบัดนํ้าเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอ่ืนๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับระบบสาธารณูปโภค ที่มีความจําเป็นจะต้อง
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ควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่สอดคล้องกับประเภทของพุนํ้าร้อน
ธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการ 
รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน อย่างเคร่งครัดและควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริม
บริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดี พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา อีกนัยหน่ึงเรียกว่า พ้ืนที่ควบคุม
เพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environment Control Zone) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของเป็นสําคัญ 
 จากกิจกรรมการท่องเที่ยวและการวางผังบริเวณ ภูมิสถาปัตยกรรมและการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่
สามารถกําหนดประเภทและลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการท่องเที่ยวเชิง
ส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม โดยพิจารณาจากความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวและภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวให้มีความย่ังยืนในด้าน
สภาพแวดล้อมและไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้โครงสร้างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building 
Footprint) น้อยและใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก ให้มีความเหมาะสมกับพ้ืนที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์
ป่า โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ป่า
อนุรักษ์เช่ือมโยงวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุลีซอและพื้นที่ธรรมชาติริมลําห้วยของและห้วยอุมอง เน้นการสร้างภาพลักษณ์
สถานที่ “ความลึกลับของพงไพร” เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ใน
การท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ซึ่งสามารถจําแนกสิ่งอํานวยความ
สะดวกได้ 4 ประเภท  ดังน้ี  

1. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 
3. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ 

 
ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. ร้านค้าชุมชน 
3. ศาลาริมนํ้า / จุดชมวิวริมนํ้า 
4. ศาลาบริการเคร่ืองด่ืม 
5. พ้ืนที่แช่ตัว 
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6. พ้ืนที่แช่เท้า  
7. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 
8. พ้ืนที่ล้างตัว 

ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พ้ืนที่พักผ่อน 
2. ลานอาบแดด 
3. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
4. ลานหินนวดเท้า 
5. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
6. พ้ืนที่สําหรับกิจกรรมเดินบนสะพานแขวน 
7. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
8. รั้วก้ันบริเวณ 

ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. สะพานไม้และทางเดินเพ่ือศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  
2. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 

 ซึ่งแสดงรายละเอียดได้ดังภาพที่ 4-144 ถึง 4-177 ดังน้ี  
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ภาพท่ี 4-144 แสดงการวิเคราะห์ลักษณะทางสถาปัตยกรรมและการใช้วัสดุท้องถิ่นเพ่ือนํามาใช้ในการออกแบบ 
สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนไทรงาม  
 
 
 
 
 
 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

581 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
 

ภาพท่ี 4-145 แสดงการวางผังบริเวณและการกําหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           582 
 

 
 

ภาพท่ี 4-146 แสดงประเภทและตําแหน่งของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนไทรงาม  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

583 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 
ภาพท่ี 4-147 แสดงทัศนียภาพถนนด้านหน้าพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและพื้นที่จอดรถ  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           584 
 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-148 แสดงทัศนียภาพทางเข้าพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและอาคารส่วนต้อนรับ 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

585 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
 

ภาพท่ี 4-149 แสดงทัศนียภาพอาคารส่วนต้อนรับและบริการนักท่องเที่ยว 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           586 
 

 
 

 
ภาพท่ี 4-150 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับ  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

587 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
 
ภาพท่ี 4-151 แสดงรายละเอียดอาคารส่วนต้อนรับ  

 
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           588 
 

 
 

 
ภาพท่ี 4-152 แสดงรายละเอียดอาคารบริการนักท่องเที่ยว 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

589 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
 

ภาพท่ี 4-153 แสดงทัศนึยภาพอาคารบริการนักท่องเที่ยว 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           590 
 

 
 

 
ภาพท่ี 4-154 แสดงรายละเอียดร้านค้าชุมชน 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

591 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-155 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพร้านค้าชุมชน 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           592 
 

 
 

 
 
ภาพท่ี 4-156 แสดงรายละเอียดห้องนํ้า  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

593 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
 

 

 
 

ภาพท่ี 4-157 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพห้องนํ้า  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           594 
 

 

 
 
ภาพท่ี 4-158 แสดงรายละเอียดห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

595 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-159 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพห้องเปลี่ยนเสื้อผ้า  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           596 
 

 

 
 
ภาพท่ี 4-160 แสดงรายละเอียดร้านกาแฟในบริเวณเช่ือมต่อพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและแม่นํ้าของ   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

597 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
 

 
 
ภาพท่ี 4-161 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพร้านกาแฟในบริเวณเช่ือมต่อพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและแม่นํ้าของ   
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           598 
 

 

 
 
 
ภาพท่ี 4-162 แสดงรายละเอียดและทัศนียภาพร้านกาแฟในบริเวณเช่ือมต่อพ้ืนที่พุนํ้าร้อนและแม่นํ้าของ   
 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

599 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
 
ภาพท่ี 4-163 แสดงรายละเอียดศาลาริมแม่นํ้าของ   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           600 
 

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-164 แสดงทัศนียภาพศาลาริมแม่นํ้าของ   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

601 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 
ภาพท่ี 4-165 แสดงรายละเอียดพ้ืนที่พักผ่อน รับประทานอาหารชุมชน   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           602 
 

 

 
 

ภาพท่ี 4-166 แสดงรายละเอียดซุ้มขายชุมชน   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

603 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
 

ภาพท่ี 4-167 แสดงรายละเอียดสิ่งอํานวยความสะดวกประกอบบริเวณ ซุ้มทางเข้า   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           604 
 

 

 
ภาพท่ี 4-168 แสดงรายละเอียดสิ่งอํานวยความสะดวกประกอบบริเวณ สะพานเชือก 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

605 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 
ภาพท่ี 4-169 แสดงรายละเอียดสิ่งอํานวยความสะดวกประกอบบริเวณ ชานพักผ่อนศึกษาธรรมชาติ  



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           606 
 

 

 

 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

607 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
 

ภาพท่ี 4-170 แสดงทัศนียภาพพ้ืนที่พักผ่อนภายในพุนํ้าร้อน   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 

Springs                                                                           608 
 

 

 

 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

609 Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s 

Hot Springs                                                                            

 

 

 
ภาพท่ี 4-171 แสดงทัศนียภาพกิจกรรมอาบแช่ในพุนํ้าร้อน   



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 
 

Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong Son’s Hot 
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                                                             บทที ่5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น

เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวัตถุประสงค์การวิจัย     
3 ประการ ประกอบด้วย  

1. เพ่ือศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวที่ เหมาะสมกับ          
การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน  

2. เพ่ือออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง     
พุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

3. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมบน
พ้ืนฐานภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริม
สุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
จากวัตถุประสงค์การวิจัยดังกล่าว การศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิจัยที่เป็นสาระสําคัญของ

การวิจัยที่แสดงในบทที่ 4 สามารถนํามาเสนอแนวทางออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ
ภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอนที่คัดเลือกเป็นกรณีศึกษาโดยผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ
ด้านสถาปัตยกรรมและการประชาคมกับชุมชนในพ้ืนที่และสามารถสรุปผลการออกแบบต้นแบบ (Prototype) 
ของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง ได้แก่  

1. พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน 
2. พุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ.ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 
3. พุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน 

โดยสามารถสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
 

การสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
จากวัตถุประสงค์การวิจัยของโครงการวิจัยเ ร่ือง “การพัฒนาสิ่ ง อํานวยความสะดวกและ               

ภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน” ทั้ง 3 ประการ สามารถสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังน้ี 

 

5.1 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1  
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อม  
ท้องถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวัตถุประสงค์การ
วิจัยข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาประเภทและลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการ



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

619Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Springs                                                                                                                                                             

ท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน จากวัตถุประสงค์ดังกล่าว สามารถสรุป
ผลการวิจัยโดยการศึกษาศักยภาพ ความสามารถในการรองรับและกิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการที่
เหมาะสมกับพ้ืนที่พุนํ้าร้อนกรณีศึกษาทั้ง 3 แห่ง ได้แก่ พุนํ้าร้อนแม่อุมลอง พุนํ้าร้อนเมืองแปงและพุนํ้าร้อน
ไทรงาม พบว่ามีการใช้ประโยชน์จากแหล่งพุนํ้าร้อนเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจของนักท่องเที่ยวและคนในพ้ืนที่
รวมใช้ประโยชน์ในฐานะแหล่งนํ้าของชุมชนเพ่ือการเกษตรกรรมและการยังชีพ ซึ่งพฤติกรรมการใช้ประโยชน์
ในพ้ืนที่โดยมากจะเป็นการเข้ามาท่องเที่ยวระยะสั้นเน่ืองจากการกิจกรรมท่องเท่ียวในพ้ืนที่และพ้ืนที่เช่ือมโยง
ยังไม่สามารถพัฒนาได้มากนัก เพราะยังไม่มีการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวที่เหมาะสม
รองรับ ดังน้ันจึงเป็นเพียงการพักผ่อนหย่อนใจ อาบแช่และชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อนและพ้ืนที่โดยรอบเท่าน้ัน 
จากการศึกษาร่วมกับโครงการ “การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพสําหรับ
แหล่งท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” สามารถสรุปแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการทางการ
ท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพของพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง ซึ่งเช่ือมโยงกับการพัฒนาประเภทและลักษณะของสิ่ง
อํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับพุนํ้าร้อนแต่ละแหล่งได้ ดังน้ี  
 

5.1.1 แหล่งพุน้ําร้อนแม่อุมลอง  
 จัดเป็นแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) สามารถ
พัฒนาพ้ืนที่พุนํ้าร้อน กิจกรรมและพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวและบริการเพ่ือรองรับการท่องเท่ียวเชิง
ส่งเสริมสุขภาพ ที่แสดงสํานึกในถิ่นที่และภาพลักษณ์สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” หรือ “The Valley of 
Charm” ที่เก่ียวเนื่องกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในหุบเขาและวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุด้ังเดิม ได้แก่ เลอ
เว๊อะและปกาเกอะญอ ที่ดํารงชีวิตและทําการเกษตรกรรมเพ่ือยังชีพในหุบเขาอันสลับซับซ้อน เป็น
องค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์พุนํ้าร้อน ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพ
และกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ โดยเน้นกลุ่มเป้าหมายเป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มครอบครัวที่สามารถ
ทํากิจกรรมร่วมกันได้หลากหลาย อาทิ การท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงเกษตรและ
วัฒนธรรมในพ้ืนที่ ซึ่งสามารถจําแนกกิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการได้เป็น 2 กลุ่ม ดังน้ี  

1. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่ 
กิจกรรมอาบแช่นํ้าพุร้อน การแช่เท้า การนวดและอบสมุนไพร การศึกษาธรรมชาติและชมทัศนียภาพ
แหล่งพุนํ้าร้อน สะพานแขวนและแม่นํ้าแม่สะเรียง การพักผ่อนหย่อนใจในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน กิจกรรมต้ม
ไข่ การพักแรมในบ้านพัก กางเต็นท์ กิจกรรมแค้มป์ไฟ เป็นต้น  

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในพ้ืนที่เช่ือมโยงแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่  
 การท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมในพ้ืนที่หมู่ที่ 1 บ้านแม่อุมลองหลวงและหมู่ที่ 3 บ้านป่าแป๋  
          การสัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนเลอะเว๊อะและปกาเกอะญอ การเย่ียมชมสถานที่สําคัญ ใน  
 พ้ืนที่ อาทิ โครงการหลวงแม่สะเรียง ธนาคารข้าวแห่งแรกของประเทศไทย พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นและ 
 บ้านพ้ืนถิ่นเลอะเว๊อะ สํานักสงฆ์บ้านป่าแป๋ ชมนาขั้นบันได ชมปลาพลวง ทํากิจกรรมศิลปหัตถกรรม 
 ท้องถิ่น ทานอาหารพ้ืนบ้าน และพักค้างแรมในโฮมสเตย์บ้านป่าแป๋  
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 จากกิจกรรมการท่องเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการข้างต้น สามารถกําหนดประเภท
และลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพใน
แหล่งพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง โดยพิจารณาจากความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการท่องเที่ยวและ
ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ ดังกล่าวให้มีความย่ังยืนในด้าน
สภาพแวดล้อมและไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้โครงสร้างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building 
Footprint) น้อยและใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือ
รองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่สวนป่าธรรมชาติและชุมชนเกษตรกรรมวิถี
ชีวิตชนบท เน้นการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ “มนต์เสน่ห์แห่งขุนเขา” เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้
ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยง
ในพ้ืนที่ ซึ่งสามารถจําแนกสิ่งอํานวยความสะดวกได้ 4 ประเภท  ดังน้ี  

1. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 
3. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ 

ประกอบด้วย 
ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. สะพานแขวน 
5. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. เรือนพักนักท่องเที่ยว 
3. ร้านค้าชุมชน 
4. ศาลาพักผ่อน 
5. พ้ืนที่สําหรับแช่เท้า 
6. โรงนวดและอบสมุนไพร 
7. โรงอาบแช่นํ้าพุร้อน 
8. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 

ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
2. ลานหินนวดเท้า 



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

621Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Springs                                                                                                                                                             

3. ลานกางเต็นท์/ แค้มป์ไฟ 
4. ที่น่ังพักผ่อนแบบตาข่าย 
5. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
6. ระบบประปา 
7. ระบบไฟฟ้า 
8. ระบบกําจัดของเสียและนํ้าเสยี 
9. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
10. รั้วก้ันบริเวณ 

ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. ทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
2. จุดกําเนิดพุนํ้าร้อน / พ้ืนที่การเรียนรู้แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อน  
3. พ้ืนที่สวนป่าธรรมชาติ  
 

5.1.2 แหล่งพุน้ําร้อนเมืองแปง 
 จัดเป็นแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM)
สามารถพัฒนาพ้ืนที่พุนํ้าร้อน กิจกรรมและพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวและบริการเพ่ือรองรับการท่องเที่ยว      
เชิงส่งเสริมสุขภาพเช่ือมโยงแม่นํ้าปาย ที่แสดงสํานึกในถิ่นที่และภาพลักษณ์สถานที่ “มหัศจรรย์แห่งสายนํ้า” 
หรือ “The Magic of Brook” เก่ียวเน่ืองกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในพ้ืนที่เกษตรกรรมขนาดใหญ่ มี
กิจกรรมการท่องเที่ยวก่ึงผจญภัย โดยเฉพาะกิจกรรมล่องแก่งลํานํ้าปายและการท่องเที่ยวเช่ือมโยงป่าสนวัด
จันทร์ อ. กัลยานิวัฒนา จ. เชียงใหม่ และการสัมผัสวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง ปกาเกอะญอและลีซอ ที่ดํารงชีวิต
และทําเกษตรกรรมบนพ้ืนที่สูง เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์พุนํ้าร้อน ได้รับประสบการณ์
ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพื้นที่ โดยเน้นกลุ่มเป้าหมาย
นักท่องเที่ยวที่มาเป็นหมู่คณะและต้องการสัมผัสธรรมชาติด้วยกิจกรรมการท่องเที่ยวก่ึงผจญภัย ใน 2 รูปแบบ 
ได้แก่ การท่องเที่ยววิถีกระเทียมและการท่องเที่ยววิถีถั่วเหลือง โดยสามารถจําแนกกิจกรรมการท่องเที่ยวและ
บริการได้เป็น 2 กลุ่ม ดังน้ี  

1. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่ 
กิจกรรมอาบแช่นํ้าพุร้อน การแช่เท้า การพักผ่อนริมธารนํ้าอุ่น การอบไอนํ้าเท้า การนอนบนแผ่นหิน
ร้อน การนวดไทย การอบทรายร้อน การศึกษาธรรมชาติและชมทัศนียภาพแหล่งพุนํ้าร้อน การ
พักผ่อนในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน กิจกรรมต้มไข่ การพักแรมในบ้านพัก กางเต็นท์ กิจกรรมแค้มป์ไฟ เป็นต้น  

2.  กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง เช่ือมโยงแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่  
2.1  กิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ต. เมืองแปง และเส้นทางชมทัศนียภาพ ต. เมืองแปง โดย 
 เช่ือมต่อกับจุดชมทัศนียภาพทั้ง 7 จุด ได้แก่ จุดที่หน่ึง  จุดชมวิวตําบลเมืองแปง จุดชมวิวที่สอง 
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 พระพุทธบาทเมืองแปง จุดชมวิวที่สาม สวนรุกขชาติเมืองแปง จุดชมวิวที่สี่ วัดใหม่เมืองแปง 
 และ จุดชมวิวที่ห้า วัดเมืองแปง จุดชมวิวที่หก สวนส้มสุมาลี และ จุดชมวิวที่เจ็ด พระธาตุชัย  
           มงคล 
2.2  กิจกรรมการนมัสการรอยพระพุทธบาทและสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิของพ้ืนที่ตําบลเมืองแปง ได้แก่ 
 พระพุทธบาทเมืองแปง วัดใหม่เมืองแปง วัดศรีวิชัย (วัดเมืองแปง) และพระธาตุชัยมงคล  
2.3  การจัดกิจกรรมเช่ือมโยงเส้นทางล่องแก่งลํานํ้าปายและศึกษาธรรมชาติและพรรณไม้หายากริม
 แม่นํ้าปาย อาทิ ต้นไคร้นํ้า เน่ืองจากอยู่ห่างจากพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเพียง 3 กิโลเมตร โดยมีระยะทาง
 ในการล่องแก่งประมาณ 10 กิโลเมตรและจุดชมทัศนียภาพริมแม่นํ้าปายตลอดเส้นทางล่องแก่ง  
          ทั้งสิ้น 15 จุด ได้แก่ ลานกรวดแม่นํ้าปาย หาดทรายแม่นํ้าปาย ผาหินปูนหนังช้าง ต้นไคร้นํ้า     
           ผาต้อล่อ หรือ ภูเลียงผา รอยเลื่อนผาแดง ผาลุงป้อ ผาแดง เนินนมสาว โป่งจั๊ดจ้า โป่งแกง  
 กาสรนที จงอางผงาด ห้วยแกงหอม ห้วยหมากพริก 
2.4  เช่ือมโยงการท่องเที่ยวกลุ่มชาติพันธ์ุในพ้ืนที่เน่ืองจากในพ้ืนที่มีกลุ่มชาติพันธ์ุหลายกลุ่ม อาทิ  
 ปกาเกอะญอ ม้ง และลีซอ ในพ้ืนที่หมู่ที่ 5 บ้านแกงหอมม้ง หมูที่ 6 บ้านผาสําราญ หมู่ที่ 7 
 บ้านแกงหอมกะเหรี่ยง และหมู่ที่ 8 บ้านห้วยหมี 
2.5  เช่ือมโยงการท่องเที่ยวระหว่างแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง แม่นํ้าปายและพ้ืนที่เกษตรกรรรมที่เป็น 
 ลักษณะเด่นของพ้ืนที่ ได้แก่ ไร่กระเทียมและไร่ถั่วเหลือง  

 จากกิจกรรมการท่องเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการข้างต้น สามารถกําหนดประเภท
และลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพใน
แหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง โดยพิจารณาจากความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการท่องเที่ยวและ
ภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ ดังกล่าวให้มีความย่ังยืนในด้าน
สภาพแวดล้อมและไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้โครงสร้างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building 
Footprint) น้อยและใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือ
รองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติขนาดใหญ่เช่ือมโยงกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวก่ึงผจญภัยในแม่นํ้าปาย เน้นการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ “มหัศจรรย์แห่งสายนํ้า” เป็นองค์ประกอบ
สําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรม
การท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ซึ่งสามารถจําแนกสิ่งอํานวยความสะดวกได้ 4 ประเภท  ดังน้ี  

1. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 
3. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ 

ประกอบด้วย 
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ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  
1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. เรือนพักนักท่องเที่ยว 
3. ร้านค้าชุมชน 
4. โรงอาบแช่พุนํ้าร้อน 
5. โรงนวดกลางแจ้ง 
6. โรงอบไอนํ้าเท้า  
7. โรงนอนบนแผ่นหินร้อน 
9. ศาลาพักผ่อน 

10. พ้ืนที่สําหรับแช่เท้าริมลําธาร 
11. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 

ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 
2. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
3. ลานหินนวดเท้า 
4. ลานกางเต็นท์ 
5. ที่น่ังพักผ่อนแบบตาข่าย 
6. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
7. ระบบประปา 
8. ระบบไฟฟ้า 
9. ระบบกําจัดของเสียและนํ้าเสีย 
10. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
11. รั้วก้ันบริเวณ 

ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. ทางเดินยกระดับเพ่ือศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  
2. พ้ืนที่การเรียนรู้แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อน / จุดกําเนิดพุนํ้าร้อน 
3. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 
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5.1.3 แหล่งพุน้ําร้อนไทรงาม (แม่นะ) 
 จัดเป็นแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive Motorized, SPM) 
สามารถพัฒนาพ้ืนที่พุนํ้าร้อน กิจกรรมและพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวและบริการเพ่ือรองรับการท่องเที่ยว
เชิงส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ที่แสดงสํานึกในถิ่นที่และภาพลักษณ์สถานที่ “ความลึกลับของพงไพร” 
หรือ “The Mystical Forest” เก่ียวเน่ืองกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในพ้ืนที่เขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้า
ปายเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุ อาทิ ลีซอ ในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้
ประโยชน์พุนํ้าร้อน ได้รับประสบการณ์ในการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเที่ยว
เช่ือมโยงในพ้ืนที่ โดยเน้นกลุ่มเป้าหมายนักท่องเที่ยวที่มาเป็นคู่ๆ โดยเฉพาะกลุ่มคู่รักที่ต้องการความโรแมนติค
ในการอาบแช่พุนํ้าร้อนและการสัมผัสธรรมชาติด้วยการท่องเที่ยวแบบ Unplug ที่ตัดขาดจากโลกภายนอก 
เช่ือมโยงวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุลีซอ ซึ่งสามารถจําแนกกิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการได้เป็น 2 กลุ่ม ดังน้ี 

1. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในแหล่งพุนํ้าร้อน ได้แก่ 
 กิจกรรมอาบแช่นํ้าพุร้อน การแช่เท้า การพักผ่อนในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ลานหินนวดเท้า การอาบแดด  
 การพักผ่อนในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน การพักผ่อนริมห้วยของและพ้ืนที่ระหว่างลําห้วยกับแหล่งพุนํ้าร้อน  
 การศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

2. กิจกรรมการท่องเที่ยวและบริการในพ้ืนที่หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม แหล่งท่องเท่ียวเช่ือมโยงแหล่ง พุนํ้า
ร้อนกับห้วยของและห้วยอุมอง  

 การท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในพ้ืนที่หมู่ที่ 10 บ้านไทรงาม การสัมผัสวิถีชีวิตและ 
 วัฒนธรรมของชุมชนลีซอ กิจกรรมล่องแก่งห้วยของ ชมถ้ําปลา เดินป่าศึกษาธรรมชาติริมห้วยอุมอง  
 ชมต้นยางคู่ กิจกรรมศึกษาสมุนไพรและอาหารกลุ่มชาติพันธ์ุ การพักแรมแบบ Unplug ในหมู่ที่ 10  
 บ้านไทรงาม เป็นต้น 
 จากกิจกรรมการท่องเที่ยว ผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวและบริการข้างต้น สามารถกําหนดประเภท
และลักษณะของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพใน
แหล่งพุนํ้าร้อนไทรงาม (แม่นะ) โดยพิจารณาจากความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการท่องเที่ยว
และภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวให้มีความย่ังยืนในด้าน
สภาพแวดล้อมและไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้โครงสร้างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building 
Footprint) น้อยและใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก ให้มีความเหมาะสมกับพ้ืนที่เขตรักษา
พันธ์ุสัตว์ป่า โดยกําหนดรูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อน
ในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์เช่ือมโยงวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุลีซอและพื้นที่ธรรมชาติริมลําห้วยของและห้วยอุมอง เน้นการ
สร้างภาพลักษณ์สถานที่ “ความลึกลับของพงไพร” เป็นองค์ประกอบสําคัญเพ่ือให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์สถานที่ 
ได้รับประสบการณ์ในการท่องเท่ียวที่สอดคล้องกับสภาพและกิจกรรมการท่องเที่ยวเช่ือมโยงในพ้ืนที่ ซึ่ง
สามารถจําแนกสิ่งอํานวยความสะดวกได้ 4 ประเภท  ดังน้ี  

1. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร 
2. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง 
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3. สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
4. ภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ 

ประกอบด้วย 
ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. ร้านค้าชุมชน 
3. ศาลาริมนํ้า / จุดชมวิวริมนํ้า 
4. ศาลาบริการเคร่ืองด่ืม 
5. พ้ืนที่แช่ตัว 
6. พ้ืนที่แช่เท้า  
7. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 
8. พ้ืนที่ล้างตัว 

ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พ้ืนที่พักผ่อน 
2. ลานอาบแดด 
3. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
4. ลานหินนวดเท้า 
5. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
6. พ้ืนที่สําหรับกิจกรรมเดินบนสะพานแขวน 
7. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
8. รั้วก้ันบริเวณ 

ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. สะพานไม้และทางเดินเพ่ือศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  
2. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 

 

5.2 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 2  
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น

เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวัตถุประสงค์การวิจัยข้อ
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ที่ 2 เพ่ือออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานภูมิปัญญา 
วัฒนธรรมของชุมชนและสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อน
จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งการวิจัยได้กําหนดแนวทางการออกแบบตามปัจจัยที่เก่ียวข้อง คํานึงถีงความสัมพันธ์
อย่างใกล้ชิดธรรมชาติกับประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวจะได้รับจากการท่องเที่ยวและการทํากิจกรรมในพื้นที่ที่
แตกต่างกันตามประเภทของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติ สํานึกในถิ่นที่และภาพลักษณ์สถานที่ของแต่ละแหล่งพุ
นํ้าร้อนและสอดคล้องกับภูมิปัญญา วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของชุมชนโดยรอบพุนํ้าร้อน ดังน้ี  

1. ความเป็นธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ควรคํานึงถึง 
- รูปลักษณ์ของสิ่งอํานวยความสะดวก (วัสดุ สี และ แบบ) 
- ปริมาณของสิ่งอํานวยความสะดวก 
- ขนาด 
2. ความเหมาะสมในการใช้งานและการเข้าถึง ควรคํานึงถึง 

  - ที่ต้ังและการเข้าถึง 
  - ประเภทของสิ่งอํานวยความสะดวก 
  - ประโยชน์ใช้สอยของสิ่งอํานวยความสะดวก 

3. ความสอดคล้องกับภูมิทัศน์วัฒนธรรม ควรคํานึงถึง 
- ลักษณะเด่นของภูมิทัศน์วัฒนธรรมในพ้ืนที ่
- ความสอดคล้องกับสํานึกในถิ่นที่และภาพลกัษณ์สถานที ่ 

จากปัจจัยทั้ง 3 ประการ สามารถสรุปแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว
และภูมิสถาปัตยกรรม พุนํ้าร้อนธรรมชาติทั้ง 3 แหล่งในภาพรวม ได้ดังน้ี  

1. พ้ืนที่โล่ง   
ในการออกแบบพ้ืนที่เพ่ือรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวจําเป็นต้องคํานึงถีงการออกแบบพ้ืนที่เพ่ือ

รองรับนักท่องเท่ียวและพ้ืนที่ทํากิจกรรมทางนันทนาการต่างๆ ซึ่งในการวิจัยน้ี เสนอแนะมีการกําหนดพ้ืนที่สี
เขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) และ.พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or 
Development Zone) ไว้เพ่ือรองรับปริมาณนักท่องเที่ยวที่เข้ามาในพ้ืนที่ โดยเน้นให้มีการพัฒนาพ้ืนที่ ที่
บํารุงและดูแลรักษาง่าย สะดวก ประหยัด และกลมกลืนกับสภาพแวดล้อมโดยรวมแต่ให้กําหนดขอบเขต
ชัดเจน นอกจากน้ีควรปรับปรุงพ้ืนที่จอดรถให้เข้าถึงได้เฉพาะทางด้านหน้า มีการจัดเส้นทางเดินเท้าสภาพ
คงทนสามารถรองรับการใช้ประโยชน์ได้ปานกลาง และมีสิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ ที่มีขนาดเล็กและ
กลมกลืนกับธรรมชาติ รวมถึงในพ้ืนที่ด้านหน้าควรมีการจัดพ้ืนที่สําหรับให้ข้อมูลเก่ียวกับสภาพพ้ืนที่ก่อนการ
เข้าไปใช้ประโยชน์ในแหล่งพุนํ้าร้อน โดยบริเวณทางเข้าโครงการ สามารถจําแนกแนวทางปรับปรุงได้ ทั้งน้ี
จําเป็นต้องคํานึงถึงโครงสร้างและวัสดุที่ใช้ในพ้ืนที่ให้สอดคล้องกับเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ โดยสามารถดําเนินการ
ตามแนวทาง ดังน้ี  
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 ปลูกต้นไม้ใหญ่สําหรับให้ร่มเงา ในพ้ืนที่จอดรถเพ่ือลดขนาดพื้นที่โล่งและพ้ืนที่ดาดแข็ง 
รวมถึงปลูกไม้พุ่มเสริมและติดต้ังโคมไฟสนามเพ่ือลดทอนขนาดของพื้นที่และเพ่ือการนํา
สายตา 

 ปรับปรุงภูมิทัศน์โดยรวมให้ร่มรื่น จัดการใช้ประโยชน์โดยกําหนดให้มีพ้ืนที่กิจกรรม พ้ืนที่พัก
คอย สวนหย่อม เพ่ือรองรับกิจกรรมและการรออาบแช่ของนักท่องเที่ยว 

 ติดต้ังป้ายให้ข้อมูลกิจกรรมการท่องเที่ยวและข้อมูลแหล่งพุนํ้าร้อนทั้งในพ้ืนที่และโครงข่าย
การท่องเที่ยวในจังหวัด 

2. เส้นทางการเข้าถึง  
การเข้าถึงพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่งจําเป็นต้องมีการควบคุมและกําหนดเส้นทางการเข้าถึง ซึ่งหากไม่

มีการควบคุมและการจํากัดการเข้าถึงบ่อพุนํ้าร้อน หรือ พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource 
Location) ของนักท่องเที่ยวแล้วอาจส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่บ่อพุนํ้าร้อนได้ในอนาคต ดังน้ัน
จึงควรกําหนดมาตรการควบคุมการเข้าถึงโดยเสนอแนะให้จํากัดการเข้าถึงโดยรถยนต์ให้สิ้นสุดแค่พ้ืนที่จอดรถ
ทางด้านหน้าเท่าน้ัน และสนับสนุนให้ใช้การเดินเท้าในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน รวมถึงปรับสภาพผิวทางสัญจรจากพ้ืนที่
ดาดแข็ง เป็นพ้ืนผิวที่นํ้าซึมผ่านได้หรือพ้ืนผิวลาดยางมะตอยที่มีความยืดหยุ่นมากขึ้น นอกจากน้ีควรปลูกพันธ์ุ
ไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณพ้ืนที่โล่งที่ได้รับการปรับปรุงเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่พ้ืนที่ 

3. ที่จอดรถ  
พ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง ยังไม่มีการจัดรูปแบบการจราจรและกําหนดพ้ืนที่จอดรถอย่างเป็นระบบ 

จึงส่งผลให้มีปัญหาการจราจรและที่จอดรถไม่เพียงพอในกรณีที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามาในพ้ืนที่มาก ดังน้ันจึงควร
วางผังและจัดระบบที่จอดรถให้เหมาะสม โดยกําหนดให้จัดพ้ืนที่จอดรถไว้เฉพาะด้านหน้าและจัดสร้างที่จอด
รถเพ่ิมเติมบริเวณปากทางเข้าพ้ืนที่พุนํ้าร้อน ซึ่งการออกแบบพ้ืนที่จอดรถน้ัน เสนอให้หลีกเลี่ยงการสร้างพ้ืนที่
จอดรถขนาดใหญ่และหลีกเลี่ยงการใช้พ้ืนดาดแข็งที่ระบายน้ําได้ยาก มาเป็นวัสดุของที่จอดรถ ควรแยกส่วน
ระหว่างรถยนต์ขนาดใหญ่และขนาดเล็ก และแบ่งพ้ืนที่ด้วยต้นไม้และการจัดภูมิทัศน์ รวมถึงควรคํานึงถึงความ
ต่อเน่ืองระหว่างพ้ืนที่จอดรถ ลานกิจกรรมและทางสัญจรหลักของพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  

4. รูปแบบสถาปัตยกรรม 
เน่ืองจากพุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่งต้ังอยู่ในพ้ืนที่ธรรมชาติ ดังน้ันแนวทางในการกําหนดรูปแบบทาง 

สถาปัตยกรรมจะต้องมีความสอดคล้องกลมกลืนกับพ้ืนที่ กล่าวคือ ขนาด รูปทรง วัสดุและสีสันของอาคาร
จะต้องมีขนาดที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ขนาดอาคารไม่ใหญ่จนเกินไป และเลือกใช้โครงสร้างที่ทําให้เกิด
ฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น้อย วัสดุและสีสันที่เลือกใช้ควรเป็นวัสดุที่สามารถหาได้ง่ายและมี
ความกลมกลืนกับธรรมชาติ รวมทั้งรูปทรงของอาคาร ควรเป็นอาคารที่มีชายคายื่นออกมาเพ่ือกันฝน 
เน่ืองจากมีภูมิประเทศและภูมิอากาศที่ฝนตกชุก รวมท้ังใช้วัสดุ และสีสันที่มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ โดย
ใช้วัสดุที่มาจากไม้ร่วมกับเหล็กเพ่ือลดความแข็งกระด้างของวัสดุลง  
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5. ป้ายสื่อความหมาย และป้ายสัญลักษณ์ 
 ป้ายสื่อความหมาย และป้ายสัญลักษณ์ เป็นสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีมีไว้เพ่ือจัดการการท่องเที่ยว
อย่างหนึ่ง เป็นเคร่ืองมือช่วยในการควบคุมพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว เช่น ป้องกันผลกระทบจากกิจกรรม
ต่างๆของมนุษย์ต่อทรัพยากรธรรมชาติ และตอบสนองความจําเป็นและความต้องการการต้องของนักท่องเท่ียว 
เช่น ใช้เป็นเคร่ืองมือในการสื่อความหมาย บอกเล่า หรืออธิบายข้อมูล เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ขณะเที่ยว
ชม หรือเรียนรู้ความสําคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว ในแหล่งท่องเที่ยวน้ันๆ สําหรับป้ายสัญลักษณ์ 
มักใช้สื่อความหมายแบบใช้ระยะเวลาอันสั้น สามารถเข้าใจได้ง่าย มักแสดงด้วยภาพ หรือสัญลักษณ์ที่
นักท่องเที่ยวสามารถเข้าใจได้ตรงกัน ส่วนประกอบของป้ายน้ันควรมีมาตรฐาน ดังน้ี 

 ป้ายบอกทาง (Directional Sign)  
เพ่ือบอกทิศทางและแนะนํานักท่องเท่ียวไปสู่พ้ืนที่เป้าหมายที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว สิ่งอํานวยความ
สะดวก พ้ืนที่กิจกรรมนันทนาการ และจุดสําคัญอ่ืนๆ ให้กับนักท่องเที่ยว ให้สามารถเข้าถึงได้อย่าง
รวดเร็ว ปลอดภัย และไม่หลงทาง  

 ป้ายข้อบังคับและเตือน (Regulatory and Warming Sign)  
ใช้แนะนําให้นักท่องเที่ยวทราบถึงกฎระเบียบและข้อห้าม รวมทั้งข้อปฏิบัติที่จําเป็นและควรทราบใน
การใช้พ้ืนที่นอกจากน้ียังใช้เตือน บอกข้อควรระวังและข้อแนะนําให้นักท่องเที่ยวทราบล่วงหน้า
เก่ียวกับอันตรายและอุบัติเหตุซึ่งมีสาเหตุจากสภาพพ้ืนที่และกิจกรรมนันทนาการต่างๆ เพ่ือให้เกิด
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของนักท่องเที่ยว และลดผลกระทบที่อาจเกิดกับสภาพพ้ืนที่และ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งจะช่วยในการคุ้มครองรักษาทรัพยากรในพ้ืนที่ต่อไป  

 ป้ายสถานที่ (Identification)  
เพ่ือใช้แสดงตําแหน่ง ประเภท และช่ือสถานที่ท่องเท่ียว สิ่งอํานวยความสะดวก และจุดสําคัญอ่ืนๆ 
ภายในพ้ืนที่ ทําให้นักท่องเที่ยวทราบว่ากําลังเข้าสู่และไปถึงสถานที่น้ันๆ  

 ป้ายสื่อความหมาย (Interpretation Sign)  
เพ่ือบอก แสดงหรืออธิบายข้อมูลและเร่ืองราวที่น่ารู้น่าสนใจในพ้ืนที่ เช่น ลักษณะทางธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมเป็นต้น เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับรู้และเข้าใจข้อมูลหรือเรื่องราว ทั้งยัง
สามารถใช้เป็นอุปกรณ์ในการจัดการนักท่องเที่ยว โดยการอธิบายเพ่ือให้เกิดความเข้าใจและเกิด
ความตระหนักถึงคุณค่ารวมถึงให้ความร่วมมือในการใช้ทรัพยากรท่องเที่ยวอย่างถูกวิธี  

6. การออกแบบพืชพันธ์ุ 
ในการจัดภูมิสถาปัตยกรรมในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนธรรมชาติทั้ง 3 แหล่ง ควรเลือกใช้วัสดุพืชพันธ์ุตาม

หลักการ ดังน้ี  

 การรักษาต้นไม้เดิมในพ้ืนที่  
หลีกเลี่ยงการวางผังอาคารหรือออกแบบส่งก่อสร้างต่างๆ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อต้นไม้เดิม ควร
กําหนดตําแหน่งสิ่งก่อสร้างขนาดใหญ่ในบริเวณท่ีมีต้นไม้ไม่หนาแน่น หรือมีแต่ต้นไม้ขนาดเล็ก ควรมี



การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุน้ําร้อนจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

629Development of Tourism Facilities and Landscape Architecture based on Local Environment for Wellness Tourism in Mae Hong 

Son’s Hot Springs                                                                                                                                                             

การสํารวจเพ่ือบ่งช้ีพืชพันธ์ุที่มีความสําคัญและเปราะบางเพื่อทําการรักษาไว้ และควรมีการปลูกพืช
ทดแทนในสัดส่วน 2:1 ของพืชพันธ์ุเดิม 

 เลือกใช้พันธ์ุไม้ที่เหมาะสม  
ไม่ควรนําไม้ต่างถิ่นเข้าไปใช้ในพ้ืนที่ ควรใช้ไม้ท้องถิ่นที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศและ 
สภาพอากาศในบริเวณดังกล่าว เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาและป้องกันการแพร่กระจายของ
โรคและแมลงและไม้ต่างถิ่นส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศในพ้ืนที่ ควรหลีกเลี่ยงการใช้พืชมีพิษ มีหนาม 
โดยเฉพาะในบริเวณท่ีเป็นทางเท้า ไม่ควรใช้พืชพันธ์ุที่ต้องตัดแต่งมาก ควรเลือกพืชที่ทนทานและ
เลือกใช้พันธ์ุที่มีความหลากหลายประเภทเพ่ือสร้างความสวยงามกลมกลืนกับสภาพแวดล้อมโดยรอบ
ซึ่งมีความหลากหลายทางธรรมชาติสูง นอกจากน้ีในการเลือกพันธ์ุไม้ควรพิจารณาถึงประเภทและ
คุณสมบัติที่แตกต่างกันด้วย เช่น 

- ไม้ยืนต้น (Tree) สูง 6 เมตรขึ้นไป สามารถช่วยบังแดด กรองฝุ่น กันเสียงและแบ่งแยก
บริเวณ 

- ไม้พุ่ม (Shrubs) ที่สูงไม่เกิน 5 เมตร สามารถใช้บังลม เป็นฉากก้ันเพ่ือกําหนดขอบเขต
ทางเดินและแบ่งแยกบริเวณ 

- ไม้เลื้อย (Vines) ให้ความรู้สึกอ่อนช้อย เคลื่อนไหว ให้ประโยชน์ในการบังสายตา กันฝุ่น กัน
ลม บังแดด เป็นต้น  

การเลือกตําแหน่งในการตกแต่งด้วยต้นไม้ ในพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource 
Location) พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากร  (Natural Zone) และพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ  
(Green Zone for Recreation) ไม่ควรจัดแต่งต้นไม้เพ่ิมเติมจนมีลักษณะไม่เป็นธรรมชาติ แต่ในบริเวณพ้ืนที่
บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone)  เช่น พ้ืนที่ลานจอดรถ ร้านค้าชุมชน 
ศูนย์บริการนักท่องเท่ียว อาจตกแต่งด้วยต้นไม้ได้สมควร ไม่ควรปลูกต้นไม้ที่ต้องตัดแต่ง เช่น หญ้า ในพ้ืนที่
ห่างไกลท่ีเข้าไปดูแลรักษายาก ควรปลูกตามลักษณะภูมิประเทศ ปลูกให้หลากหลายทั้งชนิดและขนาดให้
ใกล้เคียงกับสภาพแวดล้อมเดิม 

 การใช้ต้นไม้เพ่ือประโยชน์ใช้สอยด้านอ่ืนๆในแหล่งพุนํ้าร้อน การปลูกต้นไม้เพ่ือความสวยงาม : ควร
ใช้ไม้ทั้ง 4 ประเภทประกอบกัน โดยในบริเวณทางเข้าแหล่งพุนํ้าร้อน รอบอาคารเอนกประสงค์ ควร
ตกแต่ง   ภูมิทัศน์ให้สวยกว่าจุดอ่ืนๆ ควรปลูกเพ่ือเน้นหรือนําสายตาไปสู่พ้ืนที่ที่มีมุมมองสวยงาม 

 การใช้ต้นไม้เป็นฉากก้ัน ควรใช้ต้นไม้เป็นฉากก้ันเพ่ือบังสายตาไม่ให้เห็นทัศนียภาพที่ไม่เหมาะสม ใน
พ้ืนที่ส่วนบริการต่างๆ เช่น ที่ทิ้งขยะ ห้องนํ้า และอาจใช้ต้นไม้ช่วยแบ่งแยกบริเวณทีมีกิจกรรม
ขัดแย้งออกจากกัน 

 การใช้ต้นไม้เพ่ือให้ร่มเงา ควรทําในบริเวณที่มีผู้ใช้ประโยชน์จําเป็นต้องแวะพัก เช่น บริเวณลานจอด
รถ ลานสําหรับพักผ่อน เป็นต้น โดยควรใช้ ไม้ยืนต้นที่มีพุ่มค่อนข้างหนาแน่นตลอดปี พุ่มใบกว้าง 
เจริญเติบโตเร็ว แข็งแรงและกิ่งไม่เปราะบาง 
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 การใช้ต้นไม้เพ่ือป้องกันการพังทลายของหน้าดิน ควรใช้กับบริเวณที่มีความลวดชันมากๆ ซึ่งมีความ
เสี่ยงต่อการพังทลายโดยอาจใช้ได้ทั้งไม้ยืนต้น –ไม้พุ่ม และไม้คลุมดิน นอกจากที่กล่าวมายังอาจใช้
ต้นไม้เพ่ือการนําสายตาและปลูกต้นไม้ที่ทนไฟสูงเป็นแนวกันไฟรอบพ้ืนที่ได้อีกด้วย 
ซึ่งการปรับปรุงภูมิสถาปัตยกรรมเน้นการออกแบบให้มีลักษณะเป็นธรรมชาติ เรียบง่าย กลมกลืนกับ

สภาพธรรมชาติด้ังเดิมของพ้ืนที่ ซึ่งสามารถดูแลรักษาง่ายและก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศน้อยมากกว่า
เป็นแบบประดิษฐ์หรือตัดแต่ง และให้ความปลอดภัยในพ้ืนที่ด้วยการจัดองค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรมใน
พ้ืนที่อย่างเหมาะสม โดยมุ่งเน้นการนําเอาพืชสมุนไพรในพ้ืนที่มาใช้เพ่ือจัดเป็นสวนสมุนไพรเพ่ือการศึกษาและ
ใช้ประโยชน์ในกิจกรรมอาบแช่ ในบริเวณที่จําเป็นต้องมีการปลูกหญ้าเพ่ือความสวยงาม อาจต้องมีการทําขอบ
ก้ันด้วยวัสดุที่กลมกลืนกับธรรมชาติ เพ่ือป้องกันการกระจายของหญ้าไปยังพ้ืนที่ส่วนอ่ืน  

7. การปรับพ้ืนที่  
ในการปรับพ้ืนที่ใดๆ เพ่ือปรับปรุงสภาพภูมิทัศน์ ควรออกแบบให้มีการปรับพ้ืนที่น้อยที่สุด ลดการ

ทําลายพืชพันธ์ุท้องถิ่นและสภาพภูมิประเทศเดิม การออกแบบภูมิทัศน์จะต้องมีความกลมกลืนและไม่ขัดแย้ง
กับสภาพแวดล้อมโดยรอบ ไม่ควรปรับระดับในพ้ืนที่ที่แนวการไหลของนํ้าและควรใช้กําแพงกันดินในพ้ืนที่ส่วน
ที่ความชัน 3:1 ขึ้นไป  

8. การใช้วัสดุประกอบภูมิสถาปัตยกรรม 
ในกรณีที่มีการนําวัสดุอ่ืนๆ เช่น โคมไฟ แผ่นทางเดินประกอบด้วยหินขนาดต่างๆ ควรเลือกวัสดุที่

กลมกลืนกับสภาพแวดล้อมธรรมชาติ ราคาไม่แพง ทนทาน ดูแลรักษาง่าย ควรเน้นวัสดุที่หาได้ในท้องถิ่น แต่
ต้องไม่ทําลายธรรมชาติเพ่ือเอาวัสดุน้ันมาใช้ การดูแลรักษา การดูแลรักษาวัสดุพืชพันธ์ุ ควรจะเหมาะสมกับพืช
แต่ละชนิดที่มีความต้องการนํ้า แสงแดด และการดูแลรักษาที่ต่างกัน สําหรับช่วงแรกที่มีการปลูกพืชอาจใช้ตา
ข่ายคลุมเมล็ดพืชไว้เพ่ือช่วยรักษาความช้ืน ในพ้ืนที่ที่สามารถวางระบบรดน้ําได้ ก็ควรเลือกใช้อุปกรณ์ประเภท
ที่ประหยัดทนทาน คงทนต่อสภาพอากาศและพ้ืนที่ ไม่ควรเลือกใช้ระบบที่มีความซับซ้อนสูง 

9. เน้นการสร้าง “ความหมาย” ให้สอดคล้องกับสํานึกในถิ่นที่และภาพลักษณ์สถานที่ (Creating a 
Sense of Place and Destination Image) 
การสร้างให้เกิดความทรงจําต่อสถานที่หรือสํานึกในถิ่นที่ สามารถสร้างได้โดยการใช้องค์ประกอบที่มี

ลักษณะโดดเด่น เช่น การปลูกต้นไม้หรือการมีทิวทัศน์ที่มีลักษณะเฉพาะ ในอีกแนวทางหน่ึง Sense of Place 
อาจเกิดจากภาพรวมขององค์ประกอบต่างๆ ซึ่งไม่จําเป็นต้องมีลักษณะพิเศษใดๆ เลยก็ได้หรือ การคง
สภาพแวดล้อมเดิมตามธรรมชาติ หรือ รักษาลักษณะเด่นของพ้ืนที่ให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ที่สุด 

แนวทางในการออกแบบ  

 ทางเข้าสู่พ้ืนที่แหล่งนํ้าพุร้อนเน้นการสร้างความร่มรื่นและการสร้างจุดหมายตาโดยมีการจัด
แต่งภูมิสถาปัตยกรรมเพ่ือเสริมสร้างเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ให้เป็นที่จดจํา 

 ภูมิสถาปัตยกรรมโดยรวมและทางสัญจรจะถูกนํามาใช้ในการสร้างให้เกิดความชัดเจนของ
ขอบเขตการใช้งานของพ้ืนที่ในแต่ละส่วน เช่น การแบ่งส่วนการใช้งานและการแบ่งพ้ืนที่ใช้
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งานระหว่างสิ่งก่อสร้างและพ้ืนที่ธรรมชาติ นอกจากน้ี ภูมิสถาปัตยกรรมของทางสัญจรจะถูก
นํามาใช้เสริมสร้างความสําคัญของสภาพแวดล้อมเดิมที่จําเป็นต้องคงสภาพไว้ 

 เน้นการสร้างความชัดเจนของขอบเขตพ้ืนที่ใช้งานภายนอก (Outdoor Space) จะใช้การจัด
ภูมิสถาปัตยกรรม และ/หรือการจัดวางองค์ประกอบจําพวกร้ัว แนวต้นไม้ซึ่ ง เป็น
องค์ประกอบของภูมิสถาปัตยกรรม 

 เน้นการใช้องค์ประกอบของงานภูมิสถาปัตยกรรม วัสดุและพันธ์ุไม้ ที่มีความสอดคล้องกับ
สภาพพ้ืนที่เพ่ือเน้นให้เกิดการจดจํา  

10. เน้นการรักษาระบบทางธรรมชาติเดิมของพ้ืนที่ 
การออกแบบที่เคารพต่อระบบธรรมชาติเดิมช่วยลดปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

พ้ืนที่ เช่น ปัญหานํ้าท่วม การสูญเสียสมดุลของระบบนิเวศ และการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ    
เป็นต้น 

แนวทางการออกแบบ  

 การออกแบบคํานึงถึงเส้นทางการระบายนํ้าทางธรรมชาติเดิมเป็นหลัก และใช้การเสริมระบบ
ระบายนํ้าในพ้ืนที่เพ่ือช่วยลดปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการเพ่ิมขึ้นของสิ่งปลูกสร้างในอนาคต 

 พ้ืนที่แหล่งพุนํ้าร้อนเดิมและต้นไม้ใหญ่ซึ่งมีอยู่เดิมจะถูกเก็บรักษาไว้ แต่จะมีการปรับปรุง
พ้ืนที่โดยรอบเพ่ือให้เกิดประโยชน์ใช้สอยได้มากข้ึน โดยก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ
เดิมน้อยที่สุด 

11. คํานึงถึงการเช่ือมต่อพ้ืนที่ใช้งานและสร้างจุดเปลี่ยนถ่าย (Transition) 
เช่ือมต่อพ้ืนที่ใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพโดยสร้างความชัดเจนของทางสัญจรระหว่างพ้ืนที่ใช้สอย โดย 

ทางสัญจรหมายความรวมถึงทางคนเดินและถนน ความเช่ือมต่อกันของพ้ืนที่ใช้งานน้ีมีความสําคัญต่อการสร้าง
ความน่าอยู่และสร้างรูปแบบพ้ืนที่ที่ให้ความสําคัญกับคนเดินเท้า นอกจากน้ี การออกแบบให้มีจุดเปลี่ยนถ่าย
ระหว่างพ้ืนที่ใช้สอย หรือระหว่างอาคารท่ีมีการใช้งานรบกวนกัน จะทําให้ลดความขัดแย้งที่อาจเกิดขึ้นใน
อนาคต 

แนวทางในการออกแบบ  

 การเช่ือมต่อระหว่างพ้ืนที่ธรรมชาติ พ้ืนที่สิ่งก่อสร้างและพ้ืนที่ใช้งาน เน้นให้ความสําคัญกับ
ทางเดินเท้า 

 วัสดุและรูปแบบขององค์ประกอบภูมิทัศน์ทางสัญจรจะถูกนํามาใช้เป็นตัวเช่ือมโยงทาง
สายตาระหว่างพ้ืนที่ 

 พ้ืนที่สีเขียวจะถูกนํามาใช้เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer) เพ่ือใช้แบ่งพ้ืนที่ใช้งานที่แตกต่างกัน 
รวมถึงใช้ในการลดผลกระทบทางสายตาสําหรับบางพ้ืนที่ เช่น บริเวณด้านหลังอาคารซึ่งเป็น
ส่วนบริการ เป็นต้น รูปแบบพ้ืนที่สีเขียวที่นํามาใช้จะมีทั้งรูปแบบของพื้นที่เปิดโล่ง พ้ืนที่     
สีเขียวระหว่างอาคาร และพ้ืนที่สีเขียวตามแนวเส้นทางสัญจร 
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12. การออกแบบทางสัญจรเพ่ือการเดินเท้า 
การออกแบบทางสัญจรที่เอ้ือต่อคนเดินเท้าให้สามารถไปถึงได้ในพ้ืนที่กิจกรรม ต้องพิจารณาวางแผน

เส้นทางสัญจรควบคู่ไปกับตําแหน่งแหล่งนํ้าพุร้อนและตําแหน่งของสิ่งก่อสร้างต่างๆ นอกจากน้ี ความสวยงาม
และน่าใช้ก็เป็นสิ่งจําเป็นที่จะทําให้เส้นทางของคนเดินเท้ามีการใช้งานจริงและใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งสิ่งที่ต้องคํานึงถึงก็คือการออกแบบทางเท้า การปลูกต้นไม้ และการออกแบบ Street Furniture ทั้งน้ี 
ประเด็นสําคัญในการออกแบบองค์ประกอบเหล่าน้ีก็คือ การสร้างความต่อเน่ืองของเส้นทางสัญจร 

แนวทางการออกแบบ  

 ระบบทางเท้า และทางเดินเช่ือม พร้อมกับแนวพ้ืนที่สีเขียวที่อยู่คู่กับเส้นทางเหล่าน้ี จะถูก
นํามาเป็นตัวเช่ือมหลักระหว่างพ้ืนที่ใช้งานต่างๆ 

 ใช้วัสดุหรือการปูพ้ืนผิวที่ทําให้นํ้าซึมผ่านได้ เพ่ือให้ดินสามารถดูดซับนํ้าฝนได้บางส่วน เป็น
การลดการกักขังของนํ้าฝน และลดความเร็วของการไหลของน้ํา 

 สิ่งอํานวยความสะดวกต่างๆ เช่น Street Furniture ศาลาพักคอย หรือพ้ืนที่หลบแดดหลบ
ฝน ควรออกแบบให้รองรับคนเดินเท้าในบริเวณที่มีการใช้งานมาก 

13. การลดผลกระทบที่เกิดจากพ้ืนที่จอดรถและพ้ืนที่ดาดแข็งอ่ืนๆ 
การจัดพ้ืนที่จอดรถให้อยู่พ้ืนที่ควบคุมและการสร้างการเข้าถึงพ้ืนที่ โดยการเดินเท้าทําให้สามารถลด

บทบาทของรถยนต์และลดปริมาณพ้ืนที่จอดรถลงได้ อย่างไรก็ตาม ที่จอดรถก็ยังเป็นสิ่งจําเป็น เพียงแต่การ
ออกแบบควรมีการปรับลดผลกระทบของที่จอดรถท้ังในด้านสภาพแวดล้อมและความสวยงาม 

แนวทางการออกแบบ  

 การใช้พ้ืนที่สีเขียวและทางเดินเท้าเป็นตัวช่วยในการแบ่งขนาดพ้ืนที่จอดรถขนาดใหญ่ให้เป็น
พ้ืนที่ย่อยที่มีขนาดเล็กลง ซึ่งจะทําให้เกิดความน่าใช้งานมากขึ้นและลดทอนขนาดของพ้ืนที่
ดาดแข็งขนาดใหญ่ซึ่งเก็บกักความร้อนและไม่ดูดซึมนํ้า 

 การปลูกต้นไม้เป็นแนวเพ่ือบังสายตาจากที่จอดรถ 

 การปลูกต้นไม้เพ่ือให้ร่มเงาแก่พ้ืนที่จอดรถ และเพ่ือให้เกิดความน่าใช้งานมากย่ิงขึ้น 
14. สร้างพ้ืนที่เปิดโล่ง (Open Space) 

พ้ืนที่เปิดโล่งเป็นพ้ืนที่ที่รองรับกิจกรรมประเภทการพักผ่อน นันทนาการ การพบปะทางสังคม รวมถึง
สามารถเป็นพ้ืนที่เพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติด้วย พ้ืนที่เปิดโล่งที่ดีน้ันสามารถสร้างสภาพแวดล้อมที่น่าพึงพอใจ
และเติมเต็มการใช้ชีวิตประจําวันได้ พ้ืนที่เปิดโล่งน้ียังหมายรวมถึงทางสัญจรได้อีกด้วย 

แนวทางการออกแบบ  

 พ้ืนที่เปิดโล่งเพ่ือการพักผ่อน นันทนาการ และการพบปะทางสังคม จะถูกจัดให้เป็นพ้ืนที่
ส่วนกลาง อยู่ในบริเวณศูนย์กลางของพื้นที่กิจกรรม โดยมีขนาดแตกต่างกันตามความ
หนาแน่นของการใช้งานของแต่ละพ้ืนที่ และมีการเข้าถึงได้สะดวกโดยเฉพาะสําหรับคนเดิน
เท้า 
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 พ้ืนที่ธรรมชาติซึ่งเป็นพ้ืนที่เปิดโล่งที่มีอยู่เดิมจะถูกปรับปรุงให้เข้าถึงได้ง่ายและเหมาะกับการ
ใช้ประโยชน์ด้านการพักผ่อน นันทนาการ และการพบปะทางสังคม  

 เครือข่ายพ้ืนที่เปิดโล่งจะถูกเช่ือมต่อกันด้วยทางสัญจร โดยเฉพาะเส้นทางคนเดินเท้า  
15. เน้นการสร้างพ้ืนที่เพ่ือการเรียนรู้และศึกษาธรรมชาติ  

เน่ืองจากแหล่งนํ้าพุร้อน เป็นพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสมเป็นแหล่งให้ความรู้ทางธรณีวิทยาแก่บุคคลทั่วไป  
ดังน้ันในการออกแบบจึงควรมุ่งเน้นในการสร้างเสริมบรรยากาศในลักษณะเป็นพ้ืนที่การเรียนรู้ที่ช่วยให้ความรู้
และปลูกฝังความใฝ่รู้ให้เกิดกับผู้คน ทั้งโดยรู้ตัวและไม่รู้ตัว  

แนวทางการออกแบบ  

 ใช้ป้ายหรือสื่ออ่ืนๆ เพ่ือให้ความรู้เก่ียวกับสภาพแวดล้อม โดยจัดวางสอดแทรกอยู่ในพ้ืนที่
เปิดโล่ง เช่น ป้ายบอกช่ือต้นไม้ ป้ายแสดงอุณหภูมิและสภาพภูมิอากาศ ป้ายแสดงแผนผัง
ระบบนิเวศของพ้ืนที่ เป็นต้น 

 เลือกใช้พันธ์ุไม้ท้องถิ่น เพราะนอกจากจะช่วยลดเวลาและค่าใช้จ่ายในการบํารุงรักษาแล้ว ยัง
สามารถให้ความรู้เก่ียวกับชนิด ลักษณะ คุณสมบัติและสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมของพืช
ท้องถิ่นได้อีกด้วย 

16. การออกแบบป้ายและ Street Furniture 
ป้ายและ Street Furniture เป็นองค์ประกอบที่สร้างขึ้นเพ่ือตอบสนองการใช้งานของผู้คนให้มีความ

สะดวกปลอดภัย และยังสร้างความสวยงามให้กับทางสัญจรอีกด้วย 
 แนวทางการออกแบบ  

 ป้ายและ Street Furniture ต้องมีรูปแบบและขนาดเหมาะสมกับการใช้งานของผู้คน และ
สร้างทัศนียภาพที่ดีให้กับทางสัญจร 

 จํานวนของป้ายและ Street Furniture ต้องมีเพียงพอแต่ไม่มากเกินไปจนก่อให้เกิดความ
สับสนและแออัด 

 ตําแหน่งของป้ายและ Street Furniture ต้องส่งเสริมการใช้งานและไม่กีดขวางทางสัญจร 

 เลือกใช้วัสดุที่คงทนและหาได้ง่ายในท้องถิ่น เพ่ืออายุการใช้งานท่ียาวนานและลดค่าใช้จ่าย
และเวลาในขั้นตอนการจัดหา 

สําหรับการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนทั้ง 3 แหล่ง การวิจัยได้กําหนด 
แนวทางการใช้ประโยชน์ที่ดินและการวางผังบริเวณ เพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ธรรมชาติมีความย่ังยืนในด้าน
สภาพแวดล้อม ไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น โดยนําหลักการ Recreation Zoning มา
ประยุกต์ใช้เพ่ือกําหนดรูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะพ้ืนที่พุนํ้าร้อน
ธรรมชาติ เน้นการรักษาสภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาติของพ้ืนที่เป็นสําคัญ โดยหวงห้ามมิให้กระทํา
การใดๆ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติจนเกินกว่าความสามารถในการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้  
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ได้แก่ พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อน พ้ืนที่แหล่งนํ้าธรรมชาติและพื้นที่ธรรมชาติโดยรอบ โดยจําแนกพ้ืนที่
ออกเป็น 4 ประเภท ดังน้ี  

1. พ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Key Resource Location) หมายถึง  
 พ้ืนที่ต้ังของแหล่งทรัพยากรในพ้ืนที่น้ันๆ โดยกําหนดให้พ้ืนที่แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อนและพื้นที่บ่อนํ้า
ร้อนธรรมชาติ เป็นพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักที่มีคุณค่าสูงสุดและมีความเปราะบางต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพธรรมชาติจากกิจกรรมต่างๆ และส่งผลเสียหายต่อแหล่งทรัพยากรหลักในพื้นที่พุนํ้าร้อน จึงมีความ
จําเป็นจะต้องกําหนดขอบเขตของพ้ืนที่อย่างชัดเจน กําหนดมาตรการควบคุมและดูแลรักษาอย่างเคร่งครัด
และห้ามมีการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในพ้ืนที่น้ี จัดเป็นพ้ืนที่หวงห้าม (Restricted Zone)  

2. พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก (Natural Zone) หมายถึง 
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก เป็นพ้ืนที่ที่มีคุณค่าและมีความคงตัวไม่ถูก

เปลี่ยนแปลงได้ง่าย แต่หากมีการเปลี่ยนแปลงอาจส่งผลกระทบต่อคุณค่าของฐานทรัพยากรหลักได้ จัดเป็น 
พ้ืนที่ธรรมชาติและสงวนรักษา (Natural and Preservation Zone) โดยทําหน้าที่เป็นพ้ืนที่กันชน (Buffer 
Zone) ระหว่างพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ กําหนดให้พ้ืนที่ในระยะ 50 
เมตร โดยรอบแหล่งกําเนิด     พุนํ้าร้อนหรือบ่อพุนํ้าร้อนเป็นพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก มี
บทบาทในการควบคุมหรือป้องกันพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ให้คงคุณค่าอยู่เสมอ ดังน้ันจึงต้องควบคุม
กิจกรรมท่ีอาจก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติและส่งผลเสียหายต่อพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐาน
ทรัพยากรหลักในแหล่งพุนํ้าร้อน โดยการวางผังบริเวณและการใช้ประโยชน์ที่ดิน ต้องกําหนดขอบเขตของ
พ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและกําหนดมาตรการควบคุมกิจกรรมและดูแลรักษาอย่าง
เคร่งครัด และควบคุมรูปแบบ ขนาดและปริมาณของทางสัญจรในการเข้าสู่พ้ืนที่ดังกล่าว  

3. พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ (Green Zone for Recreation) หมายถึง 
พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือนันทนาการ หมายถึงพ้ืนที่โดยรอบของแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มีคุณค่าในตัวเองไม่

มากนักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ธรรมชาติรอบที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลักและพ้ืนที่ที่ต้ังของฐานทรัพยากรหลัก ซึ่ง
พ้ืนที่ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อน พ้ืนที่ริมธารนํ้า พ้ืนที่ลุ่มและพ้ืนที่ราบเชิงเขา สามารถจัดเป็นพ้ืนที่สี
เขียวเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการได้ แต่ต้องควบคุมลักษณะกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบ
ขนาดและปริมาณการเข้าถึงพ้ืนที่ สามารถปลูกสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวเพ่ือรองรับ
กิจกรรมนันทนาการแต่ต้องมีการควบคุมรูปแบบการใช้งาน ขนาด จํานวน รูปแบบ วัสดุ ให้มีความสอดคล้อง
กับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์
ทางการท่องเท่ียวและบริการ รวมทั้งภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน นอกจากน้ี 
ควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่พ้ืนที่ 

4. พ้ืนที่บริการ หรือพ้ืนที่พัฒนา (Service Zone or Development Zone) หมายถึง 
 พ้ืนที่ที่ได้รับการพัฒนาเพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ การใช้ประโยชน์และการอํานวยความสะดวก
แก่นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเย่ียมชมแหล่งพุนํ้าร้อน อาทิ พ้ืนที่ร้านค้า เรือนพัก ลานกางเต็นท์ ที่จอดรถ ที่พักหรือ
ถังเก็บนํ้า ที่บําบัดนํ้าเสีย พ้ืนที่พักเก็บขยะ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอ่ืนๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับระบบสาธารณูปโภค ที่มี
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ความจําเป็นจะต้องควบคุม ขนาด จํานวน และลักษณะทางกายภาพ ตามแนวทางการออกแบบที่สอดคล้อง
กับประเภทของพุนํ้าร้อนธรรมชาติตามหลักการจําแนกช่วงช้ันโอกาสด้านนันทนาการ กิจกรรม ผลิตภัณฑ์
ทางการท่องเที่ยวและบริการ รวมท้ังภาพลักษณ์สถานที่และภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุนํ้าร้อน อย่าง
เคร่งครัดและควรปลูกต้นไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณเพ่ือความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดี พ้ืนที่บริการ 
หรือพ้ืนที่พัฒนา อีกนัยหน่ึงเรียกว่า พ้ืนที่ควบคุมเพ่ือสิ่งแวดล้อม (Environment Control Zone) มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่พุนํ้าร้อนเป็นสําคัญ 
 

5.3 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 3  
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐานสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น
เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้กําหนดวัตถุประสงค์การวิจัยข้อ
ที่ 3 เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมบนพื้นฐาน 
ภูมิปัญญา วัฒนธรรมของชุมชนและส่ิงแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่ง    
พุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน จากวัตถุประสงค์ดังกล่าวสามารถสรุปแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนได้ ดังน้ี   
 

5.3.1 พุน้ําร้อนธรรมชาติในพื้นท่ีธรรมชาติดัดแปลง (Roaded Natural-Modified, RN-M) 
ได้แก่ พุน้ําร้อนแม่อุมลอง ต. ป่าแป๋ อ. แม่สะเรียง จ. แม่ฮ่องสอน  
 การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง ควรมี
การพัฒนาในแนวทางแหล่งท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนภายในสวนป่าธรรมชาติ ที่อนุญาตให้มีการดัดแปลงหรือ
เปลี่ยนแปลงหรือเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่โดยเลียนแบบธรรมชาติรวมทั้งอนุญาตให้มีการดัดแปลง
หรือก่อสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกในระดับปานกลางแต่ต้องมีความสอดคลอ้งกับผลการวิเคราะห์กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวและภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวให้มีความย่ังยืนใน
ด้านสภาพแวดล้อมและไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้โครงสร้างที่มีฟุตปรินท์อาคาร 
(Building Footprint) น้อยและใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก และกําหนดรูปแบบการพัฒนา
พ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่สวนป่าธรรมชาติและชุมชน
เกษตรกรรมวิถีชีวิตชนบท โดยมีรูปแบบและประเภทของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว ดังน้ี  
ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. สะพานแขวน 
5. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
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ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. เรือนพักนักท่องเที่ยว 
3. ร้านค้าชุมชน 
4. ศาลาพักผ่อน 
5. พ้ืนที่สําหรับแช่เท้า 
6. โรงนวดและอบสมุนไพร 
7. โรงอาบแช่นํ้าพุร้อน 
8. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 

ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
2. ลานหินนวดเท้า 
3. ลานกางเต็นท์/ แค้มป์ไฟ 
4. ที่น่ังพักผ่อนแบบตาข่าย 
5. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
6. ระบบประปา 
7. ระบบไฟฟ้า 
8. ระบบกําจัดของเสียและนํ้าเสีย 
9. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
10. รั้วก้ันบริเวณ 

ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. ทางเดินศึกษาธรรมชาติ 
2. จุดกําเนิดพุนํ้าร้อน / พ้ืนที่การเรียนรู้แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อน  
3. พ้ืนที่สวนป่าธรรมชาติ  

 
จากสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวทั้ง 4 ประเภทข้างต้น สามารถเสนอแนวทางและระยะ 

(Phase) ในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างในพุนํ้าร้อนแม่อุมลองได้เป็น 3 ระยะ ตามตารางที่ 5-1 ดังน้ี  
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ตารางที่ 5-1 แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างพุนํ้าร้อนแม่อุมลอง 
 

ระยะที่ 1  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 พ้ืนท่ีจอดรถ  435 500 217,500  
2 ศู น ย์ บ ริ ก า ร ข้ อ มู ล

นักท่องเที่ยว/  
ส่วนต้อนรับ (อาคาร)  

58 11,600 672,800 ใช้เกณฑ์บ้านไม้ชั้นเดียว 
 

 (พ้ืนท่ีลาน)  195 450 87,750  
3 ร้านค้า (อาคาร)  22 10,100 222,200  
 (ลาน)  338 450 152,100  
4 ห้องน้ํา  150 10,100 1,515,000 2 อาคาร (75 ตรม ./ 

หลัง)  
5 พ้ืนท่ีแช่เท้า  176 10,100 1,777,600 2 อาคาร (88 ตรม ./

หลัง)  
6 พ้ืนท่ีต้มไข่  29 2,500 72,500  

รวม 1,403 - 4,717,450  

ระยะที่ 2  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 พ้ืนท่ีพักผ่อน /ศาลาพักผ่อน- 
แบบท่ี  1 

38.5 10,100 388,850  

2 พ้ืนท่ีพักผ่อน /ศาลาพักผ่อน- 
แบบท่ี  2  

87 10,100 878,700  

3 โ ร งอาบแช่  - อาคารส่ วน
ต้อนรับ 

26 11,600 301,600  

 อาคารส่วนอาบแช ่ 126 10,100 1,272,600 6 หลัง (21 ตรม./ หลัง) 
4 นวด/อบ สมุนไพร     
 - อาคารส่วนต้อนรับ 26 11,600 310,600 ใช้เกณฑ์บ้านไม้ชั้นเดียว 
 - อาคารนวดสมุนไพร 77 11,600 893,200 ใช้เกณฑ์บ้านไม้ชั้นเดียว 
 - อาคารอบสมุนไพร 38.5 11,600 446,600 ใช้เกณฑ์บ้านไม้ชั้นเดียว 
5 พ้ืนท่ี/ อาคารนวดเท้า  45 11,600 522,000 ใช้เกณฑ์บ้านไม้ชั้นเดียว 
6 ทางเดินศึกษาธรรมชาติ      
 - พ้ืนท่ีส่วนอาบแช่ นวด 314 450 141,300  
 - พ้ืนท่ีส่วนต้มไข่ แช่เท้า  545 450 245,250  

รวม 1,323 - 5,400,700  
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ระยะที่ 3  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 บ้านพัก     
 - แบบท่ี 1  138 10,100 1,393,800  
 - แบบท่ี 2 157 10,100 1,587,700  
2 ท่ีนั่งตาข่าย 75 1,200 90,000  
3 เส้นทางศึกษาธรรมชาติ  518.50 450 233,325  
4 ห้องน้ํา  75 10,100 757,500  

รวม 963.50 - 4,062,525  
 

ลําดับ รายละเอียด ประมาณราคาค่าก่อสร้าง (บาท) หมายเหตุ 
1 โครงการระยะท่ี 1  4,717,450  
2 โครงการระยะท่ี 2 5,400,700  
3 โครงการระยะท่ี 3 4,062,525  

รวม 14,180,675  
 

หมายเหตุ  
1. ประมาณราคา ณ วันที่ 11 มีนาคม พ.ศ. 2563 อ้างอิงราคามาตรฐานจากมูลนิธิประเมินค่าทรัพย์สิน

แห่งประเทศไทย ใช้ราคาวัสดุก่อสร้างเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ราคาวัสดุปานกลาง  
2. ค่าก่อสร้างน้ีเป็นราคาเฉลี่ยต่อตารางเมตรของพ้ืนที่ก่อสร้างโดยรวม ค่าก่อสร้างน้ีอาจสูงหรือตํ่ากว่า

การประมาณราคา ส่วนราคาต่อตารางเมตรที่คํานวณน้ีมาจากพ้ืนฐานการถอดแบบก่อสร้างตามราคา
วัสดุ-ค่าแรงปกติ และหากใช้โครงสร้างเหล็กทั้งหมดค่าก่อสร้างจะเพ่ิมขึ้นประมาณ 20%  
    

5.3.2 พุน้ํ าร้อนธรรมชาติในพื้น ท่ีธรรมชาติ ก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive 
Motorized, SPM) ได้แก่ พุน้ําร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
 การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนเมืองแปง ควรมี
การพัฒนาในแนวทางแหล่งท่องเท่ียวพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่เกษตรกรรมชนบทขนาดใหญ่เช่ือมโยงกิจกรรม
ท่องเที่ยวก่ึงผจญภัยแม่นํ้าปาย ที่ต้องมีการรักษาควบคุมกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปลูกสร้างเพ่ือ
คงความเป็นธรรมชาติของพ้ืนที่ แต่อนุญาตให้มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่แบบถาวรได้ เน่ืองจากสามารถ
เข้าถึงได้ค่อนข้างสะดวก การควบคุมกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดิน สามารถทําได้โดยการใช้ป้ายเตือนและ
โปรแกรมการสื่อความหมาย การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกต้องมีความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์
กิจกรรมการท่องเที่ยวและภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่ดังกล่าวให้มี
ความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อมและไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้โครงสร้างที่มี        
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ฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น้อยและใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก รวมทั้งเน้น
ความปลอดภัยและป้องกันผลกระทบต่อพ้ืนที่มากกว่าความสะดวกสบาย กําหนดรูปแบบการพัฒนาพื้นที่เพ่ือ
รองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่เกษตรกรรมชนบทขนาดใหญ่ โดยมีรูปแบบ
และประเภทของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว ดังน้ี  
ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. เรือนพักนักท่องเที่ยว 
3. ร้านค้าชุมชน 
4. โรงอาบแช่พุนํ้าร้อน 
5. โรงนวดกลางแจ้ง 
6. โรงอบไอนํ้าเท้า  
7. โรงนอนบนแผ่นหินร้อน 
8. ศาลาพักผ่อน 
9. พ้ืนที่สําหรับแช่เท้าริมลําธาร 
10. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 

ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 
2. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
3. ลานหินนวดเท้า 
4. ลานกางเต็นท์ 
5. ที่น่ังพักผ่อนแบบตาข่าย 
6. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
7. ระบบประปา 
8. ระบบไฟฟ้า 
9. ระบบกําจัดของเสียและนํ้าเสีย 
10. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
11. รั้วก้ันบริเวณ 
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ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. ทางเดินยกระดับเพ่ือศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  
2. พ้ืนที่การเรียนรู้แหล่งกําเนิดพุนํ้าร้อน / จุดกําเนิดพุนํ้าร้อน 
3. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 
 

 จากส่ิงอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวทั้ง 4 ประเภทข้างต้น สามารถเสนอแนวทางและระยะ 
(Phase) ในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างในพุนํ้าร้อนเมืองแปงได้เป็น 4 ระยะ ตามตารางที่ 5-2 ดังน้ี 

 
ตารางที่ 5-2 แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างพุนํ้าร้อนเมืองแปง  
 
ระยะที่ 1  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 ทางเข้าโครงการ/พ้ืนท่ีจอด
รถ  

440 500 220,000  

2 อาคารส่วนต้อนรับ  
พ้ืนท่ีพักผ่อน / บริการ  

 
150 

 
11,500 

 
1,725,000 

 
 

ทางเดิน  50  2,750 137,500  
3 ร้านค้าชุมชน แบบท่ี 1  20 11,500 230,000  
4  ร้านค้าชุมชน แบบท่ี 2  14 11,500 161,000  
5  ห้องน้ําสาธารณะ จุดท่ี 1  40 11,500 460,000  
6 พ้ืนท่ีต้มไข่  14 2,500 35,000  

รวม 728 - 2,968,500  

ระยะที่ 2  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 พ้ืนท่ีเรียนรู้ธรรมชาติ  23 2,750 63,250  
2 สะพาน ทางเดิน  15 2,750 41,250  
3 พ้ืนท่ีแช่เท้าเดิม+สะพานข้าม

พ้ืนท่ีแช่เท้า 
235 2,500 587,500  

4 พ้ืนท่ีแช่เท้าริมลําธาร 35 2,500 87,500  
5 จุดชมวิวพุน้ําร้อน+ทางเดิน

รอบโครงการ 
526 2,750 1,446,500  

6 ศาลาพักผ่อน 81 11,500 931,500  
รวม 915 - 3,157,500  
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ระยะที่ 3  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 ท่ีนั่งตาข่าย 167 1,200 200,400  
2 โรงอบไอน้ําเท้า  32 11,500 368,000  
3 โรงนอนบนแผ่นหินร้อน 34 11,500 391,000  
4 โรงอาบแช่รวม 184 11,500 2,116,000  
5 ห้องน้ําสาธารณะ จุดท่ี 2  32 11,500 368,000  

รวม 449 - 3,443,400  

ระยะที่ 4  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 อาคารบริการอ่างอาบแช่เด่ียว 52 14,700 764,400  
2  พ้ื น ท่ี ท า ง เ ดิ นส่ ว นอ าค า ร

บริการอาบแช่เด่ียว 
22 2,750 60,500  

3  อาคารอาบแช่เด่ียว  36 11,500 414,000 2 หลัง (18 ตรม./ หลัง) 
4  พ้ืนท่ีทางเดินส่วนอาบแช่เด่ียว 54 2,750 148,500  
5 บ้านพัก แบบท่ี 1  168 14,700 2,469,600 2 หลัง (84 ตรม./ หลัง) 
6 พ้ืนท่ีทางเดินส่วนบ้านพัก 1  25 2,750 68,750  
7  บ้านพัก แบบท่ี 2  172 14,700 2,528,400 2 หลัง (86 ตรม./ หลัง) 
8  พ้ืนท่ีทางเดินส่วนบ้านพัก 2  15 2,750 41,250  

รวม 544 - 6,495,400  

 
ลําดับ รายละเอียด ประมาณราคาค่าก่อสร้าง (บาท) หมายเหตุ 

1 โครงการระยะท่ี 1  2,968,500  
2 โครงการระยะท่ี 2 3,157,500  
3 โครงการระยะท่ี 3 3,443,400  
4  โครงการระยะท่ี 4  6,495,400  

รวม 16,064,800  
 

หมายเหตุ  
1. ประมาณราคา ณ วันที่ 11 มีนาคม พ.ศ. 2563 อ้างอิงราคามาตรฐานจากมูลนิธิประเมินค่าทรัพย์สิน

แห่งประเทศไทย ใช้ราคาวัสดุก่อสร้างเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ราคาวัสดุปานกลาง  
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2. ค่าก่อสร้างน้ีเป็นราคาเฉลี่ยต่อตารางเมตรของพ้ืนที่ก่อสร้างโดยรวม ค่าก่อสร้างน้ีอาจสูงหรือตํ่ากว่า
การประมาณราคา ส่วนราคาต่อตารางเมตรที่คํานวณน้ีมาจากพ้ืนฐานการถอดแบบก่อสร้างตามราคา
วัสดุ-ค่าแรงปกติ และหากใช้โครงสร้างเหล็กทั้งหมดค่าก่อสร้างจะเพ่ิมขึ้นประมาณ 20%   

 

5.3.3 พุน้ํ าร้อนธรรมชาติในพื้น ท่ีธรรมชาติ ก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ (Semi-Primitive 
Motorized, SPM) ได้แก่ พุน้ําร้อนไทรงาม ต. แม่นาเติง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน  
 การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนไทรงาม ควรมีการ
พัฒนาในแนวทางแหล่งท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์เช่ือมโยงกิจกรรมท่องเที่ยววิถีชีวิตกลุ่มขาติพันธ์ุ
ลีซอ ที่ต้องมีการรักษาควบคุมกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปลูกสร้างเพ่ือคงความเป็นธรรมชาติของ
พ้ืนที่ ถึงแม้ว่าพุนํ้าร้อนจะต้ังอยู่ในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าลุ่มนํ้าปาย แต่สามารถเข้าถึงได้สะดวก จึงอนุญาตให้มี
การพัฒนาเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่แบบถาวรได้ การควบคุมกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดิน สามารถทําได้โดยการใช้
ป้ายเตือนและโปรแกรมการสื่อความหมาย การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกต้องมีความสอดคล้องกับผลการ
วิเคราะห์กิจกรรมการท่องเท่ียวและภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือรักษาให้พ้ืนที่
ดังกล่าวให้มีความย่ังยืนในด้านสภาพแวดล้อมและไม่มุ่งเน้นการสร้างสิ่งปลูกสร้างเกินความจําเป็น ใช้
โครงสร้างที่มีฟุตปรินท์อาคาร (Building Footprint) น้อยและใช้วัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเป็นหลัก 
รวมท้ังเน้นความปลอดภัยและป้องกันผลกระทบต่อพ้ืนที่มากกว่าความสะดวกสบาย กําหนดรูปแบบการ
พัฒนาพ้ืนที่เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในลักษณะแหล่งพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่ป่าอนุรักษ์ โดยมีรูปแบบและ
ประเภทของสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว ดังน้ี  
ประเภทที่ 1 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร ได้แก่  

1. ถนน 
2. ที่จอดรถ 
3. ทางเดินเท้า 
4. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 

ประเภทที่ 2 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้าง ได้แก่ 
1. ศูนย์บริการข้อมูลนักท่องเที่ยวและส่วนต้อนรับ 
2. ร้านค้าชุมชน 
3. ศาลาริมนํ้า / จุดชมวิวริมนํ้า 
4. ศาลาบริการเคร่ืองด่ืม 
5. พ้ืนที่แช่ตัว 
6. พ้ืนที่แช่เท้า  
7. ห้องสุขา/ ห้องเปลี่ยนชุด 
8. พ้ืนที่ล้างตัว 
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ประเภทที่ 3 สิ่งอํานวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ 
1. พ้ืนที่พักผ่อน 
2. ลานอาบแดด 
3. ป้ายสัญลักษณ์และสื่อความหมาย 
4. ลานหินนวดเท้า 
5. ม้าน่ัง โต๊ะ เก้าอ้ี 
6. พ้ืนที่สําหรับกิจกรรมเดินบนสะพานแขวน 
7. พ้ืนที่พักขยะมูลฝอย/ ถังขยะ 
8. รั้วก้ันบริเวณ 

ประเภทที่ 4 เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน 
1. สะพานไม้และทางเดินเพ่ือศึกษาธรรมชาติในพ้ืนที่พุนํ้าร้อน  
2. พ้ืนที่ชมทัศนียภาพพุนํ้าร้อน 

 
 จากส่ิงอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวทั้ง 4 ประเภทข้างต้น สามารถเสนอแนวทางและระยะ 
(Phase) ในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างในพุนํ้าร้อนไทรงามได้เป็น 3 ระยะ ตามตารางที่ 5-3 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 5-3  แสดงรายละเอียดและระยะในการพัฒนาพ้ืนที่และสิ่งปลูกสร้างพุนํ้าร้อนไทรงาม  
 

ระยะที่ 1  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 พ้ืนท่ีจอดรถ  385 500 192,500  
2 ส่วนต้อนรับ (อาคาร)  57 11,500 655,500  
3 ส่วนต้อนรับ (ชาน)  44 2,750 121,000  
4  พ้ืนท่ี Locker  6.50 11,500 74,500  
5  ร้านค้าชุมชน  45 11,500 517,500  

ระยะที่ 1 

ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 
ตรม.) 

รวม (บาท) หมายเหตุ 

6 ห้องน้ํา  54 11,500 621,000  
7 พ้ืนท่ีเปลี่ยนชุด  54 11,500 621,000  
8 พ้ืนท่ีล้างตัวกลางแจ้ง  6 450 2,700 4 จุด 
9 ทางเดิน (คอปเปิลสโตน)  348 2,450 852,600  
10 พ้ืนท่ีลานอาบแดด  572 350 200,200  

รวม 1,571.50 - 3,858,500  
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ระยะที่ 2  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว  68 11,500 782,000  
2  ลานนวดเท้า  228 450 102,600  
3  สะพานไม้ไผ่และลาน  298 420 125,160  
4 ร้านกาแฟกลางทุ่งนา (อาคาร) 50 11,500 575,000  
5 ร้านกาแฟกลางทุ่งนา (ชาน)  72 2,750 198,000  
6 ศาลาริมน้ํา  30 11,500 345,000  

รวม 746 - 2,127,760  

ระยะที่ 3  
ลําดับ รายละเอียด พ้ืนท่ี (ตรม.) ราคา (บาท/ 

ตรม.) 
รวม (บาท) หมายเหตุ 

1 สะพานแขวนและลาน  167 1,200 200,400  
2 เส้นทางศึกษาธรรมชาติ  335 450 150,750  
3 จุดชมทัศนียภาพ  28.50 13,100 373,350  
4 ลานพักผ่อน  1,752 350 613,200  
5 ห้องน้ํา (บริเวณจอดรถ)  18 11,500 207,000  

รวม 2,300.50 - 1,544,700  

 
ลําดับ รายละเอียด ประมาณราคาค่าก่อสร้าง (บาท) หมายเหตุ 

1 โครงการระยะท่ี 1  3,858,500  
2 โครงการระยะท่ี 2 2,127,760  
3 โครงการระยะท่ี 3 1,544,700  

รวม 7,530,960  
 
หมายเหตุ  

1. ประมาณราคา ณ วันที่ 11 มีนาคม พ.ศ. 2563 อ้างอิงราคามาตรฐานจากมูลนิธิประเมินค่าทรัพย์สิน
แห่งประเทศไทย ใช้ราคาวัสดุก่อสร้างเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ราคาวัสดุปานกลาง  

2. ค่าก่อสร้างน้ีเป็นราคาเฉลี่ยต่อตารางเมตรของพ้ืนที่ก่อสร้างโดยรวม ค่าก่อสร้างน้ีอาจสูงหรือตํ่ากว่า
การประมาณราคา ส่วนราคาต่อตารางเมตรที่คํานวณน้ีมาจากพ้ืนฐานการถอดแบบก่อสร้างตามราคา
วัสดุ-ค่าแรงปกติ และหากใช้โครงสร้างเหล็กทั้งหมดค่าก่อสร้างจะเพ่ิมขึ้นประมาณ 20%   
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5.4 ผลสําเร็จท่ีได้รับจากการวิจัย  
ผลการศึกษาที่ได้จากงานวิจัยน้ีจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาและเพิ่มสมรรถนะในการใช้ประโยชน์

แหล่ง  พุนํ้าร้อนธรรมชาติในจังหวัดแม่ฮ่องสอน รวมทั้งเสนอแนวทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งพุนํ้าร้อนกรณีศึกษาทั้ง 3 แหล่ง ซึ่งเป็นพุนํ้าร้อนธรรมชาติที่มี
คุณภาพและศักยภาพสูงในพ้ืนที่พุนํ้าร้อนกลุ่มภาคเหนือตอนบน โดยเฉพาะประเด็นการสร้างภาพลักษณ์
สถานที่ของแหล่งท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนและการออกแบบสิ่งอํานวยอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิ
สถาปัตยกรรมที่พัฒนาจากฐานส่ิงแวดล้อมท้องถิ่น รวมท้ังผลผลิตของโครงการวิจัย ได้แก่ คู่มือการออกแบบ
สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุนํ้าร้อนและ
แบบรายละเอียด (Detailed Design) สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อน
เมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน ที่หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและชุมชนในท้องที่สามารถนําหลักการ
และองค์ความรู้จากการวิจัยไปประยุกต์ใช้ในการกําหนดแนวทางการพัฒนาพ้ืนที่พุนํ้าร้อนธรรมชาติแหล่งอ่ืนๆ 
ได้ในอนาคต  

 

5.5 การนําผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
 ข้อค้นพบทางวิชาการจากการวิจัยน้ี และ แนวทางการออกแบบส่ิงอํานวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อน จาก “คู่มือการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว
และภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนธรรมชาติ” สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาสิ่งอํานวย
ความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนแหล่งอ่ืนๆ ได้ ดังน้ี  

1. ผลการศึกษาการวิจัยเรื่อง การพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมบนพ้ืนฐาน
สิ่งแวดล้อมท้องถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในแหล่งพุนํ้าร้อนจังหวัดแม่ฮ่องสอน สามารถ
เป็นกรณีศึกษาในการวางแผนด้านกายภาพ การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม สิ่งอํานวยความสะดวก
และการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ของการท่องเที่ยวประเภทพุนํ้าร้อนในพ้ืนที่อ่ืนๆได้  

2. หน่วยงานและชุมชนที่เก่ียวข้องสามารถนําผลการวิจัยไปใช้ในการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว
ประเภทพุนํ้าร้อนธรรมชาติแหล่งอ่ืนๆ เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพทั้งในระดับภูมิภาค
และระดับประเทศได้ รวมทั้งหน่วยงานที่รับผิดชอบแหล่งพุนํ้าร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย                
จ. แม่ฮ่องสอน สามารถนําแบบรายละเอียดสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิ
สถาปัตยกรรมไปพัฒนาและก่อสร้างจริงได้ในอนาคต  

3. ผลการศึกษาจะเป็นประโยชน์โดยตรงกับประชาชนในท้องถิ่นบริเวณโดยรอบแหล่งพุนํ้าร้อนธรรมชาติ 
ที่ได้รับการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงส่งเสริมสุขภาพ ซึ่งเป็นการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน
ทอ้งถิ่นทางด้านเศรษฐกิจและสังคม 

4. ข้อค้นพบทางวิชาการและแนวทางการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ              
ภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของประเทศไทยใน
อนาคต เน่ืองจากข้อค้นพบทางวิชาการสามารถเป็นแนวทางในการศึกษาเพ่ือการวางแผนด้าน
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กายภาพ การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม สิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและการสร้าง
ภาพลักษณ์สถานที่ของการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่อ่ืนๆ ได้  
 

5.6 ข้อเสนอแนะ 
 ข้อค้นพบจากทางวิชาการจากการวิจัยและ“คู่มือการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนธรรมชาติ” สามารถนําไปประยุกต์ใช้เพ่ือกําหนดแนว
ทางการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนโป่งปูเฟืองและพุนํ้าร้อน
ธรรมชาติแหล่งอ่ืนได้ ทั้งในระดับนโยบายและระดับการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ซึ่งหากหน่วยงานภาครัฐ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนที่เก่ียวข้อง นําวิธีการ ขั้นตอนในการสํารวจ รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
ตลอดจนแนวทางในการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมที่แสดงไว้ใน
ผลการวิจัยและ “คู่มือการออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่ง
ท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนธรรมชาติ” จะสามารถช่วยให้การพัฒนาทางกายภาพของพุนํ้าร้อนธรรมชาติน้ันๆ มีความ
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมท้องถิ่น ภูมิทัศน์วัฒนธรรมและภาพลักษณ์สถานที่ของพุนํ้าร้อนแต่ละแหล่ง  
 สําหรับการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมพุนํ้าร้อนธรรมชาติ
น้ัน ควรดําเนินการกําหนดแผนพัฒนาทางกายภาพพุนํ้าร้อนในลักษณะผังเฉพาะ หรือ Comprehensive 
Plan โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวและภูมิสถาปัตยกรรมที่สอดคล้อง
กับสภาพแวดล้อมท้องถิ่น และรองรับการท่องเที่ยวเชิงส่งเสริมสุขภาพโดยชุมชนในอนาคต ซึ่งชุมชนโดยรอบ
พ้ืนที่พุนํ้าร้อนควรสนับสนุนให้มีการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชนเพ่ือบริหารจัดการผลิตภัณฑ์และบริการ
ทางการท่องเที่ยวพุนํ้าร้อนและทรัพยากรทางเกษตรกรรมในพ้ืนที่ได้ในอนาคต  
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