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Abstract (บทคดัย่อ) 

 

โรคตดิเชือ้ไวรสัเดงก ีเป็นปญัหาสาธารณสขุทีส่าํคญัทีส่ดุอยา่งหน่ึงของประเทศไทย การวนิิจฉยัการตดิเชือ้

ทางหอ้งปฏบิตักิาร ยงัมขีอ้จาํกดัอยูท่ีค่วามจาํเป็นตอ้งเจาะเลอืด ซึง่เป็นความไมส่ะดวกต่อผูป้ว่ยจาํนวน

มาก โดยเฉพาะผูป้ว่ยเดก็ คณะผูว้จิยัไดท้าํการศกึษาความเป็นไปได ้ในการใชส้ิง่ส่งตรวจทีไ่มใ่ช่เลอืด 

ไดแ้ก่ สิง่ส่งตรวจในช่องปาก (น้ําลาย และเยือ่บุกระพุง้แกม้) และ /หรือปัสสาวะของผู้ป่วย มาทําการตรวจ

วนิิจฉยัทางหอ้งปฏบิตักิาร จากการศกึษาเบือ้งตน้ พบวา่สามารถตรวจพบเชือ้ไวรสัได ้โดยใชว้ธิ ี reverse 

transcription polymerase chain reaction (RT-PCR) ทั้งในนํ้าลาย เยื่อบุกร ะพุง้แกม้ ประมาณหน่ึงในสาม

ของผูป้ว่ย และตรวจพบไวรสัในปสัสาวะ ไดใ้น 50-80% ของผู้ป่วยเด็ก และผูใ้หญ่ แมจ้ะเป็นการตรวจใน

ระยะทา้ยๆ ของไข ้หรอืในระยะหลงัไขแ้ลว้ 

 

คณะผูว้จิยัยงัพบวา่ ไวรสัเดงกทีีต่รวจพบในปสัสาวะของผูต้ดิเชือ้ดว้ยวธิ ี RT-PCR นัน้ เป็นไวรสัทีม่ชีวีติ 

สามารถเพาะเชือ้ดว้ยการฉดีเขา้ในตวัยงุได ้จงึเป็นไวรสัทีม่ศีกัยภาพในการแพรเ่ชือ้ และอาจมคีวามสาํคญั

ในเชงิระบาดวทิยาได ้(ตอ้งการการศกึษาต่อเน่ือง) นอกจากน้ี คณะผูว้จิยัยงัพบว่า ไวรสัทีต่รวจพบในเยือ่บุ

ช่องปาก น้ําลาย และปสัสาวะนัน้ อาจพบไดม้ากกวา่ 1 ซโีรทยัป์พรอ้มๆ กนั ในผูป้ว่ยบางราย 

เช่นเดยีวกบัทีม่ผีูร้ายงานแลว้ในซรีัม่หรอืพลาสมา ขอ้มลูต่างๆ ดงักลา่ว อาจนําไปสูค่วามเขา้ใจพยาธกิาํเนิด

ของการตดิเชือ้ไวรสัเดงกชีนิดรนุแรงไดด้ขี ึน้ หากไดร้บัการศกึษาวจิยัเชงิลกึต่อไป 

 

คาํหลกั – ไวรสัเดงก ีซโีรทยัป์ น้ําลาย ปสัสาวะ  
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Dengue viral infection is one of the most important public health problems in Thailand. Laboratory 

diagnosis is limited by a need to draw blood and pediatric patients are not happy to cooperate. Our 

group studied a feasibility of using oral specimens and/or urine for dengue diagnostics. We showed 

that the virus could be detected in approximately one-third of each type of oral specimens and 50-

80% of urine. This is true even in late febrile and post-febrile specimens. Sensitivity was 

comparable or even slightly better than that of serum specimens in previous studies. Oral 

specimens and urine have a potential to be used for dengue diagnosis and deserve further 

research and development for clinical and epidemiological applications 

 

In addition, we have also demonstrated that dengue virus detected in the urine specimen of 

acutely-infected patients is alive and culturable by the mosquito inoculation technique. The virus is 

thus potentially transmissible and may play a role epidemiologically (this needs further 

investigations.) Furthermore, we have found there could be more than one serotype presented 

concurrently in buccal cells, saliva, or urine of certain infected individuals. If studied in depth, this 

may lead to more understanding of pathogenesis of severe dengue infections. 
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