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 Since there was no well-standardized medicine-related quality of life, this study aimed to 

develop and psychometrically test a novel quality of life instrument for medication management 

“Patient-Reported Outcomes Measure of Pharmaceutical Therapy for Quality of Life” (PROMPT-

QoL). The PROMPT-QoL questionnaire was developed through the concept review of patient-

centered pharmaceutical care and both health and pharmaceutical-related quality of life, item 

generation, cognitive interviews with adult patients taking medicines at least three months, 

expert review, and psychometric evaluation including practicality, reliability and validity. The final 

version of PROMPT-QoL comprised 43 items including nine domains: General Attitude toward 

Medication Use, Medicine and Disease Information, Medicine Effectiveness, Impacts of 

Medicines and Side-effects, Psychological Impacts of Medication Use, Convenience, Availability 

and Accessibility, Therapeutic Relationship with Healthcare Providers, and Overall QoL. Based 

on the patient interviews and expert review, the questionnaire was considered comprehensible, 

important, useful, and comprehensive. All items and domains yielded content validity indexes 

above the acceptable values of 0.80 and 0.90, respectively, indicating good content validity. 

Regarding psychometric testing, the PROMPT-QoL was shown to be practical, reliable, and 

valid in Thai patients with chronic diseases. Future research needs to evaluate its 

responsiveness and applications in clinical practice.  
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เน่ืองจากยังไมมีแบบประเมินคุณภาพชีวิตดานการใชยาที่ไดมาตรฐาน ดังน้ันในการศึกษาครั้งน้ี

จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาและทดสอบคุณสมบัติการวดัเชิงจิตวิทยาของแบบประเมินคุณภาพชีวติดาน

การใชยาอันใหมเพ่ือใชในการดูแลดานการใชยา ซ่ึงเรียกวา แบบประเมินผลลัพธดานการรักษาโดยการ

ใชยาจากผูปวย: คุณภาพชีวิตดานยา หรือ PROMPT-QoL ซ่ึงการสรางแบบสอบถาม PROMPT-QoL 

เริ่มจากการทบทวนแนวคิดหรือทฤษฎีที่เก่ียวกับการบริบาลดานยาที่มีผูปวยเปนศูนยกลาง รวมทั้ง

คุณภาพชีวิตดานสุขภาพและการใชยา การสัมภาษณเชิงความคิดกับผูปวยที่เปนผูใหญทีมี่การใชยา

อยางนอย 3 เดือน การประเมินแบบสอบถามโดยผูเชี่ยวชาญ และการทดสอบคุณสมบัตกิารวัดเชิง

จิตวิทยา ไดแก ความสามารถในการใชงานไดจริง ความเที่ยง และความตรง จนไดแบบสอบถามฉบบั

สุดทายมีขอคําถามจํานวน 43 ขอ ประกอบดวย 9 มิติ ดังตอไปน้ี ทัศนคติทัว่ไปเกี่ยวกับการใชยา การ

ไดรับขอมูลยาและโรค ประสิทธิผลของการใชยา ผลกระทบของการใชยาและอาการขางเคียง ผลกระทบ

ทางดานจิตใจของการใชยา ความสะดวก การมียาใหใชและการเขาถึงการใชยา ความสัมพันธทางดาน

การรักษากับบุคลากรทางการแพทย และคุณภาพชวีติการใชยาโดยรวม ตามทีไ่ดสัมภาษณผูปวยและ

ประเมินแบบสอบถามโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา ผูปวยสามารถเขาใจขอคําถามของแบบสอบถาม 

PROMPT-QoL นอกจากน้ียังมีความสําคัญและมีประโยชนกับผูปวย รวมทั้งมีเน้ือหาท่ีครอบคลุม

เก่ียวกับเรื่องการใชยาของผูปวย คําถามทุกขอและทัง้ 9 มิติมีดัชนีความตรงทางเนื้อหาที่ดี คือ เกิน

เกณฑที่ยอมรับไดที่คะแนน 0.8 และ 0.9 ตามลาํดับ สําหรับคณุสมบัติการวดัเชิงจิตวิทยา พบวา

แบบสอบถาม PROMPT-QoL มีความสามารถในการใชงานไดจริง มีความเที่ยง และมีความตรงที่ดีใน

ผูปวยชาวไทยที่มีโรคเรื้อรัง การศึกษาครั้งตอไป ควรมีการทดสอบความไวตอการเปลี่ยนแปลง และการ

นําไปใชจริงทางคลินิก  
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