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พลู Piper betle เป็นพชืทีค่นไทยรูจ้กัและใชม้ำชำ้นำน มสีำรเคมสี ำคญัหลำยอย่ำงซึ่งใชเ้ป็น
ส่วนประกอบในผลติภฑัณ์มำกมำย พลูจงึเป็นพชืเศรษฐกจิทีส่ ำคญัแต่ในกำรปลูกมกัประสบปญัหำรำก
เน่ำ ใบเน่ำ และใบจุด จำกกำรส ำรวจและศกึษำพชืสกุลพรกิไทยมำกวำ่ 12 ปี ท ำใหท้รำบวำ่ประเทศไทย
มพีชืสกุลน้ีกว่ำ 43 ชนิด ดงันัน้จงึควรมกีำรสรำ้งเครื่องหมำยดเีอน็เอแบบบำร์โค้ดของพชืสกุลน้ีและ
ศกึษำองคป์ระกอบทำงเคมใีนพชืบำงชนิด เน่ืองจำกมกัมกีำรน ำพชืมำใชแ้บบแปรรปูเป็นสมุนไพรหรอื
ประกอบในผลติภณัฑอ์ื่นดงันัน้จงึไดส้รำ้งเครือ่งหมำยดเีอน็เอแบบบำรโ์คด้เพือ่ใชใ้นกำรระบุชนิดชิน้สว่น
พชื พชืทีย่งัอ่อนหรอืพชืแปรรปู จำกบรเิวณ  matK gene, rbcL gene และ psbA-trnH spacer ส ำหรบั
พชืสกุลพรกิไทย 36 ชนิดที่เกบ็ตวัอย่ำงได ้ไดล้ ำดบันิวคลโีอไทด์บนัทกึไวใ้นฐำนขอ้มูล GenBank 
ทัง้สิน้ 190 accessions ค่ำควำมแตกต่ำงทำงพนัธุกรรมทีไ่ดม้ปีระสทิธภิำพในกำรระบุชนิดเน่ืองจำก
ภำยในชนิดเดยีวกนัมคี่ำต ่ำ มเีพยีงพลูชนิดเดยีวทีม่คี่ำควำมแตกต่ำงทำงพนัธุกรรมบรเิวณ matK gene 
สงูถงึ 0.386 ทัง้น้ีอำจเน่ืองจำกพลูเป็นพชืเศรษฐกจิและมกีำรปลูกเลีย้งโดยมนุษย์ซึง่ใหป้จัจยัส่งเสรมิ
กำรเจรญิเตบิโตปจัจยัเหล่ำนัน้จงึมผีลต่อควำมหลำกหลำยทำงพนัธุกรรมของพลู ในระหว่ำงชนิดพชืค่ำ
ควำมแตกต่ำงทำงพนัธุกรรมค่อนขำ้งมปีระสทิธภิำพในกำรระบุชนิดเช่นเดยีวกนั โดยบรเิวณ matK 
gene มคี่ำระหว่ำง 0.002 ถงึ 0.486 มเีพยีง 8 คู่ ทีไ่มส่ำมำรถระบุชนิดไดด้ว้ยบรเิวณ matK gene แต่
สำมำรถระบุชนิดไดด้ว้ยบรเิวณ rbcL gene หรอื psbA-trnH spacer จำกกำรส ำรวจชนิดยงัไดพ้บว่ำมี
พชือกี 8 ชนิด ทีม่กีลิน่เหมอืนพลู ไดแ้ก่ P. betloides, P. crocatum, P. maculaphyllum, P. 
rubroglandulosum, P. semiimmersum, P. submultinerve, P. tricolor และ P. yinkiangense ซึง่คำด
วำ่จะมสีำรเคมทีีส่ ำคญัคลำ้ยกบัพลูจงึไดส้กดักสำรจำกพชืทัง้ 9 ชนิด และวเิครำะหอ์งคป์ระกอบทำงเคมี
ดว้ย gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS) พบสำรทีเ่หมอืนในพลู ไดแ้ก่ eugenol, 
isoeugenol, chavicol, caryophyllene, sabinene, phellandrene, germacrene A and germacrene D 
และ sesquiterpenes และไดน้ ำสำรสกดัทีค่วำมเขม้ขน้ต่ำงๆ มำทดสอบฤทธิก์ำรยบัยัง้กำรเจรญิของ
แบคทเีรยีและเชือ้รำทีก่่อโรค พบว่ำ สำรสกดั P. rubroglandulosum และ P. yinkiangense ทีไ่มเ่จอืจำง
มปีระสทิธภิำพในกำรยบัยัง้กำรเจรญิของ Pseudomonas aeruginosa สำรสกดั P. betloides ทีไ่มเ่จอื
จำง และสำรสกดั P. maculaphyllum ทุกระดบัควำมเขม้ขน้ มปีระสทิธภิำพในกำรยบัยัง้กำรเจรญิของ 



 
 

Staphylococcus aureus ดงันัน้ P. maculaphyllum จงึเป็นพชืทีน่่ำสนใจทีสุ่ดเน่ืองจำกสำรสกดัทีเ่จอื
จำงกส็ำมำรถยบัยัง้ S. aureus ซึง่เป็นเชือ้ก่อโรคหลำยชนิดในมนุษยไ์ด ้ ต่อมำไดป้ระเมนิปรมิำณและ
องคป์ระกอบทำงเคมขีองน ้ำมนัหอมระเหยจำกพชืทัง้ 9 ชนิด พบว่ำพลูใหป้รมิำณสงูทีสุ่ด คอื 2.73 
มลิลลิติร/กโิลกรมั ขณะทีพ่ชืปำ่ทีใ่หป้รมิำณสงูสุดคอื P. tricolor ได ้0.76 มลิลลิติร/กโิลกรมั สำรเคมทีี่
พบเป็นองคป์ระกอบหลกัไดแ้ก่ eugenol/isoeugenol, 4-allyl-1,2-diacetoxybenzene, L-linalool, α-
terpineol, β-terpineol, β-selinene, butylated hydroxytoluene, trans-caryophyllene, α-
caryophyllene, germacrene D และ β-elemene  

จำกผลกำรวเิครำะหอ์งคป์ระกอบทำงเคมแีละฤทธิข์องสำรสกดัจำกพชืสำมำรถเสนอไดว้่ำมนุษย์
สำมำรถผลติยำจำกพชืทีม่กีลิน่เหมอืนพลูทัง้ 8 ชนิดนี้ไดท้ัง้ในระดบัทอ้งถิน่และระดบัอุตสำหกรรม จำก
ทีป่จัจุบนัใชไ้ดเ้พยีงพลูชนิดเดยีว ผลกำรวจิยัชีใ้หเ้หน็ว่ำพชืทัง้ 8 ชนิดน้ีมศีกัยภำพในทำงอุตสำหกรรม
เช่นเดยีวกบัพลู นอกจำกน้ีแลว้พชืทัง้ 8 ชนิดยงัเป็นพชืปำ่ซึง่มคีวำมแขง็แรง ทนต่อโรค แตกกิง่และใบ
ไดม้ำกกวำ่พลอูกีดว้ย กำรใชพ้ชืหลำกหลำยชนิดเป็นแนวทำงกำรใชท้รพัยำกรอยำ่งยัง่ยนืและยงัน ำไปสู่
กำรจดักำรอนุรกัษ์ทรพัยำกรธรรมชำตอิกีดว้ย    
 
ค าหลกั: เครือ่งหมำยดเีอน็เอแบบบำรโ์คด้, น ้ำมนัหอมระเหย, พชืสกุลพรกิไทย, พชืสกุลพรกิไทยทีม่ี

กลิน่เหมอืนพลู, พฤกษเคม ี
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Piper betle (Piperaceae) or betel leaf, known locally as “Phlu” has been used by people in 
Thailand for chewing for a long time. It contains economically important chemicals used in 
several household products. However, it was reported that root rot, leaf rot and leaf spot are 
important problems for its cultivations. Over the past 12 years of our researches on Piper 
species, we found that there are more than 43 species. Therefore, the plants should be DNA 
barcoding constructed and screened for their chemical constituents. As of the Piper species are 
usually used in processed forms for medicines and other products, barcode construction using 
matK gene, rbcL gene and psbA-trnH spacer regions has been done for serving identification of 
plant parts, young plants and modified forms in 36 collected species. The 190 sequence 
accessions have been recorded in GenBank. At intraspecific levels, the genetic distances are 
most effective for a species identification starting from same sequence or no difference in each 
species to very low distance values. Only P. betle posted the highest values at 0.386 of matK 
gene, this may be because it is an economic and cultivated species, so is supported growth 
factors from human affected on its genetic distance. The genetic distances at interspecific level 
are also most effective for different species identification by matK gene ranged from 0.002 to 
0.486, excepted for eight species-pair which could be identified by each of the other two 
regions without of combination. There are some plants other than P. betle that possess a betel-
like scent, viz. P. betloides, P. crocatum, P. maculaphyllum, P. rubroglandulosum, P. 
semiimmersum, P. submultinerve, P. tricolor, and P. yinkiangense. It was expected that these 
plants would contain similar useful chemicals as betel, their extracts were screened for the 
chemical contents by gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS). The extracts contain 
some important chemical substances that are similar to the betel extract, namely, eugenol, 
isoeugenol, chavicol, caryophyllene, sabinene, phellandrene, germacrene A and germacrene D, 
and sesquiterpenes. Different dilutions of these extracts were tested for inhibitory activity 



 
 

against pathogenic bacteria and fungi. Effectiveness against Pseudomonas aeruginosa was 
found with undiluted P. rubroglandulosum and P. yinkiangense extracts, and effectiveness 
against Staphylococcus aureus was observed with undiluted P. betloides extract and all 
concentrations of P. maculaphyllum extract. Therefore, the most interesting species is P. 
maculaphyllum, as it was effective against S. aureus, which causes many human diseases. 
Volatile oil quantity and chemical components were detected in the nine species by GC-MS. 
The oil quantity is highest in the cultivated P. betle species at 2.73 mL/kg, while wild species 
had a highest amount at 0.76 mL/kg in P. tricolor. Substances found in a satisfactory amount 
include eugenol/isoeugenol, 4-allyl-1,2-diacetoxybenzene, L-linalool, α-terpineol, β-terpineol, β-
selinene, butylated hydroxytoluene, trans-caryophyllene, α-caryophyllene, germacrene D, and β-
elemene.  

From the chemical constituents and the extract activities, it is suggested that human 
population can benefit from both local and industrial medicines produced from the eight betel-
like-scented Piper species, which to date have only been produced from betel leaves. The 
results also indicate that the eight plant species would have as high a potential as P. betle for 
industrial purposes. Moreover, as the plants are wild species they have a greater vigor, thus 
growing well and with more branching than betel. The diverse Piper species studied and 
documented are important for sustainable uses and can enable conservation management of 
natural resouces.  
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