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ABSTRACT 

The project funded by Thailand Research Fund (Senior Researcher Scholar 

2004 - 2007) entitled “Knowledge Management to Promote Evidence-Based Health 

Policy and Practice in Thailand” focused on knowledge management which is defined 

as an active and systematic process of utilizing the existing knowledge and/or 

generating relevant knowledge for setting healthcare policy and practice in order to 

establish or enhance quality, efficiency and equity in health care. Such active and 

systematic processes included knowledge translation and knowledge generation of 

research evidence relevant to local health problems in Thailand. The activities of the 

study team included 1) building & strengthening capacity of clinical researchers, 

graduates and post graduates in conducting high quality primary clinical  as well as 

secondary research (systematic review, meta-analysis), 2) generating high quality 

clinical evidence leading to establishing knowledge-based health policy and clinical 

practice in Thailand, and 3) translating valid, relevant and applicable health knowledge 

to healthcare policy and practice in order to improve or enhance quality, effectiveness, 

efficiency and equity in health care. The outputs of the project were: 1) capacity of 39 

Thai researchers was built or strengthened, 2) 40 high quality clinical research 

publications, and 3) 10 relevant clinical evidences were implemented in health policy 

and/or clinical practice in Thailand. The outcomes and impacts of the project were 

alleviation of several important health burdens in Thais as well as financial impact on 

healthcare budget for several important health burdens in Thais.  

   
Key Words 

Knowledge Management, Evidence-Based Medicine, Knowledge Generation, 

Knowledge Translation  
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6���9���#��" 8 

�!3�	 �	�!���$&#�$��	����3'� ,.-. 2547 

-���������8	��<,&�8��@"% *���9�����%9�!�&!��$�&*�����&��9���63��!����� 

Colistin &�'�9��=��
	��#�&-�&�,$��� ��!�
�9������&*������63��!3����!���� <9#�!���#���	

��#��&*��9<9#�����9�!=����
�� Colistin &�'�9��=��
	��#�&-�&�
	������@��������
	

+�
,��$�9-�����6���	�	 93 ���&�'��!�63�� P.aeruginosa <9# A.baumannii &�'!3�������	�%9

6�,&%��	�	 ,$����9%���������&�'�!���$������@�!����� Colistin ������������������!�63��<9#

�����&�'�63����!��������
�����������9%���������&�'�!���$������@�!������3'	 ����������


�9%���������&�'�!���$������@�!����� Colistin ��9!9
����9%���������&�'�!���$������@�!������3'	

����9# 50 	�����	�� ,�@<9#�9���
����
��
��
	�9%���������&�'�!���$�� Colistin ��
	�������

�9%��&�'�!���$���3'	 <�!
����� Colistin &�'�9��=��
	��#�&-�&�����#��&*��9<9#�9�!=��
	

������@������!�63��!3���� 

�9��������!�
�9���&��
��+�
,��$�9-�����6$���%�� Colistin ����
	����������


+�
,��$�9-�����6���
<���!3�	��	��� ,.-. 2548 <9#$��@�&<��<9	�������	����� Colistin 

&�'���#�&-���
<���!3�	,�@=��� ,.-. 2548 +!������
6�������#��"��	9# 400 $�& ;0'
	���

����������@�!������3'	�9���	�	������	��#��" 10 - 20 �&�� 

�9�!�<9#�9��#&$������������,3'�,�?	�������@�+����!�63��&�'!3�������	�%96�,!���

�� Colistin �3�  

- $&������,��,8
	���������<,&�8 3 ��3'�
  

- �9
�	������!���$��
��9 1 ��
��9  

- ���� Colistin 
6�
	��#�&-�&�������$���@�+����!�63��!3����&%��	�	���	����
<�� 

- ������������������!�63��!3��������0�	+!�+����&�'�����������6������������!�63��!3��

��9!9
����9# 50 �0
6���6�����������!���9#�9���������  
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- ���
6�����
	������@������!�63��!3����9!9
 10 - 20 �&�� +!�+�
,��$�9-�����6

��#���!��������	�%96�,������$���@������!�63��!3����������� 20 9��	$�&
	�� ,.-. 2549 

<9# ,.-. 2550  

- ��#���!���
6�����������@�+����!�63��!3����&��
��#�&-��9#�9������9��	$�&  

- ��
������%���������9��<9#����	�����=��
	��#�&-�&�  

- �� Colistin �!���$���$���%
������
	$�D6����9��<��
6������
<�� ,.-. 2551 &��
��

�������&%��	�����/�!���$������@�!����� Colistin ����
&�'�/0
 ����������3'�
	���0
	���������	,$

��&�'
6����@�+��&�'������������
&�'���	*��� (equity) ��$�	�&�&%��	�,��#���	��&�'����
	

$�D6����9��<��
6��� 

2. ���$E���	�$���	��
�������F�&.�
	��	�+��	���������������#����� 2% Chlorhexidine 

6!������	� 

� Tantipong H, Morkchareonpong C, Jaiyindee S, Thamlikitkul V. Randomized 

Controlled Trial and Meta-analysis of Oral Decontamination with 2% 

Chlorhexidine Solution for the Prevention of Ventilator-Associated Pneumonia. 

Infect Control Hosp Epidemiol 2008;29:131-6. 

��!�����$��!�63��&�'���,�	*8��$���3'�
6������
� (Ventilator-Associated Pneumonia, 

VAP) ���	�����!�63��
	+�
,��$�9&�',$$���&�'�%! �����������! VAP 
	�������&�'��$������@�
	

+�
,��$�9-�����6����#��" 14 ����
��� 1,000 ��	��
���
6����3'�
6������
� ������! VAP 

1 ����
&��
�������������+�
,��$�9	�	�0�	 13 ��	 ������������	�%96�, 13,200 $�& <9#��+����

����6���� 20% - 50%  

����������
��	 VAP ���9��������� ;0'
+�
,��$�9-�����6�!�	����
6�<9�� 

��������	0'
&�'	���	
�����������#��&*��9
	������
��	 VAP �3� ���&�������#��!6��


����������&�'�!���$&��6������
�!��� 2% Chlorhexidine �,��#�9��������!��!�����$������!

����63��+��
	6��
�����������9�!9�!9
�����! <����
���������9��:�	������&�������#��!

6��
����������&�'�!���$&��6������
�!��� 2% Chlorhexidine �����/���
��	 VAP �!� !�
	��	 

-���������8	��<,&�8��@"% *���9�����%9 �0
!���	�	���������,3'�,�?	�������
��� VAP 

!�
	�� 

1. ��#��	
�	��$�����=��6���� +�
,��$�9-�����6 �,3'�,�?	�����<9#�9�� 2%  

Chlorhexidine ������$&�������#��!6��
����	3'�
�����*����	�����		������� �0
��
�����	�����

	������	���
	��#�&-
! 

2. &!��$�&*�����&��9���63�����+��&�',$$�����
�����!�63��
	+�
,��$�9!��� 2% 

Chlorhexidine &�'������+!������=��6���� ,$���	�����	��&��9���63���!�!� 

3. �������#��&*��9��
���&�������#��!6��
����������&�'��&��6������
�!��� 2%  
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Chlorhexidine �����$�&��$��$	�����93�
	������� 207 �	&�'��$������@�&�'+�
,��$�9-�����6 <9#

�!���$&��6������
� +!�
6����<$$�������� Randomized Controlled Trial ,$��������������! 

VAP 
	�9%��&�'�!���$ 2% Chlorhexidine 9!9
 67%  

�9�!�<9#�9��#&$������������,3'�,�?	�������
��	��!�����$��!�63��&�'���,�	*8��$

���3'�
6������
�!���	����� 2% Chlorhexidine �3�  

-+�
,��$�9-�����6��$����
�������=��6�����9��	����� 2% Chlorhexidine ������$

&�������#��!6��
����������&�'�����
+�
,��$�9-�����6�	3'�
���	�����	�����������	���
	

��#�&-�&�  

-+�
,��$�9-�����6��9�'�		+�$�����&�������#��!6��
����������&�'��&��6������
�

���	�����93����	 2% Chlorhexidine ���
<���!3�	�%9��� 2550 

-�����������! VAP ���
<���!3�	������ /0
*�	���� ,.-. 2551 �3� 7 – 10 ����
��� 

1,000 ��	��
���
6����3'�
6������
� ;0'
9!9
����!�� �0
9!������������ VAP �!� <9#

��#���!���
6�������
 VAP �!�  

-�	3'�
���	�����	����
���������	���
	��#�&-�&� �0
�!�<��

�����6	&�'�	
��9��=�"A8

!�
�9����9�� 2% Chlorhexidine �,3'�����	���
���/�	,��$�9�3'	 ;0'
�#6���9!�FD�������!

�63��
	+�
,��$�9�!� �"#	�����6	�!��9��	�����!�
�9���<9#���9�
����$&#�$��	�����

���	��
�	�"#������������<9#�� ��#&��
��*��"�%� 

3. ���$E���	����������F�#���%(
�!���&.�
	��	�+��	����#
�
��
���!���!����3�


����!�������F3��� 2% Chlorhexidine #� 70% Alcohol 

6!������	� 

� Maenthaisong R, Chaiyakunapruk N, Thamlikitkul V. Cost-effectiveness analysis 

of chlorhexidine gluconate compared with povidone-iodine solution for catheter-

site care in Siriraj Hospital, Thailand. J Med Assoc Thai 2006;89 Suppl 5:S94-

101. 

� Balamongkhon B, Thamlikitkul V. Implementation of chlorhexidine gluconate for 

central venous catheter site care at Siriraj Hospital, Bangkok, Thailand. Am J 

Infect Control 2007;35:585-8. 

�����!�63��������
�������	�9�!�93�! (Catheter-Associated Blood Stream 

Infections, CA-BSI) 
	�������&�'��$������@�
	+�
,��$�9-�����6����#��" 5 ����
��� 1,000 

��	��
����������	 �����!�63�� CA-BSI 1 ����
&��
�������������+�
,��$�9	�	�0�	 15 ��	 

�����
�	��������	�%96�, 10,753 $�& <9#��+��������6���� 10% <	�&�
�B�$������
�������	

�9�!�93�!��
+�
,��$�9-�����6<	#	��
��&�������#��!����	�
$����"&�'
�������	!��� 

10% Povidone Iodine 
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�9
�	����� Meta-analysis ��
 randomized controlled trials �����$�&��$���
6�

	����� 10% Povidone Iodine ��$ 2% Chlorhexidine &�������#��!����	�
���	
�������	

�9�!�93�!,$����%$��������
 CA-BSI 9!9
 50% <9#���������#�8�����%�������
���
6� 2% 

Chlorhexidine <&	 10% Povidone Iodine ��,$����%����� 

 -���������8	��<,&�8��@"% *���9�����%9�0
������,3'�,�?	�������
��	�����!�63��
	

��#<��93�!&�'���,�	*8��$���
�������	�9�!�93�!!�����	�9�
!���	����� 2% Chlorhexidine 


	 70% Alcohol +!�������#�8�����%�������� ���-�����6�#�9�� 2% Chlorhexidine 
	 70% 

Alcohol <9#	�� 2% Chlorhexidine 
	 70% Alcohol ��
6�<&	 10% Povidone Iodine 

������$&�������#��!����	�
���	
�������	�#�%�������3���� ;0'
,$������
6� 2% 

Chlorhexidine 
	 70% Alcohol �������%����� 

!�
	��	 -���������8	��<,&�8��@"% *���9�����%9�0
��#��	
�	��$�����=��6���� 

+�
,��$�9-�����6�,3'������� 2% Chlorhexidine 
	 70% Alcohol �	3'�
���	�����	�������

����	���
	��#�&-�&� <9#�!�&!��$�&*�����&��9���63�����+��&�',$$�����
�����!�63��
	

+�
,��$�9!��� 2% Chlorhexidine 
	 70% Alcohol &�'������+!������=��6���� ,$���	�����

	��&��9���63���!�!� 

-���������8	��<,&�8��@"% *���9�����%9�0
	�� 2% Chlorhexidine 
	 70% Alcohol 

&�'������+!������=��6���� ��
6���$�������&�'���=�$�9
	+�
,��$�9-�����6 ,$����%$������

��
 CA-BSI 
	�9%��&�'�!� 2% Chlorhexidine 
	 70% Alcohol 9!9
 43% 

�9�!�<9#�9��#&$������������,3'�,�?	�������
��	�����!�63��
	��#<��93�!&�'

���,�	*8��$���
�������	�9�!�93�!!�����	�9�
!���	����� 2% Chlorhexidine 
	 70% 

Alcohol �3�  

-+�
,��$�9-�����6��$����
�������=��6�����9��	����� 2% Chlorhexidine 
	 

70% Alcohol ������$
6���$�������&��
+�
,��$�9 

-+�
,��$�9-�����6��9�'�		+�$��������
6� 10% Povidone Iodine &�������#��!

����	�
���	 2% Chlorhexidine 
	 70% Alcohol ���
<���!3�	,�-�����	 2549 

-�����������! CA-BSI �#����
�!3�	������ ,.-. 2550 /0
��
���� 2551 �3� 0.5 - 

3 ����
��� 1,000 ��	��
����������	�9�!�93�!;0'
9!9
��� 5 - 7 ����
��� 1,000 ��	��


����������	
	6��
���	������ ,.-. 2550 

-�	3'�
���	�����	����
���������	���
	��#�&-�&� �0
�!�<��

�����6	&�'�	
��9��=�"A8

!�
�9����9�� 2% Chlorhexidine 
	 70% Alcohol �,3'�����	���
���/�	,��$�9�3'	 ;0'
�#6���

9!�FD�������!�63��
	+�
,��$�9�!� �"#	�����6	���9�
������0�	&#�$��	�9��=�"A8 2% 

Chlorhexidine 
	 70% Alcohol ��$���	��
�	�"#������������<9#�� ��#&��


��*��"�%� 
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4. ���(�&��(6�'&�(!%
�*�'�� 

$I-��(!%����
3��	-,�����(�&��(6�'&�(!%
�*�'��'&�  

  �������%	�,��&����	������@�+��+!���-��=����FDD�&��
/�'	;0'
�����������D���

�	�&���	�	���������� �	���
�	���
� &��
=����:<9#���6	�!�,�������
�����
��$%�9���

��*��"�%�<9#�/�	,��$�9���
	����%	�,��&���
6����@�������� <�������#�$�����������

�	3'�
����F���������D �3� �����#��$��6�6�,��6���������'	
����,�%"��
��%	�,��,��#�����

�9��:�	�����������&�
�9�	���	�$�	%	 !�
	��	 ��%	�,��0
�����
6�
	�
<�$��,�#���&�'-��&*�


	��%	�,�<9#���&�'
6���%	�,�������+�@"����,�%"��
��%	�,���9��	��	 (Jiaranaikajorn 

T, Panthawangkul J, Thamlikitkul V. Use of alternative medicine among medical patients 

at Siriraj Hospital. Siriraj Hospital Gaz 2002;45:603-10) &��
�����&�'����!���$��%	�,�&�'��

��#+�6	8����!���$��%	�,�!�
�9��� ���	���&�'�������!���$��%	�,�&�'�������#+�6	8��3���%	�,�&�'

������	+&@�����	��93�
���
6�����
	���
6���%	�,�&�'��������,�%"���
<9#������!,�@������


6���%	�,�&�'����9�!=�� �����������'����$��%	�,����	�	���&�'�!���$����	�$�	%	����	���


�	����������������&*����
������!��%	�,�6	�!
	���
�B�$������ ��3�������������	,�@��


������!��%	�,�
	����8&!9�
 +!���%	�,����	���&�'���9���-0�@�������
�B�$������<9#

����8&!9�
���/��	���������
	�	����
����#���,3'�,�?	����	�9�� =�"A8�%�=�,����� �0
&��


�����9
&%	��������'����$��%	�,����	���9
&%	&�'����%����� !�
	��	 -���������8	��<,&�8

��@"% *���9�����%9 <9# ��
-���������8 !�. "*� 6��D��%"�,��@8 �0
�	�	�����������'����$

��%	�,��&� 3 !��	 �3� �.) 	����%	�,�&�'���9
�	�����,3�	:�	!��	�������&*��<9#����

�9�!=��<9���������
	�	�,3'�,����	8��#��&*��9<9#�����9�!=��(Translational Research) 

�.) &���������#�=&&%���=��� �3� meta-analysis ���'����$��#��&*�=�,<9#�����9�!=����


��%	�,� <9# �.) 	����%	�,�&�'�����
6������	�	��3���%	�,�&�'������9������
���,�%"

���
� �������
	�	�,3'��3	��	��#��&*��9<9#�����9�!=�� ���	&�'�#�	�$�	%	
�������
6�
	

���$������%�=�, ����9������	��� <9#����9������� 

�	���������#��6!������	����(�&��(6�'&�(!%
�*�'�� 

6!������	� 

Kuptniratsaikul V, Thanakhumtorn S, Chinswangwatanakul P, Wattanamongkonsil L, 

Thamlikitkul V. Efficacy and safety of Curcuma domestica extracts in patients with knee 

osteoarthritis. J Altern Complement Med 2009;15:891-7.  

 �	�&����%������ 60 ����#��"����9# 40 ��+�����������3'�� �������+��	�����������!

���� <9#
6�����
	�����#��$���������#�����	<9#���&��
�	����
9��$�� ������@�����������

������3'��	��������������9�
�9����	3����	��
��<��
<�
<9�� ����������	����!���$����#�=& 

Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drugs (NSAIDs) ��!�
�9������9���
����
&��
����#�,�#

����������$ ��<�9&�'��#�,�#����� <9#�93�!��������#�,�#����� 
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�9
�	�����,3�	:�	&��
���-0�@�
	���
�B�$������<9#����8&!9�
<�!
���������!����	

���&*�����	��������$!����9���9��6	�! ���&��
��$���
��	�;�8 Cyclooxygenase-2 (COX-2) 

!��� <9#����������%�=�,<��
<�
&�'�!���$������!����	�	�! 8,000 ��99�������!�����	 3 

�!3�	��������9���
����
 �	3'�
������&�'���&*����$���
 COX-2 �����/	����
6����	�����	���

�����$�!� <������3$��	�����9<9�����,$�9
�	�����������@�+�������3'��!���������!����	                 

-���������8	��<,&�8��@"% *���9�����%9�0
��#��	��$�
�8����=��6�����9�����

���!����	<9#���,�?	����<,&�8<�	�&�<9#���<,&�8&�
�93�� ��#&��
��*��"�%��,3'�

&������������!�����������,3�	:�	<9#��������&�
�9�	���#�#&�' 1 !�����������&�
�9�	���#�#

&�' 3 
	����������������3'�����	�	 107 �	 +!�<$�
����������	 2 �9%�� �9%���	0'
�!���$�� 

Ibuprofen ���	����9%���	0'
�!���$������!����		�	 6 ���!��8 (�9
�	����� 2.1.1.) ,$��������

��!����<9#���&��
�	��
����
	�������&�'�!���$������!����	!��0�	���=���9�
������@� <9#

�9������@�!�
�9������<�����
���������@�!��� Ibuprofen +!��9������@�
	�9%��������!

����	��<	�+	��!������9%�� Ibuprofen ��������� 1 ���&�'�!���$ Ibuprofen ���93�!��������#�,�#

����� �9
�	�����	��<�!
���������!����	����#��&*��9<9#�9�!=��
	������@�+���������

��3'�����<�����
������9%�� NSAIDs 

�9�!�<9#�9��#&$������������,3'�,�?	�������@�+�����������3'��!���������!����	 
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� ���	��
��#��� (Aloe vera) ���@�<�9����������	 (burn)   

� ��*��%�$�6� (Cinnamon Stomachic Mixture) ���@�&��
�3!���� (dyspepsia) 

� ��
�3! (Thunbergia lauriforia) 9!�#!�$<�9�����8
	�93�! 

� ���	�!<$$��6���	�� $���&��������!��3'�� 

� ������!�/���9�8�����
 (Derris scandens) ���@����������3'�� 

� ��
 (ginger) ���@�������93'����������	 

� $��#�,�! (Tinospora crispa) ���,$��#��&*��9
	������@�+���$����	<9#��

�9���
����
�����$ 

� �FD���	*8 (Gymnostemma pentaphylum) ���,$��#��&*��9
	������@�����	
	

�93�!��
 

� 
$����	 (Morus alba) ���,$��#��&*��9
	������@��$����	 

� <�
9���� (Hyptis suaveolens) ���,$��#��&*��9
	������@�������!
�D� 
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