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 งานวิจยัโครงการน้ีมีจุดประสงค์หลกัเพื่อสร้างศกัยภาพของครัวเรือนในระบบผลิตอาหาร
ทางการเกษตรท าให้เกิดเกษตรทางเลือกท่ีสอดคล้องกบัความตอ้งการของครัวเรือนและระบบนิเวศ
ชุมชน จนน าไปสู่การสร้างเกษตรกรตน้แบบหรือ “สมาร์ทฟาร์มเมอร์” และความมัน่คงทางอาหารของ
ชุมชน พื้นท่ีศึกษาคือหมู่บา้นกา้งปลา บา้นเล็กบนภูสูงของอ าเภอด่านซา้ย จงัหวดัเลย ชาวบา้นส่วนใหญ่
ปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเด่ียวอยา่งขา้วโพดเล้ียงสัตวจ์นส่งผลกระทบต่อนิเวศป่าตน้น ้ า ตลอดจนใชส้ารเคมี
ทางจนส่งผลต่อสุขภาพ ส่วนระเบียบวธีิวจิยัเป็นการประยกุตป์ฏิบติัการอยา่งมีส่วนร่วมเพื่อให้เกษตรกร
ตน้แบบมีความรู้และปฏิบติัจริงในกระบวนการผลิตทางการเกษตร โดยถ่ายทอดความรู้เร่ืองปุ๋ยสั่งตดั
และการผลิตพริกปลอดภยั ท าให้เกิดการขบัเคล่ือนเกษตรทางเลือก ผลการศึกษาพบวา่ ปุ๋ยสั่งตดัมีส่วน
ส าคญัอย่างยิ่งในการลดตน้ทุนและเพิ่มผลผลิตดงัเห็นจากตวัอย่างการท าลองใช้ในแปลงขา้งโพดเล้ียง
สัตวแ์ละพริกปลอดภยั ส่วนกรณีพริกปลอดภยัเป็นตวัอย่างท่ีดีในการขบัเคล่ือนเกษตรทางเลือก ดว้ย
เหตุผลส าคญัคือ 1) เกษตรกรมีการน าองคค์วามรู้ “วทิยาศาสตร์” มาปรับใชเ้ขา้กบัภูมิปัญญาดั้งเดิมอยา่ง
ลงตวั 2) เกษตรกรใช้พื้นท่ีขนาดเล็ก เพียงแค่ 1 งานถึง 1 ไร่เศษ แต่กลบัสร้างรายไดเ้ป็นกอบเป็นก าใน
อตัราท่ีสูงกวา่ขา้วโพ เล้ียงสัตวห์ลายเท่าตวั 3) เกษตรกรไม่ตอ้งเส่ียงต่อการใชส้ารเคมีทางการเกษตรจน
เกิดสารตกคา้งในร่างกาย เฉกเช่นการปลูกขา้วโพดเล้ียงสัตว ์และ 4) สร้างจิตส านึกให้เกษตรเกิดการ
รักษ์ป่าตน้น ้ า เพราะป่าตน้น ้ าคือฐานทรัพยากรอาหารท่ีส าคญัสุดในการผลิตทางการเกษตร ส่วนการ
ส่งเสริมให้เกิด “สมาร์ทฟาร์เมอร์” บา้นก้างปลาในการขบัเคล่ือนเร่ืองเกษตรทางเลือกนั้นตอ้งอาศยั
หลกัการส าคญั 4 ประการ คือ 1) การเพิ่มทางเลือกการผลิตทางการเกษตรให้หลากหลาย 2) มีการ
ประยุกต ์“ความรู้” อย่างมีประสิทธิภาพ ความรู้ท่ีว่าน้ีอาจเป็นความรู้ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและ/หรือ
ความรู้สมัยใหม่ ปรับและเปล่ียนไปตามบริบทท่ีเหมาะสม 3) การลดต้นทุนแต่เพิ่มผลผลิตทาง
การเกษตร และ 4)การเพิ่มความยืดหยุน่และการปรับตวัต่อแรงกดดนัดา้นส่ิงแวดลอ้ม เศรษฐกิจ สังคม
และวฒันธรรม 
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                สมาร์ทฟาร์มเมอร์      
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ABSTRACT 
   

The aim of this research was to build capacity of households in a system of agricultural food 
productions, resulting in alternative agriculture which is economically viable, socially accepted and 
ecologically suitable system of community bringing about good agricultural practices (GAP) of 
farmer or “Smart Farmer” and community food security. A field research was Ban Klang Pla, a small 
upland village of Dansai district, Loei Province. Local people cultivated corn as cash crop that was 
impact on deforestation and watershed. They also applied agricultural chemicals effect on their health. 
For research methodology, this study applied participatory action research (PAR) to a smart farmer 
had knowledge and good agricultural practice in a system of agricultural food productions, cutting 
fertilizers and chili production. These actions implemented to alternative agriculture. The result study 
found that the cutting fertilizers could reduce a cost production and enhance productivity in corn farm 
and chili garden. As good agricultural practices, a chili production was an exemplar to implement to 
alternative agriculture because 1) farmers conducted innovation knowledge blended with scientific 
knowledge and traditional ecological knowledge 2) farmers planted chili in small farm such 0.5-1 Rai 
but they got income higher than corn farm 3) famers were hardly risk chemical agriculture like corn 
farming and 4) farmers socialized conscious to conservative watersheds and forests because water was 
a key of  food resource-based in agricultural production. To build capacity of smart famer Ban Klang 
Pla in alternative agriculture, the research applied 4 practices; 1) enhancing diversity of alternative 
agriculture 2) applied efficient knowledge blending with scientific knowledge and traditional 
ecological knowledge adapting correlated with ecosystems 3) cut down of cost production but 
enhanced productivity and 4) boosted resilience and adaptation of farmers faced by environmental, 
economic and socio-economic factors.                            
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