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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นพ้ืนฐานที่สําคัญอย่างย่ิงในการพัฒนาให้ประเทศของเรา
พัฒนาได้อย่างย่ิงยวดท่ามกลางสังคมท่ีมีการแข่งขันทางเศรษฐกิจในยุคปัจจุบัน ดังน้ันเน้ือหาของวิชา
วิทยาศาสตร์ ในหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์จึงได้แบ่งออกเป็น 8 กลุ่มคือ สิ่งมีชีวิตการ
ดํารงชีวิต ชีวิตและสิ่งแวดล้อม สารและสสาร แรงและการเคลื่อนที่ พลังงาน การเปลี่ยนแปลงของ
แผ่นเปลือกโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ ธรรมชาติวิทยาศาสตร์และ รูปแบบการสอนและความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ของครูเป็นสิ่งที่มีผลอย่างย่ิงต่อเจตคติ การเรียน และการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียน จาก
งานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าครูวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยน้ันขาดความเข้าใจในมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
การสํารวจความเข้าใจของครูวิทยาศาสตร์ในท้องถิ่นของผู้วิจัยในเน้ือหาเก่ียวกับปรากฏการณ์ทางแสง
พบว่า ทําให้ทราบว่าครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ยังต้องการการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
ต้องการการแนะนําการสอนวิทยาศาสตร์อย่างย่ิง  

การวิจัยน้ีมุ่งเน้นให้เพ่ือทําให้ครูวิทยาศาสตร์ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานจํานวนหน่ึงได้พัฒนามโนมติในเนื้อหาที่เก่ียวกับเรื่องการสะท้อนและการหักเหของแสง ลําดับ
แรก ครูผู้ที่ได้เข้ารับการอบรมจะถูกสํารวจมโนมติเก่ียวกับการสะท้อนและการหักเหของแสง โดยใช้
แบบทดสอบวัดความเข้าใจเก่ียวกับการสะท้อนและการหักเหของแสง (Light Reflection and 
Refraction conceptual evaluation) (LRRCE). หลังจากน้ันครูทั้งหมดจะได้รับการส่งเสริมให้เกิด
การพัฒนามโนมติโดยการทําการทดลองอย่างง่าย และลําดับสุดท้ายการพัฒนามโนมติจะได้รับการ
ตรวจสอบอีกครั้งโดยการทดสอบด้วยแบบทดสอบดังกล่าว หลังจากที่การอบรมเสร็จสิ้น ผู้เข้ารับการ
อบรมบางรายจะถูกสุ่มเพ่ือประเมินการปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนที่ใช้จริงในช้ันเรียน  
คําหลัก: การสะทอนและการหักเหของแสง / การพัฒนามโนมติของครู  /การสืบเสาะหาความรู 
 
 
 
 
 
 
 



 

Abstract 
 
Project Code:   5780191 
Project Title:  Conceptual development regarding reflection and refraction  

of light for In Service Science Teachers under the Office of the 
Basic Education Commission 

Investigator: Dr. Kreetha Kaewkhong, Faculty of Education, Chiang Mai 
University 

E-mail Address: kreetha.ka@cmu.ac.th 
Project Period: 2 year 

Science and technology are seen as a basic but important knowledge for 
developing our country in the rapid change of a very competitive economic world in 
this era. Therefore, science contents are included in the National Basic Science 
Curriculum, which can be grouped into 8 content areas including: living things and 
living processes; life and environment; matters and properties; forces and motion; 
energy; processes that shape the earth; astronomy and space; and nature of science 
and technology. Teaching style and science knowledge of teachers have the most 
effect to learning attitude and forming science concepts of students. From the 
previous researches, Thai science teachers, are considered to lack the understanding 
in science concepts. Investigating teachers’ science concepts in a local area, about 
light phenomena, reveal that the teachers need to be developed science concepts 
and guided how to teach. 

This study aims to develop the basic science concepts regarding reflection 
and refraction of light based on an inquiry method, for In Service Science Teachers 
under the Office of the Basic Education Commission. Firstly, teachers’ concepts are 
investigated using light reflection and refraction conceptual evaluation (LRRCE). Then, 
they are trained and developed their concepts by doing a simply experiment set. 
Finally, the teachers’ learning improvement is determined. In follow up phase, some 
teachers are determined teaching practices in their classrooms using multi method 
evaluation for case study. 
Key words: Reflection and refraction of light/ Teachers’ conceptual development/Inquiry  

        method 
 
 
 
 



 

Executive Summary 
 
1. ความสําคญัและที่มาของปญหาที่ทาํการวิจัย  

จากประสบการณของผูวิจัยที่ไดรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ ไดแก สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ในการจัดอบรมครูผูสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน
ทองถิ่นทุรกันดารในจังหวัดตาก และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาขั้นพื้นฐานจังหวัดพะเยาใน
การอบรมกลยุทธการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาและโครงการบานนักวิทยาศาสตร
นอย อีกทั้งสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจังหวัดลําพูนในโครงการยกระดับการพัฒนา
คุณภาพครูทั้งระบบตามแนว Browser in Service โดยใชกระบวนการสรางระบบพ่ีเลี้ยง 
(Coaching and Mentoring) ใหแกครูประจําการที่สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน (สพฐ.) ขอมูลยอนกลับที่ผูวิจัยไดรับกอนการอบรมคือ พวกเขาไมสามารถนําความรู
จากการอบรมที่ผานมาไปประยุกตใชกับการสอนจริงในหองเรียนได ทั้งที่มีการอบรมกลวีธีการ
สอนวิทยาศาสตรอยูบอย ๆ เพราะพวกเขาไมไดจบวิทยาศาสตรโดยตรงจึงทําใหขาดความ
ม่ันใจในมโนมิติของเนื้อหาสาระที่จะสอน นอกจากน้ีครูยังมีปญหาเก่ียวกับการใชสื่อการเรียน
การสอน กลาวคือ หากส่ือที่กระทรวงศึกษาธิการมอบใหโรงเรียนเกิดการชํารุด ครูสวนใหญไม
สามารถซอมแซมหรือนําวัสดุที่หาไดงายในทองถิ่นมาสรางสื่อที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ทดแทนได เน่ืองจากขาดความเขาใจในเนื้อหาอยางถองแท ครูบางทานอางวาเน้ือหาสาระ
เก่ียวกับแสงเปนสิ่งที่ยากตอการเขาใจเพราะเปนสิ่งที่จับตองไมได ในการอบรมเมื่อมีการ
ตรวจสอบความเขาใจของครูที่เขารับการอบรมโดยใชแบบทดสอบวัดความเขาใจในเนื้อหา
เก่ียวกับแสงกอนอบรม ทําใหผูวิจัยทราบวาครูสวนใหญยังมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนเก่ียวกับ
ปรากฏการณของแสง แมวาครูสวนใหญจะมีความเขาใจมากขึ้นเม่ือไดรับการอบรม แตยังมีครู
อีกจํานวนไมนอยที่ยังคงสับสนในมโนมติเก่ียวกับแสง นอกจากนี้ครูยังมีความกังวลหากตองนํา
องคความรูที่ไดจากการอบรมไปประยุกตใชในการสอนจริง ทั้งที่เห็นตรงกันวาหากทําไดจะเปน
ประโยชนตอผูเรียนอยางยิ่ง 

จากขอมูลขางตน ทําใหผูวิจัยไดแนวคิดในการออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือทําใหเกิดการพัฒนาความเขาใจเก่ียวกับแสงของครูสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานอยางลึกซ้ึง โดยเลือกเน้ือหาสาระเก่ียวกับการะสะทอนและการหักเหของ
แสงซ่ึงเปนเนื้อหาพ้ืนฐานที่สําคัญที่นําไปใชตอยอดองคความรูเก่ียวกับแสงในหัวขอตาง ๆ ใน
ระดับการศึกษาที่สูงขึ้น ผูรับการอบรมสามารถเรียนรูผานการทํากิจกรรมการทดลองทาง
วิทยาศาสตรเก่ียวกับแสงท่ีเขาใจไดงาย เปนรูปธรรมและไมซับซอน เพ่ือทดสอบสมมติฐานซึ่ง
ทํานายไวตั้งแตแรกของกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry method) โดยใช
อุปกรณที่สรางขึ้นจากวัสดุซ่ึงหาไดงายในทองถิ่นและสามารถนําการทดลองดังกลาวไป
ประยุกตใชในการเรียนการสอนจริง หลังจากสิ้นสุดการอบรมจะมีระบบติดตามการสอนของครู
เพ่ือแนะนําและชวยเหลือครูอยางใกลชิด ซ่ึงสงผลใหผูเรียนมีความรูความเขาใจตอวิทยาศาสตร
อยางแทจริงและนําความรูไปใชอยางในชีวิตประจําวันอยางมีเหตุผล อันจะเสริมสรางใหผูเรียนมี



 

ทัศนคติที่ดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร กระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการเรียน
วิทยาศาสตรและการแสวงหาความรูอยางยั่งยืน งานวิจัยชิ้นน้ีสามารถนําไปขยายผลตาม
สถานศึกษาตาง ๆ นอกจากน้ียังเปนการสนับสนุนและเปดโอกาสในการสรางนักวิจัยทาง
วิทยาศาสตรศึกษาขึ้นดวย 
 
2. วัตถุประสงคของโครงการ  

1. เพ่ือศึกษามโนมติ (Concepts) เก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสง ของครูที่ 
สอนวิชากลุมสาระวิทยาศาสตร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานลําพูนเขต 1 
และ เขต 2 กอนและหลังกระบวนการพัฒนามโนมติ 

2. เพ่ือพัฒนามโนมติในเนื้อหาที่เก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงของครูสังกัด 
สํานักงาน คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานลําพูนเขต 1 และ เขต 2 ที่สอนวิชากลุมสาระ
วิทยาศาสตร โดยการอบรมเชิงปฏิบัติการดวยชุดสาธติ 
 
3. ระเบียบวธีิวิจัย 

1.สํารวจเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของทั้งดานการสอน การพัฒนามโนมติ ซ่ึงมีเน้ือหา 
เก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสง 
2. เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลมโนมติ ของครูอาสาสมัครจากแบบประเมิน 
มโนมติเก่ียวกับการสะทอนและการหักของแสง (LRRCE) 
3. พัฒนาชุดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการซ่ึงประกอบดวย คูมือการพัฒนามโนมติ ในเนื้อหาที่ 
เก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสง และ ชุดสาธิต  
4. ประเมินชุดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการโดยผูเชี่ยวชาญทั้งทางดานเน้ือหา ศาสตรการ
สอน การวัด ชุดสาธิตและประเมินผล เพ่ือพัฒนาและปรับปรุง 

 5. จัดอบรมการพัฒนามโนมติในเนื้อหาที่เก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสง 
โดยใชชุดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการท่ีพัฒนาขึ้นใหแกครูในสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาลําพูน เขต 1 และ เขต 2 
6. การติดตามผลการพัฒนามโนมติในเนื้อหาที่เก่ียวของกับการสะทอนและการหักเห
ของแสงที่ไดจากการอบรมเชิงปฏิบัติซ่ึงนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้น
เรียน 
7. ปรับปรุงชุดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการใหเหมาะสมกับการประยุกตใชในหองเรียนจริง
และเผยแพรตอไป 
 
 
 
 
 



 

เน้ือหางานวจิัย 
 

ความสําคัญและที่มาของปญหาที่ทําการวิจัย  
การกาวสูประชาคมอาเซียนทามกลางสังคมที่เต็มไปดวยการแขงขันทางเศรษฐกิจอยาง

เสรี การปฏิวัติของระบบดิจิทัลและการสื่อสารที่สามารถติดตอไดอยางรวดเร็ว ทําใหประเทศ
ไทยจําเปนตองผลิตทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมในยุค
ศตวรรษที่ 21 การปฏิรูปการศึกษาถือเปนปจจัยผลักดันสําคัญในการพัฒนาสังคมและการผลิต
ทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ ซ่ึงสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคมและประเทศชาติ ระบบ
การศึกษาควรมีการปฏิรูปเพ่ือใหมีศักยภาพในการสงเสริมใหผูเรียนทันกับการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม สามารถทําใหผูเรียนเกิดการ คิด วิเคราะห แกปญหา แสวงหาความรูดวยตนเอง ใฝรูใฝ
เรียน มีนิสัยรักการเรียนรูตลอดชีวิตเพ่ือทําใหเกิดสังคมแหงการเรียนรูที่ยั่งยืน การที่ประชาชนมี
พ้ืนฐานความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อยางถูกตองและพอเพียงถือเปนปจจัยพ้ืนฐานที่
สําคัญที่ทําใหเกิดสังคมที่มีคุณภาพและการพัฒนาประเทศใหยั่งยืน  

หากพิจารณาจากสถานภาพของวิทยาศาสตรศึกษาจากรายงานการวิจัยเพ่ือพัฒนา
นโยบายการปฏิรูปวิทยาศาสตรศึกษาของไทยครั้งลาสุด(สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ
, 2544 ) พบวามีปญหาอยู 6 ประเด็น ไดแกหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน ครู  สื่อการ
เรียนรู การวัดและประเมินผลและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยที่ หลักสูตรยังมีปญหาในเรื่อง
การขาดความเชื่อมโยงระหวางระดับการศึกษาและชีวิตจริง การจัดการเรียนการสอนสวนใหญ
ยังเนนวิธีการอธิบาย ครูมีปญหาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ สื่อการเรียนรูขาดคุณภาพ
โดยเฉพาะแหลงการเรียนรูนอกโรงเรียนมีคอนขางจํากัด การวัดและประเมินผลสวนใหญเนนที่
ความรูความจําสวนการประเมินตามสภาพจริงที่ มีการสังเกต ทดลองน้ันอยูในวงจํากัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับต่ํากวามาตรฐาน ประเทศไทยถูกจัดลําดับของคุณภาพการ
สอนคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรโดย เวิลดอีโคโนมิคฟอร่ัม ( World Economic Forum : 
WEF) ใหอยูในลําดับที่ 5 ของประเทศทั้งหมดในอาเซียน (สํานักงานสงเสริมสังคมแหงการ
เรียนรูและคุณภาพเยาวชน, 2556) จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (แกไข
เพ่ิมเติม พ.ศ. 2545) อางวา“ครู คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษา” เปนกลุมบุคคลที่มี
ความสําคัญในการผลักดันใหเกิดความสําเร็จในการปฏิรูปการศึกษา กระบวนการจัดการเรียน
การสอนของครู มีผลตอการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนอยางยิ่ง หากครูมีมโนมติที่คลาดเคลื่อน
เก่ียวกับเนื้อหาสาระที่สอน จะกอใหเกิดผลเสียตอการเรียนรูของผูเรียน โดยเฉพาะเนื้อหาสาระ
การเรียนรูในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนที่สําคัญในการเรียนรูเพ่ือตอยอดการ
เรียนรูในระดับที่สูงขึ้น การพัฒนามโนมติและกระบวนการสอนของครูเปนสิ่งที่สงผลใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของวิธีคิดและการเรียนรูที่จะสงผานไปยังผูเรียน แตอยางไรก็ตามปญหาการพัฒนา
ครูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในประเทศไทยมีหลายสาเหตุ เชน การ
ขาดแคลนครูในสาขาวิชาเฉพาะและมักใชวิธีใหครูไมตรงวุฒิไปสอนแทน ปญหาจํานวนครูตอ
นักเรียนเน่ืองจากช้ันเรียนใหญเกินไปแตครูมีจํานวนนอย ทําใหครูดูแลนักเรียนไดไมทั่วถึง 



 

ปญหารับผิดชอบภาระการสอนและกิจกรรมอ่ืนตอสัปดาหมาก ปญหาการขาดแคลนครู
วิทยาศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งในถิ่นทุรกันดารซึ่งเปนโรงเรียนขนาดเล็ก การมีครูที่สอนไมตรง
วุฒิเพ่ิมขึ้นจํานวนมาก ปญหาการไมมีระบบการบริการจัดการและการนิเทศติดตามผลและให
ขอมูลยอนกลับซ่ึงเปนกระบวนสําคัญในการชวยเหลือครูใหเกิดการพัฒนาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ปญหาตาง ๆ เหลาน้ีมีผลทําใหครูสอนไดอยางไมเกิดประสิทธิภาพเทาที่ควร 

จากประสบการณของผูวิจัยที่ไดรวมมือกับหนวยงานตางๆ ไดแก สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ในการจัดอบรมครูผูสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน
ทองถิ่นทุรกันดารในจังหวัดตาก และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจังหวัดพะเยาใน
การอบรมกลยุทธการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาและโครงการบานนักวิทยาศาสตร
นอย อีกทั้งสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจังหวัดลําพูนในโครงการยกระดับการพัฒนา
คุณภาพครูทั้งระบบตามแนว Browser in Service โดยใชกระบวนการสรางระบบพ่ีเลี้ยง 
(Coaching and Mentoring) ใหแกครูประจําการที่สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน (สพฐ.) ขอมูลยอนกลับที่ผูวิจัยไดรับกอนการอบรมคือ พวกเขาไมสามารถนําความรู
จากการอบรมที่ผานมาไปประยุกตใชกับการสอนจริงในหองเรียนได ทั้ง ๆ ที่มีการอบรมกลวีธี
การสอนวิทยาศาสตรอยูบอย ๆ เพราะพวกเขาไมไดจบวิทยาศาสตรโดยตรงจึงทําใหขาดความ
ม่ันใจในมโนมิติของเนื้อหาสาระที่จะสอน นอกจากน้ีครูยังมีปญหาเก่ียวกับการใชสื่อการเรียน
การสอน กลาวคือ หากส่ือที่กระทรวงศึกษาธิการมอบใหโรงเรียนเกิดการชํารุด ครูสวนใหญไม
สามารถซอมแซมหรือนําวัสดุที่หาไดงายในทองถิ่นมาสรางสื่อที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ทดแทนได เน่ืองจากขาดความเขาใจในเนื้อหาอยางถองแท ครูบางทานอางวาเน้ือหาสาระ
เก่ียวกับแสงเปนสิ่งที่ยากตอการเขาใจเพราะเปนสิ่งที่จับตองไมได ในการอบรมเมื่อมีการ
ตรวจสอบความเขาใจของครูที่เขารับการอบรมโดยใชแบบทดสอบวัดความเขาใจในเนื้อหา
เก่ียวกับแสงกอนอบรม ทําใหผูวิจัยทราบวาครูสวนใหญยังมีมโนมติที่คลาดเคลื่อนเก่ียวกับ
ปรากฏการณของแสง แมวาครูสวนใหญจะมีความเขาใจมากขึ้นเม่ือไดรับการอบรม แตยังมีครู
อีกจํานวนไมนอยที่ยังคงสับสนในมโนมติเก่ียวกับแสง นอกจากนี้ครูยังมีความกังวลหากตองนํา
องคความรูที่ไดจากการอบรมไปประยุกตใชในการสอนจริง ทั้ง ๆ ที่เห็นตรงกันวาหากทําไดจะ
เปนประโยชนตอผูเรียนอยางยิ่ง 

จากขอมูลขางตน ทําใหผูวิจัยไดแนวคิดในการออกแบบและพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือทําใหเกิดการพัฒนาความเขาใจเก่ียวกับแสงของครูสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานอยางลึกซ้ึง โดยเลือกเน้ือหาสาระเก่ียวกับการะสะทอนและการหักเหของ
แสงซ่ึงเปนเนื้อหาพ้ืนฐานที่สําคัญที่นําไปใชตอยอดองคความรูเก่ียวกับแสงในหัวขอตาง ๆ ใน
ระดับการศึกษาที่สูงขึ้น ผูรับการอบรมสามารถเรียนรูผานการทํากิจกรรมการทดลองทาง
วิทยาศาสตรเก่ียวกับแสงท่ีเขาใจไดงาย เปนรูปธรรมและไมซับซอน เพ่ือทดสอบสมมติฐานซึ่ง
ทํานายไวตั้งแตแรกของกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry method) โดยใช
อุปกรณที่สรางขึ้นจากวัสดุซ่ึงหาไดงายในทองถิ่นและสามารถนําการทดลองดังกลาวไป
ประยุกตใชในการเรียนการสอนจริง หลังจากสิ้นสุดการอบรมจะมีระบบติดตามการสอนของครู



 

เพ่ือแนะนําและชวยเหลือครูอยางใกลชิด ซ่ึงสงผลใหผูเรียนมีความรูความเขาใจตอวิทยาศาสตร
อยางแทจริงและนําความรูไปใชอยางในชีวิตประจําวันอยางมีเหตุผล อันจะเสริมสรางใหผูเรียนมี
ทัศนคติที่ดีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร กระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการเรียน
วิทยาศาสตรและการแสวงหาความรูอยางยั่งยืน งานวิจัยชิ้นน้ีสามารถนําไปขยายผลตาม
สถานศึกษาตาง ๆ นอกจากน้ียังเปนการสนับสนุนและเปดโอกาสในการสรางนักวิจัยทาง
วิทยาศาสตรศึกษาขึ้นดวย 
 
ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ (literature review)  

วิทยาศาสตรเปนเรื่องของการเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติ โดยมนุษยใชกระบวนการสังเกต  
สํารวจตรวจสอบและการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติและนําผลมาจัดเปนระบบ  ทํา
ใหเกิดเปนหลักการ  แนวคิดและทฤษฎีตางๆ ดังน้ันการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนให
ผูเรียนไดเปนผูเรียนและคนพบและเกิดประสบการณกับตนเองมากที่สุด วิธีการจัดการเรียนการ
สอนที่สําคัญและสอดคลองกับลักษณะของการเรียนรูธรรมชาติดังกลาวน้ีเรียกวาวิธีสืบเสาะหา
ความรู (Inquiry method) เน่ืองจากเปนวิธีที่พัฒนาทัศนคติและการเรียนรู และเอ้ือตอความเขา
ในใจเนื้อหาวิทยาศาสตร อยางลึกซ้ึง (Diederich, M. E., 1972).และ (Jarrett, D, 1997) ฟูล
เลอร และ ซิมส    ( Fuller and Sims) เสนอวาผูเรียนฟสิกสควรทําความเขาใจเน้ือหาโดยทํา
การทดลองมากกวาเรียนรูจากเพียงแคตําราเทาน้ัน การท่ีผูเรียนไดฝกและพัฒนาศักยภาพใน
การวัดและเก็บขอมูลเปนสิ่งที่สงเสริมใหผูเรียนใชวิธีการสืบเสาะหาความรูในการหาความรูดวย
ตัวเองมากขึ้น (Fuller, R. G. and Sims, W.L., 1974) นอกจากนี้ แมคเดอรมอท และคณะ 
(McDermott and et al., 2000) ยืนยันวาวิธีการสืบเสาะหาความรู เปนสิ่งที่จําเปนมากในการ
เตรียมครูฟสิกสและวิทยาศาสตรกายภาพในสหรัฐอเมริกา เนื่องจากวาการจัดการเรียนการ
สอนที่เนนการแกปญหาอยูเปนประจําไมชวยฝกความสามารถในการใหเหตุผลแตอยางใด ครู
ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูธรรมชาติ โดยที่ไมใชเพียงบอกวารูอะไร แตตองนําหลักฐาน
มาอางอิงและใหเหตุผลวาทําไมจึงเปนเชนนั้น การสอนโดยใชวิธีสืบเสาะหาความรูนี้เปนวิธีที่
ทําใหผู เรียนเรียนรู ธรรมชาติจากการสังเกตและหาคําตอบจากคําถามที่ไดตั ้งไว กระบวน
ดังกลาวนี้เปนการแกปญหาเยี่ยงนักวิทยาศาสตรที่พยายามศึกษาธรรมชาติรอบ ๆ ตัว แต
ขณะเดียวมีเหตุผลหลายประการที่ทําใหครูวิทยาศาสตรไมไดใชกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูในการสอนวิทยาศาสตร ในชั้นเรียนจริงกลาวคือ ขาดความเขาใจในกระบวนการ  มี
เวลาในการสอนจํากัด สื่อและวัสดุอุปกรณขาดแคลน ขาดการสนับสนุนจากองคกร การเรียน
การสอนเนนการวัดจากผลสัมฤทธิ์มากกวากระบวนการเรียนรู. (McBride, J. W., et al., 
2004) จากงานวิจัยขางตน วิธีสืบเสาะหาความรูเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรอยางยิ่ง แตอยางไรก็ตามพบวาการสอนวิทยาศาสตรในประเทศไทยนั้น มักเปน
การบอกความรูใหผู เรียนทราบมากกวาการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากการทดลอง 
โดยอางวาเวลาการสอนมีจํากัด  การพัฒนาองคความรูทางวิทยาศาสตรสําหรับผูสอนถือเปน
การสงเสริมใหเกิดการเตรียมพรอมบุคลลากรในอนาคตท่ีมีความเชี่ยวชาญในดานวิทยาศาสตร



 

และเทคโนโลยีซ่ึงสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับที่ 11 (2555-2559) ที่กลาววา “เพ่ือให
ประเทศไทยสามารถรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงไดอยางมีประสิทธิภาพ จําเปนตอง
สรางและใชประโยชนจากภูมิคุมกันประเทศ 5 ประการ ซ่ึงในประการที่ 2 (ขอ 2.3.2) ระบุไววา 
การพัฒนาประเทศใหอยูบนฐานความรูและเทคโนโลยีที่ทันสมัย การวิจัยพัฒนาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีเปนแรงขับเคลื่อนที่สําคัญสําหรับการพัฒนาประเทศ ในการปรับเปลี่ยนการผลิต
จากการใชทรัพยากรธรรมชาติ เงินทุน และแรงงานที่มีผลิตภาพต่ํา ไปสูการใชความรูและความ
ชํานาญดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ครูเปนบุคคลสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของผูเรียน ครูตองมีความสามารถในการนํา
ความรูไปใชในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับสถานการณที่เปนอยูในชั้นเรียนเพ่ือ
สงเสริมผูเรียนใหพัฒนากระบวนการคิด  ความสามารถในการเรียนรู  กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู  กระบวนการแกปญหา  และการคิดคนสรางสรรคองคความรู จัดสาระใหเหมาะสมกับ
ผูเรียน สอดคลองกับทองถิ่น เพ่ือสงเสริมการฝกกระบวนการคิด การเรียนรูเปนกระบวนการที่
สามารถควบคุมไดดวยตัวผูเรียนเองในการตอสูกับความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางความรูเดิมกับ
ความรูใหมที่แตกตางไปจากเดิมเปนการสรางตัวแทนใหม และสรางโมเดลของความจริง โดยคน
เปนผูสรางความหมายดวยเครื่องมือทางวัฒนธรรม โดยผานกิจกรรมทางสังคมผานการรวมมือ
แลกเปลี่ยนความคิดทั้งที่เห็นดวยและไมเห็นดวย ซ่ึงการจัดการเรียนรูจะตองยึดผูเรียนเปน
สําคัญ (Fosnot, 1996)  การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงมโนมติ เปนการสรางและยอมรับ
ความคิดใหมๆ หรือเปนการจัดโครงสรางของความคิดเดิมที่มีอยูแลวใหม แนวคิดเก่ียวกับการ
เรียนรูแบบน้ีเรียกวา การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม(Constructivism) ซ่ึงตระหนัก
วานักเรียนเปนผูสรางความคิดมากกวาดูดซึมความคิดใหม ๆ และนักเรียนเปนผูสราง
ความหมายจากประสบการณดวยตนเอง (วรรณทิพา รอดแรงคา, 2540) 

องคความรู เ ก่ียวกับแสงถือวาเปนองคความรูพื้นฐานที่ จําเปนอยางยิ่งตอความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของสังคมโลกในอนาคต สําหรับประเทศไทยได
ถูกบรรจุเน้ือหาไวในหลักสูตรระดับชาติของการเรียนวิทยาศาสตรในการศึกษาทุกๆ ระดับตั้งแต
ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา   องคความรูเก่ียวกับแสงพื้นฐานสามารถนําไปพัฒนา
และตอยอดเพ่ือประยุกตใชในวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในระดับที่สูงขึ้น เชน การส่ือสาร ดารา
ศาสตร การผลิตพลังงานทดแทนจากแสงอาทิตย การเกษตรและอุสาหกรรมตางๆ เปนตน จาก
การวิจัยอยางตอเน่ือง ทําใหผูวิจัยพบวา มิใชเพียงนักเรียนเทาน้ันที่มี ความเขาใจคลาดเคลื่อน
เก่ียวกับสมบัติของแสง แตมีครูผูสอนวิทยาศาสตรจํานวนหนึ่งที่มีแนวโนมของความเขาใจคาด
เคลื่อนเชนเดียวกับนักเรียน (Keawkhong K., 2006) สําหรับการเรียนการสอนเกี่ยวกับสมบัติ
ของแสงในตางประเทศก็มีปญหาเชนเดียวกับการเรียนและการสอนเรื่องในหัวขอเก่ียวกับแสงใน
ประเทศไทย (Anderson & Smith, 1986; Andersson & Karrqvist, 1983; Bendall & Galili, 
1993; Cummings & Grillo, 2005; Fetherstonhaugh & Treagust, 1992; Galili, 1996; 
Goldberg & McDermott, 1986; Goldberg & McDermott, 1987; Heywood, 2005; Hubber, 
2006; Langley et al., 1997; Ronen & Eylon, 1993; Saxena, 1991, Selley, 1996; Shapiro, 



 

1989; Yalcin et al., 2008, Watts, 1985). เม่ือไดทําการวิจัยเพ่ิมเติม ผูวิจัยพบวาความเขาใจ
คลาดเคลื่อนของผูเรียนเก่ียวกับแสงนี้เกิดขึ้นในกลุมของนักศึกษาท่ีมีความสามารถพิเศษทาง
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร (Keawkhong K., 2008) นอกจากนี้ผูวิจัยไดทํากับสํารวจความ
เขาใจของผูเรียนระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขนาดใหญในพื้นที่จังหวัดภาคเหนือตอนบน
จํานวน 3 โรงเรียนพบวาความเขาใจคลาดเคลื่อนเก่ียวกับสมบัติของแสงนี้สามารถจัดเปนกลุม
ไดอยางหลากหลาย และมีความแตกตางกันอยางนาประหลาดใจเมื่อเทียบกับผลการวิจัยจาก
ตางประเทศ ซ่ึงแตละกรณีสามารถสะทอนใหเห็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนใน
อนาคต (Kaewkhong, K., et al., 2009)  

ในการวัดมโนมติของผูเรียนทําใหทราบวาผูเรียนมีความเขาใจ หรือคิดตอ มโนมติตางๆ 
อยางไร ซ่ึงสามารถวัดไดหลายวีธี มักนิยมใชแบบทดสอบวัดมโนมติ (Conceptual test) ซ่ึงมี
ดวยกันหลายรูปแบบและหลายชนิด ขึ้นอยูเน้ือหาสาระท่ีตองการวัดมโนมติ เชน แบบทดสอบ
วัดมโนมติเก่ียวกับแรง (Force Concept Inventory) (Hestenes, D., Wells, M. and 
Swackhamer, G., 1992) แบบทดสอบวัดมโนมติเก่ียวกลศาสตร (Mechanics Baseline Test) 
(Hestenes, D., Wells, M., 1992) แบบทดสอบวัดมโนมติเก่ียวแรงและการเคลื่อนที่ (Force 
and Motion Conceptual Evaluation) (Thornton, R.K. and Sokoloff, D. R., 1997) และ 
แบบทดสอบวัดมโนมติเก่ียวอุณหภูมิ (Temperature Conceptual Evaluation)( Thornton, R. 
K., & Sokoloff, D. K., 2001) สําหรับการวัดมโนมติเก่ียวกับแสงนั้นมักใชชุดคําถามเปน
เคร่ืองมือ แตสําหรับเน้ือหาที่เ ก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสงสามารถใช
แบบทดสอบวัดมโนมติที่ชื่อวา LRRCE: (light reflection and refraction conceptual 
evaluation) (Kaewkhong, K., et al., 2009)  ในการวัดมโนมติของผูเรียนได แบบทดสอบวัด
มโนมติเก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงนี้ถูกพัฒนาขึ้นตั้งแต พ.ศ. 2549 ถึง พ.ศ. 
2551 ซ่ึงประกอบดวยชุดคําถามทั้งหมด 17 คําถาม เปนตัวเลือก 15 ขอ และอธิบาย 2 ขอ ผล
ของการตอบคําถามของผูเรียนแตละขอสามารถสะทอนใหทราบไดวาผูเรียนมีมโนมติเก่ียวกับ
การสะทอนและการหักเหของแสงอยางไร ทั้งน้ีเพ่ือใหไดผลเชิงประจักษและเปนที่นาเชื่อถือ การ
สัมภาษณผูเรียนเพ่ิมเติมทําใหสามารถไดขอมูลยอนกลับเชิงลึกที่มีคุณคาตอการพัฒนาการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรของประเทศไทยตอไป  

กลาวโดยสรุปวาการมีความรูพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางลึกซ้ึงและ
ถองแท ยอมเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียนในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในอนาคต 
การจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงในระดับพ้ืนฐานเพื่อพัฒนา
มโนมติของผูสอนในประเทศที่กําลังประสบปญหาอยูน้ัน เปนเรื่องที่สําคัญและจําเปนอยาง
เรงดวน ซ่ึงจะทําใหผูสอนตระหนักถึงความสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาตรที่
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจในเนื้อหาอยางถองแท 
 
 
 



 

วัตถุประสงค  
1. เพ่ือศึกษามโนมติ (Concepts) เก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสง ของครูที่ 

สอนวิชากลุมสาระวิทยาศาสตร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานลําพูนเขต 1 
และ เขต 2 กอนและหลังกระบวนการพัฒนามโนมติ 

2. เพ่ือพัฒนามโนมติในเนื้อหาที่เก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงของครูสังกัด 
สํานักงาน คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานลําพูนเขต 1 และ เขต 2 ที่สอนวิชากลุมสาระ
วิทยาศาสตร โดยการอบรมเชิงปฏิบัตกิารดวยชุดสาธิต 
 
วิธีทดลอง  
1. สํารวจเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของทั้งดานการสอน การพัฒนามโนมติ ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวของ
กับการสะทอนและการหักเหของแสงซึ่งทั้งหมดไดกลาวไวแลวในสวนของ literature review 
เม่ือพิจารณาจากหลักสูตรแกนกลางกลุมสาระวิทยาศาสตรแลว สามารถจัดกลุมเน้ือหาของการ
สะทอนและการหักเหของแสงเปนกิจกรรมไดดังน้ีคือ  
 

กิจกรรม จุดประสงคของกิจกรรม 
เรื่องท่ี 1 เรามองเห็นวัตถุไดอยางไร 1. สามารถบอกปจจัยท่ีจําเปนตอการมองเห็นได 

2. สามารถยกตัวอยางแหลงกําเนิดแสงได 
3. สามารถวาดรังสีของแสงและอธิบายลักษณะการเดินทางของ
แสงท่ีออกมาจากแหลงกําเนิดแสงได 

เรื่องท่ี 2 การสะทอนของแสง 1. สามารถอธิบายลักษณะของแสงที่สะทอนจากวัตถุท่ีมีผิว
เรียบ ผิวโคง และผิวขรุขระได 
2. สามารถใชกฎการสะทอนของแสงเขียนและระบุรังสีตก
กระทบ รังสีสะทอน มุมตกกระทบ และมุมสะทอนท่ีผิวของวัตถุ
ท่ีมีผิวเรียบ ผิวโคง และผิวขรุขระได 

เรื่องท่ี 3 ภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ 1. สามารถบอกตําแหนงภาพท่ีเกิดจากการสะทอนจากวัตถุท่ีมี
ผิวราบเรียบได 
2. สามารถบอกลักษณะของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบได 

เรื่องท่ี 4 ภาพท่ีเกิดจากผิวสะทอนโคง สามารถอธิบายลักษณะของภาพที่เกิดจากผิวสะทอนท่ีมี
ลักษณะโคงนูน-เวาได 

เรื่องท่ี 5  การหักเหของแสง 1.สามารถอธิบายลักษณะของลําแสงเมื่อผานตัวกลางโปรงใส
ตางชนิดกัน 
2.สามารถเขียนทิศทางของลําแสงท่ีเดินทางผานตัวกลางตาง
ชนิดกันไดอยางถูกตอง

 
 
 
 



 

2. เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลมโนมติ ของครูอาสาสมัครจากแบบประเมินมโนมติ
เก่ียวกบัการสะทอนและการหักของแสง (LRRCE) ซึ่งแบบทดสอบมโนมตินี้สามารถแจกแจงความคดิ
รวบยอดที่เกี่ยวของไดดังนี้ 
 

คําถามขอที่ ความคิดรวบยอดที่เก่ียวของ
          1,3,7       แหลงกําเนิดแสง
          2,4,5       รังสีของแสง
          6,8       การสะทอนและการประยุกต
          9,10,11,12,13       ภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบ
          14       การหักเหของแสง

 
ครูอาสาสมัครน้ีเปนครวูิทยาศาสตรตอนตนจํานวน 33 คนในภาคเหนือ และเปนคนละกลุมกับที่
ใชในการวิจัยในครั้งน้ี ทําใหเราทราบวาครูวิทยาศาสตรในภาคเหนอืสวนใหญ มีความเขาใจที่
คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการสะทอนและการหักเหของแสงดังตอไปน้ี 
 
คําถามขอที่ 1. วัตถุที่เรียกวา “แหลงกําเนิดแสง” คือวัตถุที่สามารถสรางแสงขึ้นไดดวย
ตัวเอง หรือ วัตถุที่ สามารถสะทอนแสงจากแหลงกําเนิดแสงอ่ืนๆ รอบขางที่มาตกกระทบ
ได ถาคุณอยูในหองที่ปดสนิท แสงภายนอกไมสามารถผานเขามาได โดยที่ในหองน้ันมี โตะ
ไม หลอดไฟที่เปดอยูและกระจกเงาราบที่ตั้งฉากกับพ้ืน ดังรูปดานลาง สิ่งใดในหองน้ีที่คุณคิดวา
เปนแหลงกําเนิดแสง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  a) หลอดไฟเทาน้ัน 
  b) หลอดไฟและกระจกเงาราบ 
  c) หลอดไฟและโตะ 
  d) หลอดไฟ กระจกเงาราบ และโตะ 
ขอที่ถูกตองคือ d 
 
 

หองปดสนิท 

หลอดไฟ

โตะ 

กระจกเงาราบ 

(เปดอยู) 
คุณ 



 

ตัวเลือก a b c d 
รอยละ 39.9 54.55 - 6.06 

 

คําถามขอที่ 2. ภาพดานลางแสดงรังสีของแสงที่ตกกระทบและสะทอนบนกระจกเงาราบ ขอใด
ตอไปน้ีที่กลาวถึงรังสขีองแสงไดอยางถูกตอง 
 
 
 
 
  a) รังสีของแสงเปนสิ่งที่มองเห็นไดจริง โดยการโรยฝุนบริเวณที่มีรังสขีองแสงอยู 
  b) รังสีของแสงเปนสิ่งที่สมมติขึ้น เพ่ือแสดงทิศทางการเดินทางของแสงเทาน้ัน 
  c) รังสีของแสงเปนสิ่งที่มองเห็นไดจริง ไมวาบริเวณนั้นจะมีฝุนหรือไมมีฝุนก็ตาม 
 d) รังสีของแสงเปนสิ่งที่สมมติขึ้น เพ่ือแสดงปริมาณความเขมของแสงบนพื้นที่ ที่แสง 
            ตกกระทบ 
 
ขอที่ถูกตองคือ b 
 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 21.21 27.27 33.33 - 3.03 

 

 
คําถามขอที่ 3. สมมติวาคณุสังเกตเห็นลูกกอลฟลูกหน่ึงวางนิ่งอยูบริเวณสนามกลางแจง แสงที่
ออกมาจากลูกกอลฟน้ันควรมีลักษณะอยางไร  
 
 
         
                              
a)                                                           b)             
   
      
 
 
 
 

กระจกเงาราบ

รังสีตกกระทบ รังสีสะทอน

มีแสงออกมาครอบคลุมบริเวณรอบขาง
ของลูกกอลฟ 

แสงพุงออกมาเปนแนวรัศมีจากผิวลกูกอลฟ



 

 
 
 
 
c)                                                            d )  
 
 
  
 
ขอที่ถูกตองคือ c 
 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 33.36 9.09 48.48 6.06 3.03 

 
คําถามขอที่ 4. หากคุณยืนอยูในบริเวณที่โลงแจง ไมมีฝุนละอองใดๆ เลย เม่ือเพ่ือนคุณเปด
ไฟฉายใหลําแสงผานหนาของคุณดังรูปดานลาง ขอใดตอไปน้ีถูกตองที่สุด  
 
 
 
 
 

 
  

 a) คุณสามารถเห็นลําแสงของไฟฉายไดเฉพาะในเวลากลางคืนเทาน้ัน 
 b) คุณสามารถเห็นลําแสงของไฟฉายไดทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน 
 c) คุณไมสามารถเห็นลําแสงของไฟฉายไดไมวาจะเปนเวลากลางวนัหรือกลางคืน 
 d) คุณไมสามารถเห็นลําแสงของไฟฉายไดในเวลากลางวันเพราะความเขมของ   
           ลําแสงไมมากพอ 
 
 
 
 
 
 

แสงพุงออกมาทุกทิศทางจากแตละจดุ
ของผิวลูกกอลฟ 

แสงพุงออกมาจากแตละจุดของผิว
ลกูกอลฟเปนเสนตรงขนานกัน 

ผูสังเกต
     แนวลําแสง

ไฟฉาย 



 

ขอที่ถูกตองคือ c 
 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 18.18 15.15 27.27 36.36 3.03 

 
คําถามขอที่ 5. ถาคุณยืนอยูที่ทางแยกซึง่แยกออกมาจากทางเดินหลัก บริเวณทางเดินหลักและทางแยกนั้น
มืดสนิทแสงภายนอกไมสามารถผานเขามาได นอกจากนั้นบริเวณทางเดินหลกัและทางแยก 
ไมมีฝุนละอองใดๆ เลย เม่ือคุณหันหนาไปที่ผนังของทางเดินหลัก  เพ่ือนของคุณกําลังสอง 
ไฟฉายเปนลําตรงขนานกบัทางเดินหลักโดยที่ลําแสงน้ันไมตกกระทบกับผนังใดเลย คุณจะเห็น 
ลําแสงของไฟฉายที่ทางเดินหลักหรือไม เพราะเหตุใด    

   

 
 
 

 
 a) เห็น เพราะลําแสงเดินทางเปนเสนตรง 
 b) เห็น เพราะไมมีสิ่งกีดขวางทางเดินของลําแสง 
 c) ไมเห็น เพราะลําแสงไมไดกระทบกับสิ่งใดเลย 
 d) ไมเห็น เพราะลําแสงไมอาศัยตวักลางในการเคลื่อนที่ 
ขอที่ถูกตองคือ c 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 18.18 27.27 45.45 6.06 3.03 

 
คําถามขอที่ 6. เม่ือวางวัตถุไวหนากระจกเวา ระหวางจุดศูนยกลางความโคง (C) และจุดโฟกัส 
(F) ของกระจกเวา ดัง รูปดานลาง ภาพของวัตถทุี่เกิดขึ้นจากกระจกเวาจะอยู ณ ตําแหนงใด 

 
 
 
 
 

  a) เลยจุด C ไปทางดานซายมือ   
 b) ตําแหนงเดียวกับวตัถ ุ
 c) ระหวางจุด C กับจุด F แตไมใชตําแหนงเดียวกับวตัถ ุ   

ทางเดินหลัก

  คุณ 

เพื่อนคุณ 

ทางแยก 

ผนังของทางเดินหลัก 
แนวการสองลําแสง 

แกนมุขC F

วัตถุ 
กระจกเวา



 

  d) ระหวางจุด F กับกระจกเวา 
  e) เลยกระจกเวาไปทางขวามือ 
 
ขอที่ถูกตองคือ a 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 33.33 3.03 21.21 36.36 6.06 

คําถามขอที่ 7.  สมมติวาคุณเขาไปในหองที่มืดสนิท แสงขางนอกไมสามารถผานเขามาได 
ซ่ึงในหองมีกระจกเงาราบท่ีวางตั้งฉากกับพ้ืนและหลอดไฟที่ไมไดเปด อยูในตําแหนงดังรูป
ดานลาง คุณจะมองเห็นภาพหลอดไฟที่เกิดจากกระจกเงาราบหรือไม เพราะเหตุใด  
 

 
 
 

 
 

 a)  ไมเห็น   เพราะ ไมมีแสงจากตาคุณไปยังกระจกและหลอดไฟ 
 b)  ไมเห็น   เพราะ ไมมีแสงจากหลอดไฟสะทอนที่กระจกแลวมาเขาตาของคุณ  
 c)  เห็น     เพราะ เงาของหลอดไฟสามารถสะทอนทีก่ระจกเงาราบได 
 d)  เห็น     เพราะ เซลลรูปแทงในตาเราสามารถทํางานไดในบริเวณที่ไมมีแสงสวาง 
 
ขอที่ถูกตองคือ b 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ - 81.82 9.09 6.06 3.03 

 
คําถามขอที่ 8. รูปดานลางน้ีแสดงหลอดไฟหลอดหนึ่งที่เปดอยูเหนือกระจกเงาโคงนูน ถารังสีของแสงรังสี
หน่ึง เดินทางจากหลอดไฟไปยังกระจก หลังจากที่รังสีตกกระทบบนผิวกระจก รังสีสะทอนจะมีลักษณะ 
อยางไร 
 
 
 
 
 

หลอดไฟ (เปด อยู) 

กระจกเวาโคงนูน 

กระจกเงาราบ 

หองมืดสนิท 

หลอดไฟ
(ยังไมเปด) 

คุณ 



 

 
 
 
 
 
 
ขอที่ถูกตองคือ d 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 15.15 9.09 30.30 45.45 - 

 
คําถามขอที่ 9. รูปดานลางแสดงแทงไมที่วางอยูหนากระจกเงาราบ ซ่ึงมีความหนาขนาดหนึ่ง
และวางตั้งฉากกับพ้ืนตําแหนงของภาพแทงไมที่เกิดขึ้นจากกระจกเงาราบอยู ณ ที่ใด  

 
 a) ตําแหนงเดียวกับแทงไม 

               b) บนผิวหนาของกระจก 
 c) ในเนื้อกระจก (ความหนาของกระจกเงาราบ) 
 d) บนผิวดานหลังกระจกเงาราบที่ฉาบดวยโลหะ 
 e) ดานหลังกระจกเงาราบ (เลยผวิหลงัออกไป) 

 
 

 
 
ขอที่ถูกตองคือ e 
ตัวเลือก a b c d e ไมตอบ
รอยละ 12.12 33.33 21.21 6.06 24.24 3.03

 
 
 
 
 
 
 
 

 

a) 

 

b)

 

c)

 

d) 

 เนื้อกระจก 

แทงไม 

กระจกเงาราบ 

ผิวหนา  

ผิวหลัง 



 

 
คําถามขอที่ 10. หากผูสังเกตในขอ 9 มองแทงไมในแนวเอียงดังรูปดานลาง เขาจะมองเห็นภาพของแทงไม
อยูที่ตําแหนงตามขอใด (รูปดานลางแตละรูปเปนมุมมองจากดานบน) 

 
              

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
ขอที่ถูกตองคือ c 
ตัวเลือก a b c d e f ไมตอบ
รอยละ 33.33 15.15 27.27 6.06 9.09 3.03 6.06

 
คําถามขอที่ 11. รูปดานลางแสดงแทงไมที่วางอยู ณ ตําแหนง (1) หนากระจกเงาราบซึ่งวางตั้ง
ฉากกับพ้ืน ถาเลื่อนแทงไม ไปทางดานขวามือ จากตําแหนง (1) ไปยังตําแหนง (2) ภาพของ
แทงไมที่เกิดจากกระจกเงาราบที่ตําแหนง(2) มีความสูงเทาใดเม่ือเทียบกับภาพของแทงไมที่เกิด
จากกระจกเงาราบที่ตําแหนง (1) 

 
 
 
 
 
 

  

 

แทงไม 

 c) 
กระจกเงา

ตําแหนงภาพ 

ผูสังเกต

b)
กระจกเงา

ตําแหนงภาพ 

ผูสังเกต

แทงไม 

 d) 
กระจกเงา

ตําแหนงภาพ 

ผูสังเกต 

แทงไม 

ตําแหนงภาพ 
 e) 

กระจกเงา

ผูสังเกต

แทงไม 

f)
ตําแหนงภาพ  

กระจกเงา

ผูสังเกต 

แทงไม 

กระจกเงาตําแหนงภาพ 

ผูสังเกต

แทงไม 

 a) 

แทงไม

กระจกเงา

(1) (2)



 

 
 
 a)  ภาพของแทงไมที่ตําแหนง (2) สูงกวา ที่ตําแหนง (1) 
 b)  ภาพของแทงไมที่ตําแหนง (2) ต่ํากวา ที่ตําแหนง (1)  
 c)  ภาพของแทงไมที่ตําแหนง (2) และทีต่ําแหนง (1) สูงเทากัน 
        d)  บอกไมไดเพราะขึ้นอยูกับระยะหางระหวางตําแหนง (2) และ (1) 
ขอที่ถูกตองคือ c 
 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 21.21 39.39 21.21 12.12 6.06 

 
 
คําถามขอที่ 12. จากรูปดานลาง ผูสังเกตอยูระหวางแผนไมรูปตวั F และกระจกเงาราบ เม่ือผูสังเกตมองที่
กระจกเงาราบ ภาพของแผนไมที่ผูสังเกตเห็นจะมีลกัษณะอยางไร                               
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
ขอที่ถูกตองคือ b 
 

ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 15.15 69.70 6.06 3.03 6.06 

 
 
 
 
 

         a)        b)      c)     d) 

กระจกเงาราบ

ผูสังเกต 

แผนไม 



 

คําถามขอที่ 13. รูปดานลางซาย แสดงกระจกเงาราบที่วางตั้งฉากกบัพ้ืน โดยมีแทงไมอันเล็กๆ 
ตั้งอยูดานหนาตําแหนงใดในรูปดานขวาที่ผูสังเกตไม สามารถมองเห็นภาพแทงไมที่เกิดจาก
กระจกเงาราบได 
 

 
 
 
 
 
 
 

a) (1)            b) (2)            c) (3)            d) (4)            e) (1), (4)            f) (3), (4)    
 
ขอที่ถูกตองคือ d 
 
ตัวเลือก a b c d e f ไมตอบ
รอยละ 18.18 - 3.03 36.36 21.21 12.12 9.09

 
 

คําถามขอที่ 14.  รูปดานลาง แสดงรังสีตกกระทบที่บริเวณรอยตอระหวางตัวกลางที่ 1 และ

ตัวกลางที่ 2 ซ่ึงทํามุมกับเสนแนวฉากเปนมุม   ตัวกลางทั้งสองชนิดเปนตัวกลางโปรงใส 
กําหนดใหมุมวิกฤติ(c ) ของตัวกลางที่ 1 เทียบกับตัวกลางที่ 2 เทากับ 50 องศา ถาเปลี่ยนมุม
ตกกระทบ ( ) 4 คร้ัง คือ 30° 45° 60° และ 75° มุมตกกระทบ () ในขอใด ที่ทําใหมีแตรัง
สะทอนเพียงอยางเดียว (ไมมีรังสีหักเหเขาสูตัวกลางที่ 2) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

ขอที่ถูกตองคือ c 

a) 30°  และ  45°     
 b)  45° และ  60°     
 c)  60° และ 75°     
 d)  30°  45°  60°และ 75°    

ตัวกลางที่ 1

เส้นแนวฉาก 


เลเซอร์ 

ตัวกลางที่ 2 

(4)
แทงไม 

กระจกเงา
ผูสังเกต กระจกเงา

แทงไม 

(1) (2) (3) 
ตําแหนงของผู



 

 
ตัวเลือก a b c d ไมตอบ
รอยละ 18.18 21.21 18.18 27.27 15.15 

 
จากการเก็บขอมูลเก่ียวกับมโนมติของครูวิทยาศาสตรระดับม.ตนในจังหวัดภาคเหนือพบวา ครู
สวนใหญมีความเขาใจเก่ียวกับแสงพื้นฐานที่คลาดเคลื่อน โดยจะเห็นไดวา มีเพียงคําถามขอที่ 7 
และขอที่ 12 เทาน้ันที่ครูสวนใหญเลือกถูกตองเปนจํานวนเกินรอยละ 50 ของครูทั้งหมด หาก
พิจารณาผลการทําแบบทดสอบตามลักษณะของความคิดรวบยอดในแตละขอ สามารถพิจารณา
ไดดังตอไปน้ี 
 
ความคิดรวบยอดที่เก่ียวของกับแหลงกําเนิดแสง 
 ชุดคําถามที่ใชความคิดรวบยอดเกี่ยวกับแหลงกําเนิดของแสงในการเลือกตอบนั้น
ประกอบดวย คําถามขอที่  1 3 และ 7 ตามลําดับ ในคําถามขอที่ 1 ผูวิจัยตองการทดสอบวาครู
มีความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของแหลงกําเนิดแสงหรือไม จากผลการวิจัยพบวา มีผูที่
เลือกตอบไดถูกตองรอยละ 6.06 ในขณะที่ สวนใหญเลือกตอบวา หลอดไฟ และกระจก เปน
แหลงกําเนิดแสง รอยละ 54.55 นอกจากน้ีรอยละ 39.9 เลือกตอบวาหลอดไฟเทาน้ันที่เปน
แหลงกําเนิดแสง สําหรับขอ 3 เปนคําถามที่วัดความเขาใจเก่ียวกับลักษณะของแสงที่เดินทาง
ออกมาจากแหลงกําเนิดแสงซึ่งเกิดจากการสะทอนแสงจากแหลงกําเนิดแสงอ่ืน ๆ รอบขาง ซ่ึง
จากผลการทดสอบพบวาครูมีความเขาใจที่ถูกตองเพียงรอยละ 48.48 และมีครูรอยละ 33.36 ที่
คิดวาแสงพุงออกมาจากแหลงกําเนิดแสงดังกลาวเปนแนวรัศมีจากผิวของแหลงกําเนิด และ รอย
ละ 9.09 ของครูทั้งหมดคิดวามีแสงพุงออกมาจากแหลงกําเนิดดังกลาวในลักณะครอบคลุม
บริเวณรอบขางแหลงกําเนิด รอยละ 6.06 คิดวา แสงพุงออกมาจากแตละจุดของผิวแหลงกําเนิด
เปนเสนตรงขนานกัน และรอยละ 3.03 ไมแสดงความคิดเห็น สวนคําถามขอที่ 7 ครูสวนใหญมี
ความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับ การมองเห็น พิจารณาจากการเลือกคําตอบที่ถูกตองรอยละ 81.82 
ของครูทั้งหมด มีเพียงรอยละ 9.09 และ 6.06 ที่คิดวาการมองเห็นในที่มืดคือการเห็นเงา คิดวา
ตาสามารถปรับเพ่ือใหมองเห็นไดในที่มืด ตามลําดับและ รอยละ 3.03 ไมเลือกตอบ 
 
ความคิดรวบยอดที่เก่ียวของกับรังสขีองแสง 
 ชุดคําถามที่ใชความคิดรวบยอดเก่ียวกับแหลงกําเนิดของแสงในการเลือกตอบนั้น
ประกอบดวย คําถามขอที่  2 4 และ 5 ตามลําดับ ในคําถามขอที่ 2 ผูวิจัยตองการทดสอบวาครู
มีความเขาใจในความหมายของรังสีของแสงหรือ ไม จากผลการวิจัยพบวามีเพียงรอยละ 27.27 
ที่เลือกคําตอบที่ถูกตองกลาวคือ รังสีของแสงเปนสิ่งที่สมมติขึ้น เพ่ือแสดงทิศทางการเดินทาง
ของแสงเทาน้ัน รอยละ 21.21 และ รอยละ 33.33 เลือกคําตอบวา รังสีของแสงเปนสิ่งที่มองเห็น
ไดจริง โดยการโรยฝุนบริเวณที่มีรังสีของแสงอยู และ รังสีของแสงเปนสิ่งที่มองเห็นไดจริง ไมวา
บริเวณนั้นจะมีฝุนหรือไมมีฝุนก็ตาม ตามลําดับ คําถามขอที่ 4 ตองการวัด ความเขาใจของครู



 

ในมโนมติวาเราไมสามารถมองเห็นลําแสงได แตสามารถสังเกตเห็นแนวทางเดินของแสงได 
โดยอาศัยการสะทอนของแสงบนอนุภาคท่ีมีขนาดเล็ก มีเพียงรอยละ 27.27 ที่เลือกคําตอบที่
ถูกตอง กลาวคือ เราไมสามารถเห็นลําแสงของไฟฉายไดไมวาจะเปนเวลากลางวันหรือกลางคืน 
รอยละ 36.36 เชื่อวา เราไมสามารถเห็นลําแสงของไฟฉายไดในเวลากลางวันเพราะความเขม
ของลําแสงไมมากพอ รอยละ 18.18 และรอยละ 15.15 เชื่อวา เราสามารถเห็นลําแสงของไฟ
ฉายไดเฉพาะในเวลากลางคืนเทาน้ัน และ คุณสามารถเห็นลําแสงของไฟฉายไดทั้งในเวลา
กลางวันและกลางคืน ตามลําดับ สําหรับคําถามขอที่ 5 เปนการทดสอบความเขาใจ 
ในมโนมติเชนเดียวกับขอ 4  ซ่ึงเก่ียวของกับลําแสง รอยละ 45.45 ของครูทั้งหมดเลือกคําตอบที่
ถูกตอง รอยละ 18.18 เชื่อวาเราสามารถมองเห็นลําแสงไดเน่ืองจากลําแสงเดินทางเปนเสนตรง 
รอยละ 27.27 เขาใจวาเราสามารถมองเห็นลําแสงได ในกรณีที่ ไมมีสิ่งกีดขวางการเคลื่อนที่ของ
ลําแสง และรอยละ 6.06 คิดวาเราไมสามารถเห็น ลําแสงไดเพราะลําแสงไมอาศัยตัวกลางในการ
เคลื่อนที่ 
 
ความคิดรวบยอดที่เก่ียวของกับการสะทอนของแสง 
 ชุดคําถามที่ใชความคิดรวบยอดเก่ียวกับแหลงกําเนิดของแสงในการเลือกตอบนั้น
ประกอบดวย คําถามขอที่  6 และ 8 สําหรับคําถามขอที่ 6 ผูวิจัยตองการทดสอบความเขาใจใน
มโนมติการประยุกตเรื่องการสะทอนในการหาตําแหนงของภาพที่เกิดจากผิวสะทอนที่มีลักษณะ
โคง ซ่ึงมีเพียงรอยละ 33.33 ที่เลือกคําตอบที่ถูกตอง รอยละ 36.36 และรอยละ 21.21 เลือก
คําตอบวาตําแหนงภาพของวัตถุที่อยู ณ ตําแหนงดังกลาวอยู ระหวางจุด F กับกระจกเวา และ
อยูตําแหนงเดียวกับวัตถุ ตามลําดับ คําถามขอที่ 8 ผูวิจัยตองการวัดความเขาใจเก่ียวกับการ
สะทอนของรังสีแสงบนผิวสะทอนที่มีลักษณะโคง โดยที่การสะทอนนั้นตองเปนไปตามกฏการ
สะทอนกลาวคือ มุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน รังสีตกกระทบและรังสีสะทอนตองอยูในระนาบ
เดียวกัน จากผลการวิจัยพบวา รอยละ 45.45 เลือกคําตอบที่ถูกตอง รอยละ 30.30  เลือกการ
ตกกระทบของรังสีแสง เม่ือกระทบกับผิวสะทอนโคงแลวจะสะทอนในแนวผิวสัมผัส รอยละ 
15.15 เลือกคําตอบที่แสดงวารังสีตกกระทบและรังสีสะทอนตั้งฉากกัน และรอยละ 9.09 คิดวา
รังสีตกกระทบจะตั้งฉากผิวสัมผัส ณ บริเวณที่แสงตกกระทบ  
 
ความคิดรวบยอดที่เก่ียวของกับการเกิดภาพจากกระจกเงาราบ 

ชุดคําถามที่ใชความคิดรวบยอดเกี่ยวกับแหลงกําเนิดของแสงในการเลือกตอบนั้น
ประกอบดวย คําถามขอที่  9 10 11 12 และ 13 โดยชุดคําถามทั้งหมดนี้มุงเนนในการนํา
ความคิดรวบยอดที่เก่ียวหลักการการเกิดภาพจากกระจกเงาราบไปประยุกตใช คําถามขอที่ 9 
ผูวิจัยตองการทดสอบความเขาใจเก่ียวกับตําแหนงของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบ ซ่ึงอยู
ดานหลังของกระจกในระยะตั้งฉากเทียบกับกระจกที่เทากับระยะวัตถุ มีเพียงรอยละ 24.24 ที่
เลือกคําตอบถูก รอยละ 33.33 คิดวาตําแหนงของภาพอยูบนผิวหนาของกระจก รอยละ 21.21 



 

เลือกตอบวาภาพอยูที่เน้ือกระจก  รอยละ 12.12 เชื่อวาตําแหนงของภาพคือตําแหนงเดียวกับ
วัตถุและรอยละ6.06 เลือกตอบวาภาพอยูบนผิวดานหลังกระจกเงาราบที่ฉาบดวยโลหะ  

คําถามขอที่ 10 ผูวิจัยตองการทดสอบความเขาใจเกี่ยวกับตําแหนงของภาพที่เกิดจาก
กระจกเงาราบซึ่งไมขึ้นอยูกับตําแหนงของผูสังเกต แตจะขึ้นอยูกับตําแหนงของวัตถุเทาน้ันมี
เพียงรอยละ 27.27 ของครูทั้งหมดที่เลือกคําตอบถูกตอง แตรอยละ 33.33 ยังคิดวาตําแหนงของ
ภาพอยูที่ผิวหนาของกระจกเงาราบ รอยละ 15.15 เลือกตอบวาตําแหนงของภาพอยูที่ตําแหนง
เดียวกับวัตถุ รอยละ 9.09 เลือกตอบวาภาพอยูในเนื้อกระจก รอยละ 6.06 เลือกตอบวาภาพอยู
บนผิวดานหลังกระจกเงาราบที่ฉาบดวยโลหะ และรอยละ 3.03 คิดวาตําแหนงของภาพเปลี่ยน
ตําแหนงและอยูในแนวเดียวกันกับผูสังเกต 

คําถามขอที่ 11 ผูวิจัยตองการทดสอบความเขาใจเก่ียวกับขนาดของภาพที่เกิดจาก
กระจกเงาราบที่มีขนาดเทากับวัตถุเสมอไมวาจะเปลี่ยนตําแหนงอยางไรก็ตาม มีเพียงรอยละ 
21.21 ที่คิดวา ภาพของแทงไมที่ตําแหนง (2) และที่ตําแหนง (1) สูงเทากัน  สวนใหญ(รอยละ 
39.39)คิดวาเม่ือยายวัตถุใหหางออกจากตําแหนงเดิมซ่ึงอยูใกลกับกระจกมากกวา ภาพท่ี
ตําแหนงใหมจะมีความสูงที่นอยกวา รอยละ 21.21 คิดวาภาพที่ตําแหนงใหมจะมีความสูง 
ที่มากกวาตําแหนงเดิม รอยละ12.12 คิดวาไมสามารถบอกไดเพราะขึ้นอยูกับระยะหางระหวาง
ตําแหนงแรกและตําแหนงใหม 
 คําถามขอที่ 12 ผูวิจัยตองการทดสอบความเขาใจเก่ียวกับลักษณะของภาพที่เกิดจาก
กระจกเงาราบซ่ึงมีลักษณะกลับซาย-ขวา เม่ือเทียบกับวัตถุ ซ่ึงคําถามขอน้ีรอยละ 69.70 
สามารถเลือกคําตอบที่ถูกตองได แตอยางไรก็ตาม รอยละ 15.15 คิดวา ภาพยังคงมีลักษณะ 
เหมือนกับวัตถุ รอยละ 6.06 และ รอยละ 3.03 คิดวาภาพที่ปรากฏมีลักษณะกลับหัว และ 
กลับขวาและกลับซาย ตามลําดับ 
 คําถามขอที่ 13 ผูวิจัยตองการทดสอบความเขาใจในหลักการสะทอนแสงที่นํา 
มาประยุกตใชในการอธิบายการเห็นภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบ มีเพียงรอยละ 36.36 เทาน้ันที่
สามารถเลือกคําตอบที่ถูกตอง 
 
ความคิดรวบยอดที่เก่ียวของกับการหักเหของแสง 
 คําถามขอที่ 14 ผูวิจัยตองการทดสอบความเขาใจเก่ียวกับการหักเหเม่ือแสง เคลื่อนที่จาก
ตัวกลางที่มีความหนาแนนมากกวาไปยังนอยกวา และ หลักการเก่ียวกับมุมวิกฤติ ซ่ึงถาเพียง
รอยละ 18.18 ที่เขาใจวาเม่ือแสงตกกระทบเปนมุมที่มากกวามุมวิกฤต แสงดังกลาวจะไม
เคลื่อนที่ไปยังตัวกลางถัดไป แตจะสะทอนกลับมายังตัวกลางเดิม 
 จากขอมูลดังกลาวทํานํามาสูการพัฒนาชุดฝกปฏิบตักิารซ่ึงประกอบดวย คูมือพัฒนา
มโนมติในเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสง และชุดสาธติ 
 
 



 

3. พัฒนาชุดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการซึ่งประกอบดวย คูมือการพัฒนามโนมติ ในเน้ือหาท่ี
เก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสง และ ชุดสาธิต ซ่ึงเนนใหผูรับการอบรมมีโอกาส
ไดสรางองคความรูจากการทดลอง และสืบเสาะ จากชุดสาธิต ซ่ึงรายละเอียดของคูมือการพัฒนา
มโนมติ ไดแสดงไวใน ภาคผนวก  
 
4. ประเมินชุดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการโดยผูเชี่ยวชาญทั้งทางดานเนื้อหา ศาสตรการสอน การวัด
ชุดสาธิตและประเมินผล เพ่ือพัฒนาและปรับปรุง ซ่ึงในการประเมินฝกชุดอบรมนั้น ไดรับการ
อนุเคราะหจากการประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิจากการสอนฟสิกสในระดับมหาวิทยาลัย 3 ทาน
นอกจากนี้ยังไดมีการทบทวนและไดนํามาลองใชกับนักศึกษาที่เรียนภาควิชาฟสิกส และ
นักเรียนระดับมัธยม 
 
5. จัดอบรมการพัฒนามโนมติในเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสงโดยใช
ชุดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการที่พัฒนาข้ึนใหแกครูในสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ลําพูน เขต 1 และ เขต 2 ซ่ึงวันที่ 8-9 เมษายน 2558 ผูวิจัยไดจัดอบรมใหกับครูที่สอน
วิทยาศาสตร ซ่ึงสังกัดสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ลําพูนเขต 1 จํานวน 
30 คน และ วันที่ 6 พฤษภาคม 2558  สําหรับครูที่สอนวิทยาศาสตรจํานวน 30 คน ซ่ึงสังกัด
เขตพ้ืนที่การศึกษาขั้นพ้ืนฐานลําพูนเขต 2 เพ่ือพัฒนามโนมติเก่ียวกับการสะทอนและการหัก
ของแสง โดยสํารวจมโนมติของครูเก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงกอนไดรับการ
อบรม (pre-test) โดยใช Reflection and Refraction Conceptual Evaluation (LRRCE) การ
อบรมการอบรมครูโดยมีหัวขอดังนี้คือ เร่ืองที่ 1 เรามองเห็นวัตถุไดอยางไร เร่ืองที่ 2 การ
สะทอนแสง เร่ืองที่ 3 ภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบ เร่ืองที่ 4 ภาพที่เกิดจากกระจกเงาโคง และ 
เรื่องที่ 5 การหักเหของแสง กิจกรรมในแตละเรื่องนั้นเปนการอบรมเชิงปฏิบัติการ อยูบนพ้ืนฐาน
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry) ซ่ึงใชการเรียนรูจากชุดสาธิต (Hands-on) ที่
พัฒนาขึ้นจากวัสดุอุปกรณที่สามารถจัดหาไดในทองถิ่น ดังรูปที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    รูปที่ 1 แสดงอุปกรณบางสวนทีใ่ชในการอบรมเชิงปฏิบัติการซ่ึงสามารถหาไดในทองถิ่น 



 

ผูรับการอบรมจะไดทํานายปรากฏการณตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสง 
โดยใชความคดิของตนเอง และไดทดสอบความคิดของตนเองโดยทดลองจากชุดสาธิต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2 แสดงตัวอยางการทาํกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการเก่ียวกบัการสะทอนและการหักเหของ
แสง 
 
 
 
 
 
 
 



 

หลังจากเสร็จสิ้นจากการอบรม ผู รับการอบรมจะถูกสํารวจมโนมติอีกคร้ังโดยใช
แบบทดสอบชุดเดิม (post-test) ผลการพัฒนามโนมติจะไดกลาวในหัวขอถัดไป 
 
6. ติดตามผลการพัฒนามโนมติในเนื้อหาที่เก่ียวของกับการสะทอนและการหักเหของแสงที่ได
จากการอบรมเชิงปฏิบัติซ่ึงนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยผูรับการอบรม
บางทาน จะไดรับการติดตามบางชวงของการนําส่ิงที่ไดจากการอบรมไปใชในการเรียนการสอน 
 
7.ปรับปรุงชุดฝกอบรมเชิงปฏิบตัิการใหเหมาะสมกับการประยุกตใชในหองเรียนจริงและเผยแพร
ตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ผลการทดลอง  
หลังจากที่ผู รับการอบรมไดทําแบบทดสอบทั้งกอนและหลังการอบรมเชิงปฏิบัติการ เม่ือ
พิจารณารอยละของการตอบที่ถูกตองในแบบทดสอบ Reflection and Refraction Conceptual 
Evaluation (LRRCE) สามารถแสดงไดดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กราฟที่ 1 แสดงรอยละของจํานวนครูสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐานลําพูน
เขต 1ที่ตอบถกูในขอคําถามของ (LRRCE) ตั้งแตขอ 1-14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กราฟที่ 2 แสดงรอยละของจํานวนครูสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐานลําพูน
เขต 2 ที่ตอบถูกในขอคําถามของ (LRRCE) ตั้งแตขอ 1-14 
 

รอยละ

ขอที่

รอยละ

ขอที่



 

 
สรุปและวจิารณผลการทดลอง  
 
มโนมติที่คลาดเคลื่อน 
 จากการศึกษามโนมติเก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงทําใหทราบวาครู
วิทยาศาสตรมีมโนมติเก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงทีค่ลาดเคลื่อนมีดังน้ี  
 

-แหลงกําเนิดแสงตองเปนสิง่ที่สรางแสดงไดอยางเดียววัตถุอ่ืนที่สะทอนแสงจากบริเวณ
รอบขางไมใชแหลงกําเนิดแสง 

 -รังสีของแสงเปนสิ่งที่มองเห็นไดจริง โดยการโรยฝุนบริเวณที่มีรังสขีองแสงอยู 
 -มนุษยสามารถมองเห็นลําแสงได 
 -หลักการสะทอนของแสงไมสามารถใชกับผิวสะทอนที่ขรุขระได 
 -รังสีสะทอนกับรังสีตกกระทบตั้งฉากกัน 

-ตําแหนงของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบเกิดบริเวณที่เน้ือของกระจก  บริเวณ
เดียวกับวตัถุ บริเวณผิวดานหนากระจก และ บรเิวณดานหลังที่ฉาบดวยปรอท 
-ตําแหนงของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบขึ้นอยูกับผูสงัเกต 
-ขนาดของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบขึ้นอยูกับระยะหางของวัตถกัุบกระจกเงาราบ 

 
อุปสรรคของครูวิทยาศาสตรเก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงที่ตรวจสอบได
ขณะทําการวิจัย 
 -ไมสามารถใชหลักการสะทอนของแสงอธิบายการเห็นภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบได 
 -ไมสามารถเขยีนรังสีแสดงการหักเหของแสงเม่ือเดินทางผานตัวกลางตางชนิดกันได 

-ไมสามารถเขยีนรังสีเพ่ือระบุตําแหนงของภาพที่เกิดจากการสะทอนของผิวสะทอนโคง
ได 
-ไมสามารถบอกลักษณะของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบได 
-ไมสามารถอธิบายปรากฏการณสะทอนกลับหมดได 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 การวิเคราะหพัฒนาการของผูเขารับการอบรมสามารถวิเคราะหการเลือกตอบคําถาม
โดยใช Normalized Change ดังสมการดังตอไปน้ี  
 

% post - % pre                       in case of  % post > %pre
100% - % pre

              =     0                       in case of % post = % pre 
% post - % pre                        in case of 

% pre

c

% post < % pre 

 

โดยท่ีคาของ Normalized Change จะมีคาสูง จะตองมีคามากกวา 0.7, ปานกลางถาคาอยู
ระหวาง0.3-0.7 และต่ําในกรณีที่มีคานอยกวา 0.3 จากกราฟที่ 1 เม่ือคํานวณคา Normalized 
Change ของการตอบคําถามตั้งแตขอ 1-14 จะได Normalized Change ดังน้ีคือ  
 
ขอที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
Normalized 
change 

0.4 0.6 0.4 0.9 0.9 -0.2 1 1 0.5 0.4 0.9 0 0.2 0.5 

 
ซ่ึงจะเห็นไดวาครูวิทยาศาสตรในเขตที่ 1 มีพัฒนาการที่ดี ซ่ึงมีขอ4, 5, 7,8, 11 อยูในระดับที่สูง 
ขอ1, 3, 9, 10, 14 ที่อยูในระดับปานกลางและ ขอ 6 12 และ 13 ที่อยูในระดับต่ํา แตอยางไรก็
ตามสําหรับขอ 12 แสดงใหเห็นวาผูรับเขากับอบรมมีความเขาใจที่ดีแลวสําหรับลักษณะของ
ภาพท่ีเกิดจากกระจกเงา สวนขอ 6 ที่ผูรับเขาการอบรมเลือกตอบถูกนอยกวา กอนที่จะไดรับ
การอบรมเนื่องจากเกิดความเขาใจผิดขณะที่ทําการทดลองระหวางการอบรม จากกราฟที่ 1 เม่ือ
คํานวณคา Normalized Change ของการตอบคําถามตั้งแตขอ 1-14 จะได Normalized 
Change ดังน้ีคือ 
 
ขอที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Normalized 
change 

0.5 0.8 0.6 0.8 0.8 0.2 1 1 0.6 0.4 0.8 -0.12 0.4 0.3 

 
ซ่ึงจะเห็นไดวาครูวิทยาศาสตรในเขตที่ 2 มีพัฒนาการที่ดี ซ่ึงมีขอ 2, 4, 5,7,8, 11, อยูในระดับที่
สูง ขอ1, 3, 9, 10,13, 14 ที่อยูในระดับปานกลางและ ขอ 6 12 ที่อยูในระดับต่ํา  
 

สรุปไดวาครูสวนใหญมีมโนมติเก่ียวกับการสะทอนและการหักเหของแสงที่ดีขึ้น 
โดยเฉพาะเรื่องรังสีของแสง 
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หัวข้อในการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
 เรื่องท่ี 1 เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร 

o กิจกรรมที่ 1.1  กล่องดํา 
o กิจกรรมที่ 1.2  เรามองเห็นแสงหรือไม่ 
o กิจกรรมที่ 1.3  แสงจากแหล่งกําเนิด 

 เรื่องที่ 2 การสะท้อนแสง 
o กิจกรรมที่ 2.1 การสะท้อนแสงบนวัตถุที่มีผิวราบเรียบ 
o กิจกรรมที่ 2.2 การสะท้อนของแสงบนวัตถุผิวโค้ง 

 เรื่องที่ 3 ภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบ 
o กิจกรรมที่ 3.1 ตําแหนงของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบ 
o กิจกรรมที่ 3.2 การเขียนรงัสีแสดงตําแหน่งภาพท่ีเกดิจากกระจก

เงา 

 เรื่องที่ 4 ภาพที่เกิดจากกระจกเงาโค้ง 
o กิจกรรมที่ 4.1 ภาพที่เกิดจากผิวสะท้อนโค้งนูน 

 เรื่องที่ 5 การหักเหของแสง 
o กิจกรรมที่ 5.1 ตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง ตัวกลางทึบแสง 
o กิจกรรมที่ 5.2  พฤติกรรมของแสงเม่ือเดินทางผ่านตัวกลางต่างชนิดกัน 

 
 
 
 
 
 
 
เรื่องที่ 1 เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์หลัก 

1. สามารถบอกปัจจัยที่จําเป็นต่อการมองเห็นได้ 
2. สามารถยกตัวอย่างแหล่งกําเนิดแสงได้ 
3. สามารถวาดรังสีของแสงและอธิบายลักษณะการเดินทางของแสงที่ออกมาจาก

แหล่งกําเนิดแสงได้ 



 

 
กิจกรรมท่ี 1.1  กล่องดํา 
วัตถุประสงค์: สามารถบอกปัจจัยที่จําเป็นต่อการมองเห็นได้ 
อุปกรณ ์  

1. บัตรคํา หรือ ตัวอักษรพลาสติก 
2. เทปกาว   
3. กล่องกระดาษ และ ผ้าสีเข้ม 

คําถาม 1. ปัจจัยอะไรบ้างที่จําเป็นต่อการมองเห็น 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ทํานาย 2. เมื่ออยู่ในห้องท่ีมืดสนิท ไม่มีแสง คุณสามารถเห็นวัตถุ ในห้อง ได้หรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ทดลอง 3. สร้างห้องมืด เพ่ือเป็นการพิสูจน์ให้รู้ว่าความจริงเป็นอย่างไร ให้คุณสวมหน้าที่
ช่องกระดาษ แล้วคลุมด้วยผ้าดําเพ่ือกันแสงเข้าด้านหลัง จากน้ันหลับตา ให้เพ่ืออีกคนหนึ่ง
นําบัตรคําหรือตัวอักษรมาติดที่ด้านหน้าของกล่องจากน้ันให้เพ่ือนสวมกล่องเข้าไปยัง
ด้านหน้าคุณ  เมื่อมั่นใจว่าไม่มีแสงเข้าไปยังกล่องแล้วให้คุณค่อยๆ ลืมตาแล้วสังเกตว่า 
เห็นบัตรคําหรือตัวอักษรอะไรด้านหน้าคุณหรือไม่  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
สรุป 4 : จากการทดลองปัจจัยอะไรบ้างที่จําเป็นต่อการมองเห็น 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
คําถาม 5.คุณคิดว่า “การที่บางคนกล่าวว่า หากต้องการมองเห็นวัตถุในที่มืดสนิท (ไม่มี
แสง) จะต้องหลับตาสักครู่หนึ่งแล้ว ลืมตา เราก็จะสามารถมองเห็นได้” เป็นความคิดที่
ถูกต้องหรือไม่ จงให้เหตุผล 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
Note: ความคิดรวบยอดหลัก 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 

กิจกรรมท่ี 1.2 เรามองเห็นลําแสงหรือไม่ 
จุดประสงค์: สามารถยกตัวอย่างแหล่งกําเนิดแสงได้ 
อุปกรณ ์  

1. เลเซอร์พอยเตอร์ 
2. แป้ง  
3. ที่ฉีดละอองนํ้า 

คําถาม 1.หากมีคนเปิดแสงเลเซอร์ผ่านหน้าของคุณ คุณจะสามารถเห็นแสงเลเซอร์หรือไม่ 
ทําไมถึงคิดเช่นนั้น 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ทดลอง 2. ให้คุณจับคู่กับเพ่ือนร่วมโต๊ะ จากน้ันให้เพ่ือนของคุณเปิดเลเซอร์ให้ แนวทาง
เดินของแสงเลเซอร์ผ่าน หน้าคุณ (ระวงัอย่าส่องแสงเลเซอร์ท่ีตาของเพื่อน)  
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
คําถาม 3. คุณเห็นลําแสงหรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
ทดลอง 4. ให้คุณนําผงแป้งไปโรยในบริเวณที่คิดวา่เป็นแนวทางเดินของแสง สังเกตและ
บันทึกสิ่งท่ีสังเกตเห็น 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
คําถาม 5. คุณจะอธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนได้อย่างไร (จงให้เหตุผลด้วยตัวเอง) 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
Note: ความคิดรวบยอดหลัก 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
*หมายเหตุ: ส่ิงท่ีเราวาดเพื่อแสดงการเดินทางของแสงเราเรียกว่า “รังสีของแสง” 
 
 
 
 
 



 

กิจกรรมท่ี 1.3  แสงจากแหล่งกําเนิด 
จุดประสงค์    
           เพ่ือให้นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะของแสงที่เดินทางจากวัตถุซ่ึงสังเกตเห็นได้ 
อุปกรณ ์      

     ชุดสาธิตแหล่งกําเนิดแสงที่เป็นจุด และ ชุดเชือกแสดงการเดินทางของแสง 
 

คําถาม 1.ในเวลาที่คุณเห็นดวงจันทร์ มีแสงมาจากดวงจันทร์หรอืไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
คําถาม 2.ในขณะท่ีคุณเห็นหน้าเพ่ือน มีแสงจากหน้าเพ่ือนมายังตาของคุณหรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
อภิปราย 3. ทาํไมคุณจึงมองเห็นส่ิงของรอบตัวคุณ  จงวาดรูปและอธิบายสัน้ๆ ตาม
ความเข้าใจของคุณ 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัจจัยภายนอกท่ีจําเป็นต่อการมองเห็นคือ “แสง”  การที่เรามองเห็นวัตถุต่างๆ  
แสดงว่ามีแสงจากวัตถุเดินทางมายังตาเรา วิธีพิจารณาลักษณะของแสงที่ทําให้เราเห็น
ปากกา หรือดวงอาทิตย์นั้น ต้องสมมติว่าบริเวณพื้นผิวของดินสอ หรือ ดวงอาทิตย์ นั้น
ประกอบไปด้วยแหล่งกําเนิดแสงท่ีเป็นจุดเล็กๆ หลายจุดรวมกัน ดังนั้นหากเราทราบ
ลักษณะของแสงท่ีเดินทางจากแหล่งกําเนิดแสงท่ีเป็นจุด คุณจะสามารถอธิบายว่า แสงท่ี
ออกมาจากแหล่งกําเนิดแสงเล็กๆ รวมกันเป็นอย่างไร 
 
ทดลอง 4. ให้คุณเปิดไฟชุดทดลองแล้วนําผงแป้ง ตบให้ฟุ้งรอบๆ ชุดสาธิต แล้ววาด
รูปแสดงทิศทางการเดินทางของแสงท่ีสังเกตได้ และอธิบายลักษณะดังกล่าว 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Note: ความคิดรวบยอดหลัก 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 

เรื่องที่ 2 การสะท้อนของแสง 
 
วัตถุประสงค์หลัก 

1. สามารถอธิบายลักษณะของแสงที่สะท้อนจากวัตถุที่มีผิวเรียบ ผิวโค้ง และผิวขรุขระ
ได้ 
2. สามารถใช้กฎการสะท้อนของแสงเขียนและระบุรังสีตกกระทบ รังสีสะท้อน มุมตก
กระทบ และมุมสะท้อนที่ผิวของวัตถุที่มีผิวเรียบ ผิวโค้ง และผิวขรุขระได้ 

 
กิจกรรมท่ี 2.1 การสะท้อนแสงบนวตัถุท่ีมีผิวราบเรียบ 
จุดประสงค์  

1.     เพ่ือให้สังเกตลักษณะของแสงที่สะท้อนบนผิวสะท้อนที่ราบเรียบ 
2.     เพ่ือให้อธิบายได้ว่ามุมตกกระทบและมุมสะท้อนมีค่าเท่ากัน 
3.     เพ่ือให้บอกได้ว่าเส้นแนวฉากของผิวสะท้อนแบบราบเรียบมีลักษณะอย่างไร 

อุปกรณ์  ชุดการทดลองเรื่องการสะท้อนแสงบนวัตถุที่มีผิวเรียบ ประกอบไปด้วย                                   
1.     กล่องแสง หรือ เลเซอร์ พอยเตอร์ 
2.     ไม้โปรแทกเตอร์ครึง่วงกลม 

      3.     แผ่นสะท้อนผิวราบเรยีบ(กระจกเงาราบ) 
      4.     กระดาษ A4                           
 



 

ทดลอง 1ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มมารับชุดการทดลองเรื่อง “การสะท้อนแสงบนผิววัตถุที่
เรียบ”จากน้ันให้นํากระจกเงาราบไปวางไว้บนกระดาษ A4 จากน้ันใช้ปากกาวาดแนวของ
กระจกที่วางต้ังฉากกับกระดาษ (อาจใช้ตัวหนีบกระดาษหนีบกระจกเงาเพื่อตั้งกระจก)  
ทดลอง 2 เลือกจุดที่จะให้แสงจากกล่องแสงหรือเลเซอร์ ตกกระทบ จากน้ันวาดเส้นประ
ให้ต้ังฉากกับผิวกระจก ณ จุดที่ เลือก เส้นประ ที่ ต้ังฉากกับผิวสะท้อน ซ่ึงเรียกว่า 
“เส้นแนวฉาก”   
 
 
 
 
 
 
ทดลอง 3 จากนั้นให้คุณใช้เลเซอร์ หรือเปิดกล่องแสงโดยให้เป็นสําแสงเส้นเด่ียว ส่องไป
ตกกระทบกับกระจกเงาราบเป็นมุม 30 องศา เม่ือคุณเห็นแนวของแสงที่สะท้อนให้ ใช้
ดินสอ จุด ประเป็นแนว แล้วลากเส้นทึบทับแนวดังกล่าว 
 
 
 
 
 
 
 
ทดลอง 4 วัดมุมระหว่างแสงที่สะท้อนเทียบกับเส้นแนวฉาก แล้วบันทึกผลการทดลอง  
 

 
มุมตกกระทบ (องศา) 

 
มุมสะท้อน (องศา) 

30 
45 
60 

แนวเดียวกับเส้นแนวฉาก 

 
 
 
 

 
คําถาม 5. มมุตกกระทบและมุมสะท้อนมีความสัมพันธ์กันอยา่งไร
..............................................................................................................................................
.. 



 

กฎการสะท้อนของแสงกล่าวว่า มุมตกกระทบมีขนาดเท่ากับมุมสะท้อน โดยท่ีรังสี
ตกกระทบ รังสีสะท้อน และเส้นแนวฉากจะต้องอยู่ในแนวเดียวกัน และมุมทั้งสองวัดเทียบ
กับเส้นแนวฉาก 
 
 
 
 

ในการเขียนรงัสีตกกระทบและรังสีสะท้อนจะต้องทราบว่าเส้นแนวฉากของแต่ละ
จุดบนผิวสะท้อนอยู่ในแนวใด 

ลักษณะของพ้ืนผิวสะท้อนที่ต่างกันจะมีเส้นแนวฉากอยู่ในแนวท่ีต่างกัน เส้นแนว
ฉากของจุดใดๆ บนผิวสะท้อนคือ “แนวเส้นสมมติท่ีตั้งฉากกับผิวสะท้อน ณ จุดๆ นั้น 
 
กิจกรรมท่ี 2.2 การสะท้อนของแสงบนวัตถุผิวโค้ง 
จุดประสงค์  

1. เพ่ือให้สามารถเขียนรังสีตกกระทบและรังสีสะท้อนของผิวสะท้อนลักษณะโค้ง 
เว้า และโค้งนูนได้ 

2. เพ่ือให้สามารถอธิบายได้ว่าเส้นแนวฉากบนผิวสะท้อนแต่ละตําแหน่งมีเส้นแนว
ฉากท่ีต่างทิศทางกัน 

อุปกรณ ์  
1. กล่องแสง 
2. ผิวสะท้อนโค้งนูน 
3. ผิวสะท้อนโค้งเว้า 
4. กระดาษวาดแนวรังสี 
5. ไม้โปรแทกเตอร์ครึ่งวงกลมสําหรับวัดมุม 

 
ทดลอง 1.ให้นักเรียนวางผิวสะท้อนโค้งนูนที่กระดาษและทําให้ผิวสะท้อนนั้นอยู่นิ่งๆ อาจ
ใช้เทปกาวยึดกับกระดาษดังกล่าว จากน้ันใช้ดินสอวาดแนวการวางของผิวสะท้อนดังกล่าว 
ทดลอง 2 จากน้ันให้แต่ละกลุ่มเลือกจุด 1 จุด ของผิวสะท้อนโค้งนูนนั้น จากน้ันให้คุณหา
เส้นแนวฉาก ณ จุดบนผิวสะท้อนนั้นโดยใช้ความรู้ว่า “เส้นแนวฉาก เป็นแนวท่ีรังสีตก
กระทบและรังสีสะท้อนทับกัน 
ทดลอง 3 ให้คุณใช้แสงลําเด่ียวส่องไปยังจุดสะท้อนมุมเท่าไหร่ก็ได้  แล้วใช้ดินสอหรือ
ปากกาเขียนเส้นประ ตามแนวของแสงตกกระทบและแสงสะท้อน ของทั้งสองจุด จากน้ัน 
วัดมุมตกกระทบและมุมสะท้อน (บันทึกลงในตารางบันทึกผล) 
 

รังสีตกกระทบ รังสีสะทอน 

12

เสนแนวฉาก

ระนาบสะทอน 

ผิวสะทอนเรียบ 



 

 
 
 
ผิวสะท้อนนูน 
 
 
 
 
 
 
 
ทดลอง 4 เปล่ียนจากผิวโค้งนูน เป็นผิวโค้งเว้า ให้คุณใช้แสงลําเด่ียวส่องไปยังจุดสะท้อน
มุมเท่าไหร่ก็ได้  แล้วใช้ดินสอหรือปากกาเขียนเส้นประ ตามแนวของแสงตกกระทบและ
แสงสะท้อน ของทั้งสองจุด จากนั้น วัดมุมตกกระทบและมุมสะท้อน (บันทึกลงในตาราง
บันทึกผล) 

 
ผิวสะทอนเวา 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 5. จากการทดลองการสะท้อนบนผิวสะท้อนที่มีลักษณะโค้งนูนและโค้งเว้า  มุมตก
กระทบและมุมสะท้อนมีความสัมพันธ์กันอย่างไร
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
 
 
 

จุดท่ี มุมตกกระทบ (องศา) มุมสะท้อน (องศา) 
1   
2   
3   
4   
5   

จุดท่ี มุมตกกระทบ (องศา) มุมสะท้อน (องศา) 
1   
2   
3   
4   
5   



 

คําถาม 6. คณุคิดว่าหลักการท่ีมุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะท้อน ยังสามารถใช้อธิบายการ
สะท้อนแสงบนผิวสะท้อนที่ขรุขระได้หรือไม่ อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
แบบฝึกหัดท้ายกิจกรรม 
จงใชรูปที่ 1 ตอบคําถามขอ 1-3 
 
 
 
            รูปที่ 1 

1. จากรูปที่ 1 จงใช้ปากกาเขียนมุม ตกกระทบและมุมสะท้อน 
2. มุมตกกระทบมีค่า............................องศา 
3. มุมสะท้อนมคีา่.................................องศา 
4. จงวาดรังสีสะท้อนของรังสีที่ตกกระทบบนผิวลักษณะต่างๆ ต่อไปน้ี  

 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะของพ้ืนผิวสะท้อนท่ีต่างกันจะมีเส้นแนวฉากอยู่ในแนวท่ีต่างกัน เส้นแนวฉาก
ของจุดใดๆ บนผิวสะท้อนคือ “แนวเส้นสมมติท่ีตั้งฉากกับผิวสะท้อน ณ จุดๆ นั้น”การ
สะท้อนของแสงที่วัตถุผิวเรียบ โค้ง และผิวขรุขระนั้นเป็นไปตามกฎการสะท้อนของแสง
เสมอ 
 
 
 
 
 
 
 

 37° 

รังสีตกกระทบ รังสสีะท้อน เส้นแนวฉาก 

รังสีตกกระทบ 

ผิวสะทอนเรียบ 

รังสีตกกระทบ 

ผิวสะทอนโคง 

รังสีตกกระทบ 

ผิวสะทอนขรุขระ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทดลอง 7 ปรับลําแสงของกล่องแสงให้เป็นลําแสงขนานหลายๆ ลํา จากน้ันส่องไปยังผิว
สะท้อนที่เว้า จากน้ันสังเกตและวาดรูปแนวลําแสงท่ีตกกระทบและสะท้อนออกมา 
 
 
 
 
ทดลอง 8 ปรับลําแสงของกล่องแสงให้เป็นลําแสงขนานหลายๆ ลํา จากน้ันส่องไปยังผิว
สะท้อนที่ นูน จากน้ันสังเกตและวาดรูปแนวลําแสงท่ีตกกระทบและสะท้อนออกมา 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสะทอนท่ีผิวเรียบ การสะทอนท่ีผิวขรุขระ 

รังสีสะทอน

การสะทอนท่ีผิวโคงนูน 

1 
2 

รังสีกกระทบ

เสนแนวฉาก
1
2

การสะทอนท่ีผิวโคงเวา 

รังสีกกระทบ 

รังสีสะทอน

เสนแนวฉาก 



 

เรื่องที่ 3 ภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบ 
 
วัตถุประสงค์หลัก 
1. สามารถบอกตําแหน่งภาพท่ีเกิดจากการสะท้อนจากวัตถุที่มีผิวราบเรียบได้ 
2. สามารถบอกลักษณะของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบได้ 
 
กิจกรรมท่ี 3.1 ตําแหน่งของภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ 
จุดประสงค์  
1. เพื่อให้สามารถระบุตําแหน่งของภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบได้ 
2. เพื่อให้ทราบว่าภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบมีขนาด ความสูงและวัตถุ มี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร 
3. เพื่อให้ทราบความสัมพันธ์ระกว่างระยะห่างของภาพและระยะห่างของวัตถุ 
 
ชุดอุปกรณ์การหาภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบซ่ึงประกอบไปด้วย 
1. สติ๊กเกอร์ 
2. กระจกเงาราบ 
3. กระจกสีชา 
4. ตัวหนีบ 
5. แท่งไม้ 
 
ทดลอง 1. ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มรับกระจกเงาราบไปแล้วให้นํากระดาษ หรือสต๊ิกเกอร์ที่
เป็นจุด 

    เล็กๆ  แปะไว้ที่ผิวหน้ากระจกเงาราบ 
 
 
 
 
 
 
 
ทดลอง 2. ให้คุณมองภาพของตัวเองกับจุดสต๊ิกเกอร์ที่แปะไว้บนผิวของกระจกเงาราบ
พร้อมกัน   แต่สลับการเพ่งระหว่างภาพของเราท่ีเกิดจากกระจกเงาราบและสต๊ิกเกอร์  
คําถาม 3 เมื่อคุณมองภาพของตัวเองสลับกับการมองจุดสต๊ิกเกอร์ที่แปะไว้บนผิวของ
กระจกเงา ราบ ความชัดของส่ิงท่ีคุณได้เพ่งในแต่ละครั้งเป็นอย่างไร 



 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
คําถาม 4 จากการทดลองดังกล่าว คุณคิดว่าตําแหน่งของภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบอยู่
ที่ตําแหน่งผิวกระจกหรือไม่ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
ทดลอง 5 จากน้ันให้คุณนําตัวหนีบ หนีบกระจกสีชาแล้วนํามาตั้งไว้ตรงกลางของกระดาษ
กราฟ 
 
 
 
 
 
 
 
ทดลอง 6 จากน้ันนําแท่งลูกบาศก์ไปวางไว้ที่ระยะห่างจากกระจกเงาราบ  5 เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม 7 ภาพของแท่งไม้นั้นอยู่ที่ใด โดยสังเกตจากภาพท่ีเกิดข้ึนที่กระจกสีชา จงอธิบาย 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
แท่งไม้อีกอันหน่ึงท่ีเหมือนกับวัตถุ ทั้งขนาดและความสูง แต่สีแตกต่างกันเท่านั้น (เรียก
แท่งไม้นี้ว่า “marker”)  ครูให้นักเรียน นํา marker ไปวางให้ทับกับภาพท่ีปรากฏอยู่
ด้านหลังของกระจก 
 

กระจกสีชา 

กระดาษกราฟ 

ลูกบาศก

5 เซนติเมตร 



 

ทดลอง 8 ให้แต่ละกลุ่มทดลองวางวัตถุที่ระยะห่างจากกระจก 3  ระยะ จากนั้นนํา  
marker ไปวางที่ตําแหน่งภาพท่ีสังเกตเห็นโดยบันทึกผลการทดลอง 
 

  ระยะวตัถุ(เซนติเมตร) ระยะภาพ (เซนติเมตร) 

3 เซนติเมตร 
5 เซนติเมตร 
7 เซนติเมตร 

 

 
คําถาม 9 จากการผลการทดลองว่า ระยะห่างของภาพ และวัตถุเมื่อเทียบกับกระจกมี
ความสัมพันธ์กันอย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
คําถาม 10 ขนาดของวัตถุและขนาดของภาพเมื่อเปรียบเทียบกันมีความสัมพันธ์กัน
อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
ทดลอง 11 ให้แต่ละกลุ่มทดลองวางวัตถุที่ระยะห่างจากกระจก 5 เซนติเมตร  จากน้ันให้
คุณสังเกต ขนาดภาพโดยใช้ marker จากน้ัน ให้คุณเดินถอยหลังออกห่างจากวัตถุ แล้ว
สังเกตขนาดของภาพ  
คําถาม 12 ขนาดของภาพเปลี่ยนแปลงไปหรือไม่ อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
ทดลอง 13 ให้แต่ละกลุ่มทดลองวางวัตถุที่ระยะห่างจากกระจก 5 เซนติเมตร  จากน้ันให้
คุณสังเกต ขนาดภาพโดยใช้ marker แล้วเปลี่ยนตําแหน่งการมองภาพไปทางด้านข้าง 
คําถาม 14 ขนาดของภาพและตําแหน่งของภาพเปล่ียนแปลงไปหรือไม่ อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ทํานาย 15 จงเขียนลักษณะของภาพที่คุณคิดว่าจะปรากฏในกระจกเงา 
 

วัตถุ ภาพ    
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
ทดลอง 16 

วัตถุ ภาพ    
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
คําถาม 17 ลักษณะของภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบแตกต่างกับวัตถุอย่างไร จงอธิบาย
.............................................................................................................................................. 



 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................
คําถาม 18 จงเขียนประโยคต่อไปนี้ ที่มองเห็นจากกระจกเงาราบ YOU ARE  SO COOL 
 
 
 
 
 
 การที่มนุษย์มองเห็นวัตถุนั้นเน่ืองจากมีแสงตกกระทบวัตถุและสะท้อนมายังตาเรา  
 
มนุษย์รับรู้ มองเห็นวัตถุต่างๆ และจดจํา ทั้งขนาด รูปร่าง และสามารถหยิบจับได้ แสง
จากวัตถุจะพุ่งออกมาหลายเส้นทุกทิศทุกทาง สําหรับทุกจุดของผิวสะท้อน หากลักษณะ
ของแสงท่ีมาเข้าตามีลักษณะคล้ายกับกรณีที่แสงจากวัตถุมาเข้าตา โดยตรง แต่ว่ามนุษย์ไม่
สามารถหยิบจับส่ิงนั้นได้ จะเรียกส่ิงนั้นว่า “ภาพ”   
1.ภาพที่เกิดจากกระจกเงาราบเป็นภาพเสมือน(ภาพท่ีไม่สามารถนําฉากมารับได้ เนื่องจาก
ไม่มีแสงมารวมกัน ณ จุดท่ีปรากฏเป็นภาพ) อยู่ด้านหลังกระจกซ่ึงมีขนาดและความสูง     
เท่ากับวัตถุ นอกจากนั้นระยะห่างของภาพเทียบกับกระจกในแนวฉากจะเท่ากับระยะของ
วัตถุเทียบกับกระจกในแนวฉากเช่นกัน 
 
 
 
 
 
 
 
2.หากวาดรังสีหลายๆ เส้นจากหัววัตถุและสะท้อนท่ีผิวกระจกเม่ือลากเส้นประต่อจากเส้น
รังสี สะท้อนไปทางด้านหลังกระจก เส้นประเหล่านี้ทุกเส้น จะไปตัดกันที่หัวของภาพ 
3.เราสามารถวาดรังสีแสดงตําแหน่งของภาพท่ีเกิดจากการสะท้อนแสงของกระจกเงาราบ
ได้โดยการ ลากเส้นรังสีของแสงออกมาจากวัตถุ ณ จุดใดจุดหน่ึงหลายๆ รังสี (ในกรณีนี้ใช้
สองรังสีซ่ึงลากออกมาจากหัววัตถุ) เม่ือรังสีนั้นตกกระทบกับกระจกเงาราบจะสะท้อน
ออกมาตามกฎของการสะท้อน นั่นคือ มุมตกกระทบเท่ากับมุมสะท้อน ดังรูปด้านล่าง 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.จากน้ันการที่มนุษย์เรียนรู้ว่า แสงเดินทางเป็นเส้นตรง เม่ือลากเส้นประต่อจากรังสี
สะท้อนมาทางด้านหลังกระจก แนวเส้นประจะตัดกันที่จุดหน่ึง ซ่ึงจุดนั้นจะเป็นตําแหน่ง
ของภาพ เรียกว่าภาพเสมือน เนื่องจากว่า ไม่มีแสงมาตัดกัน ณ ตําแหน่งนั้นจริง    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูสังเกต 

ระยะวัตถุ ระยะภาพ (s')

ภาพ วัตถุ 



 

 
5.ระยะวัตถุกับระยะภาพมีขนาดท่ีเท่ากัน 
6.ภาพที่เกิดข้ึนจากการสะท้อนแสงที่ผิวกระจกเงาราบน้ัน เป็นภาพเสมือนเพราะว่าไม่มี
รังสีใดเลยท่ีมาจากวัตถุไปตัดกันจริงที่บริเวณตําแหน่งภาพ  
7.ภาพที่เกิดจากการสะท้อนที่ผิวกระจกเงาราบเป็นภาพที่กลับซ้าย - ขวา 
 
 เรื่องที่ 4 “ภาพที่เกิดจากผิวสะท้อนโค้ง”    
วัตถุประสงค์หลัก 
สามารถอธิบายลักษณะของภาพที่เกิดจากผิวสะท้อนที่มีลักษณะโค้งนูน-เว้าได้ 
 
กิจกรรมท่ี 4.1 “ภาพท่ีเกิดจากผิวสะท้อนโค้งนูน-เว้า” 
จุดประสงค์  
   สามารถบอกลักษณะของภาพท่ีเกิดจากผิวสะท้อนที่โค้งนูน-เว้าได้ 
อุปกรณ ์    

1. ผิวสะท้อนที่โค้ง (ช้อน) 
2. สายวัด 

 
ทดลอง 1 ถือช้อนท่ีเป็นส่วนเว้าไว้ห่างคุณ จากนั้นค่อยๆ เคลื่อนช้อนเข้าใกลคุ้ณ 
สังเกตและบนัทึกลักษณะของภาพในแต่ละระยะ (ระยะสุดท้ายให้ใกล้ตาคุณมากท่ีสุด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ระยะห่างจากคุณ
(เซนติเมตร) 

ลักษณะของภาพ 

ขนาดเทียบกับวัตถุ การกลับหัวหรือหัวตั้ง 
เทียบกับวัตถุ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 
 
 
 



 

 
ทดลอง 2 ถือช้อนท่ีเป็นส่วนนูนไว้ห่างคุณ จากนั้นค่อยๆ เคลื่อนช้อนเข้าใกล้คุณ 
สังเกตและบนัทึกลักษณะของภาพในแต่ละระยะ (ระยะสุดท้ายให้ใกล้ตาคุณมากท่ีสุด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถา
ม  3 
จากการทดลองดังกล่าวสรุปเก่ียวกับลักษณะของภาพท่ีเกิดจากผิวสะท้อนโค้งและผิว
สะท้อนท่ีเว้าได้อย่างไร 

ระยะห่างจากคุณ
(เซนติเมตร) 

ลักษณะของภาพ 

ขนาดเทียบกับวัตถุ การกลับหัวหรือหัวตั้ง 
เทียบกับวัตถุ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
*******ภาพที่เกิดจากกระจกโค้งเว้านัน้มีได้ทั้งภาพจริงละภาพเสมือน ข้ึนอยู่กับระยะของ
วัตถุที่วางไวอ้ยู่หน้ากระจกโค้งเว้า สําหรับภาพท่ีเกดิจากกระจกนูนเป็นภาพเสมือนหัวต้ังที่
มีขนาดเล็กกว่าวัตถุทุกๆ ระยะ 
 
เรื่องที่ 5  “การหักเหของแสง”    
วัตถุประสงค์หลัก 

1. สามารถอธิบายลักษณะของลําแสงเม่ือผ่านตัวกลางโปร่งใสต่างชนิดกัน 
2. สามารถเขียนทิศทางของลําแสงท่ีเดินทางผ่านตัวกลางต่างชนิดกันได้อย่างถูกต้อง 

 
กิจกรรมท่ี 5.1 “พฤติกรรมของแสงเมื่อเดินทางผ่านตัวกลางตา่งชนิดกัน” 
จุดประสงค์      
 สามารถอธิบายได้ว่าเมื่อแสงเดินทางผ่านตัวกลางโปร่งใสที่ต่างชนิดกัน 
 จะเกิดการหักเหของแสง 
อุปกรณ ์

1. แท่งพลาสติกโปร่งใส 
2. กล่องแสง 
3. กระดาษ A4 
4. แก้วน้ํา เหรยีญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ทดลอง 1 ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มจ้องมองไปที่ก้นแก้ว ซ่ึงในแนวเอียงดังภาพ แต่ว่าขณะท่ี
มองนั้นจะไม่สามารถเห็นเหรียญได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทดลอง 2 ต่อจากน้ันให้เพ่ือนในกลุ่มค่อยๆ เทนํ้าใส่ลงไปโดยท่ีผู้สังเกตไม่ได้เปล่ียน
ตําแหน่งการสังเกตสังเกตว่าจะเกิดอะไรข้ึน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
คําถาม 3 ปรากฏการณท์ี่คุณเห็นเกิดข้ึนได้อย่างไร จงอธิบาย 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
คําถาม 4 ระหว่างพลาสติกและอากาศตัวกลางใดที่มีความหนาแน่นมากกว่ากัน ทราบได้
อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
คําถาม 5 แว่นตาดําเป็นตัวกลาง โปร่งใส หรือว่าโปร่งแสง ทราบได้อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ทดลอง 6 นํากล่องแสงท่ีบังคับให้เป็นลําแสงเด่ียวหรือเลเซอร์ส่องผ่านแผ่นพลาสติก
รูปทรงส่ีเหล่ียม แล้ววาดรังสีตามแนวของลําแสงที่ออกจากกล่องแสง ตกกระทบและผ่าน
เข้าไปยังแท่งพลาสติก (ทดลอง หลายๆ มุมตกกระทบ) 
 
 
 
 



 

ทดลอง 7 วัดมุมที่แนวแสงตกกระทบและแนวแสงที่หักเห เทียบกับเส้นแนวฉากโดยใช้โป
รแทกเตอร์ครึ่งวงกลม  

มุมตกกระทบ (องศา) มุมหักเห (องศา) 
  
  
  
  
  
  
  
 
ทดลอง 8 นํากล่องแสงท่ีบังคับให้เป็นลําแสงเด่ียวหรือเลเซอร์ส่องผ่านแผ่นพลาสติก
รูปทรงส่ีเหล่ียม แล้วรังสีตามแนวของลําแสงที่ออกจากกล่องแสงหรือออกจากเลเซอร์ ตก
กระทบและผ่านเข้าไปยังแท่งพลาสติก พิจารณาให้แสงท่ีเข้าไปยังพลาสติกเป็นแสงที่ตก
กระทบ และแสงท่ีออกจากพลาสติกเป็นแสงที่หักเห (ทดลอง หลายๆ มุมตกกระทบ) 
ทดลอง 9 วัดมุมที่แนวแสงตกกระทบและแนวแสงที่หักเห เทียบกับเส้นแนวฉากโดยใช้โป
รแทกเตอร์ครึ่งวงกลม  
 

มุมตกกระทบ (องศา) มุมหักเห (องศา) 
  
  
  
  
  
  
  
 
 
คําถาม 10 มุมตกกระทบและมุมหักเห เมื่อแสงเดินทางจากอากาศไปยังพลาสติกเป็น
อย่างไร  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 



 

คําถาม 11 มุมตกกระทบและมุมหักเห เม่ือแสงเดินทางจากพลาสติกไปยังอากาศเป็น
อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
ความคิดรวบยอด 

1. การหักเหของแสงคือการเปล่ียนทิศทางเม่ือเดินทางผ่านตัวกลางโปร่งแสงต่างชนิด
กัน 

2.   การเปล่ียนแปลงทิศทางของแสงเกิดข้ึนเน่ืองจากแสงเดินทางด้วยความเร็วไม่
เท่ากันในตัวกลางต่างชนิดกัน 

3. ถ้าแสงเดินทางจากตัวกลางที่มีความหนาแน่นมากไปยังตัวกลางที่มีความ
หนาแน่นน้อย ลําแสงจะเบนออกจากเส้นแนวฉากระหว่างรอยต่อของตัวกลาง
สองชนิด 

4. ถ้าแสงเดินทางจากตัวกลางที่มีความหนาแน่นน้อยไปยังตัวกลางที่มีหนาแน่นมาก 
ลําแสงจะเบนเข้าหาเส้นแนวฉากระหว่างรอยต่อของตัวกลางสองชนิด 

5. เมื่อแสงเดินทางจากตัวกลางที่มีความหนาแน่นมากไปยังตัวกลางที่มีความ
หนาแน่นน้อยและทําให้ลําแสงเบนออกไปทํามุมกับเส้นแนวฉากเท่ากับ 90 องศา 
มุมตกกระทบนั้นเรียกว่า         มุมวิกฤต (critical angle) 

6. เมื่อแสงตกกระทบเป็นมุมขนาดท่ีมีมากกว่า มุมวิกฤติ จะทําให้แสงมีการสะท้อน
กลับมายังตัวกลางเดิมท้ังหมด เราเรียกปรากฏการณ์นี้ว่า การสะท้อนกลับหมด 
(total internal refraction) 

 


