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Abstract: Pueraria mirifica is a leguminous plant has long been used as medicinal plant. 

The use of P. mirifica was first mentioned in a pamphlet as a source of rejuvenation and 

good health. There are at least 17 compounds were found in its tuberous roots such as 

puerarin, daidzein, tuberosin, mirificin, and kwakhurin. Among them, deoxymiroestol and 

miroestrol show the most potent estrogenic like-effect. Recently, there are studies shows 

P. mirifica and its active compounds possess various biological activities, including 

estrogenic activity, relief climacteric related symptoms, antioxidant and antitumor effect. 

However, the mechanism involved in inflammation and pain of deoxymiroestrol and 

miroestrol is still unclear. Therefore, this study aimed to determine the anti-inflammatory 

activities of miroestrol and deoxymiroestrol in both of in vitro and in vivo. The production 

of interleukin-6 and tumor necrosis factor-alpha expression at both of transcriptional and 

post-transcriptional levels were investigated in LPS-activated RAW 264.7 macrophages 

and investigated in mice by using mice paw edema model. The results showed that 

miroestrol and deoxymiroestrol possessed anti-inflammatory effects in both of in vitro 

and in vivo. The effect of miroestrol and deoxymiroestrol in LPS-induced expression 

leads to reduced inflammatory cytokine expression, specifically inducible interleukin-6 

and tumor necrosis factor-alpha. Furthermore, miroestrol and deoxymiroestrol 

significantly decreased inflammation by 24.40 ± 3.13 % with 200 mg/kg miroestol and 

38.2 ± 3.84 % with 200 mg/kg deoxymiroestrol, respectively (p<0.05). The results from 
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this study was useful as supportive studies and information about anti-inflammation 

property of deoxymiroestrol and miroestrol. This study will be provided risk-benefit 

assessment of using P. mirifica products and its related compound-deoxymiroestrol and 

miroestrol as alternative medication or health supplements due to their anti-inflammatory 

effects. 
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   บทคัดย่อ 

 

เลขท่ีสัญญาทุน: TRG5780229 
 
ช่ือโครงการวจัิย : การศกึษาฤทธ์ิต้านอกัเสบของสารไมโรเอสทรอลและดีออกซ่ีไมโรเอสทรอล 

จากหวักวาวเครือขาวในเซลล์ RAW 264.7 แมคโครฟาจและในหนทูดลอง 

 

ช่ือนักวจัิย: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ลติพร อดุมสขุ 
 
อีเมล์: latiporn@hotmail.com 
 
ระยะเวลาในการทาํวจัิย: มิถนุายน 2557 – พฤษภาคม 2562 
 
 
บทคัดย่อ: กวาวเครือขาวเป็นพืชตระกูลถัว่ท่ีถกูนํามาใช้เป็นยาสมนุไพรเป็นเวลานาน ถือเป็นพืช

สมนุไพรตวัแรกๆท่ีใช้ได้ผลดีในทางอายรุเวช สาระสําคญัท่ีพบในหวักวาวเครือขาวประกอบด้วย

สารออกฤทธ์ิอย่างน้อย 17 ชนิด เช่น puerarin daidzein tuberosin  mirificin และ kwakhurin 

โดยพบว่าสาร deoxymiroestol และ miroestrol มีฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมนเอสโตรเจนมากท่ีสดุ จาก

การศกึษาในปัจจบุนัพบวา่มีการศกึษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสําคญัท่ีสกดัได้จากกวาวเครือขาว 

ได้แก่ ฤทธ์ิคล้ายฮอร์โมนเอสโตรเจน ฤทธ์ิบรรเทาการวยัหมดประจําเดือน ฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระ 

และฤทธ์ิต้านมะเร็ง แตอ่ย่างไรก็ตามยังไม่มีการศึกษาฤทธ์ิต้านอกัเสบของสาร deoxymiroestol 

และ miroestrol ท่ีชดัเจน ดงันัน้การศกึษาวิจยัในครัง้นีจ้ึงมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาฤทธ์ิต้านอกัเสบ

ของสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ทัง้ในหลอดทดลองและสตัว์ทดลอง อีกทัง้ยังศึกษา

ระดบัและการแสดงออกของ  interleukin-6 และ tumor necrosis factor-alpha ทัง้ในระดบั both 

of transcription แล ะ  post-transcription โด ย ก ารผ ลิต  interleukin-6  แ ละ  tumor necrosis 

factor-alpha ในเซลล์ท่ีได้ รับการกระตุ้ นให้เกิดการอักเสบด้วย LPS ในเซลล์ RAW 264.7 

macrophages และทดลองในหนูทดลองด้วยเทคนิค mice paw edema model  ผลการศึกษา

พบว่าสาร miroestrol และ deoxymiroestrol มีฤทธ์ิต้านอักเสบทั ง้ในหลอดทดลองและใน

สัตว์ทดลอง กล่าวคือสาร miroestrol และ deoxymiroestrol สามารถลดการสร้าง cytokine ท่ี

ก่อให้เกิดการอักเสบ คือ interleukin-6 และ  tumor necrosis factor-alpha ใน  LPS-induced  

RAW 264.7 cell  น อ ก จ า ก ฤ ท ธ์ิ ใ น ห ล อ ด ท ด ล อ งแ ล้ ว ยั งพ บ ว่ า ส า ร  miroestrol แ ล ะ

deoxymiroestrol ท่ีให้ในขนาด 200 มิลลิกรัมตอ่กิโลกรัมนํา้หนกัตวั สามารถลดการอกัเสบได้ โดย 

miroestrol สามารถลดการบ วมของเท้าหนู ได้  ร้อยละ 24.40 ± 3.13 %  (p<0.05) และ 

deoxymiroestrol สามารถลดการอกัเสบได้ร้อยละ 38.2 ± 3.84  (p<0.05) ซึ่งจากผลการทดลอง
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ดงักล่าวแสดงให้เห็นถึงฤทธ์ิการต้านอักเสบของสาร deoxymiroestrol และ miroestrol  ทําให้

การศึกษาดังกล่าวเป็นข้อมูลสนับสนับสนุนการใช้กวาวเครือขาว และสารสําคัญคือสาร 

deoxymiroestrol และ miroestrol  เป็นพืชสมนุไพรทางเลือกในการต้านอกัเสบได้อีกทางหนึ่งด้วย 

 

Keywords: ดีออกซ่ีไมโรเอสทรอล ไมโรเอสทรอล กวาวเครือขาว ฤทธ์ิต้านอกัเสบ 
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