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แมว้ชัพชืจะส่งผลเสยีต่อผลผลติของพชืปลกู อย่างไรกต็ามยงัมวีชัพชือกีเป็นจ านวนมากที่
มคีุณประโยชน์ที่ส าคญัในด้านอื่น ๆ ดงันัน้จงึเป็นที่น่ากงัวลว่าการท าการเกษตรแบบเขม้ขน้และ
การก าจดัวชัพืชให้หมดสิ้นไปโดยไม่ค านึงถึงอรรถประโยชน์ในด้านต่าง ๆ จะมผีลท าให้ความ
หลากหลายของวชัพชืที่มปีระโยชน์ในระบบนิเวศเกษตรรวมถงึองค์ความรูพ้ื้นบ้านที่เกี่ยวขอ้งกบั
วชัพชืเหล่านัน้ค่อย ๆ สูญหายไปด้วย โครงการวจิยัน้ีมจีุดประสงค์เพื่อศกึษาองค์ความรู้พื้นบ้าน
เกี่ยวกบัการใช้ประโยชน์จากวชัพชื โดยมพีื้นที่ศกึษาได้แก่ แปลงปลูกชาซึ่งตัง้อยู่ในสี่หมู่บ้านใน
อ าเภอต่าง ๆ ของจงัหวดัเชยีงใหม่ ท าการส ารวจชนิดของวชัพชืด้วยการสุ่มตวัอย่างแบบ Belt-
transect ขนาดพื้นที่ 25 ตร. ม. (0.50 ม. x 50 ม.) ในแปลงปลูกชาจ านวน 5-10 แปลงในแต่ละ
หมู่บ้าน ท าการเก็บข้อมูลการใช้ประโยชน์จากวัชพืชโดยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักและ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ดัชนีทางพฤกษศาสตร์พื้นบ้าน ได้แก่  Cultural Importance Index (CI) 
Informant Consensus Factor (ICF) Relative Frequency of Citation (RFC) และ  Fidelity Level 
(FL) ผลการส ารวจแปลงปลูกชาทัง้สิ้น 26 แปลงพบวชัพืชจ านวน 317 ชนิด จาก 85 วงศ์ เป็น
วชัพชืทีม่รีายงานการใชป้ระโยชน์ในเก้าหมวดหมู่ จ านวน 213 ชนิด รายงานการใชป้ระโยชน์จาก
วชัพชืส่วนมากถูกจดัอยู่ในหมวดหมู่อาหารและสมุนไพร ซึง่ขอ้มลูนี้บ่งชีถ้งึความส าคญัของวชัพชื
ต่อการด ารงชวีติของคนท้องถิน่ในชนบท ตวัอย่างวชัพชืที่มคี่าดชันีต่าง ๆ สูง ได้แก่ ผกักาดช้าง 
ดาวกระจายไต้หวนั สาบเสอื สาบหมา ผกัชดีอย สนัโสก และ ไมยราบ เป็นต้น การใช้ประโยชน์
ของวชัพชืบางชนิดมคีวามคล้ายคลงึกนัระหว่างหมู่บ้านหรอืในงานศกึษาอื่น ๆ บ่งชี้ถงึความนิยม
หรอืประสทิธภิาพของวชัพชืเหล่านัน้ในการใชป้ระโยชน์อย่างใดอยา่งหนึ่ง นอกจากนี้ พบว่าวชัพชื
ที่ใช้ประโยชน์ได้บางชนิดนัน้จดัเป็นชนิดพนัธุ์ต่างถิ่นที่รุกราน แสดงให้เห็นว่าวชัพชืเหล่านี้เป็น
ทรพัยากรที่มอียู่อย่างแพร่หลายในท้องถิน่และอาจใช้เป็นแหล่งทรพัยากรทางเลอืกส าหรบัการใช้
ประโยชน์ต่าง ๆ ได้ในอนาคต เนื่องจากการปรากฏของวชัพชืที่รุกรานในแปลงปลูกพชือาจส่งผล
กระทบต่อถิ่นที่อยู่ของพชืพรรณท้องถิน่ ดงันัน้การน าข้อมูลการใช้ประโยชน์จากวชัพชืไปบูรณา
การเข้ากบักลยุทธ์ในการจดัการวชัพืชอาจเป็นวธิกีารที่จะช่วยลดประชากรวชัพืชในระบบนิเวศ
เกษตรแต่ยงัคงไว้ซึ่งการอนุรกัษ์ความหลากหลายทางชวีภาพและองค์ความรูพ้ื้นบ้านที่เกี่ยวขอ้ง
กบัวชัพชืในระยะยาว 

ค าหลกั : ชนิดพนัธุ์ต่างถิ่นที่รุกราน, พืชสมุนไพร, วชัพชืที่มปีระโยชน์, วชัพืชในไร่ชา, องค์
ความรูพ้ืน้บา้น 
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Abstract 
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Despite the negative impacts on crop production, lots of weeds also have other 
important values. Based on concerns that useful weed diversity in agroecosystems as 
well as associated traditional knowledge may be declining due to agricultural 
intensification and indiscriminate eradication of weeds, this research project aimed to 
study traditional knowledge of uses of weeds in four villages located in different districts 
of Chiang Mai province. In each village, five to ten tea plantations were selected as 
study site for weed sampling using belt-transects of 25 m2 (0.50 m. x 50 m.). Use data 
of weeds were collected through interviews with the key informants and analyzed by the 
use of ethnobotanical indices, i.e., Cultural Importance Index (CI) Informant Consensus 
Factor (ICF) Relative Frequency of Citation (RFC) and Fidelity Level (FL). In total, 317 
weed species from 85 families were recorded in 26 belt-transects, of which 213 were 
useful for nine use-categories. The useful weeds were mostly reported as food and 
medicine, demonstrating the positive contributions of weeds to the rural livelihood. 
Examples of weeds with high value for ethnobotanical indices included Crassocephalum 
crepidioides, Bidens pilosa, Chromolaena odorata, Ageratina adenophora, Dichrocephala 
integrifolia, Clausena excavata, and Mimosa pudica, etc. Uses of some weeds were 
shared between villages or with other studies, indicating the efficacy or the preference 
to these species for particular use. In addition, the findings showed that many of useful 
weeds are invasive species, suggesting that they are prevalents and inexpensive 
resources for rural people and could represent alternative resources in the future. 
Because the occurrence of invasive weeds may affect the natural habitats of the native 
flora, integrating the exploitation of weeds into weed management strategies may 
reduce the weed population while sustaining agrobiodiversity and conserving associated 
traditional knowledge in the long run. 

Keywords: Invasive species, Medicinal plant, Useful weed, Weeds of tea plantation, 
Traditional knowledge.   
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