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 รําขา้วเป็นผลพลอยได้จากอุตสาหกรรมการสขี้าว ซึ่งบางส่วนถูกนําไปใช้เป็นวตัถุดบิในการ

ผลิตน้ํามนัรําข้าว แต่รําขา้วยงัมทีัง้โปรตีนและใยอาหารที่ไม่ถูกนํามาใช้ประโยชน์ ใยอาหารในรําขา้ว

เป็นเฮมเิซลลูโลสประมาณ 37% ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอะราบโินไซแลนทีถู่กจบัยดึอยู่ในโครงสรา้งของผนัง-

เซลล์พชื จงึจําเป็นต้องใช้สารละลายด่างในการสกดัเพื่อนํามาใช้ประโยชน์ จากการเปรยีบเทยีบผลได้

ของสารสกดัอะราบโินไซแลนทีไ่ดจ้ากรําขา้วเจา้และรําขา้วเหนียว 4 พนัธุ์ ดว้ยวธิกีารสกดัทีแ่ตกต่างกนั 

3 วธิ ีพบว่า ผลไดข้องสารสกดัอะราบโินไซแลนจากรําขา้วเจา้สูงกว่าจากรําขา้วเหนียว (พนัธุ์อยุธยา 1 

> พนัธุ์ชยันาท 1 > พนัธุ์ กข 6 > พนัธุ์สนัป่าตอง 1) และการสกดัด้วยวธิกีารกําจดัลกินินด้วยโซเดียม

คลอไรต์ร่วมกบัสารละลายด่างทําให้เกิดผลได้ของสารสกดัอะราบิโนไซแลนสูงที่สุด รวมทัง้มคี่าการ

ละลาย (77.31-87.43%) และค่าความสว่าง (L*) สูงกว่าสารสกดัอะราบโินไซแลนที่ได้จากการสกดัด้วย

วธิกีารใชส้ารละลายด่าง และการใชส้ารละลายด่างร่วมกบัสารละลายไฮโดรเจนเปอรอ์อกไซด์ จากการ

เปรยีบเทียบประสทิธิภาพของเอนไซม์ทางการค้า 4 ชนิด ในการผลิตออลิโกแซ็กคาไรด์ โดยนํามา

ไฮโดรไลซ์รําขา้วทางการค้าทีก่ําจดัไขมนั สตารช์ และโปรตนี และสารสกดัอะราบโินไซแลนจากรําขา้ว

ทางการคา้ พบว่า ปรมิาณออลโิกแซก็คาไรดท์ีผ่ลติไดซ้ึ่งแสดงถงึประสทิธภิาพของเอนไซมเ์รยีงจากมาก

ไป น้ อยได้ ดั ง น้ี  Ultraflo L > Ultraflo Max > Shearzyme 500L > Pentopan mono BG แล ะ เมื่ อ

เปรยีบเทียบปรมิาณออลโิกแซ็กคาไรด์ที่ผลติได้จากการไฮโดรไลซ์รําขา้วต่างพนัธุ์ พบว่า รําขา้วพนัธุ ์

สนัป่าตอง 1 สามารถใช้เป็นวตัถุดิบในการผลิตออลิโกแซ็กคาไรด์ได้ดีกว่ารําข้าวพนัธุ์ชยันาท 1 แต่

ปรมิาณที่ผลติไดย้งัตํ่ากว่าการใชร้ําขา้วทางการค้า ออลโิกแซก็คาไรด์ที่ผลติไดป้ระกอบด้วยไซโลออล-ิ

โกแซก็คาไรด์ อะราบโินไซโล-ออลโิกแซก็คาไรด์ และเซลโลออลโิกแซ็กคาไรด์ ซึ่งออลโิกแซก็คาไรด์ที่

ผลติได้บางชนิดมสีมบตักิารเป็นพรไีบโอติก จงึสามารถนําไปใช้ในผลติภณัฑ์อาหารเพื่อประโยชน์ต่อ

สุขภาพของผูบ้รโิภค 

 

คาํสาํคญั: ราํขา้ว, อะราบโินไซแลน, ไซโล-ออลโิกแซก็คาไรด,์ อะราบโินไซโล-ออลโิกแซก็คาไรด,์ การ
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Abstract: 

 Rice bran, a by-product of the rice milling industry, is under-utilized for rice bran oil 

production despite its substantial protein and total dietary fiber content. Rice bran dietary fiber 

is composed of 37% hemicelluloses, primarily from arabinoxylans (AX). Unfortunately, AX is 

embedded within the cell wall matrix and, therefore, only a small amount of AX is water soluble. 

Most rice bran AX are only solubilized in alkaline solutions. To solubilize AX from four different 

rice bran varieties, three extraction methods were investigated. Non-waxy rice had a higher AX 

extraction yield than that of waxy rice, according to these results (Ayutthaya 1 > Chainat 1 > 

RD 6 > Sanpahtawng 1). The highest AX extraction yield resulted from delignification via 

sodium chlorite combined with an alkaline solution extraction. Solubility (77.31-87.43%) and 

lightness (L*) values using this method surpassed those of AX extracted by alkaline and 

alkaline-hydrogen peroxide solutions. The efficiencies for oligosaccharides (OS) production of 

four commercial endoxylanases from defatted, destarched, and deproteinized commercial rice 

bran and AX derived from commercial rice bran were investigated. Commercial enzyme 

efficiency for OS production was ranked as follows: Ultraflo L > Ultraflo Max > Shearzyme 500L 

> Pentopan mono BG. The amounts of OS produced from different varieties of rice bran using 

Ultraflo L and Ultraflo Max were compared. The Sanpahtawng variety was a superior substrate 

for OS preparation compared to Chainat 1. However, the OS content of Sanpahtawng rice bran 

was lower than that of AX from commercial brands. The produced OS are composed of xylo-

oligosaccharides, arabinoxylo-oligosaccharides, and cello-oligosaccharides. Some OS contain 

prebiotic properties and are added in food products to benefit consumer health.    
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