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Malaria is one of the most important public health problems in tropical areas of 
the world. Several factors are associated with susceptibility to malaria and disease 
severity, including innate immunity such as blood group, hemoglobinopathy, and heme 
oxygenase-1 (HO-1) polymorphisms. The aim of the study was to investigate the 
association of ABO blood group, thalassemia types, and HO-1 polymorphisms in malaria 
infected blood samples collected from areas along the Thai-Myanmar border. 
Determination of ABO blood group, thalassemia variants, and HO-1 polymorphisms 
were performed using agglutination test, low pressure liquid chromatography and 
polymerase chain reaction, respectively. Plasmodium vivax was the major infected 
malaria species in the study samples. The distribution of ABO blood group in malaria 
infected samples was found to be similar to that previously reported in healthy subjects, 
of which blood group O being the most prevalent group. Significant association between 
blood group A and decreased risk of severe malaria was found. Six thalassemia types 
(30%) were detected, i.e., hemoglobin E (HbE), β-thalassemia, α-thalassemia 1, α-
thalassemia 2, HbE with α-thalassemia 2, and β-thalassemia with α-thalassemia 2. 
Malaria infected samples with thalassemia showed significantly higher risk to severe 
malaria. The prevalence of HO-1 polymorphisms, S/S, S/L and L/L were 25, 62 and 
13%, respectively. Further study with larger sample size is required to confirm the 
impact of these three host genetic factors in malaria patients. 
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 โรคมาลาเรียเปนโรคที่กอปญหาสาธารณสุขที่สําคัญของประเทศในเขตรอนชื้นของโลก 
ปจจัยที่สงผลกระทบตอความรุนแรงของโรคมาลาเรียมีหลายอยาง เชน ภูมิคุมกันตามธรรมชาติ 
ไดแก หมูเลือดเอบีโอ  ฮีโมโกลบินผิดปกติ และความหลากหลายของยีนฮีมออกซิจีเนส-1    
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความชุกและความสัมพันธของหมูเลือดเอบีโอ ธาลัสซี
เมีย และความหลากหลายของยีนฮีมออกซิจีเนส-1 ในผูปวยโรคมาลาเรียที่อาศัยอยูบริเวณ
ชายแดนไทย โดยตรวจหาหมูเลือดเอบีโอ  ธาลัสซีเมีย และความหลากหลายของยีนฮีมออกซิ
จีเนส-1 ดวยวิธีการทดสอบ ปฏิกิริยาการจับกลุม การใชเคร่ืองตรวจวิเคราะหฮีโมโกลบิน
อัตโนมัติโครมาโตกราฟฟความดันต่ํา และปฏิกิริยาลูกโซพอลิเมอเรส ตามลําดับ ผลการวิจัย
พบวาในประชากรผูปวยมาลาเรียที่ศึกษา สวนใหญติดเชื้อมาลาเรียชนิดไวแวกซ สําหรับการ
กระจายตัวของหมูเลือดเอบีโอในผูปวยโรคมาลาเรียพบวามีความคลายคลึงกับการศึกษากอน
หนาน้ีในคนที่มีสุขภาพดี โดยพบความชุกของหมูเลือดโอมากที่สุด ในขณะที่หมูเลือดเอ มี
ความสําคัญในการปองกันผูปวยที่มีความเส่ียงตอการเกิดโรคมาลาเรียอยางรุนแรงไดอยางมี
นัยสําคัญ สวนความชุกของธาลัสซีเมียคิดเปนรอยละสามสิบ และพบหกชนิดดวยกัน คือ 
ฮีโมโกลบินอี เบตาธาลัสซีเมีย แอลฟาธาลัสซีเสีย-1 แอลฟาธาลัสซีเสีย-2 ฮีโมโกลบินอีรวมกับ
แอลฟาธาลัสซีเสีย-2 และเบตาธาลัสซีเมียรวมกับแอลฟาธาลัสซีเสีย-2 โดยพบวาผูปวยมาลาเรีย
ที่มีภาวะธาลัสซีเมียมีความเสี่ยงตอโรคมาลาเรียที่ รุนแรงมากกวาผูปวยมาลาเรียที่ไมมี
ภาวะธาลัสซีเมียอยางมีนัยสําคัญ สําหรับการศึกษาความหลากหลายของยีนฮีมออกซิจีเนส-1 
พบวาสามารถแบงความยาวของยีนตามการซ้ํากันของเบสจีและทีไดเปนสามชนิดคือ สั้น/สั้น 
สั้น/ยาว และยาว/ยาว โดยมีความถี่รอยละ 25 62 และ 13 ตามลําดับ แตไมพบมีความเก่ียวของ
กันระหวางความหลากหลายของยีนฮีมออกซิจีเนส-1 กับความรุนแรงของโรคมาลาเรีย ซ่ึงอาจ
เปนเพราะขนาดตัวอยางที่ใชในการศึกษามีไมมากหรืออาจเปนเพราะชนิดของเชื้อมาลาเรียสวน
ใหญที่กอโรคแตกตางจากการศึกษากอนหนาน้ี การศึกษาวิจัยน้ีจึงสรุปไดวาปจจัยทาง
พันธุกรรมของผูปวยมาลาเรีย ไดแกหมูเลือดเอบีโอ และภาวะธาลัสซีเมียมีความสัมพันธกับ
ความรุนแรงของการติดเชื้อมาลาเรีย ทั้งนี้ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในกลุมประชากรที่ใหญขึ้น
เพ่ือยืนยันความสัมพันธของปจจัยทั้งสามชนิดน้ีในผูปวยมาลาเรีย 
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